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प्रस्तािना 

कोणत्यािी अथथव्यिस्थेच्या शाश्वत आहण सिथसमािशेक हिकासात महिलाांचा सिभाग अत्यांत 

मित्त्िाचा मानला जातो. मात्र, ऐहतिाहसकदषृ्ट्या सामाहजक आहण आर्थथक चौकटीत महिलाांना 

हमळालले्या दयु्यम स्थानामुळे त्याांच्या सक्षमीकरणाचा प्रश्न सातत्याने ऐरणीिर राहिला आि.े या 

िागणुकीपासून महिलाांचे सांरक्षण करण्यासाठी कालाांतराने बाांगलादशे सारख्या अहिकहसत दशेातनू 

महिला बचत गटाची सांकल्पना उदयास आली. ती सांकल्पना नोबेल पािरतोहकक हिजेत ेडॉ्टर मोि्मद 

युनूस याांनी 1983 मध्ये बाांगलादशेातील हचतगाि येथ े सुरू केले. कालाांतराने 1991 च्या सुमारास िी 

भारतामध्ये महिला बचत गट स्थापनेस सुरुिात झाली. ि 21 व्या शतकामध्ये भारत सरकारने 2009 ि े

िकथ महिला सबलीकरण िकथ ्िणून जािीर केले. त्या माध्यमातून जीिनात प्रत्येक क्षेत्रात असलले्या 

हस्त्रयाांचे दयु्यम स्थान सांपुष्टात आणून स्त्री-पुरुक समानता प्रस्थाहपत करण्याचा प्रयत्न आज महिला बचत 

गटाच्या माध्यमातून सरकार मार्थ त चालिला जात आि.े महिला बचत गटाने दशेाांमध्ये हिशेकतग रामामीण 

भागातील महिलाांमध्ये आर्थथक उन्नती बरोबर कौशल्य कौटुांहबक स्थयैथ हनमाथण झाले आि.े महिला बचत 

गटामुळे महिला स्ितग सोबत कुटुांबालािी सक्षम बनिून इतराांनािी मदत करत आिते. महिलाांना या 

माध्यमातून आर्थथक व्यििार कसे करािे याचीिी ज्ञान हमळत आि.े या माध्यमातून महिलाांच्या बचतीच े

प्रमाण िाढल े गले े आि.े महिलाांना स्ितगच े िक्क क्षमता ओळखण्यास मदत झाली आि.े   महिला बचत 

गटाच्या प्रगतीसाठी भारतामध्ये नाबाडथ बँक, स्थाहनक रामामीण बँका, महिला आर्थथक हिकास मिामांडळ 

याांच्या मदतीने महिलाांना उद्योग हनर्थमतीसाठी अल्प ि दीघथ मुदतीचा कजथ पुरिठा केला जातो. त्या 

माध्यमातून त्या महिला बचत गटाांनी उद्योग हनर्थमतीच ेप्रहशक्षण घतेल ेआि,े त्याांना उद्योग उभारण्यास 

सरकारमार्थ त सिकायथ केल ेजात ेत ेज ेउद्योग उभा केले आिते. 
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त्या गटाला व्यिस्थापन, उत्पादन, हितरण याहिकयी सिकायथ ि मागथदशथन प्रहशक्षण ददल ेजात.े त्याचबरोबर महिला बचत 

गटाने हनमाथण केलले्या िस्त ूबाजारपेठेमध्ये हिकण्यासाठी सरकारमार्थ त प्रत्यक्ष शिराांमध्ये मॉल बाांधले जात आि.े त्याचबरोबर मळेािे, 

उत्सि, कायथक्रम सरकारकडून महिला सक्षमीकरणासाठी राबिली जात आिते. या माध्यमातून महिलाांचा आर्थथक हिकासाबरोबरच 

शारीिरक ि मानहसक हिकासाला चालना हमळत आि.े 

महिला बचत गट ्िणज ेकाय? 

1. सिथसाधारण 15 त े20 महिलाांचा अनौपचािरक समूि ्िणजे महिला बचत गट 

2. प्रत्येक सभासद समान रक्कम ठराहिक बचत ्िणून एकत्र करतो ि त्याचा उपयोग सभासदाांना आर्थथक गरज भागिण्यासाठी व्यापार 

बँकेसारखा करतात. 

3. हनहित स्िरूपाची उदिष्ट घेऊन ि इच्छेने एकत्र आलेल्या महिलाांचा समूि ्िणजे बचत गट 

4. एकच कारणासाठी गटातील लोकाांच्या उन्नती हिकास ि र्ायद्यासाठी एकहत्रत आललेा महिलाांचा समूि ्िणज ेमहिला बचत गट 

महिला बचत गटाांना मदत करणाऱ्या शासनाच्या हिहिध शासकीय सांस्था 

1. राष्ट्रीय कृकी आहण रामामीण हिकास बकँ (नाबाडथ):- 

            नाबाडथ बँकेची स्थापना 12 जुलै 1982 रोजी झाले असून या बँकेचा उिेश रामामीण भागातील लघु उद्योग कुटीर उद्योग कृकी 

उद्योग त्याचबरोबर स्ियांसिायता बचत गट याांना कजथ पुरिठा करण्यासाठी झाली आि.े त्याप्रमाणे बचत गटाच्या माध्यमातून महिलाांनी 

उत्पाददत केललेा मालाला बाजारपेठ हमळिनू दणे्यासाठी हजल्याच्या तसेच मोठ्या शिराच्या िठकाणी उत्पाददत मालाचे प्रदशथन भरून 

महिलाांना आर्थथक मदत करून दते.े 

2.  महिला आर्थथक हिकास मिामांडळ मयाथददत (माहिम):- 

             या सांस्थेची स्थापना 24 रे्ब्रुिारी 1975 रोजी झाली िी सांस्था रामामीण भागात तसेच शिरी भागात महिलाांचे बचत गट 

स्थापन करते. बचत गटातील महिलाांना स्ियांरोजगारासाठी सुिणथ जयांती रामाम स्ियांरोजगार योजना, सुिणथ जयांती शिरी रोजगार 

योजना, कामधनेु योजना तसेच कें द्र शासन पुरस्कृत स्ियांहसद्धी योजना, लखपती दीदी यासारख्या योजनेतनू महिला बचत गटाांना मदत 

केली जाते. महिला बचत गटातील महिलाांसाठी प्रदशथन ि मळेाि,े महिला जाणीि जागतृी कायथक्रम राबहिल ेजातात. तसेच महिला बचत 

गटाांना हित्त सिाय्य हमळिनू दणे्यासाठी प्रस्तािाची छाननी करून त े प्रस्ताि राष्ट्रीय महिला कोक याांच्याकड े सादर केले जातात. 

त्याचबरोबर मिाराष्ट्र शासनाच्या महिला आर्थथक हिकास मिामांडळाकडून कािी बचत गटाांना कजाथच्या ि अनुदानाच्या स्िरूपात 

आर्थथक मदत केली जाते. 

3. नगरपिरकद प्रशासन सांचालनालय:- 

            मिानगरपाहलका तसेच नगरपाहलका क्षते्रातील दािरद्र रेकेखालील तसेच मागासिगीय महिलाांसाठी नगरपिरकद प्रशासन 

सांस्थानालय स्थापन केल े जातात. बचत गटातील महिलाांना शासनाच्या सुिणथ जयांती शिरी रोजगार ि अशा अनेक योजनेच्या 

माध्यमातून स्ियांरोजगारासाठी कजथ तसेच प्रहशक्षण सुद्धा ददले जाते. 

4. स्थाहनक स्िराज्य सांस्था:- 

           रामामपांचायत पांचायत सहमती हजल्िा पिरकद याांच्यामार्थ त बचत गटाांना िळेोिेळी मागथदशथन प्रहशक्षण मेळािे बैठका घेऊन 

अहधकाऱ्यामार्थ त उद्योजकामार्थत मागथदशथन हमळिनू दणे्यासाठी प्रयत्न केले जातात. 

5. रामामीण हिकास हिभाग:- 

     रामामीण भागामध्ये दािरद्र रेकेखालील तसेच अपांग मागासिगीय महिला याांच्या आर्थथक ि सामाहजक उन्नतीसाठी रामामीण हिकास 

हिभागाने स्ियांसिायता बचत गट स्थापन करण्याचा उपक्रम सुरू केलेला असून हजल्याच ेप्रकल्प सांचालक ि गटहिकास अहधकारी तसेच 

स्ियांसेिी सांस्था याांच्या माध्यमातनू बचत गट स्थापन केले जातात. 

शासकीय योजना:-     

1. रामामीण भागातील दािरद्र रेकेखालील व्यक्तींच्या गटात रामामहिकास हिभागाच्या रामामसेिक रोजगार योजनते प्रकल्प सांचालक हजल्िा 

रामामीण हिकास यांत्रणा ि गटहिकास अहधकारी पांचायत सहमती याांच्याकडून स्ियांरोजगाराांसाठी रुपये 10000/- रुपये अजनू ददल े

जाते ि त्यािर बँकेकडून 15000/- रुपये कजथ असेल एकूण 25000/- रुपये खळेते भाांडिल ददल ेजात.े 

2. शिरी भागातील दािरद्र्यरेकेखाली लाभार्थयाथस आयुक्त तथा सांचालक मिानगरपाहलका प्रशासन याांच्या सुिणथ जयांती शिरी रोजगार 

योजनेत उपयुक्त मिापाहलका ि मुख्याहधकारी नगरपाहलका याांच्याकडून स्ियांरोजगारासाठी 15 टके्क परांत ु कमाल रुपये 7500/- 

इतकी अनुदान शासनाकडून ददले जाते ि ेअनुदान राष्ट्रीय गीत बँकेतील जास्तीत जास्त कजथ 50000/- िर ददल ेजात.े 

3. शिरी भागातील व्यक्तींचा बचत गटास आयुक्त तथा सांचालक मिानगरपाहलका प्रशासन याांच्या सुिणथ जयांती शिरी रोजगार 

योजनेत उपयुक्त मिानगरपाहलका ि मुख्य अहधकारी मिानगरपाहलका याांच्याकडून स्ियांरोजगारासाठी रुपये 1,25,000/- [50%] 

अनुदान ददल ेजाते ि उिथिरत 50 टके्क रक्कम रुपये एक लाख 25 िजार राष्ट्रीयकृत बँकेमार्थ त कजथ स्िरूपात हमळत.े 

4. राष्ट्रीयकृत बँका गटाच्या बचतीच्या प्रमाणािर 1: 2 ते 1:4 या प्रमाणात टप्पप्पयाटप्पप्पयाने गटास कजथ दतेात.   
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5. स्टेट बँक ऑर् इांहडया बचत गटातील सदस्याला घर बाांधण्यासाठी रुपये 50 िजार ि भूखांड खरेदीसाठी 25000 कजथ 7.75 टके्क 

व्याजदराने दते.े 

6. सिकारी बँक बचत गटाच्या बचतीच्या प्रमाणात ्िणजचे 1: 1 ते 1:4 या प्रमाणात व्यिसायासाठी कजथ दतेात. 

महिला बचत गटाच ेउदिष्ट:े- 

1. महिलाांमध्ये काटकसर ि बचतीचे सिय हिकहसत करणे. 

2. महिलाांच्या दनैांददन गरजा तसेच उत्पादन उपक्रमासाठी अांतगथत कजथ परुिठा करणे. 

3. स्ियांसिाय्यता गटातील महिलाांचा पयाथयाने गटाचा हिकास करण.े 

4. सामाहजक जबाबदारीची जाणीि महिलाांना करून दणे.े 

5. महिला ि बालहिकासािर भर दणेे. 

6. महिला आर्थथक सक्षमीकरणािर भर दणेे शासनाच्या हिशेक योजनेचा लाभ प्राप्त करून दणे.े 

7. गटाच्या माध्यमातनू साक्षरता अहभयान सुरू करण.े 

8. कुटुांब कल्याण योजनेचा पुरस्कार करण.े 

9. बँका ि रामामीण भागातील गरीब लोक यामध्ये हनमाथण करणे. 

10. महिलाांच्या िैयहक्तक ि आर्थथक अडचणी सोडिण ेमहिलाांच्या आर्थथक हिकासातील लोकसिभाग िाढिणे. 

महिला बचत गटातील समस्या/अडचणी:- 

1. महिलाांना निीन योजनेची माहिती हमळत नािी. 

2. महिला सामाहजक समस्याांना तोंड द्यािे लागत.े 

3. दािरद्र रेकेखारील महिलाांची गट खुल्या िगाथच ेिेगळे गट मागासिगीय लोकाांची िेगळी गट अशी हिभागणी केल्यामुळे महिलाांमध्ये 

हिश भािना हनमाथण िोते. 

4. अहशहक्षत महिलाांना प्रहशक्षण दणे्यात अडचणी येतात. 

5. महिलाांनी तयार केलले्या मालाला बाजारपेठ उपलब्ध िोत नािी. 

6. महिलाांना बँकेत गेल्यािर त्याांना व्यिहस्थत माहिती पुरिली जात नािी 

7. हमळणारी कजथ अपुरी पडते एखादा व्यिसाय चालू करताना यांत्रसामुरामी खरेदीसाठी भरमसाठ पैसा लागतो. 

8. महिला बचत गटामध्ये कौशल्याचा अभाि. 

महिला बचत गट ककिा सक्षमीकरणासाठी पढुील उपाय:- 

1. बचत गटातील महिलाांनी तयार केलले्या मालासाठी तालु्याच्या िठकाणी ककिा हजल्याच्या िठकाणी कायमस्िरूपी हिक्री कें द्र सुरू 

करािे. 

2. महिलाांना बचत गटाचे मित्त्ि त्याचे र्ायद ेिळेोिेळी साांगािे. 

3. महिलाांमध्ये सातत्याने िोणारे िाद मतभेद कमी करून त्याांच्यात एकता ि एकात्मता हनमाथण करािी. 

4. कजथ हितरण करताना सिाांना सारखाच कजथ पुरिठा करािा. 

5. महिलाांच्या हिचार स्िातांत्र्यासाठी चचाथसत्र ेसांिाद पिरसांिाद कजथ पुरिठा हिकयी मागथदशथन आयोहजत करािे. 

6. महिला बचत गटातील महिलाांना हशस्तपीय बनिण्यासाठी हनयमािली बनिाि.े 

7. बचत गटाांमध्ये अांधश्रद्धा हनमूथलन आरोग्य हिकयक हशक्षण हिकयक माहिती दणे्यासाठी कायथक्रम आयोहजत करािे. 

8. प्रसार माध्यमातनू बचत गटाहिकयी कायथक्रम प्रबोधन गीत ेआयोहजत करािीत. 

9. महिलाांना रोजगार उभारण्यासाठी कौशल्यपूणथ प्रहशक्षण दणे्यात यािे. 

10. यशस्िी महिला बचत गटाांना प्रोत्सािन पर अनुदान दणे्यात यािे. 

11. महिला बचत गटाांना औद्योहगक सिलीचे आयोजन करािे. 

12. एका पके्षा जास्त बचत गट एकत्र घेऊन तालकुा,हजल्िा,राज्य पातळीिर त्याांच्या कौशल्याची दिेाणघेिाण करािी. 

महिला बचत गट हनर्थमतीच ेर्ायद:े- 

1. सािकारी कजाथच्या तलुनते अत्यांत कमी व्याजदर आर्थथक सिाय्य उपलब्ध िोत े त्यामळेु सदस्याांचा एकमेकाांच्या अडचणी 

सोडिण्यास मदत िोत.े 

2. सभासदाांना अांतगथत कजथ पुरिठा अल्प व्याजदराने िोतो. 

3. सरकारच्या लोककल्याणाच्या हिहिध योजनाांची माहिती िोत.े 

4. सांघटना िोते ि बचत आहण काटकसरीची सिय लागत.े 

5. बचत गटामळेु अचानक आलेल्या अडचणी सोडिण्यासाठी सािकाराकडून कजथ घेण्याची गरज भासत नािी. 

6. महिलाांना बचत कजथ घेणे ि परतरे्ड करण ेअशा आर्थथक व्यििाराची माहिती िोते ि त्यामुळे त्याांना आत्महिश्वास िाढतो. 

7. महिला आर्थथक दशृ्य सक्षम िोण्यास मदत हमळते. 

8. महिला बचत गटामुळे दशेाच्या आर्थथक हिकासात महिलाांचा सिभाग िाढतो. 

9. त्ििरत ि सुलहभरतक कजथपुरिठा िोतो ि सभासद नांबर शेतीची सिय लागते आहण बँकेच ेव्यििार मािीत िोतात. 
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