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प्रस्तावना 

शिवहर शजला एक कृशि प्रधान शजला ह।ै यहााँ की जनसंख्या कृशि और इससे सम्बद्ध कायों पर 

शनभभर ह।ै सब्जी उत्पादन ग्रामीण अथभव्यवस्था और ग्रामीण जीवन स्तर में सुधार का प्रमखु साधन ह।ै 

शिवहर शजला उत्तर शबहार का एक उभरता हुआ कृशि क्षते्र ह ैजहााँ, सब्जी का उत्पादन का शवकास और 

इसके सामने उपशस्थत समस्याओं का भौगोशलक शवश्लेिण करना आवश्यक ह।ै 

अध्ययन क्षते्र :- 

शिवहर शजला उत्तर शबहार के मैदानी भाग में शस्थत ह ैजो 6 अक्टूबर 1994 को सीतामढी से 

अलग होकर बना शबहार का सबसे छोटा शजला ह।ै इस शजला के उत्तर में सीतामढी तथा दशक्षण में 

मुजफ्फरपुर, पूवभ में सीतामढी तथा पशिम में पूवी चम्पारण शजला अवशस्थत ह।ै इस शजला का कुल 

क्षेत्रफल 443 वगभ कक० मी० ह ैतथा 2011 की जनगणना के अनसुार इस शजला की जनसंख्या 656916 ह ै

तथा वतभमान में इसकी जनसंख्या लगभग 868400 ह।ै इसका घनत्व 1279 तथा  ललगानपुात 893 ह।ै 

कुल साक्षरता 53.78% ह,ै शजसमें पुरुि साक्षरता 61.31% तथा मशहला साक्षरता 45.26% ह।ै यह क्षेत्र 

समतल भ-ूपृष्ठ, उपजाऊ शमट्टी और नदी ततं्र बागमती आकद के प्रभाव में प्रभाशवत ह।ै यहााँ का मौसम उष्ण 

– कटटबंधीय मानसून  पर आधाटरत ह ैशजसमें गमी, विाभ तथा ठंडी तीनों मौसम का प्रभाव शमलता ह।ै इस 

भौगोशलक शस्थशतयों का सब्जी उत्पादन पर प्रत्यक्ष प्रभाव पड़ता ह।ै 

शवशधततं्र :- 

        शिवहर शजला में सब्जी उत्पादन एव ंसंभावनाओं के भौगोशलक अध्ययन के प्राथशमक एवं शितीयक 

स्रोतों का उपयोग ककया गया ह।ै 
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प्राथशमक स्रोत के अंतगभत क्षते्रीय सवके्षण, ककसानों तथा शवपणन कर्ममयों से साक्षात्कार तथा क्षते्र में प्रत्यक्ष अवलोकन आकद िाशमल हैं 

जबकक शितीयक स्रोतों के अतंगभत कृशि शवभाग के सांशख्यकीय आाँकड़,े िोधपत्र, पुस्तकें  तथा इंटरनेट से प्राप्त आाँकड़ों का उपयोग ककया 

गया ह।ै 

सब्जी उत्पादन का भौगोशलक शवतरण :-  

िोध शजला में मुख्य रूप से आल,ू लभडी, बैंगन, टमाटर, पत्ता गोभी, फूलगोभी आकद सशब्जयों की खेती की जाती ह।ै शजला में 

सब्जी उत्पादन जल शनकासी, लसचाई सुशवधाएाँ तथा शमट्टी की गुणवत्ता के आधार पर सब्जी उत्पादन में भौगोशलक शवशभन्नता पायी जाती 

ह।ै उदाहरण– स्वरूप उत्तरी शिवहर क्षते्र जलस्तर अशधक ह,ै कुछ क्षेत्रों में जल-जमाव का प्रभाव ह,ै शजससे सब्जी का उत्पादन उतना 

अच्छा नहीं हो पाता ह,ै जबकक दशक्षणी शिवहर क्षते्र में अच्छी जल शनकासी, उच्च उत्पादकता वाले खेत यानी उवभर शमट्टी के कारण सब्जी 

का उत्पादन अच्छा होता ह।ै शजसमें तटरयानी, डुमरी, कटसरी, शपपराही तथा पुरनशहयााँ  प्रमुख हैं। 

सब्जी उत्पादन में आन ेवाली मखु्या समस्याएाँ  :- 

शिवहर शजला में सब्जी उत्पादन के शवकास में कई समस्याएाँ सामन ेआती है। इन्हें हम भौगोशलक, आर्मथक तथा सामाशजक कारणों के 

आधार पर वगीकृत कर अध्ययन ककया जा सकता ह।ै  

(i) कृशि भौगोशलक समस्याएँाँ:- इसके अतंगतभ जल संसाधन सम्बंशधत समस्याएाँ आती ह।ै उत्तरी भाग में गहन जल की शनकासी की कमी 

ह ैशजससे बाढ तथा जल – जमाव की शस्थशत बनी रहती ह।ै जब क्षेत्र में जल – जमाव की शस्थशत बनी रहगेी तो ककसी भी प्रकार की खतेी 

करना असंभव ह।ै इसशलए शिवहर शजला में गहन जल शनकासी की कमी ह।ै 

(ii) शमटटी की उवभरता में कमँी:- िोध शजला शिवहर के अशधकतर खेतो में पोिक – तत्वों की कमी ह ैशजससे सब्जी की खतेी करन ेमें 

समस्याएाँ आती ह।ै  

(iii) आर्मथक समस्याएँाँ:- सब्जी की खतेी करन ेमें पूंजी की उपलब्धता भी खास महत्त्व रखता ह।ै ऐसी शस्थशत में छोटे तथा सीमांत 

ककसान शजनकी आर्मथक शस्थशत दयनीय होती ह ैअच्छे से खतेी करने में असमथभता महसूस करते है। क्यंूकक उन्नत खाद- बीज, उवभरक तथा 

आधुशनक कृशि यन्त्र खरीदने में पूंजी की आवश्यकता होती ह।ै पूजंी के अभाव में सब्जी की खेती करना असंभव ह।ै  

(iv) बाजार की समस्या :- िोध शजला में खराब बाजार मागभ की उपलब्धता के कारण लक्ष्य बाजार तक सब्जी को भजेन ेमें कटठनाई 

होती ह।ै कभी – कभी उत्पादन का भाव मंदा हो जाता ह ैतथा मलू्य में अशस्थरता बनी रहती ह।ै ककसान सब्जी का उत्पादन बड़ ेपैमाने 

पर कर शलए लेककन उशचत बाजार का ना शमलना तथा उशचत मलू्य न शमलना एक बड़ी समस्या बनकर उभर रही है। जैसे सब्जी उत्पादन 

के समय पयाभप्त मात्रा में उत्पादन होने के कारण सब्जी का उशचत मलू्य नहीं शमल पाता है। शजससे ककसानों के समक्ष एक समस्या उत्पन्न 

हो जाती ह।ै  

(v) सामाशजक तथा प्रबधंन सबंधंी समस्याएाँ:- िोध शजला में ककसानों की कृशि शिक्षा तथा प्रशिक्षण की कमी ह।ै उन्नत कृशि हतेु 

तकनीकी ज्ञान का अभाव के कारण सब्जी उत्पादन में समस्याएाँ आती है।  

(vi) लसचाई की सशुवधा का अभाव:- सब्जी उत्पादन में लसचाई अहम ्भूशमका शनभाता ह।ै शिवहर शजला में लसचाई का समूशचत शवकास 

नहीं हो पाया ह ैशजससे सब्जी उत्पादन में समस्याएाँ उत्पन्न हो रही ह।ै 

(Vii) भडंारण की समस्यँा:- िोध शजला में भण्डारण सुशवधाओं के अभाव के कारण उपज का नुकसान होता है। उपज को समय से 

बाजार तक पहुाँचान ेमें कटठनाई होती ह।ै भंडारण की असुशवधा के कारण सब्जी को कम भाव में ही बेचना पड़ता ह ैशजससे उत्पादकों को 

हाशन होती ह।ै  

सब्जी उत्पादन की समस्या का समाधान :-  

शिवहर शजला में सब्जी उत्पादन को बढाने तथा समस्याओं को कम करने के कुछ सुझाव शनम्नशलशखत ह ै-   

(i) कृशि वजै्ञाशनक पद्धशतयों का शवकास:- 

सब्जी उत्पादन हतेु कृशि वैज्ञाशनक पद्धशतयों का शवकास जरूरी होता है। उन्नत और मौसम अनुकूल (Hybrid seeds) सब्जी प्रकारों का 

उपयोग करने में सब्जी का उत्पादन ज्यादा होता ह ैतथा मनुाफा भी ज्यादा होता है। इसके साथ ही जैशवक खाद एवं उवभरकों के संतुशलत 

उपयोग से सब्जी उत्पादन में शवकास होता ह।ै इसके शलए ककसानों को सतत – कृशि तकनीकों का प्रशिक्षण जरूरी ह।ै  

(ii) लसचाई एव ंजल प्रबधंन:-  

िोध शजला में लसचाई की समुशचत व्यवस्था की अशत-आवश्यकता ह।ै आधुशनक ढंग की कृशि प्रणाली, शिप तथा लस्प्रकल लसचाई का 

प्रोत्साहन यकद उत्पादकों को दी जाए तो लसचाई की समस्या खुद हल हो जायेगी। इसके साथ ही जल संचयन पटरयोजना भी समस्या के 

सामाधान में अहम भूशमका शनभाता ह।ै   
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(iii) शवपणन एव ंभडंारण सशुवधाएं -  

सब्जी उत्पादन के भण्डारण हतेु कोल्ड स्टोरेज का शनमाभण ककया जाये तथा सब्जी के सवोत्तम मलू्य प्राशप्त के शलए सहकारी सशमशतयों की 

स्थापना भी महत्वपूणभ समाधान ह।ै इसके साथ िोध शजला में सड़क एवं पटरवहन सुशवधाओं का सुधार कर कदया जाए तो उत्पाकदत 

सब्जी को बाजार तक पहुाँचाने में या व्यापारी को उत्पादक तक पहुचन ेमें कटठनाई नहीं होगी। 

(iv) शवत्तीय सहायता - 

ककसान जो लघु एवं सीमांत ककसान ह ैशजनकी आर्मथक शस्थशत दयनीय ह ैयकद उन्हें शवत्तीय सहायता उपलब्ध करा दी जाए तो सब्जी 

उत्पादन शवििे हो सकता ह।ै साथ ही ककसानों को फसल बीमा योजना का लाभ कदया जाये तो सुखाड़ एवं बाढ जसैी प्राकृशतक आपदा के 

समय यह लाभदायक साशबत होगी।  

शनष्किभ :-  शिवहर शजला एक महत्वपणूभ सब्जी उत्पादक शजला ह।ै यहााँ की भौगोशलक शवििेताएं, जलवायु तथा भूशम उपयोग की 

शवशवधता सब्जी उत्पादन को प्रभाशवत करती ह।ै इसके बावजूद लसचाई, शवत्तीय संसाधन, आधुशनक तकनीक तथा शवपणन जैसी समस्या 

उत्पादन को शसशमत करती ह।ै अगर सरकार, कृशि शवभाग तथा स्थानीय समुदाय शमलकर समशन्वत प्रयास करे तो ककसानों की आय में 

सुधार और समग्र ग्रामीण शवकास संभव ह।ै िोध अध्ययन से साफ – साफ स्पष्ट होता ह ैकक उन्नत कृशि पद्धशत, बेहतर संसाधन प्रबधंन 

तथा बाजार संपकभ  से शिवहर शजला में सब्जी उत्पादन को और अशधक मजबतूी प्रदान की जा सकती ह ैशजससे क्षेत्र में चतुर्ददक शवकास हो 

सकेगा तथा ककसानों की आर्मथक शस्थशत में सुधार होकर शजला के शवकास में महत्वपूणभ सहयोग प्रदान कर सकेगा। 
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