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फुलवा : 

रत्नकुमार सांभररया दतलत चेतना के प्रमुख कहानीकार हैं। ‘फुलवा’ ईनकी प्रथम कहानी मानी 

जाती ह,ै जो दतलतों में तिक्षा की चेतना जगाने वाली महत्वपूणण कहानी ह।ै कहानी की िुरुअत वर्ाण के 

वातावरण से होती ह,ै जहााँ अकाि में बादल मंडरा रह े हैं और वर्ाण होने की संभावना ह।ै गााँव का 

तनवासी रामेश्वर िहर अकर ऄसमंजस की तथथतत में पड़ जाता ह।ै वह पंतडत माता प्रसाद का मकान 

खोज रहा ह,ै ककन्तु ईसे सही पता नहीं तमल पाता। वह तजस व्यति को पची कदखाता ह,ै वह ईससे प्लॉट 

नंबर पूछता ह,ै जो ईसे ज्ञात नहीं ह।ै आसी बीच यह भी संकेत तमलता ह ैकक फुलवा ईसी कॉलोनी में रहती 

ह ैऔर ईसके पतु्र का पूरा पता रामेश्वर के पास तलखा हुअ ह।ै रामशे्वर एक थकूटर चालक को पता कदखाता 

ह।ै थकूटर चालक ईसे बताता ह ैकक ईसे राधा मोहन साहब के घर जाना ह ैऔर वह ईसे वहााँ छोड़ने के 

तलए तैयार हो जाता ह,ै क्योंकक वर्ाण होने वाली ह।ै 

 
Quick Response Code: 

 

Website: 

https://jrdrvb.org/ 

DOI:  
10.5281/zenodo.20841928  

 

Creative Commons (CC BY-NC-SA 4.0) 
This is an open access journal, and articles are distributed under the terms of the Creative Commons 
Attribution-NonCommercial-ShareAlike 4.0 International Public License, which allows others to 

remix, tweak, and build upon the work noncommercially, as long as appropriate credit is given and the 
new creations ae licensed under the idential terms. 

Address for correspondence:  
 

  .                     ण                ,                              ,          , (      ) 

How to cite this article:  

 ण  ,           .        . (2026).                                            :      . Journal of 

research & development, 18(5(A)), 10–12. https://doi.org/10.5281/zenodo.20841928 

Original Article 



 

Journal of Research and Development 
A Multidisciplinary International Level Referred and Double Blind Peer Reviewed, Open Access 

 ISSN : 2230-9578 |  Website: https://jrdrvb.org  Volume-18, Issue-5(A)| May-2026 
 

11 

रामेश्वर मन ही मन सोचता ह ैकक पंतडत के पुत्र को कोइ नहीं जानता, जबकक फुलवा के बेट ेको ऄतधक लोग जानत ेहैं। थकूटर 

चालक ईसे एक अलीिान कोठी के सामने ईतार दतेा ह।ै रामेश्वर गेट पर हॉनण बजाता ह।ै फुलवा गेट खोलती ह ैऔर रामेश्वर को पहचान 

लेती ह।ै वह ईसे अदरपवूणक ऄंदर बलुाती ह ैऔर प्रसन्न होती ह ैकक जमींदार का बेटा ईसके घर अया ह।ै 

फुलवा का पतत जमींदार के घर टहलवाइ का कायण करता था। एक कदन वह जमींदार के तबगड़लै बलै को काबू करने का प्रयास 

कर रहा था। नाकल ढीली पड़ते ही गथुसाए बलै ने ईसके पेट में सींग मार कदया, तजससे वह गभंीर रूप से घायल हो गया और तड़पकर 

ईसकी मृत्यु हो गइ। आस घटना के बाद फुलवा तवधवा हो गइ। ईस समय ईसका पतु्र राधा मोहन मात्र दस वर्ण का था। 

पतत की मृत्यु के पश्चात टहलवाइ का कायण फुलवा को तमल गया। वह जमींदार के घर घास काटती, पानी भरती तथा पिुओं की 

दखेभाल करती थी। ईसन ेकठोर पररश्रम करत ेहुए ऄपने पुत्र को तितक्षत ककया। आसी तिक्षा की बदौलत ईसका जीवन पररवर्ततत हुअ 

और वह गााँव की झोपड़ी से िहर की हवलेी तक पहुाँच गइ। 

जब फुलवा ने रामशे्वर को ऄपन ेघर बुलाकर सोफे पर बैठाया, तब प्रारंभ में रामशे्वर को यह भ्रम था कक वह ककसी ककराएदार 

के यहााँ अया ह।ै ककतु थोड़ी ही दरे में ईसका भ्रम दरू हो गया और ईसे ज्ञात हुअ कक फुलवा थवयं ईस कोठी की मालककन ह।ै 

फुलवा रामेश्वर को ऄपनी हवलेी के तवतभन्न कमरे कदखाती ह।ै हवलेी की अलीिान वथतुओं को दखेकर रामेश्वर के मन में इर्षयाण 

का भाव ईत्पन्न होता ह,ै क्योंकक ऐसी सुतवधाएाँ गााँव के जमींदारों, बतनयों और ब्राह्मणों के घरों में भी दलुणभ थीं। फुलवा ईसे डाआननग 

टेबल कदखात ेहुए कहती ह,ै ‘रामेश्वर जी, हम सब िाम को यहीं बैठकर भोजन करते हैं|’ यह सुनकर रामशे्वर को ऄसहजता ऄनुभव होती 

ह,ै क्योंकक ईसके यहााँ महेमानों के तलए चटाइ तबछाइ जाती ह।ै 

फुलवा ईसे ठंडा पानी रखन ेके तलए किज तथा फलों का रस तनकालने के तलए जूसर भी कदखाती ह।ै आसके बाद वह ईसे रसोइ 

में ले जाती ह।ै रसोइ में रखे कीमती बतणन और गसै दखेकर रामशे्वर अश्चयणचककत रह जाता ह।ै फुलवा नल की ओर संकेत करत ेहुए कहती 

ह,ै ‘हमारे यहााँ चौबीसों घंटे पानी अता ह|ै’ 

यह दखेकर रामेश्वर को सत्रह वर्ण पूवण की घटना याद अती ह,ै जब फुलवा की जातत के लोगों को जमींदार के कुएाँ से पानी लनेे 

की ऄनुमतत नहीं थी। फुलवा को अधा कोस दरू तथथत कुएाँ से पानी लाना पड़ता था। एक कदन जब रामेश्वर कुएाँ पर स्नान कर रहा था, 

तब फुलवा मटका लेकर खड़ी थी और ईसन ेहाथ जोड़कर ईससे दो बाल्टी पानी दनेे का ऄनुरोध ककया। ककत ुरामेश्वर को ईसका बार-बार 

नाम लेना बुरा लगा और ईसने क्रोध में अकर ईसके मटके में थूक कदया। आस ऄपमान से अहत होकर फुलवा ने अत्मसम्मान के साथ वहीं 

मटका तोड़ कदया और लौट गइ। 

वतणमान में, जब रामशे्वर फुलवा की रसोइ दखेता ह,ै तो ईसे यह ऄनभुव होता ह ैकक समय के साथ पररतथथततयााँ बदल जाती 

हैं- “समय सौदागर ह|ै रामेश्वर अज भी ईसी कुअं से पानी भरता ह|ै फुलवा के रसोइ में भी नल हैं|”(1)  ऄब जहााँ रामेश्वर ईसी पुराने कुएाँ 

से पानी भरता ह,ै वहीं फुलवा के घर में अधुतनक जल-सुतवधाएाँ ईपलब्ध हैं। 

आस प्रकार, दतलतों के जीवन में अया यह पररवतणन महापुरुर्ों के संघर्ण और तिक्षा के प्रसार का पररणाम ह।ै वाथतव में, तिक्षा 

ही वह माध्यम ह ैतजसने दतलत समाज के जीवन में व्यापक पररवतणन लाया ह।ै 

रामेश्वर को साथ लेकर फुलवा एक कमरे में गइ। वहााँ ईसके पोत ेऔर पोती पढ़ रह ेथे। ईन्होंने नमथकार ककया और पनुः पढ़ाइ 

में जुट गए। लखेक ने यहााँ तिक्षा के महत्व को भी दिाणया ह।ै 

फुलवा ईसे ऄपने बड़ ेकमरे में ल ेअइ। कमरे में दो पखंे और एक कूलर लगा हुअ था। कूलर चाल ूकरत ेहुए वह बोली, “मैं तो 

आसे कभी-कभार ही चलाती हाँ, आससे िरीर तचपतचपा हो जाता ह।ै” फुलवा की बात सुनकर रामेश्वर क्रोतधत होकर बोला, “फुलवा की 

बच्ची खते में लेटकर नींद तनकाल लतेी थी, और अज कूलर से िरीर तचपतचपाता ह!ै” 

फुलवा रामेश्वर को हवलेी की ऄनेक चीजें कदखाती ह ैऔर कफर ईसे छत पर ल ेजाती ह।ै छत दखेकर वह ऄपने ऄतीत को याद 

करती ह-ै “बरसात के कदनों में एक कदन झझंा (तूफान) अ गया था| फुलवा की झुंपड़ी ईड़-तबखर गइ थी| तब झपुड़ी को पनु: खड़ी करन े

के तलए ईसन ेही पचास पलूे तगनकर ईसे कदए थ ेकक छान संवरवा लगेी|”(2)  

दःुखों के कारण फुलवा के िरीर पर फफोले पड़ जात े थे। समय के साथ पररतथथततयााँ बदल गईं और अज वह हवेली की 

मालककन ह।ै  

फुलवा ईसे बैठक कक्ष में ले गइ। रामेश्वर जैसे ही सोफे पर बैठा, वह लगभग छह आंच नीचे धाँस गया। हवलेी की ठाट-बाट 

दखेकर वह ऄचंतभत रह गया। सोफे पर बैठे-बैठे ईसने बीड़ी जलाइ और तीली कालीन पर ही फें क दी। ईसने इर्षयाणवि ऐसा ककया, परंतु 

फुलवा ने ईसे ईठाकर ऐि-ट्रे में डाल कदया। 

सोफे पर बैठा रामशे्वर सोचता ह-ै “फुलवा चालक तनकली| आसन ेसौ पापड़ बले तलए लेककन राधा मोहन के हाथ से ककताब 

नहीं छूटने दी, वरना ईसकी हथलेी तले हमारा हल होता अज”(3) यहााँ थपष्ट होता ह ैकक दतलत समाज ने तिक्षा के महत्व को समझा ह।ै वे 

करठन पररश्रम करते हुए भी ऄपने बच्चों को पढ़ात ेहैं। फुलवा न ेजमींदार के यहााँ मजदरूी करके ऄपन ेबेटे राधा मोहन को पढ़ाया, जो अग े

चलकर एस.पी. बन गया। 
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फुलवा पहले जमींदार के यहााँ नौकरानी का काम करती थी, लेककन अज ईसकी ऄपनी हवेली ह ैऔर ईसके घर में भी एक 

नौकरानी काम करती ह।ै वह ऄब सभी सुख-सुतवधाओं से संपन्न हो गइ ह।ै तिक्षा के माध्यम से दतलत समाज में यह पररवतणन अया ह।ै 

फुलवा ने कंुवर को कॉफी बनाने के तलए कहा। रामेश्वर ने कंुवर को दखेकर पछूा, ‘क्या यह तमु्हारी बह ह?ै’ तब फुलवा न े

बताया, ‘नहीं, यह मेरी नौकरानी ह।ै आसका नाम कंुवर ह।ै मैंने अज तक आससे ईसकी जात नहीं पूछी। यह खुद कहती ह ैकक वह राजपूत 

ह।ै गााँव में छत्तीस जाततयााँ होती हैं, लेककन िहर में केवल दो ही जाततयााँ होती हैं- ऄमीर और गरीब।’ 

एक कदन वह गेट के सामने रोती हुइ अइ थी और बोली, ‘ऄम्मा जी, मैं दतुखयारी हाँ। भीख नहीं मााँगूाँगी, मुझ ेनौकरानी रख 

लीतजए।’ यह सुनकर रामशे्वर न ेखेद व्यि ककया, ‘आतनी बड़ी जातत की स्त्री, फुलवा जसैी छोटी जातत के घर नौकरानी!’ 

कंुवर कॉफी के साथ नाश्ता भी लेकर अइ। फुलवा ने पंतडत जी को खाने के तलए कहा, परंतु ईन्होंने न तो कॉफी पी और न ही 

नाश्ता ककया, क्योंकक ईनका धमण अड़ ेअ रहा था। ईन्होंने बहाना बनाया कक कल दाढ़ तनकलवाइ ह,ै आसतलए ददण हो रहा ह।ै 

रामेश्वर के कहने पर फुलवा पंतडत माता प्रसाद के घर गइ। पंतडत माता प्रसाद की तवधवा पत्नी परती और फुलवा के बीच गााँव 

में भले ही दरूी थी, क्योंकक परती छुअछूत मानती थी, लेककन िहर में अकर दोनों एक हो गईं। 

पद और धन के अगे जातत का भेद कमजोर पड़ जाता ह।ै जब दतलत अर्तथक रूप से उपर ईठत ेहैं, तो छुअछूत की भावना 

टूटती हुइ कदखाइ दतेी ह।ै परती और फुलवा को एक ही खाट पर बठैा दखेकर रामेश्वर इर्षयाण से भर ईठता ह।ै दोनों कुछ दरे बातचीत 

करती हैं, और कफर फुलवा ऄपन ेघर लौट अती ह।ै 

पंतडताआन रामेश्वर से पूछती ह,ै “ककसी काम से अए हो?” तब रामेश्वर बताता ह,ै ‘दादी, सौ बीघा जमीन मेरे बाप के नाम थी, 

जो पााँच भाआयों में बाँट गइ। ऄब मैं जमींदार नहीं रहा। मेरा एक पोता ह-ै दीपनसह। ईसने पााँच साल पहले मैरट्रक पास कर ली ह।ै ईसे 

कहीं नौकरी लगवा दीतजए।’ 

पंतडताआन ईससे कहती ह,ै ‘क्या त ूफुलवतंी की कोठी पर गया था?’ तब वह जात्यातभमानी ऄहकंार में कहता ह,ै “दादी फुलवा 

सोने की हो जाए, रहगेी ईसी जात की। मैंने तो ईसके घर का पानी तक नहीं तपया। धमण भ्रष्ट होन ेसे मर जाना ऄच्छा समझता ह,ै रामेश्वर 

नसह।”(4) पंतडताआन ईसे डाटा, “त ूतो कुए ंका मेढक ही रहा रामेसररया। ऄब तो पद और पैसे का जमाना ह,ै जांत-पांत का नहीं। फुलवंती 

का राधा मोहन कोइ छोटा-मोटा ऄफसर नहीं ह।ै एस.पी. ह,ै एस.पी.। एक बात बताउं तझुे। जाकर ममे साब के पांव पकड़ ले और तब 

तक मत छोड़, वह हां न कह द।े चरण छूउं बहुरानी के। मेरे बटेे को तो ईसी ने दसूरी नजदगी दी हैं।”(5) दतलत समाज तिक्षा के बलबूत े

आतना अग ेतनकल गया ह ैकक सवणण लोगों को भी तसफाररि के तलए ईनके पास जाना पड़ता ह।ै यह बात जात्यातभमानी लोगों को बहुत 

खटकती ह,ै ककन्तु पररवतणन प्रकृतत का सत्य ह ैऔर ईसके साथ जीना अवश्यक ह।ै 

  तनर्षकर्ण:-  

दतलत समुदाय कड़ी मेहनत और मजदरूी करके ऄपने बच्चों को पढ़ाता ह।ै तिक्षा ही वह अयुध ह,ै तजसके माध्यम से जाततवाद 

की जंजीरों को ध्वथत ककया जा सकता ह।ै फुलवा ने जमींदार के यहााँ संघर्ण करत ेहुए ऄपन ेबेटे को पढ़ाया। ईसका बेटा पढ़-तलखकर 

जातत-व्यवथथा की बेतड़यााँ तोड़ते हुए एस.पी. बन जाता ह।ै 

आस प्रकार लेखक ने ‘फुलवा’ कहानी में तिक्षा के माध्यम से युग पररवतणन की प्रकक्रया को दिाणया ह।ै वाथतव में, तिक्षा के 

माध्यम से समाज और युग दोनों को बदला जा सकता ह।ै 

दतलत समाज न ेबाबासाहब के ‘तितक्षत बनो’ तसद्ांत को काफी हद तक साकार ककया ह,ै ककन्तु वह केवल ऄपने और ऄपने 

पररवार तक ही सीतमत रह गया ह।ै ‘संगरठत रहो’ और ‘संघर्ण करो’ जैसे तसद्ांतों के पालन में दतलत समाज अज भी कुछ हद तक 

तपछड़ा हुअ कदखाइ दतेा ह।ै 
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