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शोध साराशं  

प्रस्तुत ऄध्ययन का मुख्य ईद्दशे्य सेकें डरी स्तर (कक्षा 10िीं) के विद्यार्थथयों की व्यािसावयक रुवि पर विद्यालयी 

कारकों के प्रभाि का िैज्ञावनक, िस्तुवनष्ठ एिं सांवख्यकीय विश्लेषण करना था। आस ईद्देश्य की पूर्थत हेतु विद्यालयी कारकों 

जैस-े समहू साथी, वशक्षकों स ेऄंतःक्रिया, ऄध्ययन अदतें, ऄवतररक्त वशक्षण एिं सह-पाठ्यिम गवतविवधयों को प्रमखु िर 

के रूप में सवममवलत क्रकया गया। ऄध्ययन का क्षेत्र छत्तीसगढ़ राज्य के वबलासपुर जनपद के सरकारी ग्रामीण विद्यालय रहे 

जहााँ से प्राप्त अंकडों का सांवख्यकीय परीक्षण क्रकया गया। ऄध्ययन के पररणामों स ेयह वन्कषभ प्राप्त ुआअ क्रक सेकें डरी स्तर 

के विद्यार्थथयों की व्यािसावयक रुवि पर आन विद्यालयी कारकों का सांवख्यकीय रूप स ेकोइ महत्िपूणभ प्रभाि नहीं पाया 

गया। यह वन्कषभ पूिभिती ऄनेक भारतीय एिं विदेशी ऄध्ययनों से अंवशक रूप से वभन्न है जहााँ आन कारकों को प्रभािकारी 

माना गया है। आस वभन्नता के पीछे ितभमान सामावजक, शैवक्षक एिं तकनीकी पररिेश में अए पररितभन, जैस-े वडवजटल 

मीवडया का बढ़ता प्रभाि, कररयर विकल्पों की विविधता, अत्मवनणभय की प्रिृवत्त एिं बाह्य पे्ररक तत्िों की भूवमका 

संभावित कारण हो सकते हैं। ऄतः यह ऄध्ययन आस तथ्य को रेखांक्रकत करता है क्रक ितभमान संदभभ में विद्यार्थथयों की 

व्यािसावयक रुवि का वनमाभण बुआअयामी कारकों से प्रभावित होता ह ैवजनका पुनः गहन ऄध्ययन ऄपेवक्षत ह।ै 

मखु्य शब्द: सकेें डरी स्तर, व्यािसावयक रुवि, विद्यालयी कारक, विद्याथी अक्रद।   
 

प्रस्तािना   

वशक्षा जीिन का क्रियात्मक तथा व्यािहाररक पक्ष है। िास्ति में जन्म स ेही बालक में कुछ ऐसी शवक्तया ं

विद्यमान होती है। जोक्रक ईवित िातािरण ि माहौल में अने पर पु्प की भावंत वखल ईठती है। ऄथाभत वजस प्रकार 

पौधों का विकास कृवष पर वनभभर होता है ईसी प्रकार मानि का सिाांगीण विकास वशक्षा पर वनभभर होता है। महात्मा 

गााँधी ने वशक्षा को व्यवक्त के शारीररक, मानवसक एि ंअध्यावत्मक विकास की प्रक्रिया के रूप में स्पष्ट क्रकया। ईनके 

शब्दों में वशक्षा से मेरा ऄवभप्राय बालक तथा मनु्यों के शरीर, मवस्त्क तथा अत्मा के सिाांगीण विकास से है। 

प्रवसद्ध यूनानी दाशभवनक सकुरात के शब्दों में वशक्षा का ऄथभ ईन सिभसामान्य वििारों को विकवसत करना है जो 

प्रत्यके मनु्य के मवस्त्क में विलुप्त है। प्रवसद्ध वििारक जान डीिी के शब्दों में वशक्षा व्यवक्त की ईन समस्त 

क्षमाताओं का विकास करता है जो ईसे ऄपने िातािरण को वनयंवत्रत करने तथा ऄपनी संभािनाओं को पूरा करने 

योग्य बनाती है (पाण्डेय, 2010)  

आस अधुवनक युग में हर कोइ महत्िाकांक्षी है और आन महत्िाकांक्षाओं को तभी पूरा क्रकया जा सकता है जब कोइ 

विशेषज्ञ हो और ईस विशेष के्षत्र में ईसकी रुवि हो वजसमें िो कायभ करना िाहता है। िह कायभ वनवित रूप से सफल 

होता ह ैजो पूरी तरह स ेरुवि के साथ क्रकया जाता है और यक्रद विद्याथी भी वशक्षा में ऄपनी रुवि से व्यािसावयक 

के्षत्र का ियन करते हैं तो ईन्हें ऄपने िृवत्त के वलए ईवित क्रदशा वमलती ह।ै अज के विद्याथी कक्षा 10िीं या 11िीं के 

बाद अगे की पढ़ाइ और िृवत्त के ियन के बारे में भ्रवमत हैं। सभी के वलए ऄपनी पसंद के ऄनुसार कायभके्षत्र में ियन 

की गुजंाआस होनी िावहए। यक्रद यह ियन क्रकसी दबाि या तुलना में होता है तो समय, धन और उजाभ की बबाभदी 

होती है और कइ बार विद्याथी तनाि और हताशा का वशकार होते हैं।  
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  ईवित कारभिाइ होनी िावहए क्रक विद्याथी ऄपनी पसंद के ऄनुसार ऄपन ेपशेे का ियन कर सकें । शोधाथी न ेितभमान समस्या 

कथन सकेें डरी स्तर के विद्यार्थथयों की व्यािसावयक रुवि का विद्यालयी कारकों के सदंभभ में ऄध्ययन: वबलासपरु के विशषे सदंभभ में का 

ियन क्रकया और समकालीन समय में विद्यार्थथयों की व्यािसावयक रुवि को जानन ेके प्रयास के रूप में यह ऄध्ययन क्रकया गया ह।ै   

ितभमान युग में वशक्षा का ईदे्दश्य केिल ज्ञानाजभन तक सीवमत नहीं रह गया है ऄवपत ुयह विद्यार्थथयों के समग्र व्यवक्तत्ि विकास 

एिं ईनके भवि्य के व्यािसावयक जीिन के वनमाभण से भी गहराइ से जुडा ुआअ ह।ै िैश्वीकरण, तकनीकी प्रगवत तथा बढ़ती प्रवतस्पधाभ के 

कारण अज के विद्यार्थथयों के सामने कररयर विकल्पों की विविधता बढ़ गइ ह ैवजससे ईनके वलए ईवित व्यािसावयक ियन करना एक 

िुनौतीपणूभ कायभ बन गया ह।ै विशषे रूप से सेकें डरी स्तर के विद्याथी ऐसी ऄिस्था में होत ेहैं जहााँ िे ऄपनी रुवियों, क्षमताओं एि ं

संभािनाओं को समझने का प्रयास करत ेहैं। आस संदभभ में विद्यालयी कारक जैस-े समहू साथी का प्रभाि, वशक्षकों से ऄतंःक्रिया, ऄध्ययन 

अदतें, ऄवतररक्त वशक्षण एिं सह-पाठ्यिम गवतविवधयााँ ईनकी व्यािसावयक रुवि को अकार दनेे में महत्िपूणभ भूवमका वनभात ेहैं। मन ु

एिं ऄब्राफी (2025) के ऄध्ययन में यह स्पष्ट क्रकया गया ह ैक्रक विद्यार्थथयों के कररयर ियन पर व्यवक्तगत रुवियों के साथ-साथ सामावजक 

एिं विद्यालयी पररिेश का भी गहरा प्रभाि पडता ह।ै आसी प्रकार यादि एि ंऄन्य (2025) ने ग्रामीण युिाओं के संदभभ में यह पाया क्रक 

सहपाठी समूह विद्यार्थथयों के कररयर विकल्पों को प्रभावित करने िाला एक महत्िपणूभ कारक ह ैक्योंक्रक विद्याथी ऄपने वमत्रों के वििारों, 

ऄपेक्षाओं एि ंव्यिहार से प्रेररत होते हैं। 

सहपाठी समूह के प्रभाि को लेकर ऄनके शोधों ने यह वसद्ध क्रकया ह ैक्रक यह कारक विद्यार्थथयों की व्यािसावयक ऄवभरुवि के वनमाभण में 

ऄत्यंत प्रभािशाली होता ह।ै ओदहु (2021), ईगोजी एि ंआहगे्ब ु(2011) तथा ऄवलका (2010) के ऄध्ययनों में यह वन्कषभ वनकाला गया 

क्रक सहपाठी समूह न केिल विद्यार्थथयों के शैवक्षक प्रदशभन को प्रभावित करता ह ैबवल्क ईनके कररयर वनणभयों को भी क्रदशा प्रदान करता 

ह।ै सहपाठी समूह के माध्यम से विद्यार्थथयों को विवभन्न कररयर विकल्पों की जानकारी प्राप्त होती ह ैतथा िे ऄपने सावथयों के ऄनभुिों 

एिं सुझािों के अधार पर वनणभय लेत ेहैं। आसके ऄवतररक्त, वशक्षक–छात्र ऄतंःक्रिया भी एक महत्िपूणभ विद्यालयी कारक ह ैजो विद्यार्थथयों 

की रुवि एिं प्रेरणा को प्रभावित करता ह।ै हफीज़ (2021) ने ऄपन ेऄध्ययन में यह दशाभया क्रक प्रवशवक्षत एिं प्रभािी वशक्षण विवधयााँ 

विद्यार्थथयों की शैवक्षक ईपलवब्ध एि ंरुवि को बढ़ाती हैं। आसी प्रकार रहमान एि ंऄन्य (2010) न ेपाया क्रक सकारात्मक वशक्षक–छात्र 

संबंध विद्यार्थथयों की प्रेरणा एिं ईपलवब्ध को बढ़ािा दते ेहैं वजससे िे ऄपन ेकररयर के प्रवत ऄवधक सजग एि ंस्पष्ट होत ेहैं। आस प्रकार 

विद्यालय में ईपलब्ध शैवक्षक िातािरण एि ंवशक्षक का मागभदशभन विद्यार्थथयों के व्यािसावयक विकास में अधारभूत भूवमका वनभात ेहैं। 

ऄध्ययन अदतें (Study Habits) भी विद्यार्थथयों की व्यािसावयक रुवि को प्रभावित करने िाला एक महत्िपूणभ कारक हैं। टस एिं ऄन्य 

(2020), हफीज़ (2019), मंडल एिं ऄन्य (2018) एिं ऄवडन्ना (2017) के शोध यह संकेत करते हैं क्रक वजन विद्यार्थथयों की ऄध्ययन 

अदतें व्यिवस्थत, वनयवमत एिं ईदे्दश्यपूणभ होती हैं िे ऄपने शैवक्षक लक्ष्यों के प्रवत ऄवधक जागरूक होते हैं और ऄपने कररयर विकल्पों के 

प्रवत स्पष्ट दवृष्टकोण विकवसत करते हैं। आसके विपरीत कमजोर ऄध्ययन अदतें विद्यार्थथयों में ऄवनवितता एिं भ्रम की वस्थवत ईत्पन्न कर 

सकती हैं। ससह एि ं वनवध (2014) न े यह भी पाया क्रक ऄध्ययन अदतों एि ं विद्यार्थथयों के कररयर िरीयताओं के बीि सकारात्मक 

सहसंबंध पाया जाता ह।ै आसके ऄवतररक्त, विद्यालयी िातािरण जैसे संसाधनों की ईपलब्धता, पुस्तकालय, प्रयोगशालाएाँ, कैररयर 

मागभदशभन सेिाएाँ एिं ऄनुकूल शैवक्षक माहौल भी विद्यार्थथयों की व्यािसावयक रुवि को प्रभावित करते हैं। सेवतया एिं रंजन (2016) के 

ऄध्ययन में यह स्पष्ट क्रकया गया क्रक सकारात्मक विद्यालयी िातािरण विद्यार्थथयों की शैवक्षक ईपलवब्ध एिं ऄध्ययन अदतों को सुदढृ़ 

करता ह ैजो अग ेिलकर ईनके कररयर ियन को प्रभावित करता ह।ै 

सह-पाठ्यिम गवतविवधयााँ भी विद्यार्थथयों की व्यािसावयक ऄवभरुवि के विकास में महत्िपूणभ भूवमका वनभाती हैं। ये 

गवतविवधयााँ विद्यार्थथयों को ऄपनी वछपी ुआइ प्रवतभाओं एि ंरुवियों को पहिानने का ऄिसर प्रदान करती हैं तथा ईनके अत्मविश्वास, 

नेतृत्ि क्षमता एिं सामावजक कौशल का विकास करती हैं। विल्सन (2019), ऄंजुम (2018) एि ंफ्रीमनै (2013) के ऄध्ययनों में यह पाया 

गया क्रक सह-पाठ्यिम गवतविवधयों में सक्रिय भागीदारी करन ेिाल े विद्याथी न केिल शैवक्षक रूप से बेहतर प्रदशभन करत ेहैं ऄवपत ुि े

ऄपन े कररयर के प्रवत भी ऄवधक स्पष्ट एि ं अत्मविश्वासी होत े हैं। आसी प्रकार ऄसेफा (2020) एि ं मासोनी (2011) न े यह वन्कषभ 

वनकाला क्रक आन गवतविवधयों के माध्यम से विद्यार्थथयों में वनणभय लेन े की क्षमता एि ं व्यािसावयक जागरूकता का विकास होता ह।ै 

विद्यालयों में खले, सांस्कृवतक कायभिम, िाद-वििाद, विज्ञान मलेे एिं ऄन्य गवतविवधयााँ विद्यार्थथयों को विवभन्न क्षेत्रों का ऄनभुि प्रदान 

करती हैं वजससे ि ेऄपने रुवि क्षते्रों की पहिान कर पात ेहैं। 

ईपरोक्त विश्लषेण से यह स्पष्ट होता ह ै क्रक विद्यार्थथयों की व्यािसावयक रुवि का वनमाभण एक बुआअयामी प्रक्रिया है वजसमें विद्यालयी 

कारकों की कें द्रीय भूवमका होती ह।ै समूह साथी, वशक्षकों से ऄतंःक्रिया, ऄध्ययन अदतें, विद्यालयी िातािरण एिं सह-पाठ्यिम 

गवतविवधयााँ वमलकर विद्यार्थथयों के कररयर ियन को प्रभावित करती हैं। ऄतः “सेकें डरी के विद्यार्थथयों की व्यािसावयक रुवि का 

विद्यालयी कारकों के संदभभ में ऄध्ययन” विषय ितभमान शैवक्षक पररप्रेक्ष्य में ऄत्यंत महत्िपूणभ एि ंप्रासंवगक ह।ै  
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शोध औवित्य  

ितभमान समय में वशक्षा का स्िरूप केिल ज्ञानाजभन तक सीवमत न रहकर विद्यार्थथयों के समग्र विकास एि ंईनके भवि्य के 

व्यािसावयक वनमाभण से जुड गया ह।ै ऐसे पररप्रेक्ष्य में माध्यवमक स्तर के विद्यार्थथयों की व्यािसावयक रुवि का ऄध्ययन ऄत्यंत अिश्यक 

एिं औवित्यपूणभ हो जाता ह ैक्योंक्रक यही िह ऄिस्था ह ैजहााँ विद्याथी ऄपने कररयर के प्रवत प्रारंवभक वनणभय लनेे लगते हैं। हालांक्रक यह 

दखेा गया ह ैक्रक ऄनके विद्याथी ऄपनी रुवि, क्षमता एिं ऄिसरों के बीि संतलुन स्थावपत नहीं कर पाते वजसके कारण ि ेऄनुवित कररयर 

ियन कर लेत े हैं। आस समस्या के समाधान के वलए विद्यालयी कारकों की भूवमका को समझना अिश्यक ह।ै यह शोध आसवलए भी 

औवित्यपूणभ ह ैक्योंक्रक विद्यालय िह प्रमखु संस्था ह ैजहााँ विद्याथी ऄवधकतम समय व्यतीत करते हैं और जहााँ ईनका बौवद्धक, सामावजक 

एि ंभािनात्मक विकास होता ह।ै वशक्षक का मागभदशभन, सहपाठी समूह का प्रभाि, ऄध्ययन अदतें तथा सह-पाठ्यिवमक गवतविवधयााँ 

विद्यार्थथयों के वििारों, दवृष्टकोण एिं वनणभय क्षमता को प्रभावित करती हैं। यक्रद आन कारकों का सकारात्मक ईपयोग क्रकया जाए तो 

विद्यार्थथयों की व्यािसावयक रुवि को सही क्रदशा प्रदान की जा सकती ह।ै आसके ऄवतररक्त ितभमान में कररयर मागभदशभन सेिाओं की कमी 

एिं ऄसमानता के कारण भी यह अिश्यक हो जाता ह ैक्रक ऐसे कारकों की पहिान की जाए जो विद्यार्थथयों के कररयर ियन को प्रभावित 

करते हैं। 

ऄतः यह शोध शैवक्षक योजनाकारों, वशक्षकों एिं ऄवभभािकों के वलए ईपयोगी वसद्ध होगा क्योंक्रक आसके वन्कषों के अधार पर 

विद्यार्थथयों के वलए प्रभािी कररयर मागभदशभन कायभिम विकवसत क्रकए जा सकते हैं। साथ ही यह ऄध्ययन वशक्षा प्रणाली में सुधार लान े

एिं विद्यार्थथयों को ईनकी क्षमता एि ंरुवि के ऄनुरूप ईवित व्यािसावयक क्रदशा प्रदान करन ेमें महत्िपूणभ योगदान दगेा। 

शोध समस्या कथन  

सेकें डरी स्तर के विद्यार्थथयों की व्यािसावयक रुवि का विद्यालयी कारकों के संदभभ में ऄध्ययन: वबलासपुर के विशषे संदभभ में 

शोध ईदे्दश्य  

1. सेकें डरी स्तर के विद्यार्थथयों की व्यािसावयक रुवि पर समूह साथी के प्रभाि का ऄध्ययन करना।  

2. सेकें डरी स्तर के विद्यार्थथयों की व्यािसावयक रुवि पर वशक्षकों से ऄतंःक्रिया के प्रभाि का ऄध्ययन करना।  

3. सेकें डरी स्तर के विद्यार्थथयों की व्यािसावयक रुवि पर ऄध्ययन अदत के प्रभाि का ऄध्ययन करना।  

4. सेकें डरी स्तर के विद्यार्थथयों की व्यािसावयक रुवि पर ऄवतररक्त वशक्षण के प्रभाि का ऄध्ययन करना।  

5. सेकें डरी स्तर के विद्यार्थथयों की व्यािसावयक रुवि पर सह-पाठ्यिम गवतविवधयों के प्रभाि का ऄध्ययन करना।  

शोध पररकल्पना  

1. समूह साथी से प्रेरणा प्राप्त करने िाले एिं प्राप्त नहीं करने िाले सेकें डरी स्तर के विद्यार्थथयों के व्यािसावयक रुवि में कोइ साथभक 

ऄंतर नहीं ह।ै   

2. वशक्षकों से व्यवक्तगत ऄन्तःक्रिया करने िाले एि ंनहीं करने िाले सेकें डरी स्तर के विद्यार्थथयों के व्यािसावयक रुवि में कोइ 

साथभक ऄतंर नहीं ह।ै 

3. ऄध्ययन अदत रखन ेिाले एिं नहीं रखन ेिाल ेसेकें डरी स्तर के विद्यार्थथयों के व्यािसावयक रुवि में कोइ साथभक ऄतंर नहीं ह।ै 

4. ऄवतररक्त वशक्षण सहायता प्राप्त करन ेिाल ेएि ंप्राप्त नहीं करन ेिाल ेसेकें डरी स्तर के विद्यार्थथयों के व्यािसावयक रुवि में कोइ 

साथभक ऄतंर नहीं ह।ै 

5. सह पाठ्यिम गवतविवधयों में भाग लेन ेिाल ेएिं नहीं लेन ेिाल े सेकें डरी स्तर के विद्यार्थथयों के व्यािसावयक रुवि में कोइ 

साथभक ऄतंर नहीं ह।ै  

शोध प्रविवध  

प्रस्ततु शोध िणाभत्मक ऄनुसंधान के ऄंतगभत मात्रात्मक प्रकृवत का ह।ै शोध के ईदे्दश्यों की पूर्थत हतेु प्राथवमक रूप से प्रदत्तों के 

संकलन के वलए शोधकताभ द्वारा सिेक्षण विवध का ईपयोग क्रकया एि ंसंकवलत क्रकए गए अंकडों के ईदे्दश्य के ऄनुसार मात्रात्मक विश्लषेण 

क्रकया गया। आस विवध के ऄतंगभत ियवनत नमूने से दो मानकीकृत प्रश्नािली एिं एक स्िवनर्थमत प्रश्नािली के माध्यम से अंकड ेएकत्र क्रकए 

गए ह।ै शोध के वलए वबलासपुर वजल ेके सेकें डरी स्तर के 10िीं कक्षा के ग्रामीण सरकारी विद्यालयों के विद्यार्थथयों को जनसंख्या के रूप 

में वलया गया ह।ै संकवलत प्रदत्तों के विश्लषेण हतेु मात्रात्मक सांवख्यकीय विवधयों का प्रयोग क्रकया गया।  

न्यायदशभ  

प्रस्ततु शोध की जनसंख्या में छत्तीसगढ़ राज्य के वबलासपुर वज़ल ेके ियवनत 4 विकासखण्ड (ब्लॉक) वबल्हा, कोटा, तखतपुर 

एिं मस्तूरी के ऄंतगभत वस्थत कुल 28 सेकें डरी स्तर के सरकारी ग्रामीण विद्यालयों के विद्याथी सवममवलत हैं। आन विद्यालयों में 

ऄध्ययनरत कक्षा 10िीं के कुल 405 विद्यार्थथयों को शोध की जनसंख्या के रूप में वनधाभररत क्रकया गया ह।ै  
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प्रसामान्यता परीक्षण  

 Statistic  Std. Error 

व्यावसायिक रुयि Mean  95.0198 .64317 

95% Confidence interval for Mean  Lower Bound 93.7554  

Upper Bound  96.2841  

5% Trimmed Mean   94.9444  

Median  95.0000  

Variance  167.534  

Std. Deviation   12.94350  

Minimum  62.00  

Maximun  135.00  

Range  73.00  

Interquartile Range   18.00  

Skewness   .101 .121 

Kurtosis   .039 .242 
 

व्यािसावयक रुवि का िणभनात्मक सावंख्यकीय विश्लषेण 

प्रस्ततु ऄध्ययन में सेकें डरी स्तर के विद्यार्थथयों की व्यािसावयक रुवि से संबंवधत अाँकडों का िणभनात्मक सांवख्यकीय विश्लषेण 

क्रकया गया। प्राप्त पररणामों के ऄनुसार व्यािसावयक रुवि का माध्य (Mean = 95.01) पाया गया जो यह संकेत करता ह ैक्रक ऄध्ययन में 

सवममवलत ऄवधकांश विद्यार्थथयों की व्यािसावयक रुवि औसत से कुछ उपर के स्तर पर वस्थत ह।ै माध्य की मानक त्रुरट (Std. Error= 

0.64) ऄत्यंत कम ह ैवजससे यह स्पष्ट होता ह ैक्रक माध्य मान वस्थर, विश्वसनीय एि ंप्रवतवनवधक ह।ै माध्य के वलए 95% विश्वास ऄतंराल 

का वनिला मान 93.75 तथा उपरी मान 96.28 पाया गया वजससे यह वन्कषभ वनकाला जा सकता ह ैक्रक जनसंख्या का िास्तविक माध्य 

आसी सीमा के भीतर वस्थत होन ेकी प्रबल संभािना रखता ह।ै 

5% रिमड मीन (94.94) तथा मावध्यका (Median= 95.00) का माध्य के ऄत्यवधक समीप होना आस तथ्य को दशाभता ह ैक्रक अाँकडों में 

ऄत्यवधक ईच्च या वनम्न स्कोर (Outliers) का प्रभाि नगण्य ह।ै आससे वितरण की संतुवलत प्रकृवत की पुवष्ट होती ह।ै प्रसरण (Variance= 

167.53) एि ंमानक वििलन (Std. Deviation= 12.94) यह संकेत दतेे हैं क्रक विद्यार्थथयों की व्यािसावयक रुवि में मध्यम स्तर की 

विविधता विद्यमान ह।ै ऄथाभत् ऄवधकांश विद्याथी माध्य के असपास ही कें क्रद्रत हैं परंतु कुछ विद्यार्थथयों में ऄपेक्षाकृत ऄवधक या कम 

व्यािसावयक रुवि भी पाइ गइ ह।ै 

न्यूनतम स्कोर 62 तथा ऄवधकतम स्कोर 135 होने के कारण परास (Range= 73) प्राप्त ुआइ, जो यह दशाभती ह ै क्रक विद्यार्थथयों की 

व्यािसावयक रुवि का स्तर एक विस्तृत क्षेत्र में फैला ुआअ ह।ै ऄंतर-ितुथभक परास (Interquartile Range= 18) यह स्पष्ट करता ह ैक्रक 

मध्य के 50% विद्याथी ऄपके्षाकृत संकीणभ सीमा में वस्थत हैं, वजससे अाँकडों की अंतररक वस्थरता वसद्ध होती ह।ै वितरण की ििता 

(Skewness= 0.101) लगभग शून्य के समीप ह ैऄतः वितरण लगभग समवमत (Symmetrical) ह।ै आसी प्रकार कटोवसस (0.039) 

का मान भी शून्य के वनकट ह ैजो यह दशाभता ह ैक्रक वितरण न तो ऄत्यवधक िपटा ह ैऔर न ही ऄत्यवधक नुकीला, बवल्क सामान्य वितरण 

(Normal Distribution) के ऄनुरूप ह।ै 

ऄतः ईपयुभक्त विश्लेषण के अधार पर यह वन्कषभ वनकाला जा सकता ह ैक्रक सेकें डरी स्तर के विद्यार्थथयों की व्यािसावयक रुवि का वितरण 

सामान्य प्रकृवत का ह ैतथा अाँकड े पैरामीरिक सांवख्यकीय परीक्षणों (जैसे t-परीक्षण, सहसंबंध) के प्रयोग हते ु पूणभतः ईपयुक्त हैं। यह 

विश्लेषण ऄध्ययन की विश्वसनीयता एि ंवन्कषों की िैधता को सुदढृ़ अधार प्रदान करता ह।ै 

प्रदत्तों का प्रस्ततुीकरण, विश्लषेण एि ंऄथाभपन 

शनू्य पररकल्पना Ho1- समूह साथी से प्रेरणा प्राप्त करने िाले एिं प्रेरणा प्राप्त नहीं करने िाले सेकें डरी स्तर के विद्यार्थथयों के 

व्यािसावयक रुवि में कोइ साथभक ऄतंर नहीं ह।ै 

सारणी िमाकं 4.1  

ि. 

स.ं  

समहू का नाम सावंख्यकीय 

अकार (N) 

औसत 

(Mean) 

मानक 

वििलन 

(SD) 

t- मलू्य df p- मलू्य वनणभय 

(Remark) 

1. साथी समूह स ेपे्ररणा 

प्राप्त नहीं करने िाल े
 

111 

 

95.6 

 

13.2 

 

 

0.531 

 

 

403 

 

 

0.595 

शून्य पररकल्पना 

स्िीकार क्रकया 

गया (NS) 
2. साथी समूह स ेपे्ररणा 

प्राप्त करने िाल े
 

294 

 

94.8 

 

12.9 
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क्रिरटकल िलै्यू (Critical Value) df = 403 पर 0.05 के स्तर पर = 1.96 ह।ै   

सारणी  सखं्या 4.1 से यह स्पष्ट होता ह ै क्रक समूह साथी से प्रेरणा प्राप्त करने िाले तथा प्रेरणा प्राप्त नहीं करन ेिाल े सेकें डरी स्तर के 

विद्यार्थथयों की व्यािसावयक रुवि विद्यालयी कारकों के संबंध में गणना से प्राप्त t-मूल्य 0.531 ह ैजो क्रक क्रिरटकल िलै्यू 1.96 से कम ह ै

और p-मूल्य 0.595 हैं जो df 403 के वलए 0.05 के स्तर पर साथभक नहीं ह।ै ऄतः यह वन्कषभ वनकाला गया क्रक समूह साथी से प्रेरणा 

प्राप्त करने िाले एि ंप्रेरणा प्राप्त नहीं करने िाले विद्यार्थथयों की व्यािसावयक रुवि में कोइ सांवख्यकीय रूप से महत्िपूणभ ऄंतर नहीं ह।ै 

आसवलए शून्य पररकल्पना (Ho)- "समहू साथी से प्रेरणा प्राप्त करने िाले एि ंप्रेरणा प्राप्त नहीं करने िाले सेकें डरी स्तर के विद्यार्थथयों की 

व्यािसावयक रुवि में कोइ महत्िपूणभ ऄतंर नहीं होगा" स्िीकार की जाती ह।ै  

यह वन्कषभ आंवगत करता ह ै क्रक समहू साथी जैसा विद्यालयी कारक सेकें डरी स्तर के विद्यार्थथयों की व्यािसावयक रुवि के विकास पर 

सांवख्यकीय रूप से महत्िपणूभ प्रभाि नहीं डालता ह।ै आसका ऄथभ ह ैक्रक विद्यार्थथयों की व्यािसावयक रुवि केिल समूह साथी से प्रेरणा प्राप्त 

करने िाले तथा प्रेरणा प्राप्त नहीं करन ेिाल ेपर वनभभर नहीं करती बवल्क ऄन्य शैवक्षक, सामावजक एिं व्यवक्तगत कारक भी आसके विकास 

में भूवमका वनभा सकते हैं। 

शनू्य पररकल्पना Ho2- वशक्षकों से व्यवक्तगत ऄन्तःक्रिया करन ेिाल ेएि ंनहीं करने िाले सेकें डरी स्तर के विद्यार्थथयों के व्यािसावयक 

रुवि में कोइ साथभक ऄंतर नहीं ह।ै 

सारणी िमाकं 4.2   

ि. 

स.ं  

समहू का नाम सावंख्यकीय 

अकार (N) 

औसत 

(Mean) 

मानक 

वििलन 

(SD) 

t- मलू्य df p- मलू्य वनणभय 

(Remark) 

1. वशक्षकों स ेऄंतःक्रिया 

नहीं करने िाल े
 

171 

 

95.3 

 

11.9 

 

 

0.315 

 

 

403 

 

 

0.753 

शून्य पररकल्पना 

स्िीकार क्रकया 

गया (NS) 
2. वशक्षकों से ऄंतःक्रिया 

करने िाल े

234 

 

94.8 

 

13.7 

 

 

क्रिरटकल िलै्यू (Critical Value) df = 403 पर 0.05 के स्तर पर = 1.96 ह।ै   

सारणी  सखं्या 4.2 से यह स्पष्ट होता ह ैक्रक वशक्षकों से ऄतंःक्रिया करने िाल ेएिं वशक्षकों से ऄतंःक्रिया नहीं करने िाल ेसेकें डरी स्तर के 

विद्यार्थथयों की व्यािसावयक रुवि का विद्यालयी कारकों के संबंध में गणना से प्राप्त t-मूल्य 0.315 ह ैजो क्रक क्रिरटकल िलै्यू 1.96 से कम 

ह ैऔर p-मूल्य 0.753 हैं जो df 403 के वलए 0.05 के स्तर पर साथभक नहीं ह।ै ऄतः यह पाया गया क्रक वशक्षकों से ऄतंःक्रिया करन ेिाले 

एिं वशक्षकों से ऄंतःक्रिया नहीं करने िाले विद्यार्थथयों की व्यािसावयक रुवि में कोइ सांवख्यकीय रूप से महत्िपूणभ ऄतंर नहीं ह।ै आसवलए 

शून्य पररकल्पना (Ho)- "वशक्षकों से ऄंतःक्रिया करने िाले एिं वशक्षकों से ऄतंःक्रिया नहीं करने िाले सेकें डरी स्तर के विद्यार्थथयों की 

व्यािसावयक रुवि में कोइ महत्िपूणभ ऄतंर नहीं होगा" स्िीकार की जाती ह।ै  

ऄतः यह कहा जा सकता ह ैक्रक वशक्षकों से ऄतंःक्रिया जैसा विद्यालयी कारक सेकें डरी स्तर के विद्यार्थथयों की व्यािसावयक रुवि के विकास 

पर सांवख्यकीय रूप से महत्िपूणभ प्रभाि नहीं डालता ह।ै आसका ऄथभ ह ैक्रक विद्यार्थथयों की व्यािसावयक रुवि केिल वशक्षकों से ऄतंःक्रिया 

करने िाले एिं वशक्षकों से ऄतंःक्रिया नहीं करने िाले पर वनभभर नहीं करती बवल्क ऄन्य शैवक्षक, सामावजक एि ंव्यवक्तगत कारक भी आसके 

विकास में भूवमका वनभा सकत ेहैं।  

शनू्य पररकल्पना Ho3- ऄध्ययन अदत रखने िाले एिं नहीं रखने िाले सेकें डरी स्तर के विद्यार्थथयों के व्यािसावयक रुवि में कोइ साथभक 

ऄंतर नहीं ह।ै 

सारणी िमाकं 4.3  

ि. 

स.ं  

समहू का नाम सावंख्यकीय 

अकार (N) 

औसत 

(Mean) 

मानक 

वििलन 

(SD) 

t- मलू्य df p- मलू्य वनणभय 

(Remark) 

1. ऄध्ययन अदत नहीं 

रखने िाल े

45 

 

96.9 

 

13.5 

 

 

1.052 

 

403 

 

0.293 

शून्य पररकल्पना 

स्िीकार क्रकया 

गया (NS) 
2. ऄध्ययन अदत रखने 

िाले 

360 

 

94.8 

 

12.9 

 

 

क्रिरटकल िलै्यू (Critical Value) df = 403 पर 0.05 के स्तर पर = 1.96 ह।ै   
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सारणी  सखं्या 4.3 से यह स्पष्ट होता ह ैक्रक ऄध्ययन अदत रखने िाले एिं नहीं रखन ेिाल ेसेकें डरी स्तर के विद्यार्थथयों की व्यािसावयक 

रुवि का विद्यालयी कारकों के संबधं में गणना से प्राप्त t-मलू्य 1.052 ह ैजो क्रक क्रिरटकल िलै्यू 1.96 से कम ह ैऔर p-मूल्य 0.293 हैं जो 

df 403 के वलए 0.05 के स्तर पर साथभक नहीं ह।ै ऄतः यह दखेा गया क्रक ऄध्ययन अदत रखन ेिाले एि ंनहीं रखने िाले विद्यार्थथयों की 

व्यािसावयक रुवि में कोइ सांवख्यकीय रूप से महत्िपूणभ ऄंतर नहीं ह।ै आसवलए शून्य पररकल्पना (Ho)- "ऄध्ययन अदत रखन ेिाल ेएि ं

नहीं रखने िाले सेकें डरी स्तर के विद्यार्थथयों की व्यािसावयक रुवि में कोइ महत्िपूणभ ऄतंर नहीं होगा" स्िीकार की जाती ह।ै  

आसमें यह आंवगत करता ह ै क्रक ऄध्ययन अदत जैसा विद्यालयी कारक सेकें डरी स्तर के विद्यार्थथयों की व्यािसावयक रुवि के विकास पर 

सांवख्यकीय रूप से महत्िपूणभ प्रभाि नहीं डालता ह।ै आसका ऄथभ ह ैक्रक विद्यार्थथयों की व्यािसावयक रुवि केिल ऄध्ययन अदत रखने िाले 

एिं नहीं रखने िाले पर वनभभर नहीं करती बवल्क ऄन्य शैवक्षक, सामावजक एिं व्यवक्तगत कारक भी आसके विकास में भूवमका वनभा सकते 

हैं। 

शनू्य पररकल्पना Ho4- ऄवतररक्त वशक्षण सहायता प्राप्त करन ेिाले एिं प्राप्त नहीं करन ेिाल ेसेकें डरी स्तर के विद्यार्थथयों के व्यािसावयक 

रुवि में कोइ साथभक ऄंतर नहीं ह।ै 

सारणी िमाकं 4.4  

ि. 

स.ं  

समहू का नाम सावंख्यकीय 

अकार (N) 

औसत 

(Mean) 

मानक 

वििलन 

(SD) 

t- मलू्य df  p- मलू्य वनणभय 

(Remark) 

1. अयिरिक्त यिक्षण 

सहाििा प्राप्त नह ीं 

किने वाले 

 
383 

 

 
95.0 

 
12.9 

 

 

0.193 

 

 

403 

 

 

0.847 

िून्य परिकल्पना 

स्व काि यकिा 

गिा (NS) 
2. अयिरिक्त यिक्षण 

सहाििा प्राप्त किने 

वाले 

 
22 
 

 
94.5 

 
13.5 

 

क्रिरटकल िलै्यू (Critical Value) df = 403 पर 0.05 के स्तर पर = 1.96 ह।ै   

सारणी  सखं्या 4.4 से यह स्पष्ट होता ह ै क्रक ऄवतररक्त वशक्षण सहायता प्राप्त करने िाल े एि ंप्राप्त नहीं करन े िाले सेकें डरी स्तर के 

विद्यार्थथयों की व्यािसावयक रुवि विद्यालयी कारकों के संबंध में गणना से प्राप्त t-मूल्य 0.193 ह ैजो क्रक क्रिरटकल िलै्यू 1.96 से कम ह ै

और p-मूल्य 0.847 हैं जो df 403 के वलए 0.05 के स्तर पर साथभक नहीं ह।ै ऄतः यह प्राप्त ुआअ क्रक ऄवतररक्त वशक्षण सहायता प्राप्त 

करने िाल ेएि ंप्राप्त नहीं करने िाले विद्यार्थथयों की व्यािसावयक रुवि में कोइ सांवख्यकीय रूप से महत्िपूणभ ऄतंर नहीं है। आसवलए शून्य 

पररकल्पना (Ho)- "ऄवतररक्त वशक्षण सहायता प्राप्त करने िाले एिं प्राप्त नहीं करन ेिाले सेकें डरी स्तर के विद्यार्थथयों की व्यािसावयक 

रुवि में कोइ महत्िपूणभ ऄंतर नहीं होगा" ऄतः शून्य पररकल्पना स्िीकार की जाती ह।ै  

यह दखेा गया क्रक ऄवतररक्त वशक्षण सहायता जैसे विद्यालयी कारक सेकें डरी स्तर के विद्यार्थथयों की व्यािसावयक रुवि के विकास पर 

सांवख्यकीय रूप से महत्िपूणभ प्रभाि नहीं डालता ह।ै आसका ऄथभ ह ैक्रक विद्यार्थथयों की व्यािसावयक रुवि केिल ऄवतररक्त वशक्षण सहायता 

प्राप्त करन ेिाले एिं प्राप्त नहीं करन ेिाले पर वनभभर नहीं करती, बवल्क ऄन्य शैवक्षक, सामावजक एि ंव्यवक्तगत कारक भी आसके विकास में 

भूवमका वनभा सकते हैं। 

शनू्य पररकल्पना Ho5- सह-पाठ्यिम गवतविवधयों में भाग लनेे िाले एिं नहीं लेने िाले सेकें डरी स्तर के विद्यार्थथयों के व्यािसावयक 

रुवि में कोइ साथभक ऄंतर नहीं ह।ै 

सारणी िमाकं 4.5   

ि. 

स.ं  

समहू का नाम सावंख्यकीय अकार 

(N) 

औसत 

(Mean) 

मानक 

वििलन 

(SD) 

t- मलू्य df  p- मलू्य वनणभय 

(Remark) 

1. सह-पाठ्यिम 

गवतविवधयों में भाग 

नहीं लेने िाल े

 

382 

 

95.1 

 

13.0 

 

 

0.472  

 

 

403  

 

 

0.638    

शून्य पररकल्पना 

स्िीकार क्रकया 

गया (NS) 

2. सह-पाठ्यिम 

गवतविवधयों में भाग 

लेने िाल े

 

23 

 

93.8 

 

11.6 

 

क्रिरटकल िलै्यू (Critical Value) df = 403 पर 0.05 के स्तर पर = 1.96 ह।ै   
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सारणी  सखं्या 4.5 से यह स्पष्ट होता ह ैक्रक सह-पाठ्यिम गवतविवधयों में भाग लनेे िाले एि ंनहीं लनेे िाले सेकें डरी स्तर के विद्यार्थथयों 

की व्यािसावयक रुवि विद्यालयी कारकों के संबंध में गणना से प्राप्त t-मूल्य 0.472 ह ैजो क्रक क्रिरटकल िैल्यू 1.96 से कम ह ैऔर p-मूल्य 

0.638 हैं जो df 403 के वलए 0.05 के स्तर पर साथभक नहीं ह।ै ऄतः यह कह सकत ेह ैक्रक सह-पाठ्यिम गवतविवधयों में भाग लेन ेिाल े

एिं नहीं लनेे िाले विद्यार्थथयों की व्यािसावयक रुवि में कोइ सांवख्यकीय रूप से महत्िपूणभ ऄतंर नहीं ह।ै आसवलए शून्य पररकल्पना (Ho)- 

"सह-पाठ्यिम गवतविवधयों में भाग लनेे िाले एिं नहीं लेन ेिाले सेकें डरी स्तर के विद्यार्थथयों की व्यािसावयक रुवि में कोइ महत्िपूणभ 

ऄंतर नहीं होगा" स्िीकार की जाती ह।ै   

यह समझा जा सकता ह ै क्रक सह-पाठ्यिम गवतविवधयों जसैा विद्यालयी कारक सेकें डरी स्तर के विद्यार्थथयों की व्यािसावयक रुवि के 

विकास पर सांवख्यकीय रूप से महत्िपूणभ प्रभाि नहीं डालता ह।ै आसका ऄथभ ह ैक्रक विद्यार्थथयों की व्यािसावयक रुवि केिल सह-पाठ्यिम 

गवतविवधयों में भाग लने ेिाले एि ंनहीं लने ेिाल ेपर वनभभर नहीं करती बवल्क ऄन्य शैवक्षक, सामावजक एि ंव्यवक्तगत कारक भी आसके 

विकास में भूवमका वनभा सकत ेहैं।  

शोध वन्कषभ 

शनू्य पररकल्पना एि ंवन्कषभ  

ि. 

स.ं 

पररकल्पना वनणभय 

1. समूह साथी से प्रेरणा प्राप्त करन ेिाल ेएि ंप्राप्त नहीं करन ेिाल ेसेकें डरी स्तर के विद्यार्थथयों 

के व्यािसावयक रुवि में कोइ साथभक ऄंतर नहीं ह।ै    

शून्य पररकल्पना स्िीकार 

की जाती ह।ै   

2. वशक्षकों से व्यवक्तगत ऄन्तःक्रिया करन ेिाल ेएि ंनहीं करने िाल ेसेकें डरी स्तर के विद्यार्थथयों 

के व्यािसावयक रुवि में कोइ साथभक ऄंतर नहीं ह।ै    

शून्य पररकल्पना स्िीकार 

की जाती ह।ै 

3. ऄध्ययन अदत रखन ेिाल ेएि ंनहीं रखन ेिाल ेसेकें डरी स्तर के विद्यार्थथयों के व्यािसावयक 

रुवि में कोइ साथभक ऄंतर नहीं ह।ै    

शून्य पररकल्पना स्िीकार 

की जाती ह।ै  

4. ऄवतररक्त वशक्षण सहायता प्राप्त करने िाले एि ं प्राप्त नहीं करने िाले सेकें डरी स्तर के 

विद्यार्थथयों के व्यािसावयक रुवि में कोइ साथभक ऄतंर नहीं ह।ै    

शून्य पररकल्पना स्िीकार 

की जाती ह।ै  

5. सह पाठ्यिम गवतविवधयों में भाग लने ेिाल ेएिं नहीं लनेे िाले सेकें डरी स्तर के विद्यार्थथयों 

के व्यािसावयक रुवि में कोइ साथभक ऄंतर नहीं ह।ै    

शून्य पररकल्पना स्िीकार 

की जाती ह।ै  
 

सवंक्षप्त विििेना एि ंसाराशं 

ईपरोक्त ऄध्ययन के अधार पर यह कहा जा सकता ह ैक्रक विद्यार्थथयों की व्यािसावयक रुवि को विद्यालयी कारक ऄपेवक्षत रूप 

से प्रभावित नहीं कर पा रह ेहैं। वजसके पीछे ऄनेक संरिनात्मक एि ंकायाभत्मक कारण वनवहत हो सकत ेहैं। विद्यालय का सरकारी तथा 

ग्रामीण क्षते्र में वस्थत होना, अधारभूत संसाधनों की कमी, प्रयोगशालाओं एिं पुस्तकालयों का ऄभाि, कररयर परामशभ सेिाओं की 

ऄनुपलब्धता तथा प्रवशवक्षत मागभदशभकों का न होना प्रमुख कारण हो सकते हैं। आसके ऄवतररक्त वशक्षण-ऄवधगम प्रक्रिया का रूढ़ और 

परीक्षा-कें क्रद्रत होना, पाठ्यिम का स्थानीय अिश्यकताओं और रोजगारपरक कौशलों से ऄसंबद्ध होना, विद्यार्थथयों की व्यवक्तगत रुवियों 

की पहिान हते ुमनोिैज्ञावनक परीक्षणों या ऄवभरुवि सूवियों का प्रयोग न क्रकया जाना भी प्रभाि को सीवमत कर सकता ह।ै वशक्षक-

विद्याथी ऄंतःक्रिया की कमी, प्रेरणादायी िातािरण का ऄभाि, सह-पाठ्यिम एिं कौशल अधाररत गवतविवधयों का न होना, ईद्योग-

विद्यालय समन्िय की कमी तथा वडवजटल संसाधनों तक सीवमत पुआाँि भी बाधक तत्ि हो सकत ेहैं। साथ ही विद्यार्थथयों को भवि्य की 

संभािनाओं, ईभरते कररयर विकल्पों और प्रवतस्पधाभत्मक परीक्षाओं के प्रवत पयाभप्त जागरूक न क्रकया जाना ईनकी िृवत्त िरीयता के 

विकास को प्रभावित कर सकता ह।ै आन सभी कारणों से विद्यालयी कारक विद्यार्थथयों की व्यािसावयक रुवि एि ं िृवत्त िरीयता के 

समुवित विकास में ऄपेवक्षत भूवमका नहीं वनभा पा रह ेहोंगे।   
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