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सारांश (Abstract) 

भारि एक बहुसांस्कृतिक और बहुभाषी देश ह,ै जहााँ तवतभन्न जािीय और सामातजक समहू तनवास करिे हैं। आन 

समहूों में जनजािीय समुदाय या ऄनुसूतिि जनजातियााँ एक महत्वपूर्ण स्थान रखिी हैं। जनजािीय समुदायों का जीवन 

मुख्यिः प्रकृति, वन ससंाधनों और पारंपररक जीवनशैली पर अधाररि होिा है। ऐतिहातसक रूप से ये समुदाय सामातजक, 

अर्थथक और शैतिक दतृि से तपछडे रहे हैं। स्विंत्रिा के बाद भारि सरकार ने जनजािीय समुदायों के तवकास के तलए ऄनेक 

योजनाएाँ और कायणक्रम शरुू ककए हैं। आसके बावजूद कइ िेत्रों में जनजािीय समाज ऄभी भी गरीबी, ऄतशिा, स्वास््य 

समस्याओं और सामातजक ऄलगाव जैसी िुनौतियों का सामना कर रहा ह।ै आस शोध-पत्र का मुख्य ईद्दशे्य जनजािीय 

समुदायों की सामातजक और शैतिक तस्थति का ऄध्ययन करना, ईनके तवकास में अने वाली समस्याओं का तवश्लेषर् करना 

िथा ईनके समाधान के तलए सुझाव प्रस्िुि करना ह।ै ऄध्ययन से स्पि होिा ह ैकक तशिा जनजािीय समुदायों के तवकास 

का सबस ेप्रभावी साधन है। 
 

प्रस्िावना 

भारि की जनसंख्या में जनजािीय समुदायों का महत्वपरू्ण योगदान ह।ै ये समुदाय दशे की 

सांस्कृतिक तवतवधिा और परंपराओं का महत्वपूर्ण तहस्सा हैं। जनजातियााँ प्रािीन काल से ही भारि के वन 

िेत्रों, पवणिीय आलाकों और दरूदराज के ग्रामीर् िेत्रों में तनवास करिी रही हैं। जनजािीय समाज की ऄपनी 

तवतशि संस्कृति, भाषा, रीति-ररवाज और सामातजक संरिना होिी ह।ै आनकी जीवन शैली प्रकृति के साथ गहरे 

संबंध पर अधाररि होिी ह।ै लेककन अधुतनक तवकास और औद्योगीकरर् के प्रभाव से जनजािीय समाज में 

कइ पररविणन अए हैं। स्विंत्रिा के बाद भारिीय संतवधान न ेऄनुसूतिि जनजातियों को तवशषे संरिर् और 

ऄतधकार प्रदान ककए। सरकार ने आनके तवकास के तलए तशिा, स्वास््य, रोजगार और सामातजक कल्यार् से 

संबंतधि कइ योजनाएाँ लाग ूकीं। आसके बावजूद अज भी कइ जनजािीय समुदाय मुख्यधारा के तवकास से पीछे 

हैं। जनजािीय समाज के समग्र तवकास के तलए तशिा को सबसे महत्वपूर्ण साधन माना जािा ह।ै तशिा के 

माध्यम से सामातजक जागरूकिा, अर्थथक ऄवसर और जीवन स्िर में सुधार संभव ह।ै 

जनजाति की ऄवधारर्ा 

जनजाति एक ऐसा सामातजक समूह होिा ह ैजो समान भाषा, संस्कृति, परंपराओं और सामातजक 

संगठन से जुडा होिा ह।ै समाजशातियों न े जनजाति की तवतभन्न पररभाषाएाँ दी हैं। समाजशािी डी.एन. 

मजमूदार के ऄनुसार, “जनजाति ऐसे पररवारों का समूह ह ै जो एक तनतिि िेत्र में तनवास करि े हैं और 

तजनकी भाषा, संस्कृति और सामातजक संगठन समान होिा ह।ै” 

जनजाति की मुख्य तवशषेिाएाँ तनम्नतलतखि हैं: 

1. समान भाषा और संस्कृति 

2. तनतिि भौगोतलक िेत्र 

3. सामुदातयक जीवन शलैी 

4. पारंपररक रीति-ररवाज 

5. सामातजक एकिा और सहयोग 
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जनजािीय समाज मुख्यिः प्रकृति के संसाधनों पर तनभणर होिा ह ैऔर आनकी अर्थथक गतितवतधयााँ कृतष, वनोपज, तशकार और पशुपालन 

पर अधाररि होिी हैं। 

भारि में जनजािीय जनसंख्या 

भारि में जनजािीय समुदायों की संख्या काफी ऄतधक ह।ै भारि की कुल जनसंख्या का लगभग 8.6% तहस्सा ऄनुसूतिि 

जनजातियों का ह।ै भारि में लगभग 700 से ऄतधक जनजातियााँ पाइ जािी हैं। ये तवतभन्न राज्यों में फैली हुइ हैं, तवशेष रूप से मध्य 

भारि, पूवोत्तर भारि और दतिर् भारि के कुछ िते्रों में। 

प्रमखु जनजािीय राज्य 

 मध्य प्रदशे 

 छत्तीसगढ़ 

 झारखंड 

 ओतडशा 

 राजस्थान 

 गुजराि 

 महाराष्ट्र 

मध्यप्रदशे को भारि का “जनजािीय हृदय प्रदशे” कहा जािा ह ैक्योंकक यहााँ जनजािीय अबादी का प्रतिशि ऄतधक ह।ै 

मध्यप्रदशे की प्रमखु जनजातियााँ 

1. भील 

2. गोंड 

3. बैगा 

4. कोरकू 

5. सहररया 

आन जनजातियों की ऄपनी ऄलग संस्कृति, भाषा और परंपराएाँ हैं। 

जनजािीय समाज की सामातजक संरिना 

जनजािीय समाज की सामातजक संरिना परंपराओं और सामुदातयक जीवन पर अधाररि होिी ह।ै 

पररवार व्यवस्था 

जनजािीय समाज में पररवार सामातजक जीवन की मलू आकाइ होिा ह।ै यहााँ संयुक्त पररवार प्रर्ाली ऄतधक प्रितलि होिी ह।ै 

पररवार के प्रमुख कायण: 

 सामातजक सुरिा 

 अर्थथक सहयोग 

 बच्चों का पालन-पोषर् 

 सांस्कृतिक परंपराओं का संरिर् 

तववाह व्यवस्था 

जनजािीय समाज में तववाह की कइ परंपराएाँ पाइ जािी हैं। तववाह को सामातजक और सांस्कृतिक संस्था माना जािा ह।ै 

मुख्य तववाह प्रकार: 

 प्रेम तववाह 

 सेवा तववाह 

 ऄपहरर् तववाह 

 तवतनमय तववाह 

सामातजक संगठन 

जनजािीय समाज में सामातजक संगठन गााँव की पिंायि या मुतखया द्वारा संिातलि होिा ह।ै यह पंिायि सामातजक तववादों 

का समाधान करिी ह।ै 

जनजािीय समाज की अर्थथक तस्थति 

जनजािीय समाज की अर्थथक तस्थति सामान्यिः कमजोर होिी ह।ै 

आनकी मखु्य अर्थथक गतितवतधयााँ हैं: 

 कृतष 

 वनोपज संग्रह 

 पशुपालन 

 हस्ितशल्प 

वनों पर तनभणरिा के कारर् जनजािीय समुदायों की अय सीतमि होिी ह।ै अधुतनक तवकास और वन कानूनों के कारर् कइ जनजािीय 

समुदायों को ऄपनी पारंपररक अजीतवका में करठनाआयों का सामना करना पड रहा ह।ै 
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जनजातियों की सामातजक समस्याएाँ 

जनजािीय समुदायों को कइ सामातजक समस्याओं का सामना करना पडिा ह।ै 

ऄतशिा 

ऄतशिा जनजािीय समाज की सबसे बडी समस्या ह।ै कइ िेत्रों में तवद्यालयों की कमी और तशिकों की ऄनपुतस्थति के कारर् तशिा का 

स्िर कम ह।ै 

गरीबी 

जनजािीय समाज में गरीबी का स्िर ऄतधक ह।ै सीतमि संसाधनों और रोजगार के ऄवसरों की कमी के कारर् अर्थथक तस्थति कमजोर 

रहिी ह।ै 

स्वास््य समस्याएाँ 

जनजािीय िते्रों में स्वास््य सुतवधाओं की कमी के कारर् कुपोषर्, मलेररया और ऄन्य बीमाररयााँ ऄतधक पाइ जािी हैं। 

सामातजक ऄलगाव 

जनजािीय समुदाय ऄक्सर मुख्यधारा के समाज से ऄलग रहि ेहैं, तजससे ईनका सामातजक तवकास धीमा हो जािा ह।ै 

जनजातियों की शैतिक तस्थति 

जनजािीय समाज में तशिा का स्िर ऄपिेाकृि कम ह।ै 

आसके प्रमुख कारर् हैं: 

1. तवद्यालयों की कमी 

2. अर्थथक गरीबी 

3. सामातजक जागरूकिा की कमी 

4. भाषा की समस्या 

5. दरूस्थ िते्र 

हालााँकक तपछले कुछ वषों में जनजािीय तशिा के िते्र में सुधार हुअ ह।ै 

सरकार और तवतभन्न संस्थाओं के प्रयासों से जनजािीय छात्रों की तवद्यालयों में भागीदारी बढ़ रही ह।ै 

जनजािीय तशिा में अन ेवाली िनुौतियााँ 

जनजािीय िते्रों में तशिा के तवकास में कइ िुनौतियााँ हैं। 

प्रमखु िनुौतियााँ 

1. दरूस्थ भौगोतलक िते्र 

2. भाषा का ऄिंर 

3. अर्थथक समस्याएाँ 

4. तशिकों की कमी 

5. सामातजक जागरूकिा की कमी 

आन िनुौतियों के कारर् कइ जनजािीय बच्चे तशिा से वंतिि रह जािे हैं। 

जनजािीय तशिा के तवकास में सरकारी योजनाएाँ 

भारि सरकार न ेजनजािीय तशिा के तवकास के तलए कइ योजनाएाँ शुरू की हैं। 

एकलव्य मॉडल अवासीय तवद्यालय 

आन तवद्यालयों का ईदे्दश्य जनजािीय छात्रों को गुर्वत्तापरू्ण तशिा प्रदान करना ह।ै 

छात्रवृतत्त योजना 

जनजािीय छात्रों को अर्थथक सहायिा प्रदान की जािी ह ैिाकक व ेईच्च तशिा प्राप्त कर सकें । 

अश्रम तवद्यालय 

दरूस्थ जनजािीय िते्रों में अवासीय तवद्यालय स्थातपि ककए गए हैं। 

ट्राआबल सब-प्लान 

यह योजना जनजािीय िेत्रों के समग्र तवकास के तलए शुरू की गइ ह।ै 

सामातजक तवकास में तशिा की भूतमका 

तशिा जनजािीय समाज के तवकास में महत्वपरू्ण भूतमका तनभािी ह।ै 

सामातजक जागरूकिा 

तशिा से सामातजक कुरीतियों में कमी अिी ह ैऔर लोगों में जागरूकिा बढ़िी ह।ै 

अर्थथक तवकास 

तशिा से रोजगार के ऄवसर बढ़िे हैं और अर्थथक तस्थति में सुधार होिा ह।ै 

स्वास््य सुधार 

तशतिि लोग स्वास््य और स्वच्छिा के प्रति ऄतधक जागरूक होिे हैं। 
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मतहला सशतक्तकरर् 

तशिा के माध्यम से जनजािीय मतहलाओं की तस्थति में सुधार होिा ह।ै 

जनजािीय तवकास में गैर-सरकारी संगठनों की भूतमका 

कइ गैर-सरकारी संगठन जनजािीय तवकास के तलए कायण कर रह ेहैं। 

आनका मखु्य ईदे्दश्य ह:ै 

 तशिा का प्रिार 

 स्वास््य सेवाएाँ 

 मतहला सशतक्तकरर् 

 कौशल तवकास 

ये संगठन जनजािीय समुदायों को मुख्यधारा से जोडने में महत्वपूर्ण भतूमका तनभािे हैं। 

जनजािीय तवकास के तलए सुझाव 

जनजािीय समाज के सामातजक और शैतिक तवकास के तलए तनम्नतलतखि ईपाय ककए जा सकिे हैं: 

1. जनजािीय िते्रों में ऄतधक तवद्यालय स्थातपि ककए जाएाँ। 

2. स्थानीय भाषा में तशिा प्रदान की जाए। 

3. जनजािीय छात्रों के तलए छात्रवृतत्त बढ़ाइ जाए। 

4. स्वास््य सुतवधाओं को मजबिू ककया जाए। 

5. कौशल तवकास कायणक्रम शुरू ककए जाएाँ। 

6. जनजािीय संस्कृति और परंपराओं का संरिर् ककया जाए। 

तनष्कषण  

जनजािीय समुदाय भारि की सांस्कृतिक तवरासि का महत्वपूर्ण तहस्सा हैं। आनका सामातजक और शैतिक तवकास दशे के समग्र 

तवकास के तलए अवश्यक ह।ै हालााँकक सरकार न ेकइ योजनाएाँ शुरू की हैं, लेककन जनजािीय िते्रों में तशिा और सामातजक तवकास को 

और ऄतधक मजबिू करने की अवश्यकिा ह।ै तशिा के माध्यम से जनजािीय समाज में सामातजक जागरूकिा, अर्थथक अत्मतनभणरिा और 

सांस्कृतिक संरिर् संभव ह।ै यकद सरकार, समाज और जनजािीय समुदाय तमलकर प्रयास करें िो जनजािीय समाज का समग्र तवकास 

संभव ह।ै 
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