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                  संत साहहत्य ह े भारतीय संस्कृतीच े अधारस्तंभ ऄसून, त्यामध्ये ऄद्वतैवाद, मानवता अहण 

समतचेा गाभा अह.े संतांनी अपल्या वाणी अहण लेखनाच्या माध्यमातून समाजप्रबोधनाचे कायय केले. त्यांच्या 

कृती अहण हवचारात सुसंवाद ऄसल्यामळेु त्यांचे साहहत्य अजही कालातीत वाटत.े 'जे ज े भेटे भूत, ते ते 

माहनजे भगवतं' या ईक्तीप्रमाणे प्रत्येक सजीवामध्ये इश्वराचे दर्यन करणाऱ्या संतांची भूहमका समाजसधुारणेत 

प्रभावी ठरली. 

                 संत साहहत्य धार्ममक वाङ्मयाचा भाग ऄसला, तरी त्याचा ईदे्दर् केवळ कमयकांडात ऄडकललेा 

नसून, जीवनमलू्ये रूजहवण े हा अह.े धमायच्या केवळ बाह्य अडबंरांपेक्षा संतांना त्याच े अहत्मक स्वरूप 

महत्त्वाचे वाटते. त्यामुळे संत ह े धमय अहण सामान्य माणूस यांच्यातील दवुा ठरतात. बाराव्या र्तकातील 

ज्ञानेश्वरांनी या परंपरेची मुहूतयमेढ रोवली अहण तुकयांच्या काळात हतचा कळस चढला. संत बहहणाबाईंनी या 

परंपरेचा क्रम खालील ऄभगंातनू मांडला. 

ज्ञानदवेे रहचला पाया। ईभाररले दवेालया।। 

नामा तयाचा कककर। तेण ेकेलासे हवस्तार।। 

एकनाथ जनादयन। स्तंभ ददला भागवत।। 

तुका झालासे कळस। भजन करा सावकार्।। 

या ऄभंगानुसार भागवत धमायच्या मंददराला स्थैयय दणेारा स्तंभ म्हणजचे संत एकनाथ. त्यांच्या 

जीवनकहाणीवर दहृिक्षपे टाकला ऄसता, एक भहक्तप्रवण, ज्ञानसंपन्न अहण सामाहजक समत्वाचा प्रचारक ऄसे 

त्यांचे व्यहक्तमत्त्व अपल्यासमोर ईभे राहते. 
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ज्ञानदवेे रहचला पाया। ईभाररले दवेालया ।। 

नामा तयाचा कककर। तेण ेकेलासे हवस्तार ।। 

एकनाथ जनादयन। स्तंभ ददला भागवत ।। 

तुकाझालासे कळस । भजन करा सावकार् ।। 

                                                                           संत बहहणाबाइ 

महाराष्ट्राच्या संस्कृती संवधयनामध्ये वारकरी संप्रदायाचे ऄनन्यसाधारण महत्त्व अह.े हवठ्ठलभक्तीच्या माध्यमांतनू भक्तीची 

सोपी वाट सामान्यजनांच्या, ईपेहक्षतांच्या, हियांच्या ऄंतःकरणात हनमायण करण्याच ेकायय वारकरी संप्रदायान ेकेल ेअह.े संत ज्ञानदवेांनी 

भावाथयदीहपकेतनू सवाांना ज्ञानाची दारे खलुी केली. संत ज्ञानेश्वरांपूवी वारकरी संप्रदाय ऄहस्तत्त्वात ऄसला तरी त्यांनी अपल्या 

ग्रंथामधनू व कायायतनू संप्रदायास मूतय रूप ददले अह.े समाजान ेवाळीत टाकले ऄसतानाही संत ज्ञानेश्वरांनी ह ेहवश्वहच माझे घर' ऄर्ी 

हवश्वात्मक हर्कवण ददली अह.े 'अम्हा सापडले वगय करू भागवत धमय 'ऄसे म्हणणा-या संत नामदवेांनी पंढरपूरच्या वाळवंटात सवय 

जातीधमायच्या भक्तांना कीतयनाच्या माध्यमांतनू एकत्र अणल.े समाजात लोकहर्क्षकाची भूहमका पार पाडत ऄसतांना संत एकनाथांनी 

भारूड व गवळणीच्या माध्यमातून ऄहर्हक्षत समाजात जागतृी घडवून अणली वारकरी संप्रदायाचे कळस ऄसणा-या संतश्रेष्ठ जगद्गुरू 

संत तुकारामांची ऄभगंवाणी अजही अपल्या मनाला साद घालत अह.े संत मुक्ताइ संत जनाबाइ, संत चोखोबा, संत्त गोरोबा या 

संतमळे्याचे कायय ऄनमोल अह.े अजच्या काळातही वारकरी संतांची नीहतमूल्यांची हर्कवण समाजाचे प्रबोधन करत अह.ेभारतीय 

भहक्तसंप्रदायात 'वारकरी संप्रदाय’ हा प्रमुख संप्रदाय अह.े वारकरी संप्रादायास 'वैष्णव संप्रदाय, 'भागवत धमय' ऄसेही म्हणतात. वारकरी 

संप्रदायाचे मुख्य दवैत अह.ेहवठ्ठलाची ईपासना करणारा तो 'भागवत संप्रदाय’ होय. हवठ्ठल म्हणजचे परमेश्वराचे मळू र्धु्द प्रमेस्वरूपच 

होय. जाखाइ, जोखाइ, म्हसोबा, मरीअइ, बहहरोबा या  दवेतांची पजूा न करता हवठ्ठलाची पूजा करावी ऄसे वारकरी संतांनी सांहगतल े

अह.े 

ऄंधश्रद्धा,व्रतवैकल्य यामध्ये ऄडकलेल्या  समाजाला 'हवठ्ठल' भक्तीच्या माध्यमांतनू वारकरी संतांनी एकत्र अणल े अह.े 

महाराष्ट्राच्या संस्कृती संवधयनामध्ये 'वारकरी संप्रदायाचे’ ऄनन्यसाधारण महत्त्व अह.े हवठ्ठलभक्तीच्या माध्यमांतनू भक्तीची सोपी वाट 

सामान्यजनांच्या, ईपेहक्षतांच्या, हियांच्या ऄंतःकरणात हनमायण करण्याचे कायय वारकरी संप्रदायान े केल.ेसंत ज्ञानदवेांनी 

भावाथयदीहपकेतनू सवाांना ज्ञानाची दारे खलुी केली.अपण सवय समान अहोत ऄसा अत्महवश्वास ज्ञानदवेांनी ददला. वारकरी संतांनी 

सामाहजक समतेचा पुरस्कार केललेा अह.े हहद ूमुहस्लम ऄसा भेद हवठ्ठलाच्या दारी नाही ह ेत्यांनी पटवनू हवले अह.े र्ेख महमंद, बहहरा 

हपसा, र्ेख सुलतान ह ेहवठ्ठलभक्त होते. हवहवध जातीतील संतांनी ऄभंगरचना केली अह.े हवठ्ठलाची भक्ती करतांना कोणीही ईच्च-नीच 

हा भेद मानला नाही. लहान-मोठे सवयच संत एकमकेांच्या पाया पडत. अध्याहत्मक समता हनमायण करण्याचे मोठे कायय वारकरी संतांनी 

केले अह.े वारकरी संतांनी चातुवयण्ययच्या अहण जाहतव्यवस्थेच्या चौकटीहवरूद्ध बंड ईभारले नाही. तथाहप अध्याहत्मक लोकर्ाही 

प्रस्ताहपत करण्याचे कायय वारकरी संतांनी केल.े 

संत एकनाथांचा जन्म मराठवाड्यातील  पैठण येथ ेआ. स. १५३३ (र्के १४५५) मध्ये झाला. संत भानुदासांच्या कुळामध्ये 

दरे्स्थ ऊग्वेदी अश्वलायन ब्राह्मण कुटंुबामध्ये रूहममणीबाइ अहण सूययनारायणयांच्या पोटी  झाला.जयांनी हवजयनगरहून श्री हवठ्ठलाची 

मूती पंढरपुरात परत अणली त्या संत भानुदासांचे नाथ ह ेपणतू होत. भगवदभक्ती त्यांच्या घराण्यात पवूीपासून चालत अलेली. कला-

कवी भुवनेश्वर ह ेनाथांचे नातू होय. एकनाथांच्या जन्मानतंर लगेच अइ-वडीलांचा मृत्यू झाला. त्यामळेु अजोबा व अजी यांनी त्यांचे 

पालनपोषण केल.े घरातील वातावरण साहत्वक व श्रद्धार्ील ऄसल्यामुळे नाथांच्या मनावर इश्वरभक्तीचे संस्कार झाले. एकनाथ मुळातच 

ऄंतमुयख ऄसल्यान े गावातील हर्व मंददरात नामस्मरण करण्यात बराच वळे घालवत ऄसत. परमाथायतील गुरूच ेमहत्त्व त्यांना मान्य 

होते. त्यामुळे एक ददवस ऄचानक त ेघराबाहरे पडल ेअहण गुरूच्या र्ोधाथय दिरत त ेदौलताबादला पोहोचले. तेथे जनादयनपतं अहण ह े

यवन पातर्ाहीतील मुख्य ऄहधकारी म्हणून काम पाहत होत.े नाथांना त्यांच्या अध्याहत्मक ऄहधकाराची प्रहचती अली ते त्यांची मनस्वी 

सेवा करू लागल ेत्यातून त्यांनी एकनाथांना गुरूपदरे् ददला तेथे राहून त्यांनी ग्रथंांचे वाचन, कृष्णोपासना, अत्महचतन केल.े स्वामींनी 

त्यांना तीथययात्रेस पाठहवल.े ते स्वतः नाहर्क, त्र्यंबकेश्वरापयांत नाथांसोबत गलेे. या तीथययात्रेतच नाथांनी चतुःश्लोकी भागवत हलहहले. हा 

त्यांचा पहहला ग्रंथ होय. तीथययात्रा पूणय करून १४७८ च्या सुमारास ते पैठण येथे परतले. अहण त्यांचा हववाह झाला. हगररजा ह ेत्यांच्या 

पत्नीचे नाव ते र्के १४७८ ते १४९१ या काळात पैठणमध्ये राहहले. या काळात हररपंहडत हा मलुगा अहण गोदा व गगंाया मुली झाल्या. 

त्यांचे भजन, कीतयन, प्रवचन आ. ईपक्रम अहण लहान-मोठ्या ग्रंथांच,े ऄभंगादद स्िूटकाव्य प्रकाराचे लेखन सुरू होते. ज्ञानेश्वरांहवषयी 

त्यांच्या मनात हनतांत अदर होता. अळंदीतील त्यांच्या समाधीचा जीणोद्धार केला. जनसामान्यांना डोळस बनहवण्याची, लौदककाच्या 

माध्यमातून ऄलौदककत्वाचा पररचय करून दणे्याची अहण परमेश्वरभक्तीची गोडी लावण्याची नाथांची वतृ्ती त्यांच्या समग्र साहहत्यातून 

प्रत्ययास येत.े ऄर्ा या महाराष्ट्राचा नाथ समन्वयकार एकनाथ यांनी महाराष्ट्र भागवत धमायची समथय ऄर्ी ईभारणी महाराष्ट्रात केली. 

आ.स. १५९९ मध्ये नाथांनी आहलोकीचा हनरोप घेतला. 
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भारूड: एक साहहत्यप्रकार 

1. भारुडाची सकंल्पना 

2. भारूड हा लोकभाषेतील अहण लोकर्ैलीतील एक काव्यप्रकार अह.े यामध्ये मनोरंजन अहण ईपदरे् यांचा संगम ऄसतो. संत 

एकनाथांनी भारूडाला समाजजागतृीचे माध्यम बनवले. त्यांनी भारुडांतून लोकांना धमय, नीहतमत्ता, समता अहण सेवा यांचे संदरे् 

ददले. 

3. 'भारूड' ह ेखरे तर लोकसंगीतार्ी संबंहधत अह,े त्यामुळे लोकसंस्कृतीच्या ऄनुयायांर्ी त्यांचा संबंध कायम ठेवला अह.े वासुदवे, 

जोर्ी, हपगळा, डमरूवाला, डोंबारी यांच्यासोबतच अंधळा, पांगळा, बहहरा, मुका, र्कुन अहण कोल्हाटी तसेच चोपदार ह ेसवाांनी 

जनसमुदायाचे दर्यन घडवले अह.े िक्त आतकंच नाही तर कुत्र,े पोपट, एडका सारखे प्राणी दखेील हवचारात घतेल े गलेे अहते. 

यावरून नाथांच्या भारूडांचा एक मखु्य हवर्षेता म्हणजे ते लोकजीवनार्ी जवळीक साधतात, ह ेस्पि होते. सण, समारंभ अहण 

हवहवध हवधी, लपंडाव, रटपरी, िुगडी, हुतूत ूयांसारखे खळे ककवा भुत्या, वाघ्या, संन्यासी, भटीण, कंुटीण, नकटी, सौरी, माळी, 

जंगम, बायला अहण दादला सारख्या समाजातील हवहवध प्रवतृ्तीयुक्त व्यक्तींवर अधाररत नाथांनी रचलले्या अध्याहत्मक 

प्रतीकांमध्ये प्रबोधनाच्या पाउलखुणांचा समावरे् अह.े या प्रत्येक हवषयाचे लौदकक स्वरूप एकनाथ यांनी वणयन केल ेअह.े 

4. एकनाथांनी ऄजयदास्त, ताकीदपत्र यासारख्या भारूडातून तत्कालीन राजकीय, र्ासकीय व्यवहाराचेही दर्यन खुमासदारपणे घडहवल े

अह.े तर त्यांच्या हहद-ूतुकय  संवादासारख्या भारूडातून त्याकाळी आस्लाम धमायर्ी घडणारा संघषय प्रतीत होतो. 'हहदकुु तुरक कह े

कािर। तो म्हणे हवटाळ होइल परता सर। दोन्हींर्ी लागली करकर। हववाद थोर मांडला ।।' (हहद-ुतुकय  संवाद) परंतु येथे नाथांची 

भूहमका समन्वयाची ऄसून दोन्ही धमय परमाथायकडचे नेणारे ऄसल्यामुळे धमायच्या नावावरून हववाद करणे व्यथय ऄसल्याच ेनाथांनी 

पटवून ददले अह.े परमाथायच्या मागायत जातीपातीचे, श्रेष्ठ-कहनष्ठतेचे सगळे भेद हनरथयक, ऄज्ञानमूलक ऄसल्याची नाथांची भूहमका 

यातून ऄत्यंत परखडपण ेव्यक्त झाललेी अह.े 

भारुडाहवषयी ऄभ्यासकाचंी मत े:  

प्रा. म.ना. पुरंदरे म्हणतात – 

“भारुड हा संतांनी लोकहर्क्षणासाठी वापरलेला लोककलेचा काव्यप्रकार अह.े यात गमती-जमतीतनू समाजाला ईपदरे् केला जातो.” १ 

डॉ. ग.ह. भट यांच्या मत े– 

“भारुड हा संतकाव्यातील लोकाहभमुख प्रकार अह.े एकनाथांनी भारुडाला भहक्तसाहहत्यात स्थान ददले अहण त्याला समाजहर्क्षणाचे 

साधन केले.” २ 

डॉ. हव.स. भालेराव हलहहतात – 

“भारुड ह े िक्त मनोरंजनाच े साधन नाही; ते लोकांना नैहतकतेच े धड े दणेारे काव्य अह.े हवनोद व व्यगं यांच्या अडून गभंीर 

जीवनतत्त्वज्ञान व्यक्त होते.”३ 

प्रा. हव.कृ. राजवाड ेयांच्या मतानुसार – 

“भारुडाच्या रंगभूमीवर समाजातील सवय स्तरातील व्यक्ती ईतरतात. दारुड्या, हभकारी, व्यापारी, िी-पुरुष, र्तेकरी, मुसलमान – 

सवाांचे जीवनदर्यन भारुडातून घडते.”४ 

डॉ. र्ंकर महाजन म्हणतात – 

“भारुड ही तत्त्वज्ञान हर्कहवण्याची लोकभाषतेील र्ाळा अह.े यातून भहक्तमागय, सदाचार, संयम या मूल्यांचा प्रसार होतो.”५ 

१                        

प्रत्यक्ष ईपदरे् न करता ऄप्रत्यक्ष मागायचा वापर करून नाथांनी लोकजागरणाचे यर्स्वी कायय केले. ते म्हणतात.मी संतमहात्म्य 

ऐकले नाही, साधूसंतांची सेवा केली हपतवृचन ऐकले नाही..... पाळले नाही. तीथयव्रतांचे पालन न करता त्यांचा त्यागच केला. गुरूर्ब्द 

कधी मानला नाही, अइचे कधी ऐकले नाही, म्हणनू मी या नरदहेी बहहरा झालो.. पण अता मात्र मी जनादयन स्वामींचे स्मरण करेन, 

गुरंूची सेवा करेन....... ऄर्ा पद्धतीन ेनाथांनी हा एक अगळा मागय ईद्बोधनासाठी हनवडला अह.े 'भारूड' हा मळुात लोकगीतांचा प्रकार 

ऄसल्यामळेु लोकसंस्कृतीच्या ईपासकांर्ीही त्यांनी अपला संबंध ऄबाहधत राखला. नाथांनी भारूडामध्ये पहाटे गीत म्हणणारा 

लोकसंस्कृतीचा ईपासक वासुदवे, भहवष्यकथन करणारा जोर्ी, हपगळा, डमरूवाला, डोंबारी याहर्वाय अंधळा, पांगळा, बहहरा, मुका, 

र्कुन, कोल्हाटी, चोपदार आ. जनसमुदायाच ेदर्यन घडहवल ेअह.े आतकेच नाही तर कुत्रे, पोपट, एडका यासारख ेप्राणीही हवचारात घतेल े

अह.े यावरून लोकजीवनार्ी जवळीक साधण ेहा नाथांच्या भारूडाचा महत्त्वाचा हवर्ेष अह ेह ेलक्षात येते. हवहवध सण, समारंभ अहण 
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त्यातील हवधी, लपंडाव, रटपरी, िुगडी, हुतूतू यासारखे खळे ऄथवा भुत्या, वाघ्या, संन्यासी, भटीण, कंुटीण, नकटी, सौरी, माळी, जंगम, 

बायला, दादला ऄर्ासारख्या समाजातील हवहवध वतृ्ती प्रवृत्तीच्या व्यक्ती ऄथवा होळी, हर्मगा सारख्या सणाच्या प्रथेवर नाथांनी 

रचलेली अध्याहत्मक रूपके लोकजीवनाला ददर्ा दणेारी त्यांच्यात प्रबोधनाच्या पाउलखणुा रुजहवणारी अह,े या प्रत्येक हवषयाचे 

लौदकक स्वरूप एकनाथ वणयन करतात त्यावरून त्यांच्या चौिेर हनरीक्षणाची जर्ी कल्पना येते तर्ीच त्यातनू त्यांची अध्याहत्मक 

प्रगल्भताही हसद्ध होते. 

२      -   ग-                

नाथांची काव्यदिृी चौिेर होती. व्यक्ती, समाज, संसार यातील हनत्याच्या घटना-प्रसंग अहण जीवन जगताना येणारे ऄनुभव 

यांची कलात्मक हनवड करून नाथांनी काही भारूड ेरहचली. सासुरवास, लग्न, ऄिपदी, थट्टा, बाजार, स्वप्न, नवल, कोड,े संसार ही भारूडे 

या संदभायतील अहते. संसार व्यथय अह.े खोटा अह,े मायावी अह,े त्यात गुंतनू न राहता परमेश्वराच ेनामस्मरण, भक्ती करावी ऄसा 

ईपदरे् तर केलाच पण त्यातनू मौहलक ऄसे अध्यात्म सांहगतले. सासर, माहरे या िी-जीवनातील महत्त्वाच्या रठकाणांचा, घटनांचा नाथ 

अपल्या भारूडात वापर करून ज ेरूप दतेात त ेलक्षणीय अह.े हवषय म्हणज ेसासर, ऄहववेक म्हणज ेपती, ऄहकंार सासरा, कल्पना 

सासू, काम-क्रोध ह ेदीर कल्पनू ह ेमला िार छळतात अहण मला माहरे म्हणजेच परमात्म्याची अठवण येत.े या सवायतून सद ्गुरूची कृपा 

सुटका करू र्कत ेसुटका झाल्यावर ऄज्ञानाचा पडदा दरू होइल ऄसा हवचार त ेव्यक्त करतात. 

प्रपंचाच ेताक तमु्ही साचहवल ेघरी 

संहचताचे दगु्ध लोणी गमाहवल ेचोरी ।। 

ऄर्ा सहज संुदर दिृांतांचा वापर करून जीवनाचे तत्वज्ञान बहुजन समाजापयांत पोहोचहवण्याचे कायय एकनाथांनी केले. 

लोकांच्या हनत्य पररचयाच्या घटना ऄसल्याने त्यांना सहजपणे अकलन होइल ऄर्ा सहज सोप्या र्ब्दात मांडून रहसकांना अकर्मषत 

करून घेत हलकेच त्यांच्या ऄंतःकरणात हर्रून त्यांना ऄध्यात्माची ओळख करून दतेात. त्यांच्या या भारूडातून त्यांच्या सूक्ष्म समाज 

हनरीक्षणाची साक्ष पटते तर्ीच त्यांच्या कहवत्वाचीही साक्ष पटते. 

३     -   -                 

चराचर सृिीतील ऄनेक घटकांना नाथांनी भारूडात स्थान ददल े अह.े सृिीतील प्राण्यांनाही त्यांनी काव्य हवषय म्हणनू 

स्वीकारले व त्यांना दवेवाणीने लोकांर्ी संवाद करावयास लावले त्यांच्या सपय, हवचू यासारखे हवषारी प्राणी तसेच बलै, गाय, कुत्रा ह े

पाळीव प्राणी अहण रटटवी, हपगळा, पोपट ऄसे पक्षी ही अहते. नाथांच्या भारूडातील प्राणी जनसामान्यांना त्यांच्यार्ी सुसंवाद साधून 

ऄध्यात्मबोध करताना ददसतात. त्यांचे 'हवच'ू ह ेभारूड सवयश्रुत अह.े 'काम-क्रोध' यांची तलुना ते हवचवाच्या डखंार्ी करतात नाथांचा 

'एडका' हा काम-क्रोधाच्या दषु्पररणामाहवषयी बोलतो. तर गाय संतसहवास, सद ्गुरूकृपा यांचे महत्त्व सांगते जीव नाथांनी 'सपय' या 

भारूडात केल ेअह.े लोभरूपी ड ेकसा भ्रम पडतो याच ेसुरेख वणयन मुळे अहण स्वाथायमळेु पाय जड झाला. हवषाच्या लहरीने र्रीर तप्त 

झाल,े दहेाची लाही लाह।.... अह ेतवे्हा सद्गुरूच्या कृपेच्या वाऱ्याची झळूुक हमळाली तर जीव र्ांत होइल ऄर्ी ऄपके्षा या भारूडात 

नाथ व्यक्त करतात. 

४     –           :  

समाज जीवनातील मनोरंजन प्रकारांचा स्वीकार करून नारायणांनी खेळांवर अधाररत भारुड रचले अहते. या भारुडांचे दोन प्रकार 

अहते. पहहला प्रकार म्हणजे गाडगे, डोंबारी, कोल्हाटी आत्यादी भटमया लोकांच्या खळेांवर अधाररत. ह ेलोक गावोगाव भटकून खळे 

सादर करत लोकांना अनंद दतेात, अहण नारायणांनी या खेळांवर अधाररत भारुड हलहहले अहते. 

दसुरा प्रकार म्हणज ेसामान्य लोकजीवनातील मनोरंजनासाठी खेळले जाणारे खेळ जसे की भांड्र, दिगा, लंघडी, हवटीदांडू, 

खंडरेी, ददव्या आत्यादी. या खेळांवरही नारायणांनी ऄप्रहतम भारुड तयार केले अहते. नारायणांचा दहृिकोन ऄसा अह ेकी समाजात नीती 

अहण सदाचार ऄसला पाहहज,े तरच लोक खऱ्या ऄथायन ेअनंद घेउ र्कतात. त्यांच्या भारुडांमध्ये ऄध्यात्महनष्ठा, नीती अहण सदाचार 

यांचा संदरे् ऄत्यंत संुदर अहण गुणगुणीत भाषेत ददला गलेा अह.े 

ईदाहरणाथय, ‘िुगडी’ ह े भारुड नारायणांचे ऄप्रहतम ईदाहरण अह.े या भारुडात िुगडी खळेातील हवहवध र्ारीररक दक्रया वापरून 

परस्परसंवाद, ऄहकंारहवरोधी हवचार अहण भावहनक संवेदनांची महत्त्वता स्पि केली अह:े 

तुम्ही अम्ही दोहघन्ही हमगुहनजी सखये 

मनबुहध्द हचत्तयाक हमगुहनजी सखये। 

हजवहर्व भेदमग हमगुहनजी सखये। 

िुगडी छू मगो होउ छू छू छू छू िुगडी। 
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िुगडीसारखेच हवटीदांडू, खंडरेी अहण आतर खेळांवरही नारायणांनी ऄप्रहतम भारुड रचल ेअहते. त्यांनी समाजातील प्रचहलत खळेांचा 

कौर्ल्यान ेईपयोग करून अपल्या ऄध्यात्महवचारांना प्रभावीपण ेलोकांपयांत पोहोचवले अह.े 

५. वास्तहवक भाष्य : 

नाथांनी सजीवप्राणींचे हनजीव वस्तूपं्रमाणे बोलवयाला सुरुवात करून सजीवांना लाहजरवाणे ऄसे त्याचे बोल वापरले अहते. संसारातील 

ऄनेक वस्तूचंा ईपयोग नाथांनी भाष्यासाठी केला अह.े त्यातनू त्यांची कथानक प्रत्येकास येते. रहाट, बाहुल,े पण, चौपाळा, पाळणा, 

मोती ह ेवस्तूचंा वापर केला अह.े हजवाला हवकृती प्राप्त झाल्यावर जुने ऄसतानाही जीणय विे िेकून दउेन नव-नवे र्रीर करण्याची 

तयारी साठी लागणाऱ्या वस्त ूरहाट, तात, बाह्या, पेंढू आ. रुपये करून बदु्धीचा वापर करणारे जीवांना अतापयांत पाहहलले्या ऄसतानाच े

विांचे वणय 'रहाट' या भाष्यात ते करतात. अत्मज्ञानामुळे ऄज्ञान दरू झाले व जीवांना परमात्म्याची ओळख कर्ी लागली यावर लक्षण े

हचतन त े करतात. त्यांच्या या स्वच्छतेचा भाष्यातनू प्रचार, द्वषे, जीवाचे स्वतः करणारे हवकार, आंदियांच्या स्वेच्छा, हतेबुद्धी अहण 

परमात्म्यार्ी गोडी ह ेप्रत्येकाची वणयन केलेल ेअह.े 

पत्रात्मक भाष्य  

नाथांच्या र्ोधक अहण कल्पक दिृीतनू तत्कालीन सरकार दरबाराचा प्रश्न ह्याबाबतही सुटललेा नाही. रचनेच्या सारख्या दिृीने नाथांची 

ही भाष्ये अली-वेगळी अहते. अर्ीवायद पत्र, हवनतंी पत्र, ऄभयपत्र, ऄजयदार, अज्ञा जाब, ताकीदपत्र, जाबाळीबद्दलची कल्पक भाष्य. 

भाष्यखंडा या वगायत समावरे् होतो. त्यांच्या पत्रात्मक भाष्याचा हवर्ेष म्हणजे तत्कालीन राजकीय अहण सामाहजक पररहस्थतीचे दर्यन 

अपणास प्रत्यक्ष हर्वाय त्यांच्या र्ैलीतून ऄध्यात्म हवचारांपयांत प्रवाही येते. पारमार्मथक ईपदरे्ासाठी नाथांनी तत्कालीन 

पत्रव्यवहाराच्या कौर्ल्यपूणय ईपयोग केला अह.े नाथांनी या पत्रात्मक भाष्यातून रुपयांच्या भाषणांत पोट, कुलकणय, पटवारी, दरे्ोइ 

अहण आतर सरकारी ऄहधकाऱ्यांच्या दरुाणी वतयनाचे दर्यन घडहवले. समाजाला ह ेऄहधकारी सत्ताधारी लोक अपल्या दरुाचारी वतयनान े

जे श्रम दतेात तसेच हवचार दहेाला अहण दहेाचा कारभार पाहणाऱ्या जीवांना ग्रस्त करतात म्हणून त ेम्हणतात 'काम क्रोध ह ेराव यांचे 

नव्ह'े तर 'नारद ेजसे बाहरेून' अज्ञा झाडा करून स्वानंदनाचा जमावळे करावा. 'अज्ञा' या भाष्यातून ईपदरे्ाच्या माध्यमातून त्यांनी 

जनतेत प्रबोधन केल ेअह.े काम, क्रोध, मोह, मत्सर यावर माणसांच ेमन अहण आच्छा हाती होते ते दर्यहवल ेअह.े 

सकंीणय भाष्य  

नाथांनी हवहवध हवषयांवर ऄसेल भाष्यरचना त्यांची व्याख्या करून खूपच ऄवघड जात ेम्हणनूच ऄन्य हवषय हवचारतील भाष्य 'संकीणय 

भाष्य' म्हणून कथा येइल. त्यात ऄक्कल, हहद-ूतुकय  संवाद, हवर्ीजाद, हुर्ारी, मुंगी, डोहाळे, होळी, गोपाळ भाष्ये समाहवि करतात. 

रचनेच्या दिृीने नाथांच्या भाषणांचे छोटेखानी भाष्य, प्रदीघय भाष्य, पत्रात्मक भाष्ये अहते ह ेकाही संवादामय भाष्यांसाठी हलहहललेी 

अहते. त्यात महा-ब्राह्मण, कंुडा-माणूस, ब्राह्मण-बैल भाष्ये लक्षण े अहते. याहर्वाय काही िुटकळ भाष्ये नाथांनी हलहहली अहते. 

नाथांचे प्रत्येक भाष्य म्हणजे जीवनाच्या व्यक्त अहण साथयकाची ऄनुभवाचा... 

एकनाथांनी ऄजयदास्त, ताकीदपत्र यासारख्या भारूडातून तत्कालीन राजकीय, र्ासकीय व्यवहाराचेही दर्यन खुमासदारपणे घडहवल े

अह.े तर त्यांच्या हहद-ूतुकय  संवादासारख्या भारूडातून त्याकाळी आस्लाम धमायर्ी घडणारा संघषय प्रतीत होतो. 'हहदकुु तुरक कह ेकािर। 

तो म्हणे हवटाळ होइल परता सर। दोन्हींर्ी लागली करकर। हववाद थोर मांडला ।।' (हहद-ुतुकय  संवाद) परंतु येथे नाथांची भूहमका 

समन्वयाची ऄसून दोन्ही धमय परमाथायकडचे नेणारे ऄसल्यामुळे धमायच्या नावावरून हववाद करणे व्यथय ऄसल्याच ेनाथांनी पटवनू ददले 

अह.े परमाथायच्या मागायत जातीपातीच,े श्रेष्ठ-कहनष्ठतेचे सगळे भेद हनरथयक, ऄज्ञानमलूक ऄसल्याची नाथांची भूहमका यातनू ऄत्यंत 

परखडपणे व्यक्त झाललेी अह.े 

नाथांच्या 'जोहार' या भारूडात ब्राह्मण अहण महार यांचा संवाद लक्षवेधक ठरललेा अह.े ऄहकंारान ेग्रासललेा ब्राह्मण ह ेहवश्व 

हनगुयण परमात्म्यापासून हनमायण झाले या ऄथी अपले अइबाप एकच अहते. ह ेमहाराचे बोधप्रद हवधान ऐकून र्ांत होतो. या भारुडातून 

नाथांचा स्पवके्तपणा अहण तत्कालीन पररहस्थतीत त्यांची अपल्या हवचारावरील हनष्ठा व्यक्त करण्यातील सडतेोडपणा सहजच लक्षात 

येतो. कमीत कमी र्ब्दात प्रापंहचक जनांना प्रबोधन करण्याची तळमळ नाथांच्या प्रत्येक भारूडामाग ेदडललेी अह.े नाथांच े 'वासुदवे' ह े

भारूड दखेील अदर्य भक्ताच ेअचरण कसे ऄसावे ह ेदर्यहवणारे अह.े नाथांचा वासुदेव म्हणतो "सांडोनी सवय हचता संतपदी लक्ष लागो। 

मुक्त मी सवयसंगी सवयदा वृहत्त जागो। भाहवक प्रमेळांच्या संगती हचत्त लागो।।" संत सज्जनांच्या चरणी अपल ेलक्ष कें िीत होउन प्रेमळ 

भक्ताचा सहवास लाभावा ऄर्ी कामना हा वासुदवे करतो. यातनू सत्संगतीचे महत्त्वच नाथांनी पटवनू ददले अह.े 

नाथांचे समाजहनरीक्षण जेवढ े सूक्ष्म होते तेवढीच त्यांची सहानुभतूी व्यापक होती. ऄत्यंत दरुाचारी लोकही जर पश्चात्ताप 

होउन भहक्तमागायला लागल ेतर त्यांचा ईद्धार होतो हा भहक्तमागायचा हसद्धांत त्यांनी लोकमनात रुजहवण्याचा प्रयत्न केला. ऄहवचारामुळे 

संसारात खन्या र्ाश्वत सुखाची प्राप्ती होणे र्मय नाही याची जाणीव दादला या भारूडातून करून दतेाना 'मोडकेसे घर तुटकेसे छप्पर। 
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दवेाला दवेघर नाही ।। मला दादला नलग ेबाइ ।।' ऄसे सांगून 'एका जनादयनी समरस झाले। तो रस येथ ेनाही ।। घराचे रूपक साधून 

दहेाची नश्वरता येथ े

नाथांनी पटवून ददली अह.े या भारूडात सद्बुद्धीरूपी नारी अपल्या िाटमया, नश्वर संसाराची व्यथा अपल्या सखीला सांगते अह ेअहण 

र्ेवटी भगवतंालाच पती मानून त्याच्यार्ी तादात्म्य पावत.े 

याचप्रमाणे नाथांचे थट्टा' ह ेभारूड बाह्यता रंजनप्रधान ऄसले तरी वस्ततुः हवषयासक्त माणसाच्या डोळ् यात ऄंजन घालणारे 

प्रबोधनप्रधान अह े ऄर्ी ही थट्टा। भल्याभल्याहस लाहवला बट्टा ।। ब्रह्मदवे त्रलैोमयाला र्ोधी। बहने े हारहवली बुद्धी। मोठमोठ्या 

दवेांचीही हवषयासक्तीमुळे कर्ी िहजती झाली हा हवचार येथ े सूहचत करून र्वेटी थट्टनेे मलेा दयुोधन। भस्मासुर गलेा भस्म होउन। 

वालीही मकुला अपलुा प्राण। ऄर्ी ही थट्टा।।" ऄसे सांगून या बट्टपेासून म्हणजचे हवषयासक्तीपासून मनुष्यान ेदरू रहावे याची जाणीव 

नाथ करून दतेात. 

नाथांच्या 'भटीण' या भारूडातील भटीण' म्हणज े कुबदु्धी अहण 'भट' म्हणजे जीव अह.े हववेकाने सावध झालले्या भटाच्या 

म्हणज ेजीवाच्या लक्षात येत ेकी या कुबदु्धीमळेु अपण मोहात ऄडकलो होतो. तेव्हा तो कुबदु्धीरूपी भटीणीला ईपदरे् करतो. त्यामुळे 

हतथी चंचलता न होउन ती सद ्गुरूला र्रण जाते. नाथांचा अंधळा हा पारमार्मथक ऄंधत्व अललेा अंधळा ऄसून सद ्गुरूकृपने े

अत्मस्वरूप पाहण्याची ददव्यदिृी त्याला लाभली अह.े त्यांचा 'बहहरा' आंदियसुखाच्या मागे लागल्यामळेु अपण भगवंताचे नाव ऐकल े

नाही ऄर्ी खंत व्यक्त करतो. तर 'संन्यासी' या भारूडातून नाथांनी दांहभक संन्यासावर कोरड ेओढले अह.े नाथांची 'सौरी' सहा दादलुे 

कैले परर म्यां ऐसा नाही दहेखला दादलुा।' ऄसे सांगून जे समाधान सहा ददुलु्याकडून म्हणजेच काम, क्रोध, लोभ, मोह, मद, मत्सर आ. 

कडून हमळू र्कल ेनाही ती तपृ्तता एका परमशे्वराने बहाल केल्याच ेसांगते. कुत्रे या भारूडातूनही नाथांनी ऄहकंारी लोकांची चांगलीच 

कानईघडणी केली अह.े 

सामाहजक प्रबोधनाच्या रीनीने एकनाथांच्या भारूडांचे स्वतःचे ऄसे एक ऄसाधारण स्थान अह.े हवहवध वैहर्ष्यांनी, वैहवध्यांनी 

अहण ऄंगभतू गुणांनी नाथांची ही भारूड ेनटललेी अहते. नाथांनी या भारूडांच्या माध्यमातनू लोकरंजन करता करता जस ेधमयजागरण 

केले त्याचप्रमाणे पारमार्मथक व मानवी मनाला ईद्बोधन करण्याचे महत्त्वपूणय कायय केल.े समाजातील दगुुयण, दपुणा, दभं, ढोंग, हवषमता, 

स्वाथय, द्वषे, मत्सर आत्यादी दोषांवर कठोर रटका करून मानवी समता अहण स द्भाव या सामाहजक सद ्गुणांचा पुरस्कार केला. त्याट्टीन े

संत एकनाथ ह ेखऱ्या ऄथायने 'लोकनाथ' ठरतात. भारूडाच्या माध्यमातून त्यांनी ज ेलोकहर्क्षणाच ेकायय केल ेते अजही ऄतलुनीय अहण 

मागयदर्यक ठरणारे अह.े नाथांनी समाजातील नानाहवध घटकांचे त्यांच्यातील वृत्ती-प्रवृत्तीच ेदर्यन घडवनू त्यांच्यात मूल्य रुजहवण्याच े

महत्त्वाच ेकायय केले. त्यांनी पार पाडलेली लोकहर्क्षकाची भूहमका अजही समाजसुधारणा करणाऱ्यांना बोधप्रद ठरावी ऄर्ीच अह.े 

                                        

संत एकनाथ ह े१६व्या र्तकातील महाराष्ट्रातील थोर संत, कवी अहण समाजसुधारक होते. त्यांचा जन्म पैठण (हज. औरंगाबाद) येथ े

आ.स. १५३३ सुमारास झाला. ते वऱ्हाडातील एक प्रहतहष्ठत दरे्स्थ ब्राह्मण कुटंुबात जन्मले. त्यांचे गुरु स्वामी जनादयन होते, जे स्वयं ऄद्वतै 

वेदान्ती होत.े त्यांनी एकनाथांना केवळ र्ािज्ञानच नव्ह,े तर भगवद्भक्ती व समाजसेवचेी प्रेरणाही ददली. 

एकनाथांनी अपल्या अयुष्याचा प्रत्येक क्षण भहक्तमागायत घालवला. त्यांनी 'एकनाथी भागवत', 'भागवत रामायण', 'रुहममणीस्वयंवर', 

'भावाथय रामायण' अहण ऄनेक ऄभंग, भारुड,े ओव्या रचून समाजाला ऄध्यात्माचा मागय दाखहवला. त्यांनी ऄत्यंत सुलभ अहण 

लोकभाषतेून साहहत्य हनर्ममती करून सामान्य जनतलेा धमयमागय समजावला. 

ऄध्याहत्मक दहृिकोन: 

1. सवयसमावरे्क भक्ती: 

संत एकनाथांनी जातीपातीच्या हभती मोडून टाकल्या. त्यांनी नीच समजल्या जाणाऱ्या जातीतील लोकांसोबत संवाद साधला, जे त्या 

काळात समाजाला अव्हान दणेारे होत.े त्यांच्या लखेनातून ‘हवठोबा’ हा सवाांचा दवे ऄसल्याची हर्कवण स्पि ददसत.े 

2. नामस्मरणाच ेमहत्त्व: 

एकनाथांनी “रामकृष्णहरी” या हत्रसंध्येच्या नामजपाचा अग्रह धरला. त्यांना वाटत होत ेकी इश्वर प्राप्तीसाठी नामस्मरण, हनतांत श्रद्धा 

अहण सत्कमय पुरेसे अहते. 

3. कमययोग अहण गहृस्थधमय: 

ते म्हणत ऄसत की संन्यासाहर्वायही ऄध्यात्म प्राप्त होउ र्कत.े त्यांनी स्वतः गृहस्थाश्रमात राहून भहक्तमागय अचरला. ‘संत गाभाऱ्यात 

नाही, तर व्यवहारात ऄसतो’ ह ेत्यांनी अपल्या अचरणातून दाखवनू ददले. 
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4. सहहष्णतुा अहण क्षमार्ीलता: 

एकनाथ ह े ऄत्यंत क्षमार्ील अहण सहहष्णु होत.े त्यांनी ऄत्याचार सहन केल े तरी प्रहतर्ोध घतेला नाही. त्यांच्या प्रसंगातनू 

क्षमार्ीलतचेी हर्कवण हमळते. 

5. समाजप्रबोधन: 

ते िक्त ऄध्याहत्मकच नव्ह ेतर सामाहजक सुधारणांचेही समथयक होते. त्यांनी भारुडांतनू समाजातील व्यसन, ऄंधश्रद्धा अहण हवषमता 

यांचा समाचार घतेला. 

संत एकनाथांचे जीवन ह े भक्ती, समता, सहहष्णुता अहण ज्ञानाचा संगम होत.े त्यांनी अपल्या साहहत्य व कृतीमधनू ऄध्यात्माच े

लोकहर्क्षण केल.े त्यांचा ऄध्याहत्मक दहृिकोन हा व्यवहारार्ी जोडलेला, सवयसमावेर्क अहण मानवतावादी होता. म्हणनूच ते अजही 

महाराष्ट्राच्या सामाहजक व ऄध्याहत्मक जीवनात दीपस्तंभासारखे अहते. 

संत एकनाथांचा जन्म आ.स. १५३३ मध्ये पैठण येथे झाला. त्यांचे घराणे धमयहनष्ठ अहण हवद्वान होत.े लहानपणीच अइ-वहडलांचे हनधन 

झाल्यानतंर अजोबा-अजींनी त्यांचे संगोपन केल.े त्यांच्या जीवनात भक्ती, नामस्मरण अहण र्ािाध्ययन यांचा गहहरा प्रभाव होता. 

जनादयन स्वामी ह ेत्यांच ेगुरू ऄसून, त्यांनी एकनाथांना ज्ञानेश्वरी, ऄमतृानुभव अहण भागवत यांचा ऄभ्यास घडवून अणला. 

प्रपंच अहण परमाथय यांचा समन्वय साधणे ही त्यांच्या जीवनाची प्रमखु वैहर्ष्ये होती. त्यामुळेच त्यांना 'र्ांहतब्रह्म' ऄसेही म्हटले जाते. 

डॉ. यु. म. पठाण यांच्या मत,े "नाथांनी लोकरंजन करता करता धमयजागरण अहण पारमार्मथक ईन्नती घडहवली.’’ 

                            

'भारूड' या लोककाव्य प्रकाराद्वारे एकनाथांनी समाजातील दोष, ऄंधश्रद्धा, दांहभकता अहण हवषमता यावर प्रखर प्रकार् टाकला. 'हवचू' 

या भारूडात त्यांनी षहड्रपूंपासून (काम, क्रोध आ.) मुक्त होण्याचा संदरे् ददला. कामक्रोधरूपी हवचवाला ईतरवण्यासाठी सत्वगुणांची 

अवश्यकता अह ेह ेत्यांनी सांहगतले. 

भारूडांतून त्यांनी वासुदवे, हपगळा, डोंबारी, पोपट, अंधळा, भटीण, सौरी यांसारख्या लोकपात्रांचा वापर करून हवहवध 

समाजघटकांपयांत ऄध्यात्म पोचवल.े 'जोहार' या भारूडात ब्राह्मण अहण महार यांच्यातील संवादातनू त्यांनी जाहतभेद नाकारला. 

'हहद-ूतुकय  संवाद' या भारूडात दोन धमाांतील संघषायचा हनषेध करून त्यांनी धार्ममक समन्वयाची भूहमका घेतली. त्यांच्या मत,े सवय धमय 

परमाथायकड ेनेणारे अहते. 

                          -     

एकनाथांनी समाजातील हवहवध घटकांचे दर्यन अपल्या भारूडात घडवले. त्यात भुत्या, वाघ्या, माळी, डोंबारी, कोल्हाटी, चोपदार आ. 

व्यहक्तरेखांमधनू समाजाच्या तळागाळातील जीवन मांडले अह.े त्यांनी 'दादला', 'थट्टा', 'भटीण', 'सौरी', 'कुत्रे' ऄर्ा भारूडांमधनू मानवी 

दबुयलता, ऄहकंार, हवषयासक्ती आ. दोषांवर भाष्य केल ेअह.े 

'वासुदवे' या भारूडात सत्संगतीचे महत्त्व ऄधोरेहखत केल ेअह.े त्यात भक्ती, साधना, अहण भगवतंार्ी तादात्म्य साधण्याचा संदरे् अह.े 

त्यांच्या भारूडांमध्ये केवळ धार्ममक ईपदरे् नाही तर समाजातील दगुुयणांवर स्पि, ठाम अहण कलात्मक टीका अह.े 

       

संत एकनाथांचे साहहत्य म्हणज ेभक्ती अहण समाजदर्यन यांचा ऄहद्वतीय संगम अह.े त्यांनी भारूड या लोकहप्रय माध्यमातून सामान्य 

जनतेला अध्याहत्मक जागतृी अहण नैहतक मलू्यांच े हबबन घडवले. जातीभेद, ऄंधश्रद्धा, दांहभकता यांचा हनषधे करत त्यांनी समतचेा 

प्रचार केला. त्यांच्या साहहत्यामुळे त ेखऱ्या ऄथायने 'लोकनाथ' ठरतात. 
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