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'kks/k Lkkjka’k  

laLd̀fr fdlh Hkh jk"Vª ds thou dk lcls egRoiw.kZ vkSj vfHk= RkRo gS tc ckr nhun;ky 

mik/;k; vkSj laLd̀fr dh vkrh gS rks ckr ml ewy lukru laLd̀fr dh gksrh gS] ftldh uhao Hkkjrh; jk"Vª 

dh vfLerk ij fVdh gSA nhun;ky mik/;k; ml laLd̀fr dh ckr djrs gSa ftlesa thou vkSj mlds fodkl 

dk lai.kZ igyw ekStwn gS] ftlesa leHkko gksA nhun;ky mik/;k; ds fparu dk vk/kkj lexz gS ftlesa O;f"V] 

lef"V]l̀f"V vkSj ijes"Vh dk lexz fparu gSA laLd̀fr ds ckjs esa muds fparu dk vk/kkj Hkh lexz gSA 

nhun;ky mik/;k; lukru laLd̀fr ds laj{kd cusA muds vuqlkj Hkkjr us lEiw.kZ lf̀"V jpuk esa ,dRo ns[k 

gS ,oa Hkkjrh; laLd̀fr lukru dky ls ,d ,dkReoknh gS vkSj lf̀"V ds ,d&,d d.k esa ijEijkoyEcu gSA 

,dkRek ekuookn fl)kar ds izfriknu o vius vkpj.k ls mUgksaus Hkkjrh; lkaLd̀frd iqutkZxj.k essa 

mYys[kuh; Hkwfedk fuHkkbZA ;g 'kks/k i= Hkkjrh; laLd̀fr dh vuwBh fo’ks"krk] nhun;ky mik/;k; ds vuqHko 

,oa fopkjksa ij vk/kkfjr gSA fdlh Hkh 'kks/k dk;Z dh xq.koÙkk ds fy, 'kks/k i)fr dk fo’ks"k gS vr% O;k[;kRed 

fof/k dk iz;ksx fd;k x;k gSA bl v/;;u dk mÌs’; Hkkjrh; laLd̀fr dh ekSfydrk vkSj fo’kkyrk dks 

mtkxj djuk gSA 

eq[; 'kCn %& Hkkjrh; laLd̀fr] jk"Vª lukru laLd̀fr] ,dkRe ekuookn] O;f"V ls ijes"Vh  

Hkwfedk  

       iafMr nhun;ky mik/;k; Lora=rk ds Ik’pkr jktuhfrd ny ds usrk laxBudrkZ FksA 

mik/;k; jk"Vªh; Lo;alsod la?k ds izpkjd jgs o Hkkjrh; tula?k dh laxBukRed lajpuk dh 

etcwr uhao j[khA vr% muds fy, vifjgk;Z Fkk fd ns’k ds lEeq[k mifLrd gksus okyh nSfud 

leL;kvksa] ljdkjh uhfr uhfr;ksa] pqukoksa vkanksyuksa] foinkvksa rFkk ny izpkj vkfn ckrksa dh vksj 

/;ku nsrs gSA nhun;ky us Hkkjrh; laLd̀fr ds laLdkjksa rFkk thounf̀"V dks vius thou esa vkRelkr 

djrs gq, jk"Vª thou dh LokHkkfod /kkjk dk n’kZu djk;kA nhun;ky dk ekuo thou dh lexzrk 

dk vkdyu mudh fparu /kkjk dks ifjiw.kZ djrk gSA euq"; dh lHkh izsj.kk ¼/keZ] vFkZ] dke] eks{k½ 

ekuo thou dh ifjiw.kZrk ds ewy vk/kkj ¼’kjhj] eu] cqf) vkRek½ vkSj fiaM ls ysdj czãkaM rd 

¼O;f"V] lef"V] l̀f"V vkSj ijesf"V½] lHkh ds ijLij lEcU/kksa nhun;ky ds Hkkjrh; ds Hkkjrh; 

laLd`fr ds fopkjksa esa fu:fir gksrh gSA Hkkjrh; laLd̀fr dsoy laLd`r ,oa izkd`r lkfgR; esa gh ugha] 

yksd Hkk"kkvksa esa Hkh O;Dr gS] nhun;ky us bldk lEkUo; fd;kA 

 nhun;ky th dh ǹf"V esa ^ekuoh; psruk^ ,oa deZ dk dksbZ Hkh vk;ke laLd`fr ds ckgj 

ugha gSA jk"Vª dh jktuhfrd ges’kk lekt dh laLd̀fr gksxh oSlh gh jktuhfrd Hkh gksxhA iafMr th 

dh lkaLd̀frd jk"Vªokn ds ihNs dh lekt’kkL=h; vo/kkj.k Hkh ;gh gSA os [kqn dgrs Fks fd eSa 

jktuhfr esa laLd`fr dk jktnwr gwaA laLd`fr gh fdlh jk"Vªh; lekt dh igpku dk vk/kkj gksrh gSA 

laLd`fr 'kCn Hkkjr ekSfyd 'kCn gS] ftls le>us ds fy, loZizFke ^laLdkj^ 'kCn dks le>uk t:jh 

gSA laLdkj os vPNkb;ksa gSa] tks O;fDr vius lkekftd ifjos’k o okrkoj.k ds izHkko ls xzg.k djrk 

gSA ;gh vPNkb;ka fQj O;fDr ds LoHkko dk vax cu tkrh gSA bl rjg LoHkko tfur vPNkb;ksa ls 

mRi= lkekftd d̀fr;ksa gh ^laLd`fr^ gSA ;kuh laLdkjksa }kjk fufeZr oLrq gh laLd̀fr gSA  
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laLd̀fr  

ogh laLd`fr Js"B gS] tgk¡ ekuoh;] HkkSfrdr Roksa ls loksZPp gS] ogh laLd`fr Js"B gS tgk¡ lHkh laLd`fr;ksa dks lEEkku 

gksrk gks] Hkkjrh; laLd`fr dk ewy vk/kkj lfg".kqrk gSA thou dh vusdrk o fofo/krk dks Lohdkjrsg q, Hkkjrh; laLd`fr] 

lkaLd`frd ,drk dk ifjpk;d gSA vusd fons’kh vkØkarkvksa vkSj muds thou fofo/krkvksa dks vius esa lekfgr djrs gq,] 

viuh ewy laLd`fr dks thfor j[kus dk lkgl Hkkjrh; laLd`fr esa ghg SA ;gh fo’ks"krk Hkkjrh; laLd̀fr dks oSf’o laLd`fr ls 

vyx djrh gSA laLd`fr fdlh jk"Vª ds thou dk izeq[k rRo gksrk gSA Hkkjrh; thou i)fr esa laLd`fr dk LFkku loksZPp gS 

;k dksbZ dgsa fd Hkkjrh; laLd`frd jk"Vª thou dk vkRek gS] tks jk"Vª dks thou nsrh gSA Hkkjrh; laLd̀fr xfr’khy jgrh gSA 

ijUrq viuh fo’ks"krk,a latks, j[krh gSA jk"Vª esa jk"Vª HkfDr dh Hkkouk dk fuekZ.k djus vkSj mldks lkdkj :Ik nsus dk Js; 

laLd`fr dks gh tkrk gSA 

Þjk"Vª dh lkaLd`frd Lora=rk vR;ar egRo dh gS D;ksafd laLd`frd gh jk"Vª ds laiw.kZ 'kjhj esa izk.kksa ds leku lapkj 

djrh gSA izd`fr ds rRoksa ij fot; ikus ds iz;R= esa rFkk ekuouqHkwfr dh dYiuk esa ekuo ftl nf̀"V dh jpuk djrk gS] 

og mldh laLd`fr gSA laLd`fr dHkh xfrghu ugha gksrh  vfirq og fujarj xfr’khy gS fQj Hkh mldk viuk ,d vfLrRo 

gSA unh ds izokg dh Hkk¡fr fujarj xfr’khy gksrs gq, Hkh og viuh futh fo’ks"krk,¡ j[krh gS]tks ml lkaLd`frd nf̀"Vdks.k dks 

mRi= djus okys lekt ds laLdkjkas esa rFkk ml lkald`frd Hkkouk ls vU; jk"Vª ds lkfgR;] dyk] n’kZu Lèfr 'kkL=] lekt 

jpuk] bfrgkl ,oa lH;rk ds fofHk= vaxksa esa O;Dr gksrh gSA ijra=rk ds dky esa bu lc ij izHkko iM+ tkrk gS rFkk 

LokHkkfod izokg vo:) gks tkrk gSA vkt Lora= gksus ij vko’;d gS fd gekjs izokg dh laIkw.kZ ck/kk,¡ nwj gks rFkk ge 

viuh izfrHkk ds vuq:Ik {ks=ksa dk fodkl dj ldsaA jk"Vª HkfDr dh Hkkouk dk fuekZ.k djus vkSj mldks lkdkj Lo:Ik nsus 

dk Js; Hkh jk"Vª dh laLd̀fr dks gh gS] rFkk ogh jk"Vª dh ladqfpr lehvksa dks rksM+dj ekuo dk ,dkRedrk dk vuqHko 

djkrh gSA vr% laLd`fr dh Lora=rk ijeko’;d gS] fcuk mlds jk"Vª dh Lora=rk fujFkZd gh ugha fVdkÅ Hkh ugha jg 

ldsxhA  

jk"Vª   

Þjk"Vª ,d tho&eku bdkbZ gSA o"kksZ&’krkfCn;ksa yacs dky[kaM esa bldk fodkl gksrk gSA fdlh fuf’r Hkw&Hkkx esa 

fuokl djus okyk ekuo leqnk; tc vius thou ds fof’k"V xq.kksa dks vkpfjr djrk gqvk leku ijaijk vkSj egRokdka{kkvksa 

ls ;qDr gksrk gS] lq[k nq%[k dh leku Lèfr;k¡ dh leku Lefr;k¡ vkSj 'k=q &fe= dh leku vuqHkwfr;k¡ izkIr dj ijLij fgr 

laca/kh esa xzfld gksrk gS] laxfBr gksdj vius Js"B thou&ewY;ksa dh LFkkiuk ds fy, lps"V gksrk gS] vkSj bl ijaijk dk 

fuokZg djus okys rFkk mls vf/kdkf/kd rstLoh cukus ds fy, egku~ ri] R;kx] ifjJe djus okys egkiq:"kksa dh Jà[kyk 

fuekZ>k gksrh gS] rc ìFoh ds vU; ekuo leqnk;ksa ls fHk= ,d lkaLd`frd thou izdV gksrk gSA bl HkkokRed Lo:Ik dks gh 

jk"Vª dgk tkrk gSA 

jk"Vª lkewfgdrk dh lcls cM+h bdkbZ gSA ,d jk"Vª dks Hkh bu pkj ?kVdksa dh vko’;drk gksuh pkfg,A ,d jk"Vª 

ds vfLrRo ds fy,] ,d ns’k gksuk pkfg, ftlesa ,d Hkw&Hkkx vkSj mlesa jgus okys yksx 'kkfey gks] Hkw&Hkkx vius vki esa 

,d ns’k ugha cukrk gSA ftl Hkw&Hkkx dks ml ij jgus okys yksx gh eka ds :Ik esa iqtrs gS] mls gh ns’k dk ntkZ fn;k tk 

dlrk gSA nf{k.kh /kqzo] tgk¡ dksbZ ugha jgrk] mls ns’k ugha dgk tk ldrkA ysfdu Hkkjr ,d ns’k gS D;ksafd ge] blds yksx 

bls ek¡ ekurs gSaA nwljh iwoZ 'krZ gS lkFk jgus dh bPNk vkSj ml bPNk dks lkdkj djus dk ladYi rhljk gS ,d O;oLFkk] 

fu;e vkSj ,d lafo/kku] ftls ge mfpr :Ik dgrs gSaA vkSj pkSFkk gS thou ds vkn’kZ vkSj ewY;A bu rRoksa ds ;ksx ls jk"Vª 

dk fuekZ.k gksrk gSA ftl izdkj 'kjhj] ân;] eu vkSj vkRek ls ,d O;fDr dk fuekZ.k gksrk gS] mlh izdkj jk"Vª dk vk/kkj 

lexz jk"Vª] lkFk jgus dh bPNk] /keZ vkSj thou vkn’kZ gksrs gSA 

Hkkjrh; laLd`fr dh fo’ks"krk  

lkekU;r% vius fofHk= ys[kksa o Hkk"k.kksa esa nhun;ky mik/;k; us Hkkjrh; laLd`fr dks fofHk= izdkj ls of.kZr fd;k 

gSA ysfdu os Hkkjr dh detksfj;ksa ds izfr Hkh lpsr FksA Þ,dkafxrk] dkyckârk rFkk fufgr LokFkZrk ds vusd jksx Hkkjr jksx 

Hkkjr dks vanj ls [kks[kyk dj jgs gSA geus viuh izkphu laLd`fr dk fopkj fd;k gS] ysfdu ge dksbZ iqjkRkÙoosÙkk ugha gSA 

ge fdlh iqjkrRo laxzgky; ds laj{kd cudj ugha cSBuk pkgrsA gekjk /os; laLd`fr dk laj{k.k ugha] vfirq mls xfr nsdj 

ltho o l{ke cukuk gSA gesa vusd :f<+;k¡ lEkkIr djuh gksaxh] cgqr ls lq/kkj djus gksxsaA vkt ;fn lekt esa NqvkNwr 

vkSj Hksn Hkko ?kj d, x, gSa] ftuds dkj.k yksx ekuo dks ekuo le>dj ugha pyrs tks jk"Vª dh ,drk ds fy, ?kkrd 

fl) gks jgs gS] ge mudks lekIr djsaxsA Hkkjrh; laLd`fr ds izfr nhun;ky ds nf̀"Vdks.k dks ge fuez izdkj ls fcanqc) 

djus dk iz;R= dj ldrs gSA 

Hkkjrh; laLd`fr ^laLdkjoknh^ Þlalkj esa ,drk dk n’kZUk dj] mlds fofo/k :iksa ds chp ijLij iwjdrk dks 

igpkudj muesa ijaijkuqdqyrk dk fodkl djuk rFkk mldk laLdkj djuk gh laLd`fr gSA izd`fr dks /os; dh flf) ds 

vuqdqy cukuk laLd`fr vkSj mlds izfrdwy cukuk fod`fr gSA laLd`fr izd`fr dks vogsyuk ugha djrh] mldh vksj nqyZ{; 

ugha djrh] cfYd izd`fr es tks Hkko&l̀f"V dh /kkj.kk rFkk mldks vf/kd lq[kdj vkSj fgrdj cukus okys gS] mldks c<+kok 

nsdj nwljh izòfÙk;ksa dh ck/kk dks jksduk gh laLd`fr gSA 

 vr% Hkkjrh; laLd`fr ^laLdkjoknh^ gSA laLdkfjr lekt Lok;Ùk lekt gksrk gSa  vkSipkfjd O;oLFkkvksa dk ca/ku 

O;fDr dks dqafBr djus okyk gksrk gSA laLdkjksa dk fu;a=.k Lo;a Lohd`r gksrk gS tcfd dkuwu vkjk sfir Hkkjr dh jkT; 

foghurk dk vk/kkj mldh laLdkj ǹf"V gSA blds lkFk gh Hkkjrh; laLd`fr ^leUo;oknh^ Hkh gSA O;fDr o lekt esa leUo;] 
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HkkSfrdrk o v/;fRedrk esa leUo;] jk"Vª ,oa fo’o esa leUo;] fofHk= fopkjksa o iaFkksa esa leUo; rFkk gj izdkj ds la?k"kZ dks 

'kkfey djus dh vn~Hkqr leUo; {kerk Hkkjrh; laLd̀frd dk fof’k"V y{k.k gSA 

Hkkjrh; laLd̀fr ,dkReoknh ÞHkkjrh; laLd̀fr laiw.kZ thou dk] laiw.kZ l̀f"V dk ladfyr fopkj djrh gSA mldk 

nf̀"Vdks.k ,dkReoknh gSA VqdM+s&VqdM+s esa fopkj djuk fo’ks"kK dh ǹf"V ls Bhd gks ldrk gS] ysfdu O;ogkfjd ǹf"V ls ugha 

if’pe dh leL;k dk eq[; dkj.k mudk thou ds laca/k VqdM+s&VqdM+s es fopkj vkSj fQj mu lcdks tksM+us dk iz;= gSA 

ge rks Lohdkj djrs gS fd thou es vusdrk vFkkZr~ fofo/krk gS] fdUrq mlds ewY; es fufgr ,drk dks [kkst fudkyus dk 

geus lnSo iz;= fd;k gSA ;g iz;= iw.kZr% oSKkfud gSA MkfoZu us eRL; U;k; dks thou dk vk/kkj ekuk fdarq geus laiw.kZ 

thou esa ewyHkwr ,drk dk n’kZU fd;kA tks }Sroknh jgs mUgkasus Hkh izd`fr vkSj iq:"kksa dks ,d&nqljs dks fojks/kh vFkok ijLij 

la?k"kZ’khy u ekudj iwjd gh ekuk gSA thou fofo/krk varHkwZr ,drk dk vkfo"dkj gS vkSj blfy, muesa ijEijkuqdwyrk rFkk 

ijLij iwjdrk gSA cht dh ,drk gh isM+ ds ewy] ruk] 'kk[kk,¡] iÙks] Qwy vkSj Qy ds fofo/k :iksa esa izdV gksrh gSA bu 

lcds jax] :Ik rFkk dqN&udqN ek=k esa xq.k esa varj gksrk gSA fQj Hkh muds cht ds lkFk ds ,dRo ds laca/k dks ge lgt 

gh igpku ldrs gSA 

cEcbZ ds vius ,sfrgkfld Hkk"k.k esa tc nhun;ky mik/;k; us ,dkRe ekuookn dh O;oLFkk izLrqr dh] tc cgqr 

Hkkoiw.kZ 'kCnksa esa mUgksaus vius O;k[;ku dk lekiu fd;kA fo’o dk Kku vkSj vkt rd dh viuh lEiw.kZ ijEijk ds vk/kkj 

ij ge ,sls Hkkjr dk fuekZ.k djsaxs tks gekjs iwoZtksa ds Hkkjr ls Hkh vf/kd xkSjo’kkyh gksxk] ftlesa tUek ekuo vius 

O;fDrRo dk fodkl djrk gqvk] lEiw.kZ ekuork gh ugha] vfirq l̀f"V ds lkFk ,dkRerk dk lk{kkRdkj dj uj ls ukjk;.k 

cuus esa leFkZ gks ldsxkA ;g gekjh laLd̀fr dk 'kkJr nSoh vkSj izogeku :Ik gSA pSjkgs ij [kM+s fo’o ekuo ds fy, ;gh 

gekjk fnXn’kZu gSaA Hkxoku gesa 'kfDr nsa fd ge bl dk;Z esa lQy gks] ;gh izkFkZuk gSaA 

nhun;ky mik/;k; us laLd`frd dh O;k[;k gq, fpfr 'kCn dk iz;ksx fd;k gSA ;g lkekftd o jk"Vªh; fpr dks vfHkO;Dr 

djus okyk rduhdh 'kCn gSA fpfr dh ifjHkk"kk djrs gq, nhun;ky mik/;k; vius ,d ys[k esa fy[krs gSA Þjk"Vª ds izfr 

HkfDr rFkk vius jk"Vª ds tulewg ds izfr lgkuqHkwfr dh Hkkouk dk ewy dkj.k u rks gekjh ;g LokFkZ dh ,drk gS vkSj u 

gh leku 'k=qRo ;k fe=RoA gekjh ns’kHkfDr rks jk"Vª ds laiw.kZ tu&lekt ds izfr eeRo dh Hkkouk ds dkj.k gS tks fd 

,dkReRo dk ifj.kke gSA O;fDr dh vkRek ds lek ugh jk"Vª dh Hkh vkRek gksrh gSA jk"Vª dh bl vkRek dks gekjs 'kkL=dkjksa 

us ^fpfr^ dgk gSA  

laiw.kZ nhun;ky ,oa la?k lkfgR; esa Lo LoRo Hkkjrh;Ro jk"Vªh; vkRe vkfn 'kCnksa dk cgqrk;r ls iz;ksx gksrk gSA 

euq"; dh vkRek ds lek ugh fpfr Hkh vxkspj gSA nhun;ky mik/;k; ekurs gSa fd fdlh ns’kfo’ks"k ij jgus ds dkj.k lekt 

esa gh LokHkkfod :Ik ls fodflr gksdj bldh vfHkO;fDr lkfgR;] laLd`fr o /keZ esa gksrh gSA blh ls lkekftd ijaijkvksa ,oa 

,sfrgkfld ,drk dk Hkh fuekZ.k gksrk gSA blfy, dsoy fons’kh lÙkk ds fojks/k ek= ds dk;Z dks nhun;ky mik/;k; ns’kHkfDr 

dk vFkok jk"Vªh; dk;Z ekuus dks rS;kj ugha gSA fpfr ds bl izdk’k ds mTToyrj cukus dk dk;Z gh ns’kHkfDr dk eq[; 

vk/kkj gksrk gSA jk"Vª dks bl vkRelk{kkRdkj esa ekxZ ij ys pyus okyk gh ns’kHkDr gksrk gS] dsoy fonsf’k;ksa dk fojks/k djus 

okyk ughaA 

Hkkjrh; laLd`frijd lek/kku dks nhun;ky mik/;k; us vius fopkjn’kZu esa ftu varfuZfgr vfHk/kkj.k ds vk/kkj 

ij fodflr fd;k gS muds ikfjHkkf"kd vFksZa esa le>uk gSA txr dh laiw.kZrk dh ǹf"V ls mik/;k; pkj vfHk/kkuksa dk 

mYys[k djrs gS O;f"V] lef"V] l̀f"V rFkk ijesf"VA  

O;f"V  

vkReoknh yksxksa esa bZ’ojoknh o fujhJojoknh nksuksa gh vkrs  gSA izkphu xzhl] phu o Hkkjr es vkReoknh fopkjdksa 

dks ckgqY; FkkA O;fDr vkReoku~ gksus ds dkj.k Lo;a leFkZ Hkh gS rFkk ^vkRe^ ijEkkRek dk va’k gksus ds dkj.k ^ijelÙkk^ ds 

varxZr Hkh gSA 'kjhj ds vf/k"Bku ds fcuk vkRek ^vO;Dr^ jgrh gS rFkk vkRekfoghu 'kjhj Hkh vO;Dr gh jgrk gSA vr% 

vkRek o 'kjhj ds esy ls gh ^O;f"V^ vius dks ^O;Dr^ djrh gSA blfy, ^O;fDr^ laKk dk l̀tu gqvkA euq"; vkRek dk 

O;Dr :Ik gSA vkReoknh lkekU;r% uSfrdrkoknh ,oa vjkT;oknh gksrs gSA nhun;ky ds vuqlkj 'kjhj] eu] cqf) o vkRek ds 

leqPPk; dk uke O;f"V gSA 

 vf/kHkkSfrd 'kjhj rFkk vk/;kfRed psruk ¼vkRek½ ^eu^ rFkk ^cqf)^ dks izdkf’kr djrs gSaA bu pkjksa dks larqyu dks 

ghos ^ekuo^ dk O;fDrdj.k ekurs gSaA ;g ^O;f"V gSA mik/;k; ds vuqlkj O;fDr u rks ìFkd~ :Ik ls iw.kZ lÙkk gS rFkk u gh 

viw.kZ oju~ og lef"V rFkk l̀f"V ds lkFk ^,dkRek^ lÙkk gSA l̀f"V] lef"V ,oa O;f"V ,d ^vfoHkDr^ bdkbZ gSA muds vuqlkj 

O;fDr lekt dk ǹ’;eku izfruf/k gksrk gSa O;fDr ,d lkefktd izk.kh gSA muds O;fDr fopkj dk dsanz dk dsanzfcanq ;g gS 

fd tc ge O;fDr ds O;fDrRo ds fodkl dk fopkj djs rks ;g prqjk;keh gksuk pkb;s] ,dkaxh ugha rFkk og lekt ls 

ìFkd ugha oju~ ,dkRek gksuk pkfg,A 

fu"d"kZ  

Hkkjrh; laLd`fr fo’o dh ,d ,slh laLd`fr ftlesa laiw.kZrk lekfgr gSA thou o lEiw.kZ l̀f"V dk ladfyr fopkj fd;k x;k 

gSa ge viuh laLd̀fr dks thou ds izzR;sd {ks= es vuqHko dj ldrs gSA gekjh laLd`fr ewYkr% lkekftd gSa blesa O;fDr o 

lef"V dk laLd`fr ds lkFk xgjk laca/k gS] ftlds fy, fdlh izek.k dh vko’;drk ugha gSA ;gk¡ laLd̀fr esa gh lekt dh 

vkRek dk izdVhdj.k gksrk gSa gekjh Hkkjrh; laLd`fr dks lcls cM+h fo’ks"krk ;g gS fd ;g ,dkRekuoknh gSA vkSj blesa 

thou dk lexz o laadfyr fopkj fd;k tkrk gSA Hkkjrh; laLd`fr gtkjksa o"kksZa dh laLd`fr gS] ijUrq :f<+oknh ugha gS] cl 



 

Journal of Research and Development 
A Multidisciplinary International Level Referred and Double Blind Peer Reviewed, Open Access 

 ISSN : 2230-9578 |  Website: https://jrdrvb.org  Volume-18, Issue-2(A)| February - 2026 
 

19 

ges ek= viuh laLd`fr ij vkus okyh pqukSfr;ksa ls lpsr jguk gS fd] dSls Hkkoh Hkkjr esa] viuh ewy laLd`fr fo/;eku jgsA 

viuh laLd`r dh ekSfydrk cuh jgs] bldh ekuoh; xq.kksa dk vuqdj.k gksrk jgs] vkSj Hkkjrh; laLd`fr lnSo oSf’od laLd`fr 

dks usrR̀o nsrh jgs] ,slk fopkj gesa djrs jguk gSA 
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