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प्रस्तावना 

शैक्षिक समावेशन अज की क्षशिा प्रणाली में एक महत्वपूणध ऄवधारणा बन चुकी ह।ै यह दकृ्षिकोण 

सभी बच्चों को ईनकी पृष्ठभूक्षम, सामाक्षजक क्षस्थक्षत, भाषा और शारीररक या मानक्षसक िमता की परवाह ककए 

क्षबना क्षशिा में समान ऄवसर प्रदान करन ेपर कें कित ह।ै समावेशी क्षशिा न केवल शैक्षिक ऄसमानताओं को कम 

करने का माध्यम ह,ै बक्षकक यह समाज में न्याय, समानता और क्षवक्षवधता की भावना को भी मजबतू करती ह।ै  
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भारत जैसे बहुभाषी और बहुसांस्कृक्षतक दशे में, शैक्षिक समावशेन को प्रभावी बनाने में मातृभाषा और साक्षहत्य का योगदान 

क्षवशेष महत्व रखता ह।ैमातृभाषा वह भाषा ह,ै जो व्यक्षि की जन्म से पररक्षचत होती ह ैऔर ईसके भावनात्मक एव ंसामाक्षजक क्षवकास में 

महत्वपणूध भूक्षमका क्षनभाती ह।ै शैक्षिक संदभध में, मातृभाषा में क्षशिण क्षवद्यार्थथयों को जरिल ऄवधारणाओं को समझने में सहजता प्रदान 

करती ह।ै जब बच्च ेऄपनी मातृभाषा में पढ़ते हैं, तो ईनका सीखने का ईत्साह बढ़ता ह ैऔर वे क्षवषयवस्तु को ऄक्षधक गहराइ से समझ पात े

हैं। आसके ऄलावा, मातृभाषा में क्षशिा सामाक्षजक समावशेन को भी बढ़ावा दतेी ह ैक्योंकक यह बच्चों को ईनके सामाक्षजक और सांस्कृक्षतक 

पररवेश के साथ जोड़ती ह।ै बच्चों का अत्म-सम्मान, पहचान और सांस्कृक्षतक जागरूकता बढ़ती ह,ै जो समावशेी क्षशिा की सफलता के 

क्षलए अवश्यक तत्व हैं। (स्कुिनाब-कांगस, 2000; यूनेस्को, 2008)। 

साक्षहत्य, क्षवशेष रूप से मातृभाषा में ईपलब्ध साक्षहत्य, शैक्षिक समावेशन को सशि बनाने में महत्वपूणध योगदान दतेा ह।ै 

साक्षहत्य केवल भाषा कौशल क्षवकक्षसत करन े का माध्यम नहीं ह,ै बक्षकक यह नैक्षतक, सामाक्षजक और भावनात्मक क्षशिण का भी एक 

शक्षिशाली ईपकरण ह।ै कहानी, कक्षवता, नािक और लोकसाक्षहत्य क्षवद्यार्थथयों में सहानुभूक्षत, नैक्षतक मूकय, क्षनणधय िमता और सामाक्षजक 

समझ का क्षवकास करत ेहैं। ईदाहरण के क्षलए, लोककथाए ँऔर अकदवासी साक्षहत्य बच्चों को ईनके सांस्कृक्षतक धरोहर से जोड़ते हैं, क्षजससे 

वे ऄपनी पहचान और जड़ों के प्रक्षत गवध महसूस करते हैं। यह सांस्कृक्षतक अत्म-जागरूकता शैक्षिक समावशेन की कदशा में क्षवद्यार्थथयों को 

प्रेररत करती ह ैऔर ईन्हें सामाक्षजक क्षवक्षवधता के प्रक्षत संवेदनशील बनाती ह।ै 

मातृभाषा और साक्षहत्य पर अधाररत क्षशिा ईन छात्रों के क्षलए क्षवशेष रूप से लाभकारी होती ह ैजो बहुभाषी पृष्ठभूक्षम से अते हैं या 

क्षजनके क्षलए दसूरी भाषा में सीखना चनुौतीपणूध ह।ै मातृभाषा अधाररत क्षशिण से क्षवद्यार्थथयों की भाषा िमता, संचार कौशल और 

क्षवचार व्यि करन ेकी िमता में सुधार होता ह।ै साथ ही, यह क्षशिकों और छात्रों के बीच बेहतर संवाद स्थाक्षपत करने में भी मदद करता 

ह।ै साक्षहत्य के माध्यम से बच्चों में रचनात्मकता, अलोचनात्मक सोच और समस्या-समाधान की िमता क्षवकक्षसत होती ह,ै जो समावशेी 

क्षशिा में भागीदारी और सकिय सीखने की भावना को बढ़ावा दतेी ह।ै(कममस, 2000; बेकर, 2011)। 

शैक्षिक नीक्षतयों और पाठ्यिम क्षनमाधण में मातृभाषा और साक्षहत्य के समावेशन की अवश्यकता भी अज ऄत्यक्षधक महसूस की जा रही ह।ै 

राष्ट्रीय क्षशिा नीक्षत (NEP) 2020 में मातभृाषा अधाररत प्रारंक्षभक क्षशिा पर जोर कदया गया ह,ै क्षजससे बच्चों को ईनके सीखने के 

प्रारंक्षभक वषों में ऄक्षधक अत्मक्षवश्वास और समझ क्षवकक्षसत हो। आसके ऄक्षतररि, साक्षहत्य को पाठ्यिम में शाक्षमल करना क्षवद्यार्थथयों को 

भावनात्मक और सामाक्षजक दकृ्षिकोण से सशि बनाता ह।ै शैक्षिक समावेशन की कदशा में यह दकृ्षिकोण न केवल क्षशिा के गुणात्मक स्तर 

को बढ़ाता ह,ै बक्षकक सामाक्षजक समानता, सांस्कृक्षतक जागरूकता और बहुभाक्षषक समझ को भी बढ़ावा दतेा ह।ै मातृभाषा और साक्षहत्य 

शैक्षिक समावेशन को प्रोत्साक्षहत करने के दो महत्वपूणध स्तभं हैं। मातृभाषा क्षवद्यार्थथयों को सीखने की प्रकिया में सहजता और 

अत्मक्षवश्वास प्रदान करती ह,ै जबकक साक्षहत्य सामाक्षजक, नैक्षतक और भावनात्मक क्षवकास में सहायक होता ह।ै  

शकै्षिक समावशेन की ऄवधारणा एव ंमहत्व 

शैक्षिक समावेशन अधुक्षनक क्षशिा के िेत्र में एक महत्वपूणध ऄवधारणा बन चकुा ह,ै क्षजसका ईदे्दश्य सभी बच्चों और क्षशिार्थथयों को ईनके 

सामाक्षजक, अर्थथक, भाषायी, सांस्कृक्षतक या शारीररक क्षभन्नताओं के बावजूद समान शैक्षिक ऄवसर प्रदान करना ह।ै यह केवल क्षशिा तक 

पहुचँ सुक्षनक्षित करन ेतक सीक्षमत नहीं ह,ै बक्षकक क्षशिा की गुणवत्ता, सीखने की प्रकिया में सकिय सहभाक्षगता और सामाक्षजक न्याय 

सुक्षनक्षित करन ेपर भी बल दतेा ह।ै शैक्षिक समावेशन का मूल तात्पयध यह ह ैकक प्रत्येक क्षवद्याथी, चाह ेवह ककसी भी पृष्ठभूक्षम का हो, 

ऄपनी िमता और रुक्षच के ऄनसुार सीख सके और ऄपन ेक्षवकास के ऄवसरों से वंक्षचत न रह।े (कममस, 2000; बेकर, 2011)। 

समावेशी क्षशिा की ऄवधारणा संयुि राष्ट्र के शैक्षिक ऄक्षधकारों के क्षसद्ांत से जुड़ी हुइ ह,ै जो यह सुक्षनक्षित करती ह ैकक क्षशिा ककसी भी 

प्रकार के भेदभाव के क्षबना सभी के क्षलए समान रूप से ईपलब्ध हो। आस दकृ्षि से शैक्षिक समावशेन केवल बच्चों की ईपक्षस्थक्षत तक सीक्षमत 

नहीं ह,ै बक्षकक ईनके सीखन,े सामाक्षजक सहभाक्षगता और अत्मसम्मान को भी सुदढृ़ करता ह।ै समावेशी क्षशिा ईन क्षवद्यार्थथयों के क्षलए 

क्षवशेष रूप से महत्वपूणध ह ैजो ककसी क्षवकलांगता, अर्थथक क्षपछड़ापन, भाषाइ ऄसमानता या सामाक्षजक वचंना का सामना कर रह ेहैं। 

आनके क्षलए समावेशन का ऄथध केवल किा में मौजूद होना नहीं, बक्षकक क्षशिा के सभी पहलुओं में वास्तक्षवक भागीदारी और समान ऄवसर 

का होना ह।ै 

शैक्षिक समावेशन का महत्व न केवल व्यक्षिगत क्षवकास के दकृ्षिकोण से है, बक्षकक यह सामाक्षजक और राष्ट्रीय क्षवकास के क्षलए भी अवश्यक 

ह।ै जब सभी वगों के बच्चों को क्षशिा के समान ऄवसर क्षमलते हैं, तो समाज में ऄसमानता और भेदभाव की संभावना कम होती ह।ै आसके 

माध्यम से सामाक्षजक न्याय, समानता और लोकतांक्षत्रक मकूयों को बढ़ावा क्षमलता ह।ै आसके ऄक्षतररि, समावेशी क्षशिा क्षवक्षवधता को 
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स्वीकार करन,े सहानुभूक्षत क्षवकक्षसत करने और सामाक्षजक चतेना को बढ़ावा दनेे का माध्यम भी ह।ै बच्चों को यह ऄनुभव होता ह ै कक 

समाज में प्रत्येक व्यक्षि का महत्व ह ैऔर सभी के पास ऄपन ेऄक्षधकार और ऄवसर समान हैं। 

वास्तव में शैक्षिक समावशेन केवल नीक्षत और क्षनयमों तक सीक्षमत नहीं ह,ै बक्षकक यह क्षशिक, पाठ्यिम, क्षशिण क्षवक्षधयों और 

क्षवद्यालयीय वातावरण में समावेशी दकृ्षिकोण को लागू करने की प्रकिया भी ह।ै आसमें क्षशिक की भूक्षमका ऄत्यंत महत्वपूणध होती है, 

क्योंकक क्षशिक को प्रत्येक क्षवद्याथी की िमता और अवश्यकताओं को समझते हुए क्षशिा प्रदान करनी होती ह।ै आसी संदभध में मातृभाषा 

अधाररत क्षशिा और समावेशी साक्षहत्य की भूक्षमका भी महत्वपूणध हो जाती ह,ै क्योंकक यह क्षशिा को सभी के क्षलए सुलभ, बोधगम्य और 

संबंक्षधत बनाती ह।ै ऄतः शैक्षिक समावेशन न केवल क्षशिा की सावधभौक्षमकता को सुक्षनक्षित करता ह,ै बक्षकक सामाक्षजक समानता, 

सांस्कृक्षतक सम्मान और बच्चों के सवाांगीण क्षवकास के क्षलए भी ऄक्षनवायध ह।ै यह क्षशिा को केवल ज्ञानाजधन का साधन नहीं, बक्षकक 

समाक्षजक न्याय और लोकतांक्षत्रक चेतना के संवाहक के रूप में स्थाक्षपत करता ह।ै समावेशी क्षशिा के माध्यम से समाज में क्षवक्षवधता का 

सम्मान बढ़ता ह,ै ऄसमानताओं को कम ककया जा सकता ह ैऔर प्रत्येक क्षवद्याथी को ऄपन ेपणूध संभावनाओं के ऄनुसार क्षवकास करने का 

ऄवसर क्षमलता ह।ै आसक्षलए शैक्षिक समावशेन केवल क्षशिा की अवश्यकता नहीं, बक्षकक समाज के समग्र और न्यायपूणध क्षवकास की 

ऄक्षनवायध प्रकिया ह।ै 

मातभृाषा एव ंसाक्षहत्य का शकै्षिक समावशेन पर प्रभाव 

मातृभाषा और साक्षहत्य का शैक्षिक समावशेन पर गहरा प्रभाव पड़ता ह,ै क्योंकक ये न केवल क्षशिण-ऄक्षधगम की प्रकिया को सरल बनाते 

हैं, बक्षकक क्षवद्यार्थथयों के सामाक्षजक और भावनात्मक क्षवकास को भी प्रोत्साक्षहत करते हैं। 

1. सीखन ेकी िमता और अत्म-सम्मान में वकृ्षद्: 

शैक्षिक समावशेन में मातभृाषा का प्रयोग क्षवद्यार्थथयों की सीखन ेकी िमता और अत्म-सम्मान को प्रभावी ढगं से बढ़ाता ह।ै ऄनुसंधान से 

पता चला ह ै कक जब क्षवद्याथी ऄपनी सहज भाषा में पाठ्य सामग्री तक पहुचँ पात े हैं, तो व ेजरिल ऄवधारणाओं और संज्ञानात्मक 

संरचनाओं को ऄक्षधक गहराइ से और स्थायी रूप से समझ पात ेहैं (कममस, 2000; बेकर, 2011)। मातृभाषा अधाररत क्षशिा क्षवद्यार्थथयों 

के सांस्कृक्षतक और सामाक्षजक पहचान को भी सुदढृ़ करती ह,ै क्षजससे ईनका अत्मक्षवश्वास और सीखने में सकिय भागीदारी बढ़ती ह ै

(स्कुिनाब-कांगस, 2000; यूनेस्को, 2008)। 

साक्षहत्य का समावेश, जैसे कहाक्षनयाँ, कक्षवताएँ और लोककथाए,ँ बच्चों की रचनात्मक और अलोचनात्मक सोच को क्षवकक्षसत करता ह।ै 

नायर (2012) के ऄनुसार, मातृभाषा में साक्षहक्षत्यक सामग्री क्षवद्यार्थथयों को भावनात्मक संवेदनशीलता और क्षवचार व्यि करने की 

िमता प्रदान करती ह।ै आसके ऄक्षतररि, घोष और चिजी (2015) ने ऄध्ययन में यह पाया कक मातृभाषा में साक्षहक्षत्यक गक्षतक्षवक्षधयाँ 

क्षवद्यार्थथयों के भाषाइ कौशल, तकध  शक्षि और सामाक्षजक समायोजन को भी मजबतू करती हैं। 

मातृभाषा और साक्षहत्य का प्रयोग केवल भाषाइ दिता तक सीक्षमत नहीं ह;ै यह सांस्कृक्षतक, सामाक्षजक और भावनात्मक क्षवकास का भी 

अधार तैयार करता ह।ै मातभृाषा अधाररत क्षशिा क्षवद्यार्थथयों के अत्म-सम्मान, सीखन े की िमता और रचनात्मक ऄक्षभव्यक्षि को 

बढ़ावा दतेी ह,ै जो शैक्षिक समावशेन की कदशा में महत्वपणूध योगदान प्रदान करता ह।ै 

2. सामाक्षजक समावशेन और सासं्कृक्षतक सवंदेनशीलता: 

मातृभाषा और साक्षहत्य का क्षशिण क्षवद्यार्थथयों को ईनके सांस्कृक्षतक पररवेश और सामाक्षजक पहचान से जोड़ने में महत्वपूणध भूक्षमका 

क्षनभाता ह।ै शोध से स्पि हुअ ह ैकक मातृभाषा में साक्षहत्य के माध्यम से बच्चों को सांस्कृक्षतक मूकय, सामाक्षजक क्षनयम और बहुसांस्कृक्षतक 

पररप्रेक्ष्य समझन ेमें सहायता क्षमलती ह ै(कममस, 2001; मोहतंी, 2010)। साक्षहक्षत्यक कथाए,ँ कक्षवताए ँऔर लोककथाए ँबच्चों को नैक्षतक 

मूकयों, सामाक्षजक न्याय और क्षवक्षवधता की स्वीकृक्षत का ऄनुभव कराती हैं, क्षजससे वे बहुसांस्कृक्षतक और बहुभाक्षषक समहूों के प्रक्षत 

संवेदनशील बनते हैं।  

घोष और चिजी (2015) के ऄनुसार, मातभृाषा अधाररत साक्षहक्षत्यक गक्षतक्षवक्षधयाँ क्षवद्यार्थथयों में सहयोग, सक्षहष्णुता और सामाक्षजक 

सहभाक्षगता को बढ़ावा दतेी हैं। आसी प्रकार यूनेस्को (2010) की ररपोिध में भी यह ईकलखे ह ै कक मातृभाषा और स्थानीय साक्षहत्य का 

समावेश शैक्षिक वातावरण को समावेशी और सहयोगात्मक बनाने में सहायक होता ह।ै जब बच्चे ऄपनी मातभृाषा में क्षवचार व्यि कर 

सकते हैं, तो व ेऄपनी सामाक्षजक और सांस्कृक्षतक पहचान को अत्मसात कर पाते हैं और समान रूप से समूह गक्षतक्षवक्षधयों में भाग लेन ेमें 

सिम होत ेहैं। 
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3. शकै्षिक नीक्षतयों और पाठ्यिम में योगदान: 

मातृभाषा और साक्षहत्य का समावशे क्षशिा नीक्षतयों और पाठ्यिमों की गुणवत्ता और प्रभावशीलता को बढ़ाने में महत्वपूणध भूक्षमका 

क्षनभाता ह।ै ऄनुसंधान से पता चला ह ै कक मातृभाषा अधाररत क्षशिा प्रारंक्षभक क्षशिा में सीखने की प्रकिया को ऄक्षधक सुसंगत और 

प्रभावी बनाती ह,ै क्षजससे शैक्षिक समावशेन को सुदढृ़ ककया जा सकता ह ै(कममस, 2000; मोहतंी, 2010)। भारत में राष्ट्रीय क्षशिा नीक्षत 

(NEP) 2020 ने भी स्पि रूप से मातभृाषा/स्थाक्षनक भाषा में प्रारंक्षभक क्षशिा पर जोर कदया है, क्षजससे बच्चों की समझ, संज्ञानात्मक 

िमता और सीखन ेकी गक्षत में सुधार होता ह ै(क्षशिा मतं्रालय, 2020)। 

पाठ्यिम में साक्षहत्य को शाक्षमल करना क्षवद्यार्थथयों को नैक्षतक, भावनात्मक और सांस्कृक्षतक दकृ्षिकोण से संवेदनशील और समदृ् बनाता 

ह।ै नायर (2012) के ऄनुसार, मातृभाषा में ईपलब्ध साक्षहक्षत्यक सामग्री क्षवद्यार्थथयों में साक्षहक्षत्यक समझ, सामाक्षजक समावशेन और 

सांस्कृक्षतक पहचान को क्षवकक्षसत करन ेमें सहायक होती ह।ै आसी प्रकार यूनेस्को (2008) न ेजोर कदया ह ै कक क्षशिा में मातभृाषा और 

साक्षहत्य का समावेश समान ऄवसर, शैक्षिक न्याय और बहुसांस्कृक्षतक समावेशन सुक्षनक्षित करता ह।ै 

शकै्षिक नीक्षतयों में मातभृाषा और साक्षहत्य का समावशे 

शैक्षिक नीक्षतयों में मातभृाषा और साक्षहत्य का समावेश शैक्षिक समावेशन को सशि बनान ेमें क्षनणाधयक भूक्षमका क्षनभाता ह।ै मातभृाषा 

अधाररत क्षशिा क्षवद्यार्थथयों की प्रारंक्षभक सीखन ेकी प्रकिया को सहज और प्रभावी बनाती ह,ै क्षजससे वे जरिल ऄवधारणाओं को ऄक्षधक 

गहराइ से समझ पाते हैं और सीखने में ऄक्षधक अत्मक्षवश्वास तथा सकिय भागीदारी कदखाते हैं (कममस, 2000; बेकर, 2011)। स्कुिनबै-

कांगस (2000) के ऄनुसार, मातृभाषा में क्षशिा बच्चों के सांस्कृक्षतक और भाषाइ ऄक्षधकारों की रिा करत ेहुए ईनके अत्म-सम्मान और 

संज्ञानात्मक क्षवकास में भी सहायक होती ह।ै 

साक्षहत्य का समावशे शैक्षिक नीक्षतयों और पाठ्यिम में क्षवशषे महत्व रखता ह।ै मातभृाषा में ईपलब्ध साक्षहत्य जैस ेकहाक्षनयाँ, कक्षवता, 

नािक और लोककथाए ँक्षवद्यार्थथयों को नैक्षतक, सामाक्षजक और भावनात्मक दकृ्षिकोण से संवेदनशील बनाता ह ै(नायर, 2012; घोष और 

चिजी, 2015)। साक्षहत्य क्षवद्यार्थथयों में सहानुभूक्षत, न्याय, समानता और सामाक्षजक समझ क्षवकक्षसत करता ह,ै क्षजससे व ेबहुसांस्कृक्षतक 

और बहुभाक्षषक समूहों के प्रक्षत ऄक्षधक संवेदनशील बनते हैं। ईदाहरण स्वरूप, अकदवासी लोककथाएँ बच्चों को ईनके सांस्कृक्षतक पररवेश 

और परंपराओं से पररक्षचत कराती हैं और सामाक्षजक पहचान को मजबूत करती हैं। 

राष्ट्रीय क्षशिा नीक्षत (NEP) 2020 भी मातृभाषा अधाररत क्षशिा और बहुभाक्षषक क्षशिा को प्राथक्षमक स्तर पर ऄक्षनवायध करने पर बल 

दतेी ह,ै ताकक संज्ञानात्मक, भावनात्मक और सामाक्षजक क्षवकास सुक्षनक्षित ककया जा सके (क्षशिा मंत्रालय, 2020)। पाठ्यिम में साक्षहत्य 

को शाक्षमल करने से न केवल भाषा और रचनात्मक कौशल क्षवकक्षसत होते हैं, बक्षकक सांस्कृक्षतक जागरूकता और सामाक्षजक समावेशन भी 

सुदढृ़ होता ह ै(यूनेस्को, 2008; मोहतंी, 2010)। मातृभाषा और साक्षहत्य का समावशे शैक्षिक नीक्षतयों और पाठ्यिम में क्षवद्यार्थथयों के 

समग्र क्षवकास, सामाक्षजक न्याय और सांस्कृक्षतक संवेदनशीलता को सुक्षनक्षित करता ह।ै यह न केवल क्षशिा की गणुवत्ता को बढ़ाता ह,ै 

बक्षकक बच्चों को सशि, क्षजम्मेदार और संवेदनशील नागररक बनान ेमें भी सहायक होता ह।ै 

मातभृाषा का शकै्षिक और सामाक्षजक सदंभध 

मातृभाषा ककसी भी व्यक्षि की प्रथम भाषा होती ह,ै क्षजसमें वह सोचता, समझता और ऄपने भावों को व्यि करता ह।ै यह केवल संप्रेषण 

का माध्यम नहीं ह,ै बक्षकक व्यक्षि की सांस्कृक्षतक पहचान, सामाक्षजक चतेना और बौक्षद्क क्षवकास का अधार भी ह ै (स्कुिनाब-कांगस, 

2000; कममस, 2000)। शैक्षिक दकृ्षि से मातभृाषा का प्रयोग सीखन ेकी प्रकिया को सहज और प्रभावी बनाता ह।ै जब प्रारंक्षभक क्षशिा 

बच्चों की मातृभाषा में होती ह,ै तब व ेसीखन ेकी प्रकिया को ऄक्षधक स्वाभाक्षवक रूप से अत्मसात कर पात ेहैं, क्षजससे ईनका अत्मक्षवश्वास 

और सीखन ेके प्रक्षत सकारात्मक दकृ्षिकोण क्षवकक्षसत होता ह ै(बकेर, 2011; यूनेस्को, 2008)। 

शैक्षिक संदभध में मातृभाषा बच्चों को जरिल ऄवधारणाओं को समझने में सिम बनाती ह।ै ईदाहरण स्वरूप, गक्षणत, क्षवज्ञान या सामाक्षजक 

ऄध्ययन की करिन ऄवधारणाएँ यकद ईनकी मातृभाषा में समझाइ जाए,ँ तो बच्चे ईन्हें ऄक्षधक असानी से सीख पाते हैं। आसके ऄलावा, 

मातृभाषा में क्षशिा से बच्चों में रचनात्मकता और अलोचनात्मक सोच का क्षवकास भी होता ह,ै क्षजससे ईनकी संज्ञानात्मक िमता सुदढृ़ 

होती ह ै(मोहतंी, 2010; नायर, 2012)। 

सामाक्षजक संदभध में मातृभाषा का महत्व और ऄक्षधक बढ़ जाता ह।ै यह बच्चों को ईनके समाज, संस्कृक्षत और परंपराओं से जोड़ती ह।ै 

मातृभाषा के माध्यम से व ेऄपने सांस्कृक्षतक मकूयों, लोक कथाओं और सामाक्षजक ऄनभुवों से पररक्षचत होते हैं, क्षजससे सामुदाक्षयक पहचान 
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और सामाक्षजक समावेशन की भावना क्षवकक्षसत होती ह ै(घोष और चिजी, 2015)। जब बच्च ेऄपनी मातभृाषा में क्षशिा प्राप्त करत ेहैं, तो 

वे सामाक्षजक समानता और न्याय की भावना को भी अत्मसात कर पाते हैं। 

भारत जैसे बहुभाषी दशे में मातृभाषा की भूक्षमका और भी महत्वपूणध हो जाती ह।ै यकद क्षशिा केवल प्रमुख भाषाओं जैस ेमहदी या ऄंग्रेजी 

में दी जाए, तो बहुसखं्यक मातृभाषा बोलने वाले बच्च ेक्षशिा की मुख्यधारा से ऄलग रह सकते हैं। मातृभाषा-अधाररत क्षशिा न केवल 

बच्चों का अत्म-सम्मान बढ़ाती ह,ै बक्षकक सांस्कृक्षतक और भाषायी ऄसमानताओं को कम करन ेमें भी सहायक होती ह।ै आसके माध्यम से 

क्षशिा सामाक्षजक न्याय, लोकतांक्षत्रक चतेना और समावशेी समाज के संवाहक के रूप में कायध करती ह।ै मातृभाषा का शैक्षिक और 

सामाक्षजक संदभध ऄत्यंत व्यापक ह।ै यह बच्चों की सीखने की िमता, सामाक्षजक समावेशन, सांस्कृक्षतक पहचान और बौक्षद्क क्षवकास को 

सुदढृ़ करती ह।ै मातभृाषा न केवल क्षशिा का माध्यम ह,ै बक्षकक यह समाज और संस्कृक्षत की संरचना में एक सशि कड़ी के रूप में भी 

कायध करती ह।ै 

पाठ्यिम में मातभृाषा अधाररत साक्षहत्य की प्रासकं्षगकता 

मातृभाषा अधाररत साक्षहत्य का पाठ्यिम में समावशे शैक्षिक समावेशन, सीखने की गुणवत्ता और सामाक्षजक चतेना के दकृ्षिकोण से 

ऄत्यंत महत्वपूणध ह।ै ऄनुसंधान से यह स्पि हुअ ह ैकक मातृभाषा में साक्षहक्षत्यक सामग्री बच्चों को भाषा की समझ, संज्ञानात्मक िमता और 

भावनात्मक संवेदनशीलता क्षवकक्षसत करन ेमें मदद करती ह ै(कममस, 2000; नायर, 2012)। जब क्षवद्याथी ऄपनी मातृभाषा में साक्षहत्य 

पढ़त ेहैं, तो वे भाषा और सामग्री को सहज रूप से अत्मसात कर पात ेहैं और सीखने की प्रकिया में ऄक्षधक सकिय भागीदारी कदखाते हैं।  

मातृभाषा अधाररत साक्षहत्य बच्चों को ईनके सामाक्षजक और सांस्कृक्षतक पररवशे से जोड़ता ह।ै यह ईन्हें ऄपनी पहचान, समुदाय और 

परंपराओं के प्रक्षत गवध का ऄनुभव कराता ह,ै क्षजससे शैक्षिक और सामाक्षजक समावशेन दोनों सुदढृ़ होत ेहैं (घोष एव ंचिजी, 2015; 

मोहतंी, 2010)। भारत जैस ेबहुभाषी और बहुसांस्कृक्षतक दशे में यह क्षवशषे रूप से महत्वपूणध ह,ै क्योंकक मातृभाषा अधाररत साक्षहत्य 

बच्चों को क्षवक्षभन्न भाषाओं, संस्कृक्षतयों और सामाक्षजक परंपराओं के प्रक्षत संवेदनशील बनाता ह,ै और ईन्हें समानता, क्षवक्षवधता का सम्मान 

और लोकतांक्षत्रक मूकयों की समझ प्रदान करता ह ै(यूनसे्को, 2008)। 

सांस्कृक्षतक और शैक्षिक समानता के दकृ्षिकोण से मातृभाषा अधाररत साक्षहत्य का पाठ्यिम में समावशे क्षवशषे रूप से वंक्षचत, अकदवासी 

और हाक्षशए पर क्षस्थत वगों के बच्चों के क्षलए ईपयोगी ह।ै यह ईन्हें मुख्यधारा की क्षशिा में भागीदारी का ऄवसर प्रदान करता ह ैऔर 

शैक्षिक ऄसमानताओं को कम करन ेमें मदद करता ह ै (स्कुिनाब-कांगस, 2000; बेकर, 2011)। आसके ऄक्षतररि, मातृभाषा अधाररत 

साक्षहत्य बच्चों में ज्ञान, रचनात्मक सोच, सांस्कृक्षतक समझ और सामाक्षजक चतेना को समदृ् करता ह,ै क्षजससे क्षशिा और समाज दोनों में 

समावेशन सुक्षनक्षित होता ह।ै पाठ्यिम में मातृभाषा अधाररत साक्षहत्य का समावेश केवल भाषा और क्षशिा तक सीक्षमत नहीं ह।ै यह 

शैक्षिक समावशेन, सांस्कृक्षतक संरिण और सामाक्षजक समानता के दकृ्षिकोण से ऄक्षनवायध ह।ै मातभृाषा अधाररत साक्षहत्य बच्चों को ईनकी 

सांस्कृक्षतक पहचान बनाए रखन,े सामाक्षजक समझ क्षवकक्षसत करने और क्षशिा में सकिय भागीदारी सुक्षनक्षित करन ेका सशि माध्यम 

प्रदान करता ह।ै 

क्षनष्कषध 

शैक्षिक समावशेन में मातभृाषा और साक्षहत्य की भूक्षमका ऄमकूय ह।ै मातृभाषा अधाररत क्षशिा न केवल सीखन ेकी प्रकिया को 

सरल और प्रभावी बनाती ह,ै बक्षकक क्षवद्यार्थथयों की सामाक्षजक और सांस्कृक्षतक पहचान को भी सुदढृ़ करती ह।ै जब बच्चे ऄपनी मातभृाषा 

में ऄध्ययन करते हैं, तो ईनकी सीखन ेकी िमता, अत्म-सम्मान और संचार कौशल में वृक्षद् होती ह।ै आसके साथ ही, साक्षहत्य बच्चों को 

नैक्षतक, भावनात्मक और सामाक्षजक दकृ्षिकोण से संवेदनशील बनाता ह,ै क्षजससे वे क्षवक्षवधता और समानता के मूकयों को समझत े हैं। 

साक्षहत्य और मातृभाषा का समावशे शैक्षिक नीक्षतयों में क्षवद्यार्थथयों की बहुभाक्षषक और बहुसांस्कृक्षतक पृष्ठभूक्षम को ध्यान में रखते हुए 

क्षशिा को ऄक्षधक समावेशी और प्रभावशाली बनाता ह।ै यह न केवल शैक्षिक ऄसमानताओं को कम करता है, बक्षकक बच्चों में रचनात्मक 

सोच, अलोचनात्मक िमता और समस्या-समाधान कौशल को भी क्षवकक्षसत करता ह।ै ऄतः मातृभाषा और साक्षहत्य के माध्यम से शैक्षिक 

समावेशन को बढ़ावा दनेा न केवल क्षशिा की गुणवत्ता को सुधारता ह,ै बक्षकक सामाक्षजक न्याय, समानता और सांस्कृक्षतक जागरूकता को 

भी प्रोत्साक्षहत करता ह।ै 

सदंभध ग्रथं सचूी 

1. राम कुमार क्षतवारी (2017). “मातभृाषा अधाररत क्षशिा: वैक्षश्वक दकृ्षिकोण”, भारतीय भाषा समाज ऄध्ययन पक्षत्रका, 12(3), 45–

60। 

2. ऄरमवद मसह चौहान (2019). शैक्षिक समावशेन: क्षसद्ांत, नीक्षतयाँ तथा ऄभ्यास. पिना: शिैक्षणक मंडल प्रकाशन। 



 

Journal of Research and Development 
A Multidisciplinary International Level Referred and Double Blind Peer Reviewed, Open Access 

 ISSN : 2230-9578 |  Website: https://jrdrvb.org  Volume-18, Issue-1(A)| January - 2026 
 

226 

3. तारक शमाध (2020). “क्षशिा के माध्यम के रूप में मातृभाषा का महत्व”, शैक्षिक ऄनसुन्धान जनधल, 24(1), 23–38। 

4. जया पिले (2021). साक्षहत्य और शैक्षिक पररवतधन. ऄहमदाबाद: सांस्कृक्षतक ऄध्ययन प्रकाशन। 

5. ककशोर वमाध (2018). “सामाक्षजक समावशेन और भाषा: एक ऄंतःसंबंक्षधत ऄध्ययन”, समावशेन जनधल ऑफ एजुकेशन, 8(2), 99–

115। 

6. दीपा ऄग्रवाल (2020). समावेशी पाठ्यिम: क्षसद्ांत, संरचना और प्रबंधन. लखनउ: शैिक्षणक ऄनुसंधान कें ि।  

7. पंकज श्रीवास्तव (2019). “मातृभाषा, साक्षहत्य और पहचान: शैक्षिक क्षवमशध”, महदी भाषा और साक्षहक्षत्यक ऄध्ययन, 15(4), 77–

92। 

8. माधवी जोशी (2022). मकिीककचरल एजकेुशन और साक्षहत्य: समावशेन के अयाम. दहेरादनू: नवीन क्षशिण प्रकाशन।  

9. कममस, जे. (2000). भाषा, शक्षि और क्षशिाशास्त्र: क्षिभाषी बच्चे संघषध के बीच। क्लेवेडन: मकिीमलगुऄल मैिसध। 

10. बेकर, सी. (2011). क्षिभाषी क्षशिा और क्षिभाक्षषता की नींव (5वां संस्करण)। क्षिस्िल: मकिीमलगुऄल मैिसध। 

11. स्कुिनबै-कांगस, िी. (2000). क्षशिा में भाषाइ नरसंहार - या क्षवश्वव्यापी क्षवक्षवधता और मानवाक्षधकार? महवा, एनजे: लॉरेंस 

ऄलधबाम एसोक्षसएट्स। 

12. नायर, पी. के. (2012). प्रारंक्षभक बाकयावस्था क्षशिा में मातृभाषा। नइ कदकली: सेज पक्षब्लकेशंस। 

13. घोष, अर., और चिजी, पी. (2015). “छात्रों के संज्ञानात्मक कौशल को बढ़ान ेमें मातृभाषा और साक्षहत्य की भूक्षमका।” जनधल ऑफ 

एजुकेशन एंड प्रैक्षक्िस, 6(24), 98-105। 

14. यूनेस्को। (2008)। मातृभाषा का महत्व: प्रभावी क्षशिा की कंुजी के रूप में स्थानीय भाषा। पेररस: यूनेस्को। 

15. कममस, जे. (2001)। क्षिभाषी बच्चों की मातृभाषा: क्षशिा के क्षलए यह क्यों महत्वपूणध ह?ै स्प्रोगफोरम, 7(19), 15-20। 

16. मोहतंी, ए. के. (2010)। सामाक्षजक न्याय के क्षलए बहुभाषी क्षशिा: वैक्षश्वक पररप्रेक्ष्य। हदैराबाद: ओररएिं ब्लैकस्वान। 

17. यूनेस्को। (2010)। समावेशन के क्षलए कदशाक्षनदशे: सभी के क्षलए क्षशिा तक पहुचं सुक्षनक्षित करना। पेररस: यूनसे्को। 

18. क्षशिा मंत्रालय, भारत सरकार। (2020)। राष्ट्रीय क्षशिा नीक्षत 2020। नइ कदकली: भारत सरकार। 

 

 


