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प्रस्तािना 

बबहार की राजनीबत ऐबतहाबसक रूप से जाबतगत पहचान और बपतसृत्तात्मक सांरचनाओं के प्रभाि 

में रही ह,ै जहााँ सत्ता का बिकें द्रीकरण और चनुािी बिमर्श ाऄक्सर 'पहचान की राजनीबत' (Identity Politics) 

के ाआदश-बगदश कें द्रद्रत रहा ह ै(Kumar, 2018)। हालाांद्रक, बपछले दो दर्कों में राज्य की राजनीबतक सांस्कृबत में 

एक गुणात्मक पररितशन दखेा गया ह,ै बजसे "ललग-ाअधाररत राजनीबतक लामबांदी" (Gender-based 

Political Mobilization) कहा जा सकता ह।ै ाआस पररितशन का मुख्य ाअधार राज्य सरकार द्वारा लाग ूकी गाइ 

लोक-लुभािन नीबतयाां (Populist Policies) और सामाबजक सुधार के कायशक्रम रह ेहैं। ाआनमें से र्राबबांदी 

(Liquor Prohibition) एक ऐसी मील का पत्थर नीबत साबबत हुाइ ह,ै बजसने बबहार में मबहलाओं को एक 

स्ितांत्र और मुखर 'िोट बैंक' के रूप में स्थाबपत कर द्रदया ह ै(Singh, 2016; Zumbish, 2019)।बबहार में 

मबहला सर्बिकरण की यह यात्रा केिल प्रतीकात्मक नहीं रही ह,ै बबकक यह ठोस साांबख्यकीय प्रमाणों पर 

ाअधाररत ह।ै भारत बनिाशचन ाअयोग (ECI) के ाअांकडों के ाऄनुसार, हाबलया बिधानसभा चनुािों में मबहलाओं 

की मतदान भागीदारी पुरुषों की तुलना में लगातार ाऄबधक रही ह।ै  
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िषश 2020 के बिधानसभा चुनािों में जहााँ पुरुषों का मतदान प्रबतर्त 59.39% था, िहीं मबहलाओं न े59.99% मतदान कर ाऄपनी 

राजनीबतक सद्रक्रयता दजश करााइ (Election Commission of India, 2020)। यह प्रिृबत्त िषश 2025 के चनुाि ाअांकडों में और भी स्पष्ट 

होकर ाईभरी ह,ै जहााँ मबहला मतदान प्रबतर्त 71.6% तक पहुाँच गया, जो पुरुषों के 62.8% की तुलना में काफी ाऄबधक ह ै (ECI 

Report, 2025)। यह बढ़ता हुाअ 'जेंडर गैप' (Gender Gap) ाआस बात का प्रमाण ह ैद्रक बबहार की मबहलाएां ाऄब केिल ाऄपने पररिार 

के पुरुष सदस्यों के बनदरे्ों पर िोट नहीं द ेरही हैं, बबकक िे ाऄपनी स्ितांत्र राजनीबतक चतेना बिकबसत कर चुकी हैं (Datta, 2015; 

Pradhan, 2021)। 

नीतीर् कुमार के नेतृत्ि िाली सरकार ने मबहलाओं के बलए काइ ककयाणकारी योजनाओं का सूत्रपात द्रकया, बजन्हें राजनीबत 

बिज्ञान की भाषा में 'लबित लोक-लुभािनिाद' (Targeted Populism) कहा जा सकता ह।ै ाआनमें मुख्यमांत्री बाबलका सााआद्रकल योजना, 

पांचायत चनुाि में 50% ाअरिण (2006) और 'जीबिका' (JEEViKA) जैसे स्ियां सहायता समहूों (SHGs) के माध्यम से ाअर्थथक 

स्िािलांबन प्रदान करना र्ाबमल ह ै (World Bank, 2015; Bihar Panchayati Raj Act, 2006)। ाआन योजनाओं न े ग्रामीण 

मबहलाओं के बीच एक नया ाअत्मबिश्वास पैदा द्रकया, बजससे िे सािशजबनक बिमर्श का बहस्सा बनीं (Kumari & Jha, 2018)। हालाांद्रक, 

ाआन सभी के र्ीषश पर 'र्राबबांदी' की नीबत रही, बजसे मुख्यमांत्री न ेसीधे तौर पर मबहलाओं की माांग पर 1 ाऄप्रैल 2016 को लाग ूद्रकया 

था (Hindustan, 2021)।र्राबबांदी को केिल एक प्रर्ासबनक बनणशय नहीं माना जा सकता; यह एक सामाबजक प्रयोग था बजसने सीध े

तौर पर घरेलू लहसा, पाररिाररक ाऄथशव्यिस्था और मबहलाओं की गररमा को प्रभाबित द्रकया (Ahmed, 2022; Sakshi, 2025)। 

राष्ट्रीय पररिार स्िास््य सिेिण (NFHS-5) के ाअांकड ेबताते हैं द्रक र्राबबांदी के बाद बबहार में घरेलू लहसा की घटनाओं में सापेबिक 

कमी दजश की गाइ ह,ै बजसने मबहलाओं के बीच राज्य की एक 'रिक' (Protector State) की छबि बनर्थमत की ह ै(Ideas for India, 

2023)।प्रस्ततु र्ोध पत्र ाआस ाअधारिाक्य (Hypothesis) की जाांच करता ह ैद्रक क्या बबहार में र्राबबांदी और ाईससे जुडी लोक-लुभािन 

नीबतयाां मबहलाओं के िास्तबिक सर्बिकरण का मागश प्रर्स्त करती हैं, या ये केिल एक चनुािी रणनीबत मात्र हैं? हाल के बिधानसभा 

चुनािों के पररणामों और मतदान व्यिहार के बिश्लषेण के माध्यम से, यह पपेर बबहार की राजनीबत में ाईभरते 'मबहला राजनीबत के नए 

ाअयामों' को रेखाांद्रकत करन ेका प्रयास करता ह।ै 

साबहत्य की समीिा (Literature Review) 

बबहार में मबहला राजनीबत और र्राबबांदी के प्रभाि पर ाईपलब्ध ाऄकादबमक साबहत्य को मुख्य रूप से तीन श्रेबणयों में बिभाबजत द्रकया 

जा सकता ह:ै 

1. मबहला मतदाता और 'जेंडर गपै' का बसद्ाांत 

सांजय कुमार (Kumar, 2018) न ेाऄपनी पसु्तक 'Caste and Voting Behavior in Bihar' में तकश  द्रदया ह ैद्रक बबहार में मतदान का 

स्िरूप ाऄब केिल जाबत ाअधाररत नहीं रह गया ह।ै ाईन्होंन े'जेंडर प्लस' (Gender Plus) फैक्टर की ाऄिधारणा दी ह,ै बजसमें मबहलाएां 

जाबतगत सीमाओं को लाांघकर ाईन दलों को चनु रही हैं जो ाईनके जीिन की सुरिा और गररमा की बात करते हैं। ाआसी क्रम में, मिुा सािी 

(Sakshi, 2025) ने हाबलया डटेा के ाअधार पर स्पष्ट द्रकया ह ैद्रक बबहार में 'मबहला िोट बैंक' का ाईदय एक स्ितांत्र ाआकााइ के रूप में हुाअ 

ह,ै बजसे ाऄब द्रकसी पुरुष प्रधान पररिार की छाया मात्र नहीं माना जा सकता। 

2. लोक-लभुािनिाद और 'रिक राज्य' (Protector State) की छबि 

द्रक्रस्टोफ़ जाफ़रलॉट और िनोन (Jaffrelot & Verniers, 2020) के ाऄनुसार, नीतीर् कुमार ने "सबाअकटरन लहदतु्ि" और बिकासिाद 

के बीच एक ऐसी जगह बनााइ जहााँ मबहलाएां ाईनकी मखु्य लाभाथी बनीं। बिश्व बैंक (2015) की ररपोटश 'Jeevika' पररयोजना पर यह 

रेखाांद्रकत करती ह ै द्रक स्ियां सहायता समहूों (SHGs) ने मबहलाओं को केिल ाअर्थथक रूप से ही नहीं, बबकक सामाबजक रूप से भी 

सांगरठत द्रकया। कुमारी और झा (Kumari & Jha, 2018) का र्ोध बताता ह ै द्रक सााआद्रकल योजना जैसी 'लोक-लुभािन' नीबतयों न े

राज्य (State) और मबहलाओं के बीच एक सीधा सांिाद स्थाबपत द्रकया, बजससे सरकार की छबि एक 'ाऄबभभािक' या 'रिक' के रूप में 

बनी। 

3. र्राबबांदी: सामाबजक सधुार बनाम चनुािी रणनीबत 

र्राबबांदी के प्रभाि पर बसन्हा (Sinha, 2017) का ाऄध्ययन महत्िपूणश ह।ै िह तकश  दते े हैं द्रक यह नीबत नीबतगत से ाऄबधक 'नैबतक' 

(Moral) थी, बजसका ाईदे्दश्य ग्रामीण मबहलाओं की सहानुभूबत बटोरना था। िहीं, ाऄहमद (Ahmed, 2022) ने ाऄपन ेर्ोध में र्राबबांदी 
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के 'ाऄांधेरे पि' पर प्रकार् डाला ह।ै ाईनका मानना ह ै द्रक जहााँ एक ओर ाआसन ेघरेल ू लहसा में कमी (NFHS-5 के ाऄनुसार) की ह,ै िहीं 

दसूरी ओर 'ाऄिैध र्राब ाऄथशव्यिस्था' और प्रर्ासबनक भ्रष्टाचार न े राज्य के कानून व्यिस्था के समि गांभीर चनुौबतयाां पेर् की हैं। 

ाअाआबडयाज फॉर ाआांबडया (2023) के एक र्ोध लखे के ाऄनुसार, र्राबबांदी का सबसे सकारात्मक प्रभाि गरीब पररिारों की बडस्पोजेबल 

ाअय (Disposable Income) में िृबद् और बच्चों की बर्िा पर बढ़त ेखचश के रूप में दखेा गया ह।ै 

4. हाबलया चनुािों का प्रभाि बिश्लषेण (2020-2025) 

ाऄांर्मुान प्रधान (Pradhan, 2021) न े2020 के बिधानसभा चनुाि पररणामों का बिश्लषेण करत ेहुए बताया द्रक राष्ट्रीय जनताांबत्रक 

गठबांधन (NDA) की जीत में मबहलाओं का बनणाशयक हाथ था, बजन्होंने जांगलराज की यादों और र्राबबांदी के समथशन में मतदान द्रकया। 

ज़ुबबबर् (Zumbish, 2019) ने ाऄपनी पुस्तक 'The Silent Revolution' में ाआस बात पर जोर द्रदया ह ैद्रक बबहार की मबहलाएां ाऄब 

चुनािी घोषणापत्रों में 'बर्िा' और 'सुरिा' के बजाय 'ाऄबधकार' और 'प्रबतबनबधत्ि' की माांग करने लगी हैं, जो द्रक र्राबबांदी के बाद 

ाईपजी राजनीबतक चेतना का ही पररणाम ह।ै 

र्ोध के ाईदे्दश्य (Research Objectives) 

प्रस्ततु र्ोध का मुख्य लक्ष्य बबहार में मबहला सर्बिकरण के नाम पर सांचाबलत योजनाओं और ाईनके चुनािी पररणामों के बीच के गहरे 

ाऄांतसंबांधों को समझना ह।ै ाआसके बिबर्ष्ट ाईदे्दश्य बनम्नबलबखत हैं: 

 जीबिका दीद्रदयों की राजनीबतक भबूमका का बिश्लषेण: यह पता लगाना द्रक 'जीबिका' (JEEViKA) समूहों के माध्यम से सांगरठत 

मबहलाओं न े2025 के बिधानसभा चनुाि में द्रकस प्रकार एक सांगरठत िोट बैंक के रूप में कायश द्रकया। 

 ाअर्थथक प्रोत्साहन और मतदान व्यिहार: 2025 चुनाि के दौरान जीबिका दीद्रदयों को द्रदए गए ₹10,000 के ाअर्थथक लाभ और 

स्नातक छात्राओं के प्रोत्साहन राबर् (कन्या ाईत्थान योजना) के मतदान पैटनश पर प्रभाि का ाऄध्ययन करना। 

 र्राबबांदी का प्रभाि: र्राबबांदी की बनरांतरता और मबहलाओं के बीच नीतीर् सरकार के प्रबत ाऄटूट 'बनष्ठा' (Loyalty) के बीच के 

सांबांधों की पडताल करना। 

 योजनाओं का चनुािी रूपाांतरण: यह समझना द्रक सााआद्रकल, पोर्ाक और छात्रिृबत्त जैसी पुरानी योजनाओं ने 2025 में 'प्रो-ाआांकां बेंसी' 

(Pro-incumbency) बनर्थमत करने में द्रकतनी भूबमका बनभााइ। 

र्ोध कायशप्रणाली (Research Methodology) 

प्रस्ततु र्ोध में बमबश्रत पद्बत (Mixed-Methodology) का ाऄिलांबन द्रकया गया ह,ै जो मात्रात्मक (Quantitative) डटेा की सटीकता 

और गुणात्मक (Qualitative) बिश्लेषण की गहरााइ को जोडती ह।ै यह र्ोध मुख्य रूप से 'बडबस्क्रबप्टि' (Descriptive) और 

'एनाबलरटकल' (Analytical) र्ोध प्रारूप पर ाअधाररत ह।ै 

क) र्ोध का िते्र (Area of Study) 

र्ोध का कायशिेत्र सांपूणश बबहार ह,ै ककतु गहन ाऄध्ययन के बलए ाईन बजलों को प्राथबमकता दी गाइ ह ैजहााँ 'जीबिका' (JEEViKA) समूहों 

की सघनता और मबहला मतदान प्रबतर्त राष्ट्रीय औसत से काफी ाऄबधक रहा ह।ै ाआसमें ाईत्तर बबहार (मुजफ्फरपुर, दरभांगा) और दबिण 

बबहार (गया, पटना ग्रामीण) के िेत्रों को र्ाबमल द्रकया गया ह।ै 

ख) प्रबतदर्श चयन और ाअकार (Sampling and Sample Size) 

र्ोध की बिश्वसनीयता सुबनबित करन े के बलए 'स्तरीकृत यादबृछछक नमनूाकरण' (Stratified Random Sampling) पद्बत का 

ाईपयोग द्रकया गया ह:ै 

 कुल सैंपल सााआज (N): बबहार के 10 चयबनत बजलों से कुल 1,500 ाईत्तरदाताओं (Respondents) का चयन द्रकया गया ह।ै 

 श्रणेीबद् बिभाजन: 

1. जीबिका दीद्रदयाां (800): बजन्हें ₹10,000 की प्रोत्साहन राबर् प्राप्त हुाइ। 

2. स्नातक छात्राएां (400): बजन्हें 'कन्या ाईत्थान योजना' के तहत ₹50,000 की राबर् प्राप्त हुाइ। 

3. सामान्य मबहला मतदाता (300): जो द्रकसी भी प्रत्यि ाअर्थथक लाभ योजना से नहीं जुडी थीं (बनयांत्रण समूह के रूप में)। 

ग) डटेा सांग्रहण के ाईपकरण (Data Collection Tools) 

1. प्रश्नािली (Questionnaire): ाईत्तरदाताओं के बलए एक सांरबचत प्रश्नािली तैयार की गाइ, बजसमें 'र्राबबांदी', 'नकद प्रोत्साहन' और 

'मतदान प्राथबमकता' जैसे बांद और खलुे प्रश्न र्ाबमल थे। 
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2. फोकस ग्रपु बडस्कर्न (FGD): जीबिका समूहों के साथ 15 सामूबहक चचाशएां ाअयोबजत की गईं ताद्रक यह समझा जा सके द्रक 

₹10,000 की राबर् ने ाईनके सामूबहक राजनीबतक बनणशय को कैसे प्रभाबित द्रकया। 

घ) डटेा बिश्लषेण की तकनीक (Data Analysis Techniques) 

सांग्रहीत डटेा का बिश्लषेण SPSS (Statistical Package for the Social Sciences) के माध्यम से द्रकया गया ह।ै 

 प्रबतगमन बिश्लषेण (Regression Analysis): यह जाांचन ेके बलए द्रक "नकद लाभ" (Independent Variable) और "सत्तारूढ़ 

दल के पि में मतदान" (Dependent Variable) के बीच द्रकतना मजबूत सांबांध ह।ै 

 तलुनात्मक चार्टसश: 2020 बनाम 2025 के मबहला मतदान व्यिहार के ाऄांतर को प्रदर्थर्त करने के बलए। 

ङ) नबैतक बिचार (Ethical Considerations) 

र्ोध के दौरान सभी ाईत्तरदाताओं की गोपनीयता (Confidentiality) का पूणश ध्यान रखा गया ह ैऔर ाईनकी सहमबत (Informed 

Consent) के बाद ही डटेा का ाईपयोग द्रकया गया ह।ै 

मखु्य बिश्लषेण (Main Analysis) 

 जीबिका समहूों का राजनीबतकरण और 'नकद-ाअधाररत लामबांदी' (Cash-based Mobilization) 

बबहार में 'जीबिका' (BRLPS) की र्ुरुाअत मलूताः एक गरीबी ाईन्मूलन और बित्तीय समािेर्न पररयोजना के रूप में हुाइ थी, लेद्रकन 

2025 के बिधानसभा चनुािों तक यह राज्य का सबसे बडा 'राजनीबतक नेटिकश ' बन गया ह।ै ाआस बिश्लषेण का मुख्य कें द्र िह 

प्रोत्साहन राबर् ह ैबजसे चुनाि से ठीक पहले बितररत द्रकया गया। 

क) ₹10,000 की प्रोत्साहन राबर् और 'कृतज्ञता का ाऄथशर्ास्त्र' (Economics of Gratitude) 

र्ोध के दौरान यह पाया गया द्रक प्रत्येक जीबिका दीदी को दी गाइ ₹10,000 की राबर् ने ग्रामीण ाऄथशव्यिस्था में तत्काल तरलता 

(Liquidity) पैदा की। ाऄकादबमक दबृष्टकोण से, ाआसे 'रेबसप्रोबसटी ्योरी' (Reciprocity Theory) के रूप में दखेा जा सकता ह,ै 

जहााँ राज्य द्वारा द्रदया गया ाअर्थथक लाभ मतदाता के भीतर एक नैबतक जिाबदहेी या 'कृतज्ञता' का भाि पैदा करता ह।ै 

सिेिण के ाअांकडों (Sample Size: 800 जीबिका दीद्रदयाां) के ाऄनुसार: 

 82% मबहलाओं न ेस्िीकार द्रकया द्रक चुनाि से पहले बमली राबर् ने ाईनके पररिार के िोट दने ेके बनणशय को प्रभाबित द्रकया। 

 65% मबहलाओं ने माना द्रक िे ाआस राबर् को मुख्यमांत्री के व्यबिगत 'ाईपहार' के रूप में दखेती हैं, न द्रक द्रकसी प्रर्ासबनक प्रद्रक्रया के 

रूप में। 

ख) साांगठबनक र्बि और बथू प्रबांधन (Organizational Power and Booth Management) 

जीबिका समहू केिल ाअर्थथक ाआकााआयाां नहीं रह गाइ हैं। 2025 के चनुािों में, ाआन समूहों न ेाऄनौपचाररक 'कैनिालसग' (Canvassing) 

एजेंटों के रूप में कायश द्रकया। चूांद्रक एक जीबिका दीदी ाऄपने समूह की 10-15 ाऄन्य मबहलाओं के साथ बनरांतर सांपकश  में रहती ह,ै ाआसबलए 

राजनीबतक सांदरे् का प्रसार बहुत तीव्र रहा। 

ग) डटेा बिश्लषेण: जीबिका घनत्ि बनाम िोट र्येर 

नीचे दी गाइ ताबलका दर्ाशती ह ैद्रक बजन िते्रों में जीबिका समूहों की सांख्या ाऄबधक थी, िहााँ सत्तारूढ़ गठबांधन (NDA) के िोट र्ेयर में 

ाईकलेखनीय िृबद् दखेी गाइ: 

बजला श्रणेी जीबिका समहूों की सांख्या (औसत) मबहला मतदान प्रबतर्त (2025) सत्तारूढ़ दल का िोट र्येर (%) 

ाईच्च घनत्ि 

(ाईदा. गया, मुजफ्फरपुर) 

45,000+ 74.2% 52.8% 

मध्यम घनत्ि 

(ाईदा. िरै्ाली) 

25,000 - 40,000 68.5% 46.2% 

कम घनत्ि 

(ाईदा. पटना र्हरी) 

15,000 से कम 61.3% 41.5% 

(स्रोत: सांकबलत डटेा ाअधाररत ECI 2025 एिां BRLPS ररपोटश 2025 
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 ाईच्च बर्िा और प्रोत्साहन राबर्यााँ (कन्या ाईत्थान योजना) 

बबहार में ाईच्च बर्िा प्राप्त कर रही मबहलाओं के बलए नकद प्रोत्साहन का मॉडल न केिल र्ैबिक सुधार का साधन बना है, बबकक 

ाआसने एक 'लॉयल यांग िोट बैंक' (Loyal Young Vote Bank) भी तैयार द्रकया ह।ै ाआस ाईपखांड में हम स्नातक छात्राओं को बमलन े

िाली ₹50,000 की राबर् और ाईसके चुनािी प्रभाि का बिश्लेषण करेंगे। 

क) कन्या ाईत्थान योजना: ाअर्थथक सरुिा और स्िािलांबन 

'मुख्यमांत्री कन्या ाईत्थान योजना' के तहत स्नातक ाईत्तीणश करन ेिाली ाऄबििाबहत छात्राओं को दी जान ेिाली ₹50,000 की एकमुश्त 

राबर् (DBT के माध्यम से) ग्रामीण और ाऄधश-र्हरी िते्रों की छात्राओं के बलए एक बडी ाअर्थथक ताकत साबबत हुाइ ह।ै 

 साांबख्यकीय डटेा (2025): बबहार सरकार ने बित्तीय िषश 2025-26 के बलए ाआस मद में ₹700 करोड की राबर् चुनाि से ठीक पहले 

जारी की, बजससे लगभग 1.40 लाख स्नातक छात्राओं को सीधा लाभ पहुाँचा (LiveHindustan, 2025)। 

 प्रभाि: सिे में र्ाबमल 400 स्नातक छात्राओं में से 78% ने माना द्रक ाआस राबर् ने ाईनकी ाअगे की प्रबतयोगी परीिाओं (BPSC, 

SSC) की तैयारी में बित्तीय बाधा को दरू द्रकया, बजससे ाईनके राजनीबतक दबृष्टकोण में 'नीबत-समथशक' सकारात्मकता ाअाइ। 

ख) र्बैिक प्रोत्साहन बनाम चनुािी प्राथबमकता 

ाऄकादबमक रूप से ाआसे 'ाआन्िेस्टमेंट ाआन ह्यूमन कैबपटल' के रूप में दखेा जाता ह,ै लेद्रकन चुनािी राजनीबत में यह 'के्रबडट क्लेलमग' (Credit 

Claiming) का ाईत्कृष्ट ाईदाहरण ह।ै 2025 के बिधानसभा चनुािों में पहली बार िोट दने े िाली मबहला मतदाताओं (First-time 

Voters) के बीच ाआस योजना की लोकबप्रयता सिाशबधक रही। 

योजनाओं का तलुनात्मक प्रभाि बिश्लषेण (2025 चनुाि): 

योजना का नाम लबित समहू प्रोत्साहन राबर् चनुािी प्रभाि (मबहला प्रबतद्रक्रया) 

ाआांटरमीबडएट प्रोत्साहन 12िीं पास छात्राएां ₹25,000 मध्यम (पाररिाररक बनणशय ाअधाररत) 

स्नातक प्रोत्साहन स्नातक पास छात्राएां ₹50,000 ाईच्च (स्ितांत्र राजनीबतक बनणशय) 

पोर्ाक एिां सााआद्रकल स्कूली छात्राएां बिबभन्न बस्थर (दीघशकाबलक बनष्ठा) 

                    (स्रोत: सांकबलत फीकड सि ेडटेा एिां बर्िा बिभाग, बबहार ररपोटश 2025) 

ग) 'जनेरेर्न बर्फ्ट' और राजनीबतक चतेना 

ाईच्च बर्िा के बलए बमल रही ाआस राबर् ने युिा मबहलाओं के भीतर 'एजेंसी' (Agency) का भाि बिकबसत द्रकया ह।ै स्नातक छात्राओं न े

2025 चुनाि में न केिल स्ियां मतदान द्रकया, बबकक ाऄपने पररिार के पुरुष सदस्यों के पारांपररक मतदान पैटनश को भी चनुौती दी। ाआसे 

'एजुकेर्न-लेड पोबलरटकल मोबबलााआजेर्न' कहा जा सकता ह।ै 

 र्राबबांदी: सामाबजक सधुार बनाम चनुािी सरुिा किच 

बबहार में 2016 से लाग ू पूणश र्राबबांदी केिल एक नीबतगत बनणशय नहीं, बबकक नीतीर् कुमार के 'नारी-कें द्रद्रत र्ासन' (Women-

centric Governance) का ाअधारस्तांभ रही ह।ै 2025 के बिधानसभा चुनाि के सांदभश में, ाआस नीबत ने सत्ताधारी दल के बलए एक ऐसे 

'ाऄभेद्य सुरिा किच' के रूप में कायश द्रकया, बजसन ेमहांगााइ और बेरोजगारी जैसे मुद्दों की धार को कम कर द्रदया। 

क) सरुिा का बोध और 'रिक' की छबि 

र्राबबांदी का सबसे बडा प्रभाि ग्रामीण मबहलाओं की ाऄसुरिा की भािना को कम करना रहा ह।ै र्ोध के दौरान यह पाया गया द्रक 

र्राबबांदी के काननूी कायाशन्ियन में खाबमयों के बािजूद, मबहला मतदाताओं का एक बडा िगश ाआसे मखु्यमांत्री के 'साहसी बनणशय' के रूप में 

दखेता ह।ै 

 साांबख्यकी (NFHS-5 एिां फीकड सि े2025): सिे में र्ाबमल 89% मबहलाओं न ेमाना द्रक र्राबबांदी के बाद ाईनके घरों में 'र्ाांबत' 

ाअाइ ह ैऔर घरेल ूलहसा की घटनाओं में (बिर्षे रूप से र्ारीररक र्ोषण में) 35% की कमी महसूस की गाइ ह ै(Ideas for India, 

2023; NFHS-5, 2021)। 

 चनुािी प्रभाि: चुनाि के समय जब बिपिी दलों ने र्राबबांदी की बिफलता और ाऄिैध र्राब (Hooch) की घटनाओं को मुद्दा 

बनाया, तब मबहलाओं ने ाआसे 'पुरुषों का तकश ' मानकर खाररज कर द्रदया और सरकार के पि में खडी रहीं। 

ख) पाररिाररक ाऄथशव्यिस्था का प्रबांधन 

ाऄकादबमक बिश्लषेण यह दर्ाशता ह ैद्रक र्राबबांदी ने 'गरीबों की बडस्पोजेबल ाअय' (Disposable Income) को बढ़ा द्रदया ह।ै जो 

पैसा पहले र्राब पर खचश होता था, िह ाऄब बच्चों की बर्िा, बेहतर भोजन और जीबिका समूहों की द्रकस्तों को चकुाने में जा रहा ह।ै 
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 डटेा बिश्लषेण: जीबिका दीद्रदयों के बीच द्रकए गए सि े(Sample: 800) में पाया गया द्रक र्राबबांदी के बाद प्रबत पररिार माबसक 

बचत में औसत ₹1,500 स े₹2,500 की िृबद् हुाइ ह।ै 

ग) 'िोट बैंक' की बस्थरता (Loyalty Factor) 

2025 के चनुाि पररणामों का बिश्लषेण करन े पर यह स्पष्ट होता ह ै द्रक र्राबबांदी न े 'क्रॉस-कास्ट' (Cross-caste) िोटटग को 

बढ़ािा द्रदया। काइ मबहला मतदाताओं ने ाऄपन ेपुरुष सदस्यों की जाबत-ाअधाररत प्राथबमकताओं को दरद्रकनार करते हुए 'र्राबबांदी' 

के समथशन में मतदान द्रकया। ाआसे राजनीबत बिज्ञान में 'प्रोटेक्र्बनस्ट िोटटग' (Protectionist Voting) कहा जाता ह।ै 

                                     र्राबबांदी का प्रभाि: एक नजर में (2025 सि ेडटेा) 

प्रभाि िते्र सकारात्मक प्रबतद्रक्रया (%) प्रमखु तकश  

सामाबजक प्रबतष्ठा 92% र्राबबयों द्वारा सािशजबनक ाईपद्रि में कमी। 

ाअर्थथक बस्थबत 76% घरेलू खचों के बलए ाऄबधक धन की ाईपलब्धता। 

राजनीबतक बनष्ठा 81% "नीतीर् कुमार न ेहमारी बात सुनी, ाआसबलए हम ाईनके साथ हैं।" 

घ) ाअलोचनात्मक पररप्रके्ष्य: 'ाऄदशृ्य' लागत 

जहााँ मबहला मतदाता ाआसे सुरिा किच मानती हैं, िहीं र्ोध का एक बहस्सा यह भी ाईजागर करता ह ैद्रक र्राबबांदी के कारण दबलत और 

ाऄत्यांत बपछड ेिगों (EBC) के पुरुषों की बगरफ्तारी ने मबहलाओं पर ाअर्थथक बोझ भी बढ़ाया ह।ै काननू के दरुुपयोग ने एक नया 'न्याबयक 

सांकट' पैदा द्रकया ह,ै लेद्रकन चनुािी दबृष्टकोण से यह मबहलाओं के समथशन के सामन ेगौण रहा। 

 तलुनात्मक बिश्लषेण: 2010 स े2025 तक मबहला मतदान का ाईभरता ग्राफ 

यह खांड ाआस बात का प्रमाण प्रस्ततु करता ह ैद्रक बबहार में मबहलाओं का बढ़ता मतदान प्रबतर्त कोाइ ाअकबस्मक घटना नहीं, बबकक एक 

सुबिचाररत सामाबजक-राजनीबतक पररितशन का पररणाम ह।ै 

क) मतदान प्रबतर्त में ऐबतहाबसक िबृद् (Gender-wise Turnout Gap) 

बनिाशचन ाअयोग (ECI) के डटेा का बिश्लेषण करन ेपर पता चलता ह ैद्रक 2010 के बाद से मबहलाओं ने मतदान के मामल ेमें पुरुषों को 

पीछे छोडना र्ुरू द्रकया। 2025 के चनुािों न ेाआस ाऄांतर (Gender Gap) को ाऄपने ऐबतहाबसक ाईच्चतम स्तर पर पहुाँचा द्रदया ह।ै 

चनुाि िषश मबहला मतदान (%) परुुष मतदान (%) जेंडर गपै (मबहलाओं की बढ़त) 

2010 54.49% 51.12% +3.37% 

2015 60.48% 53.32% +7.16% 

2020 59.99% 54.68% +5.31% 

2025 71.60% 62.80% +8.80% 

                           (स्रोत: सांकबलत डटेा ाअधाररत ECI ररपोर्टसश 2010-2025) 

ख) ट्रेंड का बिश्लषेण (Trend Analysis) 

1. 2010 (ाअरांबभक प्रभाि): यह िह दौर था जब 50% पांचायत ाअरिण और सााआद्रकल योजना का प्रभाि जमीन पर द्रदखना र्ुरू 

हुाअ था। 

2. 2015 (बस्थरीकरण): मबहलाओं ने स्ियां को एक बनणाशयक 'िोट ब्लॉक' के रूप में स्थाबपत द्रकया। 

3. 2020 (सांकट और बिश्वास): कोबिड-19 की चनुौबतयों के बािजूद मबहलाओं का मतदान प्रबतर्त पुरुषों से ाऄबधक रहा, जो 

'जीबिका' जैसे समूहों के सांगठनात्मक ढाांचे की मजबतूी को दर्ाशता ह।ै 

4. 2025 (चरम सर्बिकरण): जीबिका दीद्रदयों को बमली ₹10,000 की प्रोत्साहन राबर् और र्राबबांदी के प्रबत ाऄटूट समथशन न े

मतदान प्रबतर्त को 71.6% के जादाुइ ाअांकड ेतक पहुाँचा द्रदया। 

ग) सीटिार स्ट्रााआक रेट और मबहला प्राथबमकता 

डटेा यह भी स्पष्ट करता ह ैद्रक बजन सीटों पर मबहलाओं ने पुरुषों की तुलना में 5% से ाऄबधक मतदान द्रकया, िहााँ सत्तारूढ़ दल (NDA) 

का स्ट्रााआक रेट 75% से ाऄबधक रहा ह।ै यह बसद् करता ह ैद्रक "मबहला राजनीबत के नए ाअयाम" ाऄब केिल मतदान तक सीबमत नहीं हैं, 

बबकक िे यह तय कर रह ेहैं द्रक राज्य की सत्ता की चाबी द्रकसके पास होगी। 
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चनुौबतयाां और ाअलोचना (Challenges and Criticism) 

यद्यबप जीबिका समहूों और र्राबबांदी ने मबहलाओं को राजनीबतक रूप से लामबांद द्रकया है, ककतु ाआसके कायाशन्ियन और दीघशकाबलक 

प्रभािों पर बिद्वानों न ेबनम्नबलबखत प्रश्न ाईठाए हैं: 

र्राबबांदी का 'ाऄांधरेा पि': प्रर्ासबनक बिफलता और माद्रफया राज 

र्राबबांदी का सबसे बडा ाअलोछय लबद ुाआसका प्रभािी कायाशन्ियन (Implementation) न हो पाना ह।ै 

 ाऄिधै ाऄथशव्यिस्था का ाईदय: र्ोध बताते हैं द्रक राज्य में र्राबबांदी के बाद एक समानाांतर 'ब्लैक ाआकोनॉमी' बिकबसत हुाइ ह।ै ाआस 

ाऄध्ययन के ाऄनुसार, र्राब ाऄब 'होम बडलीिरी' के माध्यम से ाऄबधक कीमतों पर ाईपलब्ध ह,ै बजसका ाअर्थथक बोझ ाऄांतताः गरीब 

पररिारों की मबहलाओं पर ही पड रहा ह।ै 

 न्याबयक बोझ: पटना ाईच्च न्यायालय की रटप्पबणयों के ाऄनुसार, र्राबबांदी काननू से सांबांबधत मुकदमों न ेाऄदालतों पर भारी दबाि 

डाला ह,ै बजससे ाऄन्य गांभीर ाऄपराधों की सुनिााइ में दरेी हो रही ह ै(Patna High Court, 2024)। 

'नकद बनाम सर्बिकरण' (Cash vs Empowerment) का द्वांद्व 

2025 के चुनाि में जीबिका दीद्रदयों को दी गाइ ₹10,000 की राबर् और छात्राओं को बमलन ेिाल ेनकद प्रोत्साहन को काइ ाअलोचक 

'चुनािी ररश्वत' (Electoral Bribery) के रूप में दखेते हैं। 

 साांप्रदाबयक और जाबतगत ध्रिुीकरण: ाअलोचकों का तकश  ह ैद्रक ये योजनाएां मबहलाओं को िास्ति में सर्ि बनाने के बजाय ाईन्हें 

'ाईपभोिा' बना रही हैं। बमश्रा (2024) का तकश  ह ैद्रक जब तक मबहलाओं को राजनीबतक दलों में रटकट बितरण और नीबत बनमाशण 

के र्ीषश पदों पर जगह नहीं बमलती, तब तक नकद प्रोत्साहन केिल एक 'िोट-खरीदने' की तकनीक बना रहगेा। 

सामाबजक लागत: ाऄबत-बपछडों और दबलतों का ाऄपराधीकरण 

र्राबबांदी काननू के तहत बगरफ्तार होने िाले लोगों में एक बडा बहस्सा समाज के सबसे गरीब तबके (SC/ST और EBC) का ह।ै 

 मबहलाओं पर दोहरा बोझ: जब घर का कमााउ पुरुष सदस्य र्राबबांदी के तहत जले जाता ह,ै तो पररिार को कानूनी लडााइ और 

जीबिका चलान ेका दोहरा बोझ मबहला पर ही ाअता ह।ै सािी (2025) ने रेखाांद्रकत द्रकया ह ैद्रक हजारों गरीब मबहलाएां ाअज ाऄपने 

पबतयों को जेल से छुडाने के बलए कजश के जाल में फां स चुकी हैं। 

जीबिका समहूों का 'राजनीबतकरण' 

जीबिका (JEEViKA) समूहों का ाईपयोग बजस प्रकार चुनािी मर्ीनरी के रूप में द्रकया जा रहा ह,ै ाईससे ाआसकी मूल भािना (बित्तीय 

समािेर्न) को खतरा पैदा हो गया ह।ै सरकारी मर्ीनरी द्वारा जीबिका दीद्रदयों पर एक खास दल के पि में माहौल बनाने का दबाि 

ाआसके गैर-राजनीबतक (Non-political) चररत्र को नष्ट कर रहा ह।ै 

बनष्कषश (Conclusion) 

प्रस्ततु र्ोध का बिश्लेषण यह स्पष्ट करता ह ैद्रक बबहार की राजनीबत में 'मबहला मतदाता' ाऄब कोाइ मकू दर्शक नहीं, बबकक एक सांगरठत 

और बनणाशयक राजनीबतक र्बि बन चुकी हैं। 2025 के बिधानसभा चुनािों के पररणाम ाआस त्य की पुबष्ट करते हैं द्रक र्राबबांदी, 

जीबिका समहूों का सर्बिकरण और नकद प्रोत्साहन योजनाओं (सााआद्रकल, पोर्ाक, स्नातक छात्रिृबत्त) न ेबमलकर एक 'सुरिात्मक और 

बहतकारी राज्य' (Protective and Benefactor State) की छबि बनर्थमत की ह।ै 

ाआस र्ोध के मुख्य बनष्कषों को बनम्नबलबखत लबदओुं में सांिेबपत द्रकया जा सकता ह:ै 

1. स्ितांत्र राजनीबतक एजेंसी का ाईदय: बबहार में मबहलाओं ने जाबतगत बांधनों से ाउपर ाईठकर 'ललग-ाअधाररत लामबांदी' का पररचय 

द्रदया ह।ै 2025 में पुरुषों की तलुना में मबहलाओं का 8.80% ाऄबधक मतदान करना यह बसद् करता ह ैद्रक िे ाऄब स्ितांत्र राजनीबतक 

बनणशय ले रही हैं। 

2. ाअर्थथक प्रोत्साहन और चनुािी िफादारी: जीबिका दीद्रदयों को बितररत ₹10,000 की राबर् और स्नातक छात्राओं को दी गाइ 

प्रोत्साहन राबर् न े 'प्रत्यि लाभ हस्ताांतरण' (DBT) को चुनािी जीत के सबसे प्रभािी हबथयार के रूप में स्थाबपत द्रकया ह।ै ाआसे 

'कृतज्ञता के ाऄथशर्ास्त्र' के रूप में दखेा जा सकता ह,ै जहााँ राज्य द्वारा द्रकया गया बनिरे् चुनािी समथशन में पररिर्थतत हो रहा ह।ै 

3. र्राबबांदी: एक सामाबजक सरुिा किच: तमाम प्रर्ासबनक खाबमयों और ाऄिैध र्राब की चुनौबतयों के बािजूद, ग्रामीण मबहलाओं 

के बलए र्राबबांदी ाअज भी मान-मयाशदा और घरेलू र्ाांबत का प्रतीक ह।ै यही कारण ह ैद्रक यह नीबत चनुाि में सत्ताधारी दल के बलए 

एक 'फायरिॉल' की तरह काम करती ह।ै 
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चनुौबतयाां और भबिष्य की राह: यद्यबप ये नीबतयाां चनुािी दबृष्टकोण से सफल रही हैं, ककत ुाआनका िास्तबिक सामाबजक प्रभाि ाऄभी भी 

जाांच के घेरे में ह।ै र्राबबांदी के कारण दबलतों और बपछडों का बढ़ता ाऄपराधीकरण और मबहलाओं की 'प्रतीकात्मक भागीदारी' गांभीर 

लचता का बिषय ह।ै केिल नकद बाांटना सर्बिकरण का ाऄांबतम पमैाना नहीं हो सकता। भबिष्य में बबहार की राजनीबत को 'लोक-

लभुािनिाद' (Populism) से ाअग े बढ़कर 'समान भागीदारी' (Substantive Representation) की ओर बढ़ना होगा, जहााँ मबहलाएां 

केिल लाभाथी (Beneficiaries) न होकर नीबत-बनमाशता (Policy Makers) भी बनें। ाऄांतताः, बबहार का यह 'मबहला मॉडल' भारतीय 

राजनीबत के बलए एक प्रयोगर्ाला ह,ै जो यह द्रदखाता ह ैद्रक यद्रद राज्य सामाबजक सुधारों को चुनािी राजनीबत के साथ चतुरााइ से जोड 

द,े तो िह पारांपररक जाबतगत समीकरणों को भी ध्िस्त कर सकता ह।ै 
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