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प्रस्त वन  

मि त्म  ग ांधी क  आर्थथक दर्शन, हजसे उन्िोंन े “आर्थथक स्वर ज” क  न म ददय  थ , केवल र ष्ट्रीय 

आत्महनभशरत  तक सीहमत निीं थ । यि एक मौहलक स म हजक-आर्थथक पुनगशठन क  दर्शन थ , हजसके कें द्र में 

व्यहिगत और स मुद हयक स्व वलांबन थ । ग ांधी के हलए, “स्वर ज क  अथश केवल र जनीहतक स्वतांत्रत  निीं, 

बहकक प्रत्येक व्यहि क  आर्थथक और नैहतक स्वतांत्र िोन  िै”।1 इस दहृिकोण में, महिल ओं की आर्थथक स्वतांत्रत  

एक अहनव यश घटक थी। उनक  म नन  थ  दक हबन  महिल ओं की आर्थथक भ गीद री और स्व यत्तत  के, 

व स्तहवक स्वर ज असांभव ि।ै वे सम ज में महिल ओं की भूहमक  को पुनपशररभ हित करन  च िते थे – केवल 

घरेलू क्षेत्र तक सीहमत न रखकर उन्िें अथशव्यवस्थ  की मुख्यध र  में सदिय सृजन त्मक र्हि के रूप में 

स्थ हपत करन । आज, जब लैंहगक आर्थथक असम नत  एक वैहिक चनुौती बनी हुई ि ै– हवि आर्थथक मांच की 

ग्लोबल जेंडर गपै ररपोटश 2023 के अनुस र आर्थथक भ गीद री और अवसरों के म मल ेमें लैंहगक अांतर को बांद 

करने में अभी 169 विश लग सकते ि।ै2 ग ांधी के आर्थथक स्वर ज के हसद् ांत एक प्र सांहगक रूपरेख  प्रद न करत े

िैं। यि लखे ग ांधी के आर्थथक दर्शन के उन पिलओुं क  हवश्लिेण करेग  जो सीधे तौर पर महिल ओं की हवत्तीय 

स्वतांत्रत  को सक्षम बन ते िैं, और आधुहनक सांदभश में उनकी प्र सांहगकत  को परखेग । 

ग ांधी के आर्थथक स्वर ज के स्तांभ और महिल  सर्हिकरण- ग ांधी क  आर्थथक दर्शन कई मलूभतू हसद् ांतों पर 

रटक  थ , हजनमें से प्रत्येक में महिल ओं की आर्थथक स्वतांत्रत  के बीज हनहित थे। 

1.स्वदरे्ी और कुटीर उद्योग: घर को आर्थथक इक ई बन न - ग ांधी के हलए स्वदरे्ी क  अथश केवल दरे्ी उत्प दों 

क  उपयोग निीं थ , बहकक स्थ नीय सांस धनों, स्थ नीय श्रम और स्थ नीय जरूरतों पर आध ररत एक 

स्व वलांबी अथशव्यवस्थ  क  हनम शण थ । इसक  सबसे प्रतीक त्मक एवां व्य वि ररक रूप चरख  और ख दी थ । 
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ग ांधी न ेचरख ेको “गरीबों की लक्ष्मी” कि  और इसे महिल ओं की आर्थथक मुहि क  एक र्हिर् ली उपकरण दखे । चरखे की खबूी यि 

थी दक इसे घर की च रदीव री के भीतर भी सांच हलत दकय  ज  सकत  थ , हजससे महिल ए ँघरेल ूद हयत्वों के स थ-स थ आय अर्थजत 

कर सकती थीं। इसन ेमहिल ओं को घरेलू अथशव्यवस्थ  की सदिय भ गीद र बन य ।ग ांधी ने हलख , “चरख  िर पुरुि और औरत को 

उनकी गररम  के स थ जीहवकोप जशन क  स धन दते  ि.ै.. यि हवर्ेि रूप से हियों को घर बैठे सम्म नजनक आजीहवक  दकेर उनकी दर्  

सुध र सकत  ि”ै।3 यि दहृिकोण महिल ओं के हलए क यश और दखेभ ल के कतशव्यों के बीच सांतलुन बन ने व ल  एक सम वेर्ी आर्थथक 

मॉडल थ , जो आज के “वकश  फ्रॉम िोम” और “हजग इकॉनमी” की अवध रण ओं से मले ख त  ि।ै 

2.ग्र म स्वर ज और हवकें द्रीकरण: स्थ नीय अथशव्यवस्थ  में महिल ओं की नतेतृ्व भहूमक - ग ांधी क  ग्र म स्वर ज क  सपन  एक ऐसी 

व्यवस्थ  थी जि ँ ग ँव आर्थथक रूप से स्व वलांबी इक इय ँ िों। यि हवच र आज के “लोकल इजेर्न” और “हडसेंट्रल इज्ड गवनेंस” के 

समक लीन हवमर्श क  पूवशग मी ि।ै एक स्व वलांबी ग्र म अथशव्यवस्थ  में, महिल ओं की भूहमक  केवल श्रहमक की निीं, बहकक प्रबांधक, 

उद्यमी और हनणशय हनम शत  की िो सकती थी। कृहि, पर्पु लन, िस्तहर्कप और छोटे उद्योग – ये सभी क्षेत्र महिल ओं की सदिय 

भ गीद री के हलए खलुे थे। इस हवकें द्रीकृत मॉडल क  ल भ यि थ  दक यि महिल ओं को रोजग र के हलए दरूस्थ र्िरी कें द्रों पर हनभशर 

निीं िोने दते  थ , हजससे उनकी सुरक्ष  और स म हजक सि यत  प्रण ली बनी रिती थी। यि दहृिकोण आज महिल  दकस न उत्प दक 

सांगठनों (FPOs) और ग्र मीण महिल  उद्यहमत  को बढ व  दने ेव ली नीहतयों के अनुरूप ि।ै 

3. ट्रस्टीहर्प: सांपहत्त और पूांजी क  लैंहगक न्य यपणूश पनुर्थवतरण- ग ांधी क  ट्रस्टीहर्प हसद् ांत उनके आर्थथक दर्शन क  सबसे ि ांहतक री 

पिल ूि।ै उनक  म नन  थ  दक धनव न व्यहियों को अपनी सांपहत्त क  स्व मी निीं, बहकक सम ज क  ट्रस्टी (न्य सी) समझन  च हिए, जो 

उस सांपहत्त क  उपयोग सम ज के ककय ण, हवर्िे रूप से सबसे गरीब और वांहचत तबकों के ककय ण के हलए करे। उन्िोंने कि , “जो लोग 

धन य  प्रहतभ  में अहधक सांपन्न िैं, उन्िें अपनी सांपद  क  उपयोग सम ज के हित में करन  च हिए, न दक केवल अपने स्व थश के हलए”।4 

        महिल ओं के सांदभश में, यि हसद् ांत गिन प्र सांहगकत  रखत  ि।ै ऐहति हसक रूप से महिल ओं को सांपहत्त के अहधक र और पूांजी तक 

पहुचँ से वांहचत रख  गय  ि।ै ट्रस्टीहर्प क  हसद् ांत प ररव ररक और स म हजक सांपहत्त पर महिल ओं के अहधक रों की वक लत करत  ि।ै 

यि पतैृक सांपहत्त में बेरटयों के अहधक र और महिल  उद्यहमयों को हवत्तीय पूांजी उपलब्ध कर ने के हलए एक नैहतक आध र प्रद न करत  

ि।ै आज के सांदभश में, यि कॉपोरेट स म हजक उत्तरद हयत्व (CSR) के फां ड्स को महिल  सर्हिकरण पररयोजन ओं की ओर हनदहेर्त 

करने क  तकश  द ेसकत  ि।ै 

व्य वि ररक अनपु्रयोग – स्वर ज के हसद् ांतों क  आधहुनक रूप ांतरण- 

1.  स्वयां सि यत  समिू (SHGs): आर्थथक स्वर ज क  जीवांत उद िरण- भ रत में महिल  स्वयां सि यत  समूिों (SHGs) क  हवस्फोट 

ग ांधी के आर्थथक स्वर ज के हसद् ांतों क  सबसे सफल समक लीन अवत र ि।ै ये समूि स मूहिक बचत, सिक री ऋण और स मुद हयक 

उद्यहमत  पर आध ररत िैं – ये सभी ग ांधीव दी हसद् ांतों से गिर ई से जुड े िैं।र ष्ट्रीय ग्र मीण आजीहवक  हमर्न (NRLM) के आांकड े

बत ते िैं दक भ रत में 10 करोड से अहधक महिल एँ 90 ल ख से अहधक SHGs से जुडी िैं, हजनके प स सांहचत पूांजी ल खों करोड रुपये 

में ि।ै5 ये समूि ग ांधी के “सवोदय” (सबक  उत्थ न) के हवच र को स क र करते िैं। एक SHG में, महिल एँ न केवल बचत करती िैं, 

बहकक स मूहिक हनणशय लतेी िैं, व्यवस य र्ुरू करती िैं और एक-दसूरे की स म हजक सुरक्ष  क  हनम शण करती िैं। यि हवत्तीय सम वरे्न 

क  एक र्हिर् ली मॉडल ि,ै जो महिल ओं को औपच ररक बैंककग प्रण ली से जोडत  ि।ै 

2.ख दी और ग्र मोद्योग आयोग (KVIC): परांपर गत ज्ञ न और आधहुनक ब ज र क  मले- ख दी और ग्र मोद्योग आयोग (KVIC) ग ांधी के 

स्वदरे्ी और कुटीर उद्योग के हवजन को आगे बढ न ेव ली प्रमुख सांस्थ  ि।ै KVIC आांकडों के अनुस र, इससे जुड ेक रीगरों में लगभग 

80% महिल एँ िैं ।6 ख दी अब केवल एक कपड  निीं, बहकक िस्तहनर्थमत उत्प दों, प्र कृहतक सौंदयश प्रस धनों और जैहवक ख द्य पद थों 

क  एक ब् ांड बन गय  ि।ै KVIC की “कुम री” पररयोजन  जैस ेक यशिम युव  महिल ओं को ख दी उत्प दन और हवपणन में प्रहर्हक्षत 

करते िैं, हजससे उन्िें स्वरोजग र के अवसर हमलत ेिैं। इसके अल व , ई-कॉमसश प्लेटफॉमश ने ख दी और ग्र मोद्योग उत्प दों को वैहिक 

ब ज र तक पहुचँ य  ि।ै महिल  क रीगर अब अपन ेउत्प द सीध ेदरे्-हवदरे् के ग्र िकों तक पहुचँ  सकती िैं। यि ग ांधी के “उत्प दन 

हबखर  हुआ, लेदकन उपभोग स्थ नीय” के हवच र क  एक नय  रूप ि।ै 

3. सकू्ष्म हवत्त और मदु्र  योजन : महिल ओं को पूांजी उपलब्ध कर न - ग ांधी के ट्रस्टीहर्प और स्व वलांबन के हवच र ने सूक्ष्म हवत्त 

आांदोलन के हलए नैहतक आध र तैय र दकय । भ रत सरक र की प्रध नमांत्री मुद्र  योजन  (PMMY), हजसक  लक्ष्य छोटे और सूक्ष्म उद्यमों 

को ऋण दने  ि,ै क  एक बड  ल भ महिल  उद्यहमयों को हमल  ि।ै हवत्त मांत्र लय के आांकड ेबत त ेिैं दक PMMY के तित ददए गए कुल 

ऋण क  लगभग 70% महिल ओं को हमल  ि।ै7 यि ग ांधी के इस हवि स को प्रहतबबहबत करत  ि ैदक महिल ए ँअहधक हविसनीय और 

हजम्मेद र ऋण लेने व ली िोती िैं और अपनी आय क  अहधक हिस्स  पररव र और समुद य के ककय ण पर खचश करती िैं। यि “रट्रकल-

अप” अथशर् ि क  एक रूप ि,ै जि ँ महिल ओं को सर्ि बन ने से पूरे पररव र और समुद य को ल भ िोत  ि।ै 

चनुौहतय  ँऔर आलोचन एँ – ि ल ँदक ग ांधी के आर्थथक स्वर ज के हसद् ांत महिल  सर्हिकरण के हलए एक मजबतू आध र प्रद न करते 

िैं, लेदकन उनकी कुछ सीम एँ और चुनौहतय ँ भी िैं, हजन पर हवच र आवश्यक ि।ै 
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1.  परांपर  बन म प्रगहत: क्य  स्वदरे्ी महिल ओं को प रांपररक भूहमक ओं में िी सीहमत कर दते  ि?ै एक प्रमुख आलोचन  यि ि ैदक 

ग ांधी क  कुटीर उद्योग और घर-आध ररत क यश पर जोर, महिल ओं को प रांपररक घरेल ूभूहमक ओं में िी बन ए रख सकत  ि,ै उन्िें 

आधुहनक, सांगरठत क्षते्र में प्रवरे् से रोक सकत  ि।ै क्य  चरख  चल न  महिल ओं को उन्नत हर्क्ष , तकनीकी कौर्ल और व्य वस हयक 

कररयर से दरू रखने क  एक सूक्ष्म तरीक  निीं थ ?  इसक  उत्तर सांतुहलत दहृिकोण में हनहित ि।ै ग ांधी की दहृि में, घर-आध ररत क यश 

प्र रांहभक सर्हिकरण क  एक चरण थ , जो महिल ओं को आर्थथक मकूय प्रद न करत  थ  और आत्महवि स बढ त  थ । यि उन्िें हनणशय 

लेन,े सांस धन प्रबांधन और समुद य में भ गीद री के हलए तैय र करत  थ । आधुहनक सांदभश में, इसक  अथश यि निीं ि ैदक महिल एँ केवल 

प रांपररक िस्तहर्कप तक सीहमत रिें, बहकक यि दक उन्िें अपनी पसांद क  आर्थथक म गश चनुने की स्वतांत्रत  िो – च ि ेवि ख दी बुनन  िो 

य  सॉफ्टवेयर कोबडग करन । 

2. ब ज र की व स्तहवकत एँ: क्य  कुटीर उद्योग वैहिक प्रहतस्पध श में रटक सकते िैं? एक अन्य चुनौती ब ज र की र्हियों और वैहिक 

प्रहतस्पध श की ि।ै क्य  िस्तहनर्थमत, छोटे पमै ने के उत्प द बड ेपमै न ेके औद्योहगक उत्प दन और सस्ते आय तों क  मुक बल  कर सकते िैं? 

क्य  इससे महिल  क रीगर र्ोिण और कम मजदरूी क  हर्क र निीं िो ज तीं? इसके सम ध न के हलए नैहतक उपभोि व द, ब् ांड 

हनम शण और सरक री समथशन आवश्यक ि।ै “िैंडमेड इन इांहडय ”, “हजयोग्र दफकल इांहडकेर्न (GI) टैग” और हनष्पक्ष व्य प र म नकों ने 

िस्तहर्कप उत्प दों को ब ज र में एक हवर्िे स्थ न ददल य  ि।ै आज की हडहजटल अथशव्यवस्थ  में, महिल  उद्यमी सीधे उपभोि  से जुड 

सकती िैं और अपन ेउत्प द की कि नी बत  कर उसकी मकूय वृहद् कर सकती िैं। 

3. सांस्थ गत ब ध एँ: हपतृसत्त त्मक ढ ँचों क  स मन - ग ांधी के हवच रों को ल गू करने में सबसे बडी ब ध  गिरी जडें जम ए 

हपतृसत्त त्मक स म हजक ढ ँच ेिैं। सांपहत्त के अहधक रों पर प रांपररक हनयांत्रण, हवत्तीय सांस धनों तक सीहमत पहुचँ, और घरेलू क यशभ र 

क  असम न हवतरण – ये सभी क रक महिल ओं की पूणश आर्थथक स्वतांत्रत  में ब धक िैं। इन चनुौहतयों से हनपटन े के हलए, ग ांधीव दी 

हसद् ांतों को क ननूी और नीहतगत िस्तक्षपेों के स थ जोडन  िोग । बिद ूउत्तर हधक र अहधहनयम में सांर्ोधन (2005), बटेी बच ओ बेटी 

पढ ओ जैसी योजन ए,ँ और म तृत्व ल भ क ननू ग ांधी के नैहतक आह्व न को क ननूी र्हि प्रद न करत ेिैं। जैस  दक अथशर् िी अमत्यश 

सेन न ेकि  ि,ै “स्वतांत्रत  केवल अवसरों की उपहस्थहत से िी निीं, बहकक उन अवसरों क  व स्तहवक उपयोग करन ेकी क्षमत  से आती 

ि”ै।8 ग ांधी क  आर्थथक स्वर ज यि क्षमत  हनम शण करने क  म गश प्रर्स्त करत  ि।ै 

हनष्किश 

मि त्म  ग ांधी क  आर्थथक स्वर ज क  दर्शन, महिल ओं की हवत्तीय स्वतांत्रत  के हलए एक सर्ि, सैद् ांहतक और व्य वि ररक आध र 

प्रद न करत  ि।ै यि दर्शन िमें य द ददल त  ि ैदक सच्ची आर्थथक प्रगहत वि निीं ि ैजो केवल सकल घरेल ूउत्प द (GDP) के आँकडों में 

वृहद् करे, बहकक वि ि ैजो प्रत्येक व्यहि, हवर्ेि रूप से ऐहति हसक रूप से वांहचत महिल ओं, को गररम पणूश जीवनय पन और स्व वलांबन 

क  अवसर प्रद न करे। स्वदरे्ी, ग्र म स्वर ज, ट्रस्टीहर्प और कुटीर उद्योग जैस ेहसद् ांत, जब आधुहनक सांदभश में पुनर्थनर्थमत दकए ज ते िैं, 

तो लैंहगक आर्थथक न्य य के हलए एक व्य पक रूपरेख  तैय र करत ेिैं। स्वयां सि यत  समूिों की सफलत , हडहजटल प्लेटफॉम्सश पर महिल  

उद्यहमत  क  उदय, और सूक्ष्म हवत्त के म ्यम से महिल ओं को पूांजी की पहुचँ – ये सभी इस ब त के प्रम ण िैं दक ग ांधी क  आर्थथक स्वप्न 

आज भी प्र सांहगक और दिय न्वयन योग्य ि।ै अांततः, महिल ओं की हवत्तीय स्वतांत्रत  केवल एक आर्थथक लक्ष्य निीं ि;ै यि स म हजक 

न्य य, म नवीय गररम  और सच्च ेलोकतांत्र की आध रहर्ल  ि।ै ग ांधी क  आर्थथक स्वर ज िमें इसी मूलभूत सत्य की ओर इांहगत करत  ि।ै 

जैस  दक उन्िोंन ेस्वयां कि  थ , “िी और पुरुि एक िी हसके्क के दो पिल ूिैं... एक के हबन  दसूरे की कोई ककपन  निीं की ज  सकती। 

दोनों के हवक स क  स्तर एक स  िोन  च हिए”।9 एक समृद् और न्य यपूणश सम ज की रचन  तभी सांभव ि ैजब िम इस दर्शन को अपनी 

आर्थथक नीहतयों और स म हजक व्यवि र क  कें द्र बन एँ। 
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