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ऄध्ययन क्षते्र का पररचय  

 पूर्वी चम्पारण षजला षबहार राज्य के ईत्तर-पषिम में षथथत षतरहुत प्रमंडल का एक षजला ह।ै यह 

षजला 26°16′ ईत्तरी ऄक्षांश से 27°01′ ईत्तरी ऄक्षांश तथा 84°30′ परू्वी दशेांतर से 85°16′ परू्वी दशेांतर के 

बीच ऄर्वषथथत ह।ै आसके ईत्तर में नपेाल तथा दषक्षण में गोपालगजं और दषक्षण में मजुफ्फरपुर षजला षथथत हैं। 

आसके पूर्वव में षशर्वहर और सीतामढी षजला तथा पषिम में पषिमी चम्पारण षजला षथथत ह।ै आस षजला का 

मुख्यालय मोषतहारी ह।ै आस षजला में ईप ईष्णकरिबंधीय मानसूनी जलर्वायु षमलती ह।ै यहााँ की प्रमुख नददयााँ 

गंडक, बुढी गंडक हैं, आसके ऄलार्वा षसकरहना, ललबदकया, षतलाबे, कचना अदद नददयााँ बहती ह ैतथा यहााँ 

षतरहुत नहर प्रणाली भी षर्वकषसत ह,ै षजससे कृषि के षलए ससचाइ एर्वं मत्सथयपालन में लाभ षमलता ह।ै 2011 

की जनगणना के ऄनुसार आस षजला की कुल जनसंख्या 50,99,371 ह।ै षजसमें 2681209 पुरुि एर्वं 

2418162 मषहला जनसंख्या ह ैतथा षजला का जनसंख्या घनत्सर्व 1285 ह।ै आसका कुल क्षेत्रफल 3968 र्वगव 

दकलोमीिर ह।ै 2021 की जनगणना र्वैषिक महामारी कोरोना के कारण नहीं हो सकी ह।ै दफर भी संभाषर्वत 

जनसंख्या (2021) 8158993 जनसंख्या ह।ै आस षजला में 303923 हके्िेयर भूषम खेती योग्य ह ै षजसमें 

176,115 हके्िेयर में ससचाइ की सुषर्वधा ईपलब्ध ह ैतथा गैर ससषचत भूषम 127,808 हके्िेयर ह।ै 

शोध का ईदे्दश्य  

 शोध षजला पूर्वी चम्पारण में शोध का ईदे्दश्य ह ैकृषि के र्वतवमान थर्वरूप को षर्वश्लिेण करना। कृषि 

का  थर्वरूप परम्परागत पद्धषत से र्वतवमान तक का सफर का ऄध्ययन करना तथा कृषि पद्धषतयों में अए 

भौगोषलक और तकनीकी पररर्वतवनों को पहचान करना तथा कृषि में बदलार्व के प्रमखु कारकों का ऄध्ययन 

करना। आतना  ही नहीं आस षजला में दकसानों पर आन पररर्वतवन के कारण सामाषजक–अर्थथक प्रभार्वों का भी 

अंकलन करना ह।ै  
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शोध पद्धषत (षर्वषधगत ततं्र)  

 प्रथततु शोध में प्राथषमक अाँकडा ऄथावत साक्षात्सकार, प्रश्नार्वली के माध्यम से शोध के ईदे्दश्यों तक पहुाँचने का प्रयास दकया 

जाएगा। साथ ही षितीयक अाँकडों के तहत सरकारी ररपोिव, जनगणना तथा कृषि षर्वभाग से प्राप्त अाँकडों के अधार र्वतवमान कृषि प्रणाली 

में अए पररर्वतवनों के बारे में ऄध्ययन दकया जाएगा। प्राप्त अाँकडों के अधार पर षर्वश्लेिणात्समक पद्धषत का सहारा षलया जाएगा। 

कृषि प्रषतरूप में पररर्वतवन  

 पूर्वी चम्पारण षजला में कृषि प्रषतरूप में पररर्वतवन षपछले 10 र्विों में दखेा जा रहा ह ैयहााँ र्वतवमान में कृषि की नर्वीन तकनीकी, 

नर्वीन ईर्ववरक, कीिनाशकों का प्रयोग कर रह ेहैं। साथ ही नर्वीन कृषि यंत्रों का ईपयोग कर कृषि ईत्सपादन में र्वृषद्ध की जा रही हैं। र्वतवमान 

समय में ससचाइ हतेु जल संसाधन में र्वृषद्ध से ससचाइ के क्षेत्र में ऄभूत-पूर्वव र्वृषद्ध हुइ ह।ै आस बदलत ेप्रारूप का षर्वश्लिेण षनम्नषलषखत 

षबन्दओुं के िारा समझा जा सकता ह ै–  

(i) परम्परागत बनाम अधषुनक कृषि – शोध षजला ही नहीं सम्पूणव षबहार में पहले परम्परागत कृषि हल–बैल से की जाती थी, पुराने 

बीज को ही पनुः खेतों में बोइ जाती थी। हल से खते में जतुाइ ऄच्छी नहीं होती थी। समय भी बहुत लगता था, लेदकन बीते र्विों में ट्रैक्िर 

से कृषि होने के कारण कृषि में पररर्वतवन दखेने को षमलता ह।ै कृषि में ट्रैक्िर का प्रयोग होने से खेती की जतुाइ करने में कम समय लगता 

ह ैषजससे श्रम लागत एर्वं समय की बचत होती ह।ै 

फसल चक्र में पररर्वतवन – 

 शोध षजला परू्वी चम्पारण में फसल चक्र में पररर्वतवन होने से कृषि के प्रारूप में पररर्वतवन दखेने को षमलता ह।ै पहले लोग मात्र 

धान–गेहाँ की की खतेी जीर्वन षनर्ववहन के षलए करत ेथ,े ऄब सब्जी, मक्का, केला, तम्बाकू अदद की खतेी व्यर्वसाषयक दषृि कर रह ेहैं। 

षजससे धान–गेहाँ अधाररत चक्र से नगदी फसलों में पररर्वतवन दखेन े को षमल रहा ह ै ऄथावत ऄब मक्का, सब्जी, केला, मछली पालन, 

तम्बाकू अदद की कृषि की जा  जा रही ह ैषजससे कृषि क्षते्र में पररर्वतवन दशृ्यमान हो रहा ह।ै आस फसल चक्र में पररर्वतवन से षमििी की 

ईर्ववरता में र्वृषद्ध हो रही ह,ै कम लागत तथा पयावर्वरण के ऄनुकूल खेती हो रही ह ै षजससे पूर्वी चम्पारण षजला में दकसानों की हालत 

सुधारती जा रही ह।ै 

ससचाइ में बदलार्व  

 शोध षजला पूर्वी चम्पारण में पहले लोग मानसून अधाररत या षनभवरता कृषि की जाती थी, लेदकन र्वतवमान समय में ट्यूबर्वेल, 

डीजल पम्प, सौर ससचाइ का जमाना चल रहा ह,ै षजससे कृषि के क्षेत्र में व्यापक पररर्वतवन दखेने को षमल रहा ह।ै दकसी भी फसल के 

षलए ऄच्छी ईत्सपादकता हतेु खतेों में समय–समय पर अर्वश्यकतानुसार ससचाइ की अर्वश्यकता होती ह।ै ससचाइ के ऄभार्व में लहलहाता 

फसल भी बबावद हो जाता ह ैलेदकन र्वतवमान समय में सरकार दकसानों के प्रषत षर्वशेि षर्वद्यतु की अपूर्थत कर रही ह ैषजससे कृषि के क्षेत्र में 

फायदा ही फायदा ददख रहा ह ै। दकसानों के ट्यबूर्वले तक षबजली पहुाँच बना दी गइ ह।ै पहले महगं,े डीजल से ट्यूबर्वेल चलाकर ससचाइ 

की जाती थी, लेदकन ऄब fo|qr र्वाली ट्यूबर्वेल चलान ेसे लागत कम अ रही ह।ै षजससे कृिकों की हालत सुधारती जा रही ह।ै 

ईर्ववरक के ईपयोग में पररर्वतवन  

 पहल े खेतों में जैषर्वक खाद ऄथावत ् मात्र गोबर, राख अदद दकेर खतेी की जाती थी। लेदकन हररत क्रांषत के बाद खतेों में 

रासायषनक ईर्ववरकों का प्रयोग बढा ह ैषजससे खतेी में पैदार्वार की र्वषृद्ध हुइ ह।ै पहले प्रषत हके्िेयर खाद्यान्न का ईत्सपादन कम होता था, 

जनसंख्या का होन े के बार्वजूद भी हम भूख ेरहत,े प्रषत व्यषि ऄन्न  की ईपलब्धता कम थी, लेदकन र्वतवमान में रासायषनक ईर्ववरकों के 

प्रयोग से प्रषत हके्िेयर ईत्सपादन में र्वृषद्ध हुइ ह।ै ऄनाज ईत्सपादन में हमारा दशे भारत अत्समषनभवर बना ह।ै आतना ही नहीं षर्वशेि 

पररषथथषतयों में हम ऄनाज दसूरे दशेों तक पहुाँचाते भी हैं ऄथावत् षनयावत भी करते हैं। 

बाजार और षर्वपणन व्यर्वथथा में पररर्वतवन  

 शोध षजला में पहले ईत्सपाद को थथानीय हाि-बाजार में बेचा जाता था, कभी – कभी  ईत्सपादन ऄषधक होने के कारण फसल 

बबावद हो जाषत थी जैसे सब्जी, फल अदद लदेकन र्वतवमान में षडषजिल प्लेिफामव होन ेके कारण ईत्सपादन बेचनेे में करिनाइ नहीं होती ह ै

।ईषचत दाम पर फसल की षबक्री हो जाषत ह ैषजससे कृषि के क्षते्र में व्यापक पररर्वतवन दखेने को षमलता ह।ै 

कृषि पररर्वतवन के कारण  

 शोध षजला पूर्वी चपंारण में जनसंख्या र्वृषद्ध तीव्र गषत से हुइ। जनसंख्या र्वृषद्ध के कारण भूषम का बिंर्वारा हुअ ह।ै मानर्व की 

मौषलक अर्वश्यकताएाँ बढी हैं षजसके फलथर्वरूप कृषि में पररर्वतवन दखेने को षमला ह ै परम्परागत कृषि की जगह ऄब ईन्नत बीज, 

रासायषनक खाद तथा अधुषनक कृषि यंत्रों का प्रयोग होने से फसल में ऄत्सयषधक र्वृषद्ध हुइ ह।ै आसके षलए सरकारी योजनाएाँ, प्रधानमतं्री 

दकसान सम्मान षनषध, फसल बीमा  योजना अदद पररर्वतवन में ऄहम भूषमका षनभा रही हैं। सरकार भी दकसानों के षर्वकास हते ुसमर्थपत 
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ह।ै आसके साथ ही पहले ऄनपढ लोग ही खतेी करते थे लेदकन र्वतवमान में षशषक्षत युर्वा र्वगव व्यर्वसाय की दषृि से खेती करने लगे ह।ै ईन्नत 

खाद-बीज, कीि नाशक, कृषि यंत्र अदद का प्रयोग ईषचत ढंग से कर रह ेहैं । अर्वश्यकता ऄनुसार नइ कृषि पैदार्वार के प्रषशक्षण भी कर 

रह े ह,ै तैयार ईत्सपाद को षडषजिल प्लेिफामव के माध्यम से बाहर भेज रह े हैं। सामूषहक कृषि को बढार्वा ददया जा रहा ह।ै जलर्वायु 

पररर्वतवन एर्व ंर्विाव की ऄषनयषमतता से कृिकों न ेआससे षनपिन ेका राथता बनाया ह।ै ऄब ससचाइ पसम्पग सेि, ट्यूबर्वले अदद से अधुषनक 

ढंग से की जा रही ह।ै षजससे पैदार्वार में र्वृषद्ध हुइ ह।ै 

प्रभार्व  

 पूर्वी चंपारण षजला में कृषि के बदलते प्रारूप को जब ऄध्ययन करत ेहैं तो कुछ सकारात्समक प्रभार्व र्व कुछ नकारात्समक प्रभार्व 

दखेने को षमलता ह।ै सकारात्समक प्रभार्व के ऄन्तगवत ईत्सपादन में र्वृषद्ध, नकद अय में र्वृषद्ध, ग्रामीण युर्वाओं की कृषि में रूषच अदद अता ह।ै 

कृषि के बदलत ेप्रारूप के कारण प्रषत हके्िेयर ईत्सपादन में र्वृषद्ध हुइ ह,ै नकदी अय में र्वृषद्ध हुइ षजससे दकसानों की अर्थथक षथथषत में 

सुधार हुअ ह।ै रोजगार के ऄर्वसर कम होने के कारण ग्रामीण युर्वाओं की रूषच कृषि की ओर ऄग्रसर हुइ ह।ै आसमें युर्वा ऄच्छा कर रह ेहैं। 

नइ सोच, नइ तकनीक का प्रयोग कर खेती के पैदार्वार में र्वृषद्ध कर रह ेहैं। 

 जबदक नकारात्समक प्रभार्व के ऄन्तगवत भूषमहीन दकसानों की समथया ईभरकर सामन ेअती ह।ै ऐसा दखेा जाता ह ैकुछ दकसान 

खेती करना चाहते हैं लेदकन खते नहीं ह,ै भूषमहीन ह।ै जबदक षजनके पास ऄपार खते हैं र्व ेखतेी नहीं करना चाहत ेहैं। षजसके कारण 

प्राकृषतक संसाधनों पर दबार्व पड गया ह ैसाथ ही परम्परागत बीज और जैर्व षर्वषर्वधता में कमी अ गयी ह।ै जो नकारात्समक प्रभार्व की 

ओर आंषगत करता ह।ै 

षनष्किव  

पूर्वी चंपारण षजला में कृषि में हो रह ेपररर्वतवन भल ेही ईत्सपादन और अय बढान ेमें सहायक हो, लेदकन आसके साथ पाररषथथषतक संतलुन 

और सामाषजक षर्विमता जैसे प्रश्न भी जुड ेहुए हैं। यह अर्वश्यक ह ैदक ये  पररर्वतवन सतत और समार्वशेी हो तादक पयावर्वरण संरक्षण के 

साथ-साथ ग्रामीण ऄथवव्यर्वथथा भी सशि हो सके। 

सझुार्व  

पूर्वी चपंारण षजला में कृषि के बदलते प्रारूप के सन्दभव में षनम्नषलषखत सुझार्व ह ै– 

i. जैषर्वक खेती को प्रोत्ससाहन  

ii. जल संरक्षण तकनीकों का प्रयोग  

iii. कृषि, षशक्षा र्व प्रषशक्षण कें द्रों की थथापना  

iv. छोिे दकसानों के षलए ऄनुदान अधाररत योजनाओं का षर्वकास  

v. ग्रामीण बाजार और पूर्थत श्रृखंला को मजबतू करना । 
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