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प्रस्तािना   

आज बहुतके हिकसनशील दशेाांमध्ये, महहलाांच्या हिकासाच्या गरजेिर आहण हिकास प्रक्रियेच्या 

मुख्य प्रिाहात तयाांच्या सक्रिय सहभागािर अहधकाहधक भर क्रदला जात आह.े ह े दखेील सिवमान्य आह ेकी 

ग्रामीण महहला घराच े व्यिस्थापन, मुल े जन्माला घालण्याव्यहतररक्त, शेतात पारांपाररक कामापासून ते 

कारखान्याांमध्ये काम करण े ककिा लहान आहण लहान व्यिसाय चालिणे अशा उतपादक क्रियाकलापाांद्वारे 

उतपन्न हमळितात. तयाांनी ह ेदखेील हसद्ध केले आह ेकी तया कोणतयाही प्रकारच्या मानिी हिकास उपिमाांमध्ये 

चाांगल ेउद्योजक आहण हिकास व्यिस्थापक असू शकतात. म्हणनूच, ग्रामीण महहलाांना हनणवय घेण्यास सक्षम 

बनिण ेमहतिाचे आहण अतयांत आिश्यक आह ेजेणकेरून तयाांना कोणतयाही मानिी हिकास प्रक्रियेच्या मध्यिती 

भागात राहता येईल. महहलाांच ेसक्षमीकरण ही एक सक्रिय प्रक्रिया मानली जाते जी महहलाांना जीिनाच्या सिव 

क्षेत्रात तयाांची पूणव ओळख आहण शक्ती साकार करण्यास सक्षम करते. समाजाच्या हपतृसत्ताक व्यिस्थेच्या 

पार्श्वभमूीिर, भारतातील ग्रामीण महहलाांना समुदायात आहण शासनात घरामध्ये हनणवय घेण्याच्या प्रक्रियेत 

तयाांचा हिकास आहण सहभाग सुहनहित करण्यासाठी हिशेष लक्ष दणेे आिश्यक आह े आहण एक अनकूुल 

िातािरण आिश्यक आह.ेतयाांच्या क्षमता िाढिा. ग्रामीण महहलाांच े सूक्ष्म हित्त आहण सक्षमीकरण 

मायिोफायनान्स म्हणज ेकमी उतपन्न असलले्या ग्राहकाांना, ज्यामध्ये ग्राहक आहण स्ियांरोजगार असलले्याांना 

आर्थथक सेिाांची तरतूद आह ेज ेपारांपाररकपण ेबँककग आहण सांबांहधत सेिाांमध्ये प्रिेश घेतात. ग्रामीण गररबी दरू 

करण्यासाठी आहण कजावच्या प्रीहमयमद्वारे सक्षमीकरण करण्याच्या हिद्यमान पद्धतींना पयावय म्हणनू मायिो-

िेहडटचा उदय झाल्याने भारत आहण इतर हिकसनशील दशेाांमध्ये हिकहसत होणाऱ्या हिकासाच्या मूलभतू 

पद्धतीिर प्रश्नहचन्ह हनमावण झाले आह.े 
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 सूक्ष्महित्त आहण महहला सक्षमीकरण याांच्यातील सांबांध आशािादी मानले जातात, गररबी दरू करण्यासाठी मयावक्रदत हडझाइन खचव 

प्रभािी आहण सांसाधनाांचे चुकीच े िळण. सूक्ष्महित्त कायविमाांमध्ये लहान स्ियां-मदत गटाांपासून मोठ्या गररबी-लहक्ष्यत बकँाांपयंतचा 

समािेश आह.े हितरण, गट कायव आहण सांरचना आहण मोफत सेिाांमध्ये एक मॉडले हभन्न असू शकते. सूक्ष्महित्त आहण महहला 

सक्षमीकरणासाठी 3 हिरोधाभासी दहृिकोन असू शकतात. आर्थथक शार्श्तता दहृिकोन, एकाहतमक समुदाय हिकास दहृिकोन आहण 

स्त्रीिादी सक्षमीकरणाचा दहृिकोन. भारतातील सूक्ष्म कजव चळिळीचा मुख्य मु्ा म्हणजे महहलाांनी या प्रणालीचा िापर करून गािातील 

मुख्य प्रिाहातील क्रियाकलापाांमध्ये सामील होणे. भारताप्रमाणेच, या सेिा प्रदातयाांमध्ये बचत आहण पत सहकारी सांस्था, व्यािसाहयक 

बँका, सामुदाहयक हित्त सांस्था, एनजीओ-एमपीआय, ग्राहक पत कां पन्या, हिमा कां पन्या आहण खाजगी क्षेत्रातील कां पन्याांसह इतर 

प्रकारच्या सांस्थाांचा समािेश आह.े ई-बँककग आहण इतर उदयोन्मुख तांत्रज्ञान या क्षेत्रात मोठी सांधी प्रदान करतात ज्यामळेु कमी िगावला 

सेिा दणे्यासाठी प्रयत्न सुरू करणाऱ्या व्यािसाहयक हित्तीय सांस्थाांची सांख्या िाढत आह.े उतपन्न बाजार. नाबाडव, हसडबी, आरएमके, 

स्ियांसहायता गट, ह े अग्रणी आहते. बचत गट आहण ग्रामीण महहलाांचे सक्षमीकरण ग्रामीण महहला सक्षमीकरण आहण ग्रामीण 

उद्योजकतेसाठी एक प्रभािी दहृिकोन म्हणज ेहिशषेतः महहलाांमध्ये बचत गट (SHGs) ची स्थापना. या धोरणाचे केिळ भारत आहण 

बाांगलादशेमध्येच नव्ह े तर जगभरात लक्षणीय पररणाम क्रदसून आले आहते. "महहला बचत गटाांचा िापर हिहिध हिकासातमक 

हस्तक्षेपाांसाठी साधन म्हणनू िाढतया प्रमाणात होत आह.े बचत गटाांद्वारे कजव आहण तयाचे हितरण ह ेग्रामीण महहलाांच्या सक्षमीकरणाचे 

एक साधन म्हणनू दखेील घेतल ेजात आह.े हा एकाहतमक दहृिकोन, ज्याद्वारे कजव ह ेकेिळ प्रिशे बबद ूआह ेआहण गट गहतशीलता आहण 

व्यिस्थापनाच्या इतर पैलूांना चालना दणे्यासाठी एक साधन आह,े या गटाांच्या सामाहजक भीतीची गरज दखेील पूणव करतो. बचत गटाची 

कल्पना एक शार्श्त लोकसांख्येची सांस्था म्हणनू केली जाते जी गरीब ग्रामीण महहलाांना तयाांच्या जीिनािर अहधक हनयांत्रण 

हमळहिण्यासाठी प्रभािी पािल े उचलण्यासाठी आिश्यक जागा आहण आधार प्रदान करत.े भारतातील बचत गटाांचा दहृिकोन केिळ 

उतपन्न हनर्थमतीद्वारे आर्थथक पररहस्थती सुधारण्यातच नव्ह े तर आरोग्य आहण स्िच्तता, स्िच्तता आहण स्िच्तता, पयाविरण सांरक्षण, 

हशक्षणाचे महत्त्ि आहण हिकास योजनाांना चाांगला प्रहतसाद दणे्याबाबत जागरूकता हनमावण करण्यात यशस्िी ठरला आह.े 

               अनौपचाररक स्ियां-मदत गट (SHG) आयोहजत करून, भारतातील ग्रामीण महहलाांना हिहिध उतपादन-कें क्रित उतपन्न-

हनर्थमती उपिमाांसाठी कजव आहण हिस्तार समथवन प्रदान केल े जात.े या उपिमाांमध्ये सहसा िस्त्र बनिणे, भरतकाम, अन्न प्रक्रिया, 

मधमाशी पालन, टोपल्या, रत्न कापणे, हिणकाम आहण हिणकाम याांचा समािेश असतो. स्ियां-मदत गट स्ियांशाहसत असतात, उतपादन 

आहण हिपणनाचे हनणवय सामूहहकपणे घतेले जातात, जरी गट प्रमखु सांभाव्य हिपणन कें ि ेआहण ग्राहक ओळखण्याची जबाबदारी घेतात. 

ह े गट पारांपाररक नोकरशाही आहण टॉप-डाऊन व्यिस्थापनाशी तोडगा काढत भारतीय ग्रामीण हिकासात एक निीन सांस्कृतीच े

प्रहतहनहधति करतात. अनौपचाररक गट ग्रामीण महहलाांना ग्रामीण उद्योगाांचे व्यिस्थापन करण्यास आहण तयाांच्या सामान्य आर्थथक 

हहताांसाठी एकहत्रतपण ेहनणवय घेण्यास सक्षम करतात. भारतातील अनौपचाररक महहला गटाच्या हिकासािरील अभ्यासातनू असे क्रदसून 

येते की 'टॉप-डाऊन व्यिस्थापन आहण नोकरशाही ज ेबहुतेकदा इतर योजनाांच्या अपयशाला कारणीभूत ठरतात ते कसे टाळता येते. 

ग्रामीण भागातील अनौपचाररक स्ियां-मदत गट ग्रामीण महहलाांना सक्षम बनिण्याचे काम करतात आहण िेहडट आहण इतर तरतूदींसाठी 

आधार प्रदान करतात. दशेातील हिहिध उतपादन आहण उतपन्न हनर्थमती उपिमाांना पाठठबा. ग्रामीण महहलाांना हिकास कामाांसाठी एकत्र 

आणण्याचा प्रयत्न करणाऱ्या अनेक यशस्िी महहला मांच आहण सांघटना आहते. उदाहरण ेआम्ही िर्ककग िमुेन्स फोरम (WWF), SEWA, 

श्री महहला गहृ उद्योग हलजत पापड, ककिा हलज्जत, आहण मन दशेी महहला सह बँक हल., न्हसिड, महाराष्ट्र याांची काळजी घेऊ. 

आव्हान ेआहण सचूना 

बहुतेक सूक्ष्म हित्त कायविमाांमध्ये महहलाांना मयावक्रदत प्रमाणात फायदा झाला. अनके महहलाांनी कजव िापरािर हनयांत्रण ठेिले नाही. 

बहुतेक ग्रामीण महहला कमी पगाराच्या, पारांपाररकपणे महहलाांच्या कामाांमध्ये गुांतलले्या आहते आहण उतपन्नात िाढ कमी आह.े घरगुती 

िापराची जबाबदारी आहण न भरलेल्या घरगतुी कामाच्या गटाच्या परतफेडीच्या दबािामुळे आर्थथक क्रियाकलापाांमध्ये गुांतिलले े

सांसाधने आहण िळे मयावक्रदत आह.े कधीकधी महहलाांमध्ये दबाि हनमावण होतो, अनेक गट सामाहजक उक्र्िाांपेक्षा िैयहक्तक उक्र्िाांिर लक्ष 

कें क्रित करतात. बँककग व्यिस्था महहलाांना न्याय्य िागणूक दते नाही आहण काही हनयमाांद्वारे गरीब ग्रामीण महहलाांना आर्थथक सेिा 

नाकारत आह.े ग्रामीण महहला स्ितांत्रपणे मालमत्ता सुरहक्षत करण्याची मयावक्रदत क्षमता असल्यामळेु बँककग करण्यास सक्षम नाहीत. 

यामुळे ग्रामीण बाजारपेठा आहण सांस्थाांमध्ये बदल घडिून आणल्याने तयाांच्यािर नकारातमक पररणाम होण्याची शक्यता असत.े 

उपाययोजना 

ग्रामीण महहलाांच ेसक्षमीकरण आहण तयाांचा दजाव आहण आर्थथक भूहमका सक्षमीकरण ह ेआर्थथक हिकास कायविमाांमध्ये समाहिि करणे 

आिश्यक आह ेआहण तयासाठी सरकारी मदतीची दखेील आिश्यकता आह ेजसे की, कायदशेीर बँकाांमध्ये महहलाांचे हक्क आहण सामाहजक 

असमानतेपासून सांरक्षण पुरेसे नाही. काही व्यािहाररक उपाय स्िीकारले पाहहजेत आहण सिावत महत्त्िाच े म्हणज ेते अांमलात आणल े

पाहहजेत. ग्रामीण महहलाांना सक्षम बनिण्याच ेसार म्हणजे योग्य आर्थथक उपिमाांना तळागाळापयंत पोहोचिणे आहण तयाांचे राहणीमान 
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सुधारण्यासाठी तयाांना उच्च उतपन्न हमळहिण्याच्या निीन सांधी हनमावण करणे. स्थाहनक पातळीिर उपलब्ध असलले्या सांसाधनाांिर आहण 

शक्यतो स्िदशेी ज्ञानािर आधाररत उद्योग स्थापन करून ह ेउक्र्ि साध्य करता येत.े भाांडिली बाजारपेठ, कच्च्या मालाची उपलब्धता, 

सामाहजक सुरक्षेच ेप्रहशक्षण दऊेन ज्ञान आहण कौशल्ये सुधारणे आहण या स्ियांसहायता गटाांसाठी धोरणे सक्षम करणे या दिृीने आर्थथक 

सांघटना हनमावण करण्याची दखेील आिश्यकता आह.े ग्रामीण महहला ग्राहकाांना आहण महहलाांच्या नािािर मालमत्ता खरेदी करण्यासाठी 

सरकारने बँकेला समान कर सिलती आहण प्रोतसाहने द्यािीत. इ. ग्रामीण भागात लैंहगक समानता िाढिणारे हशक्षण ह ेग्रामीण महहला 

सक्षमीकरणाला हातभार लािणारा सिावत महत्त्िाचा घटक आह ेयािर भर दतेे. भारताचा आर्थथक आहण सिांगीण हिकास तेव्हा शक्य 

आह ेजेव्हा दलुवहक्षत लक्ष्य गट (जसे की गरीब, ग्रामीण महहला, िांहचत) मुख्य प्रिाहातील उपिमाांमध्ये सामील होतील आहण भारतातील 

सूक्ष्महित्त आहण स्ियांसहाय्यता गट चळिळ या उ्ेशाने या गटाांना सक्षम बनित आह.े   
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