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प्रस्तावना 

            आजतहास हा केवळ भतूकालीन घटनांचा ऄभ्यासनसून वततमानाला ददिंा दणेारा अजण भजवष्याची 

वाट दाखवणारा एक िंास्त्रीय ऄभ्यास अह.े मानवाच्या प्रगतीच्या प्रवासात पाणी हा ऄत्यंत महत्त्वाचा घटक 

राजहला अह.े मानवी आजतहासातील नदी काठावरची संस्कृती ऄसो वा कृषीप्रधान समािव्यवस्था ऄसो – 

िलसंपत्ती हीच जवकासाची महत्त्वपूणत व पायाभूत ऄट ठरलेली अह.े महाराष्ट्राच्या मराठवाडा जवभागात 

पाण्याचा प्रश्न हा एक गंभीर प्रश्न अह,े ही समस्या केवळ भौगोजलक ऄडचण नसून सामाजिक, अर्थथक अजण 

रािकीय संरचनेिंी जनगजडत समस्या अह.े  

सिंंोधनाची  ईदिष्य े 

१  मानवाच्या ईत््ांतीत िलसंस्कृतीचे महत्व ऄभ्यासणे. 

२  मानवी जवकासाच्या जवजवध टप्यात पाण्याचा संबधं तपासणे . 

३  मानव सभ्यता अजण पाणी संस्कृती चा ऄभ्यास करणे. 

४  िगातील जवजवध िल संस्कृती व मानवी जवकास संबंध तपासण.े 

१) पाणी अजण सिीव सषृ्टी: 

पृथ्वीवर सिीवांचे ऄजस्तत्व अह,े याचे एक महत्वपूणत कारण म्हणि ेपाणी हा घटक होय. यामळेुच पाणी ह े

िीवनाचे मूळ मानले िात.े मानवच नव्ह ेतर संपूणत सिीवांच्या ईत््ांतीच्या प्रद्येत सवातत महत्त्वाचा घटक 

पाणी हाच अह.े वैज्ञाजनकांच्या मते िीवनाची ईत्पत्ती सवातत प्रथम समुद्रात झाली. चार्लसत डार्थवन यांनी 

मांडलेर्लया “Theory of Evolution”नुसार प्रथम साध्या एकपिेंीय िीवांची जनर्थमती पाण्यातील रासायजनक 

प्रद्यांमधनू झाली. 
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याला “Primordial Soup”ऄसे म्हटल ेिात.े पजहर्लया िीवांच ेऄजस्तत्व पाण्यातच जनमातण झाल ेअजण लाखो वषाांच्या कालावधीत त्या 

िीवांपासून सागरी प्राणी, ईभयचर अजण त्यानतंर भूचर म्हणि ेिजमनीवरील प्राणी ईदयास अले१.  यावरून ऄसे लक्षात येत ेकी केवळ 

माणूसच नव्ह े तर पथृ्वीवरील सवत सिीव प्रिातींचे ऄजस्तत्व पाण्यावर अधाररत अह.े मानवी िीवनाच्या संदभातने तर िैजवक, 

भौगोजलक, सामाजिक, अर्थथक अजण सांस्कृजतक ऄिंा सवतच स्तरांवर पाणी ह ेकें द्रस्थानी राजहले अह.े िीवसृष्टीची सुरुवात िलािंयातनू 

झाली अजण त्यानतंरच्या ईत््ांतीच्या प्रद्येत पाणी हीच िीवनाच ेऄजस्तत्व रटकवण्याची मूळ िंक्ती ठरली. 

2)पाणी अजण मानवी िीवन: 

मानवी िीवनात पाणी हा घटक ऄत्यंत मलूभूत अजण ऄत्यावश्यक अह,े कारण पाण्याजिंवाय पृथ्वीवरील कोणत्याही 

सिीवाचे ऄजस्तत्व िंक्यच नाही. केवळ मानवाच्याचनव्हतेरपथृ्वीवरीलसंपूणतसिीवसृष्टीच्या  संपूणत आजतहासाचा ऄभ्यास केला, तर 

त्यात पाण्याचे स्थान कें द्रस्थानी ऄसर्लयाचे स्पष्ट िाणवते.  

मानवाच्या अददम िीवन पद्धतीत ऄन्नासाठी जिंकार अजण संकलनावर भर होता. या िीवनातसुद्धा पाणी हा घटक कें द्रशबद ू

होता. जिंकारी प्राणी ज्या िलस्रोतांच्या असपास पाणी जपण्यासाठी यायचे, तेथे मानव जिंकार करायचा. ‘तसेच मासेमारी ही सुद्धा 

मानवी ऄन्नपुरवठ्याचा महत्त्वाचा भाग होती. यावरून सुरुवातीच्या काळात ऄन्न ईपलब्धतचे्या दषृ्टीने मानवाच्या िगण्यामध्ये 

पाण्याची  महत्त्वाची भूजमका बिावर्लयाच ेददसून येते२. मानवी ईत््ांती िसििंी पढु ेगलेी, तसतसे पाण्याच ेस्थान महत्वपूणत ठरत गेल.े 

मानवी मेंदचूा अकार व क्षमता वाढण्यात िी पोषणद्रव्य े महत्वपूणत ठरली ती मासे व िलिन्य ऄन्नपदाथात तून जमळाली. 

‘संिंोधकांच्यामत ेमानवी मेंदचूा अकार व क्षमता वाढजवण्यात ओमेगा-३फॅटीऍजसड्स (िमेासेमध्ये अढळतात) यांचा जनणातयक वाटा 

अह.े त्यामळेु पाण्याने ऄप्रत्यक्षरीत्या बुजद्धमत्तेच्या ईत््ांतीत ही योगदान ददले३. ‘मानवाच्या िंरीरात सुमारे ६०ते७०% पाणी ऄसत.े 

मेंद,ू रक्त, स्नायू, हाड ेया सवत मानवी ऄवयवांमध्ये पाण्याच ेप्रमाण भरपूर अह.े िंरीरातील तापमान जनयंजित ठेवण,े पोषकद्रव्य ेवाहून 

नेण,े ऄपजिंष्ट बाहरे टाकण,े पेिंींची कायतक्षमता रटकवण ेया सवत गोष्टींसाठी पाण्याची अवश्यकता ऄसते. त्यामुळे मानवी अरोग्य अजण 

ऄजस्तत्व ह ेदोन्ही घटक पाण्यावर ऄवलंबनू अहते४.  

अददमानवाच ेिीवन जस्थर नव्हत े ऄन्न जमळवण्यासाठी तो सतत भटकंती करत ऄसे. जिंकार करण्यासाठी व फळफळावळ 

गोळा करण्यासाठी तो दफरत ऄसे. या भटकंतीच्या िीवनामध्येसुद्धा पाण्याच ेमहत्त्व फार मोठे होते. कारण त्याला जपण्यासाठी तसेच 

प्राण्यांची जिंकार करण्यासाठी पाण्याची अवश्यकता होती म्हणनू त्याला िलस्रोता िवळ राहावे लागे. अदिकेतील तंिाजनया दिेंातील 

ओर्लडुवाइ गॉित (Olduvai Gorge) या रठकाणी सापडलेर्लया पॅजलओजलजथक युगातील (िुन ेपाषाण युग) पुरातत्त्वीय िंोधांमध्ये ऄसे 

स्पष्ट झाल े अह े की अददमानवान े अपली पजहली वसाहत नदीदकनाऱ्यावर ककवा तलावा िवळ ईभारली होती५. पाण्याच्या िवळ 

राजहर्लयामुळे अददमानवाला केवळ जपण्याचे पाणीच नाही, तर ऄन्नसाधन, जिंकार करण्यासाठी प्राण्यांच्या हालचालींचा ऄंदाि अजण 

मासेमारीची संधी जमळत ऄसे. 

3)पाणी व कृजषससं्कृती:  

पाणी अजण मानवी समाि या नात्याचा पुढील टप्पा म्हणिे मानवाने केलेली स्थाजयक वसाहतींची ईभारणी होय. यावरून 

ऄसे लक्षात येते की मानवाच्या जिंकारी व संकलक स्वरूपाच्या िीवन िंैलीकडून कृषी िीवन िंैलीकड ेझालरे्लया सं्मणामध्ये पाण्याचा 

सवातत मोठा वाटा अह.े 

नवपाषाण ्ांती (Neolithic Revolution) ज्याला पजहली कृषी ्ांती म्हणूनही संबोधले िात.ेहा मानवी आजतहासातील 

महत्त्वाचा टप्पा अह.े नवपाषाण काळात ऄनेक मानवी संस्कृतींचे जिंकार अजण फळे गोळा करण्याच्या िीवन िंैलीपासून िंेती अजण 

वसाहतीकड े व्यापक सं्मण झाले. यात िंतेीसाठी िजमनीचा वापर, िनावरांचे पाळीव प्राण्यांत रूपांतरण अजण शसचनपद्धतींची 

सुरुवात झाली. पाणी ही िंेतीची मुख्य गरि ऄसर्लयामळेु शसचनपद्धती जवकजसत करणे अवश्यक ठरले.िंेती ही पूणतपणे पाण्यावर 

ऄवलंबून ऄसलेली द्या अह े त्यामुळे पाणी नसेल तर पीक ईगवणे िंक्य होत नाही .िलशसचन सुजवधांच्या ऄभावामुळे ऄन्नधान्य 

ईत्पादन कमी होत,े अजण ऄन्नधान्याजिंवाय मानवी िीवन ऄसंभव अह.े  

मेसोपोटेजमयामध्ये टायजिस अजण युिेटीस नद्ांच्या पूरपाण्याचा वापर करून िंतेी केली िात ऄसे६.आजिप्तमध्ये नाइल 

नदीच्या पूरावर अधाररत "बेजसन आररगेिंन" ही पद्धत वापरली गेली७.शसधु संस्कृतीत (हडप्पा, मोहेंिोदडो) प्रगत िलजनस्सारण 

व्यवस्था अजण कालव ेअढळतात८. पाण्यामुळे िंेती तर िंक्य झालीच सोबतच दळणवळण, समुद्री प्रवास अजण व्यापारी जवकास ही 

िंक्य झाला ह े काही ईदाहरणांवरून जसद्ध होते. िसे की िीक व दफजनजिंयन लोकांनी भूमध्य समुद्राचा वापर करून समुद्रीव्यापार 

फुलवला९, तर शसध-ूओमान व्यापारातून शसध ुसंस्कृतीच्या कालखंडात मेसोपोटेजमयािंी समुद्री व्यापाराचे पुरावे अढळतात१०, चीनचा 

रेिंीम मागत म्हणि ेसमुद्री मागातन ेऄरब व युरोप पयांत व्यापार झार्लयाची साक्ष अह१े१. 
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’१८ व्या िंतकातील औद्ोजगक ्ांतीमध्ये तर पाण्याची मानवी िीवनातील नवी भूजमका ददसून येते. िलजवद्तु, 

वस्त्रोद्ोगातील पाणी, वाहतूक अजण िंेतीसाठी कालव ेया मळेु ईद्ोग अजण व्यापार वाढले१२.’ पथृ्वीवरील िीवनाचा ईगम, त्याची 

ईत््ांती अजण मानवी संस्कृतींची घडणया सवत प्रद्यां मध्ये पाणी हा घटक ऄत्यंत जनणातयक व महत्वाचा ठरला अह.े मानवी िीवनात 

पाण्याचे महत्त्व केवळ जपण्यासाठी व िंेतीसाठीच नसून पाणी ह ेधार्थमक व सांस्कृजतक कायत्मांमध्येसुद्धा महत्त्वपणूत ऄसर्लयाच ेजवजवध 

संस्कृतींमध्ये ददसून येतो. 

४)पाणी व मानवी सभ्यता अजण ससं्कृती:  

मानवी ईत््ांती म्हणि े केवळ िैजवक बदलांची माजलका नव्ह,ेतर ती मानवान े पयातवरणािंी स्वतःला िुळवण घेतर्लयाची 

प्रद्या अह.े या िुळवण घेण्याच्या प्रद्येमध ेपाण्याच ेसाधन ह ेसवातत पजहर्लयांदा मानवी िीवनाला स्थैयत अजण सुरजक्षतता दणेारे ठरले 

अह.े डार्थवनने सुद्धा अपर्लया ईत््ांतीवादाच्या जसद्धान्तात पयातवरणीय घटकांचा ईर्ललखे करताना पाणी हा सवातत महत्त्वाचा घटक 

मानला अह१े३. 

आजतहासकार अनॉर्लड टॉयनबी यांनी ऄसे म्हटल ेअह ेकी "सभ्यता ही संकटाला ददलेला प्रजतसाद अह"े१४ याचा ऄथत ऄसा दक 

मानवान ेजनमातण केललेी सभ्यता व संस्कृती त्याच्या पुढ ेजनमातण झालेर्लया समस्येवर िंोधलरे्लया ईत्तरांतनू तयार झाली अह.े पाण्याच्या 

संदभातत पाणी टंचाइ, दषु्काळ, नद्ांन येणारा प्रचंड पुर ही संकट ेहोती, ज्यांना मानवान ेअपर्लया बुद्धी व कौिंर्लयाचा िोरावर जवजवध 

पद्धतींनी ईत्तरे ददली. या ईत्तरांतूनच मानवी सभ्यता व संस्कृती ईभी राजहली. त्यामुळे मानवी ईत््ांतीत पाण्याचे ऐजतहाजसक महत्त्व 

अह.ेिॉडतन नदी खोरे, टायजिस-युिेटीस नदी खोरे, नाइल नदी खोरे अजण शसधु नदी खोरे या रठकाणी मानवान ेपजहल ेस्थायी िीवन 

स्वीकारले१५. या नद्ांची खोरी ही प्राचीन संस्कृतींच्या जवकासासाठी ऄत्यंत महत्त्वाची ठरली अहते. मानव आजतहासाचा अरंभ 

नदीकाठच्या प्रदिेंांतनू झार्लयाचे ऄनेक पुरातत्त्वीय, मानवविंंिंास्त्रीय अजण भौगोजलक ऄभ्यासांतनू स्पष्ट होते. प्रथमतः नदी ही 

मानवाच्या ऄजस्तत्वासाठी ऄत्यावश्यक ऄसललेी नैसर्थगक संपत्ती ऄसून जतच्या भोवतीवसलेर्लया मानवी समूहांनी कृषी, व्यापार, धमत, 

िंहरीकरण अजण तंिज्ञानाची ईभारणी केर्लयाचे ददसून येत.े 

 नाइल नदी खोरे – आजिजप्िंयन ससं्कृती: 

नाइल नदी ही "आजिप्तची िीवनदाजयनी" म्हणनू ओळखली िाते. वार्थषक  पुरामळेु तयार होणारी माती (silt) ही िंेतीच्या 

सुपीकतेसाठी ऄत्यंत ऄनुकूल होती. चार हिार वषाांहून ऄजधककाळ नाइल नदी खोऱ्यातील मानवी समािान ेजस्थर रािसत्ता, जपरॅजमड 

वास्तुकला, जचिजलपी (hieroglyphs) अजण प्रगत िलव्यवस्थापन जवकजसत केल.ेआजिजप्िंयन संस्कृतीची काही प्रमखु वैजिंष्ये – 

कें द्रीकृत रािसत्ता, फेरोचे दवैी पद, जपरॅजमड, ममीकरण, िंवपयेा, मृत्युपश्चात िीवनाची कर्लपना गजणत, खगोल अजण वैद्कक्षेिातील 

प्रगती शसचन पद्धतीचा ईच्च जवकास,पूर जनयंिणावर अधाररत कृषी१६. 

 टायिीस–यिेुरटस नदीखोरे – मसेोपोटेजमयनससं्कृती: 

मेसोपोटेजमया हा "सभ्यतचेा पाळणा" (Cradle of Civilization) अह े ऄसे म्हटल े िात.े येथ े सुमेररयन, ऄक्कददयन, 

बाजबलोनीयन, अजण ऄ ॅजसररयन ऄिंा ऄनेक सांस्कृजतक टप्प्यांचा जवकास झालेला ददसून येतो. मेसोपोटेजमयन  संस्कृतीची काही प्रमखु 

वैजिंष्य े– क्युजनफॉमत जलपीचा िंोध, िगातील पजहल ेिंहरी कें द्र ईर, ईरूक (Urban Revolution), हम्मुराबीचा न्यायसंजहता (Code 

of Hammurabi), जझगुरॅट वास्तकुला,कालव्यांची िाळी, जझगुरातािवळील पाण्याचा धार्थमक वापर, जवकजसत व्यापार िाळे,आजिप्त व 

शसधू संस्कृतीिंी संपकत १७.  

 शसध ूनदी खोरे – शसध ू(हडप्पा) ससं्कृती: 

शसधू संस्कृती ही िगातील सवातजधक जनयोजित अजण िंहरी संस्कृती होती. मोहनेिोदडो अजण हडप्पा येथील रस्त्यांची 

अखणी, िलजनस्सारण, स्नानगृह ेऄत्यंत प्रगत मानली िातात. शसधू (हडप्पा) संस्कृतीची काही प्रमुख वैजिंष्ये – िगातील सवातत प्रगत 

नागरी जनयोिन, जवटांच े बांधकाम, िलजनस्सारणाची ऄप्रजतम व्यवस्था,स्नानगृह, जवजहरी व िलािंय, वस्त्रईद्ोग, मणी ईद्ोग, 

धातूकाम, जिंके्क (seals) अजण व्यापार, मेसोपोटेजमयािंी संबंध, िंांतताजप्रय समाि रचना, रािसत्ता व रािवाड्ांचा ऄभाव१८.  

 हवागं–हो नदी (जपवळीनदी) खोरे – जचनीससं्कृती: 

चीन मधील सवातत प्राचीन संस्कृतींचा ईगम हवांग-होनदी काठी झाला.  चीन मधील िंांग अजण झोई रािवंिंांनी ईच्च दिातची 

कांस्यकला, लेखन पद्धती अजण कृजषसंस्कृती जवकजसत केली. जचनी संस्कृतीची काही प्रमुख वैजिंष्ये – ऑरेकल बोनजलपी (Oracle 

Bone Script)  कांस्यवस्तूंच ेप्रगत ईत्पादन, कन््यूजिंयन अजण दाओ जवचारसरणींची बीिे,जपवळ्या नदी वरील (Huang He)शसचन 

व पुर जनयंिण, बारमाही िंतेी अजण िलव्यवस्थापन१९. या वरून स्पष्ट होते की पाणी केवळ मानवाच्या भौजतक िीवना पुरत ेमयातददत 

राजहले नसून मानवाच्या धार्थमक अजण सांस्कृजतक िीवनाला सुद्धा पाण्याने व्यापून टाकल ेअह े
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यावरून ऄसा जनष्कषत जनघतो दक मानवी िीवनाच्या ईत््ांतीत पाण्याचे ऐजतहाजसक महत्त्व जनर्थववाद अहे. अददमानवाच्या 

िीवनातील भटकंती पासून ते अिच्या अधुजनक िंहरी संस्कृती पयांत पाणी हा जवकासाचा कणा राजहललेा अहे. प्राचीन संस्कृतींचा 

ईदय ऄसो ककवा धमत, तत्त्वज्ञान, िंेती, ईद्ोग, व्यापार या सवत क्षिेांत पाणी महत्त्व पूणत व जनणातयक घटक ठरले अहे. अिच्या अधुजनक 

काळात चर्थचर्लया िाणाऱ्या िंाश्वत जवकासाचे भजवष्य दखेील पाण्यावर ऄवलंबनू अह ेऄसेच म्हणावे लागले, एवढे पाणी महत्वपूणत अह.े 

त्यामुळे पाण्याचे ककवा िलशसचनाचे महत्त्व समिनू घेण ेही केवळ िंकै्षजणक गरि नाहीतर मानवी ऄजस्तत्वासाठी ऄत्यावश्यक अहे. 

जनष्कषत  

१  मानवाच्या ईत््ांतीत िलसंस्कृतीचा महत्वाचा वाटा ऄसर्लयाच ेददसून येते . 

२  मानवी जवकासाच्या जवजवध टप्यात पाण्याचा संबधं ऄसर्लयाचे ऄभ्यासांती िाणवते . 

३  मानवसभ्यता अजण िलसंस्कृतीचा िवळचा संबंध ऄसर्लयाच ेऄभ्यासातून जनष्पन होते. 

४  िगातील जवजवध िलसंस्कृती पररसरात मानवी जवकास झार्लयाच ेददसते. 

५  िगातील जवजवध नदी खोरह्यात ऄनेक संस्कृतीचा ईगम झार्लयाचे पहावयास जमळते. 
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