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प्रस्तािना  

 राष्ट्रीय चिक्षण धोरण २०२० नुसार चिद्यार्थयाांच्या अगंी २१व्या ितकािी कौिल्ये चिकचसत करण े

ह ेउक्रिष्ट साध्य करायि ेआह.े चिद्यार्थयाांना चिक्रकत्सक चििार, स्िअचभव्यक्ती, साहियय, स्ियंअध्ययन, कृतीला 

िाि  (2020, 21st Century Skills – A Handbook Pg 24) इ. बाबी साध्य करण्यासाठी निनिीन 

अध्यापन पद्धती, ततं्रे चिक्षक – चिद्याथी यांनी आत्मसात करण्यािी आिश्यकता आह.े 

सिंोधनािी आिश्यकता – संकल्पनाचित्रण पद्धती िापराबाबत सद्य:चस्थतीमध्ये चिद्यार्थयाांना संकल्पनाचित्रण 

स्ित: मनाने करता येत नाही ह ेआढळले. त्यािबरोबर चिक्षकही चि द्यार्थयाांना संकल्पनाचित्रण करण्याच्या 

पद ्धती, िापर, उपयोग इत्यादींबाबत माचहती दते नसल्यािे आढळले. तज्ज्ांच्या मतेदखेील संकल्पनाचित्रण 

प्रचिक्षण काययक्रमािी आिश्यकता जाणिली ह े जाणनू घतेल्यानंतर संकल्पनाचित्रण प्रचिक्षण काययक्रमािी 

चनर्ममती केली. काययक्रमािी उपयोचगता तपासण्यासाठी प्रयोग करणे क्रमप्राप्त होते यासाठी प्रायोचगक संिोधन 

पद्धती िापरण्याि ेचनचित केले.  

उक्रिष्ट े 

१. पूियिािणी घेऊन िािणीिे गुणदान करणे. 

२. संकल्पनाचित्रण प्रचिक्षण काययक्रम तयार करणे.  

३. संकल्पनाचित्रण प्रचिक्षण काययक्रम राबिण.े 

४. उत्तरिािणी घेऊन िािणीिे गुणदान करण.े 

५. संकल्पनाचित्रण प्रचिक्षण काययक्रमाद्वारे चिद्यार्थयाांच्या बोधात्मक प्रक्रक्रयांिर होणारा पररणाम अभ्यासणे. 

जनसखं्या  - पणुे चजल्यातील एस. एस. सी. बोडायिी संलचित िाळांमधील इयत्ता सहािी ते इयत्ता आठिीिे 

मराठी माध्यमातील सिय चिद्याथी ही प्रस्ततु संिोधनासाठीिी जनसंख्या होय.                        
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न्यादिय - पुणे चजल्यातील एस. एस. सी. बोडायिी संलचित दहा िाळांमधील इयत्ता सहािी त े इयत्ता आठिीि ेमराठी माध्यमातील 

१४४१ चिद्याथी प्रस्ततु संिोधनातील न्यादिय होय. 

सिंोधन पद्धती - संकल्पनाचित्रण प्रचिक्षण कययक्रमाद्वारे चिद्यार्थयाांच्या बोधात्मक प्रक्रक्रयांिर होणारा पररणाम अभ्यासण्यासाठी 

संिोचधकेन ेप्रायोचगक संिोधन पद ्धती अिलबंली आह.े  

प्रायोचगक ि चनयचंत्रत गट - संकल्पनाचित्रण प्रचिक्षण काययक्रम राबिण्यासाठी एकूण दहा िाळांिी प्रयोगासाठी चनिड करण्यात आली 

होती. त्यामध्ये पुणे चजल्यातील हिलेी, मािळ आचण मळुिी या तालुकयांतील इयत्ता सहािी ते इयत्ता आठिीिे िगय असणार् या एकूण 

दहा िाळांपैकी ५ िाळांतील चिद्याथी ह ेप्रायोचगक गटात तर उियररत ५ िाळांतील चिद्याथी ह ेचनयंचत्रत गटात समाचिष्ट करण्यात आल.े 

यातील प्रायोचगक ि चनयंचत्रत गटांतील चिद्याथीसंख्या समान ठेिण्यात आली होती. जणेेकन न दोन्ही गट समतुल्य असतील. 

प्रायोचगक अचभकल्प – प्रस्ततु संिोधनात समान चनयंचत्रत गट अचभकल्प (The Equivalent control Group Design). िापरण्यात 

आला आह.े  

समान चनयचंत्रत गट अचभकल्प 

गट पूिय परीक्षण उपिार उत्तर परीक्षण 

चनयंचत्रत गट  T१  T३ 

प्रायोचगक गट  T२ × T४ 

 

  

 

स्िाश्रयी ि आश्रयी िल े - प्रस्ततु संिोधनात संकल्पनाचित्रण प्रचिक्षण काययक्रम ह े स्िाश्रयी िल असून पूियिािणी तील गुण ि 

उत्तरिािणीतील गणु ही आश्रयी िल ेआहते.  

चनयचंत्रत िल े- चिद्यार्थयाांिी िये, बुचद्धमत्ता ही चनयंचत्रत िले आहते. 

िनू्य पररकल्पना –  

१.Ho:                                                                                                     

             . 

२.Ho:                                                                                                     

             . 

३.Ho:                                                                                                    

             . 

माचहती सकंलनािी साधन े– संकल्पनाचित्रण प्रचिक्षण काययक्रम राबिण्यापूिी चनिड केलले्या िाळांतील इयत्ता सहािी, इयत्ता सातिी 

ि इयत्ता आठिीच्या िगाांतील चिद्यार्थयाांना पिूयिािणी सोडिायला दणे्यात आली नंतर संकल्पनाचित्रण प्रचिक्षण काययक्रम राबिण्यात 

आला. संकल्पनाचित्रण प्रचिक्षण काययक्रम राबिल्यानतंर उत्तरिािणी दणे्यात आली.  

प्रायोचगक गट 

 पूियिािणी (इयत्ता 
सहािी, सातिी, 

आठिी) 

संकल्पनाचित्रण 

प्रचिक्षण काययक्रम 
राबिचिला नाही.  

उत्तरिािणी 

(इयत्ता सहािी, 

सातिी, आठिी) 

पूियिािणी (इयत्ता 

सहािी, सातिी, 

आठिी) 

संकल्पनाचित्रण 

प्रचिक्षण काययक्रम 

राबिचिला.  

उत्तरिािणी 

(इयत्ता सहािी, 

सातिी, आठिी) 

 

चनयंचत्रत गट 
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इयत्ता सहािी, इयत्ता सातिी ि इयत्ता आठिीच्या चनिडलेल्या घटकांिर आ धाररत पिूयिािणी ि उत्तरिािणीसाठी एकि 

प्रश् नपचत्रका चिकचसत करायिी होती. त्यासाठी प्रत्येक इयत्ताचनहाय ि घटकचनहाय कोणकोणत्या बोधात्मक प्रक्रक्रयांिा चिकास होईल ह े

चनचित केले होते. त्यानुसार  संचिधान तक्ता तयार केला. संचिधान तकत्यांनुसार प्रत्येकी ३० गणुांिी प्रश् नपचत्रका तयार केली. ही 

प्रश् नपचत्रका अंचतम करण्यापूिी व्हॉटसअ प रुपुपमधील सहा तज्ज्ांना तपासण्यासाठी दणे्यात आली. प्रश् नपचत्रकेि े मलू्यमापन कन न 

घेण्यात आले. अिा प्रकारे प्रश्नपचत्रका अंचतम कन न ती प्रश्नपचत्रका पूियिािणी ि उत्तरिािणी म्हणनू िापरण्यात आली. 

सखं्यािास्त्रीय साधन े– सांचख्यकीमळेु संकचलत माचहतीिे मोजकया; पण सुस्पष्ट िबदांत िणयन करता येते. संिोधनात सारणीकरण हा 

एक महत्त्िािा टप्पा आह.े सांचख्यकीय चिश् लषेणाणासाठी प्रथम प्राप्त माचहतीच्या आधारे सारणीकरण केल.े सारणीिन न टकेेविारी, 

मध्यमान, प्रमाण चििलन ि ‘t’ परीचक्षका काढण्यात आले. 

सांचख्यकीय चिश्लषेणाण – प्रस्ततु संिोधनात संकल्पनाचित्रण प्रचिक्षण काययक्रमाद्वारे चिद्यार्थयाांच्या  बोधात्मक प्रक्रक्रयांिर होणारा पररणाम 

अभ्यासण्यासाठी ‘t’ परीचक्षकेिा उपयोग कन न संकचलत माचहतीि ेसांचख्यकीय चिश् लेषणाण करण्यात आल.े सांचख्यकीय चिश् लषेणाण MS-

excel च्या साहाय्याने  करण्यात आल.े प्राप्त t- मलू्याच्या आधारे िून्य पररकल्पनेिे परीक्षण करण्यात आल.े िून्य पररकल्पनेच्या 

परीक्षणासाठी ०.०५ हा साथयकता स्तर घेण्यात आला.  

उक्रिष्ट ५ नसुार साचंख्यकीय चिश्लषेणाण - 

संकल्पनाचित्रण  प्रचिक्षण काययक्रमाद्वारे चिद्यार्थयाांच्या बोधात्मक प्रक्रक्रयांिर होणारा पररणाम अभ्यासण.े 

Ho : चनयंचत्रत ि प्रायोचगक गटातील इयत्ता सहािीच्या चिद्यार्थयाांच्या इचतहासातील संपादणुकीतील फरकाच्या माध्यमान गुणांकात साथय 

फरक नाही. 

H1 : चनयंचत्रत ि प्रायोचगक गटातील इयत्ता सहािीच्या चिद्यार्थयाांच्या इचतहासातील संपादणुकीतील फरकाच्या माध्यमान गुणांकात साथय 

फरक आह.े 

िरील िून्य पररकल्पनेच्या (Ho) परीक्षणासाठी α = ०.०५ हा साथयकता स्तर घेऊन खालीलप्रमाणे t-परीचक्षकेच्या साहाय्याने 

t-मूल्य काढण्यात आले. 

            १ :               ,              t-     

गट N M SD प्राप्त t-मलू्य सारणी t-मलू्य p-मलू्य चनणयय 

प्रायोचगक गट ११९ १०.६८ ७.३२ 
६.५९ १.९७ ० Ho िा त्याग 

चनयंचत्रत गट १०२ ४.१६ ७.३६ 

चनरीक्षण  

 सारणी क्रमांक  १ िन न ००५ साथयकता स्तरािर २१९ स्िाधीनता मात्रेसाठी प्राप्त t-मलू्य ह ेसारणी t-मूल्यापेक्षा जास्त आह ेि 

p-मूल्य ह ेसाथयकता स्तरापेक्षा (α = ००५) कमी आह.े 

अथयचनियिन 

 िरील चनरीक्षणािन न ०.०५ या साथयकता स्तरािर प्राप्त t-मूल्य साथय आह.े म्हणून संिोचधकेने िून्य पररकल्पनेिा (Ho) त्याग 

केललेा आह.े यािाि अथय, चनयंचत्रत ि प्रायोचगक गटातील इयत्ता सहािीच्या चिद्यार्थयाांच्या इचतहासातील संपादणुकीतील फरकाच्या 

माध्यमान गुणांकात साथय फरक आह.े प्रायोचगक गटातील इयत्ता सहािीच्या चिद्यार्थयाांच्या इचतहासातील संपादणुकीतील फरकािा 

मध्यमान गणुांक (१०.६८) हा चनयंचत्रत गटातील इयत्ता सहािीच्या चिद्यार्थयाांच्या इचतहासातील संपादणुकीतील फरकाच्या माध्यमान 

गुणांकापेक्षा (४.१६) जास्त आह.े यािन न, इयत्ता सहािीच्या चिद्यार्थयाांना इचतहास चिषणाय संकल्पनाचित्रण प्रचिक्षण काययक्रमाद्वारे 

चिकिल्यामुळे त्यांच्या इचतहासातील संपादणुकीत साथय सुधारणात्मक फरक क्रदसून येतो.  

प्राप्त t-मूल्य ह ेखरेि साथय आह ेका? ह ेपाहण्यासाठी खालीलप्रमाणे रेषणाालखे काढण्यात आला. 
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चनयंचत्रत ि प्रायोचगक गटातील इयत्ता सहािीच्या चिद्यार्थयाांच्या इचतहासातील संपादणुकीतील तलुना (गुण) 

Ho : चनयंचत्रत ि प्रायोचगक गटातील इयत्ता सातिीच्या चिद्यार्थयाांच्या इचतहासातील संपादणुकीतील फरकाच्या माध्यमान गुणांकात साथय 

फरक नाही. 

H1 : चनयंचत्रत ि प्रायोचगक गटातील इयत्ता सातिीच्या चिद्यार्थयाांच्या इचतहासातील संपादणुकीतील फरकाच्या माध्यमान गुणांकात साथय 

फरक आह.े 

 िरील िून्य पररकल्पनेच्या (Ho) परीक्षणासाठी α = ०.०५ हा साथयकता स्तर घेऊन खालीलप्रमाणे t-परीचक्षकेच्या साहाय्याने 

t-मूल्य काढण्यात आले. 

            २               ,              t-     

गट N M SD प्राप्त t-मलू्य सारणी t-मलू्य p-मलू्य चनणयय 

प्रायोचगक गट १०३ ८.६८ ७.०८ 
१०.६६ १.९७ ० 

Ho िा 

त्याग चनयंचत्रत गट ११२ ०.५६ ३.६९ 

चनरीक्षण  

 सारणी क्रमांक २ िन न ०.०५साथयकता स्तरािर २१३ स्िाधीनता मात्रेसाठी प्राप्त t-मूल्य ह ेसारणी t-मलू्यापेक्षा जास्त आह ेि 

p-मूल्य ह ेसाथयकता स्तरापेक्षा (α = ०.०५) कमी आह.े 

अथयचनियिन 

 िरील माचहतीिन न ०.०५ हा साथयकता स्तरािर प्राप्त t-मूल्य साथय आह.े म्हणनू संिोचधकेने िून्य पररकल्पनेिा (Ho) त्याग 

केललेा आह.े यािाि अथय, चनयंचत्रत ि प्रायोचगक गटातील इयत्ता सातिीच्या चिद्यार्थयाांच्या इचतहासातील संपादणुकीतील फरकाच्या 

माध्यमान गुणांकात साथय फरक आह.े प्रायोचगक गटातील इयत्ता सातिीच्या चिद्यार्थयाांच्या इचतहासातील संपादणुकीतील फरकािा 

माध्यमान गुणांक (८.६८) हा चनयंचत्रत गटातील इयत्ता सातिीच्या चिद्यार्थयाांच्या इचतहासातील संपादणुकीतील फरकाच्या माध्यमान 

गुणांकापेक्षा (०.५६) जास्त आह.े यािन न इयत्ता सातिीच्या चिद्यार्थयाांना इचतहास चिषणाय संकल्पनाचित्रण प्रचिक्षण काययक्रमाद्वारे 

चिकिल्यामुळे त्यांच्या इचतहासातील संपादणुकीत साथय सुधारणात्मक फरक क्रदसून येतो. 

प्राप्त t-मूल्य ह ेखरेि साथय आह ेका? ह ेपाहण्यासाठी खालीलप्रमाणे रेषणाालखे काढण्यात आला. 
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चनयंचत्रत ि प्रायोचगक गटातील इयत्ता सातिीच्या चिद्यार्थयाांच्या इचतहासातील संपादणुकीतील तलुना (गुण) 

Ho : चनयंचत्रत ि प्रायोचगक गटातील इयत्ता आठिीच्या चिद्यार्थयाांच्या इचतहासातील संपादणुकीतील फरकाच्या माध्यमान गुणांकात साथय 

फरक नाही. 

H1 : चनयंचत्रत ि प्रायोचगक गटातील इयत्ता आठिीच्या चिद्यार्थयाांच्या इचतहासातील संपादणुकीतील फरकाच्या माध्यमान गुणांकात साथय 

फरक आह.े 

 िरील िून्य पररकल्पनेच्या (Ho) परीक्षणासाठी α = ०.०५ हा साथयकता स्तर घेऊन खालीलप्रमाणे t-परीचक्षकेच्या साहाय्याने 

t-मूल्य काढण्यात आले. 

            ३ :                ,              t-     

गट N M SD प्राप्त t-मलू्य सारणी t-मलू्य p-मलू्य चनणयय 

प्रायोचगक गट १०५ ७.४१ ६.३१ 
८.३५ १.९७ ० Ho िा त्याग 

चनयंचत्रत गट ८४ १.०९ ३.१९ 

चनरीक्षण  

 सारणी क्रमांक ३ िन न ०.०५ साथयकता स्तरािर १८७ स्िाधीनता मात्रेसाठी प्राप्त t-मलू्य ह ेसारणी t-मूल्यापके्षा जास्त आह ेि 

p-मूल्य ह ेसाथयकता स्तरापेक्षा (α = ०.०५) कमी आह.े 

अथयचनियिन 

 िरील माचहतीिन न ०.०५ हा साथयकता स्तरािर प्राप्त t-मूल्य साथय आह.े म्हणनू संिोचधकेने िून्य पररकल्पनेिा (Ho) त्याग 

केललेा आह.े यािाि अथय, चनयंचत्रत ि प्रायोचगक गटातील इयत्ता आठिीच्या चिद्यार्थयाांच्या इचतहासातील संपादणुकीतील फरकाच्या 

माध्यमान गुणांकात साथय फरक आह.े प्रायोचगक गटातील इयत्ता आठिीच्या चिद्यार्थयाांच्या इचतहासातील संपादणुकीतील फरकािा 

माध्यमान गुणांक (७.१४) हा चनयंचत्रत गटातील इयत्ता आठिीच्या चिद्यार्थयाांच्या इचतहासातील संपादणुकीतील फरकाच्या माध्यमान 

गुणांकापेक्षा (१.०९) जास्त आह.े यािन न, इयत्ता आठिीच्या चिद्यार्थयाांना इचतहास चिषणाय संकल्पनाचित्रण प्रचिक्षण काययक्रमाद्वारे 

चिकिल्यामुळे त्यांच्या इचतहासातील संपादणुकीत साथय सुधारणात्मक फरक क्रदसून येतो. 

प्राप्त t-मूल्य ह ेखरेि साथय आह ेका? ह ेपाहण्यासाठी खालीलप्रमाणे रेषणाालखे काढण्यात आला. 
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चनयंचत्रत ि प्रायोचगक गटातील इयत्ता आठिीच्या चिद्यार्थयाांच्या इचतहासातील संपादणुकीतील तलुना (गुण) 

        

१  इयत्ता सहािीच्या चिद्यार्थयाांच्या इचतहास चिषणायाच्या अध्ययनात संकल्पनाचित्रण पद्धती फायदिेीर आह.े 

२  इयत्ता सातिीच्या चिद्यार्थयाांच्या इचतहास चिषणायाच्या अध्ययनात संकल्पनाचित्रण पद्धती फायदिेीर आह.े 

३  इयत्ता आठिीच्या चिद्यार्थयाांच्या इचतहास चिषणायाच्या अध्ययनात संकल्पनाचित्रण पद्धती फायदिेीर आह.े 

सिंोधनाि े फचलत - इयत्ता सहािी, सातिी ि आठिीच्या चिद्यार्थयाांच्या इचतहास चिषणायाच्या अध्ययनात संकल्पनाचित्रण पद्धती 

फायदिेीर आह.े 

समारोप - पूियिािणीिा ि उत्तरिािणीिा िापर या सिाांिा उक्रिष्टचनहाय केलेला िापर प्रत्यक्ष प्रयोगाच्या आधारे संकल्पनाचित्रण 

पद्धती िापरािा चिद्यार्थयाांिा बोधात्मक चिकासािर होणारा पररणाम पडताळता आला.  
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