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                एक           क     क                          क         क  2024          क   ग        

          एक           क      क   क    ग  क    क    ए एक    क     ख       क     क           क  18 

       2024 क  क                      क    क   ग  ,                क                   क          

      क      क  क   क      क        क              क      क       क     ,              ख   क  क  

क   क      औ                       क            क                    क           क    औ    क     क 

       क    क     क         क    क   क      क    ख    ए “एक    , एक      ” क          एक          

      क                   क    ए ग        -      औ           क      क        

         :-      ,       ,        ,        . 

ऐततहातिक पषृ्ठभतूम  

एक           क     क                            । िंतिधान को अंगीकार ककए जान े

के बाद, 1951 िे 1967 तक लोकिभा और िभी राज्य तिधानिभाओं के चनुाि एक िाथ आयोतजत ककए गए 

थ।े लोकिभा और राज्य तिधानिभाओं के पहले आम चुनाि 1951-52 में एक िाथ आयोतजत ककए गए थे। 

यह परंपरा इिके बाद 1957, 1962 और 1967 के तीन आम चुनािों के तलए भी जारी रही। 

हालााँकक, कुछ राज्य तिधानिभाओं के िमय िे पहल ेभगं होने के कारण 1968 और 1969 मे 

एक िाथ चनुाि कराने में बाधा आयी थी । चौथी लोकिभा भी 1970 में िमय िे पहल ेभंग कर दी गई थी, 

किर 1971 में नए चुनाि हुए। पहली, दिुरी और ततिरी लोकिभा नें पांच िर्षों का अपना काययकाल पूरा 

ककया। जबकक, आपातकाल की घोर्षणा के कारण पाचिी लोकिभा का काययकाल अनुच्छेद 352 के तहत 

1977 तक बढा कदया गया था। इिके कुछ बाद ही, केिल आठिी, दििी, चौदहिी और पंद्रहिी लोकिभाए ं

अपना पांच िर्षों का पूणय काययकाल पूरा कर िकी। जबकक छठी, िातिी, नौंिी, ग्यारहिी, बारहिीं और 

तेरहिीं ितहत अन्य लोकिभाओं को िमय िे पहल ेभंग कर कदया गया। 

तपछल ेकुछ िर्षों में राज्य तिधानिभाओं को भी इिी तरह बाधाओं का िामना करना पडा है। 

तिधानिभाओं को िमय िे पहल ेभगं ककया जाना और काययकाल तिस्तार बार-बार आनेिाली चनुौततयां बन 

गए ह।ै इन घटनाक्रमों न ेएक िाथ चनुाि के चक्र को अत्यंत बातधत ककया, तजिके कारण दशे भर में चुनािी 

काययक्रमों में बदलाि का मौजूदा स्िरुप िामने आया ह।ै 
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तितभन्न लोक िभाओं की प्रमखु उपलतधधयों की िमय-िीमा : 

Lok 

Sabha 

Last date 

of poll 

Date 

ofConstitution 

of Lok Sabha 

 

Date of 

first siting 

Date of 

expiration 

of term 

(Article 

83(2) of 

Constitution 

Date of 

dissolation 

of Lok 

Sabha 

Overall 

Term (in 

days col 

6- col 4) 

Overall Term 

(approx.) 

1 2 3 4 5 6 7 8 

First 21-Feb-

52 

2-Apr-52 13-May-

52 

12-May-57 4-Apr-57 1787 5 Year 

Second  15-Mar-

57 

5-Apr-57 10-May-

57 

9-May-62 31-Mar-62 1786 5 Year 

Third 25-Feb-

62 

2-Apr-62 16-Apr-62 15-Apr-67 3-Mar-67 1782 5 Year 

Fourth 21-Feb-

67 

4-Mar-67 16-Mar-

67 

15-Mar-72 27-Dec-70 1382* 3 Years & 10 

 Months 

Fifth 10-Mar-

71 

15-Mar-71 19-Mar-

71 

18-Mar-77 18-Jan-77 2132** 5 Years & 10 

 Months 

Sixth 20-Mar-
77 

23-Mar-77 25-Mar-
77 

24-Mar-82 22-Aug-
79 

830* 2 Years & 5 
 Months 

Seventh 6-Jan-80 10-Jan-80 21-Jan-80 20-Jan-85 31-Dec-84 1806 5 Years 

Eighth  28-Dec-

84 

31-Dec-84 15-Jan-85 14-Jan-90 27-Nov-

89 

1777 5 Years 

Ninth  26-Nov-

89 

2-Dec-89 18-Dec-

89 

17-Dec-94 13-Mar-91 450* 1 Year & 3 

 Months 

Tenth 15-Jun-

91 

20-Jun-91 9-Jul-91 8-Jul-96 10-May-

96 

1767 5 Years 

Eleventh  7-May-96 15-May-96 22-May-

96 

21-May-01 4-Dec-97 561* 1 Year & 6 

Months  

Twelth 7-Mar-98 10-Mar-98 23-Mar-

98 

22-Mar-03 26-Apr-99 399* 1 Year & 1 

Month  

Thirteenth  4-Oct-99 10-Oct-99 20-Oct-99 19-Oct-04 6-Feb-04 1570* 4 Year & 4 

Months 

मध्याितध चुनाि हुए । चनुाि िे पहल ेही तिघटन हो गया। 

आपातकाल की घोर्षणा के कारण तिस्तार। 

एक िाथ चनुाि करान ेके िबंधं में उच्च स्तरीय ितमती  

       क      2        2023 क                     क     क            एक           क                 

      क  गठ   क   ग     । इिका प्राथतमक उदे्दश यह पता लगाना था की लोकिभा और राज्य तिधानिभाओं के तलए एक िाथ 

चुनाि कराना ककतना उतचत होगा। ितमती ने इि मुदे्द पर व्यापक स्तर पर िाियजतनक और राजतनतीक प्रततकक्रयाएाँ मांगी और इि 

प्रस्तातित चुनािी िुधार िे जुड ेिंभातित लाभों और इिकी चनुौततयों का तिश्लरे्षण करने के तलए तिशरे्षज्ञों िे परामशय ककया। यह ररपोटय 

ितमती के तनष्कर्षो, िंिैधातनक िंशोधनों के तलए इिकी तििाररशों और शािन, िंशाधनों तथा जन-मानि पर एक िाथ चुनाि के 

अपेतित प्रभाि का तिस्तृत अिलोकन प्रस्ततु करती है। 

मखु्य तनष्कर्षय  

     क          :       क  21,500       क        ए        ,          80% एक           क     क          । 

प्रततकक्रयाएाँ दशे के िभी कोनों िे आई, तजनमें लितिप, अंदमान और तनकोबार, नागालाँड, दादरा और नगर हिेली शातमल हैं। िबिे 

अतधक प्रततकक्रयाएाँ तातमलनाडु, महाराष्ट्र, कनायटक, केरल, पतिम बंगाल, गुजरात और उत्तरप्रदशे िे प्राप्त हुई। 

       क     क         ए  : 47        क                                     कए। इनमें िे 32 दलों ने िंिाधनों के 

ििोत्तम उपयोग और िामातजक ििभाि जैिे लाभों का हिाला दतेे हुए एक िाथ चनुाि करान ेका िमथयन ककया। 15 दलों न ेिंभातित 

लोकततं्र तिरोधी प्रभािों और िेत्रीय दलों के हातशए पर जान ेिे जुडी चचताएाँ व्यक्त की। 
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              :               क                      ,                  औ                          क  । इनमें िे 

अतधकातधक लोगों न ेएक िाथ चुनाि कराने की अिधारणा का िमथयन ककया और बार-बार चुनाि कराने िें िंशाधनों की बबायदी तथा 

िामातजक-आर्थथक बाधाओं पर जोर कदया। 

   क      :       ,      औ  ए                 क   गठ            क         क  । उन्होने बार-बार चुनाि िे जुडी 

िमस्याओं और खचय मे कमी लाकर आर्थथक तस्थरता पर इिके िकारात्मक प्रभाि को उजागर ककया। 

क      औ          क        :                         क          82ए औ  324ए           क         ख    ,    क 

  क   ,                औ       क   क    क    ए एक           क  ए     क । 

क         क    ए            क   :         एक           क                     ग  क    क          क    ।  

    1 –   क    औ                 क        एक     क    । 

    2 –   क    औ                 क         क  100      क        ग      क   औ          क        एक     

क    ।  

            औ          क                      (       ) एक           क        :                        ग  

                       क         क         क     ग   क   औ    क   क               क    ए एक              

औ  एक                क          क । इििे दोहराि और त्ररृटयों में कमी आएगी, मतदाता अतधकारों की रिा होगी। 

   -          क            -      :      क                 -          क   क     क      ,                  क    

औ               , क            क                 क    क       । एक िाथ चुनाि होन ेिे इनमें कमी आन ेकी उम्मीद ह।ै 

एक िाथ चनुाि करान ेका औतचत्य  

                    क     क            एक           क                                            क  

   क                   क              । 

शािन में तनरंतरता को बढािा :-     क          ग                    क  क   ,         क   ,   क      ,      क          

औ  क     क              क       क        क        ग           क                      क     क      । एक िाथ 

चुनाि कराने िे िरकार का ध्यान तिकािात्मक गतततिधीयों और जन कल्याण को बढािा दनेे के उदे्दश्य िे तनतीयों के कायायन्ियन पर 

कें कद्रत होगा। 

तनतीगत तनणयय लने ेम ेदरे नही होगी :-        क                         क  क                         क ग          औ  

  क                           । यह व्यिधान न केिल महत्िपूणय कल्याणकारी योजनाओं की प्रगती में बाधा डालता ह,ै बतल्क 

शािन िंबंधी अतनतितता को भी जन्म दतेा ह।ै एक िाथ चुनाि कराने िे आचार िंतहता के लंब ेिमय तक लाग ूहोन ेकी िंभािना कम 

होगी, तजििे तनतीगत तनणयय लनेे में दरे नही होगी और शािन में तनरंतरता िंभि होगी।  

ििंाधनों को कहीं और इस्तमेाल नही ककया जा िकेगा :-             क    ए              क     क        ,               क    

औ    क       क      क    क                       क        क        ग            क      ग क      क               

  । एक िाथ चनुाि आयोतजत होन े िे, बार-बार तैनाती की आिश्यकता कम हो जाएगी, तजििे िरकारी अतधकारी और िरकारी 

िंस्थाएाँ चनुाि िंबधंी कायो के बजाय अपनी प्राथतमक भूतमकाओं पर अतधक ध्यान कें कद्रत कर िकेंगें। 

िते्रीय दलों की प्राितंगकता बनी रहगेी :- एक           क                  क      क  क          । िास्ति में, यह चुनािों के 

दौरान उनकी अतधक स्थातनयकृत और कें कद्रत भूतमका को प्रोत्िाहीत करता है। इििे िते्रीय दल अपनी अहम चचताओं और आकांिाओं 

को उजागर कर पात ेह।ै यह व्यिस्था एक जैिा राजतनतीक माहौल बनाती ह ैतजिमें स्थानीय मुदे्द राष्ट्रीय चुनाि अतभयानों िे प्रभातित 

नही होते, इि प्रकार िेत्रीय मुद्दों को उठाने िालों की प्रािंतगकता बनी रहती ह।ै 

राजतनतीक अििरों में ितृध्द :- एक           क               क              औ              क              क     

             । ितयमान में, ककिी पाटी के भीतर कुछ नतेाओं का चुनािी पररदशृ्य पर हािी होना, कई स्तरों पर चनुाि लडना और 

प्रमखु पदों पर एकातधकार अिामान्य नही ह।ै एक िाथ चनुाि के पररदशृ्य में, तितभन्न दलों का प्रतततनधीत्ि करन ेिाले राजतनतीक 

काययकतायओं के बीच तितिधता और िमािेतशता की अतधक गुंजाईश होती ह,ै तजििे नतेाओं की एक तिस्ततृ श्ृंखला उभर कर िामन े

आती ह ैजो लोकतांतत्रक प्रकक्रया में अहम योगदान दतेी ह।ै 



 

Journal of Research and Development 
Peer Reviewed International, Open Access Journal. 

ISSN : 2230-9578 |  Website: https://jrdrvb.org  Volume-17, Issue-9| September 2025 
 

189 

शािन पर ध्यान :-                         क                             क      । राजतनतीक दल अपनी जीत िुतनतित 

करने के तलए चनुाि-िंबंधी गतततिधीयों पर अतधक ध्यान कें कद्रत करते ह,ै तजििे तिकाि और आिश्यक शािन के तलए कम िमय 

बचाता ह।ै एक िाथ चुनाि पार्टटयों को मतदाताओं की जरुरतों को परूा करने के तलए अपने प्रयािों को िमर्थपत करने की अनुमतत दतेे ह,ै 

तजििे िंघर्षय और आक्रामक प्रचार की घटनाओं में कमी आती ह।ै 

तित्तीय बोझ में कमी :- एक           क        क                          ख      क    क      क     । यह मॉडल प्रत्येक 

व्यतक्तगत चनुाि के तलए मानि-शतक्त, उपकरणों और िुरिा िंबंधी िंिाधनों की तैनाती िे िंबंतधत व्यय को घटाता ह।ै इििे होने िाल े

आर्थथक लाभों में िंिाधनों का अतधक कुशल आिंटन और बेहतर राजकोर्षीय प्रबंधन शातमल ह,ै जो आर्थथक तिकाि और तनिशेकों के 

तिश्वाि के तलए अनकूुल िातािरण को बढािा दतेा ह।ै 

तनष्कर्षय  

                            क     क            एक           क     क           ग ठ                         क         

         एक      क          क       ख    । लोकिभा और राज्य तिधानिभाओं के चुनाि चक्रों को एक िाथ रखकर, ितमती की 

तििाररशे लगातार चनुािों िे जुडी शािन में व्यिधान और िंिाधनों की बबायदी जैिी कदघयकालीक चनुौततयों को दरू करन ेका आश्वािन 

दतेी ह।ै िंिैधातनक िंशोधनों के िाथ-िाथ एक िाथ चनुाि लाग ूकरने के तलए प्रस्तातित चरणबध्द दतृिकोण भारत में अतधक कुशल 

और तस्थर चनुािी माहौल का मागय प्रशस्त कर िकता है। व्यापक िाियजतनक और राजतनतीक िमथयन के िाथ, एक िाथ चुनाि की 

अिधारणा भारत की लोकतांतत्रक प्रकक्रयाओं को िुव्यितस्थत करन ेऔर शािन की दिता को बढान ेके तलए तैयार ह।ै 
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