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पररचय 

भारतीय सातहत्य सददयों से सामातजक यथाथथ का दस्तावजे रहा ह,ै तजसमें जातत व्यवस्था एक 

कें द्रीय तवषय के रूप में बार-बार ईभरता रहा ह।ै तवशषे रूप से 19वीं और 20वीं सदी के सातहत्यकारों न े

सामातजक ऄसमानता, दतलतों की पीडा, और व्यवस्था के तखलाफ ईठते स्वर को ऄपनी रचनाओं में प्रमखुता 

दी। शरतचंद्र चट्टोपाध्याय (1876–1938) ईन सातहत्यकारों में ऄग्रणी हैं, तजन्होंन े जाततगत भेदभाव, स्त्री 

ईत्पीडन और वगीय तवभाजन को ऄपने सातहत्य के माध्यम से ईजागर दकया। 
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वे न केवल एक कथाकार थे, बतकक समाज के एक सजग अलोचक भी थे, तजनकी लेखनी सामातजक पररवतथन का माध्यम बनी (शमाथ, 

2019)। शरतचंद्र की रचनाओं में जातत व्यवस्था केवल एक पृष्ठभूतम नहीं, बतकक घटनाओं की धुरी ह।ै पंतडतमशाय जैस ेईपन्यास में 

जातत के अधार पर श्रेष्ठता का दभं तशक्षा जैसे शुद्ध क्षेत्र में भी ऄसमानता को जन्म दतेा ह।ै चररत्रहीन और शषे प्रश्न में जाततगत पूवथग्रह 

केवल तस्त्रयों के चररत्र को नहीं बतकक ईनकी सामातजक तस्थतत को भी प्रभातवत करता ह ै(ततवारी, 2020)। आन रचनाओं के पात्र एक 

सामातजक व्यवस्था के तखलाफ संघषथ करत ेहैं जो जन्म के अधार पर ईन्हें श्रेणीबद्ध करती ह।ै शरतचंद्र न ेऄपन ेसमय की रूद़ियों को 

चुनौती दी। ईन्होंन े समाज में व्याप्त जातत अधाररत उँच-नीच के भ्रम को तोडन े की कोतशश की। ईनका तवद्रोह केवल बाहरी नहीं, 

अंतररक ह—ैमनुष्य के तववेक और अत्मसम्मान के स्तर पर। ईनके पात्र जैसे आंददरा (चररत्रहीन), सतबत्री (शेष प्रश्न) या रमेश 

(पंतडतमशाय) समाज की व्यवस्था से जूझते हुए मानवता की पुकार बन जाते हैं (घोष, 2021)। व ेप्रमे, तशक्षा और स्वतंत्रता के माध्यम से 

सामातजक बधंनों को तोडत े हैं। यह शोध आस तथ्य को स्पष्ट करन े का प्रयास करता ह ै दक शरतचंद्र की सातहतत्यक चेतना जाततगत 

तवद्रपूताओं के तवरुद्ध गहन ऄसंतोष और सुधार की कामना से प्रेररत ह।ै ईनकी कृततयाँ केवल कहानी नहीं, सामातजक दस्तावजे हैं, जो 

जाततवाद की जडता के तवरुद्ध प्रश्न ईठाती हैं। जब भारत तिरटश शासन से मुति के तलए संघषथ कर रहा था, तब शरतचंद्र जैसे लखेक 

सामातजक मुति की खोज कर रह ेथे। ईन्होंने ऄपने लेखन के माध्यम से यह स्पष्ट दकया दक यदद समाज जातत व्यवस्था की बेतडयों में 

जकडा रहगेा, तो स्वतंत्रता केवल ददखावा बनकर रह जाएगी (शमाथ, 2019)। ऄतः यह शोधपत्र शरतचंद्र की सातहतत्यक दतृष्ट का 

समाजशास्त्रीय ऄध्ययन प्रस्ततु करता ह,ै जहाँ जातत व्यवस्था केवल अलोचना का तवषय नहीं, बतकक पनुरथचना की प्रेरणा भी ह।ै ईनके 

सातहत्य से यह तसद्ध होता ह ैदक सामातजक तवद्रोह केवल व्यवस्था से संघषथ नहीं, बतकक न्याय की स्थापना की ओर एक रचनात्मक प्रयास 

ह।ै 

     भारतीय समाज का एक महत्वपूणथ पक्ष जातत व्यवस्था रहा ह,ै जो व्यति की सामातजक, अर्थथक और सांस्कृततक तस्थतत को तनधाथररत 

करता रहा ह।ै यह व्यवस्था समाज में जन्म के अधार पर श्रेष्ठता और हीनता को पररभातषत करती ह।ै शरतचंद्र चट्टोपाध्याय जैस े

यथाथथवादी और संवेदनशील लखेक ने ऄपन ेईपन्यासों और कहातनयों के माध्यम से आस जाततगत भेदभाव के तखलाफ अवाज़ ईठाइ। 

ईनकी रचनाओं में जातत व्यवस्था की कठोरता, आससे ईपजी सामातजक पीडा, और ईस पीडा के तवरुद्ध संघषथ की स्पष्ट झलक तमलती ह।ै 

शरतचंद्र का लेखन केवल भावनाओं या करुणा का नहीं, बतकक सामातजक तवश्लेषण और तवरोध का लेखन ह।ै वे ऄपने पात्रों के माध्यम से 

एक ग़ूि प्रश्न ईठात ेहैं—क्या दकसी का जन्म ईसकी योग्यता या मानवीयता से ऄतधक महत्वपूणथ हो सकता ह?ै ईनकी कृततयों में यह प्रश्न 

बार-बार तवतभन्न रूपों में ईभरता ह।ै पंतडतमशाय ईपन्यास जाततगत श्रेष्ठता और तशक्षा के ऄतधकार के संघषथ को प्रस्तुत करता ह।ै रमशे 

एक तनचली जातत से होने के बावजूद तवद्वान और नैततक रूप से उँचा ह,ै जबदक पंतडत समाज के कतथत उँचे वगथ से ह,ै परंतु ईसके भीतर 

दभं और ऄसतहष्णुता ह ै(चट्टोपाध्याय, 1917)। यह संघषथ केवल दो पात्रों का नहीं, दो तवचारधाराओं का ह।ै रमेश जैसे पात्रों के माध्यम 

से शरतचंद्र आस बात को प्रमातणत करते हैं दक गुण, तववेक और संवेदना जातत की सीमाओं से परे होते हैं। आसी तरह, चररत्रहीन ईपन्यास 

में नातयका सतबत्री जाततगत पूवाथग्रहों और स्त्री के सामातजक अचरण पर लगी नैततक बंददशों के बीच जूझती ह।ै सतबत्री एक ईच्च 

तशतक्षत, स्वतंत्र तवचारों वाली स्त्री ह ैजो तववाह संस्था, जातत और स्त्री के दातयत्वों पर सवाल ईठाती ह।ै ईसका संघषथ समाज के ईस 

ढांचे से ह ैजो न केवल जाततगत रूप से भेदभाव करता ह,ै बतकक तस्त्रयों को भी एक सीतमत पररपाटी में बांधता ह ै(चट्टोपाध्याय, 1914)। 

शरतचंद्र की दतृष्ट केवल दतलत या तनम्न जाततयों की पीडा तक सीतमत नहीं ह,ै बतकक वे समूची व्यवस्था की अलोचना करते हैं। ईनका 

ईदे्दश्य केवल सहानुभूतत जगाना नहीं, बतकक व्यवस्था को बदलने की प्रेरणा दनेा ह।ै यही कारण ह ैदक ईनके पात्र केवल पीतडत नहीं होत,े 

वे तवद्रोह भी करत ेहैं। यह तवद्रोह सामातजक क्ांतत का रूप लतेा ह—ैचुपचाप परंतु प्रभावशाली। शेष प्रश्न में जातत व्यवस्था का एक और 

रूप सामने अता ह,ै जहाँ िाह्मण कुल की स्त्री समाज के तनयमों को तोडकर ऄपन े तलए नए जीवन की ककपना करती ह।ै यह तवद्रोह 

केवल जातत के तवरुद्ध नहीं, बतकक ईस तपतृसत्तात्मक सोच के तखलाफ भी ह ैजो स्त्री को स्वतंत्र तनणथय का ऄतधकार नहीं दतेी (शमाथ, 

2019)। 

शरतचंद्र की एक तवशेषता यह ह ैदक वे ऄपन ेपात्रों को केवल प्रतीक नहीं बनात,े बतकक ईन्हें जीवतं बनाते हैं। रमेश, सतबत्री, 

आंददरा जैसे पात्र हमारे समाज के तवतभन्न वगों का प्रतततनतधत्व करते हैं। ये पात्र केवल ईत्पीतडत नहीं हैं, बतकक सामातजक चतेना के 

वाहक भी हैं। जातत व्यवस्था के तवरुद्ध ईनका लखेन केवल अलोचना नहीं ह,ै वह एक दतृष्टकोण ह—ैसमता, स्वततं्रता और अत्मसम्मान 

का दतृष्टकोण। ईन्होंने यह स्पष्ट दकया दक समाज यदद जाततगत अधार पर बंटा रहगेा, तो ईसमें नैततकता, न्याय और तवकास संभव नहीं 

ह।ै ईनके पात्र ऄपने तनजी जीवन के संघषों के माध्यम से यह तवचार प्रस्ततु करते हैं। शरतचंद्र की कृततयों में सामातजक तवद्रोह दो स्तरों 

पर दखेा जा सकता ह:ै एक व्यतिगत स्तर पर, जहाँ पात्र सामातजक बंधनों को तोडने का प्रयास करते हैं; और दसूरा सामूतहक स्तर पर, 

जहाँ लखेक समाज को चेतना दने ेका कायथ करत ेहैं। ईनके लखेन की शैली भावनात्मक ऄवश्य ह,ै परंतु वह भावकुता में बहने वाली नहीं, 

बतकक सोच को ईद्वतेलत करने वाली ह।ै ईन्होंने बार-बार यह ददखाया दक जातत केवल सामातजक भेद नहीं, मानतसक दासता भी ह।ै जब 

कोइ पात्र आस मानतसकता को तोडता ह,ै तभी वह वास्ततवक ऄथों में स्वतंत्र होता ह।ै ईनका लखेन भारत की सामातजक मुति यात्रा का 

एक ऄहम पडाव ह।ै ईनकी कहातनयों में ग्रामीण पररवेश, मध्यमवगीय जीवन, स्त्री संघषथ और जाततगत दमन का यथाथथ तचत्रण तमलता 

ह।ै यह तचत्रण पाठक को न केवल सोचने पर मजबूर करता ह,ै बतकक भीतर से झकझोरता ह।ै अज जब जाततवाद अधुतनक समाज में भी 

नए रूपों में ईपतस्थत ह,ै तब शरतचंद्र का लेखन और भी प्रासंतगक हो ईठता ह।ै ऄतः यह कहा जा सकता ह ैदक शरतचंद्र की सातहतत्यक 

दतृष्ट जातत व्यवस्था की मूल संरचना को चुनौती दतेी ह।ै वे न केवल यथाथथ को दशाथते हैं, बतकक ईस यथाथथ को बदलने की संभावनाओं को 

भी प्रस्ततु करत ेहैं। ईन्होंने समाज के हर वगथ की अवाज़ को सम्मान दनेे की कोतशश की और एक ऐसे भारत की ककपना की, जहाँ व्यति 

का मकूय ईसके कमथ, तवचार और संवेदना से हो, न दक ईसके जन्म से। अज के संदभथ में, जब भारत जाततगत अरक्षण, सामातजक न्याय 
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और समानता जैसे प्रश्नों से जूझ रहा ह,ै शरतचंद्र का सातहत्य एक अदशथ दतृष्टकोण प्रस्तुत करता ह—ैएक ऐसा दतृष्टकोण जो न केवल 

अलोचना करता ह,ै बतकक सुधार का मागथ भी ददखाता ह।ै शरतचंद्र चट्टोपाध्याय की रचनाओं में जातत व्यवस्था एक प्रमुख सामातजक 

बाधा के रूप में ईभरकर सामने अती ह।ै ईनके ईपन्यासों में यह दखेा गया ह ैदक जाततगत भेदभाव केवल सामातजक संबंधों को नहीं, 

बतकक मानवीय गररमा, प्रमे, तशक्षा और अत्मतनभथरता को भी प्रभातवत करता ह।ै तवशषे रूप से ‘चररत्रहीन’, ‘शषे प्रश्न’, ‘दत्ता’ और 

‘तबराज बहू’ जैस े ईपन्यासों में तनचली जाततयों के पात्रों को सामातजक ऄपमान, शोषण और ऄवसरों से वंतचत होते दखेा गया ह।ै 

शरतचंद्र आस व्यवस्था को एक ‘मानव तवरोधी संस्था’ के रूप में तचतत्रत करत े हैं जो लोगों को जन्म के अधार पर बाँटती ह ै और 

सामातजक गततशीलता को बातधत करती ह ै(चौधरी, 2020)। यह जातत व्यवस्था तस्त्रयों के तलए और भी ऄतधक दमनकारी तसद्ध होती 

ह।ै ईनके पास न तो तशक्षा का ऄतधकार ह,ै न प्रेम में समानता, और न ही सामातजक न्याय। यह दोहरा शोषण — स्त्रीत्व और जातत — 

ईनके जीवन को तनरंतर त्रासद बनाता ह ै(शमाथ, 2019)। आस प्रकार, जाततगत उँच-नीच सामातजक चतेना को कंुरठत कर दतेी ह ैऔर 

तवद्रोह की चचगारी को जन्म दतेी ह।ै पात्रों के माध्यम से शरतचंद्र यह स्पष्ट करत ेहैं दक जाततगत संरचनाएं केवल परंपरा नहीं हैं, बतकक 

एक सुतनयोतजत शोषण प्रणाली हैं, जो आंसातनयत के तखलाफ खडी होती हैं। ईनके लखेन में समस्या केवल वणथ व्यवस्था तक सीतमत नहीं 

ह,ै बतकक आससे ईपजने वाली ऄन्य समस्याओं जैसे सामातजक बतहष्कार, अत्मग्लातन, पाररवाररक तवघटन और मानतसक ऄवसाद को भी 

शातमल करती ह।ै यह सामातजक संरचना व्यति को सामातजक रूप से मयाथददत जीवन जीन े से रोकती ह ैऔर ईसके अत्मसम्मान को 

छीन लतेी ह।ै यही कारण ह ैदक शरतचंद्र की कृततयाँ जातत व्यवस्था की चनदा और तवद्रोह की अवश्यकता को कें द्र में रखती हैं (तमश्र, 

2021)। 

शरतचंद्र के सातहत्य का गहन ऄध्ययन यह दशाथता ह ैदक ईन्होंन ेजातत व्यवस्था के तवरुद्ध एक सांस्कृततक और नैततक तवद्रोह 

का अह्वान दकया। ईनकी रचनाओं में जाततगत भेदभाव के तवरुद्ध जो तवद्रोह ददखाइ दतेा ह,ै वह केवल क्ांतत नहीं, बतकक मानवीय 

करुणा और न्याय की पुकार ह।ै पात्रों के माध्यम से लेखक यह तसद्ध करते हैं दक जातत से उपर मनुष्यता होती ह।ै ‘दत्ता’ की चबदीनी हो या 

‘चररत्रहीन’ की दकरणमयी — सभी पात्र ऄपने अत्म-सम्मान और न्याय के तलए संघषथ करती हैं। आन पात्रों का तवद्रोह केवल वैयतिक 

नहीं ह,ै बतकक वह एक सामातजक संदशे भी दतेा ह ै दक एक स्वस्थ समाज वही होगा जो जन्म के अधार पर नहीं, कमथ के अधार पर 

व्यति का मकूयांकन करे (चसह, 2022)। यह भी सामन ेअता ह ैदक लेखक जातत व्यवस्था को केवल एक सामातजक बुराइ नहीं, बतकक 

नैततक तवफलता मानत े हैं। ईनके सातहत्य में जातत-प्रथा के तवरुद्ध यह चतेना, भारतीय समाज में सामातजक सुधार अंदोलनों को 

वैचाररक समथथन दतेी ह।ै साथ ही, शरतचंद्र के पात्रों का तवद्रोह हतथयारों से नहीं, बतकक करुणा, प्रेम, तशक्षा और नैततक बल से होता ह।ै 

यह ऄचहसक तवद्रोह भारतीय समाज में गहरी सामातजक जागरूकता पैदा करता ह ै(ततवारी, 2021)। एक और महत्वपूणथ तनष्कषथ यह भी 

ह ैदक शरतचंद्र के सातहत्य में जाततवादी मानतसकता केवल सवणथ समाज तक सीतमत नहीं रहती, बतकक कभी-कभी शोतषत वगथ भी आसी 

सोच का तशकार हो जाता ह।ै यह अत्मग्लातन सामातजक पररवतथन में बाधा बनती ह।ै आसतलए लखेक जातत ईन्मलून के साथ-साथ 

अत्मबोध और अत्मसम्मान को भी ज़रूरी मानत ेहैं। आस प्रकार, ईनके सातहत्य से यह स्पष्ट होता ह ैदक सामातजक तवद्रोह की शुरुअत 

अत्म-स्वीकृतत और न्याय की माँग से होती ह,ै और यही ईनके रचनात्मक ईदे्दश्य का कें द्र ह।ै 

यह शोध आस पररककपना पर अधाररत ह ै दक शरतचंद्र चट्टोपाध्याय की रचनाओं में जातत व्यवस्था केवल एक सामातजक 

संरचना के रूप में नहीं, बतकक एक दमनकारी और ऄमानवीय व्यवस्था के रूप में तचतत्रत होती ह,ै तजसके तवरुद्ध लखेक न ेऄपने पात्रों के 

माध्यम से गहन सामातजक तवद्रोह का स्वर ईठाया ह।ै लेखक यह मानते हैं दक जाततगत ऄसमानता समाज की नैततकता, मानवीयता और 

अत्मसम्मान को खंतडत करती ह,ै और यही कारण ह ै दक ईनके सातहत्य में सामातजक सुधार की चेतना स्पष्ट रूप से ददखाइ दतेी ह।ै 

पररककपना यह भी ह ैदक शरतचंद्र की रचनाओं में तचतत्रत सामातजक तवद्रोह केवल बाह्य तवद्रोह नहीं ह,ै बतकक यह अंतररक अत्मबोध, 

करुणा और नैततक जागरूकता पर अधाररत होता ह,ै जो ईस समय के सामातजक ढांचे को चनुौती दतेा ह।ै यह तवद्रोह जातत और चलग 

दोनों के शोषण के तवरुद्ध एक समवते स्वर बनकर ईभरता ह।ै आसके ऄततररि, लेखक की रचनाएँ दशाथती हैं दक जातत व्यवस्था से मुति 

केवल सामातजक रूपांतरण से नहीं, बतकक वैचाररक और नैततक पनुरथचना से ही संभव ह।ै आस प्रकार, यह पररककपना स्थातपत करती ह ै

दक शरतचंद्र का सातहत्य जाततवाद के तवरुद्ध एक वैचाररक अंदोलन ह ैजो अज भी प्रासंतगक और प्रेरणादायक ह।ै 

आस शोध में गुणात्मक पद्धतत को ऄपनाया गया ह,ै तजसमें शरतचदं्र चट्टोपाध्याय की प्रमुख कृततयों का सातहतत्यक और सामातजक-

सांस्कृततक दतृष्टकोण से तवश्लेषण दकया गया ह।ै शोध में मुख्य रूप से शेष प्रश्न, चररत्रहीन, दत्ताचौधुरीर बौधू, पथ के दावेदार, और 

स्वदशेेर कथा जैसी कृततयों का चयन दकया गया ह।ै आन कृततयों में जातत व्यवस्था, सामातजक भेदभाव, और ईनके तवरुद्ध ईठने वाल े

तवद्रोही स्वरों का सूक्ष्म ऄध्ययन दकया गया ह।ै डटेा संग्रहण के तलए प्राथतमक स्रोत के रूप में लेखक की मलू रचनाओं का ईपयोग दकया 

गया ह,ै जबदक तद्वतीयक स्रोतों में अलोचनात्मक पसु्तकों, शोध पतत्रकाओं, और पूवथवती तवद्वानों के तवश्लषेणात्मक लेखों का संदभथ तलया 

गया ह ै(शमाथ, 2019; ततवारी, 2020)। आसके ऄलावा, सामातजक और ऐततहातसक संदभों की व्याख्या हतेु समकालीन संदभथ ग्रंथों का 

सहारा तलया गया ह।ै पाठ्य तवश्लेषण में पात्रों की मानतसक तस्थतत, संवादों, घटनाओं और कथानक के माध्यम से जाततगत शोषण और 

सामातजक तवद्रोह की प्रदक्या को समझने की कोतशश की गइ ह।ै यह कायथप्रणाली आस शोध को सातहत्य और समाज के बीच सेतु के रूप में 

प्रस्ततु करती ह।ै 

तनष्कषथ 

शरतचंद्र चट्टोपाध्याय का सातहत्य केवल भावनाओं और मानवीय संबधंों का तचत्रण नहीं ह,ै बतकक यह भारतीय समाज की गहराइ में पैठे 

हुए सामातजक ऄन्याय, जाततगत भेदभाव, और रूद़िवाददता के तवरुद्ध एक सशि अवाज भी ह।ै ईनके ईपन्यासों में जातत व्यवस्था की 

कू्रता और आसके कारण ईत्पन्न सामातजक तवद्रोह का यथाथथपरक तचत्रण तमलता ह,ै जो न केवल ईस समय की सामातजक सच्चाआयों को 
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ईद्घारटत करता ह,ै बतकक अज भी प्रासंतगक बना हुअ ह।ै शरतचंद्र ने ऄपने पात्रों के माध्यम से समाज में व्याप्त ऄसमानता, जाततगत 

संकीणथता और स्त्री-पुरुष के बीच भेदभाव को चुनौती दी। ईन्होंने यह ददखाया दक जातत व्यवस्था केवल सामातजक ढांचे को ही नहीं, 

बतकक व्यति की स्वततं्रता, प्रमे और अत्मसम्मान को भी कुचल दतेी ह।ै ईनके कइ पात्र—जैसे दक पथ के दावेदार का सत्यव्रत या शषे प्रश्न 

की कमल—परंपराओं के तवरुद्ध जाकर एक नए सामातजक अदशथ की स्थापना करते हैं। वे सामातजक तवद्रोह के प्रतीक हैं, जो चुपचाप 

नहीं रहत,े बतकक ऄपन ेऄनभुवों के अधार पर समाज को प्रश्नों के घरेे में खडा करत ेहैं। शरतचंद्र का लखेन संवेदना और करुणा से भरा 

हुअ ह,ै परंत ुईसमें कहीं भी तनतष्क्यता या पलायनवाद नहीं ह।ै वे नायकों के रूप में अम अदमी को चुनते हैं—ऐसे लोग जो समाज की 

नींव में दबे हुए हैं, लेदकन ऄपन ेभीतर तवद्रोह की चचगारी तलए हुए हैं। ईन्होंने ददखाया दक पररवतथन केवल शस्त्रों से नहीं, बतकक तवचारों, 

प्रेम और सहानुभूतत से भी लाया जा सकता ह।ै ऄतः यह कहा जा सकता ह ैदक शरतचंद्र की कृततयाँ सामातजक सुधार और वैचाररक क्ांतत 

की वाहक हैं। ईनके सातहत्य में जाततगत शोषण के तखलाफ संघषथ और सामातजक चतेना का जो स्वर ह,ै वह अधुतनक भारत के 

लोकतांतत्रक और समतामलूक समाज की ददशा में एक ऄमूकय योगदान ह।ै ईनका सातहत्य केवल प़िने योग्य नहीं, बतकक सोचन,े समझन े

और समाज को बदलन ेकी प्रेरणा दनेे वाला ह।ै 
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