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lkjka'k% 

lrr~~ fodkl vkSj xzkeh.k tulgHkkfxrk ij vk/kkfjr vuqla/kku ls xzkeh.k {ks= esa lrr~~ fodkl ds 

fy, vko';d pqukSfr;ksa vkSj dkj.kksa dk irk yxk;k tk ldrk gS] lkFk gh xzkeh.k {ks= esa lrr~~ fodkl ds 

fy, tulgHkkfxrk ds egRo ij Hkh fo'ks"k cy fn;k tkrk gSA xzkeh.k {ks= ds fodkl dh fo'ks"krk,¡ tfVy 

lkekftd ?kVuk,¡ gSa] tSls fd xjhch ,oa Hkw[kejh dh fLFkfr] ySafxd vlekurk,¡] jkstxkj ds voljksa dh deh] 

vleku fodkl ,oa f'k{kk dh xq.koRrk vkSj LokLF; lsokvksa dk dojst vkfn urhtru xzkeh.k {ks=ksa dh 

okLrfodrk vkSj xfr'khyrk lrr~~ fodkl ds fy, cM+h pqukSfr;k¡ is'k djrh gSaA ftlls fuEufyf[kr iz'u 

gekjs lEeq[k [kMs gks tkrs gS] xzkeh.k {ks= esa lrr~~ fodkl dks dkSu&dkSu ls ?kVd ,oa dkjd n'kkZrs gSaA 

eq[; 'kCn& lrr~~ fodkl] xzkeh.k fodkl] tula[;k] lekt] tulgHkkfxrk] i;kZoj.k] f'k{kk&LokLF;] ySafxd 

vlekurkA 

izLrkouk 

Hkkjro"kZ xkaoksa dk ns'k gS] 2011 dh tux.kuk ds vuqlkj Hkkjr dh dqy vkcknh 122 djksM+ esa ls 

83-4 djksM+ rFkk 69-16 izfr'kr vkcknh vkt Hkh xkaoksa esa fuokl djrh gSA ijUrq bl le; o"kZ 2025 esa Hkkjr 

dh vkcknh yxHkx 140 djksM+ ds vk¡dM+ksa dks ikj dj pqdh gSA blhfy, gekjs ns'k ds fodkl ds fy, ;g 

vko';d gS fd xkaoksa dk fodkl fd;k tk,] blh ckr dks /;ku esa j[krs gq, fd ^lrr~ fodkl* dh izfØ;k 

tulk/kkj.k }kjk izkFkfedrk nh tk,] fdUrq ,dkadh fodkl fdlh Hkh jk"Vª ds lekt ,oa leqnk; ds fodkl 

esa ykHkdkjh u gksdj gkfudkjd izrhr gksrk gSA vr% fodkl dh ubZ&ubZ j.kuhfr;ksa ds vuqlkj ^lrr~ 

fodkl* dk eq[; mn~ns'; Hkkjrh; lekt ds misf{kr ,oa detksj rcds ds yksxksa dks fodkl ds vf/kd volj 

iznku dj] muds vkfFkZd] lkekftd thou esa O;kIr fo"kerkvksa dks nwj djus dk iz;kl fd;k x;k] lkFk&lkFk 

Hkkjr ljdkj }kjk xzkeh.k thou esa lq/kkj ds vfrfjDr nSfud vko';drkvksa ls lEcfU/kr lqfo/kkvksa ftues a 

jksVh diM+k vkSj edku] LokLF; f'k{kk] ySafxd lekurk] 'kkafr vkSj U;k; bR;kfn ds fodkl ij fo'ks"k cy 

fn;k x;k gSA okLro esa xzkeh.k bykdksa esa jgus okys ukxfjdksa ds xzkeh.k fodkl dk;ZØeksa dks izeq[krk nsuk gh 

xzkeh.k fodkl dgykrk gSA ftlds vUrxZr i'kqikyu] —f"k fodkl] nwjlapkj vkSj vkfFkZd&lkekftd <kaps esa 

ifjorZu dks lfEefyr fd;k x;k gSA ijUrq lrr~ fodkl vkSj xzkeh.k tulgHkkfxrk dk fodkl ls lEcU/k 

bl izdkj gS fd xzkeh.k {ks=ksa esa jgus okys ukxfjdksa ds thou Lrj esa lq/kkj ds fy, ^tulgHkkfxrk* dh 

fo'ks"k t:jr gSA gesa lrr~ fodkl ds y{;ksa dks izkIr djus ds fy, Hkh xzkeh.k ukxfjdksa dks leku volj 

vkSj O;oLFkk,sa nksuksa feyuh pkfg,A 

                                      ए          ए :- 

          lk/kkj.k 'kCnksa esa dgs rks tulgHkkfxrk turk ls laokn djus vkSj mUgsa leL;k lek/kku ,oa 

fu.kZ; ysus esa lfEefyr djus dh ,d izfØ;k gSA larqfyr xzkeh.k {ks=h; fodkl dh fn'kk esa izxfr gksus ij 

xzkeh.k {ks= egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA bl izdkj mu dkjdksa ,oa ?kVdksa dk fo'ys"k.k cgqr t:jh gS 

ftUgksaus lrr~ laiks"k.kh; fodkl esa ;ksxnku fn;k gSA tulgHkkfxrk ,oa fodkl ds chp lEcU/kksa esa LFkkuh; 

ijs'kkfu;ksa dks le>us vkSj lEHkkoukvksa dks lq/kkjus ij fo'ks"k cy fn;k x;kA tulgHkkfxrk ds vk;ke ftuesa 

fu.kZ; ysus esa d;kZUo;u] lgHkkfxrk] miyfC/k;ksa vkSj ewY;kadu esa lgHkkfxrk ij cy fn;k gSA tulgHkkfxrk 

ds ykHkksa ls leqnk; ,oa lekt ds ewY;ksa vkSj izkFkfedrkvksa ds e/; fo"kerkvksa dks u"V djus esa en~n feyrh 

gSA blds lkFk gh O;ogkfjd Hkkxhnkjh ls yksxksa dk thou vkRefuHkZj cu tkrk gSA  
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fodkl ,oa lrr~ izfØ;k gSA ifjfLFkfr vkSj le; ds vuq:i fodkl dk Lo:i cnyrk jgrk gSA xzkeh.k fodkl ds {ks= esa lM+d 

fuekZ.k] is;ty] f'k{kk] fpfdRlk] —f"k vkSj xkeh.k m|ksxksa ds {ks= esa nSfud lqfo/kkvksa dk cM+s iSekus ij foLrkj dj vk/kqfudhdj.k ds 

fodkl ds jkLrs [kksy fn;s gSaA bu egRoiw.kZ ;kstukvksa ds ek/;e ls vuqlwfpr tkfr] vuqlwfpr tutkfr lfgr xjhc ,oa detksj oxZ 

vkSj efgykvksa ds l”kfädj.k ,oa dY;k.k ds fy, vusd iz;kl fd;s tk jgs gSaA 

,.vkj. nslkbZ ds vuqlkj%& ^^xzkeh.k lekt dh bdkbZ xk¡o gS] ;g ,d jaxeap gS tgk¡ xzkeh.k thou dk izeq[k Hkkx Lo;a izdV gksrk gS 

vkSj dk;Z djrk gSA xzke lkewfgd fuokl dh izFke LFkkiuk gS vkSj —f"k vFkZO;oLFkk dh mRifÙkA** 

lrr~ fodkl dk vFkZ ,oa ifjHkk"kk,¡%& lrr~ fodkl dk vFkZ fodkl dh ,d ,slh izfØ;k ls gS] ftlesa ge viuh orZeku vko';drkvksa 

dks iw.kZ djrs gSa] fcuk Hkfo"; dh Hkkoh ih<+h;ksa dh vko';drkvksa dks iwjk djus dh {kerk dks ckf/kr fd,A lrr~ fodkl vR;ar t:jh gS 

D;ksafd ;g lkekftd] vkfFkZd vkSj i;kZoj.kh; igywvksa dks ,d lkFk lacksf/kr djrs gq, larqfyr fodkl ds fy, jksMeSi ds :i esa dke 

djrk gSA 

ifjHkk"kk,¡%& 

ih;jls vkSj ckjQksMZ ds 'kCnksa esa%& ^^lrr~ fodkl ,d izfØ;k gS] ftlesa izk—frd lalk/kuksa ds vk/kkj dks {k; ugha gksus fn;k tkrk 

cfYd i;kZoj.k xq.koRrk dh vc rd viz'kkflr Hkwfedk ij tksj nsrk gS rFkk okLrfod vk; vkSj thou dh xq.koRrk dh of̀) dh 

izfØ;k esa i;kZoj.k vkxrks ij cy nsrk gSA  

lrr~ fodkl ds fl)kar%& lrr~ fodkl ds izeq[k fl)kar fuEufyf[kr gSa& 

1- ifjfLFkfrdh ra= ,oa i;kZoj.k laj{k.k%& i;kZoj.k laj{k.k dh lhek ds lEcU/k esa ekuoh; xfrfof/k;ksa dks i;kZoj.k dh laj{k.k lhek ds 

izfr lpsr jguk pkfg, rFkk i;kZoj.k dks fujUrj lqfuf'pr djuk pkfg,] bl izdkj ls ìFoh vkSj mHk; pj tSfod iz.kkfy;ksa dk 

laj{k.k egRoiw.kZ gSaA  

2- tSo fofo/krk dk laj{k.k%& tSo fofo/krk laj{k.k] ìFoh ij fofHkUu iztkfr;ksa] vkoklks] ikfjfLFkfrdh ra= vkSj vkuqokaf'kd fofo/krk dh 

laink vkSj fofo/krk dh j{kk vkSj laj{k.k dk vH;kl] gekjs LokLF;] Hkkstu] bZa/kj vkSj mu lsokvksa ds fy, egRoiw.kZ gS] ftu ij ge 

fuHkZj djrs gSaA 

3- lekt dk lrr~ fodkl%& lekt dh fLFkjrk ,d LoLFk edku larqfyr vkgkj] larks"ktud LokLF; iz'kklu] dke vkSj xq.koRrkiw.kZ 

f'k{kk dh miyC/krk ij fuHkZj djrh gSA ;g tkurs gq, dh bu ?kVdksa dks cuk;k tkrk gS vkSj yksxksa dh utj esa yksxksa ds fy, [kk syk 

tkrk gSA ;g ,d vkfFkZd lekt cu tkrk gSA ;g iz—fr vkSj thfor izkf.k;ksa ds izfr muds mRFkku'khy ǹf"Vdks.k dks cjrus esa en~n 

djrk gSA 

4- ekuo lalk/kuksa dk laj{k.k%& ekuo tyok;q ds mi;ksx vkSj laj{k.k esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk ldrk gSA /kjrh dh ns[kjs[k ds ckjs esa 

tkudkjh vkSj fo'ks"kKrk dk fuekZ.k fd;k tkuk pkfg,] fpfdRlk vkSj f'k{kk lsok vkSj izf'k{k.k nsdj ekuo lalk/kuksa dk fuekZ.k fd;k 

tkuk pkfg,A ekuo lalk/ku vuqdwy fodkl ds ekudks dks viukus esa lg;ksx nsrk gSA 

5- tula[;k fu;a=.k ,oa izcU/ku%& ekuo /kjrh ij miyC/k lhfer lk/kuksa vkSj lalk/kuksa dk mi;ksx djds viuk thou O;rhr djrk 

gSA tula[;k òf) ds dkj.k jksVh] diM+ vkSj edku tSlh ekuoh; vko';drkvksa esa òf) gksrh gS rFkk /kjrh ij miyC/k lk/kuksa vkSj 

lalk/kuksa dks bu ewyHkwr vko';drkvksa dks iwjk djus ds fy, vf/kd c<+k;k ugha tk ldrkA bl izdkj tula[;k fu;a=.k vkSj izca/ku 

lrr~~ fodkl ds fy, vko';d gS] ;g izk—frd larqyu dks cuk;s j[ksxkA 

lrr~ fodkl esa cka/kk ,oa pqukSfr;k¡%& lrr~ fodkl ds ekxZ esa vkus okyh izeq[k pqukSfr;ka fuEufyf[kr gSa& 

1- lalk/kuksa dk vR;kf/kd mi;ksx vkSj i;kZoj.kh; fxjkoV%& vlaoguh; mi;ksx ,oa mRiknu i)fr;k¡ tks i;kZoj.k ij ncko Mkyrh gS] 

ftlds ifj.kkeLo:i ouksa dh dVkbZ] iznw"k.k] izk—frd lalk/kuksa dk âkl vkSj vkoklksa dk uqdlku gksrk gSA 

2- tula[;k òf) vkSj 'kgjhdj.k%& lrr~~ fodkl ds ekxZ dh nwljh lcls cM+h cka/kk tula[;k dk fujUrj c<+uk gSA lkFk gh dbZ {ks=ksa 

esa 'kgjhdj.k Hkh rsth ls c<+ jgk gSA ;g izòfÙk cqfu;knh <kaps] lsokvksa vkSj lalk/kuksa ij cks> Mkyrh gSA ftlls vi;kZIr vkokl] 

HkhM+HkkM+] rukoiw.kZ ifjogu] usVodZ vkSj c<+rh gqbZ ÅtkZ dh ekax tSlh pqukSfr;k¡ mRiUu gksrh gSA 

3- xjhch vkSj lkekftd vlekurk%& lrr~ fodkl ds ekxZ dh rhljh lcls cM+h pqukSrh xjhch vkSj lkekftd vlekurk gSA vlekurk 

lrr~~ fodkl ds ekxZ esa xEHkhj ck/kk,a mRiUu djrh gSA fo'o Hkj esa vufxur yksx xjhch js[kk ds uhps thou xqtkj jgs gSA mUgsa 

orZeku le; esa Hkh ewyHkwr lqfo/kk,a Hkh ugha fey ik jgh gSA ;s vlekurk,a O;fDrxr ,oa vkfFkZd mUufr ds voljksa dks Hkh nck jgh gSA 

4- tyok;q ifjorZu vkSj blds ifj.kke%& lrr~ fodkl ds ekxZ dh pkSFkh lcls cM+h cka/kk tyok;q ifjorZu dh leL;k gSA tyok;q 

ifjorZu ls ikfjfLFkfrdh ra=ksa] leqnk;ksa vkSj vFkZO;oLFkkvksa ds fy, Hkkjh [krjk iSnk djrh gSA tks mPp rkieku] pje ekSleh ?kVuk,a] 

leqnzh ty Lrjksa esa òf) vkSj ikfjfLFkfrdh ra= esa O;o/kku ds :i esa izdV gksrk gSA 

5- ekSfyd ekuoh; vko';drkvksa rd vi;kZIr igq¡p%& lrr~ fodkl dh ikapoh lcls cM+h cka/kk ewyHkwr ekuoh; vko';drk,a gSa tks 

ewyHkwr ekuoh; vko';drkvksa rd lhfer igq¡p lrr~ fodkl ds igywvksa ds fy, ,d cM+h cka/kk gSA fo'o Hkj esa djksM+ks yksxksa dks f'k{kk] 

LokLF;] LoPNrk dh ns[kHkky vkSj is;ty tSlh vko';d lqfo/kkvksa rd igq¡p ugha gS] ftlls muds thou dh xq.koRrk vkSj lkekftd 

;ksxnku {kerk nksuksa ij Hkkjh vlj iM+ jgk gSA  
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xzkeh.k tulgHkkfxrk ds lk/ku& tulgHkkfxrk ds izeq[k lk/ku fuEufyf[kr gSa& 

1- laLFkk,¡%& laLFkk,¡ fof'k"V {ks=ksa esa turk dks tksM+us dk ,d vU; nf̀"Vdks.k gS] ;s laLFkk,¡ xSj&ljdkjh :i ls rS;kj dh tkrh gSA 

vU;Fkk dq”ky vnkdrkZ] laLFkk,¡ miHkksDrk] ifj"kns] LFkkuh; fuoklh dY;k.k laLFkk,¡ bR;kfn ;s laLFkk,¡ vius lEcfU/kr {ks=ksa es a mBus 

okyh vusd lkekU; leL;kvksa dks izdk'k esa ykrh gS rFkk mudk lek/kku djus esa en~n djrh gSA  

2- LFkkuh; ljdkjs%& Hkkjr ljdkjksa ds Øfed fodkl esa LFkkuh; Lo'kklu dh mRifRr ,d vf}rh; ?kVuk gSA ;g lHkh lkewfgd 

ekeyksa esa yksxksa dks lfEefyr djrs gq, Lo'kklu ij vk/kkfjr gS& dSls fd;k tkuk gS\ fdls D;k djuk gS\ D;k dk;Z djuk gS\ tSls 

fu.kZ; Lo;a turk }kjk fy;s tkrs gSaA  

3- Lo;alsoh laxBu%& tulgHkkfxrk xzkeh.k fodkl dh izfØ;k esa Lo;alsoh laxBu ,d egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA Lo;alsoh laxBuksa 

}kjk vusd LoSfPNd lsokvksa tSls fd& efgyk dY;k.k] cPpksa dh ns[kHkky djuk] f'k{kk] LokLF; vkSj lQkbZ vkfn nh tkrh gSA xzkeh.k 

{ks= esa ukxfjdksa dh lgHkkfxrk dks 'kkfey djds fodkl ds cks> dk ,d Hkkx muds }kjk ogu fd;k tkrk gSA 

4- lgdkjh laxBu%& lgdkjh laxBu ewyHkwr :i ls turk ds laxBu gSa] tks fofHkUu {ks=ksa esa tulgHkkfxrk dks lfØ; djus ds fy, 

cuk;s x;s gSa] lgdkjh _.k laLFkk,¡ Qly lgdkjh laxBu] vkokl lgdkjh laxBu vkfn blds Hkkx gSaA 

Hkkjr esa lrr~~ fodkl dh izfØ;k dks thoui;ZUr cuk, j[kus esa tulgHkkfxrk dh Hkwfedk& 

1- lrr~~ fodkl dks fVdkÅ ,oa LFkkbZ cukus esa xzkeh.k tulgHkkfxrk dh Hkwfedk%& ^xjhch* dks fdlh Hkh jk"Vª ds fodkl ds fy, ,d 

vfHk'kki ekuk tkrk gSA blls xzflr dksbZ Hkh jk"Vª ,oa lekt fdlh Hkh izdkj ls fodkl ds iFk ij vkxs ugha c<+ ldrk] bls nwj djus 

ds fy, gesa lekt ,oa leqnk; esa xzkeh.k tulgHkkfxrk ,oa lkeqnkf;d lk>snkjh dh ije vko';drk gksxh] D;ksafd buds vHkko esa 

fdlh Hkh lekt ,oa jk"Vª esa fodkl dh dYiuk ugha dh tk ldrh gSA jksVh] diM+k] edku] fpfdRlk] f'k{kk vkSj jkstxkj ;s lHkh lk/ku 

ns'k vkSj lekt ls ^xjhch* dks rHkh nwj dj ldrs gSa] tc izR;sd lekt Lora= ,oa lkewfgd :i ls xzkeh.k tulgHkkfxrk ds lnL; 

cusxsaA tulgHkkfxrk }kjk leqnk; ds —f"k] LokLF;] f'k{kk] iks"k.k] LoPNrk vkSj is;ty tSls {ks=ksa esa rhoz vkSj fujUrj vkfFkZd fodkl 

ds fy, uhfr;ksa vkSj dk;ZØeksa dks dk;ZfUor djsaA ftlls ^xjhc* yksxksa dks Hkkx ysus vkSj xzkeh.k fodkl esa ;ksxnku djus dh vuqefr 

fey ldsA  

2- Hkq[kejh dks nwj djus esa xzkeh.k tulgHkkfxrk dh Hkwfedk%& ^Hkq[kejh* izR;sd jk"Vª ds fodkl esa nwljh lcls cM+h cka/kk ekuh tkrh gSA 

blls xzflr ,oa ihfM+r dksbZ Hkh ns'k ,oa lekt fdlh Hkh izdkj ds fodkl esa vxz.kh; ugha gks ldrk] ^Hkq[kejh* dh leL;k dks vius 

ns'k ,oa lekt ls nwj djus ds fy, gesa vkt xzkeh.k tu lgHkkfxrk dh fo'ks"k vko';drk gSA Hkq[kejh vkSj fu/kZurk dks izR;sd jk"V ª 

vkSj lekt ls rHkh nwj fd;k tk ldrk gS] tc lekt esa yksx Lo;a Lora= ,oa lkewfgd :i ls xkeh.k tulgHkkfxrk ds lnL; cusaxsA 

rHkh lekt ,oa leqnk; ls fu/kZjurk ,oa Hkq[kejh dks jksdk tk ldrk gSA ^Hkq[kejh* ds dqN cqfu;knh dkj.k lkekftd iz—fr ds gSa& 

tSls& ikuh] f'k{kk] LokLF; vkSj vkJ; ¼vkokl½ vkfn viuh cqfu;knh t:jrksa dks iwjk djus ds fy, lalk/kuksa dh deh gksrh gS] vki 

,d miHkksDrk vkSj ernkrk ds :i esa Hkh viuh 'kfDr dk mi;ksx dj ldrs gks vkSj ljdkjksa ls mu fodYiksa vkSj cnykoksa dh ekax dj 

ldrs gks tks ^thjks Hkq[kejh* dks okLrfod cuk nsaxsA 

3- f'k{kk dh xq.koRrk c<+kus esa xzkeh.k tulgHkkfxrk dh Hkwfedk%& izR;sd jk"Vª vkSj lekt ds mRFkku esa xq.koRrkiw.kZ f'k{kk xzkeh.k 

fodkl dk rhljk lcls cM+k lzksr gSA f'k{kk ds vHkko esa dksbZ Hkh jk"Vª eaxy;ku&pUnz;ku vkSj rduhdh Kku ds f'k[kj ij ugha igq¡p 

ldrk] xzkeh.k {ks=ksa esa yksxksa dks f'kf{kr vkSj lekt dks fodkl'khy cukus esa xzkeh.k tulgHkkfxrk dh fo'ks"k vko';drk gSA xzkeh.k 

leqnk; ,oa lekt esa f'k{kk dh vyd txkus esa Hkkjr ljdkj ds ckn xzkeh.k tulgHkkfxrk Hkh viuh egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk ldrh gSA 

xq.koRrkiw.kZ f'k{kk dk mn~ns'; izR;sd Nk=&Nk=kvksa dk lokZxh.k fodkl vkSj O;fDrRo dks fodflr djus dk volj iznku djrh gSA 

Nk=&Nk=kvksa dh f'k{kk ds vuqdwy okrkoj.k lqfuf'pr djus ds fy, lekt vkSj Hkkjr ljdkj dks vHkh cgqr dqN djus dh t:jr gSA 

tgka lHkh oxZ ds Nk=&Nk=kvksa dks ySafxd lekurk] lekos'kh d{kk&d{k ds lkFk&lkFk ikuh] ia[kk] fctyh] LoPNrk] e/;ku Hkkstu] 

Nk=kokl dh mUur lqfo/kkvksa dh ekStqnxh ls ykHkkfUor gks ldsA  

4- mRre LokLF; dks cuk, j[kus esa xzkeh.k tulgHkkfxrk dh Hkwfedk%& izR;sd jk"Vª ds fodkl vkSj lekt ds fuekZ.k esa mRre LokLF; 

Hkh viuh egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA ftl ns'k esa cPps vkSj ;qok yksx de chekj iM+rs gSa] og ns'k vf/kd vkfFkZd o lkekftd fodkl 

djrk gSA ftu ns'kksa esa tu&tkx:drk vkSj xzkeh.k tulgHkkfxrk dk vHkko ik;k tkrk gSA ml ns'k ds ukxfjd ,oa cPps vYi vk;q esa 

chM+h] 'kjkc] rEckdw] flxjsV vkfn u'khys inkFkksZa ds lsou esa 'kh?kzrk ls tqM+ tkrs gSaA ml ns'k esa rsth ls dSalj] gkVZ&vVSd] yhoj] 

QsQM+s laØe.k] eksVkik] e/kqesg tSlh xEHkhj chekfj;k¡ yksxksa dks viuk f'kdkj cuk ysrh gSaA vr% ftu ifjokjksa esa ekrk&firk] pkpk&rkÅ] 

HkbZ;k&HkkHkh] chM+h] flxjsV] xqV[kk] rEckdw vkSj 'kjkc ihrs gSaA vkxs pydj mudh larkus Hkh vYi vk;q esa gh 'kjkch] tqgkjh] pkSjh vkSj 

lekt o dkuwu fojk/kh dk;ksZa esa fyIr gks tkrs gSaA blhfy, izR;sd jk"Vª vkSj lekt dk mfpr ekxZn'kZu djus esa xkeh.k tulgHkkfxrk 

viuh egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkdj lekt vkSj jk"Vª ds fuekZ.k esa viuh Hkwfedk ntZ djrh gS vkSj lekt ,oa ifjokj dks fc[kjus vkSj VwVus 

ls Hkh jksdrh gSA 

5- ySafxd fo"kerk dks nwj djus esa xzkeh.k tulgHkkfxrk dh Hkwfedk%& ySafxd fo"kerk ,oa vlekurk izR;sd jk"Vª ds fodkl esa ik¡poh 

lcls cM+h vkSj xEHkhj lkekftd leL;k ekuh tkrh gSA blls ihfM+r ,oa xzflr lekt ,oa jk"Vª fdlh Hkh izdkj ds fodkl esa vxz.kh; 

ugha gks ldrkA ^ySafxd vlekurk* dk vFkZ ySafxd vk/kkj ij efgykvksa ds lkFk gq, HksnHkko ls gSA vkt Hkh efgykvksa dks detksj oxZ 

ds :i esa ns[kk tkrk gSA os ?kj vkSj lekt nksuksa LFkkuksa ij 'kks"k.k] viekfur vkSj HksnHkko ls ihfM+r feyrh gS] efgykvksa ds f[kykQ 

HksnHkko nqfu;k esa gj txg ij izpfyr gSA tc rd ns'k vkSj lekt ls fodkl fojks/kh vkSj xEHkhj lkekftd leL;kvksa dk vUr ugha 

gks tkrk] rc rd dksbZ Hkh ns'k ,oa lekt fodkl dh lhf<+;ksa ij ugha p<+ ldrkA gekjs ns'k ,oa lekt esa xgjkbZ rd QSyh :f<+;ka] 

ijEijkvksa] izFkkvksa] vf'k{kk] xjhch] csdkjh vkSj Å¡p&uhp dh Hkkouk vkfn ls lEcfU/kr bu xEHkhj lkekftd leL;kvksa dks nwj djus ds 

fy, xzkeh.k tulgHkkfxrk Hkh lekt ,oa jk"Vª ds fodkl esa viuh egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk ldrh gSA dsUnz ,oa jkT; ljdkj dh izeq[k 
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;kstukvksa dks lekt esa lqpk: :i ls pykus esa xzkeh.k tulgHkkfxrk Hkh gekjh en~n djrh gSA Hkkjr esa ySafxd fo"kerk dks nwj djus esa 

csVh cpkvksa csVh i<+kvksa] ou LVki lsaVj ;kstuk] efgyk gsYiykbu ;kstuk vkSj efgyk 'kfDr dsUnz tSlh egRoiw.kZ ;kstukvksa ds ek/;e ls 

efgyk l”kfädj.k dk iz;kl fd;k tk ldrk gSA  

'kks/k v/;;u ds mn~ns';%& 'kks/k v/;;u ds izeq[k mn~ns'; fuEufyf[kr gSa& 

1- izLrqr 'kks/k&i= esa ;g tkuus dk iz;kl fd;k x;k gS fd lrr~ fodkl dh iwfrZ esa xzkeh.k tulgHkkfxrk fdl lhek rd gqbZ gSA 

2- izLrqr 'kks/k i= esa ;g tkuus dk iz;kl fd;k x;k gS fd lrr~ fodkl ds vUrxZr vkus okyh cka/kk ,oa pqukSfr;ksa ds fuokj.k dk 

v/;;u fd;k x;k gSA 

3- izLrqr 'kks/k i= esa ;g tkuus dk iz;kl fd;k x;k gS fd lrr~ fodkl ds ek/;e ls izk—frd lalk/kuksa ds laj{k.k ds izHkkoksa dk 

v/;;u fd;k x;k gSA 

v/;;u dh 'kks/k&izfof/k;k¡%& izLrqr 'kks/k i= ds vUrxZr lrr~ fodkl vkSj xzkeh.k tulgHkkfxrk dh Hkwfedk dk fo'ys"k.k djus dk 

iz;kl fd;k x;k gSA ;g 'kks/k i= lS)kafrd fooj.k vkSj fo'ys"k.kkRed vUos"k.k ij vk/kkfjr gSA o.kZukRed 'kks/k ,d ,slk 'kks/k gS] 

ftldk mn~ns'; fo"k; ;k leL;k ds lEcU/kksa esa ;FkkFkZr% okLrfod rF;ksa dks ,df=r dj muds vk/kkj ij ,d fooj.k izLrqr fd;k 

tkrk gSA o.kZukRed 'kks/k ¼vuqla/kku½ esa fo"k; ;k leL;k ds fofHkUu i{kksa ij lfoLrkj izdk'k Mkyk x;k gSA ;gk¡ eq[; tksj bl ckr 

ij fn;k tkrk gS fd fo"k; ls lEcfU/kr ,df=r fd;s x, rF; okLrfod ,oa fo'oluh; gSaA 

vkadMksa dk ladyu ,oa iz;qDr izfof/k;k¡%& bl 'kks/k i= esa f}rh;d lzksrksa ¼lkexzh½ dk iz;ksx fd;k x;k gSA f}rh; lzksrksa ds :i esa 

^^lrr~ fodkl vkSj xzkeh.k tulgHkkfxrk** fo"k; ls lEcfU/kr ljdkjh izfrosnuksa] losZ{k.kksa ds vkadM+s rFkk 'kks/k fo"k; ls lEcfU/kr 

lkexzh] tks fofHkUu iqLrdksa] vkys[kksa] izys[kksa] 'kks/k&fjiksVZ] v[kckjs] i=&if=dkvksa] baVjusV vkSj xzke iapk;rksa ls vU; izdkf'kr lzksrksa ,oa 

xzUFkksa esa miyC/k Fkh] dk iz;ksx fd;k x;k gSA 'kks/k fo"k; ls lEcfU/kr lwpuk izkIr dj ladfyr lwpukvksa dks fo'ysf"kr fd;k x;k gSA 

xzkeh.k fodkl dk;ZØeksa esa tulgHkkfxrk%& xzkeh.k tuekul ds fy, vkfFkZd fodkl dh egRoiw.kZ lEHkkouk,a mlh fLFkfr esa gks ldrh 

gSaA xzkeh.k fodkl dh izfØ;k esa yksxksa dh vf/kd ls vf/kd tulgHkkfxrk lqfuf'pr dh tk,a] Hkwfe lq/kkjksa dk csgrj <+ax ls fØ;kfUor 

fd;k tk,a] lkFk gh lkekftd fodkl ds fy, is;ty] LoPNrk] vkokl] f'k{kk] LokLF; vkSj mtkZ vkiwfrZ bR;kfn dh fLFkfr esa lq/kkj 

xzkeh.k turk dh euksòfRr;ksa esa ifjorZu Hkh leku :i ls vko';d gSA xzkeh.k fu/kZu izk;% de mRikndrk] vYijkstxkj vkSj csjkstxkjh 

ls tqM+k gksrk gSA blhfy, xzkeh.k {ks=ksa esa jkstxkj vkSj mRiknu ds voljksa esa of̀) djuk Hkh vko';d gks tkrk gSA 

fu"d"kZ%  

lrr~ fodkl vkSj xzkeh.k tulgHkkfxrk ds 'kks/k v/;;u ls gesa ;g fu"d"kZ izkIr gqvk gS fd gesa ,sls fu;e viukus gksaxs ftlls gekjh 

vkus okyh Hkkoh ih<+h;ka Hkh ,d LoLFk vkSj gjh&Hkjh /kjrh ik ldsA vr% lrr~~ fodkl dk mn~ns'; Hkh ;gh gS fd orZeku dh t:jrksa 

dks iwjk djuk gSA lrr~~ fodkl ds fy, gesa i;kZoj.k] vFkZO;oLFkk vkSj lekt ds chp larqyu cukuk gksxkA ;fn ge ljy 'kCnksa esa dgs 

rks tulgHkkfxrk esa turk ls laokn djus] leL;k lek/kku vkSj mUgsa fu.kZ; ysus esa 'kkfey djus dh izfØ;k gSA xzkeh.k {ks= esa 

tulgHkkfxrk ls leqnk; ds yksxksa dk l”kfädj.k gksrk gS vkSj xzkeh.k fodkl dk;ksZa esa mudh Hkkxhnkjh c<+rh gSA 

lq>ko% 

xzkeh.k tulgHkkfxrk lrr~ fodkl ds fy, LFkkuh; Lrj ij ;kstukvksa dks ykxw djus leqnk; dh vko”;drkvksa dks le>us 

vkSj fodkl dk;ksZa esa ikjnf”kZrk ykus ds fy, xzkeh.k lk>snkjh dks c<+kok nsuk gSA xzkeh.k tulgHkkfxrk ds ek/;e ls xzke lHkkvksa dks 

etcwr cukus vkSj LFkkuh; Kku dk mi;ksx djuk egRoiw.kZ gSA lrr~ fodkl vkSj xzkeh.k tulgHkkfxrk dks c<+kok nsus ds fy, 

cqfu;knh <k¡ps esa fuos”k] f”k{kk vkSj dkS”ky fodkl dks c<+kok nsuk gSA LFkkuh; lalk/kuksa dk mi;ksx djuk vkSj efgykvksa ,oa ;qokvksa dks 

l”kdr cukuk egRoiw.kZ gS& tSls& 

1- tulHkkfxrk }kjk xzkeh.k {ks= esa lHkh oxhZ ds yksxksa dks lqjf{kr is;ty vkSj LoPNrk dh lqfo/kk lqfuf”pr djsA 

2- lrr~ fodkl dks c<+kok nsus vkSj tulgHkkfxrk ds }kjk ;qokvksa dks usrR̀o ,oa m|ferk ds fy, rS;kj djsA 

3- xzkeh.k tulgHkkfxrk }kjk xzkeh.k {ks= esa iznq’k.k dks de djus vkSj izkdf̀rd lalk/kuksa dh j{kk djus ds fy, mfpr dne mBk,¡ 

tkus pkfg,A 

4- ;qokvksa vkSj efgykvksa dks xzkeh.k tulgHkkfxrk ds }kjk jkstxkj ds fy, vko”;d dkS”ky iznku djsA 

5- lHkh oxZ ds ukxfjdksa dks tulgHkkfxrk ds }kjk xzkeh.k {ks= esa xq.koRrkiw.kZ f”k{kk rd igq¡p lqfuf”pr djsA 

6- tulgHkkfxrk }kjk xzkeh.k vFkZO;oLFkk dks etcwr djus ds fy, d̀f’k vkSj xSj d̀f’k xfrfof/k;ksa dks c<+kok nsuk pkfg,A 
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