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'kks/k lkjka'k 

v'kksd egku  us rhljh 'krkCnh bZlk iwoZ ds nkSjku Hkkjr esa lkekftd]vkfFkZd]iz”kklfud uhfr ds 

ek/;e ls ,d lekos”kh ,oa dY;k.kdkjh jkT; LFkkfir djds ekS;Z lkezkT; ij 'kklu fd;k FkkA lezkV~ v'kksd 

dk 'kklu Hkkjrh; bfrgkl esa uSfrdrk vkSj /keZfujis{krk dk mR‟"V mnkgj.k çLrqr djrk gSA dfyax ;q) 

dh Hkh"k.krk us mUgsa vfgalk] d#.kk vkSj /kkfeZd lfg".kqrk dh vksj çòÙk fd;k] ftlds ifj.kkeLo:i mUgksaus 

*/kEe* dh uhfr viukbZA v'kksd ckS) /keZ viukus ds ckn ,d Øwj fotsrk ls ,d mnkj vkSj n;kyq 'kkld esa 

ifjorZu ds fy, çfl) gSaAçkphu f'kykys[k Hkkjr dh lè) lkaL‟frd vkSj ,sfrgkfld fojklr esa vewY; 

LFkku j[krs gSaA iRFkj] /kkrq vkSj vU; lkefxz;ksa ij mdsjs x, ;s f'kykys[k ,d Vkbe dSIlwy ds :i esa dke 

djrs gSa] tks chrs ;qxksa dh dgkfu;ksa] Hkk"kkvksa vkSj ?kVukvksa dks lajf{kr djrs gSaA bu f'kykys[kksa dk lexz 

fo'ys"k.k Hkkjr ds fofo/k vrhr esa ,d f[kM+dh çnku djrk gS] tks bldh Hkk"kkvksa] /keksaZ] lkekftd lajpukvksa] 

jktuhfrd ç.kkfy;ksa vkSj bldh fyf[kr fyfi ds fodkl esa var„Zf"V çnku djrk gSA ge Hkkjr ds çkphu 

f'kykys[kksa ds egRo] fofo/krk] O;k[;k] ,sfrgkfld lanHkZ vkSj LFkk;h fojklr ij xkSj djsaxsA muds 'kkludky 

ds lcls mYys[kuh; igyqvksa esa ls ,d pêkuksa vkSj LraHkksa ij [kqns gq, f'kykys[kksa dh ,d Jà[kyk tkjh djuk 

gS] tks çkphu Hkkjr ds 'kklu] uSfrd ewY;ksa vkSj /kkfeZd n'kZu esa vewY; var„Zf"V çnku djrs gSaA bl O;kid 

vUos"k.k esa] ge v'kksd ds çeq[k f'kykys[kksa] muds ,sfrgkfld egRo] uSfrd fl)karksa vkSj Hkkjr ds lkaL‟frd 

vkSj jktuhfrd ifj„'; ij LFkk;h çHkko dk fo'ys"k.k djsaxsA 

cht'kCn&,sfrgkfld] ç'kklfud] f'kykys[k] çklafxdrk] /keZfujis{krk] lfg".kqrk] uSfrd vkpj.k ln~Hkkouk] 

/kEe&uhfr] loZ/keZlEHkko] vuqlkou A 

/keZ lekt ds uSfrd vk/kkj ds fuekZ.k ds fy, vko';d gSA lezkV v'kksd ds f'kykys[kksa 

,oa LrEHkys[kksa ls lnkpkj ,oa /keZ lEcU/kh ckrksa dk ifjKku gksrk gSA v'kksd us viuh çtk ds 

uSfrd mRFkku ds fy, ftu vkpj.kksa dh lfgrk çLrqr dh gS mUgsa mlds vfHkys[kksa esa /kEe dh laKk 

nh xbZ gSA v'kksd dh /kEe uhfr fo'o tuhu FkhaA blesa ldkjkRed lfg".kqrk] lHkh lkekftd 

çfrfuf/k;ksa ds çfr lekurk dk lEeku] lkaL‟frd dwVuhfr] jkT;ksa dh uSfrdrk o ln~Hkkoukiw.kZ 

vUrjkZ"Vªh; fj'rs cgl ,oa ckrphr dks lapkfyr djus ds jkLrs] lHkh lEçnk;ksa ds lnHkkoukiw.kZ 

O;ogkj] U;kf;d o ç'kklfud Lok;Ùkrk] lkekftd dk;Z ,oa lsokvksa dk dsUæhdj.k] 'kkafr ds çpkj] 

nku ,oa nf{k.kk o lHkh t:jreanksa dks 'kkfey fd;k gSA 

v'kksd dh /kEe uhfr 'kkld ,oa 'kkflr nksuksa dh ftEesnkfj;ksa dks r; djrh gSA jksfeyk 

Fkkij ds vuqlkj *v'kksd us /kEe uhfr* dks lkekftd mÙkjnkf;Ro dh ,d òfÙk ds :i esa ns[kk FkkA 

blesa ekuo dh efgek dks Loh‟fr nsus rFkk lekt ds dk;Zdykiksa esa ekuoh; Hkkouk dk lapkj djus 

dk vkxzg FkkA lezkV v'kksd us f}rh; LrEHk ys[k esa /kEe ds ckjs esa foLrr̀ :i ls crk;k gS 

rnkuqlkj /kEe lk/kq ¼Js"B½ gSA 
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blesa mUgksaus vYiiki] cgqdY;k.k] n;k&nku] lR;okfnrk] ifo=rk tSls ln~ vkpj.k ,oa uSfrd vkn'kksa dh x.kuk dh gS tks 

/kEe fuekZ.k esa lgk;d gSaA /kEe O;fä esa lR;] vfgalk] 'kkSp] nku] vLrs; vifjxzg vkfn xq.kksa dk lekos'k djrk gSA v'kksd 

vius çFke f'kykys[k esa i'kqcfy dh fuank djrs gSaA bl vfHkys[k esa v'kksd us tkuojksa dh cfy dks iki djkj fn;k gSA lHkh 

dk thou leku :i ls dherh gS] ,slk mudk ekuuk FkkA f}rh; f'kykys[kksa esa mUgksaus gesa euq";ksa vkSj i'kqvksa ds lkFk leku 

O;ogkj ij tksj nsus dh ckr dgh vkSj vkS"k/kh; tM+h cwfV;ksa] tM+ksa ,oa Qyksa vkfn dh mu LFkkuksa ij jksikbZ gksuh pkfg,] 

tgk¡ vHkh rd os ugha FksA v'kksd ds rhljs f'kykys[k ds vuqlkj Kkr gksrk gS fd mlds jkT; esa çknsf'kd] jktqd] ;qäksa dks 

gj ik¡posa o"kZ /keZ çpkj gsrq Hkstk tkrk Fkk] ftls vuqlkou dgk tkrk gSA ikaWpos f'kykys[k esa /keZ egkea=ksa dh fu;qfä djrk 

gSA v'kksd dk NBk f'kykys[k flfoy lsodksa dh orZeku Qly ds fy, lcls egRoiw.kZ çdk'k LrEHk gS] ftle sa mUgksaus 

vkRefu;U=.k dh f'k{kk nh gSaA v'kksd vius vf/kdkfj;ksa dks turk ls gj le; vkSj gj fnu lEidZ djus ds fy, dgrs gSaA 

'kk;n bldh ì"BHkwfe esa lkoZtfud fgr çeq[k dkj.k jgk gksA v'kksd us vius vU; f'kykys[kksa esa lPph HksaV o lPps 

f'k"Vkpkj dk o.kZu fd;k gSA vius nlosa f'kykys[k esa jktk o mPp vf/kdkfj;ksa dks lnSo jktk dk fgr lkspus dh lykg nh 

gSA v'kksd us vius f'kykys[kksa esa lkEçnkf;d lkSgknZ dk lUns'k fn;k gSA ckjgoha f'kykys[k esa fofHkUu /keksaZ ds çfr lEeku 

euq"; dks nwljs ds /keZ dh vdkj.k fuank ugha djuh pkfg,A tks vius lEçnk; ds çfr Hkfä vkSj mUufr dh ykylk ls 

nwljs lEçnk; dh fuUnk djrk gS og oLrqr% vius dh leçnk; dh gkfu djrk gSA lHkh ,d&nwljs ds /kEe dks lqusa blls 

lHkh lEçnk; cgqJqr gksaxs rFkk lalkj dk dY;k.k gksxkA  v'kksd dk loZ/keZlEHkko dk „f"Vdks.k mUgsa ,d mPp ,oa lQy 

/kkfeZd vUos"kd ds :i esa çfr"Bkfir djrk gSA v'kksd us vius ys[kksa esa /kkfeZd lfg".kqrk loZ/keZlEHkko rFkk fo'o cU/kqRo dk 

lans'k fn;k gSA 'kkafr ,oa lkSgknZ ds fy, lHkh /keksaZ dk leUo; visf{kr gSA /keZ dh j{kk lnSo lnkpkj ls gh gksrh gSA /kEe 

vkSj mlds miknku v'kksd dks cgqr fç; FksA /kEe ds çpkj&çlkj ds fy, mUgksaus /kEe egkekR;ksa dh fu;qfä dhA v'kksd 

/kEe dh foiqy ç'kalk djrk gSA og /kEe esa fo'okl ,oa J)k dks ifjHkkf"kr djrk gSA 

v'kksd /kkSyh vkSj tkSx<+ ds çFke ìFkd vfHkys[k esa dgrk gS fd lHkh ekuo gekjh lUrkusa gSaA fuf'pr :i ls v'kksd dh 

/kEe uhfr esa dksbZ fyaxHksn ugha gSA mUgksaus blds tfj;s fcuk HksnHkko ds lHkh ds fy, [kq'kh vkSj muds dY;k.k dh dkeuk 

dh gSA f}rh; ìFkd vfHkys[k esa lezkV v'kksd us vius iM+ksfl;ksa dks Hkjkslk fnyk;k gSA ;g vfHkys[k orZeku fons'k uhfr 

fo'ys"kdksa vkSj jktukf;dksa ds fy, ,d çf'k{k.k e‚Mîwy gSA fuf'pr :i ls mUgksaus iM+kslh vfoftr çns'kksa dks vk'oLr 

djus ds fy, jktk ds ikl vius yksxksa dh j{kk ds fy, ,d fo'kky lsuk [kM+h dhA gkykafd fof/k ds ek/;e ls /kEe dh 

uhfr ds nwj&nwj rd çlkj ds ihNs v'kksd dh fo'kky lsuk ugha Fkh] cfYd [kqn mudk usrR̀o „f"V] „<+ fo'okl] lg;ksx 

'kkfUr vuqu; ln~Hkko] vkilh ykHk] fo'okl vkSj lPpkbZ dk ekxZ FkkA 

lezkV v'kksd ds çeq[k f'kykys[k] pêkuksa vkSj LraHkksa ij [kqns gq,] ,d fotsrk ls n;kyq vkSj uSfrd :i ls çsfjr 

'kkld esa muds ifjorZu ds fy, ,d mYys[kuh; çek.k ds :i esa dke djrs gSaA /kEe] /kkfeZd lfg".kqrk] vfgalk vkSj 

lkekftd dY;k.k ds fl)karksa ds çfr mudh çfrc)rk us Hkkjr ds lkaL‟frd vkSj jktuhfrd bfrgkl ij ,d vfeV Nki 

NksM+hA v'kksd dh fojklr muds f'kykys[kksa ds LFkk;h çHkko ds ek/;e ls dk;e gS] tks ledkyhu ppkZvksa dks çsfjr djrh 

jgrh gSA uSfrdrk] 'kklu vkSj ,d U;k;iw.kZ vkSj n;kyq lekt dh [kkst ijA tSls gh ge bu çkphu f'kykys[kksa dk v/;;u 

djrs gSa] gesa ,d lezkV ds uSfrd 'kklu vkSj çcq) usrR̀o ds ckjs esa xgu tkudkjh çkIr gksrh gS] tks vius fo'kky lkezkT; 

esa lHkh çkf.k;ksa ds fy, 'kkafr vkSj dY;k.k dks c<+kok nsuk pkgrk FkkA 

/kEe dh uhfr 

v'kksd us */kEe* ds ek/;e ls lekt esa uSfrdrk vkSj d#.kk dks c<+kok fn;kA ;g uhfr vfgalk] lR;] /kkfeZd lfg".kqrk vkSj 

lkekftd dY;k.k ij vk/kkfjr FkhA mUgksaus vius f'kykys[kksa esa bu fl)karksa dk çpkj fd;k] ftlls çtk esa uSfrd vkpkj 

lafgrk dk ikyu lqfuf'pr gqvkA  

/kEe egkek= 

/kEe dh uhfr ds çpkj&çlkj ds fy, v'kksd us */kEe egkek=* uked vf/kdkfj;ksa dh fu;qfä dhA budk dk;Z çtk dks 

uSfrd f'k{kk nsuk] /kkfeZd lfg".kqrk dks c<+kok nsuk vkSj lekt esa 'kkafr LFkkfir djuk FkkA os fofHkUu LFkkuksa ij tkdj yksxk sa 

dks /kEe dh f'k{kk,a nsrs Fks vkSj lekt esa 'kkafr vkSj lqlaxfBrrk dk ekgkSy cuk, j[krs FksA  

/kkfeZd lfg".kqrk 

v'kksd us lHkh /keksaZ ds çfr lEeku vkSj lfg".kqrk dks c<+kok fn;kA mUgksaus vius 'kkludky esa fdlh Hkh /kkfeZd leqnk; ds 

çfr HksnHkko dks lekIr djus dk ç;kl fd;kA v'kksd us f'kykys[kksa esa fy[kk fd ß/keZ dk ikyu djuk lHkh ds fy, 

ykHkdkjh gS] D;ksafd ;g lHkh /keksaZ ds çfr lEeku vkSj le> dks c<+kok nsrk gSAß  

 

 

/kEe dh vo/kkj.kk 
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v'kksd dk /kEe thou thus dh ,d uSfrd lafgrk Fkh] tks vfgalk] lR;] d#.kk] vkSj /kkfeZd lfg".kqrk ij vk/kkfjr Fk hA 

mUgksaus vius f'kykys[kksa ds ek/;e ls bu fl)karksa dk çpkj fd;k] ftlesa ekrk&firk] xq#] vkSj ò)tuksa dk lEeku] nklksa 

vkSj lsodksa ds çfr n;k] vkSj lHkh çkf.k;ksa ds çfr vfgalk dk lans'k 'kkfey FkkA  ekuo lekt ,oa O;fä ds lexz fodkl 

esa uSfrdrk dh egrh Hkwfedk jgh gSA uSfrdrk O;fä dks lR; dk;ksaZ ds ek/;e ls mUufr dh vksj vxzlj djrh gSA Hkkjrh; 

çKk us /keZ esa uSfrdrk ,oa drZO;ijk;.krk dks egRoiw.kZ LFkku nsdj O;fä ds O;fäxr] ikfjokfjd] lkekftd ,oa jk"Vªh; 

mUu;u dk ekxZ ç'kLr fd;k gSA çkphu Hkkjr esa uSfrdrk dh _Xosn] vFkoZosn] egkHkkjr] Hkxon~ iqjk.k vkSj czãiqjk.k esa 

foLrkj ls O;k[;k dh xbZ gSA oSfnd xzUFkksa esa uSfrd drZ~rO; ds vk/kkj ij gh vf/kdkj dks lqjf{kr djus dk dk;Z fd;k x;k 

gSA vr% uSfrd vkpj.k ls gh ekuo vf/kdkjksa dk fodkl gqvk gSA lezkV~ v'kksd Hkkjrh; bfrgkl esa viuh uSfrd vkSj 

/keZfujis{k uhfr;ksa ds fy, çfl) gSaA dfyax ;q) dh Hkh"k.krk us muds ân; esa xgjk ifjorZu yk;k] ftlds ifj.kkeLo:i 

mUgksaus */kEe* dh uhfr viukbZA ;g uhfr fdlh fo'ks"k /keZ dk çpkj ugha Fkh] cfYd ,d uSfrd vkpkj lafgrk Fkh] ftldk 

mís'; lekt esa uSfrdrk] d#.kk] vkSj lfg".kqrk dks c<+kok nsuk FkkA v'kksd dk /kEe thou thus dh ,d uSfrd lafgrk Fkh] 

tks vfgalk] lR;] d#.kk] vkSj /kkfeZd lfg".kqrk ij vk/kkfjr FkhA mUgksaus vius f'kykys[kksa ds ek/;e ls bu fl)karksa dk çpkj 

fd;k] ftlesa ekrk&firk] xq#] vkSj ò)tuksa dk lEeku] nklksa vkSj lsodksa ds çfr n;k] vkSj lHkh çkf.k;ksa ds çfr vfgalk dk 

lans'k 'kkfey FkkA  

v'kksd ds ç'kklu dk Hkkjrh; bfrgkl esa ,d egRoiw.kZ pfj= jgk gS ftldh uSfrdrk vkSj /kkfeZdrk us mls ,d 

vf}rh; LFkku çnkù fd;kA v'kksd dk ç'kklu uSfrd ewY;ksa ij vk/kkfjr Fkk vkSj mUgksaus U;k;] lejlrk] vkSj lfg".kqrk dks 

çeq[k /kkfeZd vkSj jktuhfrd ewY; ekukA v'kksd ds ç'kklu dk ,d çeq[k fo'ks"krk mudk /keZfujis{k igyw FkkA mUgksaus lHkh 

/keksaZ ds çfr leku „f"Vdks.k cuk;k vkSj lHkh lEçnk;ksa dks lejlrk ls lEekfur fd;kA mudk ;g igy lkekftd vkSj 

/kkfeZd ,drk dks çksRlkfgr fd;k vkSj jkT; dks ,df=r fd;kA uSfrdrk O;fä ;k lekt ds O;ogkj dks lapkfyr djus 

okyk uSfrd fl)kUrksa dk iqfyUnk gSA uSfrdrk dk vFkZ gS fd ,d iSVuZ ;k ,d vkpj.k dk rkSj&rjhdk tks yksxksa ds lewg 

}kjk Lohdk;Z gksA ekuo tkfr dk vafre y{; lekt esa mlds O;ogkj ls lEcfU/kr gksrk gS ftls uSfrdrk dgrs gSaA 

uSfrdrk yksxksa ds thou esa loZJs"B ekxZ dh [kkst djrh gS vkSj fdlh fo'ks"k ifjfLFkfr esa vPNs cqjs dh igpku djrh gSA 

uSfrdrk vPNk&cqjk] lgh&xyr] vkSj U;k;&vijk/k vkfn ds lokyksa dks gy djrh gSA LokHkkfod gS fd ekuo O;ogkj ,oa 

mlds fofHkUu vk;keksa ds fl)kUrksa dks uSfrdrk gy djrh gSA vr% uSfrdrk dh vo/kkj.kk /kkfeZd] nk'kZfud ,oa lkaL‟frd 

ijEijkvksa ls r; gksrh gSA ekS;Z lezkV v'kksd ,d xSj ijEijkxr /keZ dh uhfr ij pys ftlesa bl rjg ds rRo mlds dsUæ 

fcUnq FksA uSfrdrk dk rkRi;Z lHkh ifjfLFkfr;ksa esa lkQ&lqFkjs O;ogkj ls gSA ;fn fl)kUr O;kogkfjd :i ls mi;ksx gksrs gSa 

rks mUgsa ekuo O;ogkjksa ls çHkkfor djus dh vko';drk ij jgkA mlh çdkj ls ukS;Z 'kkld v'kksd dk iwjk tksj mlds 

O;ogkj dks çHkkfor djus dh vko';drk gSA v'kksd ds iape çeq[k pêku ys[k ds vuqlkj vPNk djuk dfBu gS vkSj tks 

vPNk djrk gS] ,d dfBu dk;Z djrk gS A v'kksd us uSfrd vkpj.k ij tksj fn;k gSA uSfrdrk ,d uSfrd dikl eqgS;k 

djkrh gSA uSfrdrk ges'kk nwljksa ds fgr ds fy, gksrh gSA ;g 'kkld dk drZO; gS fd og yksxksa ds efLr"d dks uSfrdrk ds 

vk/kkj ij rS;kj djs] og lekt esa uSfrd ifjos'k rS;kj djsA ekuork o eS=hiw.kZ O;cgkj 'kkfUr ,oa ln~Hkko cjdjkj j[kus ds 

vykok vijk/k ij fu;U=.k vkSj U;k; çnku djus ds fy, uSfrdrk vko';d gksrh gSA uSfrd uhfr LFkkfir djus ds fy, 

v'kksd us ftu vU; ifjorZuksa dk vkns'k fn;k] muesa 'kkgh {ks= ds pkjksa vksj cjxn vkSj vke ds isM+ yxkus dk vkns'k nsuk 

'kkfey Fkk] foJke x̀gksa dk fuekZ.k djuk̀̀̀̀̀̀`̀̀̀`̀̀̀ `̀̀̀ `̀̀̀ `̀̀̀ `̀̀̀ `̀̀̀ `̀̀̀ `̀̀̀ `̀̀̀ `̀̀̀ `̀̀̀ `̀̀̀ `̀̀̀ `̀̀̀ `̀̀̀ `̀̀̀ `̀̀̀ `̀̀̀ `̀̀̀ `̀̀̀̀ `̀̀̀ `̀̀̀ `̀̀̀ `̀̀̀ `̀̀ ` `̀] lM+dksa ds fdukjs gj vk/ks ehy ij dq,¡ cuk, tk,¡ rkfd euq";ksa vkSj tkuojksa 

dks ty dh lqfo/kk fey lds] euq";ksa vkSj tkuojks a ds fy, fpfdRlk lqfo/kkvksa dk fuekZ.k] yksx vius ekrk&firk dh vkKk 

dk ikyu djsa] iqtkfj;ksa vkSj rifLo;ksa ds çfr mnkj gksa vkSj vius [kpZ esa ferO;f;rk cjrsaA dqy feykdj t:jr̀̀̀̀̀`̀̀eanksa dk s 

vko';d lsok,a çnku djus ds fy, tu'kfä nksxquh dj nh xbZ] vkSj çeq[k vkarfjd jktuhfrd lq/kkj rc gqvk] tc v'kksd 

us xjhcksa vkSj ò)ksa ds dY;k.k vkSj [kq'kh ds fy, dke djus ds fy, vf/kdkfj;ksa dks deh'ku nsdj uSfrd vkSj jktuhfrd 

dk;ksaZ dh ftEesnkjh lkSaihA 

v'kksd }kjk fn;k x;k ,d vkSj fooknkLin vkns'k ;g Fkk fd yksxksa dks lHkh /keksaZ ds yksxksa dk lEeku djuk 

pkfg,A bl lans'k dks laHkor% czkã.koknh iqtkfj;ksa vkSj /kkfeZd iafMrksa ds fy, ,d [krjs ds :i esa ekuk x;k Fkk] tks ekurs 

Fks fd dsoy mUgsa gh ;g r; djus dk vf/kdkj gS fd yksxksa dks fdu /kkfeZd fu;eksa dk ikyu djuk pkfg,A v'kksd ds çfr 

czkã.koknh 'k=qrk ,sfrgkfld pqIih ds :i esa lkeus vkbZA tSlk fd ,yu ¼2012½ dgrs gSa] lezkV v'kksd dks ÞHkkjr ds 

bfrgkl ls iwjh rjg feVk fn;k x;k Fkk--- iwjs ns'k esa ckS) /keZ dks c<+kok nsdj] v'kksd us lh/ks rkSj ij czkã.k O;oLFkk ds 

tkfr&vk/kkfjr vf/kdkj dks pqukSrh nh FkhA*njvly] ekS;ksZÙkj dky rd vU; /keksaZ ds çfr czkã.koknh vlfg".kqrk bruh 

çpfyr Fkh fd iratfy ds egkHkk"; esa dgk x;k gS fd czkã.k vkSj Je.k ¼ftuesa tSu] ckS) vkSj vU; 'kkfey gSa½ lkai vkSj 

usoys dh rjg *lukru* nq'eu gSaß ¼ >k] 2016] ì"B 5 ½- czkã.koknh fojks/k ds >Vds ds ckotwn] v'kksd us lkoZtfud 

O;oLFkk cuk, j[kus ds fy, ekS;Z dh cM+h vkSj 'kfä'kkyh lsuk j[kh vkSj ckS) fe'kujh vfHk;kuksa ds ek/;e ls ,f'k;k vkSj 

;wjksi Hkj ds jkT;ksa ds lkFk eS=hiw.kZ laca/kksa dk foLrkj fd;kA iwjs lkezkT; esa Lrwi] ckS) /kkfeZd lajpukvksa dk fuekZ.k djus 
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ds lkFk&lkFk] v'kksd us *vk/;kfRed lkezkT;okn* ;k vk/kqfud le; dh uje 'kfä ds vius laLdj.k dks c<+kok nsus ds fy, 

nwjnjkt ds ns'kksa esa uSfrd eaf=;ksa dks fu;qä fd;kA 

v'kksd ds /kEe dk ;fn lw{erkiwoZd v/;;u fd;k tk, rks ;g Li"V gks tkrk gS fd mlus lk/kkj.k çtk ds fy, 

ftl /keZ dk fo/kku fd;k og oLrqr% lHkh /keksaZ dk lkj rFkk uSfrdrk ls ifjiw.kZ FkkA vkt ls yxHkx 2300 o"kZ iwoZ ,d 

Hkkjrh; lezkV ekuork dh HkykbZ ds çfr fparu'khy fn[kkbZ iM+rk gSA ml le; ogk¡ ç'kklu dh mnklhurk dh tkap ds 

fy, dksbZ Lora= çsl] dksbZ foi{k ;k vkUnksyu ugha FkkA Mk0 jk/kkdqeqn eq[kthZ ds 'kCnksa esa v'kksd bfrgkl esa 'kkafr ,oa fo'o 

cU/kqRo ds vUos"kdksa esa loZçFke gSA bl „f"V ls og u dsoy vius le; ls vfirq vk/kqfud le; ls Hkh cgqr vkxs Fkk tks 

vc Hkh bl vkn'kZ dks dk;kZfUor djus ds fy, la?k"kZ dj jgk gSA Hkkjr ds fdlh Hkh lezkV us bruh fo'oO;kih çfr"Bk ugha 

çkIr dh rFkk fdlh us Hkh /kkfeZdrk ,oa lnkpkj ds çfr vius mRlkg ds dkj.k fo'oiVy ij bruk vf/kd çHkko mRiUu 

ugha fd;kA 

v'kksd us /kEe egkek= uked vf/kdkfj;ksa dh fu;qfä dh] ftudk dk;Z çtk dks uSfrd f'k{kk nsuk] /kkfeZd 

lfg".kqrk dks c<+kok nsuk] vkSj lekt esa 'kkafr LFkkfir djuk FkkA mUgksaus U;kf;d ç.kkyh esa lq/kkj djrs gq, eR̀;qnaM çkIr 

vijkf/k;ksa dks rhu fnu dk le; fn;k] rkfd os çk;f'pr dj ldsa vkSj vxys thou ds fy, rS;kjh dj ldsaA blds 

vfrfjä] v'kksd us lHkh /keksaZ ds çfr leku vknj dk lans'k fn;k vkSj /kkfeZd lfg".kqrk dks c<+kok fn;kA v'kksd dk 

ç'kklu uSfrdrk ds ekeys esa egRoiw.kZ FkkA og vius vf/kdkfj;ksa dks U;k; ds çfr ltx jgus dh le>krs Fks vkSj lekt esa 

U;k; dks lqfuf'pr djus ds fy, dBksj dkjZokbZ fd;kA mUgksaus fofo/k /keksaZ vkSj lEçnk;ksa ds çfr le>nkjh vkSj lfg".kqrk 

fn[kkbZA muds 'kkafriw.kZ ra= dh otg ls os bfrgkl esa *v'kksd /keZ* ds uke ls e'kgwj gSaA v'kksd ds ç'kklu esa uSfrdrk dk 

mPp Lrj muds lekt esa lq/kkj ds çeq[k dkj.k cukA mUgksaus fofo/k /keksaZ vkSj lEçnk;ksa ds lkFk lg;ksx fd;k] /keZfujis{krk 

dks çksRlkfgr fd;k] vkSj /keZfo'oklksa ds chp laokn dks c<+kok fn;kA muds /keZ ds flyflys esa dbZ Lrwi vkSj f'kykys[k 

cuk, x,] tks vkt Hkh muds le)̀ uSfrdrk vkSj /kkfeZd le> dk çek.k gSaA mudk ç'kklu U;k;iw.kZ] lekt dsfUær] vkSj 

uSfrd ewY;ksa ij vk/kkfjr FkkA v'kksd ds /keZ ds flyflys esa dbZ Lrwi vkSj f'kykys[k cuk, x,] tks muds uSfrd ewY;ksa dks 

mtkxj djrs gSaA mUgksaus /keZ ds fofHkUu igyqvksa dks çLrqr fd;k] ftuesa uSfrd thou] vfgalk] lejlrk] vkSj la?k"kZ ls 

lacaf/kr egRoiw.kZ rRo 'kkfey FksA 

U;k;] ç'kklu vkSj lkekftd lq/kkj 

v'kksd ds ç'kklu esa U;k;iw.kZrk Hkh egRoiw.kZ FkhA mUgksaus vius vf/kdkfj;ksa dks U;k; ds çfr ltx jgus dh le>kbZ vkSj 

U;k; ds fy, dBksj dkjZokbZ dhA mudk ç'kklu lekt dsfUær Fkk] ftlesa U;k;iw.kZrk dk fo'ks"k egRo FkkA lekt esa U;k; 

vkSj uSfrdrk dks c<+kok nsus ds lkFk&lkFk] v'kksd dk ç'kklu mÙkjnkf;Roiw.kZ Hkh FkkA os vius jkT; ds yksxksa ds HkykbZ ds 

fy, dbZ lkekftd dk;ZØeksa dks lapkfyr fd;k vkSj leFkZ f'k{kk vkSj LokLF; lqfo/kkvksa dks çokfgr fd;kA 

U;k; vkSj ç'kklu 

v'kksd ds ç'kklu esa U;k;iw.kZrk vkSj lekurk dk fo'ks"k egRo FkkA mUgksaus vius vf/kdkfj;ksa dks U;k; ds çfr ltx jgus 

dh le>kbZ vkSj U;k; ds fy, dBksj dkjZokbZ dhA muds 'kklu esa naM&lerk vkSj O;ogkj&lerk LFkkfir dh xbZ] ftlls 

çtk esa fo'okl vkSj larqf"V cuh jghA  

lkekftd lq/kkj 

v'kksd us lekt esa uSfrdrk vkSj d#.kk dks c<+kok nsus ds fy, dbZ lkekftd lq/kkj fd,A mUgksaus fpfdRlk 

lqfo/kkvksa] ty çca/ku] vkSj lkoZtfud lqfo/kkvksa ds fuekZ.k ij tksj fn;kA v'kksd us ò{kkjksi.k vkSj ikuh ds lzksrksa ds laj{k.k 

ds fy, dbZ ;kstukvksa dh 'kq#vkr dhA v'kksd dk ç'kklu uSfrdrk] U;k; vkSj /kkfeZd lfg".kqrk ij vk/kkfjr Fkk] ftlus 

Hkkjrh; lekt esa LFkk;h çHkko NksM+kA mudh uhfr;ka vkt Hkh 'kklu vkSj ç'kklu ds {ks= esa çsj.kkL=ksr ekuh tkrh gSaA 

lezkV v'kksd dk 'kkludky Hkkjrh; bfrgkl esa uSfrdrk] vfgalk] vkSj /kkfeZd lfg".kqrk ds fy, fo'ks"k :i ls mYys[kuh; 

gSA dfyax ;q) dh Hkh"k.krk us v'kksd ds ân; esa xgjk ifjorZu yk;k] ftlds ifj.kkeLo:i mUgksaus '/kEe' dh uhfr 

viukbZA ;g uhfr fdlh fo'ks"k /keZ dk çpkj ugha Fkh] cfYd ,d uSfrd vkpkj lafgrk Fkh] ftldk mís'; lekt esa 

uSfrdrk] d#.kk] vkSj lfg".kqrk dks c<+kok nsuk FkkA  v'kksd ds ç'kklu esa U;k; vkSj lekurk dk fo'ks"k egRo FkkA mUgksaus 

vius vf/kdkfj;ksa dks U;k; ds çfr ltx jgus dh lykg nh vkSj çtk ds dY;k.k ds fy, dBksj fu.kZ; ysus ls ugha 

fgpfdpk,A muds 'kklu esa naM&lerk vkSj O;ogkj&lerk LFkkfir dh xbZ] ftlls çtk esa fo'okl vkSj larqf"V cuh jghA 

v'kksd us lekt esa uSfrdrk vkSj d#.kk dks c<+kok nsus ds fy, dbZ lkekftd lq/kkj fd,A mUgksaus fpfdRlk lqfo/kkvksa] ty 

çca/ku] vkSj lkoZtfud lqfo/kkvksa ds fuekZ.k ij tksj fn;kA lM+dksa ds fdukjs ò{kkjksi.k] ;kf=;ksa d s fy, vfrfFk x̀gksa dk 

fuekZ.k] vkSj dbZ LFkyksa ij I;kÅ dk fuekZ.k muds lkekftd dY;k.k ds ç;klksa dk fgLlk FksA  v'kksd dk ç'kklu 

uSfrdrk] U;k;] vkSj /kkfeZd lfg".kqrk ij vk/kkfjr Fkk] ftlus Hkkjrh; lekt esa LFkk;h çHkko NksM+kA mudh uhfr;ka vkt Hkh 

'kklu vkSj ç'kklu ds {ks= esa çsj.kklzksr ekuh tkrh gSaA lezkV~ v'kksd us vius 'kkludky esa vusd yksd dY;k.kdkjh dk;ksaZ 
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dk lapkyu fd;k] tks mudh çtkoRlyrk vkSj /keZijk;.krk dks n'kkZrs gSaA bu dk;ksaZ dk mís'; çtk ds thou Lrj esa lq/kkj 

ykuk vkSj lekt esa uSfrdrk ,oa ln~Hkkouk dks c<+kok nsuk FkkA 

1- fpfdRlk lqfo/kkvksa dh LFkkiuk& 

   v'kksd us euq";ksa vkSj i'kqvksa ds fy, fpfdRlky;ksa dh LFkkiuk dhA tgka vko';d vkS"kf/k;k¡ miyC/k ugha Fkha] ogka mUgksaus 

ckgj ls vkS"k/kh; ikS/kksa dks eaxokdj yxok;k] ftlls lHkh dks mfpr fpfdRlk lqfo/kk fey ldsA  

2- i;kZoj.k laj{k.k vkSj ty çca/ku& 

mUgksaus lM+dksa ds fdukjs cjxn vkSj vke ds ò{k yxok,] ftlls ;kf=;ksa vkSj i'kqvksa dks Nk;k fey ldsA çR;sd vk/ks dksl 

¼yxHkx 1-5 ehy½ dh nwjh ij dq,a [kqnok, vkSj foJkexg̀ksa dk fuekZ.k djk;k] rkfd ;kf=;ksa dks ty vkSj foJke dh lqfo/kk 

fey ldsA  

3- i'kq laj{k.k& 

v'kksd us i'kq&if{k;ksa dh gR;k ij çfrca/k yxk;kA mUgksaus jktdh; jlksbZ esa Hkh nks e;wjksa vkSj ,d fgj.k ds vykok vU; 

fdlh i'kq dh gR;k ij jksd yxkbZA blds vfrfjä] dqN fo'ks"k fnuksa esa i'kqvksa ds o/k] f'kdkj vkSj oa/;kdj.k ij Hkh çfrca/k 

yxk;k x;kA  

4- U;kf;d lq/kkj& 

v'kksd us U;kf;d ç.kkyh esa lq/kkj djrs gq, eR̀;qnaM çkIr vijkf/k;ksa dks rhu fnu dk le; fn;k] rkfd os çk;f'pr dj 

ldsa vkSj vxys thou ds fy, rS;kjh dj ldsaA mUgksaus U;k;kf/kdkfj;ksa dks fu"i{k vkSj leku U;k; çnku djus ds funsZ'k 

fn,A  

5- lkekftd lq/kkj& 

v'kksd us dqN ,sls lekjksgksa vkSj mRloksa ij çfrca/k yxk;k] ftuesa 'kjkc] ekal vkSj ùR; vkfn dk ç;ksx gksrk Fkk] rkfd 

yksxksa dh uSfrd vkSj vk/;kfRed mUufr esa ck/kk u vk,A mUgksaus çfro"kZ vius tUefnu ds volj ij dqN dSfn;ksa dks eqä 

djus dh çFkk Hkh 'kq: dhA  

orZ~reku le; esa v'kksd ds /keaZ vkSj uSfrdrk dh çklafxdrk 

¼d½ v'kksd ds Lrwi vkSj f'kykys[k muds uSfrd ewY;ksa dks izdkf'kr djrs gSaA mUgksaus /keZ ds fofHkUu igyqvksa dks 

çLrqr fd;k] ftuesa uSfrd thou] naM&lerk] O;ogkj&lerk vfgalk] lfg".kqrk]yksd dY;k.kdkjh dk;Zlejlrk] vkSj lEidZ 

ls lacaf/kr cqfu;knh rRo 'kkfey Fks] tks vkt Hkh çklafxd cus gq, gSA ¼[k½ lekt esa U;k; vkSj uSfrdrk dks c<+kok nsus ds 

lkFk&lkFk] v'kksd dk ç'kklu mÙkjnkf;Roiw.kZ Hkh FkkA os vius jkT; ds yksxksa ds HkykbZ ds fy, dbZ lkekftd dk;ZØeksa dks 

lapkfyr fd;k vkSj leFkZ f'k{kk vkSj LokLF; lqfo/kkvksa dks çokfgr fd;kAftl xqM xousZl fd ckr vkt gks jgh gS og 

v'kksd dh uhfr;ksa esa ns[kh tk ldrh gS  ¼x½ lEiw.kZ :i ls] v'kksd dk ç'kklu uSfrd ewY;ksa] lkekftd U;k;] vkSj 

lfg".kqrk ds vk/kkj ij vk/kkfjr Fkk] tks mls ,d egku 'kkld ds :i esa ;kn fd;k tkrk gSAmä uSfrd ewY;ksa dk lekt esa 

vf/kd cy fn;k tkrk gS ]ftlls çklafxdrk Lo;a fl) gS  ¼?k½ v'kksd dk ç'kklu Hkkjrh; bfrgkl ds oks vf}rh; v/;k; 

ekuk tkrk gS ftlus u dsoy Hkkjrh; lekt esa cfYd fo'o ds bfrgkl esa Hkh viuh vuwBh igpku cukbZA v'kksd us 

uSfrdrk vkSj /kkfeZdrk dks vius ç'kklu ds ewy rRo ds :i esa LFkkfir fd;kA mudk /keZfujis{k vkSj U;k;fç; ç'kklu 

mUgsa fo'ks"k vkSj egku cukrk gSA ¼p½ v'kksd dk ç'kklu uSfrd ewY;ksa ij vk/kkfjr FkkA os U;k;] lejlrk] vkSj lfg".kqrk 

dks vius jkT; ds ewy /kkfeZd vkSj jktuhfrd ewY; ekurs FksA mUgksaus lekt esa /kehZ; vkSj lkekftd ,drk dks çksRlkfgr 

fd;k vkSj U;k; dh vfuok;Zrk dks LFkkfir fd;kA ¼N½ v'kksd dk ç'kklu u dsoy muds le; esa cfYd vkt Hkh uSfrdrk] 

lejlrk] vkSj lkekftd U;k; dh felky ds :i esa ;kn fd;k tkrk gSA muds /keZfujis{k vkSj U;k;fç; ç'kklu us mUgsa 

,d vf}rh; LFkku çkIr fd;k gS vkSj mudh çsj.kk gesa vkt Hkh uSfrd vkSj lkekftd eqíksa dks le>us vkSj lek/kku djus 

ds fy, çsfjr djrh gSA ¼t½ v'kksd ds ç'kklu esa U;k;iw.kZrk Hkh egRoiw.kZ FkhA mUgksaus vius vf/kdkfj;ksa dks U;k; ds çfr 

ltx jgus dh le>kbZ vkSj U;k; ds fy, dBksj dkjZokbZ dhA mudk ç'kklu lekt dsfUær Fkk] ftlesa U;k;iw.kZrk dk 

fo'ks"k egRo FkkA U;k; dh çklafxdrk lnSo cuh jgrh gS  

fu"d"kZ 

lezkV v'kksd ds 'kkludky esa uSfrdrk vkSj /keZ ds çfr mudh uhfr;k¡ muds /kEe ¼/keZ½ ds ek/;e ls Li"V :i 

ls çdV gksrh gSaA v'kksd dk /kEe ,d uSfrd vkpkj lafgrk Fkh] tks vfgalk] lR;] d#.kk] vkSj /kkfeZd lfg".kqrk ij vk/kkfjr 

FkhA mUgksaus vius f'kykys[kksa ds ek/;e ls bu fl)karksa dk çpkj fd;k] ftlesa ekrk&firk] xq#] vkSj ò)tuksa dk lEeku] 

nklksa vkSj lsodksa ds çfr n;k] vkSj lHkh çkf.k;ksa ds çfr vfgalk dk lans'k 'kkfey FkkA v'kksd dk /kEe u dsoy muds le; 

esa] cfYd vkt Hkh çklafxd gSA /keZfujis{krk] lfg".kqrk] vkSj uSfrd vkpj.k ds muds fl)kar orZeku lekt esa Hkh egRoiw.kZ 

gSaA mudh uhfr;k¡ yksd lsodksa ds fy, ,d ekxZn'kZd ds :i esa dk;Z djrh gSa] tks lekt esa uSfrdrk] d#.kk] vkSj 

lfg".kqrk dks c<+kok nsus esa lgk;d gSaA v'kksd dh uhfr;k¡ vkSj muds }kjk LFkkfir uSfrd ekunaM Hkkjrh; bfrgkl esa ,d 

egRoiw.kZ LFkku j[krs gSa vkSj vkt Hkh lekt esa uSfrdrk vkSj lfg".kqrk ds çpkj esa çsj.kklzksr gSaA 
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