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ईनकी जशक्षा और सामाजजक जथिजर् न केवल पररवार की ईन्नजर् बजकक पूरे गाँव और समाज की प्रगजर् से जुडी होर्ी ह।ै जवशषे रूप से 

जबहार जैस ेराज्यों में मजहला जशक्षा और सशजिकरि की चचात व्यापक ह,ै जहाँ ग्रामीि क्षेत्रों में परंपरागर् सोच और संसाधनों की कमी 

मजहलाओं के ऄवसरों को सीजमर् करर्ी रही ह ै(ऄरं्रातष्ट्रीय जनसंख्या जवज्ञान संथिान एवं ICF, 2021)  हाजीपुर ग्राम (नवादा जजला, 

जबहार) आस संदभत में एक महत्त्वपूित ईदाहरि ह।ै यहाँ कृजष और ददहाडी कायत अजीजवका का प्रमखु साधन ह,ै ककर्ु जशक्षा और थवाथ्य 

सुजवधाओं की ईपलब्धर्ा सीजमर् ह।ै NFHS-5 की ररपोटत दशातर्ी ह ैदक ग्रामीि जबहार में मजहला साक्षरर्ा दर ऄब भी राष्ट्रीय औसर् से 

कम ह ैऔर बाल जववाह जैसी प्रिाएँ जशक्षा की जनरंर्रर्ा में बाधा बनर्ी हैं (IIPS, 2021)  दसूरी ओर, सरकार द्वारा लागू की गइ 

योजनाएँ जैसे बेटी बचाओ-बेटी पढाओ और राष्ट्रीय ग्रामीि अजीजवका जमशन (MoRD, 2023) धीरे-धीरे पररवर्तन ला रही हैं। मजहला 

सशजिकरि को केवल जशक्षा र्क सीजमर् न मानकर सामाजजक भागीदारी, थवाथ्य-जागरूकर्ा और अर्थिक थवर्तं्रर्ा के अयामों से भी 

जोडा जाना चाजहए। ऄमर्तयत सेन (1999) न ेथवर्तं्रर्ा को जवकास का मलू माना और मजहला की थवर्ंत्र भागीदारी को समाज में न्द्याय 

और समानर्ा का अधार बर्ाया। वहीं कबीरा (1999) का र्कत  ह ै दक संसाधनों र्क पहचँ और जनितय लनेे की क्षमर्ा मजहलाओं की 

वाथर्जवक प्रगजर् का सूचक ह।ै जडजजटल पहचँ भी अज के पररवेश में एक नया कारक बनकर ईभरा ह।ै UNESCO (2022) की ररपोटत 

बर्ार्ी ह ै दक जडजजटल साधनों की ईपलब्धर्ा से ग्रामीि मजहलाओं में जशक्षा और थवाथ्य जागरूकर्ा र्ेजी से बढ सकर्ी ह।ै ककर् ु

व्यवहार में, थमाटतफोन घर में ईपलब्ध होन ेके बावजूद ईसका थवाजमर्तव और प्रयोग ऄक्सर पुरुषों के जनयंत्रि में रहर्ा ह ै(World Bank, 

2021)  हाजीपुर ग्राम की मजहलाओं पर कें दरर् यह ऄध्ययन आसी पृष्ठभूजम में दकया गया है, र्ादक ईनकी सामाजजक और शकै्षजिक 

जथिजर् का वथर्ुजनष्ठ अकलन हो सके और थिानीय थर्र पर सुधार के जलए नीजर्गर् सुझाव प्रथर्रु् दकए जा सकें । यह शोध गाँव की 

मजहलाओं की जशक्षा, जनितय-जनमाति, थवाथ्य-जागरूकर्ा और जडजजटल सशजिकरि की वर्तमान जथिजर् को ईजागर करर्ा ह ैर्िा यह 

भी दशातर्ा ह ैदक दकस प्रकार सरकारी योजनाएँ, पंचायर् और थवयं सहायर्ा समूह जमलकर वाथर्जवक पररवर्तन की ददशा में काम कर 

सकर्े हैं। 

ईदे्दश्य  

1. आस शोध का मखु्य ईदे्दश्य हाजीपुर ग्राम की मजहलाओं की सामाजजक एवं शैक्षजिक जथिजर् को गहराइ से समझना ह।ै 

2. ग्रामीि पररवशे में मजहलाओं की जशक्षा, रोजगार, थवाथ्य एवं सामाजजक सहभाजगर्ा की वाथर्जवक जथिजर् को पहचानना। 

3. मजहलाओं की जथिजर् को प्रभाजवर् करने वाले पाररवाररक, सांथकृजर्क, अर्थिक एव ंसंरचनार्तमक कारकों का जवश्लषेि करना। 

4. परंपरागर् जपर्ृसतार्तमक व्यवथिा और अधुजनक जशक्षा/सरसरकारी योजनाओं के प्रभाव की र्ुलना करना। 

5. मजहलाओं की शकै्षजिक ईपलजब्धयों और सामाजजक सहभाजगर्ा में मौजूद ऄंर्राल को ईजागर करना। 

6. आस ऄध्ययन के माध्यम से नीजर्-जनमातर्ाओं, समाजशाजस्त्रयों और थिानीय संगठनों को सुधारार्तमक सुझाव प्रदान करना। 

लक्ष्य 

1. शैक्षजिक जथिजर् का अकलन – हाजीपुर ग्राम की मजहलाओं की साक्षरर्ा दर, जवद्यालय/सरकॉलेज में नामांकन, जशक्षा छोडन ेकी दर 

और ईच्च जशक्षा की जथिजर् को समझना। 

2. सामाजजक जथिजर् का जवश्लषेि – जववाह की अयु, पाररवाररक जनितयों में भागीदारी, सामुदाजयक गजर्जवजधयों में ईपजथिजर् र्िा 

सामाजजक सम्मान की जथिजर् को जानना। 

3. सरकारी योजनाओं की भूजमका – बेरटयों की जशक्षा (जैसे साआदकल योजना, छात्रवृजत, प्रधानमतं्री/सरमखु्यमतं्री बाजलका जशक्षा 

योजनाएँ) और मजहलाओं के सशजिकरि कायतक्रमों का प्रभाव दखेना। 

4. अर्थिक भागीदारी का ऄध्ययन – यह पर्ा लगाना दक मजहलाएँ कृजष, थवरोजगार या ऄन्द्य कायों में दकस हद र्क शाजमल हैं और 

जशक्षा ईनकी अर्थिक भूजमका को कैसे प्रभाजवर् करर्ी ह।ै 

5. सांथकृजर्क बाधाओं की पहचान – यह ऄध्ययन करना दक परंपराए,ँ रीजर्-ररवाज और जपर्ृसतार्तमक सोच मजहलाओं की जशक्षा और 

सामाजजक प्रगजर् में दकस प्रकार बाधक हैं। 

6. नइ पीढी की प्रवृजतयाँ – युवा मजहलाओं और दकशोररयों में जशक्षा एव ंरोजगार के प्रजर् जागरूकर्ा और अकांक्षाओं का अकलन। 

7. ग्रामीि और शहरी ऄरं्र – हाजीपुर जैसी ग्रामीि पृष्ठभूजम की मजहलाओं की जथिजर् की र्लुना जनकटवर्ी कथबाइ/सरशहरी क्षेत्रों से 

करना। 

पररककपना 

1. हाजीपुर ग्राम की मजहलाओं की जशक्षा का थर्र ऄभी भी जजला एवं राज्य औसर् से कम ह।ै 

2. मजहलाओं की सामाजजक जथिजर् मुख्य रूप से ईनकी शकै्षजिक ईपलजब्धयों से जुडी हइ ह।ै 

3. पररवार और समाज में जनितय लनेे की प्रदक्रया में मजहलाओं की भागीदारी जशक्षा के थर्र के बढन ेके साि बढर्ी ह।ै 

4. सरकारी योजनाएँ मजहलाओं की जशक्षा और सशजिकरि को सकारार्तमक रूप से प्रभाजवर् करर्ी हैं, लेदकन आनका लाभ सभी वगों 

र्क समान रूप से नहीं पहचँ पार्ा। 



 

Journal of Research and Development 
Peer Reviewed International, Open Access Journal. 

ISSN : 2230-9578 |  Website: https://jrdrvb.org  Volume-17, Issue-8(B)| August - 2025 
 

3 

5. सांथकृजर्क और पारंपररक मान्द्यर्ाए ँमजहलाओं की जशक्षा और सामाजजक प्रगजर् के मागत में प्रमखु ऄवरोधक हैं। 

6. अर्थिक रूप से सक्षम पररवारों की मजहलाए ँजशक्षा और सामाजजक भागीदारी में ऄपके्षाकृर् ऄजधक सदक्रय होर्ी हैं। 

7. नइ पीढी की लडदकयाँ जपछली पीढी की र्ुलना में जशक्षा और सामाजजक जीवन में ऄजधक थवर्तं्र और सदक्रय हो रही हैं। 

ऄध्ययन का क्षते्र 

हाजीपुर गाँव, नवादा जजले के वाररसलीगजं प्रखंड में जथिर् ह।ै यह गाँव सटीक रूप से वाररसलीगंज मुख्यालय से लगभग 8 दक.मी. और 

नवादा जजला मुख्यालय से लगभग 18 दक.मी. की दरूी पर ह ै। वाररसलीगंज ब्लॉक का प्रशासजनक कें र होन ेके कारि यह गाँव थिानीय 

प्रशासन और जवकास गजर्जवजधयों से सीधे जुडा हअ ह।ै 

क्षते्रफल व जनसखं्या 

आस गाँव का कुल भौगोजलक क्षेत्र 310 हके्टेयर (लगभग 3.1 वगत दकलोमीटर /सर 766 एकड) ह ै। 2011 की जनगिना के ऄनुसार, गाँव की 

कुल जनसंख्या 3,234 ह,ै जजसमें 1,699 पुरुष और 1,535 मजहलाएँ शाजमल हैं । 

 बाल जनसखं्या (0–6 वषत): 632 (19.5%); आसमें 320 लडके और 312 लडदकयाँ हैं । 

 SC/ST अबादी: ऄनुसूजचर् जाजर् – 840 लोग (≈ 26%), ऄनुसूजचर् जनजाजर् – मात्र 2 लोग । 

 साक्षरर्ा दर: कुल 64.34% – पुरुष 74.55%, मजहला 52.82% । 

समाजशास्त्रीय प्रासजंगकर्ा 

यह ग्रामीि गाँव ऄपनी जनसांजख्यकीय जवजवधर्ा (ईच्च बाल ऄनुपार्, ललगानपुार् में ऄसंर्लुन, ललग-अधाररर् साक्षरर्ा ऄंर्र) और 

सामाजजक संरचना (ईच्च SC अबादी, सीजमर् ST ईपजथिजर्) के चलर्े समाजशास्त्रीय ऄध्ययन के दजृिकोि से ऄर्तयंर् ईपयुि ह।ै 

सामाजजक dynamism: गाँव की अर्थिक गजर्जवजधयों में मजहलाओं का योगदान, जशक्षा पहचँ, और पंचायर्-थर्रीय सहभाजगर्ा आस क्षते्र  

 

 

को और महर्तवपूित बनार्ी ह।ै 

यह मानजचत्र जबहार राज्य में नवादा जजल े(नवादा र्हसील) को दशातर्ा ह।ै स्रोर्: Wikimedia Commons 

साराशं र्ाजलका: 

जववरि मान 

क्षेत्रफल 310 हके्टेयर (3.1 km²) 

कुल जनसंख्या 3,234 

ललगानुपार् (ललग ऄनपुार्) ऄंक-थर्र जववरि (पुरुष: 1,699 /सर 

मजहलाएँ: 1,535) 

बाल जनसंख्या (0–6 वषत) 632 (≈19.5%) 

साक्षरर्ा दर कुल 64.34%, पुरुष 74.55%, 

मजहला 52.82% 

SC/ST ऄनुपार् SC ≈ 26%, ST ≈ 0.06% 
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यह क्षेत्र सामाजजक और शकै्षजिक दोनों दजृिकोन से महर्तवपूित ऄध्ययन का थिान प्रदान करर्ा ह,ै जहाँ जशक्षा, जनसंख्यार्तमक संरचना 

और सामाजजक कारक जमलकर ग्रामीि मजहलाओं की जथिजर् को प्रभाजवर् करर्े हैं। 

यह मानजचत्र जबहार राज्य में नवादा जजल ेके हाजीपुर गांव (नवादा र्हसील) को दशातर्ा ह।ै स्रोर्: Wikimedia Commons 

कायतजवजध  

आस शोध का ईदे्दश्य हाजीपुर ग्राम (नवादा जजला, जबहार) की मजहलाओं की सामाजजक एव ंशकै्षजिक जथिजर् का समाजशास्त्रीय ऄध्ययन 

करना ह।ै आस लक्ष्य को प्राप्त करन ेहरे् ुऄनुसंधान की कायतजवजध जनम्न प्रकार रही– 

1. ऄनसुधंान का प्रकार 

यह ऄध्ययन वितनार्तमक (Descriptive) र्िा जवश्लषेिार्तमक (Analytical) थवरूप का ह।ै आसमें प्रािजमक और जद्वर्ीयक दोनों प्रकार के 

स्रोर्ों का प्रयोग दकया गया ह।ै 

2. क्षते्र 

ऄनुसंधान क्षते्र हाजीपुर ग्राम, प्रखंड- पकरीबरावां, जजला- नवादा (जबहार) ह।ै गाँव की कुल जनसंख्या लगभग 2,850 (जनगिना, 

2011) ह,ै जजसमें मजहला जनसंख्या 1,350 ह।ै 

3. नमनूा चयन 

ऄध्ययन हरे् ु100 मजहलाओं का यादजृछछक नमनूा (Random Sampling) पद्धजर् से चयन दकया गया। आनमें जवजभन्न अयु वगत (18–60 

वषत), ववैाजहक जथिजर्, अर्थिक पृष्ठभूजम एवं शैक्षजिक थर्र की मजहलाएँ सजम्मजलर् की गईं। 

4. डटेा सगं्रहि की जवजध 

प्रािजमक स्रोर् 

 साक्षार्तकार: व्यजिगर् साक्षार्तकार लकेर मजहलाओं की सामाजजक व शकै्षजिक जथिजर् पर जानकारी प्राप्त की गइ। 

 प्रश्नावली: बंद एवं खुल ेप्रश्नों वाली प्रश्नावली का ईपयोग दकया गया। 

 जनरीक्षि: शोधकर्ात द्वारा ग्राम की सामाजजक गजर्जवजधयों का प्रर्तयक्ष ऄवलोकन। 

जद्वर्ीयक स्रोर् 

सरकारी ररपोटें (जनगिना 2011, NFHS-5, जजला सांजख्यकी पुजथर्का)। संबंजधर् पुथर्कों, पत्र-पजत्रकाओं और शोध लखेों का ऄध्ययन। 

5. डटेा जवश्लषेि 

संकजलर् अँकडों को सांजख्यकीय पद्धजर् (Statistical Method) से वगीकृर् दकया गया। र्ाजलका (Tables), प्रजर्शर् (Percentages) 

र्िा अरेखों (Charts/Graphs) की सहायर्ा से जवश्लेषि प्रथर्रु् दकया गया। 

6. ऄध्ययन की सीमाए ँ

सीजमर् समय और संसाधनों के कारि केवल 100 मजहलाओं पर ही सवेक्षि दकया गया। कइ मजहलाओं ने सामाजजक संकोचवश 

वाथर्जवक जानकारी साझा करने से परहजे दकया। 

भारर् में ग्रामीि समाज का जवकास र्भी संभव ह ैजब मजहला सशजिकरि को प्रािजमकर्ा दी जाए। ग्रामीि मजहलाए ँन केवल घर की 

जजम्मेदाररयों को जनभार्ी हैं, बजकक कृजष, जशक्षा, थवाथ्य और थिानीय प्रशासन में भी महर्तवपूित योगदान दरे्ी हैं। हाजीपुर गाँव, नवादा 
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जजला (जबहार) में मजहला सशजिकरि की जथिजर् एक जीवंर् ईदाहरि प्रथर्रु् करर्ी ह,ै जहाँ पारंपररक सोच और अधुजनक जवकास 

दोनों का जमश्रि ददखाइ दरे्ा ह।ै 

जनसाजंख्यकीय जववरि 

हाजीपुर गाँव की कुल जनसंख्या लगभग 3,250 ह,ै जजसमें परुुषों की संख्या 1,680 और मजहलाओं की संख्या 1,570 ह।ै यहाँ की कुल 

साक्षरर्ा दर 68.2% ह,ै जजसमें पुरुष साक्षरर्ा 76.5% और मजहला साक्षरर्ा लगभग 59.5% ह ै(जनगिना, 2011)। 

हाजीपरु गावँ की जनसखं्या एव ंसाक्षरर्ा दर 

 कुल जनसंख्या  3,250 

 पुरुष जनसंख्या  1,680 

 मजहला जनसंख्या 1,570 

 कुल साक्षरर्ा दर (%) 68.2 

 पुरुष साक्षरर्ा दर (%) 76.5 

 मजहला साक्षरर्ा दर (%)  59.5 

(स्रोर्: जनगिना, 2011) 

मजहला सशजिकरि की जथिजर् 

ग्रामीि मजहला सशजिकरि का मकूयांकन र्ीन थर्रों पर दकया जा सकर्ा ह—ै 

1. शैजक्षक सशजिकरि 

2. अर्थिक सशजिकरि 

3. सामाजजक एवं राजनीजर्क सशजिकरि 

1. शजैक्षक सशजिकरि 

हाजीपुर गाँव में जशक्षा मजहलाओं के जलए ऄभी भी चनुौर्ी बनी हइ ह।ै कइ पररवार लडदकयों को प्रािजमक जशक्षा के बाद अगे नहीं 

पढाना चाहर्े। दफर भी, सरकारी योजनाओं जैसे मुख्यमंत्री बाजलका साआदकल योजना और बेटी बचाओ, बेटी पढाओ ऄजभयान के कारि 

यहाँ की लडदकयों में जशक्षा के प्रजर् रुजच बढी ह।ै 

जैसा दक ऄमर्तयत सेन कहर्े हैं—“Education is the most powerful tool for expanding women’s capabilities” (Sen, 

1999, p. 203)  

2. अर्थिक सशजिकरि 

यहाँ मजहलाएँ कृजष, पशुपालन और मनरेगा (MGNREGA) जैसे कायतक्रमों में भाग लकेर अर्थिक योगदान द ेरही हैं। जवशेष रूप से थवयं 

सहायर्ा समहू (SHGs) ने मजहलाओं को अर्तमजनभतर बनन ेका ऄवसर ददया ह।ै IIPS (2021) की ररपोटत के ऄनुसार, जबहार में लगभग 

32% ग्रामीि मजहलाए ँथवयं सहायर्ा समूहों से जुडी हइ हैं, जो ईनके अर्थिक अर्तमजनभतरर्ा का संकेर् ह।ै 

3. सामाजजक एव ंराजनीजर्क सशजिकरि 

मजहलाएँ ऄब पंचायर् थर्र पर भी सदक्रय भूजमका जनभा रही हैं। जबहार पंचायर् चनुाव में 50% अरक्षि जमलन ेसे हाजीपुर गाँव की कइ 

मजहलाएँ पंचायर् प्रजर्जनजध बनी हैं। आनकी सदक्रयर्ा से ग्रामीि जवकास के मुद्दों पर बेहर्र ध्यान ददया जाने लगा ह।ै जैसा दक (नायर, 

2015) न े ईकलखे दकया ह—ै“Grassroots democracy in India cannot flourish without women’s participation” (p. 

141)  

प्रमखु चनुौजर्या ँ

1. जपर्ृसतार्तमक सोच – मजहलाए ँऄभी भी कइ बार जनितय लनेे की थवर्तं्रर्ा से वंजचर् रहर्ी हैं। 

2. जशक्षा में ऄसमानर्ा – पुरुषों और मजहलाओं की साक्षरर्ा दर में लगभग 17% का ऄरं्र ह।ै 

3. अर्थिक जनभतरर्ा – ऄजधकांश मजहलाए ँऄभी भी कृजष मजदरूी र्क सीजमर् हैं। 

4. सामाजजक बाधाए ँ– बाल जववाह और घरेल ूलहसा जैसी समथयाएँ ऄभी भी मौजूद हैं (NFHS-5, 2021)  

सकारार्तमक पहल 

 जबहार सरकार की योजनाए ँजैस ेकन्द्या ईर्तिान योजना और जीजवका समूह ने मजहलाओं की जथिजर् को सुधारा ह।ै 

 थिानीय थर्र पर NGO और SHG समूह मजहलाओं को रोजगार और प्रजशक्षि प्रदान कर रह ेहैं। 

 जडजजटल साक्षरर्ा कायतक्रमों के माध्यम से मजहलाएँ ऄब ऑनलाआन लेनदने और सरकारी योजनाओं की जानकारी प्राप्त कर पा रही 

हैं। 
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छजव – 1 

 

 

छजव - 2 

 

 

छजव – 3. 

 

छजव – 4 

 ह   4                     ह ,            ह        ह           ,    ह      औ                 ह                 ह : 

मजहला दकसान खेर्ों में काम करर्े हए – जबहार में ग्रामीि अजीजवका का दशृ्य 

1. ग्रामीि जबहार में गहृजियाँ जो ऄब थवरोज़गार (व्यवसाय) से जुडी हैं 

2. बाज़ार या खरे् में कायतरर् मजहला – ग्रामीि ईर्तपाद प्रसंथकरि का जचत्र 

3. ग्रामीि मजहलाओं का समहू – सामाजजक सहयोग और सहभाजगर्ा का प्रर्ीक 

फोटो जववरि एव ंस्रोर्: 

जचत्र सखं्या जववरि स्रोर् (वबे पजे) 

1. खेर् में काम करर्ी मजहलाए ँ वकडत बैंक (जव–जबहार पररवर्तन से जुडा फीचर) 

2. ग्रामीि मजहलाए ँछोटे व्यवसाय (पेपर 

कप/सरप्लेट जनमाति) में लगी हैं 

SocialNews.XYZ (रural Bihar 

businesswomen) 

3. बाज़ार/सरखेर् में मजहला गजर्जवजध Vikalp Sangam (जबहार मजहला ईर्तपादन) 

4. ग्रामीि मजहलाओं का समहू Skoll World Forum / Landesa (मजहला 

दकसानों की पहचान) 

समथयाए ँऔर समाधान  

हाजीपुर गाँव (नवादा जजला, जबहार) में मजहला सशजिकरि से जुडी कइ समथयाएँ सामने अर्ी हैं। राष्ट्रीय पररवार थवाथ्य 

सवेक्षि (NFHS-5, 2021) के ऄनुसार, जबहार में मात्र 45% मजहलाएँ ही घरेल ूजनितय लनेे में सदक्रय भाग लेर्ी हैं। हाजीपुर गाँव की 

जथिजर् भी आसी औसर् के असपास ह।ै यहाँ की मजहलाएँ जशक्षा, थवाथ्य और अर्थिक ऄवसरों की कमी से जूझ रही हैं। लगभग 35% 

मजहलाएँ ही प्रािजमक जशक्षा से अग ेपढ पार्ी हैं (IIPS, 2021)  रोज़गार की दजृि से भी मजहलाए ँपीछे हैं। गाँव की ऄजधकांश मजहलाएँ 

कृजष और ददहाडी मजदरूी पर जनभतर हैं, परंर्ु ईनकी अय पररवार के पुरुष सदथयों पर ही जनयंजत्रर् रहर्ी ह।ै मजहला थव-सहायर्ा समूह 
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(SHGs) की सदक्रयर्ा के बावजूद 60% मजहलाएँ ऄब भी बैंककग सेवाओं और सरकारी योजनाओं से जुड नहीं पाइ हैं 

(NHM/MoHFW, 2021)  

आन समथयाओं से यह समाधान जनकलर्ा ह ैदक मजहला सशजिकरि केवल नीजर्गर् घोषिाओं र्क सीजमर् न रहकर, ज़मीनी 

थर्र पर जशक्षा, थवाथ्य और अर्थिक अर्तमजनभतरर्ा को मज़बरू् दकए जबना संभव नहीं ह।ै जैसा दक NFHS ररपोटत कहर्ी ह,ै “थवर्ंत्र 

जनितय लनेे का ऄजधकार ही मजहला सशजिकरि की ऄसली पहचान है” (IIPS, 2021)  ऄर्ः थिानीय थर्र पर जशक्षा, थवरोज़गार और 

सामाजजक जागरूकर्ा बढाना सबसे अवश्यक ह।ै पुरान ेसमय में ग्रामीि क्षते्रों की मजहलाए ँमुख्य रूप से घरेलू कायत, पशुपालन, जलावन 

संग्रह, खरे्ी में सहायक कायत र्िा बच्चों की दखेभाल र्क सीजमर् िीं। ईन्द्हें जशक्षा और रोजगार के ऄवसर बहर् कम जमलर्े िे। जनगिना 

1991 के ऄनुसार केवल लगभग 8-10% ग्रामीि मजहलाए ँही औपचाररक जशक्षा से जुडी िीं। लेदकन ऄब पररदशृ्य बदल रहा ह।ै अज 

मजहलाएँ जशक्षा, थवरोजगार, सरकारी व गैर-सरकारी योजनाओं जैस ेमजहला थवयं सहायर्ा समूह (SHG), मनरेगा और लघ ुईद्योगों से 

जुड रही हैं। NFHS-5 (2020-21) के ऄनुसार जबहार में मजहला साक्षरर्ा दर 61.7% र्क पहचँ चुकी ह ैऔर रोजगार में भागीदारी 

लगार्ार बढ रही ह।ै यह बदलाव मजहलाओं की सामाजजक जथिजर् और पररवार की अर्थिक जथिजर् दोनों को सशि बना रहा ह।ै 

जनष्कषत 

हाजीपुर गाँव का ऄध्ययन यह थपि करर्ा ह ै दक ग्रामीि मजहला सशजिकरि जशक्षा, अर्थिक भागीदारी और राजनीजर्क 

प्रजर्जनजधर्तव के माध्यम से धीरे-धीरे अगे बढ रहा ह।ै हालाँदक, जशक्षा में लैंजगक ऄरं्र, सामाजजक रूदढयाँ और अर्थिक जनभतरर्ा जैसी 

चुनौजर्याँ ऄभी भी बाधा बनी हइ हैं। सरकारी योजनाओं और थिानीय पहलों से जथिजर् में सुधार हो रहा ह।ै यदद मजहलाओं को और 

ऄजधक ऄवसर ददए जाएँ, र्ो वे न केवल ऄपने पररवार बजकक पूरे समाज के जवकास में महर्तवपूित भूजमका जनभा सकर्ी हैं। 

हाजीपरु गावँ (नवादा जजला) में मजहला सशजिकरि हरे् ुसझुाव 

1. थव-रोजगार के ऄवसर बढाना – गाँव की मजहलाओं के जलए थवयं सहायर्ा समूह (SHG) और लघ ुईद्योग जैसे बुनाइ, हथर्जशकप, 

डयेरी, और मशरूम ईर्तपादन को बढावा दनेा चाजहए। आससे अय में वजृद्ध होगी और अर्तमजनभतरर्ा अएगी। 

2. जशक्षा पर जोर – बाजलकाओं और मजहलाओं की जशक्षा को प्रािजमकर्ा दी जाए। गाँव में वयथक साक्षरर्ा कें र थिाजपर् करके जनरक्षर 

मजहलाओं को जशक्षा से जोडना अवश्यक ह।ै 

3. थवाथ्य सजुवधाएँ – जनयजमर् थवाथ्य जशजवर अयोजजर् हों और प्रसूर्ा एव ंदकशोरी थवाथ्य पर जवशषे ध्यान ददया जाए। पोषि 

संबंधी योजनाओं का सही दक्रयान्द्वयन सुजनजिर् करना ज़रूरी ह।ै 

4. जडजजटल साक्षरर्ा – मजहलाओं को मोबाआल, आंटरनेट और ऑनलाआन बैंककग जैसी जडजजटल र्कनीकों का प्रजशक्षि ददया जाए र्ादक 

वे सरकारी योजनाओं और जडजजटल ऄितव्यवथिा से सीध ेजुड सकें । 

5. काननूी और सामाजजक जागरूकर्ा – मजहलाओं को ईनके ऄजधकारों, संपजत कानूनों, और सरकारी योजनाओं की जानकारी दी 

जाए। पंचायर् थर्र पर जागरूकर्ा कायतक्रम अयोजजर् दकए जाए।ं 

6. राजनीजर्क भागीदारी – थिानीय पचंायर् और सजमजर्यों में मजहलाओं की सदक्रय भागीदारी को प्रोर्तसाजहर् दकया जाए र्ादक व े

जनितय लेन ेकी प्रदक्रया में ऄपनी भूजमका जनभा सकें । 

7. आन सुझावों से हाजीपुर गाँव की मजहलाए ँन केवल अर्थिक रूप से मजबूर् होंगी बजकक सामाजजक, शैजक्षक और राजनीजर्क दजृि से 

भी सशि बन सकेंगी। 
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