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आज साहित्य के िर हिधाओं में प्रकृहत के मनोिारी और भयािि का मार्ममक अांकन दखेन ेको हमलता 

ि।ै भहिकाल में कबीर, जायसी, तलुसीदास, सूरदास और आधुहनक काल में जयशांकर प्रसाद, सुहमत्रानांदन 

पांत, सुययकाांत हत्रपाठी हनराला, मिादिेी िमाय, केदारनाथ अग्रिाल, नागाजुयन, ददनकर आदद अनेक 

साहित्यकारों न ेप्रकृहत के मानिीय और उन्मुि सौंदयय का जीिनदायी रुप अांकन दकए िैं। हमहथलेश्वर का ‘यि 

अांत निी’ और ‘माटी कि े कुम्िार से’, नाहसरा शमाय का ‘कुइयााँजान’ अलका सरािगी का ‘एक ब्रेक के बाद’, 

भगितीशरण हमश्र का ‘लक्ष्मण रेखा’ कुसुम कुमार की ‘मीठी नीम’, माजी महुआ का ‘मरांग गोडा नीलकां ठ हुआ’ 

आदद उपन्यासों में प्राकृहतक सौंदयय और प्रकृहत की हचता का मार्ममक अांकन हुआ िैं। 

 ‘नालांदा हिशाल शब्दसागर’ में ‘प्रकृहत’ शब्द का अथय इस प्रकार ददया ि ै- ‘‘सां. 1.िस्त ुअथिा व्यहि 

का मूल गुण। स्िभाि नासीर। 2. हमजाज 3. िि मूलशहि हजसन ेअनेक रुपात्मक जगत का हिकास दकया ि।ै 

जगत का उपादान कारन। कुदरत। नेचर।’’1 ‘प्रकृहत’ शब्द ‘प्र’ उपसगय पूियक ‘कृ’ धातु के पश्चात ्‘हिमन’ (हत) 

प्रत्यय के योग से बना िैं। हजसका शाहब्दक अथय ि ै- ‘प्रकरण’ ‘सांदभय’। लोकव्यििार में प्रकृहत का अथय प्रकरण, 

सांदभय न िोकर पेड़, पौधे, पश-ुपक्षी, नदी जैस ेदशृ्यमान पदाथों से हलया जाता ि।ै जबसे मनुष्य का जन्म धरती 

पर हुआ िैं। तबसे उसका नाता प्रकृहत से जुड गया ि।ै प्रकृहत से अलग रिकर उसके जीिन का कोई भी कायय 

निीं िो सकता ि।ै भूख, प्यास, रिन-सिन आदद मनुष्य की आिश्यकताएाँ प्रकृहत से जुडी हुई िैं।  
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अपन ेसुख, द:ुख को मानि प्रकृहत में दखेता िैं। पेड़, पौंध,े चांद्र, सूरज, पृथ्िी, पानी, अहि आदद को मानि भगिान का स्थान 

दतेे हुए उनकी पूजा करता ि।ै सागर, सररता, िन उपिन, झींल, चााँद, बाग, बगीचे, पेड़, पौंधों आदद सब मनुष्य की सुखात्मक 

अहभव्यहि िैं। तो आाँधी, तुफान, पिाड़ आदद द:ुखात्मक अहभव्यहि िैं। प्रकृहत एक तरफ अपनी सुांदरता और मुि िाथों से सुहिधा प्रदान 

करनेिाली शहि िैं और दसूरी तरफ िि सांिार करनेिाली कू्रर हिभीहिका भी िैं। िि प्रत्यक्ष तथा अप्रत्यक्ष रुप से अनेक प्रकोप प्रदान 

करती ि।ै ग्राम और अांचलों के जन-जीिन पर इसका गिरा प्रभाि ददखाई दतेा ि।ै कभी-कभी प्रक्रहत के रौद्र रुप धारण करन ेसे उनका 

पूरा जीिन अस्त-व्यस्त िो जाता ि।ै प्राकृहतक पररिेश की िजि से ग्रामों में हिहभन्न प्रकोपों के दशयन िोत ेिैं। जरटल प्राकृहतक पररिेश के 

कारण उन्िें हिरासत के रुप में अनेक समस्याएाँ हनमायण िोती िैं। इनमें से बाढ, सुखा या अकाल, बीमाररयााँ, यातायात की असुहिधा जैसी 

अनेक समस्या से ग्राम अत्यहधक त्रस्त ददखाई दतेा िैं। 

आज हिज्ञान तथा टकेनॉलहज के सिारे मानि प्रगहत की ि ैलेदकन प्रकृहत के साथ अहधक मात्रा में हखलिाड कर रिा ि।ै इससे 

मनुष्य को हिहभन्न आपदाओं और हिभीहिकाओं का सामना करना पड रिा ि।ै आज पूरे हिश्व में ‘पयायिरण सांकट’ गांभीर मुद्दा बना हुआ 

ि।ै िी.एन.और जनमेजय हसि पयायिरण असांतलुन के सांदभय में हलखत ेिैं, “आधुहनक भौहतकिादी सांस्कृहत और सभ्यता के हिकास ने दशे 

के सांपदा में श्रीिृहि की ि।ै औद्योगीक, नगरीकरण, याांहत्रकीकरण के प्रगहत के साथ-साथ हिशालकाय हमल फैक्टरी कारखान ेभी स्थाहपत 

हुए। कृहि में हिज्ञान का प्रिेश हुआ, िैज्ञाहनक ढांग से खेती करन ेके कायय में िृहि हुई। इन सब ने हमलकर प्राकृहतक पयायिरण को नष्ट-भ्रष्ट 

कर ददया ि।ै”2  सांयुि राष्ट्र सांघ की तरफ से सन ्1971 ई में पयायिरण के बढन ेप्रदिूण को लेकर हचता व्यि की और पयायिरण ददिस की 

नींि रखी गई। कोई भी व्यहि पयायिरण के साथ हखलिाड न करे और पयायिरण सांतुहलत रि ेइसहलए िर साल 5 जून को हिश्व में 

‘पयायिरण ददिस’ मनाया जाता ि।ै जलिायु पररितयन, प्राकृहतक आपदाओं, जल सांकट, जांगलों की कटाई, भूहम दोिन आदद अनेक 

समस्याओं पर हिदी उपन्यासकारों ने अपने उपन्यासों में हचता व्यि की ि।ै ग्लोबल िार्ममग ओजोन क्षय, अम्लीय ििाय जैसे अनके गांभीर 

हिियों पर उपन्यासकारों के हचतन के कें द्र में आए िैं। साथ िी ‘मदर इांहडया’ (1957), भोपाल एक्सप्रेस (1999), इरादा (1989), लगान 

(2001), तमु हमल े (2009), पीपली लाइि (2010), कडिी ििा (2017), केदारनाथ (2018) आदद अनके हिदी दफल्मों में प्राकृहतक 

सौंदयय और प्राकृहतक प्रदिूण का िास्तहिक हचत्रण हुआ ि।ै अत: हिदी उपन्यासों में प्रकृहत  का हचत्रण हनम्नहलहखत रूप में हुआ िैं। 

1.  जल प्रदिूण 

‘मरांग गोडा नीलकां ठ हुआ’ उपन्यास में झारखांड के युरेहनयम खदानों से हनकालन ेिाल ेहिदकरण और जल प्रदिूण का मार्ममक 

अांकन हुआ ि।ै उपन्यास में िर्मणत सुिणय रेखा नदी झारखांड के लोगों की प्यास बुझाती िैं। इस नदी में युरेहनयम के कचड ेका पानी बिती 

हुई हमल जाती ि।ै इससे जलीय जीि-जांतुओं पर हिदकरण का गिरा प्रभाि पडता ि।ै लेखक के शब्दों में, “जिरीली िो गई ि ैयिााँ की 

मछहलयााँ। खान े से पेट में येठन िोती ि,ै जी हमचलता ि।ै िैसे मछहलयों की मात्रा काफी घट गई ि ैआजकल।”3 यिााँ जल प्रदिूण की 

समस्या का हचत्रण हुआ ि।ै 

‘लक्ष्मण रेखा’ उपन्यास में नैनीताल के झील प्रदिूण का प्रकृहत पर पडनेिाल ेगिरा असर का सुांदर अांकन हुआ ि।ै हििेच्य 

उपन्यास में पययटकों द्वारा खान ेके और प्लाहस्टक जन्य पदाथों को झील में फें कते ि।ै इससे झील का पानी प्रदहूित िोता ि।ै इस झील की 

गांदगी से उपन्यास का प्रमखु पात्र हिश्वभर परेशान िोकर किता िैं, “इसी झील से पूरे नैनीताल को पानी हपलात ेिैं और उसके हलए जल 

शोिन के क्रम में पडनेिाली क्रोमीन की मात्रा ििय प्रहतििय बढती िी जा रिी ि।ै अब तो यि पानी इस दिा से इतना प्रदहूित िो गया ि ै

दक िम समतल-िाहसयों को यि रास िी निीं आता।’’4 यिााँ पययटकों द्वारा फैलाये प्राकृहतक प्रदिूण का िास्तहिक हचत्रण हुआ ि।ै 

2. परुिा ठांड स ेपरेशान ग्रामिासी 

‘यि अांत निीं’, उपन्यास में हचहत्रत हबिार प्राांत के भोजपुर हजल ेके खिासडीि गााँि में पुरिा ििा की ठांड से खिासडीि के 

ग्रामिासी अत्यांत त्रस्त पाए जाते िैं। इसके सांदभय में हमहथलशे्वर जी हलखत ेिैं, ‘‘िाथ पााँि टूट रि ेथे। बदन हपरा रिा था। मन भारी-भारी 

बना हुआ था। कुछ भी करन ेकी इच्छा निीं िो रिी थी। इसके बािजूद भोर की ललाई आन ेसे पिल ेिी िि उठ गई। इस तबयीन हिरुि 

ििा से िि अभी से िी पछाड खा गई तो सारा जीिन कैसी खेपेगी...? मौसम की खराबी और ििा-पानी बदसलूकी का सामना तो उसे 

करना िी पडगेा। जो मौसम ििा-पानी को खराबी से डर जात ेिैं उन्िी पर इसका असर भी िोता िैं। जो इससे हभड जात ेिैं। उस पर 

इसका जोर निीं चलता। उसे पूरिा की परिाि निीं करनी।’’5 यिााँ लखेक न ेठांड से परेशान ग्रामिासी का हचत्रण दकया िैं। 

3. प्राकृहतक सांसाधन का दोिन 

‘एक ब्रेक के बाद’ उपन्यास में युरेहनयम खदानों से हनकालनिेाल ेहिदकरण और प्रदिूण के दषू्पररणामों से प्राकृहतक सांसाधनों 

का दोिन का मार्ममक अांकन हुआ ि।ै इस उपन्यास का प्रमुख पात्र गुरुचरन को औद्योगीक फॅक्टररयों से हनकलनेिाल ेहििैल ेपदाथों से 

प्रकृहत की िाहन िोती ि ैयि जानकारी थी। इसीहलए ि ेइस उपन्यास में प्रकृहत को बचान ेके सांदभय में बार-बार चेतािनी दतेे िैं लेदकन 

िम लोग उसे सुनत ेनिीं ि।ै लेहखका के शब्दों में, “दहुनया के सबसे ताकतिर दशे में पेड-पौध ेमरन ेलग,े इस तरि जैस ेधरती के अांदर 
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दकसी न ेजिर घोल ददया िो। ििा में ऑक्सीजन की कमी िो गई दक लोगों के हलए सााँस खींचना दषृ्कर िोन ेलगा। सारा धरती का पानी 

सूखन ेलगा।’’6 यिााँ प्रकृहत को बचान ेके सांदभय में लेखक न ेचेतािनी दी ि।ै 

‘मीठी नीम’ उपन्यास में पयायिरणीय हचताओं और पयायिरण सांरक्षण का मार्ममक अांकन हुआ ि।ै हििेच्य उपन्यास में हचहत्रत 

ओमना प्रकृहत और पयायिरण को बचान ेकी हजम्मा उठाती ि।ै साथ िी िि पयायिरण के सांदभय में लोगों में जागरुकता हनमायण करती ि।ै 

परांत ुददल्ली में मैट्रों और सडके बनान ेके हलए बीच में आए पेडों को काट ददए गए िैं। ददल्ली के हिकास गहत को दखेकर पयायिरण की 

िोनेिाली िाहन से हचहतत ओमना किती िैं, “ददल्ली नाम की राजधानी जो हनखाहलस पत्थर सीमेंट का जांगल, जिााँ दकन्िीं जटाधारी 

िृक्षों की बहल हसफय  इसहलए चढाई जाती : रोडी पत्थर तार कील की सडकों, पुलों को हिस्तार दनेा ि।ै”7 यिााँ मानिीय दक्रयाकालापों से 

प्राकृहतक सांसाधन का िोनिेाल ेऱ्िास का हचत्रण हुआ ि।ै 

4. प्राकृहतक सौन्दयय 

 ‘माटी कि ेकुम्िार से’ उपन्यास में हचहत्रत हबिार प्राांत के भोजपुर हजल ेके गााँगी के दकनारे हस्थत ‘नरिी’ नामक झोपटपट्टी में 

िैशाख मास में मुहनला गाांगी झील में निान ेकी प्राकृहतक सौंदयय का सुांदर अांकन हुआ ि।ै इसके सांदभय में हमहथलेश्वर जी हलखत ेिैं, “गाांगी 

के ठांड ेजल से उसका तन-मन हसिर उठता। डुबकी लगान ेके बाद जब पानी में खडी िोती तो ििा का स्पशय और अच्छा लगता। जल से 

भीगे तन-मन में ििा जैसे ताजगी और स्फूर्मत भर दतेी। निान ेके हलए सूयोदय से पिल ेका यि समय उसे एकदम माकूल जान पडता। 

शाांत िातािरण धुाँधलके में गाांगी दकनारे की झाहडयााँ और िृक्ष अपनी हिग्धता लुटात ेजान पडते। ििा में मौसमी िृक्षों की खूशब ूभरी 

रिती। भोर िी अगिानी से हचहडयों की चिचिािट बहुत मधुर जान पडती। जल भी हथराकर स्िच्छ बन गया रिता।”8 यिााँ प्राकृहतक 

सौंदयय का सुांदर हचत्रण हुआ ि।ै 

5. पानी की समस्या 

 ‘कुइयााँजान’ उपन्यास में हचहत्रत हबिार प्राांत के भोजपुर हजले में पानी की समस्या से ग्रामिासी अत्यांत त्रस्त पाए जात ेिैं। 

पानी की समस्या का हचत्रण करत ेहुए नाहसरा शमाय हलखती िैं, “उनके यिााँ भी पानी की िाय तौबा मची थी। हशि मांददर के पुजारी भी 

हबना निाए परेशान बैठे थे। उन्िोंन ेन मांददर धोया था न भगिान को भोग लगाया था। उनके सारे गगरे लोट ेखाली पड ेथे। नल की टोटी 

पर कई बार कौिा पानी की तलाश में आकर बैठ उड चुका था।’’9 यिााँ लेहखका न ेपानी की समस्या से पीहडत लोगों की ददय का हचत्रण 

दकया ि।ै 

 हनष्किय के रुप में किा जा सकता ि ैदक मनुष्य का जन्म से िी प्रकृहत से घहनष्ठ सांबांध रिा ि।ै मनुष्य का जीिन प्रकृहत से जुडा 

हुआ िोने के कारण मनुष्य अपना द:ुख प्राकृहतक सौंदयय को दखेकर भूल जाता ि।ै पेड पौधों के साथ खेलना, फूलों को दखेकर प्रसन्न िोना 

यि सभी बातें प्राकृहतक आकियण का रुप ि।ै इसके हिपररत ग्लोबल िार्ममग, बाढ, सूखा या अकाल, भूकां प, तूफान, बीमाररयााँ, यातायात 

की असुहिधा जैसी बातें प्रकृहत से मानि को दी जानेिाल ेचेतािनी ि।ै लेदकन अगर िम लोग रठक समय रिते इन बातों निीं समझेंग ेतो 

प्रकृहत के रौद्र रुप का सामना करना पडगेा। अत: स्पष्ट ि ै दक हिदी उपन्यासकारों ने अपन ेउपन्यासों में प्राकृहतक सौंदयय के साथ-साथ 

प्राकृहतक प्रदिूण से प्रकृहत को बचान ेकी मााँग की ि।ै 

सांदभय सांकेत : 

1) श्री. निल जी - नालांदा हिशाल शब्दसागर, प.ृ 833, काशी नागरी प्रचाररणी सभा, काशी (1965) 

2) आलोकुमार शुक्ल- 21 िीं सदी के हिदी उपन्यासों में पयायिरणीय हिमशय, प.ृ 25 

3) माजी महुआ - मरांग गोडा नीलकां ठ हुआ, पृ. 38, राजकमल प्रकाशन, ददल्ली (2015) 

4) भगितीचरण हमश्र- लक्ष्मण रेखा, पृ. 66, िाणी प्रकाशन, नई ददल्ली (2006) 

5) हमहथलशे्वर - यि अांत निीं, पृ. 40, दकताबघर प्रकाशन, नई ददल्ली (2003) 

6) अलका सरािगी - एक ब्रेक के बाद, पृ. 103, राजकमल प्रकाशन, नई ददल्ली (2006) 

7) कुसुम कुमार- मीठी नीम, पृ. 272, दकताब घर, प्रकाशन, नई ददल्ली (2012) 

8) हमहथलशे्वर - माटी कि ेकुम्िार से, पृ. 20, भारतीय ज्ञानपीठ प्रकाशन, नई ददल्ली, (2006) 

9) नाहसरा शमाय- कुइयााँजान, पृ. 03, सामाहयक प्रकाशन, नई ददल्ली (2005)  
  


