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प्रस्तावना  

मानवाने अपल्या पयाावरणवादी संस्कृतीच्या प्रभावाखाली पयाावरणात आतके ववकृती वनमााण केली 

अह ेकी अज प्रदषूणाच्या राक्षसाने एक राक्षसी रूप धारण केल ेअह,े जे केवळ मानवांसाठीच नाही तर संपूणा 

सजीवासाठी घातक ठरत अह ेअवण ऄशा प्रकारे पयाावरण प्रदषूणाच्या समस्येवर एकमेव ईपाय म्हणजे संपूणा 

जनतेला पयाावरण संवधानाची जाणीव करून दणे.े पयाावरण संवधान ही कोणत्याही एका दशेाची ककवा 

व्यक्तीची समस्या नाही तर सवा दशेांची अवण जगातील संपूणा जनतचेी समस्या अह,े त्याला तोंड दणे्यासाठी 

अपल्याला एकवित प्रयत्न करावे लागतील, तरच अपल्याला चांगले पररणाम वमळतील. पयाावरण संरक्षण 

म्हणज े ऄसा ववकास ज्यामध्ये नैसर्गगक संसाधनांचा वववेकपूणा ईपयोग अवण त्यांचे नूतनीकरण करण्यास  

ऄडथळा न येण.े पयाावरण संरक्षणाचे ध्येय ववनाश न करता ववकास करणे अह.े अज पयाावरण संरक्षण अवण 

शाश्वत ववकास अवश्यक बनल े अह.े सध्या, पयाावरण संरक्षणासाठी अंतरराष्ट्रीय अवण राष्ट्रीय पातळीवर 

संयुक्त प्रयत्न केल ेजात अहते. अंतरराष्ट्रीय स्तरावर, ववववध अंतरराष्ट्रीय पररषदा, ववशषे काये अवण गट 

चचाा यांच्या माध्यमातनू संपूणा जनतलेा पयाावरण जाणीवेची जागतृी  करून दणे्यासाठी प्रयत्न केल े जात 

अहते. अवण भारतीय संववधानातही, पयाावरण संरक्षण अवण सुरक्षेच्या संदभाात, १९७६ मध्ये संववधानाच्या 

४२ व्या दरुुस्ती ऄंतगात राज्य धोरणाच्या वनदशेात्मक तत्तवांनुसार राज्य अवण नागररकांना ऄवधकार प्रदान 

केले गेल ेअहते. 
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ह ेऄवधकार संववधानाच्या कलम ४७, ऄनुच्छेद ४८ (क), ऄनुच्छेद ४८  क (छ), ऄनुच्छेद ५१ (क), ५१ क (छ) आत्यादीद्वारे दशेातील 

प्रत्येक नागररकाला दणे्यात अल ेअहते. मलूभतू जबाबदारी दशेातील प्रत्येक नागररकावर संरक्षण अवण संवधानासाठी प्रयत्न करण्याची 

सोपवण्यात अली अह.े म्हणूनच, पयाावरण संरक्षणासाठी संववधान, कायद ेऄवधवनयम व काननू  बनवण्याच्या तरतुदीं व्यवतररक्त, सवाात 

महत्तवाची गोष्ट म्हणज ेपयाावरण संरक्षणाबद्दल लोकांमध्ये जागरूकता वनमााण करण,े ज्यामध्ये चचाासि,े पररसंवाद, प्रवशक्षण कायाक्रम, 

प्रदशान,े स्पधाा अयोवजत करण,े शकै्षवणक संस्था, गैर-सरकारी संस्था अवण सामावजक सेवा संस्थांद्वारे ववववध पयाावरण जागरूकता 

कायाक्रम अयोवजत करणे ऄसे ववववध पलैू ऄसल े पावहजते, जे पयाावरण संरक्षण अवण पयाावरण जागरूकतेच्या गरजेच्या संदभाात 

महत्वाचे अह.े 

सशंोधनाच ेईद्दद्दष्ट:े 

1. पयाावरण संरक्षणात मवहलांच्या भूवमकेचा ऄभ्यास करणे. 

2. पयाावरण संरक्षणाबाबत लोकांमध्ये जागरूकता वाढवणे. 

ऄभ्यास क्षिेाबद्दल सामान्य मावहती: 

सादर संशोधन पेपर मध्ये, भारतातील ववववध राज्यातील मवहलांनी केलले्या कायाानुसार ऄभ्यास क्षेि वनवडण्यात अले अह.े 

त्यापैकी भारतातील राजस्थान राज्यातील जोधपूर वजल्हा, ईत्तराखंड राज्यातील चमोली अवण ऄल्मोडा वजल्हा घेण्यात अला अह.े 

यावशवाय, कनााटक राज्य, मध्य प्रदशे राज्य अवण छत्तीसगड राज्यातील रायपूर वजल्हा व बस्तर वजल्यातील मवहलांनी केलले्या 

ऐवतहावसक कायााच्या अधारे ववश्लषेण केललेे अह.े  

सशंोधन पद्धत:  

सदरील शोधवनबंधामध्ये वणानात्मक अवण ववश्लेषणात्मक ऄभ्यासावर भर दणे्यात अला अह.े दयु्यम स्रोतां ऄतंगात, 

वनवडलले्या ववषयासाठी मवहलांनी पयाावरण संरक्षणात केललेे काया अवण ईपक्रम अवण वतामानपिे,मावसके अवण पसु्तके यांचा 

भारतातील पयाावरण संरक्षणासाठी मवहलांनी केलले्या चळवळींच्या संदभाात डटेा गोळा करण्यात अला अह.े यासोबतच, पयाावरणवादी 

मवहलांच्या अत्मचररिांचा तपशीलवार ऄभ्यास करून पयाावरण संरक्षणात मवहलांच्या भूवमकेबद्दल ववववध त्ये अवण अकडवेारी 

संकवलत करून प्रस्ततु ववषयावर शोधवनबधं तयार करण्यात अला अह.े म्हणनूच, या दयु्यम स्रोतांच्या तंिांद्वारे केललेा ऄभ्यास 

व्यावहाररक अवण ववश्लषेणात्मक अह.े  

पयाावरण सरंक्षणात मवहलाचंी भवूमका: 

पयाावरण अवण मवहला एकमेकांशी प्रत्यक्ष जोडलेल े अहते ऄसे म्हटल े तर ऄवतशयोक्ती होणार नाही. संपूणा भारतातील 

मवहलांनी पयाावरण संवधानासाठी वळेोवेळी चळवळी सुरू केल्या अहते. त्यातून सामान्य नागररकांना पयाावरण जागरूकतेचा संदशे 

द्ददलेला अह.े भारतातील पयाावरण संवधानासाठी मवहलांनी चालवलले्या प्रमुख चळवळी खालील प्रमाण ेअहते. 

1. भारतात सवा प्रथम १७३० मध्ये राजस्थानातील जोधपूर वजल्यात खेजडी चळवळीतील मवहलांनी पयाावरण संवधानासाठी द्ददलेले 

पवहले प्रशंसनीय योगदान खपू महत्वाचे होत.े या ऄंतगात, खेजडली गावातील मवहलांनी ऄमृतादवेींच्या नतेृत्वाखाली खेजडी वकृ्षांचे 

रक्षण करण्यासाठी अपले प्राण ऄपाण केल.े या चळवळीत, गावातील एकूण ३६३ मवहलांनी झाडांचे रक्षण करण्यासाठी झाडाला 

वमठी मारली. ऄशा प्रकारे, या चळवळीत, जंगल तोड व वकृ्षतोडीस बंदी घातली.मवहलांनी झाडांचे रक्षण करण्यासाठी सवास्व 

ऄपाण केले अवण संपणूा जनतेला पयाावरण जागरूकतेचा संदशे द्ददला.  

2. यावशवाय भारतात पयाावरण संरक्षणासाठी १९७३-७४ मध्ये भारतातील ईत्तराखंड राज्यात संुदरलाल बहुगणुा यांनी सुरू केलले्या 

वचपको चळवळीतही मवहलांनी महत्तवपूणा योगदान द्ददल.े या अंदोलनात ईत्तराखंडमधील मवहलांनी ववशेषतः १९७४ मध्ये गौरा 

दवेी यांच्या नेतृत्वाखाली चळवळीत भाग घेतला. या ऄतंगात चमोली वजल्यातील मवहलांनी झाडांना वचकटून राहून त्यांना 

तोडण्यापासून रोखले. या चळवळीत समाजातील सवा स्तरातील पुरुष अवण मवहलांचा सहभाग होता, परंत ु या चळवळीत 

मवहलांचा सहभाग महत्तवाचा होता. १९८७ मध्ये, या चळवळीला सम्यक जीववका पुरस्कार (राइट लाइवली हूड पुरस्कार) दउेन 

सन्मावनत करण्यात अल.े 

3. १९८० च्या सुमारास वचपको चळवळीच्या सुरुवातीस अवण ववकासाप्रमाणेच, ईत्तराखंडमधील सुरवक्षत वातावरणासाठी ऄल्मोडा 

वजल्यात खाणकाम ववरोधी चळवळ ईभी रावहली. ऄनेक वषाांपूवी, कानपूरमधील एका कंिाटदाराने ऄल्मोडामधील वखराकोट 

गावाच्या पररसरात खडी माती खोदण्यासाठी सरकारकडून जागा  घेतला होता, परंतु या गावातील मवहलांनी खोदकामाच े

दषु्पररणाम पावहल ेहोते की खाणीतील कचरा त्यांच्या संरवक्षत जंगलाचा नाश करत अह.े पावसाळ्यात, खाणीतील ही धूळ शतेात 



 

Journal of Research and Development 
Peer Reviewed International, Open Access Journal. 

ISSN : 2230-9578 |  Website: https://jrdrvb.org  Volume-17, Issue-7 | July - 2025 
 

278 

वाहून जाते अवण दगडांसारखी त्यात बसत,े ज्यामुळे शेताची नांगरणी ऄशक्य होते. म्हणून गावातील सवा मवहलांनी एकि येउन 

खाणीत काम करण्यास नकार द्ददला अवण पुरुषांना खाणीत काम थांबवण्यासाठी दबाव अणला अवण कंिाटदाराववरुद्ध अंदोलन 

करताना, "त्यांच्या खोदकामामळेु अमच ेजीवन ईद्धध्वस्त होत अह,े अमच्या मलुांच्या भववष्याशी खेळत अह,े अम्ही त्यांना कसे 

खोद ूदउे शकतो?" या शबदांत अपला ववरोध व्यक्त केला. कंिाटदाराने मवहला चळवळ वचरडण्यासाठी ऄनेक ईपाययोजना केल्या, 

परंत ु मवहलांनी हार मानली नाही, ईलट मवहलांचा लढा न्यायालयीन मागाानेही सुरूच रावहला. त्यानतंर, २ वषाांनी, वजल्हा 

दडंावधकाऱयांनी गावाला भेट दणे्याचे अवण स्वतःच्या डोळ्यांनी झाललेे नकुसान पाहण्याचे मान्य केले अवण घटनास्थळाची पाहणी 

केल्यानतंर, वजल्हा दडंावधकारी आतके प्रभाववत झाल े की त्यांनी ताबडतोब खटला रद्द केला अवण मवहलांनी हा खटला 

जजकला.१९८२ च्या शेवटच्या द्ददवसांत खोदकाम औपचाररकपणे थांबवण्यात अल.े 

4.  ईत्तर भारतात वचपको चवळ गाजली व यशस्वी ठरली त्याचा पररणाम दवक्षण भारतावर झाला. ऑगस्ट १९८२ मध्ये, दवक्षण 

भारतातील कनााटक राज्यात ऄवपपको चळवळ सुरू झाली, ती ईत्तर भारतातील वचपको चळवळीने प्रेररत झाली होती. ‘कन्नड’ शबद 

ऄवपपको हा वचपकोचा समानाथी शबद अह.े या चळवळीत मोठ्या संख्येने तरुण अवण मवहला सहभागी होत्या. 

5. १९८४ च्या भोपाळ दघुाटनमेुळे गॅस पीवडतांमुळे मोठ्या प्रमाणात अंदोलनाचा ईदय झाला. द्ददनांक २ व ३ वडसेंबर १९८४ च्या 

रािी, बहुराष्ट्रीय ऄमेररकन कंपनी युवनयन काबााआडच्या मालकीच्या भोपाळ द्दकटकनाशक पलांटमधून सुमारे २० टन (वमथाआल 

अयसोसायनेट) वायू गळती झाली. पररणामी, अजच्या ऄवधकृत अकडवेारीनुसार, ४००० ते ५०००० हून ऄवधक लोकांचा मृत्यू 

झाल्याचे मानले जाते. हा वायू गंधहीन अवण ऄदशृ्य अह,े म्हणनू ऄसा ऄंदाज अह ेकी हा वायू जवळजवळ संपूणा जुन्या भोपाळ 

शहरात पसरला ऄसावा. 

6. १९८५ मध्ये मघेा पाटकर यांच्या नतेृत्वाखाली नमादा खोऱयातील जवैववववधता वाचवण्यासाठी अवण मळू अद्ददवासींच्या 

सांस्कृवतक पयाावरणाच े रक्षण करण्यासाठी नमादा बचाव अंदोलन सुरू झाल े होत.े त्यांच्या सोबत ऄरंुधती राय दखेील 

होत्या.ऄशाप्रकारे पयाावरण संरक्षणासाठी वषाभर ऄनेक चळवळी राबवून मवहलांनी द्ददललेा पयाावरण जागरूकतचेा संदशे ऄत्यंत 

प्रशंसनीय होता. 

7. छत्तीसगड राज्यातील बस्तर वजल्यात एक महत्तवाच ेपाउल ईचलण्यात अले. बस्तर ह ेऄसे रठकाण अह े वजथे वनसगााच ेसौंदया 

द्ददसते. हजारो पयाटक तेथे सौंदया पाहण्यासाठी गदी करतात. तेथील रठकाणे पलावस्टकमकु्त करण्यासाठी अवण पयाावरणाचे रक्षण 

करण्यासाठी, वजल्हा प्रशासनाच्या पुढाकारान,े पयाटन सवमतीच्या मवहला अवण स्वयंसहाय्यता गटांच्या मवहला कागदी वपशव्या 

बनवत अहते अवण तेथ ेयेणाऱया पयाटकांनाही त्यांचा वापर करण्यास प्रोत्सावहत केले जात अह.े 

8.  छत्तीसगड राज्यातील रायपूर वजल्यात, दरवषी, राज्य स्थापनेच्या ईत्सवावनवमत्त, ववद्याथी पयाावरण संरक्षणाला प्रोत्साहन 

दणे्यासाठी अवण लोकांना जागरूक करण्यासाठी स्टॉल लावतात. या वषी, २०२२ च्या राज्योत्सवात, स्टॉलच्या प्रवशेद्वारावर जलु ै

२०१२ पासून एकल-वापर पलावस्टकवरील बंदी अकषाकपण ेप्रदर्गशत करून लोकांना जागरूक करण्यात अले. ज्यामध्ये ववद्या्याांनी 

या ईपक्रमात महत्तवपूणा योगदान द्ददल.े 

9. छत्तीसगडमधील रायपूर वजल्यात, पररवस्थतीकी तंि संुदर बनववण्यासाठी हवामानाशी संबंवधत समस्यांना तोंड दणे्यासाठी 

पाणथळ जमीन संवधान कायाक्रम सुरू करण्यात अला. पयाावरण ववभागाने ग्रीन क्लब अवण कजलगा ववद्यापीठ, रायपुरच्या 

सहकायााने जनजागृती कायाक्रम राबववण्यात अला. वन अवण हवामान बदल ववभाग सहभागी होता. तसेच २ फेब्रवुारी रोजी 

जागवतक ‘अर्द्ा भूवम’ द्ददनावनवमत्त, ववद्यापीठ अवण शालेय ववद्या्याांनी स्वच्छता मोहीम राबवली अवण लोकांना पयाावरण 

संरक्षणाचा संदशे द्ददला. या कायाक्रमा ऄंतगात, त्यांनी २८५ द्दकलोग्राम कचरा गोळा करून त्याची योग्य ववल्हवेाट लावण्यासाठी 

नगरपावलकेच्या ताबयात द्ददल.ेछत्तीसगडमध्ये एकूण ३५ पाणथळ जागा अहते. छत्तीसगड सरकारने २०२३ मध्ये जागवतक 

पाणथळ द्ददनावनवमत्त 'पाणथळ जागा पनुसांचवयत करण'े ह े घोषवाक्य द्ददले. याच्या ऄतंगात, पयाावरण संतलुीत राखण्यासाठी, 

पाणथळ जागा पयाावरण अवण अरोग्यासाठी योग्य अह ेयाची खािी करण्यासाठी एक कायाक्रम राबववण्यात अला. 

पयाावरण सरंक्षणासाठी लोकामंध्य ेजागरूकता वनमााण करण:े 

‘भारतातील पयाावरण चळवळ अवण मवहला नतेृत्वाबद्दलचा माझा सखोल ऄभ्यास व  ववश्लषेणात्मक ववचारांच्या मदतीन,े मी 

पयाावरण संरक्षणातील मवहलांची भूवमका अवण संपूणा भारताला पयाावरणाबद्दल जागरूक करण्यात त्यांची भूवमका समकालीन 

समाजाशी जोडण्याचा प्रयत्न केला अह.े’ 

ऄभ्यासाचा एक ईदे्दश म्हणनू लोकांमध्ये पयाावरणाबद्दल जागरूकता वनमााण करण्याची अवश्यकता अह ेजी खालीलप्रमाणे 

नमूद केली अह:े- 

1. पयाावरणाच्या ववववध घटकांचा मानवी द्दक्रयाप्रक्रीयावर होणाऱया पररणामाची लोकांना जाणीव करून दणेे. 

2. पयाावरणाबद्दल जनजागृती वनमााण करणे अवण त्याबद्दल समज ववकवसत करण.े 
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3. पयाावरणाचे रक्षण करण्यासाठी, खत ेअवण कीटकनाशकांचा वापर कमी करण.े वीज, पाणी अवण गॅस यांचा वापर  कमीत कमी 

करण.े 

4. पयाावरण अवण वन्यजीव संरक्षणाच्या ईदात्त कायाात मवहलांच्या सद्दक्रय सहभागाद्वारे समाजासमोर बदल सादर करणे. 

5. ऐवतहावसक पृष्टभागावर सवा प्रथम पयाावरण संवधानासाठी ऄमृता दवेी यांनी केलले्या कायााचे सध्याच्या काळात महत्तव स्पष्ट करून 

तरुण वपढीला पयाावरणाच्या प्रती ऄसलेल्या त्यांच्या जबाबदारीची जाणीव करून दणे.े 

6. समकालीन समाजात भारतातील सुरवक्षत वातावरणासाठी मवहलांनी चालवलेल्या ववववध चळवळींची प्रासंवगकता ऄधोरेवखत 

करणे. 

7. जागवतक स्तरावर वंगारी मथाइ यांनी सुरू केलेल्या "ग्रीन बले्ट चळवळीचे" महत्तव लक्षात घउेन २१ व्या शतकातील जगाला 

पयाावरण संरक्षणाची जाणीव करून दणे.े 

8. घरातील कचरा योग्यररत्या वेगळे करण,े झाड ेलावण,े सेंद्दर्द्य पदाथाांचा वापर करण,े पाण्याचा योग्य वापर करण,े पलावस्टकचा 

वापर कमीत कमी करण े यासारख्या सरकारच्या पयाावरण संवधान ईपक्रमांमध्ये लोकांनी योगदान दणे े अवश्यक अह,े यासाठी 

मानव त्यांना पाठठबा दउे शकतो. 

वनष्कषा: 

पयाावरणाच्या वरील चचवेरून ह े स्पष्ट होते की पयाावरणात सभोवतालच्या पररवस्थतींचा समावेश होतो. त्यात अपल्या 

सभोवताली अपण ऄनुभवत ऄसलले्या सवा गोष्टी अवण औषध े समाववष्ट अहते. ही गुंतागुतंीची संपणूाता समजनू घेण्यासाठी, 

पयाावरणात समाववष्ट ऄसलेल्या सवा पररवस्थतींच ेथोडक्यात ववश्लषेण करणे अवण त्यांचा योग्य वापर करणे अवश्यक अहे.  

क्या ह ैजगंल के ईपकार ? वमट्टी, पाणी और बयार l 

वमट्टी, पाणी और बयार, वजन्दा रहने के अधार ll 
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