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पररचय 

भारत की आजादी के बाद दशे के सामने सबसे बडी चुनौती थी – गाांिों का विकास और समाज में 

समानता की स्थापना। महात्मा गाांधी न ेग्राम स्िराज का जो सपना दखेा था, उसे व्यिहार में लान ेका कायय 

विनोबा भाि ेन ेअपन ेजीिन के माध्यम से ककया। विनोबा भाि ेन केिल गाांधी के आध्यावत्मक उत्तरावधकारी 

थे, बवकक उन्होंन े गाांधीिादी विचारधारा को सामावजक आांदोलन के रूप में आग े बढाया। उनका ‘भूदान 

आांदोलन’ ग्राम स्िराज की कदशा में एक महत्िपणूय पहल थी, वजसमें उन्होंन ेस्ियां भूवमहीनों के वलए जमीन 

माांगकर लाखों एकड भूवम एकत्र की और उसे जरूरतमांदों में बा ाा। विनोबा भाि ेका मानना था कक गाांिों को 

आत्मवनभयर, न्यायविय और अहहसात्मक बनाकर ही सच्चे लोकतांत्र की स्थापना सांभि ह।ै उनका ग्राम स्िराज 

का विचार केिल राजनीवतक या िशासवनक नहीं था, बवकक एक नवैतक और आध्यावत्मक दवृिकोण भी था, 

वजसमें हर व्यवि को अपन ेकतयव्य और दावयत्ि का बोध हो। उन्होंन ेकहा था कक “गाांि को मांकदर बनाओ” – 

यानी गाांि को ऐसा स्थान बनाओ जहा  शाांवत, सेिा और सहयोग हो।Bयह शोध-पत्र विनोबा भािे के ग्राम 

स्िराज की सांककपना और गाांधीिादी सोच के नए अध्याय को समझने का ियास करेगा। इसमें दखेा जाएगा कक 

कैसे विनोबा न ेगाांधी के सपनों को जमीन पर उतारा और भारत के ग्रामीण समाज को नयी कदशा दी। 
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ग्राम स्िराज का अथय ह—ैगा ि का स्िशासन। गाांधीजी न े इसे स्ितांत्र भारत की आत्मा कहा था। ि ेमानत ेथ े कक भारत की 

आत्मा गा िों में बसती ह ैऔर जब तक गा ि स्ितांत्र, आत्मवनभयर और आत्मसम्मान से युि नहीं होंगे, तब तक भारत का पूणय विकास सांभि 

नहीं ह ै(गाांधी, 1938)। ग्राम स्िराज में राजनीवतक, सामावजक, आर्थथक और नैवतक स्ितांत्रता का समािशे होता ह।ै विनोबा भािे ने ग्राम 

स्िराज की इस पररककपना को व्यिहार में लान े का सांककप वलया। उनका मानना था कक केिल राजनीवतक स्ितांत्रता से समाज का 

उत्थान नहीं होगा, जब तक कक सामावजक और आर्थथक विषमता को समाप्त नहीं ककया जाए (नायक, 2022)। महात्मा गाांधी की मृत्यु के 

बाद विनोबा भाि ेको गाांधीिादी विचारधारा का नैवतक उत्तरावधकारी माना गया। उन्होंन ेगाांधीजी के ‘सिोदय’ के विचार को अपनाया, 

वजसका अथय ह—ै‘सबका उदय, सबका ककयाण।’ उनके अनुसार एक आदशय समाज िही होता ह ैजहा  हर व्यवि को समान अिसर वमले, 

और सांसाधनों का वितरण न्यायपूणय हो (राय, 2020)। विनोबा भाि ेन ेग्राम स्िराज को केिल एक राजनीवतक विचार न मानकर एक 

आध्यावत्मक और नैवतक आांदोलन के रूप में दखेा। ि ेमानते थ े कक यकद ित्येक व्यवि अपन ेकतयव्यों का पालन ईमानदारी से करे, तो 

समाज में कोई शोषण नहीं होगा और हर गा ि स्िराज्य िाप्त कर सकेगा (हसह, 2019)। 

1951 में विनोबा भािे न ेभूदान आांदोलन की शुरुआत की। उन्होंने तेलांगाना के पच्चमपकली गा ि से यह आांदोलन शुरू ककया, 

जब एक जमींदार ने उनके अनुरोध पर स्िचे्छा से कुछ भूवम दान में दी। इसके बाद िे दशे के विवभन्न वहस्सों में पदयात्रा करते हुए 

जमींदारों से भूवमहीनों के वलए भूवम दान की अपील करने लगे (दबुे, 2021)। भूदान आांदोलन ने न केिल भूवम वितरण की असमानता 

को चुनौती दी, बवकक ग्राम स्िराज की कदशा में भी एक ठोस ियास ककया। इससे गा िों में सांसाधनों का न्यायपणूय वितरण हुआ और 

समुदाय में सह-अवस्तत्ि की भािना मजबतू हुई (वमश्र, 2022)। भूदान आांदोलन की सफलता के बाद विनोबा भािे ने ग्रामदान आांदोलन 

शुरू ककया, वजसमें पूरे गा ि को सामूवहक रूप से अपनी भूवम और सांसाधनों को समाज के वलए दान करने का आह्िान ककया गया। इसका 

उदे्दश्य केिल भूवमहीनों को भूवम दनेा नहीं, बवकक पूरे गा ि को आत्मवनभयर और सामूवहक वनणयय लेन ेयोग्य बनाना था (शुक्ला, 2020)। 

ग्रामदान आांदोलन में हजारों गा िों न ेभाग वलया और सामूवहक जीिन की ओर कदम बढाया। यह ियास ग्राम स्िराज की उस अिधारणा 

के नजदीक था वजसमें व्यविगत सांपवत्त नहीं, बवकक सामूवहक वहत सिोपरर था (िमाय, 2023)। विनोबा भािे मानते थे कक ककसी भी 

समाज को सशि करने के वलए वशक्षा और नैवतकता की िमुख भूवमका होती ह।ै िे केिल औपचाररक वशक्षा के पक्षधर नहीं थ,े बवकक 

नैवतक और आध्यावत्मक वशक्षा को भी उतना ही आिश्यक मानत ेथे। उनके अनुसार गा िों में वशक्षा का ऐसा ढा चा होना चावहए जो लोगों 

को आत्मवनभयर, सहकारी और समाजसिेी बनाए (गपु्ता, 2018)। उन्होंने ‘स्िराज शास्त्र’ जैसे ग्रांथों के माध्यम से ग्राम स्िराज की नैवतक 

और दाशयवनक व्याख्याया की, वजससे यह विचार केिल एक राजनीवतक आदशय नहीं, बवकक एक जीिन शलैी बन सके (पाले, 2019)। आज 

के िैविक और उपभोिािादी समाज में ग्राम स्िराज का विचार अवधक िासांवगक हो गया ह।ै जलिायु पररितयन, सांसाधनों की 

असमानता, बेरोजगारी और ग्रामीण पलायन जैसी समस्याओं क का समाधान ग्राम स्िराज की अिधारणा में वनवहत ह ै (यादि, 2022)। 

विनोबा भािे के कायों से यह वसद्ध होता ह ैकक यकद गा िों को वशक्षा, सांसाधनों और वनणयय लनेे की स्ितांत्रता दी जाए, तो ि ेन केिल 

आत्मवनभयर बन सकते हैं, बवकक राष्ट्र वनमायण में भी अहम भूवमका वनभा सकते हैं। भारत सरकार द्वारा चलाए जा रह े “स्मााय विलेज”, 

“ग्राम पांचायत सशविकरण”, और “आत्मवनभयर भारत” जैसे काययक्रम भी उसी कदशा में ियास हैं (भारत सरकार, 2023)। जहा  विनोबा 

भािे के कायों की सराहना की गई, िहीं कुछ आलोचकों ने उनकी रणनीवत को व्यिहाररक नहीं माना। कुछ ने भूदान आांदोलन को 

“ितीकात्मक” और “स्िैवच्छक सुधार” के नाम पर असांिेदनशील जमींदारों की दया पर आधाररत बताया (चतुिेदी, 2021)। इसके 

अवतररि, ग्रामदान आांदोलन को भी व्यापक रूप से स्िीकार नहीं ककया गया, क्योंकक सामूवहक सांपवत्त की अिधारणा भारतीय ग्रामीण 

समाज की परांपराओं क के अनुकूल नहीं थी। कफर भी, विनोबा भाि ेकी नीयत और ियासों की शुद्धता पर कोई सांदहे नहीं ककया जा सकता। 

विनोबा भािे द्वारा ग्राम स्िराज की कदशा में ककए गए ियासों में कई सामावजक, आर्थथक और व्यिहाररक समस्याए  सामन ेआईं, जो इस 

विचारधारा को पूरी तरह से लागू करने में बाधक बनीं। 

भूदान आांदोलन स्िैवच्छक था, वजसमें जमींदारों से भूवम दान की अपेक्षा की गई थी। यह ियास नैवतकता और करुणा पर 

आधाररत था, लेककन व्यिहार में अनेक जमींदारों ने अनउपजाऊ, बकेार या कानूनी वििादों से जुडी भूवम ही दान की (दबु,े 2021)। 

इससे भूवमहीनों को िास्तविक लाभ नहीं वमल पाया। ग्रामदान आांदोलन में पूरे गा ि को सांपवत्त और वनणयय लनेे की िकक्रया में सामूवहकता 

अपनाने को कहा गया। लेककन अवधकाांश ग्रामीण समाज, जो लांबे समय से वनजी सांपवत्त के वसद्धाांत पर आधाररत था, सामूवहक स्िावमत्ि 

की सोच को अपनाने में असहज था (शुक्ला, 2020)। 
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ग्रामीण समाज में वशक्षा और सामावजक जागरूकता की कमी के कारण ग्राम स्िराज की मलू अिधारणाओं क को समझना और 

उन्हें अपनाना करठन था। विनोबा भािे ने नैवतकता और अध्यात्म पर जोर कदया, लेककन अवशक्षा और कुरीवतयों से जूझत ेगा िों में इसे 

लागू करना आसान नहीं था (गपु्ता, 2018)। हाला कक यह आांदोलन स्ितांत्रता के बाद शुरू हुआ, लेककन सरकार का सकक्रय समथयन सीवमत 

रहा। भूदान और ग्रामदान आांदोलन को कानूनी या िशासवनक स्तर पर पयायप्त सहायता नहीं वमली, वजससे इन ियासों का िभाि क्षते्रीय 

स्तर तक सीवमत रह गया (चतुिेदी, 2021)। ग्राम स्िराज की आत्मवनभयरता की ककपना तभी सफल हो सकती थी जब गा िों में रोजगार 

और सांसाधनों का विकास होता। लेककन कई गा िों में बुवनयादी ढा चा, तकनीकी सहायता और बाजार से सांपकय  की कमी थी, वजससे 

स्िराज्य की पररककपना अधूरी रह गई (यादि, 2022)। गा िों में जावतगत भेदभाि और सामावजक असमानता व्याप्त थी। ग्राम स्िराज 

की मलू भािना सबके समता और सहयोग पर आधाररत थी, लेककन व्यिहार में दवलत और वपछड ेिगय इन आांदोलनों से पूणय रूप से 

लाभावन्ित नहीं हो सके (राय, 2020)। 

हाला कक विनोबा भाि े के ियासों को पूरी तरह से व्यािहाररक सफलता नहीं वमली, कफर भी उन्होंन े ग्राम स्िराज की 

अिधारणा को भारतीय समाज में जीवित बनाए रखा और नैवतक जागरूकता की एक नई लहर चलाई। भूदान और ग्रामदान आांदोलन न े

लोगों में नैवतकता, सामावजक दावयत्ि और सेिा की भािना को जगाया। यह पहली बार था जब समाज के सांपन्न िगय ने स्िचे्छा से गरीबों 

के अवधकारों की बात सुनी और अपनी सांपवत्त बा ान ेका ियास ककया (शमाय, 2021)। विनोबा भाि ेने ग्राम स्िराज के माध्यम से एक 

िैकवकपक विकास मॉडल िस्ततु ककया जो ग्रामीण भारत की अवस्मता, आत्मवनभयरता और स्िािलांबन को कें द्र में रखता था। यह मॉडल 

पविमी भौवतकिाद और कें द्रीकृत शासन व्यिस्था के विककप के रूप में िस्ततु हुआ (पाले, 2019)। उनके विचारों न े‘सिोदय’ आांदोलन 

की आधारवशला रखी, जो सामावजक समानता, आर्थथक न्याय और अहहसा पर आधाररत एक समतािादी समाज का वनमायण चाहता था। 

यह विचार आज भी कई सामावजक सांगठनों द्वारा अपनाया जाता ह ै(हसह, 2019)। विनोबा भािे की पदयात्राओं क और जनसांपकय  से कई 

क्षेत्रों में राजनीवतक पररितयन और सामावजक सुधार की शुरुआत हुई। अनेक गा िों में स्थानीय स्तर पर ग्राम सभा, सहकारी सांस्थाए  और 

सामावजक सांगठन बने (िमाय, 2023)। “स्मााय विलेज”, “ग्राम पांचायत सशविकरण” और “आत्मवनभयर भारत” जैसी सरकारी योजनाए  

विनोबा भािे और गाांधीजी के ग्राम स्िराज मॉडल से िेरणा लतेी हैं, जो गा िों को कें द्र में रखकर विकास की बात करती हैं (भारत 

सरकार, 2023)। 

यह शोध इस पररककपना पर आधाररत ह ैकक विनोबा भािे द्वारा िस्ततु ग्राम स्िराज की अिधारणा एक गाांधीिादी आदशय थी, 

वजसे भारत के ग्रामीण समाज में आत्मवनभयरता, सामावजक समानता और नैवतक मकूयों की पनुस्थायपना के वलए एक िैकवकपक मॉडल के 

रूप में िस्ततु ककया गया था। इस पररककपना के अनसुार, विनोबा भािे का मानना था कक यकद ित्येक गा ि अपने सामावजक, आर्थथक 

और राजनीवतक कायों में स्ितांत्र और स्िािलांबी बन जाए, तो भारत का समग्र विकास सांभि ह।ै उनके भूदान और ग्रामदान आांदोलनों को 

इस दवृिकोण से दखेा जा सकता ह ैकक ि ेग्राम स्िराज की व्यािहाररक रूपरेखा थे, वजनका उदे्दश्य केिल भूवम का वितरण नहीं, बवकक 

समाज में नैवतक चतेना और सेिा-भाि को जागतृ करना था (शमाय, 2021)। इस शोध में यह भी पररकवकपत ककया गया ह ैकक यद्यवप 
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ग्राम स्िराज की अिधारणा व्यिहार में कई चनुौवतयों का सामना करती रही, जैसे भूवम सुधारों की सीमाए , सांसाधनों की कमी, जातीय 

असमानता और िशासवनक समथयन का अभाि — कफर भी इसने भारतीय ग्रामीण समाज को िैकवकपक सोच और मूकय-आधाररत विकास 

की कदशा दी। इस िकार, यह पररककपना यह स्थावपत करन ेका ियास करती ह ैकक विनोबा भाि ेका ग्राम स्िराज केिल एक राजनीवतक 

या आर्थथक विचार नहीं था, बवकक एक नैवतक और आध्यावत्मक आांदोलन था, जो आज भी अपनी िासांवगकता बनाए हुए ह ै(दबुे, 2021)। 

इस शोध का उदे्दश्य विनोबा भाि ेके ग्राम स्िराज सांबांधी विचारों का विश्लेषण करना ह,ै ताकक यह समझा जा सके कक उन्होंने गाांधीिादी 

सोच को कैसे एक नए सामावजक आांदोलन के रूप में िस्तुत ककया। शोध में गुणात्मक विवध का उपयोग ककया गया ह,ै वजसमें ऐवतहावसक, 

तुलनात्मक और विश्लषेणात्मक दवृिकोण को अपनाया गया ह।ै इस अध्ययन में िाथवमक रूप से वद्वतीयक स्रोतों का उपयोग ककया गया, 

वजनमें पुस्तकें , शोध पत्र, पवत्रकाए , जीिनी-सावहत्य, भाषण-सांकलन, सरकारी ररपोाें और वििसनीय ऑनलाइन सांसाधन शावमल हैं। 

विनोबा भािे के स्ियां के भाषणों, जैसे “गीता ििचन” और “भूदान आांदोलन के विचार,” को विशषे रूप से अध्ययन की आधारवशला 

माना गया ह ै (भािे, 1955)। साथ ही, गाांधीजी के ग्राम स्िराज से सांबांवधत विचारों को सांदभय स्िरूप उद्धतृ ककया गया ह,ै वजससे 

विचारों की वनरांतरता और विस्तार को स्पि ककया जा सके।Bशोध में सामावजक-िैचाररक विश्लेषण को कें द्र में रखा गया ह,ै वजसमें ग्राम 

स्िराज की अिधारणा, उसकी व्यिहाररक चुनौवतया , सफलता की सीमाए  और समकालीन समाज में उसकी िासांवगकता को विश्लेवषत 

ककया गया ह।ै इसके अवतररि, कुछ चयवनत ग्रामों में भूदान और ग्रामदान की ऐवतहावसक घानाओं क का अध्ययन करके यह समझन ेका 

ियास ककया गया कक ककस हद तक यह आांदोलन गा िों में पररितयन ला सका। इस पद्धवत के माध्यम से शोध ने ग्राम स्िराज को केिल एक 

राजनीवतक विचार नहीं, बवकक एक नैवतक और सामावजक आांदोलन के रूप में िस्तुत करन ेका ियास ककया ह।ै 

वनष्कषय 

विनोबा भािे का ग्राम स्िराज का दवृिकोण केिल एक सामावजक सुधार की योजना नहीं था, बवकक यह एक िैचाररक क्राांवत 

थी, जो भारतीय समाज की आत्मा को छूने का ियास करती थी। उन्होंने गाांधीजी के आदशों को केिल दोहराया नहीं, बवकक उन्हें एक 

व्यापक नैवतक आांदोलन के रूप में िस्ततु ककया, वजसमें व्यवि के आत्मानुशासन, सेिा-भाि और सत्य के िवत समपयण को कें द्र में रखा 

गया। यह स्पि होता ह ै कक ग्राम स्िराज का विचार राजनीवत या िशासन तक सीवमत नहीं ह,ै बवकक यह जीिन के हर क्षते्र—वशक्षा, 

अथयव्यिस्था, सांस्कृवत, पयायिरण और आवत्मक उन्नवत—को िभावित करता ह।ै विनोबा भािे ने यह कदखाया कक सच्चे स्िराज की शुरुआत 

व्यवि के भीतर से होती ह,ै न कक केिल बाहरी सांरचनाओं क के पररितयन से (दबु,े 2021)। आज जबकक भारत िैिीकरण, शहरीकरण और 

तकनीकी विकास के दौर से गुजर रहा ह,ै ग्राम स्िराज की अिधारणा एक िासांवगक विककप के रूप में उभरती ह—ैजो स्थानीय सांसाधनों, 

सामुदावयक भागीदारी और नैवतक नतेृत्ि पर आधाररत ह।ै यह विचार हमें यह सोचन ेपर मजबूर करता ह ै कक विकास केिल भौवतक 

नहीं, बवकक नैवतक और सामावजक भी होना चावहए। अतः यह वनष्कषय वनकाला जा सकता ह ै कक विनोबा भाि ेका ग्राम स्िराज एक 

यूाोवपया नहीं, बवकक एक सांभावित सामावजक व्यिस्था ह,ै वजसे यकद आधुवनक सांदभय में निीनीकृत ककया जाए, तो यह भारत को एक 

सांतुवलत, समािशेी और मूकय-आधाररत समाज की ओर ले जा सकता ह।ै 
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