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प्रस्र्ावना 

प्रकृबर् ने मानव जीवन के बलए जल, वायु, बमट्टी, जलवायु और जैव बवबवधर्ा जसेै ऄनमोल संसाधन 

प्रदान ककए हैं, जो न केवल पयातवरणीय संर्लुन िनाए रखर्े हैं, िबकक मानव जीवन की गुणवत्ता और ऄबस्र्त्व 
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के बलए अधारबिला भी हैं। आनमें से जलवायु का बविषे स्थान ह ैक्योंकक यह पृथ्वी के बवबभन्न पाररबस्थबर्क र्तं्रों, कृबष ईत्पादन, जल 

संसाधनों और सामाबजक-अर्थथक गबर्बवबधयों को बनयंबत्रर् करर्ी ह;ै परंर्ु बपछले कुछ दिकों में मानवीय गबर्बवबधयों के कारण पृथ्वी 

के पयातवरण में कइ गभंीर पररवर्तन दखेे जा रह ेहैं, बजन्हें हम सामान्य िब्दों में जलवायु पररवर्तन के नाम से जानर् ेहैं। जलवायु पररवर्तन 

का ऄथत केवल मौसम में होने वाला छोटा-मोटा िदलाव नहीं ह,ै िबकक यह पथृ्वी के औसर् र्ापमान, वषात के पैटनत, िर्त  की परर्ों के 

बपघलन,े समुद्र स्र्र में वृबि, और चरम मौसमी घटनाओं में ऄसामान्य वृबि जैसे व्यापक िदलावों को संदर्थभर् करर्ा ह।ै वैज्ञाबनक 

ऄनुसंधानों के ऄनुसार, यह िदलाव मानव बनर्थमर् ग्रीनहाईस गैसों के कारण र्ेजी से हो रहा ह,ै बजससे वैबिक र्ापमान में वृबि हो रही 

ह।ै भारर्, जो ऄपनी भौगोबलक बवबवधर्ा और बविाल जनसंख्या के कारण जलवायु पररवर्तन के प्रबर् ऄत्यंर् संवेदनिील है, में यह 

समस्या गहरार्ी जा रही ह।ै आसी संदभत में बिहार एक ऐसा राज्य ह ैजो ऄपने बवबिष्ट भौगोबलक और सामाबजक-अर्थथक कारणों से 

जलवायु पररवर्तन के प्रभावों का सामना कर रहा ह।ै बिहार की ऄबधकांि अिादी कृबष पर बनभतर ह,ै और यहााँ की जलवायु सीध ेर्ौर पर 

र्सलों, जल संसाधनों और ग्रामीण जीवन को प्रभाबवर् करर्ी ह।ै 

जलवायु पररवर्तन अज वैबिक स्र्र पर सिसे गंभीर पयातवरणीय और सामाबजक-अर्थथक चनुौबर्यों में से एक िन गया ह।ै 

भारर् में भी जलवायु पररवर्तन के प्रभाव स्पष्ट रूप से दखेे जा रह ेहैं। "मानवीय प्रभाव ने वायुमंडल, महासागर और भूबम को स्पष्ट रूप से 

गमत कर कदया ह।ै व्यापक और र्ीव्र पररवर्तन हुए हैं।" IPCC (2023) "जलवायु पररवर्तन 2030 र्क 132 बमबलयन लोगों को गरीिी में 

धकेल सकर्ा ह,ै बविेष रूप से दबिण एबिया और ईप-सहारा ऄफ्रीका में।" MoEFCC (2020) "भारर् जलवायु पररवर्तन के प्रभावों से 

सवातबधक प्रभाबवर् दिेों में िाबमल ह,ै बविषे रूप से कृबष और जल संसाधन िते्रों में।" World Bank, (2022) "जलवायु पररवर्तन 

2030 र्क 132 बमबलयन लोगों को गरीिी में धकेल सकर्ा ह,ै बविषे रूप से दबिण एबिया और ईप-सहारा ऄफ्रीका में।"  NITI 

Aayog, (2021) "जलवायु कारतवाइ (SDG 13) में भारर् की प्रगबर् संर्ोषजनक ह,ै परंर्ु राज्य स्र्र पर बवषमर्ा िनी हुइ ह।ै" TERI 

(2019) "भारर् में जलवायु पररवर्तन के प्रबर् ऄनकूुलन हरे्ु हररर् प्रौद्योबगककयों का प्रयोग और जनभागीदारी ऄत्यंर् अवश्यक ह।ै" 

NASA. (2023) "1880 में बविसनीय ररकॉडत-कीपपग िुरू होने के िाद से वैबिक समुद्र का स्र्र लगभग 8 आंच िढ़ गया ह,ै और वृबि 

की दर र्ेज हो रही ह।ै" पनैल (IPCC) की छठी मकूयांकन ररपोटत (2021) के ऄनुसार, बपछले एक िर्ाब्दी में वैबिक औसर् र्ापमान 

लगभग 1.1 बडग्री सेबकसयस िढ़ चुका ह।ै यकद यह वृबि आसी गबर् से जारी रही, र्ो 2100 र्क र्ापमान 2 से 4 बडग्री र्क िढ़ने का 

खर्रा ह,ै जो पृथ्वी के पाररबस्थबर्क र्ंत्र के बलए बवनािकारी होगा। ग्रीनहाईस गैस ईत्सजतन के प्रमखु स्रोर्ों में उजात ईत्पादन (43%), 

कृबष (24%), ईद्योग (19%) और भूबम ईपयोग पररवर्तन (14%) िाबमल हैं (World Resources Institute, 2023)। 

 भारर्ीय मौसम बवज्ञान बवभाग (IMD) के अंकडों के ऄनुसार, बपछले 50 वषों में भारर् के बवबभन्न भागों में र्ापमान में 

औसर्न 0.7 बडग्री सेबकसयस की वृबि हुइ ह,ै वहीं वषात का पैटनत भी ऄसामान्य रूप से िदल रहा ह।ै खासर्ौर पर मानसूनी वषात में 

ऄबनयबमर्र्ा, िाढ़ और सूखे की घटनाओं में वृबि ने कृबष और ग्रामीण जीवन को चुनौर्ी दी है। बपछले दिकों में बिहार में र्ापमान में 

वृबि के साथ-साथ मानसूनी वषात का ऄसामान्य बवर्रण हुअ ह।ै भारर् सरकार की जलवायु ररपोटत (MoEFCC, 2022) और स्वर्ंत्र 

िोधों के ऄनुसार, र्ापमान में वृबि, मानसूनी ऄबस्थरर्ा, िाढ़ एव ंसूखे की घटनाओं में वृबि जैसी समस्याए ंऄबधकर्र राज्यों में सामान्य 

हैं, लेककन आनका र्ीव्रर्ा और पररणाम राज्य की भौगोबलक बस्थबर्, सामाबजक-अर्थथक पररबस्थबर्यों एवं पयातवरणीय संसाधनों पर 

बनभतर करर्े हैं। ऄरं्रराष्ट्रीय जलवायु भारर्, जो बवि का र्ीसरा सिसे िडा ग्रीनहाईस गैस ईत्सजतक दिे ह,ै का कुल ईत्सजतन 2022 में 

लगभग 3.7 गीगाटन CO₂ समर्ुकय था, बजसमें कृबष िते्र का बहस्सा लगभग 18% था (MoEFCC India, 2023)। भारर् में जलवायु 

पररवर्तन के िते्रीय प्रभावों का ऄध्ययन दिातर्ा ह ैकक वषत 1951-2019 के िीच दिे के ऄबधकांि बहस्सों में औसर् र्ापमान में 0.7°C 

की वृबि हुइ ह,ै जिकक मानसून वषात का ऄसामान्य बवर्रण और चरम वषात घटनाओं की अवृबत्त िढ़ी है।  

IIT मंडी, गुवाहाटी और IISc िेंगलुरु  (2021) "भारर् के 50 सिसे ऄबधक जलवायु-संवेदनिील बजलों में से 14 बिहार में 

बस्थर् हैं। आन बजलों में कृबष ईत्पादन में ऄबस्थरर्ा, वषात-अधाररर् खेर्ी, र्सल िीमा की कमी और स्वास्थ्य सेवाओं की सीबमर् पहुचं 

जैसी समस्याएं प्रमखु हैं।" Bihar SAPCC, (2019) “बिहार में जलवायु पररवर्तन का प्रभाव ऄत्यंर् गम्भीर ह,ै क्योंकक यह राज्य गंगा 

नदी िेबसन में बस्थर् ह,ै और यहााँ की ऄथतव्यवस्था ऄबधकर्र कृबष अधाररर् ह।ै बिहार में बपछल े40 वषों में औसर् वार्थषक र्ापमान में 

लगभग 0.85°C की वृबि हुइ ह,ै जिकक मानसूनी वषात में 12% र्क ऄसामान्यर्ा दजत की गइ ह।ै“ CWC, (2021) “आसके कारण िाढ़ 
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की अवृबत्त और र्ीव्रर्ा में वृबि हुइ ह,ै बविेष रूप से कोसी, गंडक और िागमर्ी नदी िेबसनों में। ईदाहरण के बलए, बिहार में 2008 और 

2017 की िाढ़ न ेलाखों लोगों को प्रभाबवर् ककया, कृबष िते्र को भारी नुकसान पहुचंाया।“ 

र्ुलनात्मक रूप से दखेें र्ो ईत्तर प्रदिे में भी र्ापमान में 0.7°C की वृबि हुइ ह,ै परन्र्ु मानसूनी वषात की ऄबस्थरर्ा बिहार के 

मुकािले कम (लगभग 8%) ह ै(IMD ररपोटत, 2021)। ईत्तर प्रदिे में िाढ़ की घटनाएं बिहार के मकुािले कम र्ीव्र और सीबमर् िते्र में 

होर्ी हैं, जो नकदयों के जल-प्रिंधन और पसचाइ के िेहर्र ईपायों का पररणाम ह।ै पबिम िंगाल, जो गंगा के डकेटा िते्र में बस्थर् ह,ै में 

बपछले र्ीन दिकों में र्ापमान वृबि लगभग 0.6°C रही ह।ै यहााँ िाढ़ के साथ-साथ समुद्र स्र्र में वृबि के कारण र्टीय कटाव और 

खारापन की समस्या भी गहराइ ह ै(West Bengal State Climate Report, 2020)। मानसूनी वषात की ऄबस्थरर्ा लगभग 10% ह,ै 

जो बिहार के स्र्र के समानांर्र ह।ै पबिम िंगाल में समुद्री र्ूर्ानों की अवृबत्त भी िढ़ी ह,ै जो बिहार के बलए कम सामान्य ह।ै मध्य 

प्रदिे में र्ापमान वृबि बिहार से ऄबधक लगभग 1.1°C दजत की गइ ह,ै लेककन यहााँ की कृबष पसबचर् ह ैऔर सूख ेके प्रबर् संवेदनिील है। 

मानसूनी वषात की ऄबस्थरर्ा लगभग 15% ह,ै जो सूखे की अवृबत्त और गंभीरर्ा को िढ़ार्ा ह ै(MP State Action Plan on Climate 

Change, 2021)। आसके मकुािल ेबिहार में सूखे के प्रभाव सीबमर् िेत्र र्क सीबमर् हैं, पर िाढ़ की अवृबत्त ऄबधक ह।ै कृबष के संदभत में, 

बिहार में जलवायु पररवर्तन के कारण धान और गेह ंकी ईपज में 10-15% र्क कमी हुइ ह ै(ICRISAT, 2019)। जिकक पंजाि और 

हररयाणा जैसे ऄबधक पसबचर् राज्यों में र्ापमान वृबि के िावजूद र्कनीकी ईपायों के कारण र्सल कटाव में कमी ऄपेिाकृर् कम रही ह।ै 

पंजाि में र्ापमान वृबि लगभग 0.9°C के अस-पास ह,ै लेककन पसचाइ और िीज की गुणवत्ता में सुधार के कारण ईत्पादन बस्थर िना 

हुअ ह ै(Punjab Agricultural University, 2020)। स्वास्थ्य पर प्रभाव भी राज्यों के िीच बभन्न हैं। बिहार में जलजबनर् रोगों जैस े

डेंगू और मलेररया के मामलों में 2015-2022 के दौरान 40-45% की वृबि दखेी गइ ह ै(Bihar Health Department, 2023), जिकक 

महाराष्ट्र और र्बमलनाडु में आसी ऄवबध में वृबि 20-25% रही। यह बभन्नर्ा न केवल जलवायु के कारण ह,ै िबकक स्वास्थ्य सेवाओं और 

जन जागरूकर्ा में ऄंर्र के कारण भी ह।ै 

 बिहार राज्य मौसम बवज्ञान बवभाग के अंकडों के ऄनुसार, बिहार में 1980 से 2020 के िीच गमी के कदनों की संख्या लगभग 

15% िढ़ी ह।ै आसके पररणामस्वरूप यहााँ की खेर्ी प्रभाबवर् हुइ ह,ै जैसे कक खरीर् और रिी र्सलों के िुवाइ के समय और पैदावार में 

ऄसमानर्ा दखेी गइ ह।ै साथ ही, बिहार में िाढ़ की घटनाओं में वृबि हुइ ह,ै खासर्ौर पर कोसी, गंडक, िागमर्ी और मणस नकदयों के 

ककनारे वाले बजलों में। वषत 2008 की कोसी िाढ़ और 2017 की भीषण िाढ़ न े लाखों लोगों को प्रभाबवर् ककया, बजससे न केवल 

जनजीवन ऄस्र्-व्यस्र् हुअ, िबकक हजारों हके्टेयर कृबष भूबम भी जलमग्न हो गइ। वहीं, दबिण बिहार के बजलों में सूखे की घटनाएाँ भी 

लगार्ार िढ़ रही हैं, बजससे पसचाइ संकट और जल संसाधनों की कमी सामने अइ ह।ै BSAPCC (2019) “बिहार की बस्थबर् बविषे 

रूप से संवेदनिील ह।ै यह राज्य गंगा, कोसी, गंडक, िागमर्ी और मणस जैसे प्रमखु नकदयों के िेबसन में अर्ा ह,ै जो नकदयों के कटाव, 

िाढ़ और जलस्र्र पररवर्तन से प्रभाबवर् हैं। 1980 से 2020 र्क बिहार का वार्थषक औसर् र्ापमान लगभग 0.85°C िढ़ा ह,ै जिकक 

मानसूनी वषात में 12% की ऄबनयबमर्र्ा दजत की गइ ह।ै“ CWCR (2009) “बिहार के कोसी नदी िेबसन में 2008 की भयंकर िाढ़ में 

लगभग 3.3 लाख हके्टेयर कृबष भूबम जलमग्न हुइ थी, और करीि 20 लाख लोग प्रभाबवर् हुए थे।“ NDMA  2017 की िाढ़ न ेबिहार के 

20 बजलों को प्रभाबवर् कर लगभग 15 लाख पररवारों के जीवन को िाबधर् ककया। बिहार में हर दिक में औसर्न 2-3 िार ऄत्यबधक 

िाढ़ की घटनाएाँ दजत की जा रही हैं, जो बपछले 50 वषों में 30% की वृबि को दिातर्ा ह।ै सूखे के प्रभाव भी दबिण बिहार के कुछ बजलों 

में गंभीर हैं, जहां 2010-2020 के िीच औसर् वार्थषक वषात में 15-20% की कमी दखेी गइ ह,ै बजससे जल-स्र्र बगरावट और कृबष 

पसचाइ संकट ईत्पन्न हुअ ह ै(India Water Portal, 2021)। Census (2011) “बिहार एक पूवी भारर्ीय राज्य ह,ै जो गंगा, कोसी, 

गंडक और िागमर्ी नकदयों के िेबसन में बस्थर् ह।ै यहााँ लगभग 88% अिादी ग्रामीण ह,ै जो कृबष पर बनभतर ह ै । बिहार में जलवायु 

पररवर्तन के प्रभावों पर स्थानीय िोधों न ेकइ महत्वपूणत बनष्कषत प्रस्र्रु् ककए हैं।“ बिहार कृबष बविबवद्यालय, सिौर के एक ऄध्ययन 

(Singh et al., 2020) के ऄनुसार, बिहार में 1980-2020 के िीच औसर् वार्थषक र्ापमान में लगभग 0.85°C की वृबि हुइ ह।ै आसके 

साथ ही, मानसूनी वषात की ऄसमानर्ा में 12% की वृबि दजत की गइ, बजससे खरे्ी के समय और पैदावार पर नकारात्मक प्रभाव पडा ह।ै 

आसी ऄध्ययन में िर्ाया गया ह ैकक बिहार के कुछ बहस्सों में ग्रीष्मकालीन हीट ववे की घटनाएाँ 1990 के दिक की र्लुना में ऄि 35% 

ऄबधक हो गइ हैं।  
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र्ुलनात्मक दबृष्ट से, ईत्तर प्रदिे और पबिम िगंाल जैसे पडोसी राज्यों में भी र्ापमान में वृबि हुइ ह,ै लेककन बिहार में 

मानसूनी ऄसमानर्ा और िाढ़ की अवृबत्त ऄबधक र्ीव्रर्ा से िढ़ी ह।ै ईदाहरण के बलए, ईत्तर प्रदिे में र्ापमान वृबि 0.7°C के करीि ह,ै 

जिकक पबिम िंगाल में 0.6°C की वृबि दजत हुइ ह ै(IMD ररपोटत, 2021)। परंर्ु बिहार में िाढ़ की अवृबत्त बपछले 30 वषों में 30% 

िढ़ी ह,ै जो ईत्तर प्रदिे (22%) और पबिम िंगाल (18%) की र्ुलना में ऄबधक ह ै(Central Water Commission, 2022)। जलवायु 

पररवर्तन का कृबष पर प्रभाव भी राज्यों के िीच बभन्न ह।ै बिहार में धान और गेह ंकी र्सल ऄवबध में िदलाव और ईत्पादन में 10-15% 

की कमी दखेी गइ ह ै (ICRISAT, 2019), जिकक पंजाि और हररयाणा जैसे ऄबधक पसबचर् और औद्योबगक कृबष वाले राज्यों में 

र्ापमान वृबि का प्रभाव थोडा कम ह,ै लेककन वहााँ भी जल संसाधन संकट िढ़ रहा ह।ै 

पररककपना (Hypothesis): 

1. जलवायु पररवर्तन का प्रत्यि प्रभाव बिहार की कृबष प्रणाली पर पड रहा ह।ै  

2. ईत्तर बिहार में िाढ़ की र्ीव्रर्ा और अवृबत्त जलवायु पररवर्तन के कारण िढ़ी ह।ै  

3. दबिण बिहार के िुष्क िते्रों में सूखा और जलसंकट की बस्थबर् जलवायु पररवर्तन के पररणामस्वरूप और गभंीर होर्ी जा रही ह।ै 

ऄध्ययन में ईदे्दश्य (Objectives)  

बिहार में जलवायु पररवर्तन की भौगोबलक बविेषर्ाओं का बवश्लषेण करना। 

राज्य में र्ापमान, वषात, अद्रतर्ा और मौसमी चक्रों में अ रह ेपररवर्तनों की कदिा, प्रवृबत्त और बवस्र्ार का ऄध्ययन करना। 

बिहार की प्रमुख भौगोबलक आकाआयों (ईत्तर बिहार, दबिण बिहार, गंगा मैदानी िते्र, पठारी िेत्र अकद) पर जलवायु पररवर्तन के 

ऄसमान प्रभावों का मकूयांकन करना। जलवायु पररवर्तन के कारण ईत्पन्न िाढ़, सूखा, र्टीय कटाव और ऄन्य प्राकृबर्क अपदाओं के 

स्वरूप एवं ईनकी र्ीव्रर्ा का ऄध्ययन करना। राज्य की कृबष, जल संसाधन, वन अवरण, जैव बवबवधर्ा र्था मानव स्वास्थ्य पर 

जलवायु पररवर्तन के प्रभावों का परीिण करना। 

जलवायु पररवर्तन के कारण सामाबजक-अर्थथक संरचना में ईत्पन्न पररवर्तनों (जैस ेप्रवासन, िेरोज़गारी, खाद्य ऄसुरिा) का 

ऄध्ययन करना। जलवायु पररवर्तन के प्रबर् राज्य सरकार, पंचायर्ी राज संस्थाओं र्था स्थानीय समुदायों द्वारा ऄपनाए गए ऄनुकूलन 

(adaptation) और न्यूनीकरण (mitigation) ईपायों का बवश्लषेण करना। भबवष्य के बलए जलवायु पररवर्तन के प्रभावों को न्यूनर्म 

करने हरे्ु रणनीबर्क समाधान प्रस्र्रु् करना। 

िोध की पिबर् (Methodology) 

आस ऄध्ययन हरे्ु बद्वर्ीयक स्रोर्ों जैसे – भारर् मौसम बवज्ञान बवभाग (IMD), बिहार सरकार की पयातवरण ररपोटत, और 

यूनाआटेड निेन्स आंटरगवनतमेंटल पनैल ऑन क्लाआमेट चेंज (IPCC) की ररपोर्टसत – का ऄध्ययन ककया गया ह।ै आसके ऄबर्ररक्त स्थानीय 

समाचार, केस स्टडी, और प्रभाबवर् बजलों (जैस े– सुपौल, मधेपुरा, गया, भागलपुर) से प्राप्त अाँकडों का र्ुलनात्मक बवश्लषेण ककया गया 

ह।ै 

ऄध्ययन िते्र 

 बिहार भारर् के पवूी भाग में बस्थर् ह।ै यह राज्य 24°20'N से 27°31'N ऄिांि और 83°19'E से 88°17'E दिेांर्र के िीच 

रै्ला हुअ ह।ै बिहार की सीमा ईत्तर पर बहमालय िृखंला, दबिण में छोटनागपुर का पठार, पूवत में बनम्न गंगा का मैदान र्था पबिम में 

मध्य गंगा का मैदान ह।ै कुल िते्रर्ल: लगभग 94,163 वगत ककलोमीटर दिे के कुल िते्रर्ल का: लगभग 2.86% ह।ै 
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बिहार, भारर् के पूवी मैदानी भाग में बस्थर् एक ऄत्यंर् संवेदनिील राज्य ह।ै यहााँ लगभग 90% अिादी ग्रामीण ह,ै जो सीधे 

या परोि रूप से कृबष पर बनभतर ह।ै बिहार की कुल भू-भागर्ल का लगभग 80% कृबष योग्य भूबम ह ैऔर यहााँ की ऄथतव्यवस्था कृबष 

अधाररर् ह।ै आसबलए बिहार की जलवायु में हो रह ेपररवर्तनों का प्रभाव यहााँ के लोगों के जीवन, अजीबवका और सामाबजक संरचना पर 

गहरा पडर्ा ह।ै 

बिहार में जलवाय ुपररवर्तन के प्रमखु दषु्प्रभाव 

िाढ़ की िढ़र्ी र्ीव्रर्ा और अवबृत्त 

बिहार राज्य अपदा प्रिंधन ररपोटत, (2023) “बिहार में िाढ़ की समस्या कोइ नवीन नहीं ह,ै ककन्र्ु जलवायु पररवर्तन के कारण 

आसका स्वरूप ऄबधक भयावह हो गया ह।ै गंडक, िागमर्ी, कोसी और घाघरा नकदयों में जलस्र्र ऄप्रत्याबिर् रूप से िढ़ रहा ह।ै 'बिहार 

राज्य अपदा प्रिंधन प्राबधकरण' के ऄनुसार 2022 में 16 बजलों में भीषण िाढ़ अइ बजससे लाखों लोग प्रभाबवर् हुए।“ IPCC (2021) 

"पूवी भारर् में, बविेषकर बिहार के गगंा के मैदानी आलाकों में, ऄत्यबधक वषात की घटनाओं की अवृबत्त िढ़ गइ ह,ै बजसका कारण ग्लोिल 

वार्ममग के कारण मानसून के पैटनत में पररवर्तन ह।ै" BSDMA  (2021) "वषत 2000 से 2020 के िीच, ईत्तर बिहार के िाढ़-प्रवण बजलों 

में कम से कम 15 िडी िाढ़ की घटनाएं दखेी गइ हैं, बजससे प्रत्येक वषत 3 बमबलयन से ऄबधक लोग प्रभाबवर् हुए हैं, जो कक पररवर्थर्र् 

जल बवज्ञान चक्रों से जुडी स्पष्ट र्ीव्रर्ा का संकेर् दरे्ा ह।ै" Wester (2019) "मध्य और पवूी बहमालय में ग्लेबियरों के र्जेी से बपघलन े

से छोटी ऄवबध में नकदयों में पानी का िहाव िढ़ जार्ा ह,ै बजससे बिहार में िाढ़ का स्वरूप कार्ी प्रभाबवर् होर्ा ह।ै" Roxy  (2017) 

"बपछल ेर्ीन दिकों में मानसून के मौसम में वषात की पररवर्तनिीलर्ा कार्ी िढ़ गइ ह,ै बजसके कारण दरभंगा और सीर्ामढ़ी जैस ेबजलों 

में लगार्ार सूखा और िाढ़ की बस्थबर् िनी हुइ ह।ै" CWC (2020) "बिहार में िाढ़ से प्रबर्वषत ईत्तरी िेत्र की लगभग 76% अिादी 

प्रभाबवर् होर्ी ह,ै बजससे धान के खरे् नष्ट हो जार् ेहैं, पररवार बवस्थाबपर् हो जार् ेहैं, र्था सावतजबनक स्वास्थ्य प्रणाली ध्वस्र् हो जार्ी 

ह।ै" NDMA (2021) "बपछले दो दिकों में भारर् में िाढ़ से संिंबधर् िबर् का 25% बहस्सा बिहार में हुअ ह,ै जलवायु पैटनत के ऄबधक 

ऄबस्थर होन ेके कारण आस अंकड ेके िढ़न ेकी ईम्मीद ह।ै" 

सखू ेकी िढ़र्ी घटनाएाँ 

जहााँ एक ओर ऄत्यबधक वषात से िाढ़ अर्ी ह,ै वहीं दसूरी ओर कुछ िेत्रों में वषात की ऄबनबिर्र्ा और कमी सूखे की बस्थबर् ईत्पन्न 

कर दरे्ी ह।ै दबिण बिहार के गया, नवादा और औरंगािाद बजलों में बपछले वषों में वषात की मात्रा औसर् से 40% र्क कम पाइ गइ। 

आससे खरीर् र्सलें प्रभाबवर् हुईं। 

हाल के वषों में बिहार में सूखे की घटनाओं में लगार्ार वृबि दखेी गइ है। भारर्ीय मौसम बवभाग (IMD) एव ंबिहार सरकार के 

अंकडों के ऄनुसार: 

 2009, 2010, 2013, 2015, 2018 र्था 2023 जैसे वषों में बिहार के ऄनेक बजलों को सूखाग्रस्र् घोबषर् ककया गया। 

 बविेषकर दबिणी बिहार (जैसे गया, नवादा, औरंगािाद) में वषात की मात्रा औसर् से िहुर् कम रही ह।ै 

 मानसून के ऄसमान बवर्रण के कारण िअुइ के समय पानी नहीं बमलर्ा और कटाइ के समय ऄनावश्यक वषात हो जार्ी ह।ै 
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Moh (2019) "2018 में, बिहार में मानसून के दौरान वषात 25% कम रही, बजससे राज्य सरकार न े38 में से 26 बजलों के 200 

से ऄबधक प्रिासबनक ब्लॉकों को सूखाग्रस्र् घोबषर् ककया।" िमात  (2025) "बिहार में बपछले एक िर्ाब्दी में वषात के पटैनत में महत्वपूणत 

पररवर्तन दखेा गया ह,ै बजससे सूखे की घटनाओं में वृबि हुइ ह।ै" Biha  (2024) "2024 में, बिहार ने लगार्ार र्ीसरे वषत खराि मानसून 

का सामना ककया, बजससे 19 बजलों में 20% से ऄबधक वषात की कमी दजत की गइ।" The New Indian Express, (1 ऄगस्र् 2024) 

"दबिण बिहार के 11 बजलों में वषात की गंभीर कमी के कारण सूख ेजैसी बस्थबर् ईत्पन्न हो गइ ह,ै बजससे धान की खेर्ी पर प्रबर्कूल 

प्रभाव पडा ह।ै" 

कृबष ईत्पादकर्ा पर प्रबर्कूल प्रभाव 

नािाडत  (2022) कृबष पर प्रभाव: बिहार की लगभग 70% ऄथतव्यवस्था कृबष अधाररर् ह,ै बजसमें प्रमुख र्सलें धान, गेह,ं मक्का 

और दलहन हैं। जलवायु पररवर्तन के कारण र्सल की ऄवबध, िुवाइ और कटाइ के समय में ऄसामान्य िदलाव हुए हैं। एक ऄध्ययन के 

ऄनुसार, र्ापमान में 1°C की वृबि से धान की ईपज में 10-12% की कमी संभव ह ै (ICRISAT, 2019)। साथ ही, मानसून में 

ऄबनयबमर्र्ा के कारण पसचाइ पर बनभतरर्ा िढ़ी ह,ै बजससे ईत्पादन ऄबस्थर हो गया ह।ै IPCC (2019) “र्ापमान में 1°C की वृबि से 

भारर् जैस ेईष्णकरटिंधीय िेत्रों में गेह ंकी पैदावार लगभग 4-5% कम हो सकर्ी ह।ै” SAPCC, (2015)  “बिहार में कृबष ईत्पादन की 

ऄबस्थरर्ा का मुख्य कारण मानसून की ऄबनबिर्र्ा र्था ऄत्यबधक िाढ़ और सूखा की पनुरावृबत्त ह।ै” Bihar at a Glance, (2021) 

“बिहार के 38 में से 28 बजल ेिाढ़-संवेदनिील हैं जिकक 11 बजल ेसूखा प्रभाबवर् माने जार् ेहैं। आससे कृबष िते्र में भारी जोबखम ईत्पन्न 

होर्ा ह।ै” Singh (2018) "मौसम के कारण होने वाली र्सल बवर्लर्ा के प्रभाव को कम करने के बलए जलवायु-ऄनुकूल र्सल 

बवबवधीकरण समय की मांग ह।ै" NABARD (2020) “ऄत्यबधक मौसमी ऄबनबिर्र्ा और र्सल हाबन ने ककसानों की औसर् अय में 

23% र्क की बगरावट दजत की गइ ह।ै” IRRI (2019)  “सहभागी धान और स्वणत सि-1 बिहार में सिसे ऄबधक ऄपनाइ जाने वाली 

जलवायु-लचीली चावल की ककस्मों में से हैं, जो क्रमिः सूख ेऔर िाढ़ की बस्थबर् के बलए ईपयुक्त हैं।” UNFCCC,  (2021) "जमीनी 

स्र्र पर प्रभावी ऄनुकूलन के बलए जलवायु-ऄनुकूल कृबष नीबर्यों को पंचायर् स्र्र पर एकीकृर् ककया जाना चाबहए।" 

स्वास्थ्य समस्याओं में वबृि 

राष्ट्रीय स्वास्थ्य बमिन, बिहार, 2022 आसके ऄबर्ररक्त, बिहार में जल जबनर् रोगों जैस ेडेंग,ू मलेररया और हजैा के मामल ेभी 

र्ेजी से िढ़ ेहैं। बिहार स्वास्थ्य बवभाग की ररपोटत (2023) िर्ार्ी ह ैकक वषत 2015-2022 के िीच डेंग ूके मामल ेलगभग 45% िढ़े हैं, 

जो जलवायु पररवर्तन के प्रभाव से जुड ेमौसमी िदलावों को दिातर्ा ह।ै आसके मकुािले, महाराष्ट्र और र्बमलनाडु जैसे दबिणी राज्यों में 

यह वृबि र्लुनात्मक रूप से कम (करीि 25%) दखेी गइ ह।ै 

जल ससंाधनों पर सकंट 

जल िबक्त मंत्रालय (2023) वषात की ऄबनयबमर्र्ा और भजूल स्र्र में बगरावट से बिहार के कइ बजलों में पेयजल संकट गहरार्ा 

जा रहा ह।ै ऄरवल, िेखपुरा और लखीसराय जैस ेबजलों में जल ईपलब्धर्ा प्रबर् व्यबक्त कदन-प्रबर्कदन घट रही ह।ै 

सामाबजक प्रभाव  

बिहार में जलवायु पररवर्तन से ईत्पन्न िाढ़ और सूख े के कारण पलायन की प्रवृबत्त में वृबि दखेी गइ ह।ै नेिनल रूरल 

बलवलीहुड्स सव े(NRLS, 2018) के ऄनुसार, बिहार में जलवायु संिंबधर् अपदाओं के कारण 12% ग्रामीण पररवारों न ेऄपन ेरोजगार 

और अवास स्थान को छोडना पडा, जिकक आसी ऄवबध में पबिम िंगाल में यह प्रबर्िर् 7% और ईत्तर प्रदिे में 9% था। 

सरकारी नीबर्यााँ और प्रयास:  

 बिहार सरकार ने 2019 में बिहार राज्य जलवायु पररवर्तन कायत योजना (Bihar SAPCC) लागू की ह,ै बजसमें जलवायु ऄनुकूलन, 

जल संरिण, कृबष सुधार, और अपदा प्रिधंन को प्राथबमकर्ा दी गइ ह।ै राष्ट्रीय स्र्र पर भारर् की राष्ट्रीय जलवायु पररवर्तन 

योजना (NAPCC) और बवबभन्न बमिनों के र्हर् उजात दिर्ा, हररर् उजात और रटकाउ कृबष को िढ़ावा कदया जा रहा ह।ै 

 स्थानीय सरकारी प्रयासों की िार् करें र्ो बिहार राज्य जलवायु पररवर्तन कायत योजना (SAPCC, 2019) ने जल संरिण, कृबष 

सुधार, और अपदा प्रिधंन पर जोर कदया ह।ै बिहार की योजना में स्थानीय जल संसाधन प्रिधंन, िाढ़ बनयंत्रण, और सूखा सबहष्ण ु

र्सल प्रणाली जसेै बवषयों पर बवबिष्ट ध्यान कें कद्रर् ककया गया ह,ै जो आसे ऄन्य राज्यों की योजनाओं से ऄलग िनार्ा ह।ै ईदाहरण 

के बलए, महाराष्ट्र की जलवायु योजना में ऄबधक र्ोकस जल संरिण र्कनीकों पर ह,ै जिकक पजंाि की योजना में उजात दिर्ा और 

औद्योबगक ईत्सजतन बनयंत्रण को प्राथबमकर्ा दी गइ ह।ै 
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 बिहार राज्य पयातवरण, वन और जलवायु पररवर्तन बवभाग "बिहार सरकार ने 'जल-जीवन-हररयाली ऄबभयान' जैसे कायतक्रमों के 

माध्यम से जलवायु पररवर्तन के प्रभावों को कम करन ेऔर सर्र् बवकास को िढ़ावा दनेे के बलए कइ पहलें िुरू की हैं। यह राज्य 

सरकार की एक प्रमुख योजना ह ैबजसका ईदे्दश्य ह ैजल संरिण, पौधारोपण, और पयातवरणीय संर्ुलन की स्थापना। आसके ऄरं्गतर् 

ऄि र्क 10 लाख से ऄबधक पौध ेलगाए गए हैं।"  

 "बिहार राज्य जलवायु पररवर्तन कायत योजना (SAPCC) का ईदे्दश्य जलवायु पररवर्तन के प्रभावों को कम करन ेऔर ऄनकूुलन 

रणनीबर्यों को ऄपनाने के बलए एक रूपरेखा प्रदान करना ह,ै बजसमें कृबष, जल संसाधन, स्वास्थ्य और अपदा प्रिधंन जैसे िते्रों पर 

ध्यान कें कद्रर् ककया गया ह।ै"    

 बिहार कृबष बविबवद्यालय, सिौर द्वारा जलवायु ऄनुकूल र्सलों की पहचान एवं प्रचार-प्रसार ककया जा रहा ह।ै 

 बिहार राज्य अपदा प्रिंधन प्राबधकरण (BSDMA) द्वारा िाढ़ पवूत चेर्ावनी प्रणाली, राहर् बिबवरों की स्थापना, एवं प्रबििण 

कायतक्रम संचाबलर् ककए जा रह ेहैं। 

ईपसहंार 

बिहार में जलवायु पररवर्तन कोइ कबकपर् भय नहीं, िबकक एक यथाथत संकट ह,ै बजसका प्रभाव कृबष, मानव जीवन, जल 

संसाधन र्था पयातवरण पर प्रत्यि रूप से पररलबिर् हो रहा ह।ै आस संकट से बनपटने हरे् ुकेवल सरकार ही नहीं, ऄबपर् ुसमाज के प्रत्येक 

वगत की सकक्रय भागीदारी अवश्यक ह।ै जलवायु पररवर्तन से जूझर्ा बिहार यकद सजगर्ा, वैज्ञाबनक दबृष्टकोण, और सामुदाबयक सहयोग 

के मागत पर ऄग्रसर हो, र्ो यह अपदा ऄवसर में पररवर्थर्र् हो सकर्ी ह।ै यह पररवर्तन न केवल बिहार, ऄबपर्ु सम्पूणत भारर् के बलए 

प्रेरणादायक बसि होगा। राज्य की नीबर्गर् योजनाओं में ऄि जलवायु ऄनुकूल कृबष, जल संरिण, हररर् अवरण में वृबि और ग्रामीण 

समुदायों की सहभाबगर्ा को बविषे प्राथबमकर्ा दी जा रही ह।ै बिहार जैसे संवेदनिील राज्य के बलए जलवायु पररवर्तन महज एक 

पयातवरणीय मुद्दा न होकर एक िहुअयामी भौगोबलक चनुौर्ी ह,ै बजसके समाधान हरे् ु दीघतकाबलक रणनीबर्यों, जन-जागरूकर्ा और 

वैज्ञाबनक र्कनीकों के समन्वय की अवश्यकर्ा ह।ै  
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