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आधुननक आर्थिक पररदशृ्य में मनहला उद्यनमता एक महत्वपूर्ण शनि बन गई ह।ै जबकक 

समकालीन किा अक्सर 21वीं सदी में मनहला उद्यनमयों के उदय पर प्रकाश डालती ह,ै प्राचीन भारत में 

इस घटना की जडों का पता लगाना आवश्यक ह।ै लोकनप्रय धारर्ा के नवपरीत, प्राचीन भारत में मनहलाएँ 

केवल घरेल ूकामों तक ही सीनमत नहीं िीं, उन्होंन ेव्यापार, नशल्प और व्यवसाय सनहत नवनभन्न क्षेत्रों में 

महत्वपरू्ण भूनमकाए ँननभाईं। यह लेख प्राचीन भारत में मनहला उद्यनमता के इनतहास पर प्रकाश डालता ह,ै 

उनके योगदान, चुनौनतयों और सामानजक प्रभाव पर प्रकाश डालता ह,ै जो ऐनतहानसक ग्रिंों और नवद्वानों 

के शोध के संदभों द्वारा समर्थित ह।ै 

ऐनतहानसक सदंभण: प्राचीन भारतीय समाज में मनहलाए ँ

           प्राचीन भारत का सामानजक और आर्थिक ताना-बाना वैकदक परंपराओं से गहराई से प्रभानवत िा, 

जहाँ मनहलाओं को जीवन के कई पहलुओं में समान भागीदार माना जाता िा। प्रारंनभक वैकदक काल 

(1500 ईसा पवूण से 500 ईसा पूवण) के दौरान, मनहलाओं को उच्च दजाण प्राप्त िा और व ेनवनभन्न सामानजक-

आर्थिक गनतनवनधयों में शानमल िीं। ऋग्वेद और अिणशास्त्र जैसे ऐनतहानसक अनभलेख और धार्थमक ग्रंि 

व्यापार, कारीगरी और प्रशासन सनहत आर्थिक गनतनवनधयों में मनहलाओं की सकिय भागीदारी के बारे में 

जानकारी दतेे हैं। 

1. वकैदक काल (1500 ईस पवूण-500 ईस पवूण): 

          मनहलाओं को उनकी बौनिक क्षमताओं के नलए सम्मान कदया जाता िा और व ेनशक्षर्, बुनाई और 

कृनष जैसे व्यवसायों में सकिय रूप से शानमल िीं। उन्होंने पाररवाररक व्यवसायों और स्िानीय बाजारों में 

भी महत्वपूर्ण भूनमका ननभाई। ऋग्वेद में गागी वाचकनवी और मतै्रेयी जैसी मनहलाओं का उल्लेख ह,ै जो न 

केवल नवद्वान िीं, बनल्क बौनिक और आर्थिक गनतनवनधयों में भी सकिय रूप से शानमल िीं। 

2. मौयण और गपु्त काल (321 ईस पवूण-550 ईसवी): 

           मौयण और गपु्त साम्राज्यों के दौरान, व्यापार में मनहलाओं की भागीदारी अनधक स्पष्ट हो गई। 

कौरटल्य के अिणशास्त्र जैसे ऐनतहानसक ग्रिंों में बनुाई, रंगाई, नमट्टी के बतणन बनान ेऔर यहां तक कक नगल्ड 

के प्रबंधन में शानमल मनहलाओं के अनस्तत्व पर प्रकाश डाला गया ह।ै इन मनहलाओं ने स्िानीय 

अिणव्यवस्िा में महत्वपूर्ण योगदान कदया, खासकर शहरी कें द्रों में, 
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3. मध्यकालीन भारत (8वीं शताब्दी-12वीं शताब्दी): 

यद्यनप मध्यकाल में मनहलाओं पर सामानजक प्रनतबधं बढ़ गए, किर भी कुछ समुदायों न ेमनहला उद्यनमता को बढ़ावा दनेा जारी रखा। 

उदाहरर् के नलए, मारवाडी और चेरट्टयार जैसे व्यापाररक समुदायों में मनहलाएँ व्यवसाय में भाग लेती िीं 

उद्यम, नवशषे रूप से कपडा और मसाला व्यापार में। प्राचीन भारत में मनहला उद्यनमता के क्षेत्र 

1. कपडा उद्योग 

कपडा उद्योग उन प्रमखु क्षेत्रों में से एक िा जहाँ मनहला उद्यमी िली-िूलीं। बनुाई और रंगाई पारंपररक रूप से मनहलाओं के क्षेत्र िे, और 

कई मनहलाएँ छोटे पैमाने के कपडा व्यवसाय का प्रबधंन करती िीं। दनक्षर् भारत में, संगम सानहत्य (तीसरी शताब्दी ईसा पूवण से तीसरी 

शताब्दी ई.पू.) में उन मनहलाओं का उल्लखे ह ैजो रेशम और सूती कपड ेबनुने में कुशल िीं, नजनकी घरेल ूऔर अतंराणष्ट्रीय दोनों बाजारों 

में अत्यनधक मांग िी। 

2. हस्तनशल्प और कारीगरी व्यापार 

प्राचीन भारत में मनहलाएँ नमट्टी के बतणन बनाने, आभषूर् बनान ेऔर घरेल ूसामान बनाने में भी शानमल िीं। इन उत्पादों का स्िानीय 

बाजारों में व्यापार होता िा और कुछ को दसूरे क्षते्रों में ननयाणत ककया जाता िा। मनहला कारीगरों न े नगल्ड उद्यमों का नहस्सा बनकर 

भारतीय कला और नशल्प परंपराओं के उत्कषण में योगदान कदया। 

3. कृनष और पशपुालन 

ग्रामीर् क्षते्रों में, मनहलाओं ने कृनष गनतनवनधयों में महत्वपूर्ण भूनमका ननभाई। वे डयेरी िामों का प्रबंधन करती िीं, िसल उगाती िीं 

और कृनष उत्पादों के व्यापार में भाग लतेी िीं। तनमल महाकाव्य नशलाप्पाकदकारम में कृनष बाजारों में मनहलाओं की सकिय भूनमका का 

वर्णन ककया गया ह।ै 

4. व्यापार और वानर्ज्य 

कई नशलालेखों और प्राचीन पांडुनलनपयों में मनहलाओं की व्यापाररक गनतनवनधयों में भागीदारी दजण ह।ै व्यापारी पररवारों की मनहलाए ँ

अक्सर व्यापार मागों का प्रबंधन करती िीं और सौद ेकरती िीं। नवशषे रूप से, अजतंा गुिा नशलालखेों में मनहला दानदाताओं का उल्लेख 

ह ैजो धनी व्यापारी और कला की संरक्षक िीं। 

प्राचीन भारत की प्रमखु मनहला उद्यमी 

प्राचीन भारत में उद्यनमता और व्यापार में उत्कृष्टता प्राप्त करन ेवाली मनहलाओं के उदाहरर् भरे पड ेहैं। इनमें से कुछ हनस्तयाँ, हालांकक 

कम जानी जाती हैं, ने इनतहास पर अनमट छाप छोडी ह:ै 

1. प्रभावती गपु्ता 

चंद्रगुप्त नद्वतीय की पतु्री और वाकाटक वशं की रानी प्रभावती गपु्ता ने जागीरों और व्यापाररक उपिमों के प्रबधंन में महत्वपूर्ण भूनमका 

ननभाई। एक सक्षम प्रशासक के रूप में, उन्होंने शाही चाटणर जारी ककए और क्षते्र में आर्थिक गनतनवनधयों को सुनवधाजनक बनाया। 

2. कराईक्कल अम्मयैार 

व्यवसायी मनहला से संत बनी कराईकल अम्मैयार को शुरू में खाद्य और मसालों जैस ेसामानों के व्यापार में अपने उद्यमशीलता कौशल के 

नलए जाना जाता िा। व्यापार में उनकी सिलता तनमल सानहत्य में अच्छी तरह से प्रलेनखत ह।ै 

3. बौि धमण की मनहला सरंक्षक 

कई मनहला व्यापारी और व्यवसायी बौि मठों की संरक्षक िीं। उन्होंने बौि धमण के प्रसार में मदद के नलए अपनी कमाई से उदारतापूवणक 

दान कदया, जैसा कक सांची और भरहुत के नशलालखेों में दखेा जा सकता ह।ै 

प्राचीन भारत में मनहला उद्यनमयों के सामन ेआन ेवाली चनुौनतया ँ

यद्यनप प्राचीन भारत में मनहलाएँ नवनभन्न आर्थिक क्षेत्रों में सकिय िीं, किर भी उन्हें अनेक चनुौनतयों का सामना करना पडा: 

1.नपतसृत्तात्मक समाज 

धीरे-धीरे नपतृसत्तात्मक समाज की ओर बढ़न ेसे मनहलाओं की स्वायत्तता और सावणजननक जीवन में उनकी भागीदारी कम हो गई। उत्तर 

वैकदक काल तक मनहलाओं की गनतशीलता और नशक्षा तक उनकी पहुचँ पर प्रनतबधं बढ़न ेलगे, नजससे उनके उद्यमशीलता के अवसर 

सीनमत हो गए। 

2. काननूी अनधकारों का अभाव 

हालाँकक शाही और व्यापारी पररवारों की मनहलाओं को कुछ नवशेषानधकार प्राप्त ि,े लेककन ज़्यादातर मनहलाओं के पास स्वतंत्र कानूनी 

अनधकार नहीं िे। उनकी व्यावसानयक गनतनवनधयाँ अक्सर पररवार के पुरुष सदस्यों की दखेरेख में संचानलत होती िीं। 

3. सामानजक मानदडं और रूकढ़वाकदता 

सामानजक अपेक्षाएँ और सांस्कृनतक रूकढ़याँ अक्सर मनहलाओं को व्यवसाय करन ेसे रोकती हैं। घर के बाहर की गनतनवनधयों को संदहे की 

दनृष्ट से दखेा जाता िा, नजससे मनहलाओं के नलए अपने उद्यमशीलता योगदान के नलए मान्यता प्राप्त करना करठन हो जाता िा। 

आधनुनक मनहला उद्यनमता पर नवरासत और प्रभाव 

प्राचीन भारतीय मनहला उद्यनमयों की नवरासत व्यवसाय में आधुननक मनहलाओं को प्रेररत करती रहती ह।ै इन शुरुआती अग्रदतूों द्वारा 

प्रदर्थशत लचीलापन, संसाधनशीलता और दढृ़ संकल्प समकालीन मनहला उद्यनमयों के नलए एक आधार के रूप में काम करते हैं। भारत में 

आधुननक मनहलाए,ँ नवशषे रूप से कपडा, हस्तनशल्प और कृनष जैस ेक्षेत्रों में, अपनी जडें इन प्राचीन परंपराओं में खोज सकती हैं। आज 

मनहला उद्यनमता को बढ़ावा दनेे वाले संगठन अक्सर भारत के मनहला व्यवसाय नतेृत्व के समिृ इनतहास से प्रेरर्ा लेत ेहैं 
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ननष्कषण: 

प्राचीन भारत में मनहला उद्यनमता एक जीवतं और बहुमुखी घटना िी। सामानजक संरचनाओं द्वारा उत्पन्न चनुौनतयों के 

बावजूद, कई मनहलाएं कपडा, कृनष और व्यापार जैस ेनवनभन्न क्षेत्रों में सिल उद्यमी भूनमकाएं ननभान ेमें सिल रहीं। प्राचीन भारत में 

मनहला उद्यनमयों के इनतहास पर दोबारा गौर करके, हम उनके योगदान की बेहतर सराहना कर सकत ेहैं और भारतीय उपमहाद्वीप में 

मनहला उद्यम की ननरंतरता को पहचान सकत ेहैं। इस ऐनतहानसक संदभण को समझना न केवल हमारे ज्ञान को समृि करता ह ैबनल्क 

आधुननक मनहला उद्यनमयों को सशि बनाने के नलए मलू्यवान सबक भी प्रदान करता ह।ै 
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