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कैप्टन लक्ष्मी सहगल  

डॉक्टर के नाम से जानी जान ेवाली नारी देश के तलए कैप्टन बनकर शतु्रओं की सेना िर 

टूट िड़ती है। लक्ष्मी ससगािुर में रहनेवाले ऄिने ररश्तेदार को आलाज करने के तलए जाती हैं और 

वहीं बस जाती हैं। ईसी समय भारत की अजादी के तलए प्रत्येक व्यति ऄिन-ेऄिने स्तर िर प्रयत्न 

कर रहा था। सन 1943 में जब नेताजी ससगािुर िहंच ेतो फौज की कमान ईन्हें सौंि दी गइ।  

आसी समय लक्ष्मी की मुलाकात नेताजी से हइ तभी से वह स्वतंत्रता रुिी यज्ञ में अहतत देने का 

तनश्चय कर लेती है। ‘अजाद तहन्द फौज’ की मतहला रेजीमेंट बनाने के तलए वे जी-जान स ेजुट 

गइ।  दतिण भारत के छः हजार मतहलाओं को एकत्र कर नेताजी के तवचारों को दतिण भारतीय 

भाषाओं में ऄनुवाद कर ईन मतहलाओं को सुना कर ईनके हृदय में देश-प्रेम की ज्योतत जलाती है।  
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‘अजाद तहन्द फौज’ में ‘रानी झासंी रेतजमेंट’ का गठन हअ। डॉक्टर लक्ष्मी सहगल, कैप्टन लक्ष्मी सहगल बन गइ। 

ससगािुर में रहने वाले भारतीय िररवारों के युवक-युवततयों को जागृत करन ेका बीड़ा ईठाया। सन् 1946 में ईन्हें ऄंगे्रज 

सरकार द्वारा बंदी बनाकर भारत लाया गया।  लक्ष्मी का तववाह 1947 में लाहौर के कनसल प्रेम कुमार सहगल से हअ। 

1971 में बांग्लादेश के युद्ध के समय िीिल्स ररलीफ कमेटर में सक्रक्य सदस्य के रूि में काम क्रकया। ‘ऑल आंतडया डेमोके्रटक 

तवमेंस एसोतसएशन की ईिाध्यि भी बनी। सन ्2002 में ईन्हें राष्ट्रितत िद का चुनाव लड़न ेके तलए चनुा गया लेक्रकन वे 

जीत नहीं िाती ककत ुआततहास के िन्नों िर लक्ष्मी जी का नाम राष्ट्रितत िद हेत ुप्रथम मतहला ईम्मीदवार के रूि में तलखा 

गया। आस प्रकार -- लक्ष्मी रोग तवशेषज्ञ, कप्तान और सामातजक कायसक्मों में ईनके योगदान को हम भूल नहीं सकते। 

नलेी सनेगपु्त  

भारत के अजादी के तलए ितत के साथ कंधे-से- कंधा तमलाकर कायस करने वाली मतहला है नेली सेनगुप्त। सन् 1921 

में ऄसहयोग अदंोलन के दौरान तवदेशी वस्तुओं का बतहष्कार और खादी का प्रचार-प्रसार में नेली सेनगुप्त खद्दर का किड़ा 

बेचते हए िकड़ी गइ। नेली ऄिने संस्मरण में तलखती हैं क्रक कइ बार तो वे ररहाइ के बाद ितत से ठीक ढंग से बात भी नहीं 

कर िाती थीं क्रक दोबारा जेल जान ेका ऄवसर अ जाता था। ऄमृतसर के जतलयांवाला बाग में नेली और ईनके ितत जतीन्र 

भाषण देना शुरू करते हैं तभी िुतलस ने जतीन्र को िकड़ कर क्रदल्ली भजे क्रदया। आससे नलेी ऄंगे्रजों के तवरुद्ध प्रचार करन ेस े

ईन्हें भी जेल में बंदी बना क्रदया गया। जेल में ईनकी भेंट ऄरुणा असफ ऄली से हइ। जेल में कैक्रदयों को बड़ी खराब दशा में 

रखा जा रहा था लेक्रकन नेली तवदेशी मतहला होन े के कारण ऄंगे्रज सरकार ऄिनी दयालुता दशासकर ऄिनी ओर तमलाना 

चाहा, िरंतु नेली ऄंगे्रज मतहला होने के बावजदू वे ऄंगे्रजों के तवरुद्ध ही रहीं।   

नेली डलहौजी एक्वायर में कांगे्रस का घोषणा ित्र िढ़ रही थी, तब वहााँ िुतलस अ िहंची और ईितस्थत जनता िर 

लाठी चाजस करन ेलगी लेक्रकन नेली तबना रुके घोषणा ित्र िढ़ती रही, ऄनेक लोग घायल होते रहे, बचे हए लोगों को बंदी 

बना तलया। ऄंगे्रज िुतलस की एक भी लाठी नेली को छुअ तक नहीं था। ऄंगे्रज िुतलस ने नेली स ेकहा क्रक “अि एक ऄंगे्रज 

मतहला हैं  आसतलए अिसे सख्ती नहीं बरतना चाहते। अि हमें एक कागज िर तलख दें क्रक अगे से क्रकसी भी ऐसे कायसक्म या 

अंदोलन में भाग नहीं लेंगी तो हम अिके बंदी नहीं बनाएंगे और न ही अि िर कोइ मुकदमा चलाया जाएगा”।(1)  

नेली भारतीय राष्ट्रीय कांगे्रस की ऄध्यि िद की गररमा को बरकरार रखते हए ईत्तर क्रदया “अि चाहें तो मुझे बंदी 

बनाए,ं चाहे छोड़ दें, मैं न तो ऐसा कोइ अश्वासन दूाँगी और न ही तलतखत रूि से माफी मााँगंूगी क्योंक्रक मैं नहीं समझती क्रक 

मैं कुछ ऄनुतचत कर रही हाँ। एक भारतीय होन ेके नाते देश की अजादी के तलए जो कुछ भी करना चातहए, मैं वह सब करती 

हाँ और करती रहाँगी”।(2)   

िुतलस न ेईन्हें बंदी बना तलया िरंतु ईन्हें चार-िााँच  क्रदन बाद ही ररहा कर क्रदया गया क्योंक्रक ईस समय वे  कांगे्रस 

के ऄध्यि िद िर थीं।श्रीमती नेली सेन गुप्त को तीन बार कलकत्ता के ‘एल्डर मैन’ के सम्मानीय िद िर सुशोतभत क्रकया गया। 

1946 में ईन्हें चटगााँव स ेऄसेंबली के तलए चनुा गया। लगातार समाज सेवा के िेत्र स ेजुड़ी रहन ेवाली  क्ातंतकारी मतहला 

नलेी सेनगुप्त का देहांत बांग्लादेश में सन ्1973 में हअ। श्रीमती आंक्रदरा गााँधी न ेईन्हें श्रद्धाजंतल ऄर्पित करते हए  कहा था 

“आंग्लैंड में जन्म लेने के बावजदू, यह ईनकी व्यतिगत तनष्ठा, भारतीय समाज की सेवा और साहस का ही िररणाम था क्रक 

संकट के समय ईन्हें कांगे्रस ऄध्यि जसैा तजम्मदेारी का िद क्रदया गया था। ऄल्िसंख्यक वगस की सेवा- भावना से ओत-प्रोत 

होने के कारण ईन्होंन ेऄिना िते्र छोड़ने से आनकार क्रकया और तत्कालीन िूवी बंगाल में रहना ही शे्रयस्कर समझा था। ऄिनी 

रुग्णवस्था और वृद्धावस्था के बावजदू ईन्होंने भारत और बांग्लादेश की समस्याओं में बड़े अत्मतवश्वास और रुतच के साथ 

काम क्रकया था”।(3)   

ऄरुणा असफ ऄली  

भूतमगत अदंोलन का कुशलतािूवसक नतेृत्व करने वाली, क्ांततकारी तवचारों वाली ऄरुणा असफ ऄली एक कमसठ 

और साहसी नारी थी। वे तवशेष रूि से मतहलाओं के ऄतधकारों के तलए संघषसरत रहीं। ऄरुणा जी बचिन से ही बाि ूकी भि 
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रहीं।  आसतलए जातत-िााँतत, उाँ च-नीच, भदे-भाव और धमस अक्रद तवचारों स ेमुि थी। ईन्होंने समाज के तवरुद्ध एक मुतस्लम 

युवक को ऄिना जीवन साथी माना।  

1930 के सतवनय अंदोलन में, 1932 में सत्याग्रह के दौरान सजा िाइ। क्रफर भी वह अदंोलन का सफल नेतृत्व 

क्रकया। ऄरुणा जी बड़ी कुशलता से तछिकर अदंोलन का संचालन कर रही थीं। सरकार ने ईनका िता बताने वाले को िााँच 

हजार का आनाम देन ेकी घोषणा भी की लेक्रकन ितुलस ईनका िता नहीं लगा िा रही थी। सन् 1944 में जब ईनके नाम 

तनकला वारंट वािस तलया गया तभी वे प्रत्यि रूि से सामने अइ। ‘भारत सोतवयत मैत्री संघ’, ‘एफ्रो-एतशयन एकता 

सतमतत’, ‘ऑल आंतडया लीग फॉर िीस एंड फ्रीडम’ अक्रद ऄनके संस्थाओं के तलए भी ऄरुणा जी ने कायस क्रकया। ‘सलक और 

िैरियाट’ की स्थािना में सहायता दी। ‘शांतत िुरस्कार’, ‘सोतवयत लैंड नेहरू िुरस्कार’ स ेसम्मातनत क्रकया गया।  ऄरुणा जी 

ने अजीवन देश के तलए समाचार-ित्रों में लेखों के माध्यम स ेजनता को जागृत करने का प्रयास करती रहीं।  

श्रीदेवी मसुद्धी  

श्रीदेवी मुसद्धी और ईनके ितत श्री रामचंर मसुद्धी का िररवार ऄन्य व्यतियों के िररवार से ऄलग था। वे देश के 

स्वतंत्रता के मतवाले क्ांततकाररयों की रिा करना ऄिना धमस समझकर रिाबंधन के क्रदन आनके घर अए ‘चरंशेखर अजाद’ 

को िुतलस से बचाकर ईन्हें सुरतित बाहर तनकालना ईनका कतसव्य समझकर श्रीदेवी अजाद को एक नौकर के किड़े िहनन े

को क्रदए और िरात में तमठाइ, रोली-ततलक अक्रद सामान रखकर, िुतलस के सामने ही तचल्लाइ –“सुनते नहीं हो, मुझे भाइ के 

घर जाने में देर हो रही है। चलो, सामान तसर िर रखकर साथ चलो”।(4)   

आस प्रकार श्रीदेवी महान क्ांततकारी चंरशेखर अजाद को दसूरे स्थान िर सुरतित िहाँचाती है। श्रीदेवी ने अजाद 

को ही नहीं बतल्क ऄनके क्ांततकाररयों को भी ऄिने घर में स्थान क्रदया। बेला तमत्रा सभुाष चरं बोस की भतीजी थीं। ईनके 

ितत ‘हररदास तमत्र’ थे। यह दोनों तमलकर देश की स्वतंत्रता के तलए प्रत्यि व ऄप्रत्यि रूि स े योगदान दनेे लगे। 

क्ांततकाररयों को ऄिनी योजनाओं को मूल रूि देन े के तलए कोनाकस  स े ऄस्त्र-शस्त्र लाने का दातयत्व बेला और तमत्र न े

संभाला। गुप्त रेतडयो का संचालन भी क्रकया जाता था। एक क्रदन िुतलस को भनक िड़ गइ हररदास क्रकसी भी कीमत िर बंदी 

नहीं बनना चाहते थे, आसतलए वे िूवेतशया चले गए वहााँ ‘अजाद तहन्द फौज’ में शातमल हो गए।  

तद्वतीय तवश्व यदु्ध में जब जािान की िराजय हो गइ तो अजाद तहन्द फौज के सैतनकों को बंदी बनाकर मृत्यु दंड 

क्रदया गया ईस समय बेला  ने प्रशंसनीय कायस कर गााँधीजी और ऄन्य नेताओं से तमलकर सैतनकों का मृत्यु दंड अजीवन 

कारावास में बदल क्रदया। देश अजाद होन ेके बाद सभी सैतनकों को ररहाइ दे दी गइ। 1952 में बेला का देहांत होने के बाद 

ऄभयनगर नामक स्टेशन का नाम ‘बेला नगर’ रख क्रदया गया है। कुमारी मैना नाना साहब की दत्तक िुत्री रही। कुछ 

क्ांततकारी ऄंगे्रज मतहलाओं व बच्चों को नाना के सम्मुख िकड़ लाए तब नाना बेकसूर मतहलाओं और बच्चों को चोट िहाँचान े

से मना कर मैना से कहा—“तबरटया मैं तो तबठूर जा रहा हाँ। तमु ऄिने ऄंगरिकों सतहत ऄंगे्रजों के आस दल को क्रकसी सुरतित 

स्थान तक िहाँचा दो। ध्यान रहे कोइ भी आन्हें नुकसान न िहाँचा न िाए”।(5)  

मैना तिता की अज्ञा का िालन करती हइ ऄंगे्रज मतहलाओं और बच्चों को सुरतित स्थान की ओर ले जा रही थी और 

ऄंगे्रज ईसकी प्रजा को मौत की नींद सुला रहे थे, ईसने मन-ही-मन सोचा “आन लोगों को क्रकसी सुरतित रठकाने िर िहाँचा दूाँ 

क्रफर आन क्रफरंतगयों को मजा चखाउाँ गी।”(6)  

ऄंगे्रज सैतनकों को िता चला क्रक मनैा, नाना साहब की दत्तक िुत्री हैं तब ईन्हें लगा क्रक मैना के माध्यम से वे सभी 

तवरोतहयों का िता-रठकाना जान लेंगे। ईन्होंने मनैा को बंदी बना तलया, लाख िछूने िर भी मनैा ने एक ही ईत्तर क्रदया क्रक 

वह क्रकसी को नहीं जानती। ऄंगे्रजों ने मैना को एक िेड़ स ेबांध क्रदया, कोड़ों से लगातार तिटाइ की, क्रफर भी ईसन ेमुाँह नहीं 

खोला तो िेड़ के चारों ओर लकतड़यााँ सजा दी, ऄंगे्रज ऄफसर अखरी चेतावनी दी “ऄगर ऄब भी ऄिन ेसातथयों का नाम-

िता नहीं बताया तो तुम्हें सजदा जला क्रदया जाएगा।”(7)  
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जलती लड़क्रकयों के बीच मैना को ऄंगे्रजों न ेतनमसमता स ेफें क क्रदया मैना मर चुकी थी, िर ईसके शरीर की राख ईड़ 

कर कह रही थी “ऄंगे्रजों! एक क्रदन यह देश छोड़कर जाना ही होगा”।(8)  
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