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सारािंश 

हििंदी साहियि में नारी सशक्तीकरण एक मियिपूणण सामाहजक एििं िैचाररक हिमशण के रूप में हिकहसत हुआ 

िै। प्रस्तुत शोध आलेख में नारी की पारिंपररक हस्िहत से लेकर आधुहनक िुग में उसके सशक्त स्िरूप तक के हिकास का 

आलोचनायमक हिशे्लषण ककिा गिा िै। िि अध्ििन इस तथ्ि को रेखािंककत करता िै कक हििंदी साहियि ने महिलाओं के 

सिंघषण, अहस्मता और अहधकार चेतना को न केिल अहभव्यहक्त दी िै, बहकक सामाहजक पररितणन का प्रभािी माध्िम भी 

बना िै। साहिहयिक उदािरणों तिा समकालीन सामाहजक आँकडों के आधार पर िि प्रहतपाकदत ककिा गिा िै कक 

हशक्षा, आर्िणक स्िािलिंबन और सामाहजक जागरूकता नारी सशक्तीकरण के प्रमुख आधार िैं। 

मखु्ि शब्द:  नारी सशक्तीकरण, हििंदी साहियि, नारी हिमशण, सामाहजक पररितणन, लैंहगक समानता 

प्रस्तािना 

भारतीि समाज में नारी की हस्िहत ऐहतिाहसक रूप से हिरोधाभासों से िुक्त रिी िै। एक ओर 

उसे देिी के रूप में प्रहतष्ठा प्राप्त िै, ििीं दसूरी ओर उसे सामाहजक बिंधनों में सीहमत ककिा गिा ि।ै हििंदी 

साहियि ने इस द्विंद्व को उजागर करते हुए नारी जीिन के हिहिध आिामों को अहभव्यक्त ककिा िै। िि 

अध्ििन इस दहृिकोण को स्पि करता ि ै कक नारी सशक्तीकरण केिल अहधकारों की प्राहप्त निीं, बहकक 

आयमसम्मान, आयमहनभणरता और समान अिसरों की स्िापना की प्रकििा ि।ै 

अनसुिंधान पद्धहत 

प्रस्तुत शोध आलेख गुणायमक (Qualitative) पद्धहत पर आधाररत ि।ै इसमें हििंदी साहियि की प्रमुख 

कृहतिों का हिश्लेषण ककिा गिा ि ै तिा हद्वतीिक स्रोतों जैसे पुस्तकें , शोध आलेख, सरकारी ररपोर्ण एििं 

अिंतरराष्ट्रीि सिंस्िाओं के आँकडों का उपिोग ककिा गिा िै। इस अध्ििन का उद्देश्ि नारी सशक्तीकरण के 

साहिहयिक और सामाहजक आिामों का समग्र हिश्लेषण करना िै। 

ऐहतिाहसक पररप्रके्ष्ि 

         हििंदी साहियि के हिहभन्न कालखिंडों में नारी की हस्िहत में हनरिंतर पररितणन पररलहक्षत िोता िै। 

भहक्त काल में नारी को आध्िाहयमक अहभव्यहक्त का अिसर प्राप्त हुआ, जबकक रीहतकाल में उसका हचत्रण 

मुख्ितः सौंदिण और श्ृिंगार तक सीहमत रिा। आधुहनक काल में हशक्षा और सामाहजक जागरूकता के प्रभाि 

से नारी अपने अहधकारों और स्ितिंत्र अहस्तयि के प्रहत सजग हुई (शुक्ल, 2000)। िि पररितणन सामाहजक 

चेतना के हिकास को दशाणता िै। 

समकालीन पररप्रके्ष्ि 

ितणमान समि में नारी सशक्तीकरण के क्षेत्र में प्रगहत हुई िै, ककिं तु अनेक चुनौहतिाँ अभी भी हिद्यमान िैं। 
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भारत में महिला श्म भागीदारी लगभग 25 प्रहतशत तिा सिंसद में महिलाओं का प्रहतहनहधयि लगभग 15 प्रहतशत ि ै

(नीहत आिोग, 2022)। िैहिक स्तर पर भी लैंहगक असमानता की समस्िा बनी हुई िै (World Bank, 2021; UN Women, 2023)। 

िि हस्िहत दशाणती ि ैकक सशक्तीकरण के हलए अभी और प्रिास आिश्िक िैं। 

चनुौहतिा ँ

हपतृसत्तायमक मानहसकता, लैंहगक भेदभाि, हशक्षा में असमानता तिा घरेलू हििंसा जैसी समस्िाएँ नारी सशक्तीकरण के मागण में प्रमुख 

बाधाएँ िैं। इन समस्िाओं के समाधान के हलए सामाहजक दहृिकोण में पररितणन आिश्िक िै (Kabeer, 1999)। 

हनष्कषण 

हनष्कषणतः िि किा जा सकता ि ैकक हििंदी साहियि ने नारी सशक्तीकरण में मियिपूणण भूहमका हनभाई ि।ै िि अध्ििन इस हनष्कषण पर 

पहुचँता ि ैकक साहियि समाज में जागरूकता उयपन्न कर महिलाओं को आयमहनभणर बनने की प्रेरणा दतेा ि।ै भहिष्ि में भी हििंदी साहियि 

नारी सशक्तीकरण की कदशा में मियिपूणण िोगदान देता रिगेा (Sen, 2001)। 

सिंदभण सचूी 

1. मन्नुभिंडारी, (1971). आपका बिंर्ी.नई कदकली: राजकमल प्रकाशन। 

2. मिादेिी िमाण, (1983). श्ृिंखला की कहडिाँ. इलािाबाद: लोकभारती प्रकाशन। 

3. आ.रामचिंद्र शुक्ल, (2000). हििंदी साहियि का इहतिास. नई कदकली। 

4. नामिर हसिंि., (2010). आधुहनक हििंदी साहियि. नई कदकली: िाणी प्रकाशन। 

5. भारत सरकार. (2011). जनगणना ररपोर्ण. नई कदकली। 

6. नीहत आिोग. (2022). महिला सशक्तीकरण ररपोर्ण. नई कदकली। 

7. कबीर, नैला. (1999). सिंसाधन, एजेंसी और उपलहब्धिाँ: महिला सशक्तीकरण के मापन पर हिचार. डेिलपमेंर् एिंड चेंज. 

8. भारत सरकार. (2011). जनगणना ररपोर्ण. 

9. नीहत आिोग. (2022). महिला सशक्तीकरण ररपोर्ण. 

https://portal.issn.org/resource/ISSN/2230-9578
https://jrdrvb.org/


 

Journal of Research and Development 
A Multidisciplinary International Level Referred and Double-Blind Peer Reviewed, Open Access 

ISSN : 2230-9578 |  Website: https://jrdrvb.orgVolume-18, Issue-4(XVII)| April - 2026 
 

 
 

3 

 

छत्रपती शिवाजी महाराजाांच्या लष्करी प्रिासनातील शिलदेाराांची कामशिरी  

दिनशे ित्तात्रय सयूयवशंी,  प्रा. डॉ. यवुराज शामरावजी माहूरे, 

                                 1संशोधक (उ.मा.शश.) वनमालाताई राठोड शव.जा.भ.ज.कशनष्ठ महाशवद्यालय, आमणी (बु.) ता. महागांव शज. यवतमाळ  

                      2मागयिशयक प्राध्यापक, एस. पी. एम. शवज्ञान आशण शगलाणी कला,वाशणज्य महाशवद्यालय, घाटंजी ता. घाटंजी शज. यवतमाळ 

Email: dsuryawanshi427@gmail.com 

Manuscript ID:  

JRD -2026-180402 

ISSN: 2230-9578 

 

Volume 18 

Issue 4(XVII) 

Pp. 3-8 

April- 2026 

 

Submitted: 18 Mar. 2026 

Revised:01 Apr..2026 

Accepted:15 Apr. 2026 

Published:30 Apr. 2026 

 

साराांि 

छत्रपती शिवाजी महाराजाांनी लष्कराचा स्वतांत्र शवभाि स्थापन केला. प्राचीन हहांद ूसम्राटाांप्रमाणे तयाांनी 

आपले चत ुःरांि सैन्य उभारले. रथ दलाऐवजी उांट दलाची शनर्मिती करुन थोडा बदल केला. प्राम ख्याने शिवाजी 

महाराजाांच्या लष्करात घोडदल, पायदल, हतीदल, उांटदल, आशण आरमार दल अिाप्रकारे चत ुः रांि सैन्य दलाची 

उभारणी केली होती. सवि दलाांचे स्वतांत्र शवभाि होते. सैन्यावाचून राज्य, धन आशण पराक्रम प्राप्त होत नाही. म्हणून 

छत्रपती शिवाजी महाराांनी आपल्या लष्कराची उभारणी केली. महाराजाांनी स्वतांत्र लष्करी शवभािणी केल्यानांतर 

घोडदळावर शिलेदार, पायदळावर सरनोबत, आरमारवर दयाि सारांि असे शिलेदार नेमले होते. तयाम ळे लष्करी 

प्रिासनातील शिलेदाराांनी स्वराज्याांचा अटकेपार झेंडा फडकाशवला. 

Keywords: छत्रपती शशवाजी महाराज लष्करी प्रशासन शशलेिार मराठा सैन्य घोडिळ स्वराज्य गशनमी कावा 

युद्धनीती सैन्य संघटना दकल्ले व्यवस्थापन मराठा साम्राज्य लष्करी नेतृत्व संरक्षण व्यवस्था सैशनकी शशस्त स्वराज्य 

शवस्तार रणनीती आशण डावपेच मराठा इशतहास युद्धकौशल्य सैन्य भरती शौयय व पराक्रम. 

प्रस्तावना   

छत्रपती शिवाजी महाराजाांनी मठूभर मावळे हातािी धरून वयाच्या १६-१७ व्या वर्ािच्या 

बालवयात स्वराज्य स्थापनेच्या कायािला स रूवात केली होती. प ढील काही वर्ाित तयाांच्या प्रयत्ाांना यि 

येत िेल्याने स्वराज्याचा व्यापही वाढीस लािला व इ.स. १६७४ मध्ये एक शविाल सेना घेऊन तयाांनी 

कनािटकाची मोशहम हाती घेतली व तयाांनी तयात यिही सांपादन केले. तीस वर्ािच्या अल्पकाळात 

महाराजाांनी आददलिाहीचा अनेकदा पराभव केला व म घलाांना ही तोडीसतोड टक्कर ददली. या सवि कायाित 

पायदळ, घोडदळ याांनी महत्त्वपूणि कामशिरी बजावली. मराठ्ाांच्या सांरक्षणाची सवि शभस्त ही दकल्ल्यावर 

होती. तयाम ळे दकल्ल्याची बाांधणी, आखणी, जािेची शनवड, डािड जी, शिबांदी, रसद व्यवस्था इतयादी 

िोष्टी महत्त्वपूणि समजल्या जात होतया. ब्राह्मण, मराठा, रामोिी, प्रभ  अिा वेिवेिळ्या जाती पातीच्या 

लोकाांची दकल्ल्यावर नेमणूक केली जात होती. याच े कारण म्हणजे वेिवेिळ्या जातीपातीचे लोक 

वेिवेिळ्या दकल्ल्यावरील कामावर तयाांच्या अांिी असणाऱ्या कततितवाप्रमाणे नेमले की, दकल्ल्यात दफत री 

व्हायची शभती राहत नस.े दकल्लेदार, सबनीस, स भेदार, वेसकर आदी अशधकाऱ्याांच्या कतिव्याच्या 

जबाबदाऱ्याची लेखी नोंदी सापडतात  
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दकल्ल्याच्या रक्षणाथि ठेवलेली फौज व म ल खशिरीवर जाणारी फौज वेिवेिळी असे. प्रतयेक दकल्ल्यावर अन्नधान्य, चारापाणी, शपण्याच्या 

पाण्याची व्यवस्था याची व्यवस्था चोखपणे केली जात असे. दारूिोळा साठवायला भाांडारे असत व सवाांची सबनीस नोंद ठेवीत.अिा 

ररतीने बातमी, सांरक्षण, अन्नधान्य व्यवस्था, करवस ली व पिार याांची योग्य रीतीने साांिड घातली जात असे. 

लढाईत ककां वा मोशहमेवर महाराज हजर असताना सवि सैन्यावर ते स्वतुः ताबा ठेवत असत. परांत  सैन्य व्यवस्था 

चालशवण्यासाठी सेनापतीची नेमणूक केली जात असे. वेळप्रसंगी सेनापती स द्धा खांदा लढवय्या असल्याम ळे सैन्य घेऊन स्वतुः ही 

कामशिरी पार पाडत असे. मोरोपांत हपांिळे व घोडेस्वारावरचे अशधकारी नेताजी पालकर इशतहास प्रशसद्ध वीर आहते. म लकी व्यवस्थेतील 

वररष्ठ अशधकाऱ्याप्रमाणे लष्करातील वरीष्ठ अशधकाऱ्याांच्या नेमण का महाराज स्वतुः करत असत तसेच तयाांची कामशिरी समाधानकारक 

न झाल्यास तयाांना पदावरून तातकाळ दरू करताना महाराज माि े प ढे पाहत नसत. उदाहरणाथि नेताजी पालकर याांची 

शवजाप रकराांबरोबर झालेल्या म घल आशण मराठे याांच्या सांय क्त फौजेने केलेल्या लढाईत कामशिरी समाधानकारक न झाल्याम ळे तयाांना 

सेनापती पदावरून पायउतार केले. 

एकां दरीत नाईक या सवाित खालच्या लष्करी अशधकाऱ्यापासून ते सरनोबत या सविश्रेष्ठ लष्करी अशधकाऱ्यापयांत सैन्याची बाांधणी 

करण्याची शविेर् अिी प्रथा प्रथमच शिवाजी महाराजाांम ळे आली. सैन्याच्या अशधकाऱ्याांना शिवपूवि काळात 'मोकासे' देण्याची पद्धती 

नष्ट करून तयाांना निदी पिार देण्याची पद्धती तयाांनी स रू केली. ततकालीन काळातील मराठा लष्कराचे तळ आशण म घली लष्कराचे तळ 

याांच्या स्वरूपात जमीन-अस्मानाचे अांतर होते. म घल लष्करी छावणीचा डामडौल, भपकेपणा, ददमाख शिवकालीन मराठा लष्करी 

छावणीत नव्हता. लष्करी प्रम ख शिलेदाराांना देखील साध्या तांबूत राहावे लाित असे आशण लष्कर उघड्यावर राहत असल्याचे 

शनदििनास.  

सांिोधन पद्धती 

सामाशजक िास्त्रामध्ये सांिोधनाच्या अनेक पद्धती आहते. प्रस्त त सांिोधन ह े ऐशतहाशसक असल्याम ळे प्रस्त त सांिोधन पेपरसाठी 

ऐशतहाशसक व शवश्लेर्णातमक सांिोधन पद्धतीचा उपयोि करण्यात आला आह.े 

सांिोधनाची उदिष्ट े

1. छत्रपती शिवाजी महाराजाांच्या लष्करी प्रिासन व्यवस्थेचे स्वरूप समजून घेणे. 

2. छत्रपती शिवाजी महाराजाांच्या लष्करी प्रिासन व्यवस्थेचा अभ्यास करणे. 

3. छत्रपती शिवाजी महाराजाांच्या लष्करी प्रिासन व्यवस्थेतील शिलेदाराांच्या कामशिरीचा अभ्यास करणे. 

लष्करी प्रिासन 

छत्रपती शिवाजी महाराजाांनी लष्कराचा स्वतांत्र शवभाि स्थापन केला. प्राचीन हहांद ूसम्राटाांप्रमाणे तयाांनी आपले चत ुःरांि सैन्य 

उभारले. रथ दलाऐवजी उांट दलाची शनर्मिती करुन थोडा बदल केला. प्राम ख्याने शिवाजी महाराजाांच्या लष्करात घोडदल पायदल, 

हतीदल, उांटदल, आशण आरमार दल अिाप्रकारे चत ुः रांि सैन्य दलाची उभारणी केली होती. सवि दले स्वतांत्र होती. तयाांचे स्वतांत्र शवभाि 

होते. 

शिवाजीची लष्करी व्यवस्था 

सेनापती  

पायदळ   घोडदळ     आरमार        दकल्ले      हेरखाते 

पांचहजारी    शिलेदार (बारिीर  दयाि सारांि  स्थल, िीरी  

(सरनोबत) पायदळातील हुद्याप्रमाणे)  िलबते व सैन्य  जल, द िि 

   हुिे 

एकहजारी ५  अांमलदार      (एकूण २४० 

ज मलेदार १०  स भेदार १०     दकल्याांपैकी १११ 

हवालदार २  ज मलेदार १०     शिवरायाांनी बाांधले) 
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नाईक ५   हवादार ५ 

शिपाई १०  घोडेस्वार २५ 

शिवाजी महाराजाांची वरील लष्करी व्यवस्था िो. स. सरदेसाईंनी आपल्या मराठी ररयासतीमध्ये रचनाबद्ध केलेली आह.े वरील कांसातील 

आकडे व हुद्याांची सांख्या शनदेशित करतात. 

पायदळातील शिलदेराांची भशूमका 

पायदळ घोडदळापेक्षा अशधक उपयोिी पडत असे. तयाम ळे घोडदळाच्या त लनेत पायदळाकडे महाराजाांनी अशधकच लक्ष प रशवले. कारण 

महाराष्ट्रप्रदेिाांची रचना दऱ्या, खोऱ्या, पवित, चढ, उत्ताराची असल्याम ळे तयाचबरोबर शिवकालीन दकल्ले व ठाण्याच्या बांदोबस्तासाठी 

हजारो पायदळाची आवश्यकता होती. पायदळात पण शवशवध जाती धमािच्या लोकाांना सामावून घेऊन सामाशजक ऐक्य साधण्याचा 

प्रयत् केलेला होता. शिवकालीन पायदळाची रचना खालीलप्रमाणे होती.   

पायदळाची रचना  

१० सैशनकाांवर   एक नाईक 

५ नाईकाांवर   एक हवालदार 

३ हवालिारांवर   एक ज मलेदार 

८ ज मलेदाराांवर   एक हजारी 

सवि हजारीयावर   एक सेनापती 

शिवाजी महाराजाांच्या पायदळाच्या रचने सांबांधी सभासद म्हणतो, की, 'मावळे लोकाांत दहा लोकाांत एक नाईक पन्नास लोक म्हणजे 

पांचनायकी याांस एक हवालदार, दोन तीन हवाले शमळून एक ज मलेदार' दहा ज मले शमळून एक हजारी ज मलेदाराांस िांभर होन. एक 

सबनीस, तयास चाळीस होन तैनात, हजाररयास पाचिे होन तैनात. सबशनसास िांबर सव्वािे होनपयांत ऐंसा हजाररयाांस सात हजाररया 

शमळोण एक शिलेदार (सरनोबत) येसाजी कांक म्हणोन केला. याच ेआज्ञेत सवािनी असावे. शिवाजी महाराजाांनी शिलेदार येसाजी कांक 

याांच्या शनयांत्रणाखाली अतयांत शिस्तबद्ध लष्करी प्रिासन व्यवस्था उभी केली होती. मोिलाांच्या डामडौल पणाचा तयाि करून 

शिलेदारात साधेपणा ठेवला होता. म्हणूनच शिलेदार एका ददवसात ५० ते ६० मैलाचे अांतर सहजपणे कापत असत. 

शिलेदाराांनी पायदळातील सैन्याची केव्हाच उपासमार झाल्याचे ददसून येत नाही. कारण मराठ्ाांच्या लष्कराचा आहारही साधास धाच 

होता. या सांदभाित जॉन फायर म्हणतो की, 'शिवाजीच्या सशैनकास हालअपेष्टाांची सवय होती. स्वतुः महाराजपण मोशहमेत साधेपणान े

वाित असत. पायदळ, घोडदळ व आरमारातील लष्कर पावसाळ्याचे चार मशहने आपापली घरि ती कामे करीत असत. महाराजाांनी 

मनसब, वतन, जहािीरदारी पद्धतीचा तयाि करुन रोख वेतनाची व्यवस्था केली. तयाम ळे महाराजाांचे सैन्यही अतयांत कायिक्षम राशहले. 

'शिलेदार, म ज मदार, कारकून व हुजूरातील लोक यास तनखे वरातेने देत होते. लष्करात हिमास व िडास, मोकािे, महाल, िाव म ळीच 

देणे नाही, जे देणे ते वरातेन ेअिर पोल्यातून रोख द्यावे. मोकािी झाल्यान े रयत अव्यवस्थीत होईल व बळावेल कमाशवशिची कैद 

चालणार नाही. ज्यास मोकािे द्यावे तो व जमीनदार एक झाल्याने बेकद होईल; म्हणून मोकािे कोणास देणेच नाहीत. शिलेदार अतयांत 

शिस्तशप्रय होते. या शिस्तीबिल ख ि खाफीखनाने स्ततूी केली आह.े तो म्हणतो, 'एखाद्या लढाईत पराभूत झाल्यानांतर म सलमान 

जातीच्या बायका-म लाांच्या अब्र स तयाने कधीही धक्का लाि ूददला नाही. या बाबतीत तयाचे हूकूम इतके सक्त होते की, ते मोडणारास तो 

शिक्षा ददल्याशिवाय राहत नस.े  पाय दळातील शिलेदार खालील शनयम व अटीचे ितीने पालन करीत होते. 

1. िायी पकडू नयेत, ओझ्यासाठी बैल धरावेत.  

2. ल टीतील कोणताही माल सैशनकाांनी आपल्याजवळ ठेव ूनये. 

3. लष्करात बायका, दासी, कलावांतीनी, वेश्या आणू नयेत. 

4. ित्र च्या प्रदेिातील शस्त्रयाांना हात लाव ूनये तयाांचा आदर करावा. मोशहमेवर असताांना म सलमानाांच्या व इतर धमीयाांच्या धमि 

स्थानाांचा व धमािचा आदर करावा 

छत्रपती शिवाजी माहाराजाांनी सैन्याला ददलेली शिकवण शिलेदारस द्धा प्रमाशणकपणे पाळत असल्याचे ददसून येते. 
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घोडदळात शिलदेाराांची कामशिरी 

शिवाजी महाराजाांच्या घोडदळामध्ये बारिीर आशण शिलेदार असे दोन प्रकार होते. बारिीर म्हणज ेसरकारी घोडा व िस्त्र 

वापरणारा तर शिलेदार म्हणज ेस्वतुःचा घोडा व िस्त्र वापरणारा. महाराजाांचा कल बारिीराांकडे म्हणजे स्वतुःची पािा वाढशवण्याकडे 

होता. घोडदळाच्या सैशनकास राऊत म्हणत. प्रतयेक घोड्यामािे एक बारिीर असे तयाांच्या घोडदळाच्या रचनेसांबांधी सभासद साांितात. 

प्राचीन काळामध्ये ज्याप्रमाणे अश्वदलास महत्त्व प्राप्त झालेले होते तेवढेच महत्त्व शिवकाळात ही रटकून होते. घोडदळाचे महत्त्व 

महाभारताच्या िाांतीपवाित वर्णिलेले आह.े शभष्म धमिराजास म्हणतो. "साठ हजार घोडेस्वार एकददलाचे असतील तर सवि पतथ्वीही 

हजांकता येईल. 

घोडदळ 

१ घोडा   एक बारिीर 

२५ घोडेस्वाराांवर  एक हवालदार 

५ हवालदाराांवर  एक ज मलेदार 

१० ज मलेदाराांवर  एक हजारी 

५ हजारीवर   एक पांचहजारी 

सवि पांचहजारीवर   सेनापती 

लष्करात पािेंचे बळ तोलदार करून पािेच्या तोलदारीखाली शिलेदााांची शनवड करण्यात आली होती. पािेमध्ये दर घोड्यासी 

बारिीर एक पांचवीस बारशिरास मराठा धारकरी हवालदार एक केला पाच हवाल्याांचा एक 'ज मला' म्हणून नाव ठेवीले.  

बारिीर 

२५ बारिीराांवर  १ हवालदार  

५ हवालदाराांवर  १ ज मलेदार 

१० ज मलेदाराांवर  १ हजारी 

५ हजाऱ्याांवर  १ पांचहजारी 

५ पांचहजाऱ्याांवर  १ सरनौबत. 

दर पांचवीस घोड्याांमािे एक पखालजी आशण एक नालबांद असे. याशिवाय घोड्याांना दाणावैरण देणे, खरारा करणे यासाठीही 

नोकर विि असे. घोड्याांना और्धोपचार करण्यासाठी घोडेवैद्य असत. तलवार, भाला, जांशबया, बांदकू, पािा इ. घोडेस्वाराांची िसे्त्र असत." 

शिवाजी महाराजाांच्या घोडदळात शिलेदाराांची सांख्या झपाट्याने वाढल्याम ळे घोडदळ व्यवस्था मजबूत होत होती. महाराजाांच्या सैन्यात 

वाढतया शिलेदाराांच्या धास्तीने औरांिजेब बैचेन झाले होते. तयाने िाशहस्तेखानास मराठ्ाांच्या मोशहमवेर पाठवले. तयान सार १६६० ला 

िाशहस्तेखान प ण्यास दाखल झाला. तयाने स्वारीवर येते वेळी बऱ्याच फ िारक्या मारल्या असे सभासद साांितात व तयाच्या सैन्यातील 

घोडदळ सांख्याही शलशहतात. 

शिवाजी िोव्यावर हल्ला करणार असून तयाने सैन्याची जमवाजमव स रू केली आह ेआशण तयात २ हजार घोडदळ आशण स मारे 

८ ते १०,००० पायदळ आह ेअसा अहवाल १२ नोव्हेंबर १६६८ रोजी कारवार शवभािाने स रत शवभािाला पाठशवल्याची नोंद शमळते. 

कारवारमध्ये १६७३ साली ददसलेल्या शिवाजीच्या सैन्यात एकूण २ हजार घोडदळ आशण ४ हजार पायदळ असल्याची नोंद शमळत.े 

शिवाजीने १६७५ साली फोंड्याच्या दकल्याला घेराव घातला आशण या घेरावात घोडदळापेक्षा पायदळाची सांख्या प्रचांड मोठी असल्याची 

नोंद कारवार दप्तरातील १४ एशप्रलच्या पत्रात आह.े ती अिी घोडदळ २००० तर पायदळ ७,००० पन्हाळ्याला शिवाजीकडे एकूण 

१५,००० घोडेस्वार आशण २०,००० पायदळ असे सैन्य असल्याम ळे शवजापूरच्या सेनापतींची तयाांच्यावर हल्ला करण्याची हहांम्मत झाली 

नाही अिी नोंद दद. ९ नोव्हेंबर १६७८ च्या राजापूरहून म ांबईला पाठशवलेल्या पत्रात सापडते."      

िड-दकल्ल ेप्राचीन काळापासनू दकल्याांना अनन्यसाधारण महत्त्व होते. तयास शिवकाळ अपवाद नसावा. हसांधू सांस्कत तीत िढीचे सापडलेले 

अविेर् ह े दकल्याांचे महत्त्व साांितात. राज्याांचे, निराांचे सांरक्षण ह े दकल्याांच्या साह्यान े केले जात असे. मध्यय िीन काळात दकल्याना 
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अनन्यसाधारण महत्त्व प्राप्त झालेले होते. शिवरायाांनीही दकल्याांच्या साह्यानेच स्वराज्याची शनर्मिती केली. दकल्याांचे महत्त्व साांिताना 

आज्ञापत्रकार म्हणतो. 'सपूणि राज्याचे सार त ेद िि. द िि नसताां मोकळा देि परचक्र येताच शनराश्रय प्रजाभग्न होऊन देि उध्वस्त होतो. देि 

उध्‍वस्त झाल्यावरी राज्य असे कोणास म्हणावे. या कररता प वी जेज ेराज ेझाले तयाांनी आधी देिामध्ये द िि बाांध न तो तो देि िाश्वत करुन 

घेतला आशण आपले परचक्र सांकट द िािश्रयी पररहार केले.' ह ेराज्य तर तीथिरूप थोरले कैलासवासी स्वामीनी िडावरुनच शनमािण केले." 

शिवकालीन द िािच ेप्रकार 

शिवकाशलन कािदपत्राच्या सहाय्याने आपणास दकल्याांचे चार प्रकार पाडता येतात. 

1. भूशमद िि 

2. वन द िि 

3. शिरी-द िि 

4. जल द िि 

शिवरायाांनी या सवि प्रकारच्या दकल्याांच्या सहाय्यानेच राज्य हस्तित केले. िडकोटाचे महत्त्व साांिताना आमातय म्हणतात. 

िडकोट शवरशहत जे राज्य तया राज्याची शस्थती म्हणज ेअभ्रपटलन्याय आह.े या कररता ज्याांस राज्य पाशहजे तयाांनी िडकोट हचे राज्य, 

िडकोट म्हणजे राज्याचे म ळ, िडकोट म्हणजे खजीना, िडकोट म्हणजे सैन्याचे बल, िडकोट म्हणजे राजलक्ष्मी, िडकोट म्हणजे आपले 

प्राणसांरक्षण. प्राम ख्याने दकल्याचे विीकरण तीन प्रकारे केले जाते. घाटमथ्यावरील दकल्ले, देिावररल दकल्ले आशण कोकणातील दकल्ले. 

हररश्चांद्रिड, जीवधन, हसांहिड, शिवनेरी, प्रबळिड, राजमाशच लोहिड, त ांि, शतकोना, ईसािड, हसांहिड, प रांदर, राजिड, 

तोरणा, रायिड, रोशहडा, प्रतापिड, हातिड, ि णवांतिड, शविालिड पन्हाळा, साल्हरे, म ल्हरे, इतयादीचा प्राम ख्याने घाटमाथ्यावररल 

दकल्याांत समावेि होतो. तर शिवनेर, शमन्नेर, चाकन, लोहिड, त ांि, शतकोना हसांहिड, तोरणा, राजिड, इतयाददचा समावेि मावळातील 

दकल्यात होतो. शभविड, ठाकिड, भवानिड, मैमतिड, शविाळिड, मावाळ, प्रतापिड, इतयाददचा समावेि कोकणातील दकल्यात होतो. 

दकल्याांचे महत्त्व साांिताना परमानांद म्हणतो  

दकल्याांची सांख्या 

शिवरायाांकडील दकल्याांच्या शनशश्चत सांख्याबाबत तज्ञात मतभेद आहते. वादाचा म िा थोडा बाजूला ठेवून शवचार केल्यास असे 

ददसते की, शिवरायाांनी दकल्याचे सामथ्यि जाणलेले होते. हे मात्र शनशश्चत ९१ कलमी बखरीवरून समजते 'जैसा क ळांबी िेतात माळा 

घालून िेत राशखतो असे दकल्ले राज्यास रक्षण आहते. तारवास शखळे मारुन बळकट कररतात तिी राज्यास बळकटी दकल्याांची आह.े' 

दकल्याांच्या सांख्येशवर्यी सभासदाांनी िडकोट, जांशजरे व देिाांतील जांजीरे िडकोट बीतपिीला न सार ही सांख्या २४० साांशितली आह.े  तर 

शचटणीस बखरीत ३१७ सांख्या ददली आह.े 'दौलत आह ेजे करवणे ते समजोनच कराशवत आहोत ददल्लेद्रासारखा ित्रू उरावर आहे तो 

आला तरी नव ेज ने ३६० दकल्ले हजेररस आहते. एक एक दकल्ला वर्ि वर्ि लढला तरी ३६० वरे् पाशहजेत. असे वणिनही सभासदाने केलेले 

आह.े  

आरमारातील लष्करी दलाची कामशिरी 

दशक्षण भारतात पाशश्चमात्त्य लोकाांचा अरबी समतद्ध दकनारा म्हणज ेआांदन बेट बनले होते. येथून मोठ्ा प्रमाणात मालाची 

पशश्चमात्त्य देिाांत शनयाित केली जात होती. दकनारपट्टीवर जहाजाांतून चालणाऱ्या व्यापारावर बांदने असणे िरजेची होती. या व्यवस्थेत 

इांग्रजी, डच, पोत िशिज, हबिी (अबेशसशनयन) लोकाांचा भरणा असल्याम ळे ह ेदयािवदी लोकमोठ्ा प्रमाणात ल ट नेली जात होती. यावर 

उपाय करण्यासाठी महाराजाांनी नौसेना आरमार उभारण्याचे ठरशवले तयासाठी कोकणपट्टीतील दयािवदी म सलमान कोळी जातीला 

आपलेसे करून आरमार बळ उभारले. तयासाठी हसांध द िि म्हणजे स वणिद िि शवजय द िि इतयादी हे दकल्ले बाांधले. दकल्ले बाांधण्याचा प्रम ख 

उिेि केवळ स्वतुः चेच जहाज माल घेवून आत येवून प न्हा बाहरे जावे आशण तयाांना स रशक्षतता असावी व तयावर काम करणारे दयािवदी 

म सलमान कोळी स्वराज्यािी एकशनष्ठ असावे. शिवाजीने आरमाराचे म ख्य कें द्र क लाबा (अलीबाि) येथे कायािलय स्थापन केले होत े

अांजनवेल राजापूरी या पररसरात सैशनकी िाळा, प्रशिक्षण कें द्र तसेच जहाजाची डािड ांची स द्धा केली जात. शिवकाळात आरमार म्हणजे 

राज्याचे एक स्वतांत्र अिां समजले िेले होते. महाराजाांच्या लष्करी व्यवस्थेचे ह ेएक अतयांत महतवाच ेवैशिष्टे्य मानले जाते रामचांद्रपांत 
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अमातय राजनीतीत म्हणतो. आरमार म्हणज ेएक स्वतांत्र राज्याांचा आह.े ज्याच्याजवळ आरमार तयाचा सम द्र या कररता आरमार प ढील 

प्रकारची जहाजे होती. 

ि राव  

या जहाजात दोन डोलकाठ्ा असत. तयाचे वजन सविसाधारण १०० टन असे, तीन डोलकाठ्ा असल्यास ३०० वजन असे. 

िलबत 

याच्या जवळ दोन डोलकाठ्ट्ट्या असून वजन स मारे ७० टन असण्याबरोबर या िलबातात सहा ते सात तोफा, दोन म ख्य प्रकारे शिवाय 

इतर जहाज ेअिी शिवाड बराांडी तारू, पिार द बार, वाभोर, शतरकाटी चालू माचवा होडी, महाशिरी, पारब ज ि  दफिेट इतयादी असनू 

कत ष्णाजी अनांत सभासदाच्या बखरीत जहाजाची सांख्या ७०० होती तर शचटणीसाच्या बखरीत ४०० ते ५०० सांख्या ददली आह.े 

आरमार दलाची रचना  

रामचांद्रपांत अमातयाने आरमार दलाची रचना साांिताांना म्हटल े ५ ि राव व १५ िलबते याांचा एक स भा करावा, असे अनेक स भे 

आरमारात असत. या प्रतयेक स भ्यावर एक अशधकारी नेमलेला असे. अिा सवि स भ्याांचे शमळून दोन मोठी आरमार दले. प्रतयेक दलावर 

एक आरमार प्रम ख नेमला जाई. या दोन आरमार प्रम खाांसाठी मायनाईक व दयािसारांि अिी दोन पद े शनमािण केली िेली होती. 

मायनाईक ह ेपद हहांद भांडारी जातीकडे असे तर दयािसारांि ह ेपद म सलमानाकडे असे. महाराजाांच्या आरमारात दौलतखान हा दयािसारांि 

होता. दकनारपट्टीतील कोली, भाांडारी, मलबारी, म स्लीमजातीतील लोकच खलािी म्हणून घेतली जात. ती जात धाडसीपणाने, 

काटकपणाने व दयािवदी असल्याने शिवाने तयाांचा उपयोि आसा उभारणीस करून घेतला. 
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सािाशं (Summary/Abstract) 

हरित अर्थव्यवस्र्ा आणि शाश्वत णवकास हे एकमेकांना पूिक आहेत. महािाष्ट्र िाज्याकडे नैसर्र्थक आणि मानवी 

संसाधनांची उपलब्धता पाहता, हे िाज्य भाितासाठी 'हरित णवकासाचे मॉडेल' बनू शकते. उद्योर्, शेती आणि वाहतूक 

या णतन्ही क्षेत्रांत पयाथवििाचा णवचाि कें द्रस्र्ानी ठेवल्यास आपि शाश्वत प्रर्ती साध्य करू शकू. 

बीज सजं्ञा हरित अर्थव्यवस्र्ा, शाश्वत णवकास, नवीकििीय ऊजाथ, हवामान बदल, हरित तंत्रज्ञान, हरित िोजर्ाि, 

पयाथविि संिक्षि. 

प्रस्तावना (Introduction) 

जार्णतक तापमानात होिािी वाढ (Global Warming) आणि हवामान बदल ही २१ व्या शतकातील 

सवाथत मोठी आव्हाने आहते. औद्योणर्क क्ांतीनंति मानवाने केलेली प्रर्ती ही णनसर्ाथच्या ककंमतीवि झाली 

आह.े या पाश्वथभूमीवि, 'हरित अर्थव्यवस्र्ा' (Green Economy) ही संकल्पना पुढे आली. ही केवळ 

पयाथवििाचे िक्षि कििािी व्यवस्र्ा नसून ती सामाणजक न्याय आणि आर्र्थक प्रर्ती यांचा मेळ घालिािी 

एक शाश्वत प्रिाली आह.े 

सशंोधनाची उद्दिष्ट े(Objectives of Research) 

१. हरित अर्थव्यवस्र्ा आणि शाश्वत णवकास या संकल्पना स्पष्ट कििे.  

२. महािाष्ट्रातील अक्षय ऊजेच्या प्रर्तीचा आढावा घेिे. 

 ३. सेंद्दद्रय शेती आणि जलसंधाििाचे शाश्वत णवकासातील महत्त्व अभ्यासिे.  

४. केस स्टडीच्या (िाळेर्ि णसद्धी व णहविे बाजाि) माध्यमातून ग्रामीि णवकासाचे प्रारूप मांडिे. 

सशंोधन पद्धती (Research Methodology) 

हा अभ्यास प्रामुख्याने 'विथनात्मक' (Descriptive) आणि 'णवश्लषेिात्मक' (Analytical) स्वरूपाचा आह.े 

यामध्ये हरित अर्थव्यवस्र्ेच्या संकल्पनांचे विथन करून महािाष्ट्रातील त्यांच्या अंमलबजाविीचे णवश्लेषि 

केले र्ेले आह.े 

माणहती सकंलनाच ेस्रोत (Data Collection Sources) 

 या शोधणनबधंासाठी माणहती प्रामखु्यान ेदयु्यम स्रोतातंनू सकंणलत केली आह:े 

दयु्यम स्रोत (Secondary Data): हा अभ्यासाचा मखु्य आधाि आह.े 

1. महािाष्ट्र प्रदषूि णनयंत्रि मंडळाचे (MPCB) वार्षथक अहवाल. 

2. महािाष्ट्र ऊजाथ णवकास अणभकिि (MEDA) आणि महाणवतिि (MSEB) यांची आकडेवािी. 

3. संयुक्त िाष्ट्रांचे (UN) शाश्वत णवकास उद्दिष्टांविील (SDG) अहवाल 

4. णवणवध शासकीय योजनांची (उदा. माझी वसुंधिा, सौि कृषी वाणहनी) माणहतीपुस्तके.  
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प्रमाणित पसु्तके, शोधपणत्रका (Journals) आणि वतथमानपत्रातंील लेख 

हरित अर्थव्यवस्र्चेी सकंल्पना आणि महत्त्व 

• व्याख्या  

१ "अशी अर्थव्यवस्र्ा ज्यामध्ये मानवी कल्याि आणि सामाणजक समता सुधािते, तसेच पयाथवििीय जोखीम आणि पयाथवििीय टंचाई 

लक्षिीयिीत्या कमी होते." 

२ हरित अर्थव्यवस्र्ा म्हिजे अशी आर्र्थक व्यवस्र्ा, णजच्यामध्ये णनसर्ाथचे नुकसान न किता मानवाची प्रर्ती साधली जाते. यामध्ये 

केवळ नफा णमळविे ह ेउद्दिष्ट नसून, 'नैसर्र्थक भांडवल' (Natural Capital) सुिणक्षत ठेविे ह ेमुख्य ध्येय असते. 

हरित अर्थव्यवस्र्ा म्हिजे अशी अर्थव्यवस्र्ा, ज्यामध्ये काबथन उत्सजथन कमी असते, संसाधनांची कायथक्षमता जास्त असते आणि 

सामाणजक सवथसमावेशकता असते. 

• उद्दिष्ट:े पयाथवििाची हानी टाळिे, र्रिबी णनमूथलन आणि अक्षय ऊजेचा वापि वाढविे. 

• महत्त्व: भणवष्यातील अन्न सुिक्षा, पािी टंचाई आणि ऊजाथ संकट टाळण्यासाठी ही व्यवस्र्ा अपरिहायथ आह.े 

शाश्वत णवकास आणि त्याच ेघटक 

• व्याख्या 

1. "शाश्वत णवकास म्हिजे असा णवकास जो भणवष्यातील णपढ्ांच्या स्वतःच्या र्िजा पूिथ किण्याच्या क्षमतेशी तडजोड न किता, 

वतथमानातील र्िजा पूिथ कितो." ही जार्णतक स्तिावि सवाथत जास्त स्वीकािली रे्लेली व्याख्या आह.े 

2. णनसर्ाथची हानी न किता आणि नैसर्र्थक संसाधने (पािी, जमीन, हवा) भणवष्यासाठी िाखून ठेवून केलेली आर्र्थक प्रर्ती म्हिजे 

शाश्वत णवकास होय. 

शाश्वत णवकास (Sustainable Development) म्हिजे भणवष्यातील णपढ्ांची र्िज भार्वण्याच्या क्षमतेशी तडजोड न किता 

केलेली आजची प्रर्ती. संयुक्त िाष्ट्रांनी (UN) २०१५ मध्ये १७ शाश्वत णवकास उद्दिष्ट े(SDGs) णनणित केली आहते. 

हरित अर्थव्यवस्र्चे ेअधोिेणखत होिािे महत्त्व 

सौि ऊजेच्या या प्रभावामुळे हरित अर्थव्यवस्र्ेचे खालील पैलू स्पष्ट होतात: 

• हवामान बदलावि णनयतं्रि: वार्षथक ६ दशलक्ष टन CO2 कमी कििे म्हिजे िस्त्यावरून अंदाजे १३ त े १५ लाख पटे्रोल काि 

कायमच्या काढून टाकण्यासािखे आह.े ह े'ग्लोबल वॉर्मिंर्' कमी किण्यासाठी महत्त्वाचे पाऊल आहे. 

• नसैर्र्थक ससंाधनाचंी बचत: सौि ऊजेच्या वापिामुळे कोळशाच्या उत्खननाची र्िज कमी होते. १ मेर्ावॅट सौि ऊजाथ प्रकल्प त्याच्या 

आयुष्यात हजािो टन कोळसा वाचवतो. 

• आिोग्यदायी समाज: औणष्िक प्रकल्पातून णनघिािी िाख आणि सल्फि डायऑक्साइड यांसािख्या णवषािी वायूंना फाटा णमळाल्यान े

हवेची रु्िवत्ता सुधािते, ज्याचा र्ेट फायदा सावथजणनक आिोग्याला होतो. 

'काबथन के्णडट्स' आणि आर्र्थक सधंी 

हरित अर्थव्यवस्र्ेत केवळ पयाथविि िक्षि होत नाही, ति आर्र्थक लाभही णमळतात: 

1. काबथन टे्रडडंर् (Carbon Trading): सौि ऊजाथ प्रकल्प चालविािे उद्योर् त्यांनी वाचवलेल्या काबथन उत्सजथनाचे 'के्णडट्स' 

आंतििाष्ट्रीय बाजािात णवकून नफा णमळवू शकतात. 

2. ग्रीन इन्व्हसे्टमेंट: जे देश ककंवा िाज्ये सौि ऊजेवि भि देतात, त्यांना जार्णतक बँकांकडून कमी व्याजावि कजथ आणि अनुदान णमळते. 

 कोळसा आधारित वीज णवरुद्ध अक्षय ऊजाथ: तुलनात्मक णवश्लेषि 

महािाष्ट्रात २०१४ च्या सुमािास कोळसा आधारित (Thermal Power) ऊजेचे वचथस्व होते, मात्र र्ेल्या दशकात अक्षय ऊजेच्या 

(Renewable Energy) प्रमािात लक्षिीय वाढ झाली आह.े 

१. साणंख्यकीय तुलना (अदंाज ेटके्कवािी) 

घटक २०१४-१५ मधील 

प्रमाि (%) 

२०२४-२५ मधील प्रमाि 

(%) 

बदल (टके्कवािी) 

कोळसा आधारित वीज ७५% - ८०% ५५% - ६०% ~२०% घट 

अक्षय ऊजाथ १०% - १२% ३०% - ३२% ~२०% वाढ 

इति १०% - १३% ८% - १०% अल्प बदल 
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ऊजतेील वाढीची प्रमखु कािि े

मार्ील १० वषािंत अक्षय ऊजेचे प्रमाि वाढण्यामार्े खालील तांणत्रक आणि धोििात्मक बदल    काििीभूत आहते: 

• सौि ऊजचेा झपाटा: २०१४ मध्ये सौि ऊजेचे प्रमाि नर्ण्य होते. पिंतु, 'जवाहिलाल नेहरू नॅशनल सोलि णमशन' आणि िाज्य 

सिकािच्या 'सौि कृषी वाणहनी' योजनेमुळे सौि ऊजेची क्षमता ० मेर्ावटॅवरून ५,००० मेर्ावटॅच्या पुढे रे्ली आह.े 

• पवन ऊजचेे सातत्य: महािाष्ट्र ह ेपवन ऊजेत सुरुवातीपासूनच आघाडीवि होते, पिंतु तंत्रज्ञान सुधािल्यामुळे जुन्या पवनचक्क्यांची 

क्षमता वाढवून (Repowering) अणधक वीज णनर्मथती केली जात आह.े 

• बॅर्से को-जनिेशन: साखि कािखान्यांनी उसाच्या णचपाडांपासून वीज तयाि किण्याच्या तंत्रज्ञानाचा मोठा अवलंब केला, ज्यामुळे 

ग्रामीि भार्ात वीज णनर्मथतीचे णवकें द्रीकिि झाले. 

महािाष्ट्रातील सदंभथ: एक णवशषे णवश्लषेि 

महािाष्ट्र ह ेभाितातील अग्रर्ण्य औद्योणर्क िाज्य आहे, त्यामुळे येर्े हरित अर्थव्यवस्र्ेची अंमलबजाविी कििे अणधक महत्त्वाचे ठिते. 

१. िाळेर्ि णसद्धी: जलसधंािि आणि लोकसहभार्ाच ेमॉडेल 

अहमदनर्ि णजल्यातील ह े र्ाव १९७० च्या दशकात भीषि दषु्काळ आणि र्रिबीने ग्रासलेले होते. पद्मभूषि अण्िा हजािे यांच्या 

नेतृत्वाखाली या र्ावाचा कायापालट झाला. 

• शाश्वत उपक्म: 

o पािी व्यवस्र्ापन: टेकड्ांवि समतल चि (CCT) खोदिे, नाला बंडडंर् आणि वृक्षािोपि करून भूर्भाथतील पाण्याची पातळी 

वाढवली. 

o ऊजाथ स्वयपंिूथता: सौि पर्द्ददवे आणि बायोर्ॅस संयंत्रांचा वापि करून पािंपरिक ऊजेविील अवलंणबत्व कमी केले. 

o सामाणजक णशस्त: नशाबंदी, चिाईबंदी आणि कुऱ्हाडबंदी यांसािख्या णनयमांमळेु पयाथवििाचे िक्षि झाले. 

• हरित अर्थव्यवस्र्ेवि प्रभाव: पाण्याचे णनयोजन केल्यामुळे र्ावात वषथभि शेती होऊ लार्ली, स्र्लांति र्ांबले आणि र्ावाची 

अर्थव्यवस्र्ा 'दगु्धव्यवसाय' व 'शेती' यावि भक्कमपिे उभी िाणहली. 

२. णहविे बाजाि: समदृ्धीचा 'आदशथ' आिाखडा 

पोपटिाव पवाि यांच्या मार्थदशथनाखाली णहविे बाजाि ह े देशातील सवाथत श्रीमंत र्ावांपैकी एक बनले आह.े येर्े शाश्वत णवकासाचा 

'आर्र्थक आणि पयाथवििीय' मेळ पाहायला णमळतो. 

• शाश्वत उपक्म: 

o पीक णनयोजन (Crop Planning): पाण्याची उपलब्धता पाहूनच णपके घेण्याचे धोिि. जास्त पािी लार्िािी णपके (उदा. ऊस) 

घेण्यावि बंदी घालून कमी पाण्यात येिािी नर्दी णपके घेण्यावि भि. 

o पािी ऑणडट (Water Audit): दिवषी पावसाचे प्रमाि मोजून र्ावाचे 'पािी बजेट' तयाि केले जाते. हे हरित अर्थव्यवस्र्ेतील 

'संसाधन कायथक्षमता' (Resource Efficiency) या तत्त्वाचे उत्तम उदाहिि आह.े 

o सेंद्दद्रय शतेी: खतांचा कमीत कमी वापि आणि नैसर्र्थक साधनांवि भि. 

• परििाम: र्ावात आज ५० हून अणधक लक्षाधीश शेतकिी आहते. पयाथवििीय समतोल िाखूनही आर्र्थक प्रर्ती कशी साधता येते, 

याचे ह ेजार्णतक उदाहिि आह.े 

३. णवश्लषेिात्मक तुलना:  

 

४.शाश्वत णवकासाच्या दषृ्टीन ेया केस स्टडीचे महत्त्व 

१. कें द्रीकृत णवरुद्ध णवकें द्रीकृत णवकास: या र्ावांनी णसद्ध केले की, शाश्वत णवकासासाठी केवळ सिकािी योजनांवि अवलंबून न िाहता 

'स्र्ाणनक णनयोजन' (Micro-planning) अणधक प्रभावी ठिते. 

वणैशष्य िाळेर्ि णसद्धी णहविे बाजाि 

मखु्य लक्ष नैणतक मूल्ये आणि जलसंधािि आर्र्थक णनयोजन आणि जल-बजेटटंर् 

हरित घटक बायोर्ॅस, सौि ऊजाथ, वृक्षािोपि सूक्ष्म डसंचन, पीक फेिपालट, वन संवधथन 

सामाणजक परििाम व्यसनमुक्ती आणि ग्राम एकता रिव्हसथ मायग्रेशन (शहिाकडून र्ावाकडे पितिे) 
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२. पयाथवििीय भांडवल (Natural Capital): जमीन आणि पािी या नैसर्र्थक भांडवलाचे िक्षि केले, ति आर्र्थक भांडवल आपोआप 

वाढते, ह ेया र्ावांमधून स्पष्ट होते. 

३. शाश्वत णवकास उद्दिष्ट े (SDGs): ही र्ावे प्रामुख्याने SDG 1 (र्रिबी णनमूथलन), SDG 6 (स्वच्छ पािी आणि स्वच्छता) आणि 

SDG (हवामान कृती) यांची पूतथता कितात. 

अ) अक्षय ऊजाथ (Renewable Energy): 

महािाष्ट्र सौि आणि पवन ऊजेमध्ये देशात अग्रेसि आह.े 

• सातािा आणि सारं्ली: येर्ील पवनचक्क्यांचे प्रकल्प. 

• सौि ऊजाथ: मुख्यमंत्री सौि कृषी वाणहनी योजना आणि सौि पंप वाटप. 

ब) जलव्यवस्र्ापन आणि शतेी: 

महािाष्ट्राचा बिाचसा भार् दषु्काळग्रस्त आह.े शाश्वत णवकासासाठी 'पािी अडवा, पािी णजिवा' यांसािख्या योजना आणि सूक्ष्म 

डसंचनावि (Drip Irrigation) भि द्ददला जात आह.े सेंद्दद्रय शेतीचा वाढता कल हा हरित अर्थव्यवस्र्ेचाच एक भार् आह.े 

क) प्रदषूि आणि कचिा व्यवस्र्ापन: 

मुंबई, पुिे आणि नार्पूि सािख्या शहिांमध्ये घनकचिा व्यवस्र्ापन (Solid Waste Management) आणि सांडपािी प्रद्दक्या 

प्रकल्पांचे जाळे णवस्तािले जात आह.े 'माझी वसुंधिा' अणभयानासािख्या उपक्मांतून स्र्ाणनक स्विाज्य संस्र्ांना पयाथवििाणभमुख 

कामासाठी प्रोत्साणहत केले जात आह.े 

ड) इलणेक्ट्रक वाहन े(EV Policy): 

महािाष्ट्र सिकािने २०२१ मध्ये आपले ई-व्ही धोिि जाहीि केले. सावथजणनक वाहतूक (उदा. बेस्टच्या इलेणक्ट्रक बस) आणि खासर्ी 

इलेणक्ट्रक वाहनांना द्ददलेले प्रोत्साहन ह ेहरित वाहतूक व्यवस्र्ेच्या द्ददशेने मोठे पाऊल आह.े 

६. आव्हान ेआणि मयाथदा 

• हरित तंत्रज्ञानासाठी लार्िािी मोठी रंु्तविूक. 

• अकुशल कामर्ािांना 'हरित नोकऱ्यां'साठी (Green Jobs) प्रणशणक्षत कििे. 

• हवामानातील अणनणितता (उदा. अवकाळी पाऊस आणि अणतवृष्टी). 

 उपाययोजना आणि णशफािसी 

• शहिे आणि ग्रामीि भार्ात 'बायोर्ॅस' आणि 'बायो-सीएनजी' प्रकल्पांना मोठ्या प्रमािावि चालना देिे. 

• शाळा आणि महाणवद्यालयीन अभ्यासक्मात हरित अर्थव्यवस्र्ेचा प्रत्यक्ष समावेश कििे. 

• णनसर्थ पयथटनाला (Eco-tourism) प्रोत्साहन देऊन स्र्ाणनक िोजर्ािाच्या संधी णनमाथि कििे. 

णनष्कषथ 

"सौि ऊजाथ ह ेहरित अर्थव्यवस्र्ेचे इंणजन आह.े महािाष्ट्राने सौि ऊजेच्या माध्यमातनू वार्षथक ६ दशलक्ष टनांहून अणधक काबथन उत्सजथन 

िोखून ह े णसद्ध केले आह ेकी, आर्र्थक प्रर्ती आणि पयाथविि िक्षि यांचा समतोल साधिे शक्य आह.े शाश्वत णवकासाचे १७ वे उद्दिष्ट 

(SDG 13 - Climate Action) र्ाठण्यासाठी सौि ऊजेचा णवस्ताि हीच काळाची र्िज आह.े" 
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गोषवारा: 

  दणिि आणियाई प्रादेणिर् सहर्ायक सांघटना (SAARC) ही १९८५ मध्ये परस्पर सहर्ायक, आर्थकर् णवर्ास 

आणि प्रादेणिर् णस्थरतेसाठी स्थापन झाली. भौगोणलर् जवळीर् आणि साांस्रृ्णतर् साम्य असूनही दणिि आणिया हा 

जगातील सवाकत र्मी एर्ात्म झालेला प्रदेि आहे. हा पेपर सार्कची वाटचाल, प्रादेणिर् एर्ात्मतेतील यि-अपयि 

आणि भारत-पाकर्स्तान तिाव, आर्थकर् णवषमता व सांस्थात्मर् दरु्कलता याांसारख्या अडथळयाांचे णवशे्लषि र्रतो. 

णनष्र्षक असा र्ी राजर्ीय णवश्वास आणि सांघषक णनरार्रिाणिवाय सार्क द्वारे आर्थकर् एर्ात्मता मयाककदतच राहील. 

कीवर्ड्स: ्ाकस  (SAARC),दक्षिण आक्षिया,प्रादेक्षिक एकात्मता,प्रादेक्षिक ्हकायस,राजकीय-आर्थसक अभ्या्,दक्षिण 

आक्षियाई प्रादेक्षिकता,आर्थसक एकीकरण,व्यापार ्हकायस  

 प्रस्तावना 

              दसुऱ्या महायुद्धानांतर जगभरात प्रादेणिर् सहर्ायाकची लाट आली. युरोपात युरोणपयन युणनयन 

(EU), आगे्नय आणियात ASEAN, आकिरे्त African Union अिा सांघटना णनमाकि झाल्या. या 

सांघटनाांचा मुख्य उद्देि आर्थकर् णवर्ास, सामूणहर् सुरिा आणि राजर्ीय णस्थरता साधिे हा होता. याच 

पाश्वकभूमीवर दणिि आणियातील देिाांनीही एर्त्र येऊन आपले प्रश्न सोडवावेत या हतेूने दणिि आणियाई 

प्रादेणिर् सहर्ायक सांघटना (SAARC) ची स्थापना ८ णडसेंर्र १९८५ रोजी ढार्ा येथे र्रण्यात आली.  

सार्कचे  सदस्य देि  सात होते भारत, पाकर्स्तान, र्ाांगलादेि, नेपाळ, भूतान, श्रीलांर्ा आणि मालदीव. 

२००७ साली अफगाणिस्तान आठवा सदस्य म्हिून सामील झाला. सार्कची णनर्मकती र्ाांगलादेिचे 

तत्र्ालीन राष्ट्रपती णझयाउर रहमान याांच्या र्ल्पनेतून झाली. त्याांचा णवचार होता र्ी दणिि आणियातील 

गररर्ी, र्ेरोजगारी, णनरिरता आणि अणवर्णसतता या सामाणयर् समस्या आहते, आणि त्या 

सोडवण्यासाठी सवक देिाांनी एर्त्र आले पाणहजे. 

प्रमखु उकद्दष्ट:े  

 १. दणिि आणियातील लोर्ाांचे र्ल्याि साधिे आणि त्याांचे जीवनमान उांचाविे. 

 २. आर्थकर् वाढ, सामाणजर् प्रगती आणि साांस्रृ्णतर् णवर्ासाला गती देिे. 

 ३. इतर णवर्सनिील देिाांसोर्त सहर्ायक मजर्ूत र्रिे. 

 ४. परस्पर णवश्वास, समजूतदारपिा आणि एर्मेर्ाांच्या समस्याांचे आर्लन वाढविे. 

 ५. आर्थकर्, सामाणजर्, साांस्रृ्णतर्, ताांणत्रर् आणि वैज्ञाणनर् िेत्रात सकिय सहर्ायक र्रिे.  
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भौगोणलर्दषृ्या दणिि आणिया हा जगातील सवाकत दाट लोर्वस्तीचा प्रदेि आह.े जगाच्या एरू्ि 

लोर्सांख्येपैर्ी सुमारे २५% लोर्सांख्या येथे राहते, परांतु जागणतर् GDP मध्ये या प्रदेिाचा वाटा फक्त ४-५% आहे. तसेच जगातील 

सवाकत गरीर् लोर्ाांपैर्ी मोठा णहस्सा याच प्रदेिात आह.े सामाणयर् इणतहास, सांस्रृ्ती, भाषा आणि अन्नपद्धती असूनही हा प्रदेि 

राजर्ीय तिाव आणि अणवश्वासाने ग्रासलेला आह.े त्यामुळे प्रादेणिर् एर्ात्मतेची प्रकिया येथे अणतिय मांद आहे. जागणतर् स्तरावर 

पाणहले तर EU चा अांतगकत व्यापार ६०% पेिा जास्त आहे, एणसयन चा सुमारे २५% आह,े परांतु सार्क  देिाांचा अांतगकत व्यापार आजही 

फक्त ५% च्या आसपास घुटमळतो आह.े यावरून स्पष्ट होते र्ी, सार्कची स्थापना होऊन चार दिरे् उलटली तरी प्रादेणिर् एर्ात्मतेच े

स्वप्न अपूिकच राणहले आह.े या पाश्वकभूमीवर प्रस्तुत सांिोधन पेपरमध्ये आपि पुढील प्रश्नाांचा िोध घेिार आहोत: सार्कची वाटचाल र्िी 

झाली? प्रादेणिर् एर्ात्मतेमध्ये सार्कला र्ोित्या यि आणि अपयिाांना सामोरे जावे लागले? भारत-पाकर्स्तान सांघषक, आर्थकर् णवषमता 

आणि सांस्थात्मर् दरु्कलता याांचा सार्क च्या र्ायकिमतेवर र्सा पररिाम झाला? आणि िेवटी, सार्कला पुनरुज्जीणवत र्रण्यासाठी र्ोित े

उपाय र्रता येतील? या प्रश्नाांच्या उत्तरातून आपल्याला समजेल र्ी दणिि आणियातील प्रादेणिर् एर्ात्मता र्ा रखडली आह ेआणि 

णतला गती देण्यासाठी राजर्ीय इच्छािक्ती व णवश्वास-णनर्मकती कर्ती आवश्यर् आह.े 

सार्क  (SAARC) ची प्रमखु उपलब्धी  

सार्क वर नेहमी टीर्ा होते, पि १९८५  पासून आजपयंत सांघटनेने र्ाही ठोस र्ामेही रे्ली आहते.   राजर्ीय तिाव असूनही ‘र्मी-

वादग्रस्त’ िेत्रात प्रगती झाली आहे. 

१. आर्थकर् सहर्ायक – SAFTA र्रार 

दणिि आणियाई मुक्त व्यापार िेत्र (SAFTA) हा ६  जानेवारी २००४  रोजी र्रार झाला,आणि १  जानेवारी 

२००६  पासून लागू झाला. SAFTA र्रार चे उकद्दष्ट सदस्य देिाांमधील आयात-णनयाकतीवरील िुल्र् टप्पप्पयाटप्पप्पयाने िून्यावर आििे ह े

होते तसेच त्याचे पररिाम िुल्र् र्मी झाले, परांतु ‘सांवेदनिील यादी’ आणि गैर-िुल्र् अडथळयाांमुळे अांतगकत व्यापार फक्त ५ % आह.े 

तरीही, ही एर् र्ायदेिीर चौर्ट तयार झाली. SAARC Agreement on Trade in Services (SATIS) २०१० मध्ये सेवािेत्रालाही 

SAFTA मध्ये सामील रे्ले. 

२. सामाणजर् िते्रातील सांस्था व र्ायकिम 

• सार्क  णवर्ास णनधी (SDF): २०१०  मध्ये स्थापना. थथांफू, भूतान येथे मुख्यालय. गररर्ी णनमूकलन,  

            पायाभूत सुणवधा, आर्थकर्-मानवी णवर्ास प्रर्ल्पाांना र्जक व अनुदान देते. भारताचा वाटा सवाकत मोठा. 

• दणिि आणियाई णवद्यापीठ (SAU): नवी कदल्ली येथे २०१०  पासून सुरू. ८  देिाांचे णवद्याथी एर्त्र  

            पदव्युत्तर णििि घेतात. ‘िैिणिर् एर्ात्मतेचे’ प्रतीर्. 

• सार्क  अन्न र्ँर्: अन्नधान्याच्या आिीर्ािीच्या र्ाळात सदस्य देिाांना मदत र्रण्यासाठी. २.४  लाख  

            टन धान्याचा साठा ठेवण्याचे उकद्दष्ट. 

• सार्क  ियरोग व HIV/AIDS र्ें द्र: र्ाठमाांडू येथे. रोगणनयांत्रिासाठी माणहती आणि प्रणििि. 

३. आपत्ती व्यवस्थापन व आरोग्य सहर्ायक 

• सार्क  आपत्ती व्यवस्थापन र्ें द्र (SDMC): गाांधीनगर, गुजरात. भूर्ां प, पूर, चिीवादळ याांसाठी एर्णत्रत  

           प्रणतसाद योजना. 

• COVID-19 र्ाळातील सहर्ायक: माचक २०२० मध्ये भारताचे पांतप्रधान नरेंद्र मोदी याांच्या पुढार्ाराने  

सार्क   नेत्याांची णव्हणडओ पररषद झाली. सार्क  COVID-19 आपत्र्ालीन णनधी तयार झाला. भारताने  

१० िलि डॉलर कदले. इतर देिाांनीही हातभार लावला. लस, औषधे, माणहतीची देवािघेवाि झाली.         

            हे  दाखवते र्ी सांर्टात सार्क  एर्त्र येऊ िर्ते. 

४. लोर्-त-ेलोर् सांपर्ाकच ेप्रयत्न 

• सार्क  णव्हसा सवलत योजना: खासदार, न्यायाधीि, पत्रर्ार, खेळाडू, १००  व्यापारी याांना णव्हसाणिवाय        प्रवासाची सुणवधा. 

• सार्क  साांस्रृ्णतर् र्ें द्र: श्रीलांर्ा येथे. दणिि आणियाई र्ला, साणहत्य, सांस्रृ्तीच्या जपिुर्ीसाठी र्ायकिम. 

• सार्क  रृ्षी र्ें द्र, सार्क  हवामान सांिोधन र्ें द्र, सार्क  ऊजाक र्ें द्र: ताांणत्रर् सहर्ायाकसाठी प्रादेणिर् र्ें द्रे  

            स्थापन. 
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५. दहितवाद आणि गनु्हगेारीणवरोधात र्रार 

  SAARC Regional Convention on Suppression of Terrorism 1987 मध्ये दहितवादाला आळा घालण्यासाठी 

पणहला र्रार २००४ मध्ये र्रून त्यात सुधारिा र्रून दहितवादी णवत्तपुरवठ्यावर र्ांदी घातली. अांमली पदाथक आणि मानवी 

तस्र्रीणवरोधात र्रार १९९०  आणि २००२  मध्ये र्रार झाले. 

सार्क  आणि प्रादणेिर् एर्ात्मतसेमोरील प्रमखु आव्हाने:  

सार्कची स्थापना होऊन चार दिरे् उलटली, तरी दणिि आणिया हा जगातील सवाकत र्मी एर्ात्म झालेला प्रदेि मानला जातो. यामाग े

अनेर् राजर्ीय, आर्थकर् आणि सांस्थात्मर् अडथळे आहते. प्रमुख आव्हाने खालीलप्रमािे: 

१. भारत-पाकर्स्तान याांच्यातील र्ायमस्वरूपी तिाव 

 सार्क च्या अपयिाचे सवाकत मोठे र्ारि म्हिजे भारत आणि पाकर्स्तान याांच्यातील णद्वपिीय सांघषक. र्ाश्मीर प्रश्न, दहितवाद, 

णसयाचीन, सर िीर् याांसारख्या मुद्दद्याांमुळे दोन्ही देिाांत र्ायम अणवश्वासाचे वातावरि आह.े सार्क  सनदेतील र्लम X नुसार णद्वपिीय 

आणि वादग्रस्त मुद्दद्याांवर सार्क च्या मांचावर चचाक र्रता येत नाही. पि प्रत्यिात हचे वाद सार्क च्या प्रत्येर् र्ैठर्ीवर पररिाम र्रतात. 

२०१६ मध्ये उरी हल्ल्यानांतर भारताने १९वी सार्क  णिखर पररषदेवर र्णहष्र्ार टार्ला आणि र्ाांगलादेि, भूतान, अफगाणिस्तान 

याांनीही माघार घेतली. त्यामुळे ती पररषद रद्द झाली. २०१४ च्या र्ाठमाांडू णिखर पररषदेनांतर आजपयंत एर्ही सार्क  णिखर पररषद 

झालेली नाही. थोडक्यात, सार्क  राजर्ीय ओणलस र्नली आह.े 

२. आर्थकर् णवषमता आणि 'मोठ्या भावाची' भीती 

 दणिि आणियाच्या एरू्ि GDP पैर्ी सुमारे ८०% वाटा एर्या भारताचा आह.े लोर्सांख्या, लष्र्री सामर्थयक,  र्ाजारपेठ या सवकच 

र्ार्तीत भारत खूप मोठा आह.े त्यामुळे नेपाळ, भूतान, श्रीलांर्ा…र्ाांगलादेि, मालदीव या लहान देिाांना नेहमी भीती वाटते र्ी 

प्रादेणिर् एर्ात्मतेच्या नावाखाली भारताचे वचकस्व प्रस्थाणपत होईल. या 'India factor' मुळे लहान देि सार्कमध्ये र्ोित्याही 

णनिकयावर सही र्रताना सावध भूणमर्ा घेतात. त्याांना वाटते र्ी मुक्त व्यापारामुळे त्याांच्या देिाांतगकत उद्योगाांवर भारतीय मालाचे 

आिमि होईल. म्हिूनच SAFTA र्रार होऊनही अनेर् वस्तू 'सांवेदनिील यादी'त टारू्न त्याांवर सांरिि र्ायम ठेवले गेले. 

३. सांस्थात्मर् आणि सांरचनात्मर् दरु्कलता 

सार्कची रचना मुळातच र्मरु्वत आह.े सार्कमधील प्रत्येर् णनिकय सवक ८ देिाांच्या सांमतीनेच घेतला जातो. एर्ा   देिाने जरी 

णवरोध  रे्ला तरी णनिकय रखडतो. त्यामुळे अनेर् महत्त्वाचे प्रस्ताव वषाकनुवषे पडून आहते. सार्क चे सणचवालय र्ाठमाांडू येथे आहे, पि 

त्याला मयाककदत अणधर्ार आहते. णनिकयाांची अांमलर्जाविी र्रायची र्ी नाही ह ेसदस्य देिाांवर अवलांर्ून असते. EU प्रमािे णनयमाांच े

उल्लांघन रे्ल्यास दांड र्रिारी यांत्रिा सार्कर्डे नाही. 

सार्कचे वार्षकर् र्जेट अत्यांत र्मी आह.े त्यामुळे मोठे प्रादेणिर् प्रर्ल्प हाती घेिे िक्य होत नाही. 

४. र्मरु्वत सांपर्क  सणुवधा आणि गैर-िलु्र् अडथळे  

 प्रादेणिर् एर्ात्मतेसाठी वस्तू, सवेा, लोर् आणि भाांडवल याांची मुक्त हालचाल आवश्यर् असते.  पि दणिि आणियात 

पररणस्थती उलट आह.ेभारत-पाकर्स्तान, भारत-र्ाांगलादेि सीमेवर पुरेिी िॉस-र्ॉडकर पायाभूत सुणवधा नाहीत.दणिि आणियाई 

नागररर्ाांना िेजारील देिात जाण्यासाठी णव्हसा णमळिे अवघड आह.े त्यामुळे व्यापारी, णवद्याथी, पयकटर् याांची देवािघेवाि 

मयाककदतआह.ेSAFTA नांतर िुल्र् र्मी झाले, पि मानरे्, प्रमािपत्रे, सीमेवरील तपासिी याांसारखे अडथळे  वाढले. त्यामुळे 

व्यापाऱ्याांना फायदा होत नाही. 

५. णवश्वासाचा अभाव आणि सरुिचेे राजर्ारि 

  Karl Deutsch च्या 'सुरिा समुदाय' णसद्धाांतानुसार, जेव्हा देि एर्मेर्ाांना धोर्ा मानिे र्ांद र्रतात तेव्हाच खरी एर्ात्मता 

होते. दणिि आणियात मात्र प्रत्यरे् देि िेजाऱ्याला सांियाने पाहतो. भारताला वाटते र्ी पाकर्स्तान चीनला हातािी धरून भारताला 

घेरत आहे. पाकर्स्तानला वाटते र्ी भारत सार्क चा वापर र्रून पाकर्स्तानला एर्टे पाडत आह.े लहान देिाांना वाटते र्ी भारत त्याांच्या 

अांतगकत राजर्ारिात हस्तिेप र्रतो. या 'सुरिा-प्रथम' मानणसर्तेमळेु आर्थकर् सहर्ायक मागे पडते. 
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६. पयाकयी सांघटनाांचा उदय – णर्मस्टेर् आणि BRI 

सार्क च्या णनणष्ियतेला र्ां टाळून भारताने आता णर्मस्टेर्  वर भर द्यायला सुरुवात रे्ली आह.े णर्मस्टेर् मध्ये पाकर्स्तान नाही, 

त्यामुळे भारताला र्ाम र्रिे सोपे जाते. तसेच चीनचा Belt and Road Initiative (BRI) प्रर्ल्प नेपाळ, पाकर्स्तान, श्रीलांर्ा, 

मालदीव याांना आर्थकर् मदत देत आह.े त्यामुळे या देिाांचे सार्क वरील अवलांणर्त्व र्मी झाले आह.े पररिामी सार्कचे महत्त्व घटले. 

साराांि:  

 थोडक्यात, सार्कसमोरील आव्हाने रे्वळ आर्थकर् नाहीत, तर ती मूलतः राजर्ीय आहते. जोपयंत भारत-पाकर्स्तान सांर्ांध सुधारत 

नाहीत, लहान देिाांचा णवश्वास सांपादन होत नाही आणि सार्कची सांस्था मजर्ूत होत नाही, तोपयंत दणिि आणियाई प्रादेणिर् एर्ात्मता 

ही रे्वळ र्ागदावरील र्ल्पना राहील. 

पुढील वाटचाल व णिफारसी 

 सार्क  आज ‘र्ोमात’ असली तरी दणिि आणियाई एर्ात्मतेची गरज सांपलेली नाही. २  अब्ज लोर्सांख्येचा प्रदेि, जगातील ४०% 

गरीर्, हवामान र्दलाचा सवाकत मोठा धोर्ा या समस्या र्ोिताही देि एर्टा सोडवू िर्त नाही. म्हिून सार्कला पयाकय नसून ‘सुधारिा’ 

गरजेची आह.े  

३-७ वषे – “सांस्था मजर्ूत र्रा” धोरि 

१ . सार्क  सनद दरुुस्ती:  

• र्लम X र्दला: “णद्वपिीय वाद चर्चकले जािार नाहीत” ऐवजी “णद्वपिीय वादाांमुळे र्हुपिीय  

                   सहर्ायक  थाांर्वता येिार नाही” असे र्रा. 

• र्हुमताची तरतूद: १०० % एर्मताऐवजी ७५ % र्हुमत कर्ां वा ‘सवकसांमती वजा एर्’ णनयम आिा.  

                   म्हिजे एर् देि सांपूिक प्रकिया ओणलस ठेवू िर्िार नाही. 

२ . सार्क  सणचवालय सिम र्रा:  

• र्जेट वाढवा: आजचे वार्षकर् र्जेट ∼3 दिलि डॉलर. ASEAN चे २० दिलि डॉलर आह.े सदस्य देिाांनी GDP च्या प्रमािात 

वाटा द्यावा. 

• अणधर्ार द्या: सणचवालयाने ‘प्रर्ल्प प्रस्ताव’ स्वतः माांडावेत आणि अांमलर्जाविीवर देखरेख ठेवावी. आज ते फक्त ‘पोस्ट ऑकफस’ 

आह.े 

• वाद णनवारि यांत्रिा: WTO सारखी सार्क  Dispute Settlement Body तयार र्रा. व्यापारातील 

                   तांटे राजर्ीय न होता र्ायदेिीर मागाकने सुटतील. 

3. उप-प्रादणेिर् सहर्ायाकला प्रोत्साहन: 

र्ाांगलादेि-भूतान-भारत-नेपाळ मोटर वाहन र्रार, ऊजाक ग्रीड यिस्वी आह.े याला सार्क च्या  छत्राखाली अणधरृ्त   मान्यता 

द्या.दणिि आणिया णवर्ास चतुष्र्ोन भारत, र्ाांगलादेि, नेपाळ, भूतान याांनी सुरुवात र्रावी. पाकर्स्तान-श्रीलांर्ा-मालदीव नांतर 

जोडले जातील. ‘सार्कमधील सार्क ’ ह ेमॉडेल EU मध्ये र्ेनेलक्स  

देिाांनी वापरले. 

४ . सरुिा समदुाय णनमाकि र्रा:  

सार्क  दहितवाद र्रार १९८७ ची अांमलर्जाविी र्रा. ‘चाांगला दहितवाद वाईट दहितवाद’ हा भेद सांपवा. लष्र्री 

णवश्वास-णनमाकि उपाय भारत-पाकर्स्तानने एर्मेर्ाांना अिुस्थळाांची माणहती देिे, लष्र्री सरावाची पूवकसूचना देिे, हॉटलाइन सुरू 

ठेविे. याने युद्धाची भीती र्मी होईल. हवामान र्दल, पािी टांचाई, साथीचे रोग, सायर्र हल्ले यावर एर्त्र र्ाम र्रा. यात ित्रुत्व 

नसते, फक्त सामाणयर् णहत असते. 

५ . आर्थकर् एर्ात्मतचे ेनव ेमॉडेल: 

‘मेड इन साउथ एणिया’ ब्रँड. उदा. र्ापूस र्ाांगलादेिात णपर्तो → भारतात र्ापड र्नते → श्रीलांरे्त र्पडे णिवले जातात → 

मालदीव-पाकर्स्तानात णवर्ले जातात. याने अांतगकत व्यापार ५% वरून २५% जाऊ िर्तो.UPI, रुपे र्ाडक, णडणजटल पेमेंट इांटरफेस ८ 

देिाांत जोडा. ASEAN ने QR र्ोड पेमेंट एर्त्र रे्ले आह.े 
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नेपाळ-भूतानची जलणवद्युत, भारताची सौरऊजाक, र्ाांगलादेिचा गॅस – एर्णत्रत ग्रीड र्रा. युरोणपयन ऊजाक समुदायाप्रमािे. 

६. नागरी समाज व युवा सहभाग:  

EU च्या धतीवर णवद्याथी देवािघेवाि, दणिि आणियाई णवद्यापीठाची िमता १० पट वाढवा. दरवषी ८  देिाांचे १०० युवा 

एर्त्र येऊन ठराव पास र्रतील. त्यातील कर्मान १ ठराव सार्क  पररषदेत चर्चकला जाईल अिी तरतूद. सार्क  न्यूज पूल. DD, PTV, 

BTV याांनी एर्मेर्ाांच्या र्ातम्या दाखवाव्यात. ‘ित्रू’ची मानवी र्ाजू कदसली र्ी द्वेष र्मी होतो. 

७. ‘सार्क  र्ाह्य’ णिफारसी – पयाकयी मागक 

जर राजर्ीय र्ारिाांमुळे सार्क  णजवांत होऊ िर्ली नाही तर भारताने ‘दणिि आणिया वजा पाकर्स्तान’ मॉडेल  पुढे न्यावे. 

र्ांगालच्या उपसागरातील देि + थायलांड-म्यानमार. यात सुरिा, दहितवाद, र्नेणक्टणव्हटी या णतन्ही गोष्टी आहते.थहांदी महासागर ररम 

असोणसएिनमध्ये भारत, श्रीलांर्ा, मालदीव, र्ाांगलादेि आधीच आहते. त्याला सार्किी जोडा. भारताने प्रत्येर् िेजाऱ्यािी स्वतांत्र FTA 

र्रावा आणि नांतर त्याची गुांफि र्रून ‘दणिि आणियाई आर्थकर् िेत्र’ र्नवावे. 

णनष्र्षक –  

“सार्क  मेली नाही, पयाकय िोधते आह”े 

प्रादेणिर् एर्ात्मता ही घटना नसनू प्रकिया आह.े EU ला आजच्या टप्पप्पयावर यायला ७० वषे लागली. त्यातही २ महायुद्ध,े 

िीतयुद्ध, ब्रेणक्झट आले. सार्क  फक्त ४० वषांची आह.े सवाकत महत्त्वाची णिफारस: भारताने ‘मोठ्या भावाची’ भूणमर्ा सोडून ‘समान 

भागीदाराची’ भूणमर्ा घ्यावी, आणि पाकर्स्तानने ‘भारत-द्वेष’ हे परराष्ट्र धोरिाचे सूत्र सोडून द्यावे. त्या दोन गोष्टी झाल्या तर र्ार्ीच्या 

णिफारसी आपोआप सोप्पया होतील. र्ारि िेवटी, “सहर्ायक र्रायचे र्ी सांघषक  हा णनिकय कदल्ली आणि इस्लामार्ादमध्येच होिार आहे. 

र्ार्ीचे ६ देि फक्त वाट पाहत आहते.” सार्क  ही दणिि आणियाची प्रादेणिर्तेची महत्वार्ाांिी सरुुवात होती, परांतु ती राजर्ीय 

अणवश्वासाची र्ळी ठरली. EU कर्ां वा ASEAN प्रमािे सार्कर्डे सामाणयर् धोक्याची जािीव कर्ां वा सावकभौमत्व सोडण्याची तयारी 

नाही. सार्कला यिस्वी व्हायचे असेल तर णतला फक्त णिखर पररषदाांपुरती मयाककदत न ठेवता णनयम-आधाररत सांघटना र्नवावे लागेल. 

सांदभक सचूी 
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गोषवारा (Abstract) 

पश्चिम महाराष्ट्र हा राज्यातील कृषीप्रधान आश्चण आर्र्थकिषृ्ट्या महत्त्वाचा प्रिेश मानला जातो. या प्रिेशातील ग्रामीण 

अर्थव्यवस्र्ा प्रामुख्याने शेती, पशुपालन, सहकारी सिंस्र्ा आश्चण कृषीपूरक उद्योगािंवर आधाररत आहे. शेतकऱयािंच्या 

आर्र्थक, सामाश्चजक आश्चण राजकीय श्चहतसिंबिंधािंचे सिंरक्षण करण्यासाठी श्चवश्चवध काळात अनेक शेतकरी चळवळी उियास 

आल्या. प्रस्तुत सिंशोधनात पश्चिम महाराष्ट्रातील ग्रामीण अर्थव्यवस्र्ेवर शेतकरी चळवळींचा झालेला पररणाम 

श्चवशे्लषणात्मक पद्धतीने अभ्यासण्याचा प्रयत्न करण्यात आला आहे. या अभ्यासात शेतकरी चळवळींची पार्श्थभमूी, 

उदिष्ट,े कायथपद्धती आश्चण त्यािंचा कृषी धोरणािंवर झालेला प्रभाव यािंचे श्चवशे्लषण करण्यात आले आहे. शेतकरी 

चळवळींमुळे शेतीमालाला योग्य भाव, उत्पािन खचाथवर आधाररत ककिंमत श्चनधाथरण, कजथमाफी, हसिंचन सुश्चवधा आश्चण 

शासकीय योजनािंबाबत जनजागृती यािंसारख्या बाबींमध्ये सकारात्मक बिल घडून आल ेअसल्याचे दिसून येते. तसेच 

ग्रामीण भागातील आर्र्थक सक्षमीकरण, सामाश्चजक सिंघटन आश्चण राजकीय सहभाग वाढश्चवण्यातही या चळवळींच े

महत्त्वपूणथ योगिान राश्चहले आहे. 

तर्ाश्चप, काही वेळा आिंिोलनािंमुळे बाजारपेठेतील व्यवहार, वाहतूक व्यवस्र्ा आश्चण कृषी उत्पािनािंच्या पुरवठा 

साखळीवर तात्पुरते प्रश्चतकूल पररणाम झाल्याचेही आढळून येते. एकूणच, शेतकरी चळवळींनी पश्चिम महाराष्ट्रातील 

ग्रामीण अर्थव्यवस्र्ेच्या श्चवकासात महत्त्वाची भूश्चमका बजावली असून, शेतकऱयािंच्या हक्ािंसाठी आश्चण कृषी क्षेत्रातील 

धोरणात्मक बिलािंसाठी त्या प्रभावी माध्यम ठरल्या आहेत. 

कीवर्डसथ:  पश्चिम महाराष्ट्र, ग्रामीण अर्थव्यवस्र्ा, शेतकरी चळवळ, कृषी श्चवकास, शेतकरी सिंघटना, कृषी धोरण, 

ग्रामीण सक्षमीकरण. 

प्रस्तावना: 

महाराष्ट्र राज्याच्या एकूण प्रगतीमध्ये पश्चिम महाराष्ट्राचे स्र्ान अत्यिंत कळीचे आह.े सह्याद्रीच्या रािंगा 

आश्चण कृष्ट्णा-पिंचगिंगा नद्यािंच्या खोऱयाने समृद्ध असलेल्या या पट्ट्याला 'राज्याचा आर्र्थक कणा' मानले 

जाते. १९६० च्या िशकानिंतर भारतात सुरू झालेल्या हररत क्ािंतीचा सवाथश्चधक लाभ ज्या भागािंना झाला, 

त्यात पश्चिम महाराष्ट्राचा समावशे होता. आधुश्चनक हसिंचन व्यवस्र्ा, रासायश्चनक खतािंचा वापर आश्चण 

हायश्चिड श्चबयाणे यािंमुळे या भागातील शेतीचा पोत बिलला. श्चवशेषतः ऊस, द्राक्ष, कािंिा आश्चण िधू 

उत्पािनात या भागाने क्ािंती घडवून आणली. परिंतु, उत्पािन वाढले तरी शेतकऱयाच्या पिरात पडणारा 

नफा मात्र अत्यल्प होता.१९७० च्या िशकापयंत शेतीचे तिंत्रज्ञान बिलले होते,  
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पण बाजारपेठेची व्यवस्र्ा मात्र जुनीच होती. सरकारचे धोरण ह ेप्रामुख्याने शहरी ग्राहकािंना स्वस्त धान्य श्चमळवून िेण्याकडे झुकलेले 

होते. शेतीसाठी लागणारे इनपुट (श्चबयाणे, खते, वीज) महाग होत होते,पण शेतीमालाचे भाव मात्र सरकार ठरवत असे. अशा काळात 

पश्चिम महाराष्ट्रातील शेतकरी हा समृद्ध दिसत असला तरी तो कजाथच्या जाळ्यात अडकलेला होता. या शोषणाश्चवरुद्ध सिंघरटत आवाज 

उठवण्यासाठी एका वैचाररक नेतृत्वाची गरज होती.१९७८ मध्ये शरि जोशी यािंनी चाकण (पुणे) येर्ून शेतकरी सिंघटनेची मुहूतथमेढ 

रोवली. त्यािंनी मािंडलेला 'इिंश्चडया श्चवरुद्ध भारत' हा श्चसद्धािंत ग्रामीण अर्थकारणाचे वास्तव मािंडणारा ठरला. जोशी यािंच्या मते, शहरे 

(इिंश्चडया) ह े खेड्ािंचे (भारत) शोषण करून श्रीमिंत होत आहते. त्यािंनी 'भीक नको, घामाचे िाम हवे' ही घोषणा िेऊन शेतकऱयाला 

आत्मसन्मान श्चमळवून दिला. त्यािंच्या चळवळीचे िोन मुख्य आधारस्तिंभ होते शेतकऱयाला आपला माल कुठेही आश्चण कोणालाही 

श्चवकण्याचे स्वातिंत्र्य असावे शेतीमालाचा भाव ठरवताना त्यात शेतकऱयाचे श्रम, भािंडवल आश्चण ररस्क यािंचा श्चवचार व्हावा.१९७८ ते 

२०२२ या ४४ वषांच्या कालखिंडात या चळवळीने केवळ आिंिोलनेच केली नाहीत, तर ग्रामीण मानसाची श्चवचार करण्याची पद्धत 

बिलली. पश्चिम महाराष्ट्रातील सहकारी साखर कारखानिारीवर असलेल्या राजकीय नेत्यािंच्या मके्तिारीला या चळवळीने आव्हान दिले. 

यामुळे कारखान्यािंच्या ताळेबिंिावर शेतकऱयािंचे लक्ष गेले आश्चण एफ.आर.पी. (FRP) सारखी सिंकल्पना कायद्याच्या चौकटीत आली. या 

चळवळीमुळे शेतकऱयािंच्या हातात चार पैसे खेळू लागल्याने ग्रामीण बाजारपेठािंचे स्वरूप बिलले. श्चशक्षणापासून ते उपभोग्य वस्तूिंच्या 

बाजारपेठेपयंत या आर्र्थक बिलािंचे प्रश्चतहबिंब उमटलेले दिसते.हा शोधश्चनबिंध १९७८ ते २०२२ या कालखिंडातील शेतकरी चळवळीच्या 

श्चवश्चवध टप्प्यािंचे श्चवश्लेषण करतो. सुरुवातीच्या काळातील आक्मक रस्ता रोको आिंिोलनािंपासून ते अलीकडच्या काळातील श्चडश्चजटल 

आिंिोलने आश्चण कायिेशीर लढाई यािंचा यात समावेश आह.े या िीघथ कालखिंडात शेतकरी सिंघटनेतून फुटलेले श्चवश्चवध गट (उिा. राजू शेट्टी 

यािंची स्वाश्चभमानी शेतकरी सिंघटना) आश्चण त्यािंनी पश्चिम महाराष्ट्राच्या राजकारणावर व अर्थकारणावर टाकलेला प्रभाव यािंचा आढावा 

घेणे ह े या प्रबिंधाचे मुख्य उदिष्ट आह.ेर्ोडक्यात सािंगायचे तर, पश्चिम महाराष्ट्रातील शेतकरी चळवळ ही केवळ श्चपकािंच्या िरासाठी 

नव्हती, तर ती शेतकऱयाला 'आर्र्थक साक्षर' करणारी एक चळवळ होती. आजही २०२२ च्या पार्श्थभूमीवर जेव्हा आपण या चळवळीकडे 

पाहतो, तेव्हा जागश्चतकीकरण आश्चण खुल्या बाजारपेठेच्या काळात या चळवळीचे महत्त्व अश्चधक अधोरेश्चखत होते. ग्रामीण भागातील 

गररबी श्चनमूथलन आश्चण कृषी क्षेत्राचा शार्श्त श्चवकास यािंमध्ये या चळवळीने बजावलेली भूश्चमका हा या शोधश्चनबिंधाचा गाभा आह.े 

 सिंशोधनाची उदिष्ट े 

१. पश्चिम महाराष्ट्रातील शेतकरी चळवळीच्या इश्चतहासाचा अभ्यास करणे. 

२. शेतकरी सिंघटनेच्या मागण्यािंमळेु कृषी धोरणात झालेल्या बिलािंचे श्चवश्लेषण करणे. 

३. ग्रामीण अर्थव्यवस्र्ेतील उत्पन्नाच्या स्रोतािंवर आश्चण खचथ पद्धतीवर झालेला पररणाम तपासणे. 

कालखिंडाच ेटप्प ेआश्चण आर्र्थक पररणाम 

१९७० च्या िशकात हररत क्ािंतीचे पररणाम दिसू लागले होते. उत्पािन वाढले होते, पण शेतकऱयाचे श्चखसे ररकामेच होते. याच काळात 

शरि जोशी यािंसारखा एक उच्चश्चवद्याश्चवभूश्चषत माणूस आिंतरराष्ट्रीय स्तरावरील नोकरी सोडून शेतीकडे वळला. त्यािंनी अत्यिंत जवळून 

अनुभवले की, शेतकरी कष्ट करतो पण त्याचा मोबिला सरकार आश्चण व्यापारी श्चमळून श्चहरावून घेतात. येर्ूनच १९७८ मध्ये खऱया अर्ाथने 

'मूलभूत हक्ािंच्या' जाश्चणवेचा प्रवास सुरू झाला.१९७८ मध्ये पुण्याच्या चाकण पररसरात कािंिा उत्पािक शेतकऱयािंनी मोठे आिंिोलन केले. 

ह ेआिंिोलन केवळ रस्त्यावर उतरण्यापुरते मयाथदित नव्हते, तर ते एका नव्या अर्थशास्त्रीय श्चवचारप्रणालीची सुरुवात होती.भाव आश्चण 

धोरण यािंचा सिंबिंध: तोपयंत शेतकऱयाला वाटायचे की पाऊस पडला नाही म्हणून आपण गरीब आहोत ककिं वा व्यापाऱयाने लुटले म्हणून 

आपण मागे आहोत. परिंतु, चाकण आश्चण नाश्चशकच्या श्चनफाड येर्ील आिंिोलनािंनी ह ेस्पष्ट केले की, शेतीमालाचा भाव हा श्चनसगथ नाही तर 

दिल्ली आश्चण मुिंबईत बसलेली सरकारे ठरवतात.श्चनयाथत बिंिीचा फटका: जेव्हा िेशात कािंिा मुबलक असायचा, तेव्हा सरकार श्चनयाथत बिंिी 

लावून भाव पाडायचे. यामुळे शेतकऱयाचे नुकसान व्हायचे आश्चण ग्राहकाला स्वस्त माल श्चमळायचा. ही 'शहरी धार्जथणी' धोरण े

शेतकऱयािंच्या शोषणाचे मूळ आहते, ह े या आिंिोलनाने पश्चहल्यािंिा अधोरेश्चखत केले.या कालखिंडापूवी शेतकरी बँकेच्या कजाथला 'तगाई' 

म्हणत आश्चण ते फेडणे ह े आपले नैश्चतक कतथव्य मानत. परिंतु, शेतकरी सिंघटनेने हा िशृ्चष्टकोन बिलला.व्यापारी शोषणाचे स्वरूप: 

खेड्ापाड्ातील आडते आश्चण व्यापारी कशा प्रकारे वजनात मापे मारतात आश्चण शेतमालाची ककिंमत पाडतात, याचे श्चशक्षण शेतकऱयािंना 

आिंिोलनािंच्या माध्यमातून श्चमळाले.कजाथची नवी व्याख्या "आम्ही कजथबाजारी नाही, तर आम्हाला सरकारने धोरणात्मकरीत्या 

कजथबाजारी केले आह,े" हा श्चवचार रुजला. जेव्हा शेतीमालाला योग्य भाव श्चमळत नाही, तेव्हा शेतकरी बँकेचा हप्ता भरू शकत नाही. 

त्यामुळे ह ेकजथ शेतकऱयाने घेतलेले नसून ते सरकारचे त्याच्यावर असलेले 'िेणे' आह,े अशी मािंडणी करण्यात आली. यामुळे बँकािंश्चवषयीची 

भीती कमी होऊन शेतकरी आपल्या हक्ासाठी बँकािंसमोर उभा राहू लागला १९८० च्या िशकात 'कजथमुक्ती' हा शब्ि ग्रामीण 

https://portal.issn.org/resource/ISSN/2230-9578
https://jrdrvb.org/


 

Journal of Research and Development 
A Multidisciplinary International Level Referred and Double-Blind Peer Reviewed, Open Access 

ISSN : 2230-9578 |  Website: https://jrdrvb.orgVolume-18, Issue-4(XVII)| April - 2026 
 

 
 

21 

अर्थव्यवस्र्ेत परवलीचा शब्ि बनला. यापूवी 'कजथमाफी' हा शब्ि उपकाराच्या भाषेत वापरला जाई, पण शेतकरी सिंघटनेने 'कजथमुक्ती' हा 

हक् म्हणून माश्चगतला.चचाथ आश्चण व्याप्ती: चावडीवर, बाजारात आश्चण लग्नसमारिंभातही आता पाऊस-पाण्यापेक्षा 'सरकारने भाव का 

पाडले?' आश्चण 'बँकेचे व्याज का वाढले?' यावर चचाथ होऊ लागली. पश्चिम महाराष्ट्रातील शेतकरी हा वैचाररकिषृ्ट्या साक्षर होऊ 

लागला.साखर पट्ट्यातील प्रभाव: कोल्हापूर, सािंगली आश्चण सातारा या साखर पट्ट्यात उसाच्या िरावरून मोठी आिंिोलने झाली. 

कारखानिार आश्चण शेतकरी यािंच्यातील नाते जे पूवी 'मालक आश्चण मजूर' असे होते, ते 'व्यावसाश्चयक भागीिार' अशा स्वरूपाकडे झुकू 

लागले.ग्रामीण अर्थव्यवस्र्ेवरील प्रत्यक्ष पररणाम या कालखिंडातील आिंिोलनािंमुळे ग्रामीण अर्थव्यवस्र्ेत खालील महत्त्वाचे बिल दिसून 

आले . के्यशक्ती वाढीसाठी आग्रह जेव्हा आिंिोलनामुळे कािंिा ककिं वा उसाला र्ोडे जास्त पैसे श्चमळाले, तेव्हा तो पैसा पुन्हा ग्रामीण 

बाजारपेठेत आला. यातून ग्रामीण अर्थव्यवस्र्ेत 'श्चलदिश्चडटी' वाढली.सरकारी अनुिानापेक्षा भावावर भर: "आम्हाला सबश्चसडी नको, 

आमच्या मालाला रास्त भाव द्या," या मागणीमुळे शतेकरी स्वावलिंबी होण्याच्या दिशेने श्चवचार करू लागला.मश्चहलािंचा सहभाग: लक्ष्मी 

मुक्ती अश्चभयानाच्या माध्यमातून ग्रामीण मश्चहलािंना मालमते्तत वाटा िेण्याची चचाथ सुरू झाली, ज्याचा िरूगामी पररणाम ग्रामीण 

कौटुिंश्चबक अर्थकारणावर झाला.  

१९९१ - २००५: उिारीकरण, जागश्चतकीकरण आश्चण शतेकरी चळवळीच ेनव ेवळण 

१९९१ मध्ये भारताने स्वीकारलेले 'उिारीकरण, खाजगीकरण आश्चण जागश्चतकीकरण' धोरण हे शेतकरी चळवळीसाठी एक मोठे वळण 

ठरले. तत्कालीन अनेक सिंघटनािंनी याला श्चवरोध केला असताना, शरि जोशी यािंच्या नेतृत्वाखालील शेतकरी सिंघटनेने या धोरणािंच े

स्वागत केले.'डिंकेल' प्रस्तावाचे समर्थन: जागश्चतक व्यापार सिंघटनेच्या (WTO) डिंकेल प्रस्तावाचे समर्थन करणारे शरि जोशी ह ेिेशातील 

मोजक्या नेत्यािंपैकी एक होते. त्यािंच्या मते, जागश्चतक बाजारपेठ खुली झाल्यामुळे भारतीय शेतकऱयाला 'लायसन्स-परश्चमट राज' मधून 

मुक्ती श्चमळेल आश्चण तो आपला माल जगातील कोणत्याही कोपऱयात श्चवकू शकेल.आर्र्थक तकथ  सरकारी श्चनयिंत्रणामुळे शेतीमालाचे भाव 

िाबले जातात, ह ेजागश्चतकीकरणामुळे र्ािंबेल आश्चण भारतीय शेतकऱयाला जागश्चतक स्पधाथत्मक ककिंमत श्चमळेल, असा श्चवर्श्ास या काळात 

व्यक्त करण्यात आला.उिारीकरणाच्या या कालखिंडात पश्चिम महाराष्ट्रातील ग्रामीण अर्थव्यवस्र्ेत िोन महत्त्वाचे प्रवाह दिसून आले. 

नगिी श्चपकािंचा श्चवस्तार: जागश्चतकीकरणामुळे द्राक्षे, डाहळिंब आश्चण फुलािंच्या श्चनयाथतीला चालना श्चमळाली. नाश्चशक, सािंगली आश्चण 

सोलापूर या पट्ट्यातील शेतकरी केवळ स्र्ाश्चनक बाजारावर अवलिंबून न राहता श्चनयाथतक्षम शेतीकडे वळला. यामुळे ग्रामीण भागात 

परकीय चलन आश्चण आधुश्चनक तिंत्रज्ञान आले.सहकारी क्षेत्रापुढील आव्हाने: खाजगीकरणाच्या धोरणामुळे पश्चिम महाराष्ट्रातील सहकारी 

साखर कारखान्यािंना खाजगी कारखान्यािंशी स्पधाथ करावी लागली. यामुळे कायथक्षमतेचा प्रश्न ऐरणीवर आला आश्चण अनेक कमकुवत 

कारखाने आर्र्थक अडचणीत आले.तिंत्रज्ञान आश्चण जेनेरटकली मॉश्चडफाईड  श्चबयाणे या कालखिंडात शेतकरी चळवळीने केवळ 'भाव'च नाही 

तर 'तिंत्रज्ञानाचे स्वातिंत्र्य' ही मागणी लावून धरली.बीटी कॉटनचा प्रयोग: शेतकरी सिंघटनेने सरकारी बिंिी झुगारून बीटी कॉटन (BT 

Cotton) च्या श्चबयाणािंचे उघडपणे समर्थन केले. "शेतकऱयाला जागश्चतक िजाथचे तिंत्रज्ञान वापरण्याचा पूणथ अश्चधकार आहे," ही भूश्चमका 

मािंडली गेली. यामुळे कापूस उत्पािक पट्ट्यात (ज्याचा काही भाग पश्चिम महाराष्ट्रात येतो) मोठी उत्पािकता वाढ दिसून आली. 

चळवळीतील फूट आश्चण नव्या नेततृ्वाचा उिय जागश्चतकीकरणाच्या मुद्द्द्यावरून शेतकरी चळवळीत मतभेिही श्चनमाथण झाले.शरि जोशी 

यािंच्या 'मुक्त बाजारपेठ' धोरणामुळे गरीब आश्चण अल्पभूधारक शेतकरी भरडला जाईल, अशी भीती व्यक्त होऊ लागली.याच काळात 

पश्चिम महाराष्ट्रातील साखर पट्ट्यात रघुनार्िािा पाटील आश्चण राजू शेट्टी यािंनी आपल्या स्वतिंत्र भूश्चमका मािंडण्यास सुरुवात केली. 

त्यािंनी जागश्चतकीकरणाच्या फायद्यािंपेक्षा स्र्ाश्चनक पातळीवरील ऊस िर आश्चण साखर कारखानिारािंची लूट यावर अश्चधक भर दिला. 

यामुळे चळवळीचे स्वरूप पुन्हा एकिा 'आक्मक रस्त्यावरील लढाई' कडे वळू लागले. कजथबाजारीपणा आश्चण शेतकरी आत्महत्या एक 

काळी बाजू उिारीकरणाच्या काळात शेतीचा खचथ वेगाने वाढला (खते, श्चबयाणे, वीज). परिंतु, जागश्चतक बाजारपेठेतील दकमतींच्या 

अश्चस्र्रतेमुळे अनेकिा शेतकऱयािंना तोटा सहन करावा लागला. २००४-२००५ च्या सुमारास श्चविभाथनिंतर पश्चिम महाराष्ट्रातही शतेकरी 

आत्महत्यािंचे प्रमाण वाढू लागले. या सिंकटामुळे चळवळीला पुन्हा एकिा 'कजथमुक्ती' आश्चण 'शार्श्त भाव' या मुद्द्द्यािंवर सरकारला धारेवर 

धरावे लागले. शरि जोशी यािंनी जागश्चतक व्यापाराचे समर्थन केले. त्यािंच्या मते, खुली बाजारपेठ शेतकऱयाला जागश्चतक स्पधेत रटकण्यास 

मित करेल. ग्रामीण भागात खासगी गुिंतवणुकीला सुरुवात झाली. िधू आश्चण साखर उद्योगात सहकारी क्षेत्राला स्पधेची जाणीव झाली. 

२००५ - २०२२: आक्मक आिंिोलन ेआश्चण धोरणात्मक बिल 

'ऊस िर सिंघषथ' हा कें द्रस्र्ानी आला. ठराश्चवक काळाने श्चमळणारी एफ.आर.पी. (FRP) ची रक्म यामुळे ग्रामीण अर्थव्यवस्र्ेत श्चलदिश्चडटी 

(तरलता) वाढली. शेतकऱयािंच्या हातात पैसा आल्याने ग्रामीण बाजारपेठा (उिा. टॅ्रक्टर श्चवक्ी, िचुाकी श्चवक्ी, कापड बाजार) तेजीत 

आल्या.ग्रामीण अर्थव्यवस्र्ेवरील सकारात्मक पररणाम शेतीमालाला रास्त भाव चळवळीमुळे ऊस, कािंिा, िधू आश्चण द्राक्षे या श्चपकािंना 
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आधारभूत दकमतीपेक्षा अश्चधक भाव श्चमळवण्यासाठी िबाव गट श्चनमाथण झाले. यामुळे शेतकऱयािंच्या श्चनव्वळ नफ्यात वाढ झाली.सहकारी 

साखर कारखानिारीवर वचक पश्चिम महाराष्ट्रातील सहकारी सम्राट आश्चण राजकारणी यािंच्या मके्तिारीला शेतकरी सिंघटनेने आव्हान 

दिले. यामुळे कारखान्यािंच्या नफ्यातील वाटा शतेकऱयािंना श्चमळण्यास सुरुवात झाली.तािंश्चत्रक आश्चण शैक्षश्चणक प्रगती चळवळीन े

शेतकऱयाला केवळ आिंिोलक न बनवता 'उद्योजक' बनवण्याचा प्रयत्न केला. रठबक हसिंचन, आधुश्चनक श्चबयाणे आश्चण श्चनयाथतक्षम शेती यािंकडे 

शेतकऱयािंचा कल वाढला, ज्यामुळे उत्पन्नाची श्चस्र्रता वाढली. ग्रामीण अर्थव्यवस्र्ेवरील आव्हानात्मक पररणाम राजकीय श्चवभागणी 

चळवळीच्या श्चवश्चवध गटािंमुळे ग्रामीण भागातील एकजूट कमी झाली, ज्याचा फायिा िलालािंना झाला.हवामान बिलाचा िलुथश्चक्षत मुिा 

अनेक आिंिोलने केवळ 'भावा'वर कें दद्रत राश्चहली, ज्यामुळे हवामान बिल आश्चण पीक श्चवम्याचे प्रश्न मागे पडले. शेतमजुरािंचे प्रश्न जमीनिार 

शेतकरी आश्चण शेतमजूर यािंच्यातील आर्र्थक िरी चळवळीच्या माध्यमातून काही प्रमाणात िलुथश्चक्षत राश्चहली. या कालखिंडात पश्चिम 

महाराष्ट्रातील शेतकरी चळवळीने अत्यिंत आक्मक रूप धारण केले. श्चवशेषतः 'ऊस िर सिंघषथ' हा या चळवळीचा कें द्रहबिंि ू ठरला. या 

सिंघषाथचे रूपािंतर पुढे धोरणात्मक बिलािंमध्ये झाले, ज्याचा र्ेट पररणाम ग्रामीण अर्थव्यवस्र्ेवर दिसून आला.एफ.आर.पी. (FRP) आश्चण 

ग्रामीण तरलता या काळात शेतकरी चळवळीचा सवाथत मोठा श्चवजय म्हणजे 'रास्त आश्चण दकफायतशीर ककिंमत' (Fair and 

Remunerative Price - FRP) श्चमळवण्याचा यशस्वी लढा. कायद्यानुसार ठराश्चवक काळाने श्चमळणाऱया या रकमेमुळे ग्रामीण 

अर्थव्यवस्र्ेत श्चलदिश्चडटी (तरलता) वाढली.बाजारावर पररणाम शेतकऱयािंच्या हातात रोख पैसा आल्याने ग्रामीण बाजारपेठािंमध्ये चैतन्य 

आले. याचा र्ेट फायिा टॅ्रक्टर श्चवक्ी, िचुाकी श्चवक्ी, आश्चण कापड बाजार यािंसारख्या क्षेत्रािंना झाला. शेतकरी हा आता केवळ उत्पािक 

राश्चहला नव्हता, तर तो एक मोठा 'ग्राहक' म्हणून बाजारपेठेत उभा राश्चहला.ग्रामीण अर्थव्यवस्र्ेवरील सकारात्मक पररणाम शेतीमालाला 

रास्त भाव आश्चण िबाव गटािंची श्चनर्मथती चळवळीमुळे केवळ ऊस नव्हे, तर कािंिा, िधू आश्चण द्राक्षे या श्चपकािंना आधारभूत दकमतीपेक्षा 

अश्चधक भाव श्चमळवण्यासाठी प्रबळ िबाव गट  श्चनमाथण झाले.श्चनव्वळ नफ्यात वाढ जागश्चतक बाजारपेठेतील दकमतींचा अभ्यास आश्चण 

स्र्ाश्चनक पातळीवरील आिंिोलने यामुळे व्यापाऱयािंची मके्तिारी मोडीत श्चनघाली. यामुळे शेतकऱयािंच्या श्चनव्वळ नफ्यात वाढ होऊन त्यािंच े

जीवनमान उिंचावण्यास मित झाली. 

सहकारी साखर कारखानिारीवर वचक पश्चिम महाराष्ट्रात साखर कारखानिारीवर राजकीय 'सम्राटािंची' मोठी पकड होती. शेतकरी 

सिंघटनेने या राजकीय मके्तिारीला र्ेट आव्हान दिलेपारिशथकता:कारखान्यािंच्या नफ्यातील वाटा शेतकऱयािंना श्चमळण्यास सुरुवात झाली. 

कारखान्यािंच्या श्चहशोबात पारिशथकता आली आश्चण शेतकऱयािंची लूट र्ािंबवण्यासाठी वजनकायािंवरील 'काटा मारो' सारख्या मोश्चहमा 

यशस्वी ठरल्या. 

 तािंश्चत्रक आश्चण शैक्षश्चणक प्रगती चळवळीने शेतकऱयाला केवळ आिंिोलक न बनवता त्याला 'कृषी-उद्योजक' बनवण्यावर भर दिला.रठबक 

हसिंचन, आधुश्चनक श्चबयाणे, महल्चिंग पेपर आश्चण श्चनयाथतक्षम शेती यािंकडे शेतकऱयािंचा कल वाढला. यामुळे उत्पािन खचथ कमी झाला आश्चण 

उत्पन्नाची श्चस्र्रता वाढली. अनेक शेतकरी पुत्रािंनी शेतीवर आधाररत प्रदक्या उद्योग सुरू केले.ग्रामीण अर्थव्यवस्र्ेवरील आव्हानात्मक 

पररणाम सकारात्मक बिलािंसोबतच या कालखिंडात काही आव्हानात्मक बाबीही समोर आल्या, ज्यािंचा ग्रामीण अर्थव्यवस्र्ेवर सिंश्चमश्र 

पररणाम झाला राजकीय श्चवभागणी आश्चण एकजुटीचा अभावचळवळीच्या मुख्य नेत्यािंमध्ये वैचाररक मतभेि होऊन श्चवश्चवध गट श्चनमाथण 

झाले.िलालािंचा फायिा ग्रामीण भागात राजकीय आश्चण सिंघटनात्मक श्चवभागणी झाल्यामुळे शेतकऱयािंची सामशू्चहक ताकि श्चवभागली 

गेली. या श्चवस्कळीतपणाचा फायिा काही रठकाणी राजकीय िलाल आश्चण मध्यस्र्ािंनी घेतला, ज्यामुळे आिंिोलनािंची धार कमी 

झाली.हवामान बिलाचा िलुथश्चक्षत मुिा गेल्या िोन िशकात हवामान बिलाचे सिंकट गश्चहरे झाले आहे. मात्र, शेतकरी चळवळीची बहुतािंश 

आिंिोलने केवळ 'मालाच्या भावा'वर कें दद्रत राश्चहली.नुकसान पीक श्चवमा, अश्चतवृष्टी, िषु्ट्काळ आश्चण जश्चमनीचा घसरता पोत यािंसारख्या 

मूलभूत प्रश्नािंकडे चळवळीने म्हणावे श्चततके लक्ष दिले नाही. पररणामी, नैसर्गथक आपत्तीच्या काळात शेतकऱयाला पुन्हा एकिा सरकारी 

मितीवरच अवलिंबून राहावे लागले.शेतमजुरािंचे प्रश्न आश्चण आर्र्थक िरी पश्चिम महाराष्ट्रातील शेतकरी चळवळ प्रामुख्याने 'जमीनिार' 

ककिं वा 'बागायतिार' शेतकऱयािंच्या श्चहताभोवती दफरत राश्चहली.आर्र्थक श्चवषमता शेतमजुरािंच्या मजुरीचे प्रश्न, त्यािंचे राहणीमान आश्चण 

शेतकरी-शेतमजूर यािंच्यातील वाढती आर्र्थक िरी याकडे चळवळीने काही प्रमाणात िलुथक्ष केले. यामुळे ग्रामीण समाजव्यवस्र्ेत अिंतगथत 

सिंघषाथचे नवे पैलू समोर आले. 

श्चनष्ट्कषथ : 

"पश्चिम महाराष्ट्रातील ग्रामीण अर्थव्यवस्र्ेवर शेतकरी चळवळीचा झालेला पररणाम" या श्चवश्लेषणात्मक अध्ययनाअिंती खालील 

श्चनष्ट्कषथ काढता येतात आर्र्थक साक्षरता आश्चण जाणीव १९७८ पासून सुरू झालेल्या या चळवळीने पश्चिम महाराष्ट्रातील शेतकऱयाला 

केवळ आिंिोलक न बनवता 'आर्र्थक साक्षर' केले. शेतीमालाचा भाव हा श्चनसगथ नाही तर सरकारी धोरणे ठरवतात, ही जाणीव ग्रामीण 
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अर्थव्यवस्र्ेतील सवाथत मोठे पररवतथन ठरले.बाजारपेठ आश्चण तरलता २००५ ते २०२२ या काळातील एफ.आर.पी. (FRP) आश्चण िधू 

िर आिंिोलनािंमुळे ग्रामीण भागात पैशाची उपलब्धता वाढली. या तरलतेचा सकारात्मक पररणाम ग्रामीण बाजारपेठािंच्या श्चवस्तारावर 

(उिा. वाहन उद्योग, गृहश्चनमाथण आश्चण श्चशक्षण) दिसून आला. राजकीय आश्चण सामाश्चजक वचक चळवळीने साखर कारखानिारीतील 

राजकीय मके्तिारीला आव्हान दिल्याने ग्रामीण सते्तचे श्चवकें द्रीकरण झाले. कारखान्यािंच्या नफ्यात शेतकऱयाला वाटा श्चमळण्यास सुरुवात 

झाली, जी आर्र्थक न्यायाच्या दिशेने पडलेले मोठे पाऊल आह.ेनव्या आव्हानािंची गरज सिंशोधनातून असेही स्पष्ट होते की, चळवळ 

प्रामुख्याने 'भावाच्या' राजकारणात अडकल्यामुळे हवामान बिल आश्चण शेतमजुरािंचे प्रश्न िलुथश्चक्षत राश्चहले. भश्चवष्ट्यात शार्श्त शेती आश्चण 
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गोषवारा (Abstract) 

         मजिला सक्षमीकरण िी सामाजिक, आर्थिक, िैक्षजणक आजण रािकीय क्षेत्ाांतील जियाांच्या स्वावलांबनाची व 

अजधकारप्राप्तीची प्रक्रिया आिे. िी-पुरुष समानतेच्या सांकल्पनेला बळकटी देण्यासाठी साजित्याने मित्त्वपूणि भूजमका 

बिावली आिे. मराठी िीवादी साजित्य िे जियाांच्या अनुभव, सांघषि, अजस्मता, स्वातांत्र्य, िक्क आजण सामाजिक 

अन्यायाजवरुद्धच्या प्रजतकाराचे प्रभावी माध्यम म्िणून उदयास आले. या साजित्यप्रवािाने पारांपररक जपतृसत्ताक 

व्यवस्थेवर प्रश्नजचन्ि उपजस्थत करून जियाांच्या िीवनातील जवजवध पैलूांना अजभव्यक्ती क्रदली आिे. 

मराठी िीवादी साजित्यामध्ये आत्मकथा, कादांबरी, कथा, कजवता आजण जनबांध याांच्या माध्यमातून जियाांच्या 

सामाजिक, साांस्कृजतक आजण मानजसक अवस्थाांचे वास्तववादी जचत्ण केले गेले आिे. या साजित्याने िी जिक्षण, 

आर्थिक स्वावलांबन, लैंजगक समानता, सामाजिक न्याय आजण मानवी अजधकार याांसारख्या जवषयाांवर व्यापक चचाि 

घडवून आणली आिे. त्यामुळे जियाांच्या सक्षमीकरणासाठी सामाजिक िागृती जनमािण िोऊन पररवतिनिील जवचाराांना 

चालना जमळाली आिे. प्रस्तुत अभ्यासामध्ये मजिला सक्षमीकरणाच्या सांदभाित मराठी िीवादी साजित्याचे योगदान, 

त्यातील प्रमुख प्रवाि आजण समकालीन समािावरील प्रभाव याांचा अभ्यास करण्यात आला आिे. 

बीि सांज्ञा (Keywords): मजिला सक्षमीकरण मराठी िीवादी साजित्य िीवाद िी अजस्मता िी जिक्षण लैंजगक 

समानता सामाजिक न्याय जपतृसत्ताक व्यवस्था िी स्वातांत्र्य आत्मकथन साजित्य सामाजिक पररवतिन िी िक्क मराठी 

साजित्य मजिला जवकास िी सबलीकरण. 

प्रस्तावना  

 समाजाच्या सवाांगीण हवकासासाठी स्त्री-पुरुष समानता अत्यंत आवश्यक आि.े “Gender 

Empowerment” म्िणजेच स्त्री-पुरुषांना समान अहिकार, संिी आहण स्वातंत्र्य देणे. भारतीय समाजात 

अनेक वषे हस्त्रयांना दयु्यम स्थान ददले गेले. या पार्श्वभूमीवर मराठी साहित्यामध्ये स्त्रीवादी हवचारिारा 

हवकहसत झाली आहण हस्त्रयांच्या िक्ांसाठी आवाज उठवला गेला. महिला सक्षमीकरण आहण मराठी 

स्त्रीवादी साहित्य यांचा अत्यतं जवळचा संिंि आि.े मराठी साहित्यात हस्त्रयांनी स्वतःच्या 

अनुभवहवर्श्ातून, वेदनेतून आहण संघषावतून उभे केलेले साहित्य िे समाजाला स्त्रीच्या 'माणूस' असण्याची 

जाणीव करून देते.  

Gender Empowerment सांकल्पना 

 Gender Empowerment म्िणज े हस्त्रयांना हशक्षण, आरोग्य, आर्थवक स्वावलंिन, सामाहजक आहण 

राजकीय क्षेत्रात समान संिी देणे. यामध्ये खालील घटक मित्त्वाच ेआिते: 

१.हशक्षणाचा अहिकार 
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२.आर्थवक स्वातंत्र्य 

३.हनणवय घेण्याचे स्वातंत्र्य 

४.सामाहजक सन्मान आहण सुरहक्षतता 

५.राजकीय सिभाग 

आजच्या काळातील मित्त्व 

  आजिी हस्त्रयांना अनेक आव्िानांचा सामना करावा लागतो, त्यामध्ये लैंहगक भेदभाव, वेतनातील असमानता, घरगुती हिांसा, 

जिक्षणातील अडथळे 

या समस्यांवर मात करण्यासाठी Gender Empowerment आहण स्त्रीवादी साहित्याची गरज अहिकच वाढली आि.े 

स्त्री सक्षमीकरण आहण मराठी स्त्रीवादी साहित्य याचं्यातील परस्परसिंंि: 

१. स्त्रीचा आत्मशोिाचा प्रवास: स्त्रीवादी साहित्य िा अशा साहित्यकृतींचा संग्रि आि,े 

जो हस्त्रयांना त्यांच्या अहितीय ओळखीची जाणीव करून देतो आहण त्यांच्या आत्मतत्त्वाचा शोि घेण्यासाठी प्रयत्नशील ठेवतो. 

२. हपतसृत्तलेा हवरोि: मराठी स्त्रीवादी साहित्याने पुरुषप्रिान संस्कृतीत हस्त्रयांना सिन कराव्या लागणाऱ्या दयु्यमत्व, दडपशािी आहण 

अन्यायाला वाचा फोडून हपतृसत्ताक हवचारसरणीला आव्िान ददले आि.े 

३. अनभुवात्मक जगाच ेहचत्रण: ि ेसाहित्य स्त्रीच्या दैनंददन जीवनातील अंतर्नवहित कष्ांचे खरे आहण वास्तववादी हचत्रण सादर करत े

ज्यात प्रसूती वेदना, मानहसक कोंडमारा आहण लैंहगक शोषण यांचा समावेश आि.े 

४. दहलत आहण उच्च जातीय स्त्रीवादाचे पैल:ू मराठी साहित्य केवळ उच्च जातीय हस्त्रयांच्याच नव्ि,े तर दहलत हस्त्रयांच्या संघषाांनािी 

प्रभावीपणे व्यक्त करते; जात आहण ललंग या दोन्िीच्या आिारावर त्यांना िोणाऱ्या दिुरेी शोषणावर ते प्रकाश टाकते. 

स्त्री सक्षमीकरणात साहित्याची भहूमका: 

  साहित्य ि े केवळ मनोरंजनाचे सािन नािी; ते सामाहजक िदलाचे एक शहक्तशाली माध्यमिी आि.े मराठी साहित्याने हस्त्रयांना 

अन्यायाहवरुद्ध आवाज उठवण्यासाठी प्रेरणा ददली आि ेआहण पुरुषप्रिान साहित्यापेक्षा वेगळा असा एक नवीन दहृष्कोन प्रदान केला 

आि,े ज्यािारे जगाकडे स्त्रीच्या दहृष्कोनातून पािता येते.  थोडक्यात, मराठी स्त्रीवादी साहित्य ि े स्त्री सक्षमीकरण चळवळीचा एक 

अहवभाज्य भाग आि;े स्त्रीची 'एक संपूणव व्यक्ती' म्िणून ओळख शोिून ती प्रस्थाहपत करण्यासाठी समर्पवत असलेल्या साहित्यकृतींचा िा 

एक मित्त्वपूणव संग्रि आि.े 

प्रमखु मराठी स्त्रीवादी साहित्य  

स्त्रीवादी कजवता 

स्त्रीवादी कहवता म्िणजे काय ि ेसांगताना अहर्श्नी िोंगडे म्िणतात, "कुटंुि समाज वा दोन्िी पातळयांवर िोणाऱ्या स्त्रीच्या शोषणाची 

जाणीव असणे व ि ेशोषण थांिवणारी व त्याला वैचाररक अहिष्ठानाने आव्िान करणारी भूहमका घेणे ि ेस्त्रीवादाचे गृिीत तत्त्व आि.े" 

 या अनुषंगाने मराठी कवहयत्रींच्या काव्याचा शोि घेतल्यास त्यामध्ये इंददरा संत, पद्मा गोळे, अनुरािा पोतदार, शांता शेळके या 

कवहयत्री ठरतात.  

कौटंुहिक िोषण 

स्त्रीचं घरातलं दयु्यम, दलुवहक्षत स्थान आयुष्यातला कंटाळलेपणा आहण घरकामाचं तेचते पण इंददरा संतांनी 'फॉहसल' कहवतेत व्यक्त केले 

आि.े 

‘मी म्िणज ेकेरवारा, स्वैपाकपाणी 

मी म्िणज ेआवक, जावक हिले पावत्या 

मी म्िणज ेिौहद्धकांची रतीव-गाळणी 

मी म्िणज ेिचे कािी चैतन्याची चमक नािी 

चालत्या िोलत्या पाषाणाला सुख नािी, दःुख नािी’ 
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सामाहजक शोषण  

भारतीय स्त्रीची प्रहतमा िी अन्याय सोसणारी अशीच िनवली गेली आि.े समाजातील दयु्यम स्थान, स्त्रीला वस्तु समजणारी सामाहजक 

मनः हस्थती या हवरुद्ध आवाज कवहयत्रींनी उठवल्याचे ददसते. पद्मा गोळे ि ेसामाहजक शोषण सीतचेे हमथक वापरुन व्यक्त करतांना 

म्िणतात- 

“सीतेपुढे एकच ओढली रेषा लक्ष्मणान े

हतने ती ओलांडली आहण झाले रामायण 

आमच्यापुढे दािी ददशा लक्ष्मणरेषा 

ओलांडाव्याच लागतात, 

रावणांना सामोरे जावेच लागते” 

आिुहनक स्त्री पुढे दािी ददशा लक्ष्मणरेशा असल्यामुळे त्या ओलांडाव्या लागतात. समाजातील रावणांना हतला सामोरे जाव ेलागते 

 

शारीररक शोषण  

समाजव्यवस्थेत अनेक पातळयांवरुन आहण अनेक पद्धतींनी स्त्रीचे शोषण चाललेले असते. अनेकदा त्याची जाणीव समाजालािी नसत े

आहण स्त्रीलािी नसत.े स्त्रीला ददलेले चांगुलपण कािी वरवरचा िेगडीपणा आि.े कवहयत्री 'नीरजा' यांनी  शारीररक शोषण व्यक्त 

करताना म्िटल ेआिे, 

"तू हशणवून घेतला आितेस  

तुझा देि आहण तुझे मनिी  

ह्या रुहडिद्ध परंपरेत  

स्वतःला वागवता वागवता 

फक्त एकदा तोडून टाक  

तुझ्या भोवतीचे  

ि ेप्रचंड तट, अन ्मग पिा  

तुलािी येईल हिरवेपणा  

श्रावणसरींनी झोडपल्यानंतरचा" 

आर्थवक शोषण  

सुहशहक्षत, नोकरी करणारी, मध्यम आर्थवक पररहस्थतीत आजची आिुहनक स्त्री 'स्त्रीसूक्त' या अहर्श्नी िोंगडे यांच्या काव्यसंग्रिात 

प्रभावाने व्यक्त झाली.  

 “वयाची उंची कापता कापता 

आयुष्याचेच िॉन्साय झाले” 

स्वतःला िरवून िसलेली स्त्री प्रहतमा या कहवतेमध्ये व्यक्त िोते. सतत संघषव करणारी नोकरदार स्त्री मराठी कवहयत्रींनी काव्यात 

अवतरली आि.े 

भावहनक शोषण  

 स्त्री आपल्या मनाचा शोि भावहनक पातळीवर घेताना ददसते. 'अंजली पेंडसे' यांच्या 'छेद मनाचे' कहवता संग्रिातील कहवता भावहनक 

शोि घेताना ददसतात.  

“मी माझ्यासारखे जगाव ेयाची मला आस आि े 

मी मला शोित जाव ेयाची मला प्यास आि े हनभवयतेची वाट आि ेस्वातंत्र्याची कास आि ेइतरांपेक्षा ध्येयहसद्धीत माझाच मला त्रास 

आि.े” 

स्वत्वाची जाहणव स्त्रीला स्वतःला आिी िोणे गरजेचे असल्याचे सांगणारी िी कहवता आि.े 
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स्त्रीवादी कथा  

स्त्री साहित्यात हवभावरी हशरूरकरांच्या कथा साजित्याने आजण कादंिरीने स्त्री जाहणवांचा पररस्फोट केला. त्यानंतर जवळ जवळ दोन 

तपे त्याचा वारसा अल्पस्वल्प प्रमाणात मराठी स्त्री साहिहत्यकांनी जोपासला.  

हवजया रािाध्यक्ष:  हवजया राजाध्यक्ष यांच्या कथांमध्ये लैंहगक संिंिातील स्त्रीचा सिभाग, हतचे मन, भावना, संवेदनांचा स्पष् उच्चार 

या कथांमिून िोतो. चाहळशीनंतर लैंहगक संवेदनातील देवघेव थंडावते आहण लैंहगक संिंिांना नवे रुप प्राप्त िोते. त्याचािी 'ताण' 

हस्त्रयांवर येतो. अशा अनेक अंगांनी स्त्री शरीरातील देिनाट्य उलगडून दाखजवण्याचे केले आि.े 

गौरी दिेपाांडे: स्त्री-पुरुषांमिील शारीररक ओढ त्यातील उत्कटता, आकषवण, स्वाभाहवक, प्राकृहतक प्रेमभावना, हनखळ भावना, आस्वादक 

वृत्ती यांची जाहणव गौरी देशपांडे यांच्या लेखनातून व्यक्त िोते. स्त्री-पुरुष संिंिांचा नैहतक दषृ्ीने केलेला हवचार, िीट, प्रामाहणक आहण 

स्वायत्त अशी स्त्री त्यांच्या कथातून ददसते. 

 

साहनया: साहनया यांच्या कथांमध्ये हवचार-मन-भावनांच्या स्तरांवर स्त्री-पुरुषांचा शारीर संिंि कोणता 'ठसा' ठेवून जातो ते तपासनू 

पाहिले आि.े िाईच्या हवचार मन भावनांना समृद्ध करणारा शारीर अनुभव साहनयांच्या लेखनातून व्यक्त िोतो. 

हप्रया तेंडुलकर: यांच्या कथांमिून लग्नसंस्थेच्या, कुटंुिसंस्थेच्या सुरळीत, सुरहक्षत चौकटीत स्त्रीला शरीरसुख हमळत नािी. परंपरेचा 

पाईक असलेला 'पती' मिला पुरुष हतच्याकडून लैंहगक सुख ओरिाडून घेतो आहण हतच्या मनावर खोलवर एकटेपणाची जाणीव रेखतो. 

यािद्दलचा उद्रेक, मनातील संताप प्रखरपणे व्यक्त िोतो.  

स्त्रीवादी कादांबरी: आिुहनक मराठी साहित्यातील स्त्री कादंिरी लेहखकांना हवभागवरी हशरूरकरांचा उत्तुंग वारसा लाभलेला आिे. 

१९३४ मध्ये 'लिदंोळयावर' िी कादंिरी हलहिली. स्त्री जीवनातील समस्यांना िोलके करण्याच ेकाम या कादंिरीने केले. यातील स्त्रीकें द्री 

अनुभवहवर्श्ाने मोठी खळिळ माजवून ददली. सामाहजक समस्या हवषयक अपूवव जाण त्यातून प्रकट झाली. अचलेचे दःुख िी कादंिरी 

प्रकट करते. अचला एक पररत्यक्ता, शाळेत नोकरी करुन आर्थवक स्वावलंिी असणारी. एकलेपणाची आग हतला िेचैन करुन सोडते. 

हपढ्यानहपढ्या गुदरमरुन टाकणाऱ्या संस्कारातून िािरे पडण्याकररता िडपडणारी अचला 'लिदंोळयावर' झोके घेते. पररत्यक्ता स्त्रीच्या 

समस्या हवभावरींनी या कादंिरीतून मांडल्या. 

मघेना पठेे: 'नाहतचराहम' या कादंिरीमध्ये मेघना पेठे यांनी लैंहगक संवेदन िेिडकपणे व्यक्त केले आि.े या कादंिरीतील नाहयका 

िस्तमैथुन करते. याच कादंिरीमध्ये शरीरसंिंिांमध्ये िाईला समपवणाचा मक्ता आहण पुरुषानं आक्रमक असायचं ि ेसंस्कृतीनं ठरवले आि े

का? असा प्रश्न उपहस्थत िोतो.  

आत्मचररत्: 

 आत्मचररत्रे िा हस्त्रयांना जवळचा वाटणारा साहित्य प्रकार आि.े स्त्री जीवन समजून घेण्यासाठी िा साहित्यप्रकार अहिक चांगला आि.े 

कारण काल्पहनकतेचा सिारा न घेता थेट व्यक्तीच्या जीवनाशीच वाचकांची गाठ पडते. हस्त्रयांनी आजवर अनेक आत्मचररत्रे हलहिली. 

त्यातून काळानुरुप िदलत गेलेल्या हस्त्रयांचा दहृष्कोण समाजापुढे आला. हस्त्रयांनी हलहिलेल्या आत्मकथनामिून त्यांच्या आयुष्यात त्यांनी 

अनुभवलेले लैंहगक संवेदनांचे पैलू प्रांजळपणे मांडले आिते. 

लक्ष्मीिाई रटळक: लक्ष्मीिाईंच्या 'स्मृहतहचत्रे' या आत्मचररत्राला उदंड लोकहप्रयता लाभली. मराठी साहित्यातील अजोड लेणे म्िणून 

याकडे पाहिले जाते. यामध्ये आपली प्रहतमा उमटवण्यात लक्ष्मीिाई कमालीच्या यशस्वी ठरल्या.  

कमल पाध्य:े िाईची अब्र ूकाचेच्या भांड्याप्रमाणे असते असे मानणाऱ्या समाजात कमल पाध्ये यांनी िालपणी जवळच्या नातलग पुरुषाने 

लैंहगकतेच्या िाितीत फायदा उठवण्याचा अयशस्वी प्रयत्न केल्याचे सांगतात. 

सिुा गोखल:े  'ब्लॅक इज ब्युटीफूल' या आत्मचररत्रात नायजेररयाच्या हवमानतळावर काळया पुरुष लांडग्यांनी त्यांच्यावर केलेला 

अहतप्रसंग व त्यांनी त्यातून स्वतःची सुटका कशी करून घेतली याच ेकथन केले आि.े 

वषाव दिेपाांडे:   'पररिा' या आत्मचररत्रात नीहतमूल्य झुगारुन पुरुषांचा सिवास, शरीरसंिंि येऊनिी अतृप्तीच वाट्याला आल्याची स्पष् 

किुली ददली आि.े 
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उर्मवला पवार:   'आयदान' यामध्ये लमानंतरच्या पहिल्या रात्री त्यानंी नवऱ्याला प्रहतसाद न ददल्याने 'कमालीची थंड' असल्याचा ररमाकव  

पास केला िोता. पण आपल्या मनाहवरुद्ध पडून आलेल्या शरीरसंिंिाला प्रहतसाद न देण्याचा हनणवय उर्मवलािाईंनी घेतल्याचे स्पष् िोते. 

िसंा वाडकर: स्त्रीकडे भोगदासी म्िणून पािणाऱ्या मानवी हवकृतीचे भेदक हचत्रण म्िणजे 'सांगत्ये ऐका'. िसंा वाडकर यांच्याकडे 

आपल्या जीवनकथेला गोंडस रुप देण्याचे वाङ्मय कौशल्य नािी. त्याचं्याजवळ आि ेते जे जाणता-अजाणता अनुभवले भोगले, सोसले ते. 

पुरुषी अिकंाराचा मुखवटा फाडून स्त्रीच्या वाट्याला आलेले, लादलेले दःुख दकती भीषण असुरी असते याच े हवदारक दशवन या 

आत्मचररत्रातून िोते. 

महलका अमरिखे:  'मला उध्वस्त व्िायचंय' या आत्मचररत्रामध्ये भ्रमहनरास झालेल्या हस्थतीचे वणवन येते. 

    वरील आत्मचररत्रांमिून लैंहगक संवेदनाचे हवहवि पैलू प्रांजळपणे मांडले आि.े स्त्रीवादाचा हवचार करताना या आत्मचररत्रांना 

अनन्यसािारण मित्त्व आि.े हस्त्रया िाडसाने सच्चेपणाने अनुभव व्यक्त करु लागल्या आिते. 

 

 

 हनष्कषव  

1. शोषण, हवषमता व अन्याय यांचा वैयहक्तक व सामाहजक पातळीवर प्रहतकार करणे व नव्या न्याय समाजव्यवस्थेचा शोि घेणे ि े

स्त्रीवादी चळवळीचे ध्येय आिे. 

2. स्त्रीवादी साहित्य म्िणज ेस्त्रीहवहशष्, स्त्रीकें द्री अनुभव िोत. 

3. कुटंुि व समाज या दोन्िी पातळयांवर स्त्री शोषणाची जाहणव व ि ेशोषण थांिवण्यासाठी वैचाररक अहिष्ठानाला आव्िान करणे िे 

स्त्रीवादाचे गृिीत तत्व आि.े 

4. स्त्रीचे शोषण कौटंुहिक, सामाहजक, शारीररक, भावहनक, आर्थवक पातळयांवर िोत असते. 

5. नवीन स्त्री प्रहतमा, स्त्री संवेदनशीलता, स्त्रीची शैली रुढ िोत आि.े 

6. कवहयत्रींच्या कहवतांमिून हस्त्रयांची लैंहगक संवेदना व स्त्री-पुरुष संिंिांचे प्रभावी हचत्रग आढळते. 

7. हस्त्रयांच्या आत्मकथनांतून लैंहगक संवेदनांचे हवहवि पैलू प्रांजळपणे मांडले आिते. 

8. लगसंस्था, कुटंुिसंस्था मला काम देते, या सम्माज रचनेत आपले स्थान काय अशा प्रश्नांचा वेध िी-साहिहत्यकांनी घेतला आि.े 
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गोषवारा (Abstract) 

          भारतीय लोकिािी व्यवस्थेमध्ये स्थाननक स्वराज्य संस्था या लोकसिभागाचे मित्त्वपूणण माध्यम मानल्या 

जातात. भारताच्या राज्यघटनेतील ७३व्या घटनादरुुस्ती कायदा, १९९२ िा ग्रामीण स्थाननक स्वराज्य संस्थांना 

घटनात्मक दजाण देणारा आनण लोकिािी नवकें द्रीकरणाला बळकटी देणारा मित्त्वाचा टप्पा ठरला. या घटनादरुुस्तीमुळे 

पंचायत राज संस्थांमध्ये मनिलांसाठी ककमान ३३ टके्क आरक्षणाची तरतूद करण्यात आली. अनेक राज्यांनी ि ेप्रमाण 

वाढवून ५० टक्क्यांपयंत नेले आिे. पररणामी, मोठ्या प्रमाणावर मनिलांना स्थाननक प्रिासन आनण ननणणयप्रकियेत 

सिभागी िोण्याची संधी प्राप्त झाली. 

या अभ्यासामध्ये ७३व्या घटनादरुुस्तीनंतर स्थाननक स्वराज्य संस्थांमधील मनिलांच्या सिभागाचा आढावा घेण्यात 

आला आिे. मनिलांच्या राजकीय प्रनतनननधत्वात झालेली वाढ, नेतृत्व नवकास, सामानजक व आर्थणक सक्षमीकरण तसेच 

स्थाननक नवकास प्रकियेत त्यांचे योगदान यांचा अभ्यास करण्यात आला आिे. याचबरोबर, मनिलांसमोर असलेली 

ननरक्षरता, आर्थणक परावलंनबत्व, नपतृसत्ताक सामानजक संरचना आनण प्रॉक्सी प्रनतनननधत्व यांसारखी आव्िानेिी 

अधोरेनखत करण्यात आली आिेत. अभ्यासातून असे कदसून येते की, घटनादरुुस्तीमुळे मनिलांच्या राजकीय 

सक्षमीकरणाला चालना नमळाली असून ग्रामीण िासन व्यवस्थेत त्यांचा प्रभावी सिभाग वाढला आिे. तथानप, 

वास्तनवक सक्षमीकरणासाठी क्षमता नवकास, प्रनिक्षण आनण सामानजक पाठबळ यांची आवश्यकता कायम आिे. 

बीज सजं्ञा (Keywords): ७३वी घटनादरुुस्ती स्थाननक स्वराज्य संस्था, पंचायत राज व्यवस्था मनिला 

सिभाग,मनिला सक्षमीकरण, राजकीय प्रनतनननधत्व, ग्रामीण िासन आरक्षण धोरण,लोकिािी नवकें द्रीकरण नेतृत्व 

नवकास. 

प्रस्तावना 

भारतीय लोकिािी केवळ संसदीय ककंवा राज्यस्तरीय व्यवस्थेपुरती मयाणकदत नािी; तर ती जनमनीच्या पातळीवर 

मजबूत करणेिी नततकेच मित्त्वाचे आिे. म्िणूनच, गावपातळीवर लोकिािी प्रस्थानपत करण्याच्या कल्पनेवर भर 

देण्यात आला. मनिलांचा सिभाग िा लोकिािीचा एक मित्त्वाचा घटक मानला जातो. भारतात, १९९२ मध्ये पाररत 

झालेली ७३वी घटनादरुुस्ती िी राजकारणात मनिलांचा सकिय सिभाग सुनननित करण्यासाठीचे एक ऐनतिानसक 

पाऊल िोते. या दरुुस्तीमुळे ग्रामीण मनिलांना राजकारणात प्रवेि करण्याच्या संधी उपलब्ध झाल्या आनण त्यांच्या 

सक्षमीकरणाला चालना नमळाली. िा पेपर ७३व्या दरुुस्तीचा आढावा घेतो आनण मनिला सिभागातील नवकास, 

पररणाम, आव्िाने आनण भनवष्यातील कदिा यांचा अभ्यास करतो. 
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७३वी घटनादरुुस्ती: संकल्पना आनण उकिष्ट े

१९९२ मध्ये, भारतीय राज्यघटनेच्या ७३व्या दरुुस्तीमुळे पंचायती राज व्यवस्थेला घटनात्मक दजाण प्राप्त झाला. िी दरुुस्ती २४ एनप्रल 

१९९३ पासून लागू झाली. 

मखु्य वनैिष्य:े 

· नत्रस्तरीय पंचायती राज व्यवस्था (ग्राम पंचायत, पंचायत सनमती, नजल्िा पररषद) 

· ननयनमत ननवडणुका 

· आर्थणक स्वायत्तता 

· अनुसूनचत जाती, अनुसनूचत जमाती आनण मनिलांसाठी आरक्षण 

मनिलासंाठी आरक्षण 

दरुुस्तीमुळे ककमान ३३% जागा मनिलांसाठी राखीव ठेवणे बंधनकारक करण्यात आले. कािी राज्यांनी ि ेआरक्षण ५०% पयंत वाढवले 

आि.े 

मनिला सिभागाची ऐनतिानसक पार्श्णभमूी 

७३व्या दरुुस्तीपूवी, मनिलांचा राजकीय सिभाग खूप मयाणकदत िोता, कारण: 

· सामानजक बंधने 

· निक्षणाचा अभाव 

· आर्थणक अवलंनबत्व 

· नपतृसत्ताक माननसकता 

या घटकांमुळे, मनिला मोठ्या प्रमाणावर ननणणय प्रकियेपासून वंनचत रानिल्या. 

७३व्या दरुुस्तीनंतर मनिलांचा सिभाग 

१. संख्यात्मक वाढ 

आज, लाखो मनिला पंचायती राज संस्थांसाठी ननवडून आल्या आिते. 

भारतात सुमारे १४ लाख मनिला स्थाननक स्वराज्य संस्थांमध्ये कायणरत आिते. 

मनिला सरपंच आनण नेत्यांच्या संख्येत लक्षणीय वाढ झाली आि.े 

२. नतेतृ्व नवकास 

मनिलांनी केवळ सदस्य म्िणूनच नव्ि ेतर नेते म्िणूनिी स्वतःला नसद्ध केले आि:े 

· मनिला सरपंच 

· नजल्िा पररषद अध्यक्षा 

· सनमत्या नते्या 

३. ननणणय प्रकियते सिभाग 

मनिलांनी पुढील क्षेत्रांमध्ये मित्त्वाची भूनमका बजावली आिे: 

· पाणीपुरवठा 

· आरोग्य सेवा 

· निक्षण 

· स्वच्छता मोनिमा 

मनिला सिभागाचे सकारात्मक पररणाम 

१. सामानजक सक्षमीकरण 

· मनिलांमध्ये आत्मनवर्श्ास वाढला 

· सामानजक दजाण सुधारला 

· ननणणयक्षमता वाढली 
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२. आर्थणक सक्षमीकरण 

· मनिलांनी उत्पन्नािी संबंनधत ननणणय घेण्यास सुरुवात केली 

· बचत गटांची वाढ 

३. प्रिासनातील पारदिणकता 

मनिला नेतृत्वामुळे अनेक रठकाणी भ्रष्टाचार कमी िोण्यास मदत झाली आि.े 

४. नवकासानभमखु ननणणय 

मनिला नेत्यांनी कल्याणकारी उपायांवर अनधक लक्ष कें कद्रत केले: 

· अंगणवाडी सेवा 

· िाळा 

· आरोग्य सुनवधा 

मनिलांसमोरील आव्िाने 

१. प्रॉक्सी प्रनतनननधत्व (नामधारी प्रनतनननधत्व) 

अनेक प्रकरणांमध्ये, मनिला ननवडून येतात पण ननणणय पुरुष कुटंुनबयांकडून घेतले जातात. 

२. निक्षणाचा अभाव 

अनिक्षणामुळे प्रिासकीय कामात अडचणी येतात. 

३. सामानजक दबाव 

· नपतृसत्ताक समाज 

· पारंपररक माननसकता 

४. आर्थणक मयाणदा 

· वैयनिक ननधीचा अभाव 

· राजकीय संसाधनांपयंत मयाणकदत प्रवेि 

५. प्रनिक्षणाचा अभाव 

मनिलांकडे प्रिासन, कायदे आनण सरकारी योजनांमध्ये अनेकदा योग्य प्रनिक्षणाची कमतरता असते. 

मनिला सक्षमीकरणासाठी उपाययोजना 

१. वाढीव आरक्षण 

कािी राज्यांनी ५०% आरक्षण लागू केले आि.े 

२. प्रनिक्षण कायणिम 

· सरकारी प्रनिक्षण उपिम 

· स्वयंसेवी संस्थांच ेयोगदान 

३. बचत गट 

आर्थणक सक्षमीकरणासाठी मित्त्वाचे. 

४. जनजागतृी मोनिमा 

मनिलांच्या िक्कांबित जागरुकता ननमाणण करणे. 

केस स्टडीज (उदािरण)े 

१. मिाराष्ट्रातील मनिला सरपंच 

अनेक मनिला सरपंचांनी गाव नवकासासाठी पुढाकार घेतला आि.े 

२. नबिार आनण राजस्थान 

िी राज्ये स्थाननक स्वराज्य संस्थांमध्ये मनिलांचा लक्षणीय सिभाग दिणवतात. 

मनिला सिभागाचा व्यापक पररणाम 
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१. ग्रामीण नवकास 

· सुधाररत पायाभूत सुनवधा 

· निक्षण आनण आरोग्य सेवांमध्ये वाढ 

२. लोकिािीच ेसदुढृीकरण 

मनिलांच्या सिभागामुळे लोकिािी अनधक समावेिक बनली आिे. 

३. ललगं समानता 

1. ललंग अंतर कमी झाले 

2. सामानजक दनृष्टकोनात बदल 

3. आंतरराष्ट्रीय दनृष्टकोन 

 स्थाननक स्वराज्य संस्थांमध्ये मनिला सिभागाचा भारताचा अनुभव इतर नवकसनिील देिांसाठी एक आदिण बनला आि.े 

याला अनेकदा 'ग्रासरूट्स डेमोिसी' (पायाभूत लोकिािी) म्िणून सबंोधले जाते. अनेक देिांनी मनिला आरक्षणाची संकल्पना स्वीकारली 

आि.े 

सधुारणा आनण भनवष्यातील कदिा 

1. निक्षणावर लक्ष 

2. मनिलांचे निक्षण वाढवणे आवश्यक आि.े 

3. नेतृत्व नवकास 

4. मनिलांसाठी नविेष प्रनिक्षण कायणिम. 

5. नडनजटल साक्षरता 

6. ई-गव्िनणन्ससाठी मनिलांना सक्षम बनवणे. 

7. कायदेिीर संरक्षण 

8. मनिलांवरील राजकीय आनण सामानजक दबाव कमी करणे. 

9. स्वावलंबन 

आर्थणक स्वातंत्र्य सुनननित करणे. 

ननष्कषण 

७३व्या घटनादरुुस्तीने भारतातील मनिलांच्या राजकीय सक्षमीकरणासाठी नवीन मागण खुले केले आिते. मनिलांनी केवळ स्थाननक 

स्वराज्य संस्थांमध्ये सिभाग घेतला नािी तर नेतृत्व आनण नवकासातिी मित्त्वाची भूनमका बजावली आि.े 

तथानप, आव्िाने अजूनिी कायम आिते. यावर मात करण्यासाठी सरकार, समाज आनण स्वयंसेवी संस्थांच्या संयुि प्रयत्ांची गरज आिे. 

मनिलांच्या सिभागात वाढ झाल्यास भारतीय लोकिािी अनधक मजबूत, अनधक समावेिक आनण अनधक प्रभावी बनेल. 

सदंभण 

1. भारतीय राज्यघटना 

2. पंचायती राज मंत्रालयाचे अिवाल 

3. मनिला सक्षमीकरणावरील सरकारी धोरणे 

4. नवनवध संिोधन पनत्रका आनण अिवाल 
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गोषवारा (Abstract) 

             पर्ाावरण संरक्षण आजण िाश्वत जवकासाच्र्ा प्रक्रिर्ेत मजिलांची भूजमका अत्र्ंत मित्त्वपूणा आिे. मजिलांचा 

दैनंक्रदन िीवनािी, नैसर्गाक संसाधनांच्र्ा वापरािी आजण व्यवस्थापनािी घजनष्ठ संबंध असल्र्ामुळे पर्ाावरणीर् 

समस्र्ांजवषर्ी त्र्ांच्र्ात जविेष संवेदनिीलता आढळते. ललंग सक्षमीकरणामुळे मजिलांना जनणार्प्रक्रिर्ेत सिभागी 

िोण्र्ाची संधी जमळते, ज्र्ामुळे पर्ाावरण संरक्षणाच्र्ा उपिमांना अजधक पररणामकारकता प्राप्त िोते. िलसंवधान, 

वृक्षारोपण, िैवजवजवधता संरक्षण, कचरा व्यवस्थापन आजण स्वच्छ ऊिाा वापर र्ांसारख्र्ा क्षेत्ांत मजिलांचे र्ोगदान 

लक्षणीर् आिे. ग्रामीण व ििरी भागांमध्र्े स्वर्ंसेवी संस्था, स्वर्ं-सािाय्र् गट आजण स्थाजनक स्वराज्र् संस्थांच्र्ा 

माध्र्मातून मजिला पर्ाावरणीर् िनिागृती आजण संवधान कार्ाात सक्रिर् सिभाग घेत आिेत. प्रस्तुत अभ्र्ासामध्र्े 

ललंग सक्षमीकरण आजण पर्ाावरण संरक्षण र्ांतील परस्परसंबंधांचा आढावा घेण्र्ात आला असून, पर्ाावरणीर् 

िाश्वतता साध्र् करण्र्ासाठी मजिलांच्र्ा सिभागाचे मित्त्व स्पष्ट करण्र्ात आले आिे. 

बीि सजं्ञा (Keywords): ललंग सक्षमीकरण, पर्ाावरण संरक्षण,मजिला सिभाग, िाश्वत जवकास, नैसर्गाक संसाधन 

व्यवस्थापन,िैवजवजवधता संरक्षण,िलसंवधान, वृक्षारोपण मजिला नतेृत्व, पर्ाावरणीर् िनिागृती. 

प्रस्तयवनय 

 भयरतयच्र्य स्वयतिंत्र्र्यनिंतरच्र्य कयळयत महि य सक्षमीकरण आहण  ैंहगक समयनतय चळवळीत 

एक प्रकयरची हशहथ तय आ ी िोती. र्यचे कयरण बहुतेक महि य रयष्ट्रउभयरणीच्र्य कयर्यात  यगल्र्य आहण 

फयळणीच्र्य आघयतयने महि यिंच्र्य प्रश्नयकडे द ुाक्ष झय े. भयरतयती  महि य सक्षमीकरण आहण  ैंहगक 

समयनतेचय मयगा िय हचकयटी, सिंघर्ा आहण आशेचय प्रवयस आि.े  ैंहगक असमयनतय दरू करण्र्यत मित्त्वपूणा 

र्श हमळय े अस े तरी, भयरतयत खो वर रुज े ी हपतृसत्तयक व्यवस्थय मोडून कयढण्र्यचय आहण महि य 

सक्षमीकरण व  ैंहगक समयनतय खऱ्र्य अथयाने सयध्र् करण्र्यचय प्रवयस अजूनिी खडतर आि.े मजिला 

सक्षमीकरण म्िणजे हिर्यिंनय तर्यिंच्र्य िक्यिंची, सिंधींची आहण हनणार्क्षमतेची समतो  व न्र्यय्र् प्रयप्ती िोर्. 

समयजयच्र्य प्रगतीसयठी िी-पुरुर् समयनतय अहनवयर्ा आि.े इहतियसयत महि यिंनी हशक्षण, हवज्ञयन, 

सयहितर्, क य, क्रीडय, रयजकयरण अशय अनेक क्षेत्यिंत उल् ेखनीर् कयमहगरी के ी आि;े तरीिी अनेक 

ठठकयणी तर्यिंनय भेदभयव, असुरहक्षततय व आर्थाक हनभारतय र्यिंचय सयमनय करयवय  यगतो. र्य पयर्श्ाभूमीवर 

महि य सक्षमीकरणयचे उद्दिष्ट म्िणज ेहिर्यिंनय हशक्षण, आरोग्र्, रोजगयर, मय मत्तय, कयर्देशीर िक् आहण 

सन्मयहनत जीवन र्य सवा बयबींमध्र्े सयमर्थर्ा देणे िोर्. महि य सक्षमीकरण ि े केवळ एकय घटकयचे कयम 

नसून हशक्षण, आरोग्र्, कयर्दय, अथाव्यवस्थय आहण सिंस्कृती र्यिंचय समहन्वत प्रर्त्न आि.े 
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समयन सिंधी आहण सुरहक्षत वयतयवरण उप ब्ध केल्र्यस महि यिंची क्षमतय रयष्ट्रहनमयाणयत पूणातवयने फु ू शकते. सशक्त महि य म्िणजे 

सशक्त समयज; तर्यमुळे प्रतर्ेक पयतळीवर हिर्यिंच्र्य िक्यिंचय आदर आहण सिंधींचे समयर्ोजन िचे खऱ्र्य प्रगहतचे आधयरस्तिंभ ठरतयत. 

र्यमुळे तर भारतातील हचपको आिंदो न असो ककिं वय जयगहतक ग्रीन बेल्ट चळवळ, महि यिंनी नेतृतव करत पर्यावरणयसयठी मोठय तर्यग 

के य आि.े पयणी, जिंग , मृदय आहण ऊजया र्यिंसयरख्र्य नैसर्गाक सिंसयधनयिंच्र्य व्यवस्थयपनयत हिर्य थेट सिभयगी असल्र्यने तर्य 

पर्यावरणयच्र्य 'रक्षक' ठरतयत. 

सिंशोधनयची उद्दिष्ट्य े

1. पर्यावरण सिंरक्षणयती  महि यिंच्र्य भूहमकेचय अभ्र्यस करणे. 

2. पर्यावरण सिंरक्षणयबयबत जयगरुकतय वयढवणे. 

सिंशोधन पद्धत 

 सदरी  शोधहनबिंधयमध्र्े वणानयतमक आहण हवश्लेर्णयतमक अभ्र्यसयवर भर देण्र्यत आ य आिे. भयरतीर् पर्यावरण 

सिंरक्षणयसयठी महि यिंनी के ेल्र्य चळवळीच्र्य सिंदभयात मयहिती गोळय के ी आि.े वतामयनपत्े, मयहसके आहण पुस्तके र्यमधून मयहिती 

गोळय के ी आि.े पर्यावरण सिंरक्षणयत महि यिंच्र्य भूहमकेबि  हवहवध तर्थर्े आहण मयहिती सिंकह त करुन प्रस्तुत हवर्र्यवर शोधहनबिंध 

तर्यर करण्र्यत आ य आि.े 

पर्यावरण सिंरक्षणयत महि यिंची भहूमकय 

नसैर्गाक सिंसयधनयिंच ेव्यवस्थयपन: पयणी, इिंधन आहण अन्न गोळय करण्र्यत महि यिंचय पुढयकयर असतो, तर्यमुळे तर्य सिंसयधनयिंचय वयपर 

र्ोग्र् पद्धतीने करतयत. हिर्य अनेकदय  यकूडफयटय गोळय करणे आहण पयणी आणणे र्यिंसयरख्र्य कयमयिंसयठी जबयबदयर असतयत, तसेच 

तर्य कुटुिंबयसयठी भरीव उतपन्न हमळवतयत; तर्यमुळे तर्यिंचे अनुभव आहण दहृष्टकोन शयर्श्त हवकयसयसयठी आवश्र्क आिते. नैसर्गाक 

अहधवयस आहण पठरसिंस्थयिंच्र्य सिंवधानयचे मित्त्व पटवून देऊन, हिर्य जिंग तोड, अहधवयसयचय नयश आहण प्रदरू्ण र्यिंसयरखे धोके कमी 

करण्र्यसयठी समुदयर्यिंनय सद्दक्रर् उपयर्र्ोजनय करण्र्यस सक्षम करतयत, जमीन आहण पयणी व्यवस्थयपनयत महि य मित्त्वयची भूहमकय 

बजयवतयत. तर्य बहुतेकदय घरयती  पयणी गोळय करणयऱ्र्य, वयपरणयऱ्र्य आहण व्यवस्थयपन करणयऱ्र्य असतयत, तसेच लसिंचन आहण 

पयवसयवर अव िंबून अस ेल्र्य हपकयिंच्र्य शेतकरीिी असतयत. र्य भूहमकयिंमुळे, महि यिंनय ज स्रोतयिंहवर्र्ी, ज्र्यत पयण्र्यची गुणवत्तय 

आहण हवर्श्सनीर्तय, मर्यादय आहण स्वीकयरयिा सयठवण पद्धती र्यिंचय समयवेश आि,े 

पयरिंपयठरक ज्ञयन: ग्रयमीण भयगयती  महि यिंनय हबर्यणे सिंवधान आहण मयती आरोग्र्यची उत्तम जयण असते, ज्र्यचय वयपर करून शयर्श्त 

शेती के ी जयते, महि य पयरिंपयठरक हबर्यणे जतन करणे, हनवडणे आहण हमश्र शेती पद्धतीद्वयरे जहमनीची सुपीकतय ठटकवून ठेवण्र्यत 

तज्ज्ञ असतयत. जिंग यती  वनस्पती, तर्यिंची और्धी गुणधमा आहण घरगुती उपचयरयिंचे ज्ञयन महि यिंकडे असते. स्थयहनक पठरसिंस्थेचे 

रक्षण, जिंग यती  उतपयदने शयर्श्तपणे गोळय करणे आहण पयणी व्यवस्थयपन र्यत महि य आघयडीवर आिते. 

पर्यावरण चळवळींच ेनतेतृव: महि यिंनी हचपको, नमादय बचयव सयरख्र्य आिंदो नयिंत अग्रणी भूहमकय बजयव ी आि.े  हचपको आिंदो नयचय 

उिेश सिंवेदनशी  तरयई ककिं वय सख  प्रदेशयती  पर्यावरणीर् सिंतु न रयखणे िय िोतय, जिथे डोंगराळ  ोकयिंनी ऐहतियहसकदषृ्ट्यय 

पर्यावरणयशी सिंतुह त सिंबिंध जप य आि.े हचपको आिंदो नयचय प्रभयव हिमय र्यती  उत्तरयखिंड क्षेत्यच्र्य प ीकडेिी पोिोच य. र्य 

आिंदो नयने देशयच्र्य इतर भयगयिंमध्र्े जिंग े वयचवण्र्यच्र्य अशयच प्रर्त्नयिंनय प्रभयहवत के े. हबश्नोई चळवळ िी १८ व्यय शतकयच्र्य 

सुरुवयतीची एक वन्र्जीव सिंरक्षण चळवळ िोती, ज्र्यत रयजयच्र्य सैहनकयिंनय रयजवयडय बयिंधण्र्यसयठी झयडे तोडण्र्यपयसून रोखण्र्यच्र्य 

प्रर्त्नयत हबश्नोई समयजयच्र्य तब्ब  ३६३ सदस्र्यिंनी आपल्र्य प्रयणयिंचे बह दयन द्दद े. हबश्नोई समयज हनसगयाच्र्य सवा घटकयिंचे (वनस्पती, 

प्रयणी आहण पर्यावरण) सिंरक्षण करण्र्यसयठी कठोर कयर्द्ययिंचे पय न करतो. हबश्नोई समयजयने वृक्षतोडी य ठयमपणे हवरोध के य आहण 

जिंग तोडी य आप य हवरोध कयर्म ठेव य. 

शयर्श्त जीवनशै ी: घरगुती स्तरयवर कचरय व्यवस्थयपन, पुनवयापर आहण ऊजेची बचत करण्र्यत महि यिंची भूहमकय मित्त्वयची असते 

हशक्षण आहण जयगरूकतय: सहुशहक्षत महि य कुटुिंब आहण समयजय य पर्यावरण रक्षणयचे मित्त्व पटवून देऊ शकतयत.  ग्रयमीण आहण 

आद्ददवयसी महि यिंकडे हनसगयाची, जैवहवहवधतेची आहण और्धी वनस्पतींची सखो  पयरिंपठरक मयहिती असते. र्य ज्ञयनयचय वयपर महि य 

https://portal.issn.org/resource/ISSN/2230-9578
https://jrdrvb.org/
https://www.journalofpoliticalscience.com/archives/2022.v4.i2.B.183
https://ijsrem.com/download/the-role-of-women-in-environmental-conservation-empowerment-rights-and-sustainable-development/
https://brainly.in/question/57292989


 

Journal of Research and Development 
A Multidisciplinary International Level Referred and Double-Blind Peer Reviewed, Open Access 

ISSN : 2230-9578 |  Website: https://jrdrvb.orgVolume-18, Issue-4(XVII)| April - 2026 
 

 
 

35 

पर्यावरण सिंरक्षणयसयठी करतयत.  हशहक्षत महि य िवयमयन बद यचे पठरणयम (उदय. दषु्ट्कयळ, अन्नयची कमतरतय) अहधक चयिंगल्र्य प्रकयरे 

समजून घेऊ शकतयत आहण तर्यवर उपयर् शोध ूशकतयत.  

पर्यावरण सिंरक्षणयबयबत जयगरुकतयाः 

 पर्यावरण ि ेसजीव वस्तूिंचे सभोवतय चे वयतयवरण आि ेजे सजीव ककिं वय हनजीव वस्तूिंमधी  सिंवयद आहण परस्परसिंवयदयद्वयरे 

तर्यर िोते. पहिल्र्य मियर्ुद्धयनिंतर मयनवयिंनी हनसगयावर हवहवध प्रकयरचे प्रभयव पयहि े. तर्यचप्रमयणे औद्योहगक क्रयिंतीच्र्य पठरणयमी 

तर्यचे दरूगयमी गिंभीर पठरणयम मयनवजयतीवर पडू  यग े. मयणूस िय पर्यावरणयचय अहवभयज्र् भयग आि.े परिंतु पर्यावरणयच्र्य प्रतर्ेक 

बयबींमध्र्े मयनवी िस्तक्षेप वयढत आि.े म्िणूनच, पर्यावरण आपत्तींच्र्य वैज्ञयहनक अभ्र्यसयसयठी आहण तर्यिंच्र्य प्रभयवी प्रहतसयदयसयठी 

हशक्षण हशक्षण मितवपुणा झय े आि.े पर्यावरणीर् हशक्षणयचे मुख्र् उिीष्ट आपल्र्य देशयती  पर्यावरणयची गुणवत्तय हवकहसत करणे, 

 ोकयिंमध्र्े पर्यावरणयचे सिंरक्षण आहण सिंवधानयची भयवनय जयगृत करणे आहण हनणार् घेण्र्यची क्षमतय हवकहसत करणे. जिंग तोड, वयढती 

ग् ोब  वयर्मिंग, अन्न वयर्य घय वणे व अन्न, प्रदरू्ण इतर्यदी सयरख्र्य जगयती  पर्यावरणीर् समस्र्यिंकडे  क्ष देणे आवश्र्क आि.े सिंपूणा 

जगभरयत प्रभयवीतय आणण्र्यसयठी खयस कल्पनय व घोर्णय देऊन र्य मोहिमेचे आर्ोजनिी के े पयहिजे. कयबान उत्सिान, ग्रीनियऊस 

इफेक्ट कमी करण्र्यसयठी, वन व्यवस्थयपनयवर  क्ष कें द्दित करण्र्यसयठी,  

 पर्यावरण सवयिंनय आधयर देणयरय िय पयर्य आि.े मयनवी आरोग्र्यच्र्य प्रतर्ेक बयबीवर तर्यचय पठरणयम िोतो. ि ेस्वच्छ िवय, 

पयणी, अन्न पुरवते आहण वन और्धयिंचय एक िोत देखी  आिे इतर्यदी मयनवी कृती जसे की जिंग तोड, वन्र्जीवनयिंच्र्य वस्तीवरी  

अहतक्रमण, रयसयर्हनक शेती आहण जयगहतक िवयमयन बद यच्र्य प्रवेगमुळे हनसगयाचे नुकसयन झय े आि ेसिंर्ुक्त रयष्ट्रयिंच्र्य म्िणण्र्यनुसयर, 

मयनव दरवर्ी हनसगयाकडून कयर् घेत आिे त ेपूणा करण्र्यस 16 वर्ा  यगती . जर ि ेअसेच चय ू रयहि े तर र्यमुळे जैवहवहवधतेचे 

मोठ्यय प्रमयणयत नुकसयन िोऊ शकते ज्र्यमुळे अन्न व आरोग्र् र्िंत्णेचे नुकसयन िोत आि ेआहण र्यमुळे मयनवतेवर गिंभीर पठरणयम 

िोती . वयर्ू प्रदरू्ण द्ददवसेंद्ददवस वयढत आि ेआहण ते हनर्िंहत्त करणे जठट  आि.े ि ेघडत आि ेपरिंतु कयिीिी अशक्र् नयिी जे आपण 

के े पयहिजे र्यचय सयमनय करण्र्यसयठी एकत् र्य. 

हनष्ट्कर्ा 

 पर्यावरण सिंवधान आहण शयर्श्त भहवष्ट्र्यसयठी महि यिंनय सक्षम करणे िी कयळयची गरज आि,े कयरण 'िी' आहण 'हनसगा' र्यिंचय 

परस्परसिंबिंध अतूट आि.े पर्यावरण सिंरक्षणयत महि यिंची भूहमकय अतर्िंत मित्त्वयची, पयर्यभूत आहण हनणार्क्षम आि.े महि य नैसर्गाक 

सिंसयधनयिंच्र्य (पयणी, इिंधन, चयरय) मुख्र् वयपरकतर्या असल्र्यने, तर्य पर्यावरणयच्र्य ऱ्ियसयचय पठरणयम थेट अनुभवतयत आहण 

सिंवधानयसयठी नैसर्गाक नेतर्य म्िणून कयम करतयत. पर्यावरणयत समयहवष्ठ अस ेल्र्य सवा पठरहस्थतींचे थोडक्र्यत हवश्लेर्ण करणे आहण 

तर्यचय र्ोग्र् वयपर करणे आवश्र्क आि.े 
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िोषवारा (Abstract) 

        महाराष्ट्रात गवज्ञानगनष्ठ परंपरा, समािसुधारकांचा वारसा आगि आधुगनक गशक्षिाचा प्रसार असूनही भोंदगूिरीच े

गवगवध प्रकार आिही समािात आढळून येतात. अंधश्रद्धा, धार्मिक अज्ञान, आर्थिक असुरगक्षतता, आरोग्यगवषयक 

समस्यांबाबतची अपुरी मागहती आगि सामागिक भीती यांमुळे अनेक लोक भोंदबूाबा, तांगिक, िादटूोिा करिारे 

आगि चमत्कारांचा दावा करिाऱ्या व्यक्तींच्या प्रभावाखाली येतात. भोंदगूिरीमध्ये चमत्कारांचे प्रदशिन, 

रोिगनवारिाचे खोटे दावे, भगवष्यकथन, िादटूोिा, भूतबाधा दरू करण्याच्या नावाखाली होिारी फसविूक अशा 

गवगवध स्वरूपांचा समावेश होतो. 

या अभ्यासात महाराष्ट्रातील भोंदगूिरीचे स्वरूप, गतच्या वाढीस कारिीभूत असलेले सामागिक-सांस्कृगतक घटक आगि 

त्याचे समािावर होिारे पररिाम यांचा आढावा घेण्यात आला आहे. भोंदगूिरीमुळे आर्थिक शोषि, मानगसक िास, 

आरोग्यगवषयक दलुिक्ष, गिया व दबुिल घटकांवरील अन्याय तसेच वैज्ञागनक दगृिकोनाच्या गवकासाला अडथळा गनमािि 

होतो. यागशवाय सामागिक प्रिती, लोकगशक्षि आगि गववेकगनष्ठ गवचारसरिीवरही त्याचे प्रगतकूल पररिाम ददसून 

येतात. महाराष्ट्रातील अंधश्रद्धा गनमूिलन चळवळ, कायदेशीर उपाययोिना आगि िनिािृती कायिक्रम यांच्या 

माध्यमातून भोंदगूिरीला आळा घालण्याचे प्रयत्न होत असले तरी त्यासाठी व्यापक सामागिक सहभािाची आवश्यकता 

आहे. प्रस्तुत संशोधन समािात वैज्ञागनक दगृिकोन आगि गववेकवादी मूलयांच्या प्रसाराचे महत्त्व अधोरेगखत करते. 

बीि सजं्ञा (Keywords): भोंदगूिरी अंधश्रद्धा, वैज्ञागनक दगृिकोन, सामागिक पररिाम, िादटूोिा, अंधश्रद्धा गनमूिलन, 

सामागिक शोषि, गववेकवाद िनिािृती, महाराष्ट्र समािरचना. 

प्रस्तावना 

महाराष्ट्र ह े सामागिक, सांस्कृगतक आगि शैक्षगिक दषृ्या प्रित राज्य म्हिून ओळखले िातो. 

तथागप, आधुगनकतेच्या या युिातही समािात भोंदगूिरी आगि अंधश्रद्धचेे अगस्तत्व मोठ्या प्रमािात 

आढळते. भोंदगूिरी म्हिि ेलोकांच्या अज्ञान, भीती आगि श्रद्धचेा िरैफायदा घेऊन त्यांची फसविूक करिे 

होय.अनेक तथाकगथत बाबािी, तांगिक, देवदतू ककंवा चमत्कार करिारे व्यक्ती समािातील दबुिल घटकांना 

लक्ष्य करतात. ह ेलोक आिार बरे करण्याचे, नशीब बदलण्याचे, वाईट शक्ती दरू करण्याच ेखोटे आश्वासन 

देतात.या पाश्विभूमीवर महाराष्ट्रात अंधश्रद्धा गनमूिलनासाठी अनके चळवळी उभ्या रागहलया, ज्यात 

Narendra Dabholkar यांच े योिदान अत्यंत महत्त्वाच े आह.े तसेच Maharashtra Andhashraddha 

Nirmoolan Samiti या संस्थेने मोठ्या प्रमािावर िनिािृती केली आह.े 
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   भारतात आगि महाराष्ट्रात अनके भोंद ूबाबांचे गपतळ उघडे पडले आह ेकाही िेलमध्ये िेलेले आहते.तरीही समािाची अंधश्रद्धचे्या 

आगि भोंद ू बाबांच्या प्रभावातून मुक्तता झालेली नाही. याचा गवपरीत पररिाम समािावर होतो सामागिक स्वास््य गबघडते. सदर 

संशोधन लेखात भोंदगूिरीचे स्वरूप आगि त्याचा समािावरील पररिाम या िोिींचा अभ्यास  करण्याचा प्रयत्न केला आह.े 

भोंदगूिरीच ेस्वरूप 

           महाराष्ट्रातील भोंदगूिरीचे स्वरूप गवगवध स्तरांवर पसरलेले असून त ेसमािातील अज्ञान आगि भीतीवर आधारलेले आह.े काही 

व्यक्ती स्वतःला अलौदकक शक्ती प्राप्त झालेलया असलयाचे सांिून लोकांचा गवश्वास जिंकतात. ते देव, धमि ककंवा अध्यात्माच्या नावाखाली 

चमत्कार घडवण्याचा दावा करतात. लोकांच्या समस्या, आिार ककंवा संकटे दरू करण्यासाठी ते गवगवध उपाय सुचवतात. 

भोंदगूिरीमध्ये िादटूोिा, काळी िाद,ू भूतबाधा काढिे, निर उतरविे यांसारख्या प्रथांचा समावेश होतो. अशा िोिींमुळे लोकांमध्य े

भीती गनमािि होते आगि त े सहिपिे भोंदूंच्या िाळ्यात अडकतात. अनेकदा वैद्यकीय उपचाराऐविी झाडफंुक ककंवा मंितंि यांवर 

अवलंबून रागहले िाते, ज्यामुळे आरोग्यावर गवपरीत पररिाम होतो. यागशवाय, आर्थिक फसविूक ह ेभोंदगूिरीचे महत्त्वाचे अंि आह.े 

लोकांना नोकरी, लग्न, संतती ककंवा संपत्ती गमळवून देण्याचे आश्वासन देऊन पैसे उकळले िातात. काही वेळा भोंद ू लोक व्यक्तींच्या 

भावगनक कमिोरीचा फायदा घेतात आगि त्यांना मानगसकदषृ्या गनयंगित करतात. ग्रामीि भािात गशक्षिाचा अभाव आगि पारंपररक 

श्रद्धा यांमुळे भोंदगूिरी अगधक प्रमािात ददसून येते.  

काही रठकािी मगहलांना अंधश्रद्धचे्या आधारावर दोषी ठरवून त्यांच्यावर अन्याय केला िातो. एकंदरीत, 

भोंदगूिरीचे स्वरूप केवळ धार्मिक नसून सामागिक, आर्थिक आगि मानगसक शोषिाचे माध्यम आह,े िे समािाच्या गवकासाला अडथळा 

गनमािि करते. 

धार्मिक भोंदगूिरी 

धार्मिक भोंदगूिरीचे स्वरूप समािात अगतशय सूक्ष्म आगि प्रभावी पद्धतीने पसरलेले ददसून येते. काही व्यक्ती स्वतःला देवाचे प्रगतगनधी, 

अवतार ककंवा गवशेष दैवी शक्ती असलेले म्हिून मांडतात आगि लोकांच्या श्रद्धचेा िैरफायदा घेतात. ते पूिा, यज्ञ, मंि ककंवा गवशेष 

गवधी करून लोकांच्या समस्या दरू करू शकतात असा दावा करतात. 

अशा भोंद ूव्यक्ती लोकांच्या वैयगक्तक अडचिी—िसे की आिार, आर्थिक समस्या, कौटंुगबक तिाव—यावर धार्मिक उपाय सुचवतात. 

अनेकदा ह े उपाय महािडे आगि अनावश्यक असतात, पि श्रद्धमेळेु लोक ते स्वीकारतात. काही वेळा “चमत्कार” दाखवून लोकांचा 

गवश्वास अगधक दढृ केला िातो. धार्मिक भोंदगूिरीमध्ये भीतीचा वापर मोठ्या प्रमािात केला िातो, िसे की देव रािावेल, संकट येईल 

ककंवा अपशकुन होईल असे सांिून लोकांना दबावाखाली ठेवले िाते. यामुळे लोक तकिशक्ती न वापरता त्या व्यक्तींवर अवलंबून राहतात. 

ग्रामीि आगि कमी गशगक्षत समािात अशा प्रकारच ेप्रमाि अगधक ददसते, परंतु शहरी भािातही ते पूििपिे नाहीसे झालेले नाही. 

एकंदरीत, धार्मिक भोंदगूिरी ही श्रद्धचेा िैरवापर करून लोकांचे मानगसक आगि आर्थिक शोषि करिारी प्रदक्रया आह,े िी समािात 

अंधगवश्वास वाढवते आगि वैज्ञागनक दगृिकोनाला बाधा आित.े 

आर्थिक भोंदगूिरी 

आर्थिक भोंदगूिरीचे स्वरूप लोकांच्या लोभ, िरि आगि अडचिींचा िैरफायदा घेिारे असते. काही भोंद ूव्यक्ती लोकांना लवकर पैसा 

गमळवून देण्याचे, नगशब बदलण्याचे ककंवा अचानक धनलाभ होण्याचे खोटे आश्वासन देतात. ते गवगवध पूिा, यज्ञ ककंवा गवशेष 

उपायांच्या नावाखाली मोठ्या रकमा उकळतात. 

अनेक वेळा नोकरी, व्यवसायात यश ककंवा कििमुक्ती गमळवून देण्याचे सांिून लोकांकडून पैसे घेतले िातात. काही भोंद ूलोक “िुप्त धन”, 

“लॉटरी लाििे” ककंवा “भाग्यवृद्धी” यांसारख्या िोिींचा उललेख करून लोकांना फसवतात. 

यामध्ये लोकांच्या भावगनक व आर्थिक अडचिींचा फायदा घेतला िातो, ज्यामुळे ते सहिपि े गवश्वास ठेवतात. एकदा गवश्वास 

बसलयानंतर त्यांच्याकडून वारंवार पैसे मागितले िातात. 

ग्रामीि भािात मागहतीचा अभाव आगि आर्थिक असुरगक्षतता यामुळे अशा प्रकारच ेप्रमाि अगधक ददसून येते. 

एकंदरीत, आर्थिक भोंदगूिरी ही फसविुकीचा एक प्रकार असून ती लोकांचे आर्थिक नुकसान करून त्यांच्या िीवनावर िंभीर पररिाम 

घडवते.ेे स्वरूप लोकांच्या लोभ, िरि आगि अडचिींचा िैरफायदा घेिारे असते. काही भोंद ूव्यक्ती लोकांना लवकर पैसा गमळवून 

देण्याचे, नगशब बदलण्याचे ककंवा अचानक धनलाभ होण्याचे खोटे आश्वासन देतात. ते गवगवध पूिा, यज्ञ ककंवा गवशेष उपायांच्या 

नावाखाली मोठ्या रकमा उकळतात. 
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अनेक वेळा नोकरी, व्यवसायात यश ककंवा कििमुक्ती गमळवून देण्याचे सांिून लोकांकडून पैसे घेतले िातात. काही भोंद ूलोक “िुप्त धन”, 

“लॉटरी लाििे” ककंवा “भाग्यवृद्धी” यांसारख्या िोिींचा उललेख करून लोकांना फसवतात. 

यामध्ये लोकांच्या भावगनक व आर्थिक अडचिींचा फायदा घेतला िातो, ज्यामुळे ते सहिपि 

Detect language 

English 

Marathi 

Spanish 

Marathi 

French 

English 

auto_awesome 

Translate from: Marathi 

5,000 

स्थागनक लोकांचे आर्थिक लाभस्थान लाभदायक, समान ते गवश्वास ठेवतात. एकदा गवश्वास बसले त्यांच्याकडून पैसे मागितले िातात. 

ग्रामीि मागहतीचा उपलब्धता आगि आर्थिक असुरगक्षतता अशा समान समान प्रमाि अगधक. एकंदरीत, आर्थिक भोंदगूिरी ही फसविूक 

एकाची असून ती लोकांच्या िीवनावर िंभीर पररिाम घडवून आितात. काही भोंद ू व्यक्तींना लवकर पैसे गमळवून देण्याचे, नगशब 

बदलून ककंवा अचानक धनलाभ होण्याचे खोटे उत्तर ददले. ते गवगवध पूिा, यज्ञ ककंवा गवशेष उपायांची नावे मोठ्या प्रमािात एकि 

करतात. अनेक व्यापारी, व्यवसायात यश ककंवा कििमुक्तीचे सांिून पैसे घेतले िातात. काही भोंद ूलोक “िुप्त धन”, “लॉटरी लाििे” ककंवा 

“भाग्यवृद्धी” या िोिींचा उललेख करून लोकांना फसवतात. स्थागनक लोकांचे आर्थिक लाभस्थान लाभदायक, समान ते गवश्वास ठेवतात. 

एकदा गवश्वास बसल ेत्यांच्याकडून पैसे मागितल ेिातात. ग्रामीि मागहतीचा उपलब्धता आगि आर्थिक असुरगक्षतता अशा समान समान 

प्रमाि अगधक. एकंदरीत, आर्थिक भोंदगूिरी ही फसविूकीचा एक प्रकार असून लोकांचे आर्थिक नुकसान करून त्यांच्या िीवनावर िंभीर 

पररिाम घडतात. सवि भोंदगूिरी:- सवि भोंदगूिरीचे स्वरूप लोक आरोग्याशी संबंगधत गवश्वासाचा िैरफायदा आह.े काही भोंद ू लोक 

स्वतःला रोि बरेद ू चमत्कारी िुि सांितात आगि सांितात आगि मंि, झाडफंुक ककंवा गवशेषधींचा अवलंब करतात. रोि वैज्ञागनक 

उपचार न करता खोया घटकांचा अवलंब रुग्िांचे आरोग्य अगधक गबघडू शकते. अनेक संवाद भंडू लोक िंभीर संस्थांसाठी आगि मोठ्या 

फसविूक करतात. ही पद्धत ग्रामीि आगि कमी गशगक्षत बाबी अगधक स्पिते, कारि लोकांना कमी मागहती आगि गवज्ञान मागहती असते. 

काही भोंद ूलोक रुग्िांच्या मानगसक भावनांचा आधार घेत त्यानंा दबाव आितात. एकंदरीत, भोंदगूिरी ही लोकांची शारीररक, मानगसक 

आगि आर्थिक नुकसान करिारी प्रदक्रया आह,े समािाचे ज्ञान आगि अंधश्रद्धचेा आधार आह.े मंि - तंि आगि िादटूोिा:- मंि, तंि आगि 

िादटूोिा ही भोंदगूिरीची एक अत्यंत व्यापक आगि समािावर िंभीर पररिाम करिारी पद्धत आह.े लोकांच्या ज्ञानाचा फायदा घेिे. ते 

गवगवध मंि, तंि गवधी झाडफंुक ककंवा गवगशि पूिा लोक वापर करून लोकांना प्रभागवत करतात. या समूहामध्ये भूतबाधा दरू करिे, 

अपशकुन गनवारि, नशीब बदलिे ककंवा घटक बरे करिे अशा खोया गनष्कषाांचा समावेश असतो. लोकांच्या स्वतंि, आर्थिक समस्या 

ककंवा कौगम्बक संघषाांना आधारभूत भोंद ू लोक करतात. अनेकवेळ “चमत्कार” दाखवून गवश्वास अगधक दढृ केलाद,ू मुगस्लम ते 

अगधकाऱ्यांचे माििदशिन लाभले. आर्थिक फसविूक ही एक अंि आहे; लोकांना पैसे पैसे भाि पाडले िाते तसेच काही मूलयवान वस्तू ककंवा 

संपत्ती उत्कटही िाते. ग्रामीि भािात अशा रठकािी अगधक चालना असते कारि लोकांची गशक्षिाची िती कमी असते आगि वैज्ञागनक 

दिृीकोन असतो. तसेच, मानगसक असुरगक्षत ककंवा भावगनक कमकुवत लोक या समूहांना अगधक सहि फसवतात. काही प्रकरिांमध्ये 

“डायनबागधत” ककंवा “मगहला प्रत्यक्ष अनुभव केला”. ही गस्थती आर्थिक शोषि, तर मानगसक आगि सामागिक नुकसान देखील. 

एकंदरीत, मंि, तंि आगि िादटूोिा ही भोंदगूिरीची प्रदक्रया समािात अंधश्रद्धा वाढवते, लोकांचे फसवते आगि त्यांचे मानगसक, 

सामागिक आगि आर्थिक िीवन नकारात्मक गवश्वास व्यक्त करते. महाराष्ट्रातील भोंदगूिरीची कारिे :- महाराष्ट्रातील भोंदगूिरी ही 

समािातील अंधश्रद्धा आगि अज्ञानाच्या वापरातून गनमािि होत आह.े यामािील मुख्य म्हििे गशक्षिाची सोय. कमी गशक्षि शािज्ञ 

लोकांना कमी असतो, त्यामुळे ते भोंदूंच्या खोया पररिामांवर गवश्वास ठेवतात. पारंपररक श्रद्धा आगि सांस्कृगतक रूढी देखील 

भोंदगूिरीला चालना, कारि काही प्रथा गपढ्या गपढ्या चालत आहते आगि लोक प्रश्न गवचारत आहते. फक्त आगि सुरगक्षतता ही फक्त 

कारिे आहते. संयुक्तपिे, आर्थिक, कौटंुगबक संघषि ककंवा व्यक्तीित संकटे लोकांना मानगसकदषृ्या असुरगक्षत करतात. भोंद ू लोक या 

असुरगक्षताचा फायदा घेतात आगि त्यांना माििदशिन करतात. भोंदगूिरीला आर्थिक लोभ देखील कारि ठरतो. लोक काम, व्यवसाय, लग्न 

ककंवा गथगत तयार करण्यासाठी सहि खोया उपाय संपुिात आिण्यासाठी गवश्वास ठेवतात. काही भोंद ूलोकांच्या वैयगक्तक मागहतीचा 
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वापर करून त्यांना प्रभागवत करतात, मानगसक दबाव गनमािि करण्याची आगि गनयंिि करण्याची क्षमता होती. शहरी आगि ग्रामीि 

व्यापारी गभन्नचीही भोंदगूिरी कारि स्पि करतो. ग्रामीि आरोग्य गशक्षि कमी, आगि मागहती प्रगवि करा भोंदगूिरी अगधक पसरलेली 

आह.े तर शहरी लोकही लोक अंधश्रद्धा, भयंकर, ककंवा आर्थिक लोभ शेवटी, भोंदगूिरीची कारिे बहुरूपी ती सामागिक, मानगसक आगि 

आर्थिक घटकांवर आधाररत आहेत. अश्रद्धा, सुरक्षा, सुरक्षा, असुरगक्षतता आगि लोभ या सवि घटकांना लोकांच्या भोंिळ्यांनी 

अडकवलेलया अंधते आगि समािाच्या गवकासाला अडथळा गनमािि होतो. महाराष्ट्रातील भोंदगूिरीचे सामागिक पररिाम:- १.आर्थिक 

शोषि:- भोंद ूमूलतत्त्व समािात आर्थिक शोषिाची समस्या गभन्न गभन्न. भोंद ूलोक 

sthanik lokanche aarthik labhasthan labhdayak, saman te vishwas thevatat. ekda vishwas basale tyanchyakadun paise 

magitale jatat. gramin mahiticha upalabdhata aani aarthik asurakshitata asha saman saman praman adhik. ekandarit, 

aarthik bhondugiri hee fasavnuk ekachi asun ti lokanchya jivanavar gambhir parinam ghadvun aanatat. kahi bhondu 

vyaktinna lavkar paise milavun denyache, nasheeb badaloon kinva achanak dhanlabh honyache khote uttar dile. te 

vividh puja, yadnya kinva vishesh upayanchi nave mothya pramanat ekatra karatat. anek vyapari, vyavsayat yash kinva 

karjamuktiche sangun paise ghetle jatat. kahi bhondu lok “gupt dhan”, “lotteri lagane” kinva “bhagyavruddhi” ya 

goshtincha ullekh karun lokanna fasavatat. sthanik lokanche aarthik labhasthan labhdayak, saman te vishwas thevatat. 

ekda vishwas basale tyanchyakadun paise magitale jatat. gramin mahiticha upalabdhata aani aarthik asurakshitata asha 

saman saman praman adhik. ekandarit, aarthik bhondugiri hee fasavnukicha ek prakar asun lokanche aarthik nukasan 

karun tyanchya jivanavar gambhir parinam ghadatat. sarv bhondoogiri: - sarv bhondoogiriche swarup lok aarogyashi 

sambandhit vishvasacha gairfayda aahe. kahi bhondu lok swatahla rog baredu chamtkari gun sangtat aani sangtat aani 

mantr, jhadfunk kinva visheshadhincha avalamb karatat. rog vaidnyanik upchar n karata khotya ghatakancha avalamb 

rugnanche aarogya adhik bighadu shakate. anek sanvad bhandu lok gambhir sansthansathi aani mothya fasavnuk 

karatat. hi paddhat gramin aani kami shikshit babee adhik spashtate, karan lokanna kami mahiti aani vidnyan mahiti 

asate. kahi bhondu lok rugnanchya manasik bhavanancha aadhar ghet tyanna dabav aanatat. ekandarit, bhondugiri hee 

lokanchi sharirik, manasik aani aarthik nukasan karanari prakriya aahe, samajache dnyan aani andhashraddhecha 

aadhar aahe. mantr - tantra aani jadutona: - mantr, tantra aani jadutona hee bhondoogirichi ek atyant vyapak aani 

samajavar gambhir parinam karanari paddhat aahe. lokanchya dnyanacha fayda ghene. te vividh mantr, tantra vidhi 

jhadfunk kinva vishisht pooja lok vapar karun lokanna prabhavit karatat. ya samuhamadhye bhootbadha dur karane, 

apashakun nivaran, nashib badalne kinva ghatak bare karane asha khotya nishkarshancha samavesh asato. lokanchya 

swatantr, aarthik samasya kinva kaumbik sangharshanna aadharbhut bhondu lok karatat. anekavel “chamtkar” 

dakhavun vishwas adhik drudh keladu, muslim te adhikaryanche margadarshan labhale. aarthik fasavnuk hee ek ang 

aahe; lokanna paise paise bhag padle jate tasech kahi mulyavan vastoo kinva sampatti utkatahi jate. gramin bhagat asha 

thikani adhik chalana aste karan lokanchi shikshanachi gatee kami aste aani vaidnyanik drushtikon asato. tasech, 

manasik asurakshit kinva bhavanik kamkuvat lok ya samuhanna adhik sahaj fasavatat. kahi prakarananmadhye 

“dianbadhit” kinva “mahila pratyaksha anubhav kela”. hee sthiti aarthik shoshan, tar manasik aani samajik nukasan 

dekhil. ekandarit, mantr, tantra aani jadutona hee bhondoogirichi prakriya samajat andhashraddha vadhavate, lokanche 

fasavate aani tyanche manasik, samajik aani aarthik jeevan nakaratmak vishwas vyakt karate. maharashtratil 

bhondoogirichi karane: - maharashtratil bhondugiri hee samajatil andhashraddha aani adnyanachya vaparatoon nirman 

hot aahe. yamageel mukhya mhanaje shikshanachi soy. kami shikshan shastradnya lokanna kami asato, tyamule te 

bhondunchya khotya parinamanvar vishwas thevatat. paramparik shraddha aani sanskrutik rudhi dekhil bhondoogirila 

chalana, karan kahi pratha pidhya pidhya chalat aahet aani lok prashna vicharat aahet. fakt aani surakshitata hee fakt 

karane aahet. sayuktapane, arthik, kautumbik sangharsh kinva vyaktigat sankate lokanna manasikdrushtya asurakshit 

karatat. bhondu lok ya asurakshitacha fayda ghetat aani tyanna margadarshan karatat. bhondoogirila aarthik lobh dekhil 

karan tharato. lok kam, vyavsaya, lagn kinva thiti tayar karnyasathi sahaj khotya upay sampushtat aananyasathi vishwas 

thevatat. kahi bhondu lokanchya vaiyaktik mahiticha vapar karun tyanna prabhavit karatat, manasik dabav nirman 

karnyachi aani niyantran karnyachi kshamata hoti. shahari aani gramin vyapari bhinnachihi bhondugiri karan spasht 

karato. gramin aarogya shikshan kami, aani mahiti pravisht karaa bhondugiri adhik pasarleli aahe. tar shahari lokahi lok 

andhashraddha, bhayankar, kinva aarthik lobh shevati, bhondoogirichi karane bahurupi ti samajik, manasik aani aarthik 

ghatakanvar aadharit aahet. ashraddha, suraksha, suraksha, asurakshitata aani lobh ya sarv ghatakanna lokanchya 

bhongalyanni adkavlelya andhate aani samajachya vikasala adathala nirman hoto. maharashtratil bhondoogiriche 

samajik parinam: - १. arthik shoshan: - bhondoo moolatatv samajat aarthik shoshanachi samasya bhinn bhinn. bhondu 

lok 

Show more 

Send feedback 

Use the arrows to see the full translation. 

ना धनलाभ, नोकरी, व्यवसायात यश ककंवा नशीब बदलण्याचे खोटे आश्वासन देतात आगि त्यातून मोठ्या रकमेच े पैसे उकळतात. 

अनेकदा लोकांची कठोर मेहनत आगि संगचत संपत्ती भोंदूंच्या हातून गनघून िाते. 
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असलया प्रकारच्या आर्थिक फसविुकीमुळे िरीब आगि मध्यमविीय लोकांवर मोठा दबाव येतो. काही वेळा भोंद ू लोक वारंवार पैसे 

माितात ककंवा महािडे पूिा, तांगिक गवधी व इतर उपाय योितात, ज्यामुळे लोक आर्थिकदषृ्या हानीत राहतात. आर्थिक शोषिामळेु 

कुटंुबातील िीवनमान कमी होते आगि सामागिक असमानता वाढत.े 

यागशवाय, भोंदगूिरीमुळे लोकांचा गवश्वास फसवण्यात येतो आगि ते योग्य आर्थिक गनििय घेण्यापासनू दरू राहतात. ग्रामीि भािात ह े

अगधक प्रमािात ददसते, कारि गतथे आर्थिक असुरगक्षतता िास्त असनू लोक वैज्ञागनक ककंवा तकिसंित दगृिकोन न ठेवता सहि फसतात. 

एकंदरीत, भोंदगूिरीमुळे आर्थिक शोषि समािातील िरीब, अगशगक्षत आगि असुरगक्षत लोकांना सवाित िास्त प्रभागवत करते आगि त्यांच े

िीवनमान घटवते. 

मानगसक आरोग्य 

भोंदगूिरीमुळे मानगसक आरोग्यावर िंभीर पररिाम होतो. लोकांमध्ये भीती, जचंता आगि ताि वाढतो, ज्यामुळे त्यांच्या दैनंददन िीवनात 

अडथळे गनमािि होतात. भोंद ूलोक खोया आश्वासनांनी लोकांना फसवतात आगि त्यांच्याकडून पैसे उकळतात, ज्यामुळे आर्थिक शोषि 

होतं. 

यामुळे कुटंुबांमध्ये तिाव वाढतो आगि सामागिक संबंध गबघडतात. आर्थिक हानी आगि मानगसक दबाव एकि येऊन व्यक्तीच्या 

िीवनावर दीघिकालीन नकारात्मक पररिाम करतात. 

एकंदरीत, भोंदगूिरीमुळे लोकांचे मानगसक आरोग्य आगि आर्थिक स्थैयि दोन्ही प्रभागवत होतात, ज्याचा थेट पररिाम त्यांच्या सामागिक 

िीवनावरही ददसतो. 

सामागिक मािासलपेिा 

भोंदगूिरीमुळे समािात सामागिक मािासलेपि वाढते. लोक अंधश्रद्धा आगि खोया आश्वासनांवर अवलंबून राहतात, ज्यामुळे वैज्ञागनक 

दगृिकोन आगि गशक्षिाचा प्रसार मयािददत राहतो. आर्थिक शोषिामुळे कुटंुबांचे िीवनमान घटते आगि िरीब विािची गस्थती अिनू 

गबघडते. 

यामुळे लोक योग्य गनििय घेण्यापासून वंगचत राहतात आगि समािात समानता व प्रितीचा अभाव ददसून येतो. आर्थिक आगि मानगसक 

दबावामुळे सामागिक गवकासावर नकारात्मक पररिाम होतो. एकंदरीत, भोंदगूिरीमुळे समािाची प्रिती थांबते आगि मािासलेपिा 

कायम राहतो. 

मगहलावंरील अत्याचार 

भोंदगूिरीमुळे मगहलांवर अत्याचार होिे ही िंभीर सामागिक समस्या आह.े काही प्रकरिांमध्ये मगहलांना “डायन” ककंवा “भूतबागधत” 

ठरवून त्यांच्यावर मानगसक आगि शारीररक दबाव टाकला िातो. यामुळे त्यांचे सामागिक प्रगतष्ठा आगि आत्मसन्मान कमी होतो. 

भोंद ू लोक या मगहलांवर आर्थिक शोषि देखील करतात, िसे महािडी पूिा, गवधी ककंवा उपाय योिण्यासाठी पसैे घेिे. पररिामी, 

मगहलांचे आर्थिक स्वावलंबन आगि कुटंुबातील स्थान प्रभागवत होते. एकंदररत, भोंदगूिरीमुळे मगहलांवर होिारे अत्याचार आगि आर्थिक 

शोषि समािात लैंगिक असमानता वाढवतात आगि सामागिक प्रितीला बाधा आितात. 

उपाययोिना: 

महाराष्ट्रातील भोंदगूिरीचे स्वरूप आगि त्याचे सामागिक पररिाम लक्षात घेता, या समस्येवर प्रभावी उपाययोिना आवश्यक आहते. 

सविप्रथम, गशक्षि आगि िनिािृती हा सवाित महत्त्वाचा उपाय आह.े शाळा, महागवद्यालये आगि सामागिक संस्थांमाफि त लोकांना 

वैज्ञागनक दगृिकोन, आरोग्य गवषयक मागहती आगि अंधश्रद्धचे्या धोके याची मागहती द्यावी. 

दसुरे, कायद्याची कडक अंमलबिाविी करिे िरिेच ेआह.े Maharashtra Anti-Superstition and Black Magic Act सारख्या 

कायद्यांमुळे भोंदगूिरी करिाऱ्यांवर कठोर कारवाई केली िाऊ शकते. गतसरे, माध्यमांचा उपयोि िनिािृतीसाठी करिे िरिेचे आह;े 

टीव्ही, वृत्तपिे आगि सोशल मीगडयाद्वारे लोकांना भोंदगूिरीच्या खोटेपिाची िािीव करून ददली िाऊ शकते. 

चौथे, आरोग्य व आर्थिक गशक्षिावर भर देऊन लोकांना स्वतःच्या गनिियांमध्ये सक्षम बनवाव.े ग्रामीि भािात गवशेष मोगहमा राबवून 

भोंदगूिरीवर गनयंिि ठेवता येईल. तसेच, समािातील मगहलांवर होिाऱ्या अत्याचारांना प्रगतबंध करण्यासाठी िािरूकता वाढविे 

आगि कायद्याचा योग्य उपयोि करिे िरिेच ेआह.े 

शेवटी, भोंदगूिरी गनमूिलनासाठी शैक्षगिक, सामागिक, कायदेशीर आगि माध्यमांवर आधाररत संयकु्त उपाययोिना राबगविे आवश्यक 

आह,े ज्यामुळे लोकांचे मानगसक, सामागिक आगि आर्थिक िीवन सुरगक्षत राहील आगि समािाची समग्र प्रिती साधता येईल. 
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गनष्कषि 

महाराष्ट्रातील भोंदगूिरीचे स्वरूप आगि त्याचे सामागिक पररिाम या संशोधनातून काही महत्त्वाचे गनष्कषि स्पि होतात. भोंदगूिरी ही 

फक्त धार्मिक ककंवा सांस्कृगतक प्रथा नसून ती सामागिक, आर्थिक आगि मानगसक स्तरावर देखील िंभीर पररिाम करिारी आह.े 

लोकांच्या अज्ञानाचा, भीतीचा आगि अंधश्रद्धचेा फायदा घेऊन भोंद ूलोक आर्थिक लाभ गमळवतात आगि मानगसक शोषि करतात. 

ग्रामीि भािात गशक्षिाचा अभाव आगि परंपराित श्रद्धा यांमुळे भोंदगूिरी अगधक प्रमािात आढळते. मगहलांवर होिारे अत्याचार, 

कुटंुबातील तिाव, आर्थिक हानी आगि मानगसक दबाव यामुळे समािातील असमानता वाढते. यामुळे लोकांचा गवश्वास फसवला िातो 

आगि त्यांचे िीवनमान कमी होते. 

वैज्ञागनक दगृिकोनाचा अभाव, अंधश्रद्धा आगि आर्थिक लोभ यांचा संिम समािातील प्रितीस अडथळा आितो. भोंदगूिरीवर गनयंिि 

ठेवण्यासाठी कायदे, गशक्षि, िनिािृती आगि माध्यमांचा एकगित उपयोि अत्यावश्यक आह.े 

एकंदरीत, भोंदगूिरी ही समािाच्या मानगसक, सामागिक आगि आर्थिक गवकासाला थांबविारी समस्या आह,े ज्यावर प्रभावी 

उपाययोिना केलयागशवाय गतचा पूििपिे गनवारि करिे कठीि आहे. 
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सारािं  

प्रदषूण म्हणजे अिी कोणतीही माििी कृती ज्यामुळे िैसर्गाक पयाािरणाच्या गुणित्तेचा ऱ्हास ककंिा 

अििती होते. पयाािरणीय प्रदषूण हा माििामुळे होणारा एक प्रकारचा पाररनस्िनतक धोका आहे, जो पररसंस्िेचा 

पाररनस्िनतक समतोल नबघडितो. प्रदषूणाचा आरोग्यािरील पररणाम आता पुरेसे मोजता येण्यापेक्षा खूप जास्त 

असण्याची िक्यता आहे. योग्य मानहती संकलि आनण िैज्ञानिक संिोधिाच्या पररणामी अिेक प्रदषूके ओळखली गेली 

आहेत.प्रदषूणाचा माििी आरोग्यािर महत्त्िपूणा पररणाम होतो. अिेक प्रदषूकांचे आरोग्यािर होणारे पररणाम पूणापणे 

अनिनित असतात. गरीब आनण िंनचत लोकांिर प्रदषूणाचा निषम पररणाम होतो. हिामाि बदल आनण जैिनिनिधता 

प्रदषूणािी अतूटपणे जोडलेले आहेत. प्रदषूणाला राष्ट्रीय आनण आंतरराष्ट्रीय प्राधान्य देऊि त्याचा राष्ट्रीय ि स्िानिक 

नियोजिात समािेि करणे आिश्यक आह.े   

बीज सजं्ञा : प्रदषूण, आरोग्य, समस्या, उपाययोजिा  

प्रस्ताििा 

प्रदषूण म्हणजे अिी कोणतीही माििी कृती ज्यामुळे िैसर्गाक पयाािरणाच्या गुणिते्तचा ऱ्हास 

ककंिा अििती होते. पयाािरणीय प्रदषूण ही काही ििीि घटिा िाही, तरीही ती जगातील सिाात गंिीर 

समस्या आनण पयाािरणाच्या ऱ्हासाचे सिाात मोठे कारण आह.े आजारपण आनण मतृ्यू निनिध घटकांमुळे 

होतात. कचऱ्याची योग्य निल्हिेाट ि लािल्याि े माििी आरोग्यास हािी होते. कचऱ्यामध्ये पयाािरणाच े

प्रदषूण करणारे धोकादायक संयुगे असतात, ते माती, पाणी आनण हिेमध्ये खोलिर निरतात. पयाािरणीय 

प्रदषूण हा माििामुळे होणारा एक प्रकारचा पयाािरणीय धोका आहे, जो पररसंस्िेचा पयाािरणीय समतोल 

नबघडितो. 

उद्दिष्ट्य े 

 प्रस्तुत संिोधिाची उद्दिष्ट्ये पुढीलप्रमाणे आहते  

1. प्रदषुणामुळे निमााण होणाऱ्या आरोग्यनिषयक समस्यांची चचाा करणे. 

2. प्रदषूण नियंनत्रत करण्यासाठी उपययोजिा सुचनिणे  

मनहती स्त्रोत  

 प्रस्तुत संिोधिासाठी उपयोगात आलेली मानहती ही नितीय स्त्रोतािर आधाररत आह.े आिश्यक 

असलेली मानहती ही पूिाप्रकानित सानहत्य जसे की, संिोधि अहिाल, ितामाि पत्र आनण इंटरिेटिरील 

प्रकानित मजकूर इत्यादी मधूि संकनलत करण्यात आलेली आह.े संकनलत केलेल्या मानहतीचे आकलि 

करूि आनण स्ितःला असलेल्या प्रदषुणाच्या अिुििाच्या आधारे िव्यािे प्रस्तुत संिोधि लेखाचे नलखाण 

करण्यात आलेले आह.े 

प्रदषूण आनण आरोग्य 

कमी आनण मध्यम उत्पन्न असलेल्या राष्ट्रांमध्ये होणाऱ्या मृत्यूंपैकी ९२ टक्क्यांहूि अनधक मृत्यू हे 

प्रदषूणामुळे होतात.  
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जन्मापूिी आनण लहािपणी रसायिांच्या अल्प संपकाामुळे कायमस्िरूपी आजार, अपंगत्ि आनण अकाली मृत्यू होऊ िकतो, 

तसेच मुलांमध्ये निकण्याची आनण ऐकण्याची क्षमता कमी होऊ िकते. प्रदषूणाचा आरोग्यािरील पररणाम आता पुरेसे मोजता येण्यापेक्षा 

खूप जास्त असण्याची िक्यता आह.े योग्य डेटा संकलि आनण िैज्ञानिक चौकिीच्या पररणामी अिेक प्रदषूक ओळखले गेले आहते. 

प्रदषूणाचा माििी आरोग्यािर होणारा गंिीर पररणाम  

 प्रदषुणामुळे माििी आरोग्याचे झालेले िुकसाि िोडक्यात पुढीलप्रमाणे द्ददलेले आह.े 

1. िषा २०१५ मध्ये ९० लाख अकाली मृत्यू (जगिरातील एकूण मृत्यूंपैकी १६ टके्क). 

2. एड्स, क्षयरोग आनण मलेररया या नतन्ही आजारांमुळे होणाऱ्या एकूण मृत्यूंपेक्षा नतप्पट जास्त मतृ्यू. 

3. सिा युद्ध ेआनण इतर प्रकारच्या हहंसाचारापेक्षा १५ पट जास्त मृत्यू. 

4. धूम्रपाि, उपासमार आनण िैसर्गाक आपत्तींपेक्षाही जास्त लोकांचा मृत्यू होतो. 

काही देिांमध्ये, दर चार मृत्यूंपैकी एक मृत्यू प्रदषुणामुळे होतो. 

अिके प्रदषूकाचंे आरोग्यािर होणारे पररणाम पणूापण ेअप्रमानणत असतात. 

मानहती आनण िैज्ञानिक तपासणीच्या अिािामुळे, प्रदषूणाचे पररणाम आज आपण स्पष्टपणे मोजू िकतो. िषा १९५० पासूि, 

सुमारे १,४०,००० ििीि रसायिे आनण कीटकिािके निकनसत केली गेली आहते. मोठ्या प्रमाणात उत्पाद्ददत होणाऱ्या ५,००० 

रसायिांपैकी केिळ निम्म्या रसायिांचीच सुरनक्षतता आनण निषारीपणासाठी चाचणी केली गेली आह.े अलीकडेच काही उच्च-उत्पन्न 

असलेल्या देिांमध्ये ििीि रसायिांची कठोर चाचणी करणे आिश्यक झाले आह.े 

प्रदषूणाचा सिाानधक फटका गरीब आनण िनंचत घटकािंा बसतो. 

कमी आनण मध्यम उत्पन्न असलेल्या राष्ट्रांमध्ये होणाऱ्या मृत्यूंपैकी ९२ टक्क्यांहूि अनधक मृत्यू ह ेप्रदषूणामुळे होतात. देिांतगात 

गरीब आनण असुरनक्षत लोकांिर प्रदषूणाचा सिाात मोठा पररणाम होतो. मुलांिा सिाात जास्त धोका असतो. गिाधारणेदरम्याि आनण 

लहाि ियात रसायिांच्या िोड्यािा संपकाामुळे आजारपण, आयुष्ट्यिराचे अपंगत्ि आनण मृत्यू होऊ िकतो. 

हिामाि बदल आनण जिैनिनिधता याचंा प्रदषूणािी अतटू सबंधं आह.े 

उच्च-उत्पन्न राष्ट्रांमध्ये जीिाश्म इंधिाचे ज्िलि आनण कमी-उत्पन्न देिांमध्ये बायोमासचे ज्िलि ह ेहिेतील कण प्रदषूणाच्या 

८५ टक्क्यांसाठी जबाबदार आहे. तसेच हररतगृह िायू उत्सजािाचा एक प्रमुख स्रोत आह.े CO२ उत्सजाक (कोळिािर चालणारे िीज 

प्रकल्प, रासायनिक उत्पादक, खाणकाम आनण िाहिे) ह ेइतर प्रकारच्या प्रदषूणाचेही प्रमुख स्रोत आहते. 

प्रदषुणािर दलुाक्ष केले गेल ेआह.े 

आरोग्यािर गंिीर पररणाम होत असूिही, आंतरराष्ट्रीय निकास आनण आरोग्यनिषयक कायाक्रमांमध्ये प्रदषूणाकडे मोठ्या 

प्रमाणािर दलुाक्ष केले गेले आह.े संसगाजन्य रोग आनण इतर पयाािरणीय समस्यांसाठी असलेल्या संसाधिांच्या तुलिेत निधीची कमतरता 

आह,े आनण कोणत्याही प्रमुख संस्िांिी पयाािरणीय आरोग्य आनण प्रदषूणाला प्राधान्य द्ददलेले िाही. 

प्रदषुणामळेु मोठ्या प्रमाणात िकुसाि झालेल ेआह.े 

मध्यम-उत्पन्न देिांमध्ये, प्रदषूणािी संबंनधत आजारांिरील खचा आरोग्य बजेटच्या ७% पयंत असतो. प्रदषूणािी संबंनधत 

निकारांमुळे उत्पादकतेत घट होते, ज्यामुळे कमी आनण मध्यम-उत्पन्न राष्ट्रांमध्ये दरिषी सकल देिांतगात उत्पादिात २% पयंत घट होते. 

प्रदषूणामुळे जागनतक अिाव्यिस्िेचे दरिषी $४.६ रिनलयि रिनलयि ककंिा जागनतक GDP च्या ६.२ टके्क इतके िुकसाि होते.  

प्रदषुणाच्या प्रकारािसुार माििी आरोग्यािर होणारे पररणाम  

प्रदषूणाचा माििी आरोग्यािर गंिीर आनण दीघाकालीि पररणाम होतो. िायू, पाणी, माती आनण ध्ििी प्रदषूणामुळे निनिध 

आजार आनण िारीररक-मािनसक समस्या निमााण होतात.  

१. िाय ूप्रदषूणाच ेपररणाम 

िायूमध्ये असलेले धूर, धूळकण आनण निषारी िायू श्वसिसंस्िेला हािी पोहोचितात. 

1. Asthma (दमा) िाढणे  

2. Bronchitis सारखे श्वसिाचे आजार  

3. फुफ्फुसांचा कका रोग होण्याची िक्यता  

4. डोळयांची जळजळ, घिात खिखि  

https://portal.issn.org/resource/ISSN/2230-9578
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5. हृदयनिकाराचा धोका िाढतो  

२. जल प्रदषूणाच ेपररणाम 

प्रदनूषत पाणी नपल्यामुळे अिेक संसगाजन्य रोग होतात. 

• Cholera (हैजा)  

• Typhoid (टायफॉइड)  

• अनतसार, उलया, पोटदखुी  

• दीघाकाळात मूत्रहपंड आनण यकृताचे िुकसाि  

३. मदृा (जमीि) प्रदषूणाच ेपररणाम 

रासायनिक खतं ि कीटकिािकांमुळे अन्न दनूषत होते. 

• अन्नातूि निषारी द्रव्ये िरीरात जातात  

• कका रोगाचा धोका िाढतो  

• हामोन्समध्ये नबघाड होऊ िकतो  

४. ध्ििी प्रदषूणाच ेपररणाम 

जास्त आिाजामुळे मािनसक आनण िारीररक त्रास होतो. 

• Hearing Loss (ऐकण्याची क्षमता कमी होणे)  

• डोकेदखुी, ताण ि नचडनचड  

• झोपेचा त्रास (Insomnia)  

• रक्तदाब िाढणे  

५. मािनसक आरोग्यािर पररणाम 

• सतत प्रदषूणामुळे तणाि आनण हचंता िाढते  

• लक्ष कें द्रीत करण्यात अडचण  

• जीििमाि (Quality of life) कमी होते 

प्रदषूणामुळे माििी आरोग्यािर गंिीर पररणाम होतात, ज्यामुळे आयुष्ट्याची गुणित्ता कमी होते आनण अिेक आजार िाढतात. 

त्यामुळे प्रदषूण नियंत्रणासाठी योग्य उपाययोजिा करणे अत्यंत आिश्यक आहे. 

प्रदषूण आनण आरोग्याच्या समस्यािंरील उपाय 

१) प्रदषूणाला राष्ट्रीय आनण आंतरराष्ट्रीय प्राधान्याचा निषय बिनिणे  आनण त्याचा राष्ट्रीय ि स्िानिक नियोजिात समािेि 

करणे. 

२) प्रदषूण नियंत्रणासाठी निधी िाढिणे आनण आरोग्यािरील पररणामाचं्या आधारािर प्रदषूण कमी करण्यास प्राधान्य देणे. 

३) प्रदषूण आनण त्याचे लोकांच्या आरोग्यािरील पररणाम यांचा मागोिा घेण्यासाठी एक यंत्रणा स्िापि करणे. 

४) प्रदषूणाचा सामिा करण्यासाठी बहुक्षेत्रीय िागीदारी निमााण करणे. 

५) असंसगाजन्य आजारांच्या नियोजि प्रद्दक्रयेमध्ये प्रदषूण नििारणाचा समािेि करणे. 

६) प्रदषूणाचे पररणाम आनण प्रदषूण नििारण यािर संिोधि करणे आनण त्या संिोधिास प्रोत्साहि देणे. 

१) प्रदषूणाला राष्ट्रीय आनण आतंरराष्ट्रीय प्राधान्याचा निषय बिनिण े आनण त्याचा राष्ट्रीय ि स्िानिक नियोजिात समाििे करण.े 

प्रदषूण ही आता केिळ पयाािरणाची हचंता रानहलेली िाही. त्याचा पररणाम आता संपूणा संस्कृतींच्या आरोग्यािर आनण कल्याणािर 

होत आह.ेसिा स्तरांिरील िासकीय िेत्यांसाठी प्रदषूण नियंत्रण ह ेसिोच्च प्राधान्य असले पानहजे; ते निकास नियोजिात समाकनलत केले 

पानहजे; आनण प्रदषूण प्रनतबंधाला िाश्वत निकास उद्दिष्ट े(SDGs), हिामाि बदल आनण असंसगाजन्य रोग नियंत्रणाच्या िचिबद्धतेिी 

जोडले पानहजे. असे द्दकफायतिीर पयााय उपलब्ध आहते, ज्यांचा िरघोस फायदा होतो. अिेक देिांिी त्यांच्या हिा, पाणी आनण 

जनमिीची गुणित्ता सुधारण्यासाठी आधीच महत्त्िपूणा पािले उचलली आहते. पररणामी, लोकांचे आरोग्य सुधारले आहे आनण ते अनधक 

काळ जगत आहते.घरातील प्रदषूण, सिासाधारण प्रदषूण आनण अत्यंत गररबी ि पारंपररक जीिििैलीिी संबंनधत प्रदषूण ह ेसिा कमी 

होत आह.े तिानप, उद्योग, खाणकाम, ऊजाा निर्माती, यानंत्रकी िेती आनण पेिोनलयमिर चालणाऱ्या गाड्यांमुळे होणारे प्रदषूण िाढत 

आह,े तसेच िातािरणातील िायू प्रदषूण, रासायनिक प्रदषूण आनण मातीचे प्रदषूण देखील िाढत आहे. 
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२) प्रदषूण नियतं्रणासाठी निधी िाढिण ेआनण आरोग्यािरील पररणामाचं्या आधारािर प्रदषूण कमी करण्यास प्राधान्य दणे.े 

कमी आनण मध्यम उत्पन्न असलेल्या राष्ट्रांमध्ये प्रदषूण नियंत्रणासाठीचा निधी अपुरा आहे, तो राष्ट्रीय अिासंकल्पात आनण 

आंतरराष्ट्रीय निकास संस्िांमध्ये लक्षणीयरीत्या िाढिला पानहजे. 

३) प्रदषूण आनण त्याच ेलोकाचं्या आरोग्यािरील पररणाम याचंा मागोिा घणे्यासाठी एक यतं्रणा स्िापि करण े

प्रदषूण निरीक्षणात उपग्रह छायानचत्रण आनण डेटा मायहिंग यांसारख्या आधुनिक तंत्रज्ञािाच्या िापरामुळे कायाक्षमता िाढू 

िकते, िौगोनलक व्याप्ती िाढिता येते आनण खचा कमी करता येतो. 

४) प्रदषूणाचा सामिा करण्यासाठी बहुक्षते्रीय िागीदारी निमााण करण.े 

िाश्वत ऊजाा स्रोत आनण स्िच्छ तंत्रज्ञािाच्या निकासासाठी आंतर-ससं्िात्मक िागीदारी आनण सािाजनिक-खाजगी िागीदारी 

ही मौल्यिाि साधिे ठरू िकतात, ज्यामुळे पररणामी प्रदषूण त्याच्या उगमस्िािीच कमी होईल. 

५) अससंगाजन्य आजाराचं्या नियोजि प्रद्दक्रयमेध्य ेप्रदषूण नििारणाचा समाििे करण.े 

प्रिानित राष्ट्रांमधील सरकारांिी त्यांच्या नियोजि प्रद्दक्रयेत प्रदषूण समस्या आनण नियंत्रण उपायांचा समािेि करािा, निकास 

सहाय्य नमळिािे आनण प्रदषूण कमी करणारे आनण जीिि िाचिणारे कायाक्रम तयार करूि त्यांची अंमलबजािणी करािी. देणगीदार, 

धमाादाय संस्िा आनण लोकांिी त्याचं्या योजिांमध्ये प्रदषूण हस्तक्षेप आनण नियोजिाला प्राधान्य द्ददले पानहजे. 

६) प्रदषूणाच ेपररणाम आनण प्रदषूण नििारण यािर सिंोधि करण.े 

निकासात्मक न्यूरोटॉनक्सकंट्स, एंडोक्राइि नडसरप्टसा, िानिन्यपूणा कीटकिािके, रासायनिक तणिािके आनण औषधनिमााण 

क्षेत्रातील टाकाऊ पदािा यांसारख्या ििीि रासायनिक प्रदषूकांचे आरोग्यािरील पररणाम ओळखणे आिश्यक आह.े 

• कमी आनण मध्यम उत्पन्न असलेल्या राष्ट्रांमध्ये, प्रदषूणाच्या संपकााची ओळख पटिा आनण त्याचे िकािे तयार करणे. 

• प्रदषूण खचााच्या अंदाजांची अचूकता िाढनिणे. 

• निनष्ट्क्रयतेच्या खचााचा आनण हस्तक्षेपांपासूि नमळणाऱ्या परताव्याचा अंदाज सुधारणे   

प्रदषूण आनण त्यातूि निमााण होणाऱ्या आरोग्य समस्यांिर उपाय करतािा िैयनक्तक, सामानजक आनण सरकारी पातळीिर 

एकनत्रत प्रयत्न करणे आिश्यक आहे. 

१. िैयनक्तक पातळीिरील उपाय 

• बाहरे पडतािा मास्क िापरणे (नििेषतः धूर ि धूळ असलेल्या रठकाणी)  

• स्िच्छ ि उकळलेले पाणी नपणे  

• पौनष्टक आहार घेऊि रोगप्रनतकारिक्ती िाढिणे  

• नियनमत व्यायाम करणे (जसे Yoga ि प्राणायाम)  

• ध्ििी प्रदषूण टाळण्यासाठी अिािश्यक आिाजापासूि दरू राहणे  

२. औद्योनगक ि तांनत्रक उपाय 

• कारखान्यांमध्ये प्रदषूण नियंत्रण यंत्रणा बसिणे  

• धूर कमी करणारे द्दफल्टर िापरणे  

• Renewable Energy चा िापर िाढिणे  

• सांडपाणी प्रद्दक्रया (treatment) करूिच बाहरे सोडणे  

३. पाणी ि स्िच्छतेसंबंधी उपाय 

• पाणी िुद्धीकरण यंत्रांचा िापर करणे 

• कचरा आनण रसायिे पाण्यात टाकणे टाळणे  

• स्िच्छता राखणे आनण खुले िौच टाळणे  

• World Health Organization च्या स्िच्छतेसंबंधी मागादिाक तत्त्िांचे पालि  

४. पयाािरण संरक्षण उपाय 

• िृक्षारोपण आनण ििसंिधाि करणे 

• प्लानस्टकचा िापर कमी करणे  

• कचऱ्याचे िगीकरण करणे (ओला ि सुका कचरा)  

• पुििाापर (Recycling) आनण पुिर्िार्माती (Reuse)  

 ५. आरोग्य संरक्षण उपाय 

• नियनमत आरोग्य तपासणी करणे 
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• प्रदषूणामुळे होणाऱ्या आजारांिर िेळेिर उपचार घेणे 

• Asthma, Typhoid सारख्या आजारांची योग्य काळजी  

 ६. सामानजक ि सरकारी उपाय 

• जिजागृती मोनहमा राबिणे  

• प्रदषूण नियंत्रणासाठी कठोर कायदे अंमलात आणणे  

• स्िच्छ ऊजाा ि सािाजनिक िाहतूक प्रोत्साहि देणे 

प्रदषूण आनण आरोग्याच्या समस्या टाळण्यासाठी प्रत्येकािे आपली जबाबदारी ओळखूि िरील उपाय अमलात आणणे आिश्यक 

आह.े एकनत्रत प्रयत्नांिीच निरोगी समाज आनण स्िच्छ पयाािरण निमााण होऊ िकते 
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गोषिारा (Abstract) 

नगरपाललका शहराांमध्ये िाढती लोकसांख्या, शहरीकरण, औद्योलगकीकरण आलण बदलती जीिनशैली याांमुळे 

घनकचऱ्याचे प्रमाण झपाट्याने िाढत आहे. कचरा व्यिस्थापनातील त्रटुींमुळे पयायिरणीय प्रदषूण, साियजलनक 

आरोग्याच्या समस्या आलण शहरी पयायिरणाचा ऱ्हास लनमायण होत आहे. प्रस्तुत सांशोधनात नगरपाललका क्षेत्रातील 

कचरा प्रदषूणाचा भौगोललक दलृिकोनातून अभ्यास करण्यात आला आहे. कचऱ्याचे स्रोत, प्रकार, लितरण, सांकलन ि 

लिल्हेिाट व्यिस्थापन याांचे लिशे्लषण करण्यात आले आहे. तसेच कचरा प्रदषूणाचा जमीन, जल, िायू आलण मानिी 

आरोग्यािर होणारा पररणाम अभ्यासला आहे. या अभ्यासातून असे स्पि होते की, प्रभािी कचरा व्यिस्थापन, 

जनजागृती, पुनिायपर आलण शाश्वत लिकासाच्या तत्तिाांचा अिलांब केल्यास कचरा प्रदषूणाचे दषु्पररणाम कमी करता 

येऊ शकतात. नगरपाललका प्रशासन, स्थालनक नागररक आलण स्ियांसेिी सांस्थाांच्या सहभागातून स्िच्छ ि लनरोगी 

शहरी पयायिरण लनमायण करण्यासाठी योग्य लनयोजनाची आिश्यकता आहे. 

बीज सांज्ञा (Keywords): कचरा प्रदषूण (Waste Pollution) नगरपाललका शहर (Municipal City) शहरीकरण 

(Urbanization) घनकचरा व्यिस्थापन (Solid Waste Management) पयायिरणीय प्रदषूण (Environmental 

Pollution) भौगोललक अभ्यास (Geographical Study) साियजलनक आरोग्य (Public Health) पुनिायपर 

(Recycling) शाश्वत लिकास (Sustainable Development) शहरी पयायिरण (Urban Environment). 

प्रस्तािना  

      भारतातील अनेक मोठ्या शहरात आज आपण पाहत आहोत. शहराांमधील कचरा हा फार गुांतागुांतीचा 

बनत चालला आह.े शहरात प्रिेश करते िेळेस रस्ता ककां िा रोडच्या बाजूला पडलेला कचरा ककती 

असतो.याांची कल्पनाही आपण करू शकत नाही.त्या शहरात राहणाऱ्या कचऱ्याच्या आजूबाजूस असणाऱ्या 

घर,िस्ती याांचा लिचार केला तर ह ेलोक कसे त्या रठकाणी राहतात. ही कल्पनाही आपण करू शकत नाही. 

कारण या रस्त्याच्या कडेला रोडला कचरा साठल्यामुळे ककां िा फेकल्यामुळे त्याचा िास येतो खराब दगुंधी 

येते. कुत्रे,डुकरे, मुकाट जनािरे, त्यािर चरत असलेले ककां िा बसलेले कदसून येते. म्हणून शहरातील कचरा 

हा एक गांभीर प्रश्न बनत चालला आह े आपल्या शहरातील बाांधिाकडून रोज मोठ्या प्रमाणात कचरा 

टाकला जातो. घनकचरा कढगारे िर कढगारे फेकल्यामुळे शहर आलण गाि याांचे सौंदयय नि होत चालले आहे. 

त्यामुळे आरोग्य लिषयक प्रश्न लनमायण होतात.कचऱ्याचे कढगारे िरील रोगजांतूची िाहतूक करणाऱ्या 

माशा,डास,उांदीर आलण झुरळ ि असांख्य कीटक याांच्या पैदाशीचे अडे्ड बनलेले आहते. घनकचरा शहरात 

साठत राहील्याने उद्भिणाऱ्या समस्याही िाढत आहते.त्यािरचे आनेक आजार लनमायण होतआहते. िैद्यकीय 

कचरा हा देखील अलीकडील िाढू लागला आहे. . मोठ्या हॉलस्पटल याांच्याकडे जमा होणाऱ्या सुई, 

कापसाचे बोळे, बँडेज, प्लास्टीक, घाण िस्त्र,गभयलपशिी, प्लालस्टक लपशिी, थमायकोल इत्यादी गोिीचा 

जैलिक िैद्यकीय कचरा या सांज्ञेत अांतभायि आहे 
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या कायद्याप्रमाणे या प्रकारच्या कचरा लनयोजनािर देखरेख ठेिण्याची जबाबदारी कें द्रीय प्रदषूण लनयांत्रण मांडळािर आहे. घनकचरा हा 

िेगिेगळ्या शाखा मधून तयार होतो. त्याांच्यामध्ये प्रामुख्याने िेगिेगळ्या कारखान्यामधून येणारे लिषारी घटक, जैिलिलिधता खराब 

करून शकतात. त्याच्यामध्ये प्रामुख्याने लिषारी धातू,रसायने घटक इत्यादी समालिि असतात घनकचरा हा सहजपणे कोणत्याही द्रव्यात 

लिरघळून जात नाही. त्यामुळे जसेच्यातसे नैसर्गयक स्रोतामध्ये खूप काळ राहून शकतात. ि घातक घनकचरा साचून रालहल्याने पुढील 

पररणाम कदसू शकतात. लिषारी स्पधेचे सांचयन नैसर्गयक चक्रात बदल प्राणी आलण झाडाांमध्ये लिषसांचयन. शहरात राहणाऱ्या लोकाांना 

िेगिेगळ्या स्रोतातून लिषसांचयन आलण त्याचे शरीरािर होणारे पररणाम अशा अनेक प्रकारचे समस्या या रठकाणी लनमायण होतात. 

मानिी जीिनािर, प्राणी जीिनािर ि िनस्पतीिर ि मृदा याचािर पररणाम होऊन अनेक समस्याांना तोंड द्यािे लागत आहे. यामुळे या 

लिषयाची लनिड करणे याांचा अभ्यास करूने करून उपाय सुचिणे आिश्यक आह.े 

िलैशिय े 

   १  सेंकद्रय कचरा आलण अजैलिक कचरा याांचा िेगळेपणा करणे  

   २ प्लॅलस्टक,काच आलण धातू यासारखे पदाथय ककत्येक िषय जलमनीत राहतात याांचे प्रदषूण कमी करणे  

   ३ उघड्यािर टाकलेल्या कचऱ्यामुळे दगुंधी पसरते माशा आलण डासामुळे कॉलरा मलेररया ि डेंगू सारखे रोग होतात याच े

समाजात जनजागृती करणे.  

   ४ अनेक घनकचरा चा पदाथायिर प्रकक्रया करून कां पोस्ट खत ि जैलिक िायू तयार करणे. 

   ५ पयायिरणीय प्रदषूणामुळे जमीन हिा आलण पाणी ह ेप्रदलूषत होऊन देणे. 

लिषय लििेचन  

     घनकचरा म्हणजे काय:- घनकचरा म्हणजे औद्योलगक,व्यािसालयक, आलण लनिासी क्षेत्रातील,दैनांकदन कामामधून, लनमायण होणारा 

आिाांलचत घनकचरा समाजातून टाकून कदलेले. लनरुपयोगी ककां िा कुछ कामी घनकचरा ‘’घनकचरा’’ म्हणतात. शहरात लनमायण होणाऱ्या 

कचऱ्याांचा अभ्यास करणे ि कचऱ्याांचे व्यिस्थापन ि लिल्हिेाट कशा प्रकारे करता येईल,याचा अभ्यास करणे आिश्यक आहे. कचऱ्यामुळे 

आरोग्य लिषयक प्रश्न लनमायण होतात.घनकचरा शहरात साठत राहील्याने उद्भिणाऱ्या समस्याही िाढत आहते.त्यािरचे आनेक आजार 

लनमायण होतआहते. िैद्यकीय कचरा हा देखील अलीकडील िाढू लागला आहे. मोठ्या हॉलस्पटल याांच्याकडे जमा होणाऱ्या सुई, कापसाचे 

बोळे, बँडेज, प्लास्टीक, घाण िस्त्र,गभयलपशिी, प्लालस्टक लपशिी, थमायकोल इत्यादी गोिीचा जैलिक िैद्यकीय कचरा या सांज्ञेत अांतभायि 

आह.े घनकचऱ्याची लनर्मयती घरातून होत.असल्याने गोळा होणाऱ्या घनकचऱ्याचे प्रमाण त्याचा दजाय यािर लनयांत्रण ठेिता येत नाही. 

पररणामी त्याची साठिणूक, िाहतूक,व्यिस्था, त्यािरील प्रकक्रया या पद्धतीचा िापर करािा लागतो. यासाठी लागणारी साधन सामग्री 

मनुष्यबळ ि आर्थयक तरतूद बहुतेक नगरपाललकाांच्या आिाक्याबाहेरची गोि असते. त्यामुळे कचरा पेटीतून भरून िाहने तेथेच जळून 

दगुंधी पसरिणे पाण्यात लमसळल्याने पाणी दलूषत होणे. ि शहरी पररसरात अस्िच्छता कदसणे. या गोिी सियसामान्य झाले आहते. गोळा 

केलेला कचरा शहराबाहेर उघड्यािर टाकून कदल्याने तेथेही मोठ्या प्रमाणािर प्रदषूण होत. असल्यान ेबहुतेक रठकाणी कदसून येत आह.े 

शहरातील घनकचरा स्ितः िाहून जात नाही तो उचलून न्यािा लागतो यामुळे प्रदषूण त्या जागीच मयायकदत राहत असेल ते तरी न 

िापरातील सिय जागा हळूहळू कचऱ्याने व्यापला जातात.आलण प्रत्यक्ष कृतीलशिाय स्िच्छता होत नाही. नगरपाललकेची काययक्षमता 

िाढिून या समस्येचे लनराकरण करता येणार नाही. याउलट लोकाांची मानलसकता बदलली आलण त्याांनी जाणीिपूियक यात सहभाग 

घेतला. तर एरिी अशक्य ि खर्चयक िाटणारी ही योजना अत्यांत कमी खचायत प्रभािीपण े यशस्िीपणे राबिता येईल. घनकचरा 

व्यिस्थापनासाठी निीन तांत्रज्ञान िापरणे ही काळाची गरज आहे. धोकादायक कचरा पयायिरण आलण मानिी आरोग्यािर पररणाम 

करतो आलण कधीकधी मृत्यूला कारणीभूत ठरतो. ह ेधोकादायक कचरा योग्यररत्या लिल्हिेाट न लािता फेकून कदले जातात. ज्यामुळे 

पयायिरण आलण मानिी आरोग्याला धोका िाढतो. लनलखल लशसे ,जस्त, बॅटरी इतर रासायलनक लिद्रािक कचरा ककरणोत्सार्गय कचरा 

आलण ई कचरा यासारखे धोकादायक कचरा प्लालस्टक आलण कागदाची जोडले जातात जाळल्यािर लिषारी िायूच्या उत्सजयनातून काबयन 

डाय ऑक्साईड कफरून्स काबयन मोनॉक्साईड आलण इतर लिषारी िायू बाहरे पडतात ज्यामुळे आलण ककय रोग होतो. प्रकक्रया न केलेला 

घनकचरा पयायिरणीय प्रदषूणास कारणीभूत ठरू शकतो आलण सांसगयजन्य रोगाांचा प्रसार करू शकतो. घनकचऱ्यामुळे हालनकारक सांसगय 

होऊ शकतो आलण कापल्यामुळे जखम देखील होऊ शकतात काही गांभीर आरोग्य समस्या मध्ये कॉलरा टायफाईड लनमोलनया अलतसार 

धनुिायत डाांग्या खोकला आलण अनेक जुनाट आजार यासारखे सांसगयजन्य रोग समालिि आहते. 

 कचऱ्याच ेिगीकरण 

 घनकचरा मुख्यत्िे चार प्रकारात लिभागला पालहजे.  

१ ओला कचरा  

२ सुका कचरा  

३ सॅलनटरी अथायत आरोग्य कचरा  

4 स्िच्छतेची सांबांलधत कचरा 

१ ओला कचरा  

 ओल्या कचऱ्यामध्ये स्ियांपाक घरातील कचरा, भाज्या, फळाांची साले, मास, फुले इत्यादीचा समािेश असून त्यािर जिळच्या 

सुलिधेमध्ये कां पोस्ट खत तयार करून अथिा बायोलमथेनद्वारे प्रकक्रया केली जाईल.  
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२ सकुा कचरा  

 सुक्या कचऱ्यामध्ये प्लॅलस्टक कागद धातू काच लाकूड आलण रबर इत्यादीचा समािेश असून तो िगीकरण आलण पुनिायपरासाठी 

मटेररयल ररकव्हरी फॅलसललटीज मध्ये पाठिला जाईल.  

३ सलॅनटरी अथायत आरोग्य कचरा  

 सॅलनटरी कचऱ्यामध्ये िापरलेले ड्रायव्हर सॅलनटरी टॉिेल्स टेम्पो आलण हॉलस्पटल याांच्याकडे जमा होणाऱ्या सुई, कापसाचे बोळे, बँडेज, 

प्लास्टीक, घाण िस्त्र,गभयलपशिी, प्लालस्टक लपशिी, थमायकोल कां डोम इत्यादीचा समािेश असून तो सुरलक्षतपणे गुांडाळालाजाईल की 

नाही आलण स्िातांत्रपणे साठिला साठिला जात नाही.  

4 स्िच्छतचेी सांबांलधत कचरा  

लिशेष काळजी घेण्याची आिश्यकता असलेल्या कचऱ्यामध्ये रांगाचे डबे बल्ब पारा असलेले थमायमीटर आलण औषधे इत्यादीचा समािेश 

असून तो अलधकृत सांस्थाद्वारे गोळा केला जाईल अथिा लनधायररत सांकलन कें द्रािर जमा केला जाईल. 

२ घनकचरा व्यिस्थापन 

       पयायिरणासाठी उपयुक्त नसलेल्या शेिटच्या जीिनािश्यक उत्पादनाची ककां िा टाकून कदलेल्या घनपदाथायची लिलेव्हाट लािण्याची 

प्रकक्रया घनकचरा व्यिस्थापन मागयदशयक तत्तिानुसार त्यानुसार व्यिस्थालपत करणे आिश्यक आहे. कोणत्याही शहराला लनरोगी आलण 

स्िच्छ िातािरण लमळािे यासाठी घनकचरा व्यिस्थापन काययक्रम अत्यािश्यक असतो. ही एका लिलशि क्षेत्रातील असांख्य लनिासी 

क्षेत्रामधून घनकचरा व्यिस्थापन आलण प्रकक्रया करण्याची प्रकक्रया आह ेजेणेकरून त्यामुळे आरोग्याला कोणताही धोका लनमायण होणार 

नाही. ककां िा पयायिरणािर नकारात्मक पररणाम होणार नाही याची काळजी घेणे आिश्यक आहे.  

साियजलनक रठकाणी स्िच्छ ठेिणे दगुंधी मुक्त िातािरण लनमायण करणे घरे सांस्था उद्योग आलण व्यिसायामधील सिय कचरा योग्य मागायने 

लिल्हिेाट लािण्यासाठी ककां िा पुनिायपरासाठी जाईल याची खात्री आसने आिश्यक आह.े 

 घन कचरा लिलवे्हाट उपाय :-  

पुनिायपर हा प्रभािी कचरा व्यिस्थापनाचा एक आधारस्तांभ आह.े कचरा सामुग्रीचे निीन उत्पादनामध्ये रूपाांतर करून, पुनिायपरामुळे 

नैसर्गयक सांसाधनाांचे सांरक्षण होते, हररतगृह िायू उत्सजयन कमी होते आलण कचरा भरण्यासाठी जागेची आिश्यकता कमी होते. कागद 

आलण प्लालस्टक पासून ते इलेक्रॉलनक्स आलण धातूपयंत, जिळजिळ प्रत्येक प्रकारच्या कचऱ्यामध्ये पुनिायपर करण्याची क्षमता असते. 

योग्य तांत्रज्ञान आलण प्रकक्रया कदल्यास त्याांचा योग्य िापर होतो. 

कांपोसस्टांग:- सेंकद्रय कचऱ्यापासून खत तयार करणे घरातील कचरा, भाज्या, फळाांची साले, मास, फुले इत्यादीचा समािेश असून त्यािर 

जिळच्या सुलिधेमध्ये कां पोस्ट खत तयार करािे. भलस्मकरण:- उच्च तापमानाला कचरा जाळून टाकने  

पुनिायपर:-  भांगार ककां िा प्लालस्टक िर प्रकक्रया करून निीन िस्तू बनिण 

भूमीभरण:- जलमनीत खोलिर कचरा गाडणे. 

 सांदभयग्रां 

 १ दैलनक पुण्यनगरी  

२ पयायिरण मालशक  

३ िृतपात्रातील लेख  

४ पयायिरणशास्त्र, डॉ.अलहरराि  डॉ.खडके     
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स र ांश 

        मनू्न भांड री ह ांदी स व त्र् की प्रमुख कथ क र  ैं, विन् ोंिे अपिे उपन्र् सों में भ रतीर् सम ि की बदलती 

पररवथथवतर्ों, प ररव ररक सांबांधों तथ  स्त्री-पुरुष सांबांधों क  र्थ थय वचत्रण ककर्   ै। उिके स व त्र् में स्त्री केवल 

प रांपररक भूवमक ओं तक सीवमत ि ीं र ती, बवकक अपिे अवथतत्व, थव वभम ि और अवधक रों के प्रवत सिग कदख ई 

देती  ै। मनू्न भांड री के उपन्र् सों में स्त्री-पुरुष सम ित  क  प्रश्न स म विक, आर्थयक, शैविक और म िवसक थतरों पर 

उभरकर स मिे आत   ै। उिके प्रवसद्ध उपन्र् स आपक  बांटी तथ  म  भोि में स्त्री प त्र अपिी थवतांत्र प च ि बि ि े

क  प्रर् स करती  ैं और पुरुष-प्रध ि व्यवथथ  द्व र  लग ए गए बांधिों को चिुौती देती  ैं। लेवखक  िे र्  दश यर्   ै कक 

स्त्री और पुरुष सम ि के सम ि रूप से म त्वपूणय अांग  ैं तथ  दोिों को सम ि अवसर, सम्म ि और विणयर् लेि ेक  

अवधक र प्र प्त  ोि  च व ए। उिके प त्रों के म ध्र्म से लैंवगक असम ित , प ररव ररक सांघषय, आत्मविभयरत  तथ  

स म विक न्र् र् िैसे ववषर्ों को प्रभ वश ली ढांग से प्रथतुत ककर्  गर्   ै। 

मनू्न भांड री क  स व त्र् स्त्री-पुरुष सम ित  की अवध रण  को सशक्त बि ते हुए आधुविक भ रतीर् सम ि में लैंवगक 

सांवेदिशीलत  और सम ि अवधक रों की आवश्र्कत  पर बल देत   ै। इस प्रक र उिके उपन्र् स ि केवल स म विक 

र्थ थय क  दपयण  ैं, बवकक सम ित  और म िवीर् मूकर्ों की थथ पि  के म त्वपूणय दथत वेि भी  ैं। 

बीि सांज्ञ ए ँ(Keywords): मनू्न भांड री स्त्री-पुरुष सम ित  ि री ववमशय  लैंवगक सम ित  ह ांदी उपन्र् स स्त्री अवथमत  

स म विक चेति  मव ल  सशवक्तकरण प ररव ररक सांबांध स म विक र्थ थय थवतांत्रत  एवां अवधक र आधुविक ह ांदी 

स व त्र् . 

प्रथत वि  

मन्नू भंडारी ह दंी साव त्य की ऐसी म त्िपूर्ण कथाकार  ैं, विन् ोंने अपने उपन्यासों के माध्यम स े

स्त्री–पुरुष संबंधों की िटिलता, असमानता और समानता की आकाकं्षा को अत्यंत यथाथणिादी दवृि से प्रस्तुत 

ककया  ।ै उनका लेखन नई क ानी आंदोलन की उस धारा से िुडा  ,ै विसमें व्यवि के वनिी िीिन, 

मनोिैज्ञावनक द्वदं्व और सामाविक यथाथण को कें द्र में रखा गया। मन्नू भंडारी ने विशेष रूप से स्त्री की वस्थवत, 

उसकी अवस्मता, उसके संघषण और उसके अवधकारों के प्रश्न को अपने साव त्य का प्रमुख विषय बनाया। 

भारतीय समाि में परंपरागत रूप से स्त्री–पुरुष संबंध असमान र  े ैं। पुरुष को अवधकार, स्ितंत्रता और  

वनर्णय लेने की शवि प्राप्त र ी, िबकक स्त्री को सीवमत भूवमकाओं में बााँध कदया गया। मन्नू भंडारी के 

उपन्यास इसी असमानता को उिागर करते  ैं और साथ  ी समानता की आिश्यकता को भी रेखांककत 

करते  ैं। उनके य ााँ समानता केिल सामाविक या कानूनी अवधकारों तक सीवमत न ीं, बवकक भािनात्मक, 

िैचाटरक और मानिीय स्तर पर भी कदखाई देती  ।ै 
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अलग  ोने का वनर्णय लेती  ,ै तब य  स्त्री–पुरुष समानता की कदशा में एक म त्िपूर्ण कदम के रूप में देखा िा सकता  ।ै  ालांकक इस 

वनर्णय का सबसे अवधक प्रभाि उनके पुत्र बंिी पर पडता  ,ै विससे य  भी स्पि  ोता   ैकक समानता की रा  आसान न ीं  ोती और 

इसके सामाविक–पाटरिाटरक पटरर्ाम भी  ोते  ैं। 

‘म ाभोि’ उपन्यास में मन्नू भंडारी ने रािनीवतक और सामाविक संरचनाओं के भीतर व्याप्त असमानताओं को उिागर ककया  ै। 

य  उपन्यास मुख्यतः सत्ता, भ्रिाचार और िनसंघषण की कथा  ,ै लेककन इसके भीतर स्त्री की वस्थवत भी ग राई से वचवत्रत हुई  ै। स्त्री 

पात्र य ााँ भी पुरुष-प्रधान व्यिस्था में  ावशये पर  ैं, और उनकी आिाज़ को म त्ि न ीं कदया िाता। य  वस्थवत इस बात को दशाणती  ै 

कक स्त्री–पुरुष समानता केिल वनिी िीिन तक सीवमत न ीं, बवकक सामाविक और रािनीवतक क्षेत्र में भी आिश्यक  ै। मन्नू भंडारी के 

साव त्य की विशेषता य    ैकक िे स्त्री को केिल पीवडत या वनवरिय रूप में प्रस्तुत न ीं करतीं, बवकक उसे एक सिग, आत्मचेतन और 

संघषणशील व्यवित्ि के रूप में सामने लाती  ैं। उनका प्रवसद्ध उपन्यास ‘आपका बंिी’ स्त्री–पुरुष संबंधों में असमानता का मार्मणक वचत्र 

प्रस्तुत करता  ै। शकंुतला और अिय के िैिाव क िीिन में उत्पन्न दरारें केिल व्यविगत मतभेदों का पटरर्ाम न ीं  ैं, बवकक 

वपतृसत्तात्मक सोच और पुरुष अ ंकार की देन  ैं। शकंुतला एक वशवक्षत और आत्मवनभणर मव ला  ोते हुए भी अपने िीिन के वनर्णयों के 

वलए संघषण करती  ै। िब ि  अपने आत्मसम्मान के वलए वििा  स ेउनकी स्त्री पात्र अपन ेअवधकारों के प्रवत िागरूक  ैं और िे अपनी 

प चान स्थावपत करने के वलए वनरंतर प्रयासरत र ती  ैं। िे परंपराओं और सामाविक बंधनों को चुनौती देती  ैं, लेककन साथ  ी 

मानिीय संबंधों की गटरमा को भी बनाए रखने का प्रयास करती  ैं।  साथ  ी, मन्नू भंडारी पुरुष पात्रों को भी पूरी तर  नकारात्मक रूप 

में प्रस्तुत न ीं करतीं। उनके पुरुष पात्र भी सामाविक दबािों, संस्कारों और अपेक्षाओं के कारर् कई बार संिेदन ीन या कठोर बन िाते 

 ैं। इस प्रकार, लेवखका य  संकेत देती  ैं कक स्त्री–पुरुष समानता केिल स्त्री के संघषण से संभि न ीं, बवकक दोनों के आपसी संिाद, समझ 

और स योग से  ी संभि  ो सकती  ।ै अंततः, मन्नू भंडारी के उपन्यासों में स्त्री–पुरुष समानता का प्रश्न एक ग रे सामाविक और 

मानिीय विमशण के रूप में उभरता  ।ै उनका साव त्य य  स्पि करता   ैthat समानता केिल अवधकारों की बात न ीं, बवकक सम्मान, 

संिेदना और पारस्पटरक समझ का प्रश्न भी  ै। उनके उपन्यास पाठकों को य  सोचने के वलए प्रेटरत करते  ैं कक एक समतामूलक समाि के 

वनमाणर् के वलए मानवसकता में पटरितणन और टरश्तों में संतुलन अत्यंत आिश्यक  ।ै इस दवृि से मन्नू भंडारी का साव त्य आि भी 

प्रासंवगक और मागणदशणक  ै। 

मन्नू भंडारी ह दंी साव त्य की उन सशि रचनाकारों में वगनी िाती  ैं, विन् ोंने अपने लेखन के माध्यम से भारतीय समाि की 

बदलती संिेदनाओं, टरश्तों की िटिलताओं और विशेष रूप से स्त्री–पुरुष संबंधों की िास्तविकता को अत्यंत प्रभािशाली ढंग से अवभव्यि 

ककया। िे नई क ानी आंदोलन की अग्रर्ी लेवखका र ी  ैं, ि ााँ साव त्य में आदशणिाद की बिाय यथाथण और व्यवि की आंतटरक दवुनया 

को प्रमुखता दी गई। मन्नू भंडारी का साव त्य इसी यथाथणबोध स ेसचंावलत  ,ै विसमें िे समाि के भीतर व्याप्त असमानताओं, विशेषतः 

लैंवगक असमानता को ग राई से उिागर करती  ैं। भारतीय समाि लंब ेसमय से वपतृसत्तात्मक संरचना पर आधाटरत र ा  ,ै ि ााँ स्त्री 

और पुरुष के बीच अवधकारों, अिसरों और स्ितंत्रता के स्तर पर स्पि असमानता कदखाई देती  ै। स्त्री को परंपरागत रूप से घर-पटरिार 

की सीमाओं में बााँधकर उसकी भूवमका को सीवमत ककया गया, िबकक पुरुष को सामाविक, आर्थणक और वनर्णयात्मक शवि का कें द्र माना 

गया। ऐसे पटरदशृ्य में स्त्री–पुरुष समानता का प्रश्न केिल सामाविक सुधार का विषय न ीं, बवकक एक व्यापक िैचाटरक और सांस्कृवतक 

पटरितणन की मांग करता  ।ै मन्नू भंडारी के उपन्यास इसी पटरितणनशील समाि का दपणर्  ैं। उनके लेखन में स्त्री केिल एक स ायक पात्र 

या परावित व्यवित्ि न ीं, बवकक एक स्ितंत्र अवस्तत्ि िाली, संिेदनशील और संघषणशील इकाई के रूप में उभरती  ।ै िे स्त्री के भीतर 

चल र  ेआत्मसंघषण, उसकी आकांक्षाओं, उसकी अवस्मता की खोि और उसके अवधकारों की लडाई को अत्यंत स ि और मानिीय रूप में 

प्रस्तुत करती  ैं। उनके य ााँ स्त्री–पुरुष संबंधों में समानता की चा  केिल बा री स्तर पर न ीं, बवकक मानवसक, भािनात्मक और 

िैचाटरक स्तर पर भी कदखाई देती  ।ै 

मन्नू भंडारी य  स्पि करती  ैं कक स्त्री–पुरुष समानता का अथण केिल स्त्री को अवधकार प्रदान करना न ीं  ,ै बवकक समाि की सोच, 

परंपराओं और मान्यताओं में बदलाि लाना भी उतना  ी आिश्यक  ।ै उनके पात्र इस पटरितणन की प्रकिया से गुिरते  ैं—कभी विद्रो  

करते  ैं, कभी समझौता करते  ैं, और कभी आत्महचंतन के माध्यम से अपने अवस्तत्ि को प चानने का प्रयास करते  ैं। इस प्रकार उनके 

उपन्यासों में समानता एक वस्थर अिस्था न ीं, बवकक एक सतत संघषण और विकास की प्रकिया के रूप में उभरती  ै। इसके साथ  ी, मन्नू 
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भंडारी पुरुष पात्रों को भी एकांगी रूप में प्रस्तुत न ीं करतीं। िे य  कदखाती  ैं कक पुरुष भी सामाविक अपेक्षाओं और परंपराओं के दबाि 

में बंधे  ोते  ैं, विससे िे कई बार संिेदन ीन या कठोर प्रतीत  ोते  ैं। इस दवृि से उनका लेखन स्त्री–पुरुष संबंधों को िकराि के रूप में 

न ीं, बवकक संिाद और समझ के माध्यम से संतुवलत करने की कदशा में प्रेटरत करता  ै। 

अतः मन्नू भंडारी के उपन्यासों में स्त्री–पुरुष समानता का वििेचन केिल साव वत्यक विमशण न ीं, बवकक सामाविक यथाथण का ग न 

विश्लेषर्  ।ै उनकी रचनाएाँ पाठकों को य  सोचने पर वििश करती  ैं कक समानता की स्थापना के वलए केिल कानूनी या औपचाटरक 

उपाय पयाणप्त न ीं  ैं, बवकक मानवसकता में पटरितणन और मानिीय संिेदनाओं की पुनस्थाणपना आिश्यक  ै। इस संदभण में मन्नू भंडारी का 

साव त्य आि भी उतना  ी प्रासवंगक  ,ै वितना उनके लेखन के समय था, क्योंकक स्त्री–पुरुष समानता का प्रश्न आि भी समाि के सामने 

एक म त्िपूर्ण चुनौती के रूप में उपवस्थत  ।ै 
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गोषवारा  

सध्याचे युगे कृत्रिम बुत्रिमत्तेचे युग म्हणून ओळखले जाते. ए. आय. तंिज्ञानाने मानवी जीवनात अनेक 

क्ांत्रतकारक बर्दल होत आहेत. आज हे तंिज्ञान मानवी जीवनाचा अत्रवभाज्य अभंग बनलेले आहे. ए. आय. तंिज्ञान 

त्रवलक्षण असे आहे. ए. आय. तंिज्ञान हे तंिज्ञानाच्या त्रवकासातील अत्रतउच्च त्रिखर आहे असे असे म्हटले तर वावगे 

ठरणार नाही. कृत्रिम बुत्रिमत्ता एखाद्या जार्द ूसारखी वाटते पण ती तंिज्ञानाचा अत्रवष्कार आहे. ए. आय. तंिज्ञान 

संगणकाला इतके स्माटट बनवते की, हे तंिज्ञान माणसासारखे तकट संगत त्रवचार व माणसासारखी अनेक कामे करू 

लागली आहेत. या कृत्रिम बुत्रिमत्तेमुळे मानवाची अनेक क्षेिातील कामे जलर्द गतीने व अचूक पितीने तात्काळ होऊ 

लागली आहेत. त्यामुळे या ए.आय. तिंज्ञानाने जगातील जवळजवळ सवटच क्षेि काबीज केली आहेत असे कर्दसून येते. 

ए. आय. तंिज्ञान हे जवळजवळ सवटच क्षेिांमध्ये आपली कामे अचूक पितीने व तात्काळ करू लागले आहेत जसे की, 

र्दळणवळण, अथटव्यवस्था, उद्योगधंर्दे, त्रिक्षण क्षेि इत्यार्दी क्षेिांमध्ये या तंिज्ञानामुळे खूप मोठे पररवतटन घडून येताना 

कर्दसून येत आहे. 

बीज सजं्ञाएँ: कृत्रिम बुत्रिमत्ता (AI), महात्रवद्यालयीन ग्रंथालय, ग्रंथालय स्वचालन, त्रडत्रजटल ग्रंथालय, 

मिीन लर्नंग, सूचना पुनर्प्ाटत्रि, स्माटट गं्रथालय सेवाएँ। 

र्प्स्तावना  

ए. आय. तंिज्ञानाचा वापर त्रिक्षण क्षेिामध्ये मोठ्या र्प्माणात होत आह ेअसे कर्दसून येते. या 

तंिज्ञानामुळे त्रिक्षण अत्रधक र्प्भावी व सुलभ झाले आह.े त्रिक्षण क्षेिामध्ये ए. आय. च्या मर्दतीन े

त्रवद्यार्थयांच्या त्रिकण्याच्या गतीनसुार आत्रण क्षमतेनुसार अभ्यासक्म तयार करता येतो. तसेच र्प्त्येक 

त्रवद्यार्थयाटला वेगवेगळे र्प्श्न व अभ्यासक्म र्देता येतो. एखाद्या त्रवद्यार्थयाटची अभ्यासातील गती ओळखून 

त्यानुसार त्या त्रवद्यार्थयाटकडे त्रविेष लक्ष र्देता येते. अभ्यास करत असताना त्रवद्यार्थयाटला पडणाऱ्या िंका ए. 

आय.च्या माध्यमातनू ताबडतोब व अचूक पितीने त्या िंकांचे त्रनरसन होत आह.े त्याच पितीन ेए. आय. 

तंिज्ञान ह े फक्त त्रवद्यार्थयांनाच वरर्दान ठरले आह े असे नाही तर त्रिक्षकांनाही अध्ययन, अध्यापन 

पितीमध्ये तेवढेच र्प्भावी ठरलेले आहे असे कर्दसून येते, कारण ए. आय. तंिज्ञानाचा वापर करून 

र्प्ाध्यापकांना त्रिक्षण सात्रहत्य तयार करता येते. उर्दा. नोट्स, र्प्ेसेंटेिन, र्प्श्नपत्रिका इत्यार्दी ए. आय.च्या 

माध्यमातून तयार करता येतात. तसेच त्रहहत्रडओ व ॲत्रनमेिन त्रह तयार करता येते. यामुळे र्प्ाध्यापकांना 

आपले अध्ययन, अध्यापन अत्रधक र्प्भावी व त्रवद्यार्थयांच्या बौत्रिक क्षमतेनुसार तयार करता येते. त्रिक्षण 

क्षेिातीलच एक महत्त्वाचा भाग म्हणजे महात्रवद्यालयीन ग्रंथालय आह.े ग्रंथालयाला महात्रवद्यालयाचा 

आत्मा म्हणून संबोधले जाते. गं्रथालयातही ए. आय. तंिज्ञानाचा वापर केला जात आहे. त्यामुळे गं्रथालयाच े

स्वरूप बर्दलत आहे. ग्रंथालयाच्या सेवा सुत्रवधांमध्ये कमालीचे बर्दल घडत आहते. त्यामुळेच 

महात्रवद्यालयीन ग्रंथालयामध्ये ए. आय. तंिज्ञानाचा वापर करण्यावर भर कर्दला जात आह.े सर्दरील 

िोधत्रनबंधात कृत्रिम बुत्रिमत्ता तिंज्ञान आत्रण महात्रवद्यालय ग्रंथालय यांचा अभ्यास करण्यात आला आह.े 

यामध्ये ए.आय. म्हणजे काय? ए. आय. चा वापर केल्याने ग्रंथालयात कोण कोणते बर्दल झाले आहेत व 

होणार आहते यांचा आढावा घेण्यात आला आह.े  
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सर्दरील संिोधनाच्या उकिष्ांची मांडणी पुढील र्प्माणे करण्यात आली आह.े 

उकिष् े 

1. कृत्रिम बुत्रिमत्ता ए.आय. संकल्पना समजून घेणे.  

2. कृत्रिम बुत्रिमते्तच्या वापराने महात्रवद्यालयीन गं्रथालयात होत असलेल्या बर्दलाचा अभ्यास करणे.  

3. ए.आय तंिज्ञानामुळे महात्रवद्यालयीन गं्रथालयातील सेवा क्षेिात झालेला बर्दल समजून घेणे.  

सर्दरील उकिष्ांच्या पूतटतेकररता खालील र्प्माणे गृहीतकांची मांडणी करण्यात आली आह.े  

गृहीतके  

1. कृत्रिम बुत्रिमत्ता ही संकल्पना व्यापक स्वरूपाची आह.े  

2. महात्रवद्यालयीन गं्रथालयात कृत्रिम बुत्रिमत्तामुळे गं्रथालयातील कामकाजाचे स्वरूप बर्दलले आह.े  

3. महात्रवद्यालयीन गं्रथालयातील ए.आय. तंिज्ञानाच्या वापरामुळे सेवा सुत्रवधा सुधारल्या आहते.  

र्प्स्तुत गृहीतकांच्या पडताळणीकररता खालील र्प्माणे संिोधन पितीचा अवलंब करण्यात आला आह.े  

सिंोधन पिती  

सर्दरील िोधत्रनबंधाच्या मांडणी कररता र्प्ामुख्याने वणटनात्मक व त्रवश्लेषणात्मक संिोधन आराखड्याचा अवलंब करण्यात 

आला आह.े तर तर्थय संकलनाकररता र्दयु्यम स्त्रोता मधील र्प्कात्रित तर्थयाकररता संर्दभट ग्रंथ, वतटमानपिे, सािात्रहके, मात्रसके, िासनाचे  

अहवाल यांचा वापर करण्यात आला. तर अर्प्कात्रित तर्थयामध्ये एम.फील., पीएच.डी.चे र्प्बंध, खाजगी संस्थांचे अहवाल, संगणकावरील 

सांकेत्रतक स्थळे यांचा अवलंब करण्यात आला आह.े  

सिंोधन आराखडा  

र्प्स्तुत िोधत्रनबंधाच्या मांडणी कररता र्प्ामुख्याने वणटनात्मक व त्रवश्लेषणात्मक संिोधन आराखड्याचा अवलंब करण्यात आला आह.े  

त्रवषय र्प्त्रतपार्दन  

या तंिज्ञानाचा वापर आज सवटच क्षेिांमध्ये मोठ्या र्प्माणात केला जात आह ेयायच्या तंिज्ञानाच्या वापरामुळे सवटच क्षेिातील 

सेवा सुत्रवधांमध्ये कमालीचे बर्दल कर्दसून येतात याला गं्रथालय अपवार्द नाही. सद्यत्रस्थतीमध्ये महात्रवद्यालयीन गं्रथालयामध्ये तंिज्ञानाचा 

वापर केला जात आह ेया तंिज्ञानाच्या वापरामुळे ग्रंथालयातील ग्रंथपाल कमटचारी व ग्रंथालय वापरकत्यांचा वेळ वाचतो आह.े तसेच 

ग्रंथपाल व कमटचाऱ्यांना र्प्ाध्यापक त्रिक्षक त्रवद्याथी व वाचकाला हवे असलेले पुस्तक ग्रंथालयामध्ये उपलब्ध आह े ककंवा नाही याची 

मात्रहती तात्काळ त्रमळते तसेच एखार्दे पुस्तक ग्रंथालयांमध्ये उपलब्ध नसेल तर ते र्प्कािकाकडून मागवले जाते. त्याचर्प्माणे 

ग्रंथालयातील पुस्तक पुस्तका पुस्तकाच्या नोंर्दी करणे पुस्तकांचे वगीकरण करणे सोपे झाले आह.े असे ग्रंथालयातील अनेक कामे या 

तंिज्ञानाच्या माध्यमातून महात्रवद्यालयीन ग्रंथालयांमध्ये केली जात आहते. जसे की, पुस्तकांची नोंर्दणी, पुस्तकांची र्देवाण-घेवाण, 

पुस्तकांचे वगीकरण, त्रवद्यार्थयांची मात्रहती, र्प्ाध्यापकांची मात्रहती, महात्रवद्यालयातील कमटचाऱ्यांची मात्रहती तसेच त्रवद्यार्थयांनी एका 

वषाटमध्ये कोणती पुस्तके वाचली, त्यांची संख्या इत्यार्दी घटकांची मात्रहती संगणकीय स्वरूपातून केली जात आह.े ए. आय.  वापरामुळे 

ग्रंथालयातील कामात गती आली आह.े कामात अचूकता त्रनमाटण झाली आह.े ए. आय. तंिज्ञानामुळे ग्रंथालये अत्रधक उपयुक्त, गत्रतमान 

आत्रण ज्ञानसमृि झाली आहते.  

ग्रंथालयात ए. आय. तिंज्ञानाचा वापर  

स्माटट कॅटलॉगगगं  

महात्रवद्यालयीन ग्रंथालयामध्ये ए. आय. तंिज्ञानाच्या माध्यमातून स्माटट कॅटलॉत्रगन करता येते. यामध्ये पुस्तकांचे वगीकरण 

आत्रण इंडेग्संग करता येते. जसे त्रवषयानुसार पुस्तकांचे वगीकरण, लेखकाच्या आधारे पुस्तकांचे वगीकरण करता येते. यामुळे ग्रंथपाल व 

ग्रंथालयातील कमटचारी यांचा वेळ वाचतो. तसेच कामांमध्ये अचूकता येते. यामुळे र्प्ाध्यापक, त्रवद्याथी व महात्रवद्यालयीन कमटचाऱ्यांना 

त्रवषयानुसार तसेच लेखकानुसारही पुस्तकांची नोंर्द पाहता येते. 

ग्रंथ खरेर्दीमध्य ेए. आय.  तिंज्ञानाचा वापर  

 ग्रंथालयाला आवश्यक असणारे ग्रंथ, संर्दभट ग्रंथ, मात्रसके, वृत्तपिे, िासनाचे अहवाल, िासकीय गॅजेटर, वाचन सात्रहत्य असणे 

आवश्यक असते. ग्रंथालयात सातत्याने  नवीन त्रनमाटण झालेल्या व अभ्यासक्माच्या संर्दभाटने आवश्यक असलेल्या ग्रंथाची व वाचन 

सात्रहत्याची खरेर्दी करावी लागते. ग्रंथ खरेर्दी करताना योग्य ग्रंथ, योग्य ककंमत, र्प्त्यक्ष र्प्कािनाकडून ग्रंथाची खरेर्दी, र्प्कािनाकडून 

ग्रंथाची त्रनत्रवर्दा मागवून ग्रंथ खरेर्दी, र्प्कािन व ग्रंथत्रवकेे् रत्याकडून ग्रंथाची ककंमत व त्यावरील सुट याच े कोटेिन मागवून ए. आय. 

तंिज्ञानाच्या माियमातून खरेर्दीपूवट त्रवश्वासाहट मात्रहती त्रमळवता यतेे.  

िोध र्प्णाली सधुारणा  
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ए.आय. या तंिज्ञानाच्या माध्यमातून र्प्ाध्यापक, त्रवद्याथी व महात्रवद्यालयीन कमटचाऱ्यांना आवश्यक असणाऱ्या ग्रंथ, संर्दभट ग्रंथ, 

मात्रसके, वृत्तपिे, िासनाचे अहवाल, िासकीय गॅजेटर, वाचन सात्रहत्य इत्यार्दी पुस्तके नैसर्गटक भाषेत िोधू िकतात. उर्दा. "आधुत्रनक 

भारताचा इत्रतहास" असे त्रलत्रहल्यास संबंत्रधत त्रवषयािी अनुसरून पुस्तके, त्रवत्रवध लेख, ररसोसेस इत्यार्दी त्रमळतात. ए.आय. 

तंिज्ञानामुळे िोध र्प्णाली अचूक, सुलभ व वेगवान झाली आह.े 

चटॅबॉट सवेा  

24x7 उपलब्ध चॅटबॉट या सेवामुळे महात्रवद्यालयातील र्प्ाध्यापक, त्रवद्याथी व महात्रवद्यालयीन कमटचारी यांना ग्रंथालयाच्या 

संर्दभाटतील वेगवेगळ्या र्प्श्नांची उत्तरे त्रमळतात. उर्दा. ग्रंथालय मध्ये कोणते पुस्तक कुठे ठेवलेले आहे, ग्रंथालयाची वेळ ककती आह,े 

ग्रंथालयामध्ये कोणत्या त्रवषयाच्या संर्दभाटत ककती पुस्तकं उपलब्ध आहते इत्यार्दी मात्रहती चॅटबॉट सेवा मधून त्रमळते. यामुळे ग्रंथपाल व 

ग्रंथालयातील कमटचाऱ्यांचा कामाचा ताण कमी होण्यास मर्दत होते. 

त्रडत्रजटल ग्रथंालय व्यवस्थापन  

ग्रंथालयात र्प्कात्रित संर्दभट ग्रंथ, मात्रसके, वृत्तपिे, िासनाचे अहवाल, िासकीय गॅजेटर, एम.कफल., पीएच.डी. चे र्प्बंध, 

खाजगी संस्थांचे अहवाल यांचा समावेि होतो. तर  सध्य त्रस्थतीत ग्रंथालयात फक्त छापील पुस्तका बरोबरच आजच्या काळातील वाचन 

संसाधनांमध्ये ई-बु्स, ऑत्रडओ बु्स, ई-त्रनयतकात्रलके, ई-न्युज पेपर, ई-र्प्बंध, ई-संिोधन पेपर व िोध त्रनबंध ई-वतटमानपि यांचा 

समावेि होतो. ए. आय. तंिज्ञानाच्या वापरामुळे त्रडत्रजटल वाचन सात्रहत्य ऑनलाइन स्वरूपात ककंवा डाऊनलोड करून हव्या त्या वेळेस 

वाचता येऊ लागली आहते. तसेच वाचन सात्रहत्य एकाच वेळी अनेक त्रवद्याथी, त्रिक्षक, र्प्ाध्यापक, महात्रवद्यालयीन कमटचारी वाचतात.  

वाचन त्रवश्लषेण  

ग्रंथालयामध्ये त्रवद्याथी अभ्यासक्माच्या संर्दभाटत कोणती पुस्तके जास्त मागणी करतात. तसेच ग्रंथालयातील कथा, कार्दंबरी, 

मात्रसके, वतटमानपिे इत्यार्दी वाचन सात्रहत्य त्रवद्यार्थयांमध्ये लोकत्रर्प्य आहते. जे वाचन सात्रहत्य त्रवद्यार्थयाटकडून मोठ्या र्प्माणात मागणी 

केली जाते व त्यांची ग्रंथालयामध्ये तुटवडा त्रनमाटण होतो अिी वाचन सात्रहत्य ए. आय. तंिज्ञानाच्या माध्यमातून त्रवश्लेषण करून सांगते. 

त्यामुळे ग्रंथपाल व ग्रंथालयीन कमटचारी यांना तुटवडा भासत असलेली ग्रंथ, संर्दभट ग्रंथ, कथा, कार्दंबऱ्या व वाचनीय सात्रहत्य यांची 

खरेर्दी करणे सोपे जाते. थोड्यात कोणती पुस्तके जास्त वाचली जातात, कोणते त्रवषय लोकत्रर्प्य आहते हे ए.आय. त्रवश्लेषण करून 

सांगते. 

सरुक्षा आत्रण र्दखेरेख  

ए. आय. तंिज्ञानाचा वापर ग्रंथालयामध्ये सुरक्षा आत्रण र्देखरेख यामध्येही केला जात आहे. ग्रंथालयामध्ये ए. आय. आधाररत 

सी.सी.टी.हही. र्प्णाली बसवली असता त्रवद्यार्थयांच्या संसयास्पर्द हालचाली ओळखता येतात. ककंवा पुस्तक चोरीचे र्प्माण कमी करता 

येते. 

भाषातंर सतु्रवधा  

ग्रंथालयामध्ये उपलब्ध असलेली त्रवत्रवध भाषेतील पुस्तके ए. आय. तंिज्ञानाच्या माध्यमातून त्रवद्यार्थयांना हव्या त्या भाषांमध्ये 

भाषांतर करू िकते. त्यामुळे त्रवद्यार्थयांना इतर भाषेतील पुस्तकांचे भाषांतर करून अध्ययन करता येते. 

सारािं  

ए. आय. तंिज्ञान ह ेग्रंथालयासाठी वरर्दान ठरले आहे. या तंिज्ञानाच्या वापरामुळे ग्रंथपाल, ग्रंथालयीन कमटचारी, त्रवद्याथी, 

र्प्ाध्यापक, महात्रवद्यालयीन कमटचारी यांचा वेळ वाचतो आहे. र्प्ाध्यापक व त्रवद्यार्थयांना ए. आय. तंिज्ञानाच्या माध्यमातून अनेक 

आंतरराष्ट्रीय र्दजाटची पुस्तके महात्रवद्यालयीन ग्रंथालयात उपलब्ध होत आहते. तसेच ग्रंथालयातील ग्रंथपाल व ग्रंथालयीन कमटचारी यांना 

ग्रंथालयीन सेवा सुत्रवधांमध्ये मोठ्या र्प्माणात सुसंगत बर्दल करता येतात. या तंिज्ञानाच्या वापरामळेु महात्रवद्यालयीन ग्रंथालय ह ेस्माटट 

लायब्ररी बनत आह.े 

 

अध्ययनाच ेमहत्त्व  

"कृत्रिम बुत्रिमत्ता (ए. आय.) व महात्रवद्यालयीन ग्रंथालय" या त्रवषयाच्या अध्ययनामुळे महात्रवद्यालयातील त्रवद्याथी, 

र्प्ाध्यापक, संिोधक, वाचक यांना ग्रंथालयात वापरले जाणारे ए. आय. आधुत्रनक तंिज्ञानात्रवषयी मात्रहती त्रमळेल. तसेच ग्रंथपाल, 
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ग्रंथालयातील कमटचारी, ग्रंथालयाच्या संबंत्रधत अध्ययन करणारे त्रवद्याथी, अभ्यासक, संिोधक, िासन यांना ग्रंथालय त्रवकासाकररता 

सहाय्यभूत ठरेल. 
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गोषवारा (Abstract) 

मुस्लिम मराठी स्स्त्रयाांच्या आत्मचररत्राांमध्ये त्याांच्या वैयस्िक, सामास्िक, साांलकृस्तक आस्ि शैक्षस्िक 

अनुभवाांचे वालतववादी स्चत्रि आढळते. या आत्मचररत्राांद्वारे स्स्त्रयाांच्या िीवनातीि सांघषष, परांपरा, रूढी, धार्मषक 

बांधने, स्शक्षिासाठीचा सांघषष तसेच सामास्िक पररवतषनाची िािीव प्रभावीपिे व्यि होते. मुस्लिम समािातीि 

स्त्रीची भूस्मका, स्तचे कुटुांबातीि लथान, सामास्िक सहभाग आस्ि लवातांत्र्याच्या आकाांक्षा याांचे प्रस्तबबांब या 

सास्हत्यप्रकारातून लपष्ट होते. सदर अभ्यासात मुस्लिम मराठी स्स्त्रयाांच्या स्नवडक आत्मचररत्राांचा सामास्िक िीवन-

िास्िवाांच्या दषृ्टीने अभ्यास करण्यात आिा आहे. या आत्मचररत्राांमधून स्स्त्रयाांच्या आत्मभानाची िडिघडि, 

स्शक्षिाचे महत्त्व, स्त्री-पुरुष समानतेची िािीव, सामास्िक अन्यायास्वरुद्धचा सांघषष आस्ि बदित्या समािव्यवलथेतीि 

त्याांचे योगदान याांचा शोध घेण्याचा प्रयत्न करण्यात आिा आहे. आत्मचररत्रे ही केवळ वैयस्िक अनुभवाांची नोंद नसून 

ती स्वस्शष्ट समािघटकाच्या सामास्िक वालतवाचे दलतावेि म्हिूनही महत्त्वपूिष ठरतात. या सांशोधनातून मुस्लिम 

मराठी स्स्त्रयाांच्या सामास्िक िीवनातीि स्वस्वध पैिू आस्ि त्याांच्या सामास्िक िास्िवाांची उत््ाांती अधोरेस्ित होते. 

तसेच स्त्री-अस्लमता, सामास्िक न्याय आस्ि पररवतषनशीि स्वचारसरिी याांचे दशषन घडस्विारे हे आत्मचररत्र सास्हत्य 

मराठी सास्हत्यस्वश्वात महत्त्वपूिष योगदान देत असल्याचे लपष्ट होत.े 

बीि सांज्ञा (Keywords): मुस्लिम मराठी स्स्त्रया आत्मचररत्र सामास्िक िीवन सामास्िक िास्िवा स्त्री-अस्लमता स्त्री 

स्शक्षि िैंस्गक समानता साांलकृस्तक ओळि कुटुांब व्यवलथा सामास्िक पररवतषन स्त्री-अनुभव स्त्रीवादी दसृ्ष्टकोन. 

मुस्लिम मराठी स्स्त्रयाांच्या आत्मचररत्राांचा अभ्यास हा मराठी सास्हत्यातीि एक महत्त्वाचा, पि 

तुिनेने कमी चर्चषिा गेिेिा प्रवाह आहे. आत्मचररत्र ह ेकेवळ व्यिीच्या आयुष्याचा आिेि नसतो, तर तो 

त्या व्यिी ज्या समािात, सांलकृतीत आस्ि ऐस्तहास्सक काळात िगते त्या सवाांचा आरसा असतो. स्वशेषतः 

मुस्लिम मराठी स्स्त्रयाांच्या बाबतीत ह ेअस्धक प्रकषाषने िािवते, कारि त्याांच्या िीवनानुभवाांमध्ये बिांग, 

धमष, भाषा आस्ि वगष या अनेक लतराांवरीि वालतवाांचे गुांतागुांतीचे धागे एकत्र स्वििेिे ददसतात.  

त्यामुळे त्याांच्या आत्मकथनाांकडे पाहताना आपि फि एका स्त्रीची कथा वाचत नाही, तर एका 

सांपूिष समािाचे बदिते स्चत्र समिून घेतो.मराठी भाषेत स्िस्हिेिी मुस्लिम स्स्त्रयाांची आत्मचररत्रे ही 

दहुरेी-स्तहरेी उपेक्षेच्या पाश्वषभूमीवर उभी रास्हिेिी आहते. एका बािूिा त्या स्स्त्रया म्हिून स्पतृसत्ताक 

व्यवलथेच्या बांधनाांना सामोरे िातात, तर दसुऱ्या बािूिा मुस्लिम समािातीि पारांपररक रुढी, धार्मषक 

चौकट आस्ि सामास्िक अपेक्षा याांच्याशी त्याांना िुळवून घ्यावे िागते. यास्शवाय, मराठी भास्षक मुख्य 

प्रवाहात ‘मुस्लिम’ ही ओळि अनेकदा ‘इतर’ म्हिून पास्हिी िाते. या सगळ्या पाश्वषभूमीवर त्याांचे 

आत्मकथन ह ेकेवळ वैयस्िक सांघषाषचे विषन नसून अस्लतत्व आस्ि ओळिीच्या शोधाची प्रद्या बनते. 
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या आत्मचररत्राांमधून स्स्त्रयाांचे सामास्िक िीवन अनेक लतराांवर उिगडते. घर हीच स्त्रीची मुख्य कायषक्षेत्र मानिी िािारी परांपरा, पडदा 

पद्धतीचा प्रभाव, िवकर िग्नाची प्रथा, स्शक्षिातीि अडथळे, आर्थषक पराविांस्बत्व—ह ेसवष घटक त्याांच्या िीवनाचा भाग असतात. 

मात्र, या चौकटीत अडकूनही त्या स्स्त्रया लवतःची िािीव स्नमाषि करताना ददसतात. त्याांच्या िेिनात दैनांददन आयुष्यातीि सूक्ष्म 

अनुभव, नातेसांबांधातीि गुांतागुांत, आस्ि लवतःच्या भावस्वश्वाचा प्रामास्िक वेध घेतिेिा आढळतो. 

‘िािीवा’ हा या अभ्यासाचा कें द्रबबांद ूआहे. या िािीवा केवळ वैयस्िक नसून सामास्िक, साांलकृस्तक आस्ि रािकीयही आहते. 

स्शक्षि स्मळवण्याची इच्छा, लवतःच्या हक्ाांची िािीव, अन्यायास्वरुद्ध आवाि उठवण्याची तयारी, आस्ि लवतःची लवतांत्र ओळि 

स्नमाषि करण्याची धडपड—या सवष गोष्टी आत्मचररत्राांमधून लपष्ट होतात. काही स्स्त्रया आपल्या अनुभवाांमधून परांपराांचा पुनर्वषचार 

करतात, तर काही त्याांना नव्या दषृ्टीने लवीकारण्याचा प्रयत्न करतात. त्यामुळे या आत्मकथनाांमध्ये सांघषष आस्ि समन्वय या दोन्ही प्रवृत्ती 

ददसून येतात.यास्शवाय, या आत्मचररत्राांमध्ये काळानुसार घडिारे सामास्िक बदिही रटपिेिे ददसतात. स्शक्षिाच्या प्रसारामुळे, 

शहरीकरिामुळे, आस्ि आधुस्नक स्वचारसरिीमुळे स्स्त्रयाांच्या भूस्मकाांमध्ये आस्ि अपेक्षाांमध्ये हळूहळू बदि होताना ददसतो. नवीन 

स्पढीतीि स्स्त्रया अस्धक आत्मस्वश्वासाने आस्ि ठामपिे लवतःचे मत माांडताना ददसतात. त्याांच्या िेिनातून समािातीि बदिाांची ददशा 

आस्ि त्यातीि अडथळे दोन्ही समितात. मुस्लिम मराठी स्स्त्रयाांची आत्मचररत्रे ही म्हिूनच केवळ सास्हस्त्यक कृती नसून सामास्िक 

दलतऐवि आहते. त्या आपल्यािा एका अल्पसांख्याक समािातीि स्स्त्रयाांचे िीवन, त्याांचे लवप्न, त्याांचे सांघषष आस्ि त्याांची स्िद्द याांची 

सिोि ओळि करून देतात. या प्रलतावनेद्वारे अशा आत्मकथनाांचा अभ्यास करताना आपि केवळ कथनाांचा आलवाद घेत नाही, तर त्या 

मागीि सामास्िक वालतव, ऐस्तहास्सक सांदभष आस्ि मानवी मूल्याांचा शोध घेण्याचा प्रयत्न करतो. 

          मुस्लिम मराठी स्स्त्रयाांच्या आत्मचररत्राांचा स्वचार करताना काही महत्त्वाच्या िेस्िकाांची नावे स्वशेषत्वाने पुढे येतात—शाांताबाई 

तडवी, मस्ल्िका अमरशेि, आशा आपराद, नस्समा हुरझुक, िातून मत्तीकोप,तसनीम पटेि, मेहरूस्िसा दिवाई,ररिवाना कश्यप, 

रस्िया सुिताना इत्यादी. या िेस्िकाांनी आपल्या आत्मकथनाांमधून केवळ वैयस्िक िीवन उिगडिे नाही, तर समािातीि स्त्रीचे लथान, 

स्तच्या सांघषाांची रूपरेषा, आस्ि बदित्या िास्िवाांचा प्रवास अत्यांत प्रभावीपिे माांडिा आहे. त्याांच्या िेिनातून मुस्लिम मराठी 

स्त्रीिीवनाचे स्वस्वध पैिू उिगडतात—कधी वेदनादायी, कधी सांघषषमय, तर कधी प्रेरिादायी. 

शाांताबाई तडवी याांचे आत्मकथन ह ेआददवासी आस्ि मुस्लिम ओळिींच्या सांगमावर उभे राहून स्त्रीिीवनाचे वालतव दािवते. 

त्याांच्या िेिनात दाररद्र्य, स्शक्षिाचा अभाव, आस्ि सामास्िक उपेक्षा याांचे तीव्र स्चत्रि ददसते. स्त्री म्हिून आस्ि समािातीि दिुषस्क्षत 

घटक म्हिून त्याांनी भोगिेिे अनुभव त्याांच्या आत्मकथनािा एक वेगळी धार देतात. त्याांच्या िास्िवा या केवळ वैयस्िक नसून सामूस्हक 

वेदनेचे प्रस्तस्नस्धत्व करतात. 

मस्ल्िका अमरशेि याांचे आत्मचररत्र हे अस्धक वैचाररक, बांडिोर आस्ि आत्मशोधाच्या ददशेने िािारे आहे. त्याांनी आपल्या 

आयुष्यातीि नातेसांबांध, प्रेम, स्ववाह, आस्ि वैयस्िक लवातांत्र्य याांबाबत अत्यांत प्रामास्िकपिे स्िस्हिे आहे. त्याांच्या िेिनात स्त्रीच्या 

भावस्वश्वाची गुांतागुांत आस्ि समािातीि दटुप्पी नैस्तकतेवर केिेिी टीका प्रकषाषने िािवते. त्या परांपरेच्या चौकटी मोडून लवतःची 

लवतांत्र ओळि स्नमाषि करण्याचा प्रयत्न करताना ददसतात. 

आशा आपराद आस्ि तसनीम पटेि याांच्या आत्मकथनाांमध्ये मध्यमवगीय मुस्लिम स्त्रीिीवनाचे वालतव उिगडते. घरगुती 

िबाबदाऱ्या, स्शक्षिासाठीची झुांि, आस्ि सामास्िक अपेक्षाांच्या ओझ्यािािी दबिेल्या स्त्रीची मन:स्लथती त्याांनी प्रभावीपिे व्यि केिी 

आह.े त्याांच्या िेिनात सांघषाषबरोबरच आत्मस्वश्वास आस्ि पुढे िाण्याची स्िद्दही ददसते. 

नस्समा हुरझुक याांचे आत्मचररत्र ह ेस्वशेषतः प्रेरिादायी ठरते. शारीररक अपांगत्व असूनही त्याांनी आयुष्यातीि अडचिींवर मात करत 

सामास्िक कायाषत लवतःिा झोकून ददिे. त्याांच्या िेिनात ‘मयाषदा’ या सांकल्पनेिा आव्हान देिारी एक ठाम िािीव ददसते. त्याांनी केवळ 

लवतःचे िीवन उभे केिे नाही, तर इतराांसाठीही मागषदशषक ठरल्या. त्याांच्या आत्मकथनातून आत्मस्वश्वास, धैयष आस्ि सकारात्मकतेचा 

सांदेश स्मळतो. 

मेहरूस्िसा दिवाई याांचे िेिन ह े सामास्िक सुधारिा आस्ि स्त्रीलवातांत्र्याच्या चळवळीशी स्नगस्डत आहे. त्याांनी मुस्लिम 

समािातीि रूढी, अांधश्रद्धा आस्ि स्त्रीस्वरोधी प्रथा याांवर लपष्टपिे टीका केिी आहे. त्याांच्या आत्मकथनात स्त्रीच्या हक्ाांसाठीची िढाई, 
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स्शक्षिाचे महत्त्व, आस्ि समािपररवतषनाची गरि अधोरेस्ित केिी आहे. त्या केवळ िेस्िका नसून एक सामास्िक स्वचारवांत म्हिूनही 

समोर येतात. 

िातून मत्तीकोप या मराठीतीि मुस्लिम स्त्री आत्मकथन परांपरेतीि एक महत्त्वपूिष नाव मानल्या िातात. त्याांच्या आत्मचररत्रातनू 

ग्रामीि पाश्वषभूमीतीि मुस्लिम स्त्रीचे वालतव अत्यांत साधेपिाने आस्ि प्रामास्िकपिे उिगडते.त्याांच्या िेिनात गररबी, अल्पस्शक्षि, 

िवकर िग्न, कुटुांबातीि िबाबदाऱ्या आस्ि परांपराांनी घातिेल्या मयाषदा याांचे वालतववादी स्चत्रि ददसते. स्त्री म्हिून िगताना येिाऱ्या 

अडचिी, समािातीि बांधने आस्ि लवतःची ओळि स्नमाषि करण्याची धडपड त्याांनी प्रभावीपिे माांडिी आहे.िातून मत्तीकोप याांच्या 

आत्मचररत्राचे वैस्शष्य म्हििे त्यातीि साधी, ओघवती भाषा आस्ि िीवनातीि िहानसहान अनुभवाांचे स्िवांत स्चत्रि. त्या कोित्याही 

आडपडद्यास्शवाय आपल्या आयुष्यातीि कटू-गोड प्रसांग माांडतात, ज्यामुळे वाचकािा त्याांच्या िीवनाशी सहि नाळ िोडिी 

िाते.थोडक्यात, िातून मत्तीकोप याांचे आत्मचररत्र ह े ग्रामीि मसु्लिम स्त्रीच्या सांघषषमय िीवनाचे, स्तच्या स्िद्दीचे आस्ि हळूहळू 

स्वकस्सत होिाऱ्या सामास्िक िास्िवाांचे वालतवदशी स्चत्रि करिारे महत्त्वाचे िेिन आहे. 

ररिवाना कश्यप या मराठीतीि मुस्लिम िेस्िकाांपैकी एक असून त्याांच्या आत्मकथनातून स्त्रीिीवनाचा प्रामास्िक आस्ि 

वालतववादी वेध घेतिा िातो. त्याांच्या आत्मचररत्रात वैयस्िक आयुष्य, कुटुांबातीि अनुभव, सामास्िक बांधने आस्ि स्त्री म्हिून भोगावे 

िागिारे सांघषष याांचे लपष्ट स्चत्रि ददसते.त्याांच्या िेिनात स्वशेषतः मध्यमवगीय मुस्लिम समािातीि स्त्रीची स्लथती, स्शक्षिासाठीची 

धडपड, िवकर स्ववाह, तसेच परांपरा आस्ि आधुस्नकतेमधीि ताितिाव याांचा उल्िेि आढळतो. त्या आपल्या अनुभवाांमधून स्त्रीच्या 

लवातांत्र्याचा प्रश्न उपस्लथत करतात आस्ि समािातीि पुरुषप्रधानतेवर सूचकपिे भाष्य करतात.ररिवाना कश्यप याांच्या आत्मचररत्राचे 

एक वैस्शष्य म्हििे त्यातीि आत्मिािीव आस्ि सांवेदनशीिता. त्या केवळ लवतःच्या आयुष्याची कहािी साांगत नाहीत, तर त्या 

अनुभवाांना व्यापक सामास्िक सांदभष देतात. त्यामुळे त्याांचे िेिन ह े वैयस्िकतेपिीकडे िाऊन समािातीि स्त्रीस्लथतीचे प्रस्तस्नस्धत्व 

करिारे ठरते.थोडक्यात, ररिवाना कश्यप याांचे आत्मचररत्र हे स्त्रीच्या सांघषष, आत्मभान आस्ि बदित्या सामास्िक िास्िवाांचे प्रभावी 

प्रस्तबबांब मानिे िाते. 

रस्िया सुिताना याांच्या िेिनात स्त्रीच्या भावस्नक आस्ि सामास्िक िीवनाचा सूक्ष्म वेध घेतिेिा ददसतो. त्याांच्या 

आत्मकथनाांमध्ये नातेसांबांधातीि ताितिाव, समािातीि अपेक्षा, आस्ि लवतःच्या अस्लतत्वाचा शोध या गोष्टी प्रभावीपिे माांडल्या 

आहते. त्या स्त्रीच्या अांतमषनातीि सांघषष आस्ि स्तच्या लवप्नाांचा आवाि बनतात. 

            या सवष िेस्िकाांच्या आत्मचररत्राांमध्ये काही समान धागे लपष्टपिे ददसतात. पस्हिा म्हििे सांघषष—तो स्शक्षिासाठी असो, 

लवातांत्र्यासाठी असो ककां वा लवतःच्या ओळिीच्या शोधासाठी असो. दसुरा म्हििे िािीव—अन्यायास्वरुद्ध आवाि उठवण्याची, 

लवतःच्या हक्ाांची िािीव होण्याची, आस्ि समािातीि बदिाांची गरि ओळिण्याची. स्तसरा म्हििे पररवतषन—या स्स्त्रया केवळ 

लवतःचे िीवन बदित नाहीत, तर समािातही सकारात्मक बदि घडवण्याचा प्रयत्न करतात.महत्त्वाचे म्हििे, या आत्मचररत्राांमधून 

मुस्लिम मराठी स्स्त्रयाांचे िीवन एकसुरी ककां वा एकाांगी नाही, ह ेलपष्ट होते. त्यात स्वस्वधता आहे—वगष, स्शक्षि, भौगोस्िक पररस्लथती, 

आस्ि वैयस्िक अनुभव याांच्या आधारे त्याांच्या िीवनात फरक ददसतो. तरीही, या स्वस्वधतेतून एक सामास्यक अनुभव पुढे येतो—

लवतःचा आवाि शोधण्याचा आस्ि तो ठामपिे माांडण्याचा.एकूिच, शाांताबाई तडवी, मस्ल्िका अमरशेि, आशा आपराद, नस्समा 

हुरझुक, तसनीम पटेि, मेहरूस्िसा दिवाई, रस्िया सुिताना इत्यादी िेस्िकाांची आत्मचररत्रे ही मराठी सास्हत्यातीि एक समृद्ध आस्ि 

महत्त्वपूिष प्रवाह आह.े त्याांच्या िेिनातून स्त्रीिीवनाचे वालतव, त्यातीि सांघषष, आस्ि बदित्या िास्िवाांचा प्रवास प्रभावीपिे समोर 

येतो. ही आत्मकथने केवळ सास्हस्त्यक दसृ्ष्टकोनातून नव्हे, तर सामास्िक आस्ि ऐस्तहास्सक दसृ्ष्टकोनातूनही अत्यांत मौल्यवान आहते. 

          मुस्लिम मराठी स्स्त्रयाांच्या आत्मचररत्राांतीि सामास्िक िीवन आस्ि िास्िवा या स्वषयाचा अभ्यास करताना असे प्रकषाषने 

िािवते की, ह ेसास्हत्य केवळ आत्मकथनाांच्या चौकटीत मयाषददत राहत नाही, तर ते एका व्यापक सामास्िक वालतवाचे स्िवांत प्रस्तबबांब 

बनते. या आत्मचररत्राांमधून व्यि होिारे अनुभव, सांघषष, नातेसांबांध, परांपरा, धमष, स्शक्षि, आर्थषक वालतव आस्ि आत्मभान याांच े

परलपरसांबांध अत्यांत सूक्ष्मतेने उिगडिेिे ददसतात. म्हिूनच या िेिनाचा अभ्यास हा सास्हस्त्यक रसालवादापुरता न राहता सामास्िक 

इस्तहास, स्त्री-अभ्यास, साांलकृस्तक समीक्षा आस्ि अल्पसांख्याक िीवनाच्या अभ्यासासाठीही महत्त्वाचा ठरतो.या आत्मचररत्राांमध्ये 

सवषप्रथम ठळकपिे िािवते ते म्हििे स्त्रीच्या अस्लतत्वासाठीचा सांघषष. घर, कुटुांब, समाि आस्ि धमष या सवष चौकटींमध्ये लवतःचे लथान 
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शोधण्याची धडपड सातत्याने ददसनू येते. स्त्रीिा परांपरेने ददिेल्या भूस्मका—आई, पत्नी, सून, बहीि—या नात्याांच्या मयाषदेत राहूनही ती 

लवतःच्या व्यस्िमत्त्वाचा शोध घेताना ददसते. या प्रद्येत स्तिा अनेक सामास्िक अडथळ्याांना सामोरे िावे िागते; परांतु त्या 

अडथळ्याांवर मात करण्याची स्िद्द आस्ि आत्मस्वश्वासही या आत्मकथनाांमध्ये प्रकषाषने प्रकट होतो. स्वशेषतः स्शक्षि, लवाविांबन आस्ि 

आत्मसन्मान या तीन घटकाांभोवती या स्स्त्रयाांच्या िास्िवा अस्धक तीव्र होत िातात. स्शक्षिामळेु त्याांच्या स्वचारस्वश्वात आिेिा 

स्वलतार, लवतःच्या हक्ाांची झािेिी िािीव, आस्ि अन्यायािा प्रश्न स्वचारण्याची स्नमाषि झािेिी क्षमता हा या आत्मचररत्राांचा कें द्रबबांद ू

आह.े स्शक्षि ह े त्याांच्यासाठी केवळ वैयस्िक प्रगतीचे साधन नसून सामास्िक पररवतषनाचे माध्यम बनते. त्यामुळे या स्स्त्रयाांचे िेिन 

पुढीि स्पढ्ाांसाठी प्रेरिादायी ठरते.धार्मषक आस्ि साांलकृस्तक परांपराांच्या सांदभाषतही या आत्मचररत्राांचे महत्त्व स्वशेष आहे. श्रद्धा आस्ि 

सामास्िक बांधने याांमधीि सूक्ष्म फरक या स्स्त्रया आपल्या अनुभवाांतून दािवतात. धमाषतीि मूल्ये, नैस्तकता आस्ि िीवनशैिी याांचा 

लवीकार करतानाच काही रूढ प्रथा स्स्त्रयाांच्या लवातांत्र्यावर कशा मयाषदा आितात, याचे भान त्याांना आहे. म्हिूनच त्याांच्या िास्िवाांमध्ये 

अांधलवीकार नसून एक स्चदकत्सक आस्ि समतोि दसृ्ष्टकोन ददसून येतो. 

या आत्मचररत्राांचे आििी एक वैस्शष्य म्हििे त्यातीि सामास्िक पररवतषनाची प्रद्या. काळानुसार बदििारे समाििीवन, 

शहरीकरिाचा प्रभाव, आधुस्नक स्शक्षि, आर्थषक लवाविांबन आस्ि बदिती स्त्री-पुरुष नाती याांचे स्चत्रि या िेिनातून लपष्ट होते. स्त्री 

केवळ पररस्लथतीची बळी राहात नाही, तर ती बदिाची वाहक बनते. स्तचा आवाि केवळ लवतःपुरता मयाषददत राहत नाही, तर तो 

समािातीि इतर स्स्त्रयाांसाठीही प्रेरिा आस्ि मागषदशषनाचे साधन ठरतो.मुस्लिम मराठी स्स्त्रयाांच्या आत्मचररत्राांमधून अल्पसांख्याक 

समािातीि स्त्रीिीवनाचे िे वालतव समोर येते, ते मुख्य प्रवाहातीि मराठी सास्हत्यािा नवे आयाम देिारे आहे. या िेिनामुळे मराठी 

सास्हत्यातीि स्त्री-अनुभव अस्धक व्यापक, बहुपररस्मती आस्ि सामास्िकदषृ्या समृद्ध होतात. त्यातून स्त्रीच्या मनातीि वेदना, अस्लमता, 

स्िद्द आस्ि लवप्ने याांना आवाि स्मळतो.अिेर असे म्हिता येईि की, मुस्लिम मराठी स्स्त्रयाांची आत्मचररत्रे ही केवळ वैयस्िक आयुष्याची 

नोंद नसून सामास्िक इस्तहासाची साक्ष देिारी महत्त्वपूिष सास्हत्यकृती आहते. त्याांच्या सामास्िक िीवनातीि सांघषष, बदित्या िास्िवा, 

आत्मभान आस्ि लवातांत्र्याची धडपड याांमधून स्त्रीच्या अस्लतत्वाचा एक महत्त्वपूिष पट उिगडतो. या आत्मचररत्राांचा अभ्यास हा 

समािातीि पररवतषनाच्या प्रद्यचेा आस्ि स्त्रीच्या उितीच्या प्रवासाचा अभ्यास आहे. त्यामुळे या सास्हत्यप्रवाहािा मराठी वाङ्मयात 

स्वशेष लथान देिे आवश्यक आह.े स्त्रीचे आत्मकथन ह ेकेवळ स्तचे ‘मी’ नसून एका सांपूिष समािाच्या बदित्या चेतनेचे प्रतीक आहे. 
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गोषिारा  

िाढते नागरीकरण, लोकसंख्येची घनता, औद्योवगकीकरण आवण नैसर्गिक संसाधनांिरील िाढता ताण यामुळे शहरे 

विविध सामावजक, आर्थिक ि पयाििरणीय समसयांना सामोरे जात आहेत. या पार्श्िभूमीिर शार्श्त नागरी विकास ही 

संकल्पना महत्त्िपूणि ठरते. प्रसतुत अध्ययनात शार्श्त नागरी विकासाच्या संकल्पनेचा, तत्त्िांचा, उद्दिष्ांचा आवण 

त्याच्या अंमलबजािणीतील विविध पैलूंचा प्रणालीबद्ध आढािा घेण्यात आला आहे. या अभ्यासामध्ये पयाििरण 

संरक्षण, सामावजक समािेशकता, आर्थिक प्रगती, पायाभूत सुविधांचा विकास, हररत तंत्रज्ञानाचा िापर आवण सुशासन 

यांसारख्या घटकांचे विशे्लषण करण्यात आले आहे. तसेच समाटि वसटी, हररत इमारती, साििजवनक िाहतूक व्यिसथा, 

कचरा व्यिसथापन आवण निीकरणीय ऊजेचा िापर यांसारख्या उपाययोजनांचा शार्श्त विकासात असलेला सहभाग 

सपष् करण्यात आला आहे. अभ्यासातून असे द्दिसून येते की, शार्श्त नागरी विकासासाठी शासन, सथावनक सिराज्य 

संसथा, खाजगी क्षेत्र आवण नागररक यांचे संयुक्त प्रयत्न आिश्यक आहेत. भविष्यातील शहरी विकास अवधक संतुवलत, 

पयाििरणपूरक आवण सििसमािेशक करण्यासाठी शार्श्त विकास धोरणांची प्रभािी अंमलबजािणी करणे गरजेचे आहे. 

बीज सजं्ञा (Keywords):शार्श्त नागरी विकास नागरीकरण पयाििरणीय शार्श्तता समाटि वसटी हररत तंत्रज्ञान 

साििजवनक िाहतूक कचरा व्यिसथापन निीकरणीय ऊजाि सामावजक समािेशकता सुशासन (Good Governance) 

प्रस्तािना  

  शहरीकरण ही आधुवनक काळातील एक िेगिान प्रक्रिया आह.े औद्योवगकीकरण, रोजगाराच्या 

सांधी आवण चाांगल्या जीिनमानाच्या शोधामुळे शहराांकडे लोकसांख्येचे स्थलाांतर िाढत आहे. पररणामी, 

सांसाधनाांिर ताण, पयाािरणीय प्रदषूण, पायाभूत सुविधाांची कमतरता आवण सामावजक विषमता या 

समस्या तीव्र होत आहते. या पाश्वाभूमीिर शाश्वत नागरी विकास ही सांकल्पना अत्यांत महत्त्िाची ठरते. 

याचा मुख्य उद्देश ितामान वपढीच्या गरजा पूणा करताना भविष्यातील वपढ्ाांच्या गरजाांिर पररणाम होऊ 

न देणे हा आह.े 

शोधवनबांधाची उक्रद्दष्ट े(Objectives)  

1. शाश्वत विकासाची सांकल्पना अभ्यासणे.  

2. शाश्वत नागरी विकासाच्या घटकाांचा अभ्यास करणे. 

3. शाश्वत नागरी विकासाच्या समोरील आव्हानाांचा आढािा घेणे. 

4. शाश्वत नागरी विकासाच्या उपाययोजनाांचा अभ्यास करणे. 
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शोध वनबांधााची गहृीतके (Hypotheses)  

1. शाश्वत धोरणाांमुळे प्रदषूणात घट होते. 

2. वनयोजनबद्ध शहराांमुळे जीिनमान सुधारते. 

3. निीकरणीय ऊजेमुळे ऊजाा अिलांवबत्ि कमी होते. 

4. प्रभािी कचरा व्यिस्थापनामुळे आरोग्य सुधारते. 

5. सािाजवनक िाहतूक सुधारल्यास प्रदषूण कमी होते. 

6. नागररक सहभागामुळे योजनाांची कायाक्षमता िाढते. 

7. आर्थाक ि पयाािरणीय समतोल दीघाकालीन शाश्वतता वनमााण करतो. 

सांशोधन पद्धती (Research Methodology) 

 प्रस्तुत शोधवनबांधासाठी वितीयक स्रोत अांतगात सांदभा ग्रांथ, जनाल्स, साप्तावहक, मावसके याांचा आिश्यकतेनुसार िापर केलेला आह.े 

विश्लषेण पद्धती: िणानात्मक आवण तुलनात्मक विश्लषेण 

शाश्वत नागरी विकासाची सांकल्पना ि व्याख्या:  

शहराांचा असा विकास जो पयाािरण सांरक्षण, सामावजक समता आवण आर्थाक प्रगती याांचा समतोल राखतो, त्याला शाश्वत नागरी 

विकास म्हणतात. 

विश्लषेणात्मक बाज ू(Analytical Perspective) 

शाश्वत विकासाची सांकल्पना 1987 च्या ब्ुांडलँड अहिालातून पुढे आली. या सांकल्पनेत तीन प्रमुख घटकाांचा समािेश आह:े 

पयाािरणीय सांरक्षण 

सामावजक समता 

आर्थाक विकास 

 1992 मधील पृथ्िी वशखर पररषद आवण 2015 मधील SDGs (Sustainable Development Goals) याांनी या सांकल्पनेला 

जागवतक मान्यता क्रदली. तथावप, काही वििानाांच्या मत े“विकास” आवण “शाश्वतता” याांच्यात अांतगात विरोधाभास आह.े 

शाश्वत नागरी विकासाच ेघटक 

(अ) पयाािरणीय घटक 

1. प्रदषूण वनयंत्रण: प्रदषूण वनयांत्रण म्हणज े हिा, पाणी आवण जवमनीतील हावनकारक पदाथा कमी करून पयाािरणाचे रक्षण करणे. 

यासाठी औद्योवगक साांडपाण्यािर प्रक्रिया, प्लावस्टक बांदी, िृक्षारोपण, आवण टाकाऊ िस्तूांपासून रटकाऊ (Recycle) िस्तू बनिणे ह े

मुख्य उपाय आहते. महाराष्ट्र प्रदषूण वनयांत्रण मांडळ (MPCB) यािर देखरेख ठेिते 

• प्रदषूण वनयांत्रणाच े प्रमखु उपाय: हिेच े प्रदषूण: िाहनाांचा िापर कमी करणे, सािाजवनक िाहतुकीचा िापर करणे, आवण 

कारखान्याांच्या धुराांड्ाांिर क्रिल्टर बसिणे. 

• जल प्रिषूण: कारखान्याांचे साांडपाणी नदीत न सोडता त्यािर प्रक्रिया (Treatment) करणे, नद्याांमधील वनमााल्य रोखणे. 

• मदृा (जमीन) प्रिषूण: सेंक्रिय शेतीचा (Organic Farming) िापर करणे, रासायवनक खते टाळणे आवण कचऱ्याची योग्य विल्हेिाट 

लािणे. 

• प्लावस्टक ि कचरा: प्लावस्टक वपशव्याांचा िापर टाळणे, पुनिाापर (Reuse) ि पुनचािीकरण (Recycle) करणे. 

• कायदशेीर कारिाई: कें िीय (CPCB) ि राज्य प्रदषूण वनयांत्रण मांडळ (SPCB) वनयमाांचे उल्लांघन करणाऱ्याांिर कठोर कारिाई 

करतात.  

• महत्त्िाच्या संसथा: महाराष्ट्र प्रदषूण वनयांत्रण मांडळ (MPCB): महाराष्ट्रातील प्रदषूण वनयांत्रणासाठी कायारत. 

• कें िीय प्रदषूण वनयांत्रण मांडळ (CPCB): राष्ट्रीय स्तरािर धोरणे आखते. िृक्षारोपण आवण वनसगााचे जतन करणे हे प्रदषूण 

वनयांत्रणाचे सिाात सोपे आवण प्रभािी उपाय आहते. 
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हररत क्षते्राांचा विकास  

  (Green Area Development) म्हणज े शहराांमध्ये ककां िा ग्रामीण भागात झाडे लािणे, उद्याने विकवसत करणे आवण 

वनसगााचे सांिधान करणे, जेणेकरून पयाािरणाचा समतोल राखला जाईल. महाराष्ट्रातील आवण भारतातील हररत क्षेत्र विकासाबाबतच्या 

महत्त्िाच्या बाबी खालीलप्रमाणे आहते: 

महाराष्ट्र सरकारची हररत क्षते्रासाठी धोरणे: 300 कोटी िृक्षलागिड: पयाािरण सांिधान आवण ग्रामीण रोजगार वनर्मातीसाठी 2026 ते 

2031 या 5 िषाांत 300 कोटी िृक्ष लागिड करण्याचे उक्रद्दष्ट आह.े  

• हररत महाराष्ट्र अवभयान: राज्यातील िनाच्छादन िाढिण्यासाठी आवण नैसर्गाक पुनर्नार्मातीिर भर देण्यासाठी ही योजना राबिली 

जात आह े 

• हररत हायड्रोजन धोरण 2023: राज्यात हररत हायड्रोजन उत्पादन आवण पररसांस्था विकवसत करण्यासाठी महाऊजेिारे ह ेधोरण 

तयार केले आह े  

 हररत क्षते्राच ेफायिे: पयाािरण समतोल: हररत क्षेत्रामुळे हिामान बदलाशी लढण्यास मदत होते.  

• प्रदषूण वनयंत्रण: झाडे हिेतील काबान डायऑक्साइड शोषून घेतात आवण प्रदषूण कमी करतात. 

• रोजगार वनर्मिती: िृक्षलागिड आवण सांिधानातून ग्रामीण भागात रोजगार उपलब्ध होतो. 

• शहरी विकास: शहरातील 'हररत मार्गाका' (Green Spine) सारखे प्रकल्प शहराचे सौंदया िाढितात आवण मोकळ्या जागा 

वनमााण करतात   

आव्हान:े िृक्षलागिडीनांतर त्याांच्या सांगोपनाकडे दलुाक्ष झाल्यामुळे अनेकदा झाडे सुकतात (उदा. मीरा-भाईंदर पावलकेचा अमृत िन 

प्रकल्प) शहरीकरणात जुनी झाडे तोडली जाणे ही मोठी समस्या आह.े  

हररत विकास (Green Development/Economy) : 2047 पयांत भारत एक शाश्वत हररत अथाव्यिस्था बनू शकतो, ज्यामुळे 48 

दशलक्ष रोजगार वनमााण होऊ शकतात ह ेपयाािरणास अनुकूल गुांतिणुकीचे धोरण आह.े थोडक्यात, शाश्वत भविष्यासाठी हररत क्षेत्राचा 

विकास करण ेआवण 

निीकरणीय ऊजाि: निीकरणीय ऊजाा (Renewable Energy) म्हणजे नैसर्गाक स्त्रोताांपासून (सूया, िारा, पाणी) वमळणारी, कधीही न 

सांपणारी आवण प्रदषूणमुक्त ऊजाा होय. ही स्िच्छ ऊजाा आह,े जी जीिाश्म इांधनाला (कोळसा, तेल) पयााय म्हणून िापरली जाते आवण 

पयाािरणाचे रक्षण करते.  

निीकरणीय ऊजेच ेप्रमखु प्रकार  

सौर ऊजाा (Solar Energy) :  सूयाप्रकाशापासून  

पिन ऊजाा (Wind Energy) :  िाऱ्याच्या िेगापासून  

जल ऊजाा (Hydropower) :  िाहत्या पाण्यापासनू  

जैि ऊजाा (Biomass)  : िनस्पती आवण प्राणीजन्य टाकाऊ पदाथाांपासून  

भू-तापीय ऊजाा (Geothermal) : पृथ्िीच्या आतील उष्णतेपासून   

फायि े

अक्षय    : ह ेस्त्रोत कधीही सांपत नाहीत  

पयाािरणपूरक   : हावनकारक हररतगृह िायूांचे उत्सजान नाही. 

कमी देखभाल   : सौर पॅनेलसारख्या प्रणालींना देखभाल खचा कमी असतो  

ऊजाा सुरक्षा   : स्थावनक पातळीिर वनर्माती शक्य असल्याने परदेशािर  

अिलांबून राहािे लागत नाही.  
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उपयोग आवण विकास  

  महाराष्ट्रात आवण भारतात सौर ि पिन ऊजेिर विशेष भर क्रदला जात आह ेग्रामीण भागात सौर कां दील, पांप आवण शहरी 

भागात सोलर रूिटॉपचा िापर िाढत आह.े महाऊजाा (MEDA) िारे राज्यात अशा प्रकल्पाांचा प्रचार केला जातो. निीकरणीय ऊजाा ह े

शाश्वत भविष्यासाठी आवण हिामान बदलाचा सामना करण्यासाठी अत्यांत महत्त्िाच ेसाधन आह.े 

कचरा व्यिसथापन: कचरा व्यिस्थापन म्हणज ेकचऱ्याची वनर्माती, सांकलन, िाहतूक, प्रक्रिया आवण विल्हिेाट लािण्याची शास्त्रीय पद्धत 

होय. हे पयाािरणाचे रक्षण करण्यासाठी, प्रदषूण कमी करण्यासाठी आवण आरोग्यदायी राहणीमान सुवनवित करण्यासाठी अत्यांत 

महत्त्िाचे आहे. यात प्रामुख्याने'५ आर' (Refuse, Reduce, Reuse, Repurpose, Recycle) तत्त्िाांचा िापर केला जातो.  

कचरा व्यिस्थापनाची प्रमखु िवैशष्य े 

कचऱ्याचे िगीकरण (Source Segregation) : ओला कचरा (कुजणारा) आवण सुका कचरा (न कुजणारा/प्लावस्टक) घरातूनच िेगळा 

करणे. 

ओला कचरा व्यिस्थापन  :  कांपोसस्टांगिारे खत वनर्माती  

सुका कचरा व्यिस्थापन  :  प्लावस्टक, कागद, काच, धातू इत्यादींचे पुनप्राक्रिया  

(Recycling) आवण पुनिाापर. 

घातक कचरा विल्हिेाट  : बॅटरी, ई-कचरा, िैद्यकीय कचऱ्याची सुरवक्षत विल्हिेाट. 

शासकीय उपिम  :  महाराष्ट्रात घनकचरा व्यिस्थापनासाठी इांवडया सॅवनटेशन  

कोवलशनसारख्या सांस्था कायारत आहते, ज्या प्लावस्टक कचऱ्यािर विशेष लक्ष कें क्रित करतात   

कचरा व्यिस्थापनाच ेिायद े 

पयाािरण सांरक्षण  :  लँडक्रिलमध्ये जाणारा कचरा कमी होऊन हररतगृह िायू  

उत्सजान कमी होते. 

आरोग्य सुरक्षा   : रोगराई पसरण्यास प्रवतबांध होतो. 

सांसाधन बचत   :  पुनप्राक्रियेमुळे निीन कच्च्या मालाची गरज कमी होते  

रोजगार वनर्माती   :  कचरा सांकलन आवण प्रक्रिया उद्योगातून रोजगाराच्या सांधी  

(ब) सामावजक घटक 

परिडणारी घरे 

आरोग्य ि वशक्षण सुविधा 

सुरवक्षत ि समािेशक समाज 

सामावजक न्याय 

(क) आर्थाक घटक 

रोजगार वनर्माती 

स्थावनक अथाव्यिस्था 

पायाभूत सुविधा 

लघुउद्योग प्रोत्साहन 

प्रमखु आव्हान:े िाढती लोकसांख्या, अवनयोवजत शहरीकरण, िाहतूक कोंडी, पाणी ि ऊजाा टंचाई, झोपडपट्ट्ांची िाढ 

उपाययोजना: स्माटा वसटी सांकल्पना, सािाजवनक िाहतूक सुधारणा, हररत इमारती, जलसंधारण, नागररक सहभाग 

भारतातील उदाहरण:े स्माटा वसटी वमशन, AMRUT योजना, स्िच्छ भारत अवभयान 

 वनष्कषा (Conclusion) 

1. शाश्वत नागरी विकासामुळे प्रदषूणात घट होते. 
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2. वनयोजनबद्ध शहराांमुळे जीिनमान सुधारते. 

3. निीकरणीय ऊजेमुळे पारांपररक ऊजेिरील अिलांवबत्ि कमी होते. 

4. कचरा व्यिस्थापनामुळे आरोग्य सुधारते. 

5. सािाजवनक िाहतूक प्रदषूण कमी करते. 

6. नागररक सहभाग योजनाांना प्रभािी बनितो. 

7. आर्थाक ि पयाािरणीय समतोल दीघाकालीन विकास सुवनवित करतो. 
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गोषिारा  

             डिडिटल तंत्रज्ञानाने िगाला प्रत्येकाच्या ििळ आणून नाट्यमयरीत्या पररणाम घििला एिढेच 

नाही तर आता प्रत्येक िण या िागडतक खेळाचा भाग बनला आह.े पूिीच्या काळी खेड्यामध्ये िी ििळीक 

ि कौट ंडबकता होती ती आता आपण िागडतक डिडिटल खेड्याच्या स्िरूपात पाहतो. ग्रामीण भागात 

इतका फरक झाला आह ेकी डिडिटल िगातील आंतरिाल िापरणारे लोक या बदलाम ळे सम दायापयंत 

पोहोचणे सोपे झाले आह.े बििाय िर खरोखर इच्छा असेल तर एकमेकांना संदेश पाठिणे सोपे झाले आह.े  

रािकीय ि रािकारणाची प्रक्रिया बदलणे सहि शक्य झाले आह.े  लोकांमधील सक्रिय संदेशिहनाने ि 

सहकायाथने ह ेबदल घििून आणता येऊ शकतो म्हणिेच ह ेडिडिटल तंत्रज्ञानाचे अडिष्कार आहते. डिडिटल 

तंत्रज्ञानाच्या मदतीने ग्रामीण भागाचा कायापालट करणे शक्य आह.े या शोधडनबंधात डिडिटल 

तंत्रज्ञानाच्या मदतीने ग्रामीण भागाचा शाश्वत डिकास संदभाथत संशोधनाची उक्रिष्ट,े संशोधनाची गृडहतके, 

संशोधनाची पद्धत, माडहती संज्ञापन चे प्रिगथ, फायदे ि आव्हाने, उपायोिना इ. घटकांचा अभ्यास 

करण्याचा प्रयत्न केला आह.े 

िीज संज्ञा (Keywords): गृहीतक (Hypothesis), संिोधन (Research)चल (Variables),सांबययकीय 

परीक्षण (Statistical Testing), संिंध (Relationship),पररणाम (Impact) बिश्लेषण (Analysis), डेटा 

संकलन (Data Collection), बनष्कषष (Findings), सत्यापन (Verification) 

प्रस्तािना  

             ग्रामीण समािाच्या प्रगतीत अशा तंत्रज्ञानाचे सहकायथ मोठे आह.े िगात च्या अनेक िांत्या 

झाल्या त्यात लोकांची दषृ्टी ि डिश्वास ह े त्यांच्यािर प्रभाि टाकणाऱ्या माडहतीने बदलले याच ेकारण 

त्यांच्या डिचार करण्याची पद्धत बदल झाला पूिीच्या काळात प स्तके, रेडिओ, िाहीर सभा ही माध्यम 

होती आडण दरूडचत्रिाणी ि इंटरनेट यासारख्या माध्यमाने आिमकपणे ि न्या माध्यमांची िागा घेतली 

आह.े त्यातच डिडिटल तंत्रज्ञानाने लोकांना िेळेिर संपूणथ िगाची माडहती डमळू लागले आह ेि एक प्रकारे  
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त्याचे शाश्वत डिकास झाले आह.े ही माडहती खरी आह ेका खोटी आह ेह ेतपासून स द्धा बघता येते. ग्रामीण भागातील लोकांनी त्या 

डिडिटल तंत्रज्ञानाचा लाभ घेऊन चांगल्या संधी कशा डनमाथण केल्या हे पाने खूप महत्त्िाचे आहे भारतातील ग्रामीण बािारपेठेचे पूणथपणे 

िेगळेच रूपांतर झाले कारण त्यांना माडहती ि त्यातील बदलांचा उलगिा होण्यासाठी अनेक साधने उपलब्ध झाली मागणीतील बदल, 

बदलती िीिनशैली त्यांच्यापासून ते दरू राडहले नाहीत कारण सगळी निीन माडहती डिडिटल तंत्रज्ञानाम ळे त्यांच्यापयंत पोहोचू शकत 

आह े. रुरल माकेटटंग िॉट ओआरिी या संकेतस्र्ळान सार भारतात सहा लाख 25 हिार खेिी आहते. 

ग्रामीण भारतातील उद्योग व्यापार हा गेल्या दहा िषाथत दरिषी ११ टके्क इतका िाढला आहे. िाढत्या खफाच्या ग्राहकाउपयोगी िस्तू 

२०१३-२०१४ या िषाथत ३३ अब्ि िॉलर पयंत िाढणार आहे त्यात ग्रामीण भागाचा िाटा २२.१ अब्ि िॉलर इतका असणार आह.े 

दाररद्र्य पातळी खालील लोकांची संख्या २०११- २०१२ मध्ये २२ टके्क इतके खाली आली आह.े असे डनयोिन आयोगाच्या माडहतीन सार 

सांगता येऊ शकते. ही िरी सकारात्मक बाब असली तरी केिळ लोकांना दाररद्र रेषेच्या िर काढून र्ांबता येणार नाही त्यांना तेर्े रटकून 

ठेिता आले पाडहिे त्यांना डिकासाच्या िाटेकरी करून घेता आले पाडहिे. डिडिटल तंत्रज्ञानाबरोबर त्यांना डशक्षण, कौशल्य डिकास 

यांची िोि असेल तर त्यांचे िीिनमान स धारण्यास शक्य आह.े डिडिटल तंत्रज्ञानाने ग्रामीण डिकास ि त्यांच्या डिकासामध्ये मोठी 

भूडमका पार पािली आहे.  

सशंोधनाची उक्रिष्ट े 

१) डिडिटल तंत्रज्ञानाच्या मदतीने ग्रामीण भागाचा कायापालट चा अभ्यास करणे.  

२) तंत्रज्ञानाच्या साहाय्याने ग्रामीण भागाचा शाश्वत डिकासाचा हतेू साध्य करण्याचा अभ्यास करणे.  

३) डिडिटल तंत्रज्ञानाम ळे ग्रामीण अर्थव्यिस्र्ेतील िाढीचा अभ्यास करणे.  

४) तंत्रज्ञानाच्या साह्याने ग्रामीण भागातील बािारपेठाचा डिस्ताराचा अभ्यास करणे. 

सशंोधनाची गृहीतके  

१) डिडिटल तंत्रज्ञान ि ग्रामीण डिकास यामध्ये साम्यपणा क्रदसून येत ेनाही.  

२) ग्रामीण भागात नागररकांना ततं्रज्ञानाबिषयी महत्त्ि अल्प प्रमाणात आढळून येतो.  

३) ग्रामीण भागात बेरोिगारी ि दाररद्र्याचे प्रमाण कमी आह.े  

सशंोधनाची पद्धत  

प्रस्त त संशोधनासाठी डितीयक सामग्रीचा आधार घेण्यात आला आह.े  

माडहती ततं्रज्ञानाच ेतीन प्रिगथ  

१) सक्षमीकरण ि शाश्वत डिकास  

२) ग्रामीण भागातील नागररकांना सक्षम/आत्मडिश्वास डनमाथण करणे. 

३) बािारपेठाचा डिस्तार करणे.  

                    या सिथ पैलंूचा िर डिचार केला तर माडहती तंत्रज्ञानाम ळे ग्रामीण भागाचे कायापलट झाले आह ेहे सांगता येईल. शाश्वत 

डिकासाच्या माध्यमातनू अनेक खिेे स्ियंपूणथ झालेले क्रदसून येत आह.े योग्य िेळी योग्य माडहतीचा प रिठा केल्याम ळे त्याचा फायदा 

अनेक शेतकऱ्यांना त्यांचा मालास चांगला भाि डमळिण्यासाठी प रेशी माडहती डमळिणे शक्य झाले आह डशिाय डपकाडिषयी सल्ला ि 

हिामानाचे अंदाि सहिरीत्या डमळिणे शक्य झाले आह.े साम दाडयक दडृष्टकोनाम ळे यात अनेक संधी डनमाथण झाले असल्याम ळे 

शेतकऱ्यांसाठी डिमा योिना तसेच शेती व्यिस्र्ापनासाठी नि ेतंत्र ई प्रशासन अशा अनेक िेगिेगळ्या पारदशथकता माडहती तंत्रज्ञानाच्या 

िापराने कामकािामध्ये पारदशथकता आणण्यास मदत झाली आह.े ि नागररकांना त्यांचे हक्काची हमी डमळाली ि काही प्रमाणात 

भ्रष्टाचारालाही आळा बसिणे शक्य झाले आह.े ग्रामीण भागामध्ये आधार कािथ ह े व्यक्तीला स रक्षतेचे महत्ि घटक आह े त्यातून 

सिलतीच्या योिना साठी पैसे डमळिण्याचा एक निीन मागथ खरे लाभार्ी कोण आह ेहे ओळखता येऊ लागले आह ेि त्याचा पररणाम 

म्हणून ग्रामीण भागाचे अर्थव्यिस्र्ा स धारण्यास मदत झाली आहे ि त्याचाच भाग म्हणून बािारपेठेचा डिस्तार होताना आपल्याला 

पाहायला डमळतो.  
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डिडिटल ततं्रज्ञानाच्या मदतीन ेग्रामीण भागाच ेफायद े 

           डिडिटल तंत्रज्ञानाच्या मदतीने ग्रामीण भागाचा शाश्वत डिकासासाठी अनेक फायदे झालेले आहते ते खालील प्रमाणे सांगता 

येतील.  

१) पयथटनामध्य ेिाढ: -  खिेी ि पयथटनाम ळे मोठ्या स्िरूपामध्ये ऑनलाईन पोटथलच्या माध्यमातनू ग्रामीण भागात पयथटन व्यिसाय 

बाबत िागरूकता डनमाथण झाली आह.े पूिीपेक्षा िास्त लोक िेगिेगळ्या खेड्यांना भेटी देणे ि तेर्ील अडधक माडहती िाणून घेणे हे 

त्यांच्यासाठी सहिरीत्या शक्य झाले आहे. ि िेगिेगळ्या लोकापयंत पोहोचणे ह ेडिडिटल तंत्रज्ञानाच्या माध्यमातून  ह ेसहि शक्य झाले 

आह.े पयथटनाम ळे ग्रामीण भागातील शेतकऱ्यांना आर्र्थक सहाय्य झाले आहे. त्यामध्ये बदल करण्यास सहिरीत्या शक्य झाले आह.े 

उत्पन्नाचा स्त्रोत असल्याम ळे डनडितच ग्रामीण भागातील िीिनमान स धारण्यास योग्य संधी डमळाली आह.े  

२) ई व्यापारामध्य ेिाढ:- ई व्यापाराम ळे कारागीरणा का डमळू लागले तर छोटा उद्योगांना निीन बािारपेठ डमळू लागले. शेतातील 

डपकिलेले धान्य योग्य बािारपेठ मध्ये डिकणे शक्य झाले. ि त्यांना बािारपेठेडिषयक माडहती स्िरूप प्राप्त झाल्याम ळे अडधक नफा 

स द्धा प्राप्त करण ेशक्य झाले आह.े फसिेडगरी ककंिा ल टमार टाळणे शक्य झाले आह.े 

३) मडहलाचं ेिीिनमानमध्य ेसधुारणा :- या तंत्रज्ञानाच्या माध्यमातनू ग्रामीण भागातील मडहलांकिे असणारा हस्त कौशल्य या गोष्टीला 

महत्त्ि प्राप्त झाल्याम ळे डनडितच मडहलांना त्यांच्या िीिनमानामध्ये स धारणा घििून आणण्यास सहि शक्य झाले आहे. त्याने तयार 

केलेली िस्तू तंत्रज्ञानाच्या माध्यमातून त्यांना क ठेही लांब न िाता त्यांनी डनर्मथती केल्या िस्तू िगासमोर मांिता येऊ लागले आह.े 

ग्रामीण भागातील लोकांनी तयार केलेल्या िस्तूंचे डिपणन आणखी प्रभाडित्या करता येईल यासाठी खास योिना स द्धा आता येऊ लागले 

आह.े  

४) स्र्लातंर रोखण:े- ग्रामीण भागामध्ये नागररकांना डिडशष्ट िेळेमध्येच काम शेतीमध्ये असू शकतो परंत  या तंत्रज्ञानाच्या माध्यमातून 

त्यांना स्र्ाडनक उत्पाक्रदत िस्तूची डनर्मथती करणे सहि शक्य झाले आह.े देशातील परदेशातील व्यक्ती प ढे ह ेउत्पादन मांिण्याचे संधी 

त्यांना या तंत्रज्ञानाच्या माध्यमातून सहिररत्या शक्य झाले आह.े गािामध्येच काम डमळू लागल्याम ळे त्यांना स्र्लांतर करण्याची 

शक्यता नाही. गािामध्येच संधी डनमाथण झाल्याम ळे अनेक िेगिेगळ्या िस्तू सहिरीत्या तयार करणे ि त्याचा डनयाथत करणे सोपे होऊ 

लागले आह.े  

५) ग्रामीण बािारपठेेचा ियशक्ती मध्य ेिाढ :- खऱ्या अर्ाथन ेशाश्वत डिकास ककंिा त्या लोकांचे प्रगती ह ेफक्त तंत्रज्ञानाच्या माध्यमातनू 

झाल्याचे क्रदसून येते. भारतातील ग्रामीण उत्पन्न २०२० या िषाथपयंत ५७२ िॉलर पासून १.८ रिडलयन अमेररकन िॉलर इतके िाढणार 

आह.े ग्रामीण भागातील दरिोई उत्पन्न सहिरीत्या िाढ करणे शक्य आह.े डनडितच त्यांना ग्रामीण भागािर लक्ष कें क्रद्रत करणे योग्य 

राहील.  

           एकंदरीत भारत हा खेड्यांचा देश असून ििळपास ७०टके्क लोक ह ेग्रामीण भागामध्ये कृषी या घटकािर अिलंबून असतात परंत  

डनडितच या तंत्रज्ञानाच्या माध्यमातून िेगिेगळ्या हस्त कौशल्य निीन िस्तू डनर्मथती याम ळे अनेक निनिीन बािारपेठ ि डनयाथतीच्या 

माध्यमातून परदेशी बािारपेठ हस्तगत करता येऊ शकतो. 

 समस्या  

          डिडिटल तंत्रज्ञानाचा िापर करून ग्रामीण भागाचा शाश्वत डिकास साधने ह ेआिच्या काळाची गरि आह.े डिडिटल तंत्रज्ञान 

िसे की इंटरनेट, मोबाईल, ॲप्स, आडण ए आय ग्रामीण िीिनातील डशक्षण आरोग्य शेती आडण प्रशासकीय सेिांमध्ये स धारणा करून 

शाश्वत डिकास घििून आणू शकते. परंत  अनेक समस्या क्रदसून येतात.  

१) डिडिटल दरी :- ग्रामीण आडण शहरी भागातील इंटरनेट कनेडक्टडव्हटी आडण तंत्रज्ञानाच्या उपलब्धतेतील असमानता दरू करणे 

अशक्य आह.े  

२) डिडिटल साक्षरता :- ग्रामीण भागात डिडिटल साक्षरता िाढिणे ह ेमोठे आव्हान आह.े कारण ग्रामीण भागामध्ये डशक्षणाचा प्रमाण 

खूप कमी असल्याम ळे तेर्ील लोकांना डिडिटल साक्षरतेचे संदभाथत अडधक माडहती नसल्याम ळे िेगिेगळ्या तंत्रज्ञानाच्या गोष्टी त्यांना 

सहिरीत्या माहीत होत नाही. त्याम ळे अनेक अिचणी डनमाथण होतात.  
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३) इंटरनटे िापरास योग्य नाहीत :- मोबाईल िापरकत्यांची संख्या दहा कोटी आह ेपरंत  करमणूक ि संदेश िाहनासाठी मोबाईल 

फोनचा िापर हा िाढत आह.े इतर ऑनलाइन सेिा म्हणि े ई व्यापार डशक्षण नोकरी ि सोशल मीडिया या सेिा मोबाईलिरून 

िापरण्याचे प्रमाणही हळूहळू िाढत आह.े आगामी काळात मोबाईलिर इंटरनेटचा िापर ग्रामीण बािारपेठा ि त्यांना काबीि करू 

पाहणाऱ्या संस्र्ा त्यांच्याकिून िाढत आह.े आिच्या डिपणन धोरणापेक्षा प ढील धोरणे िेगळे असतील त्याम ळे हा फरक घिून येईल 

शहरी बािारपेठेत ग्राहकांचे लक्ष िेधून घेणे प रेसे असते. परंत  ग्रामीण भागातील नागररक फक्त मनोरंिनाच्या गोष्टीकिेच अडधकाडधक 

लक्ष देत असल्याम ळे योग्य तो हतेू साध्य होत नाही. 

४) ग्रामीण भागात ग्राहकापयतं र्टे पोहोचण ेशक्य नाही:-  ग्रामीण भागातील लोकांचे आर्र्थक ि सामाडिक स्तर यांच्या माडहतीत 

फरक आहे त्यांचे प्रोफाइल िेगळे आहते. त्याम ळे तेर्े एकसंध सर धोपट डिपणन पद्धती िापरून चालणार नाही. प रेसा िेटाबेस ि 

व्यक्तींची माडहतीची डिश्लेषण करून ग्रामीण बािारपेठेत एखाद्या उत्पादनाचे डिपण यशस्िी ठरू शकते परंत  प्रत्यक्षात ग्रामीण भागात 

ग्राहकापयंत र्ेट पोहोचणे हे एक मोठी समस्या आह.े 

५) ग्राहकासंी सतत सपंकाथत राहण ेशक्य नाही :- ग्रामीण भागात डशरकाि करण्यासाठी उद्योगांना ग्राहकांशी सतत संपकाथत राहािे 

लागेल ि िषाथगडणत ग ंतिणूक ही त्यात करािी लागेल यातून फायदा नेमका कधी डमळेल ह ेसांगता येत नाही त्याम ळे अनेक संस्र्ा ि 

उद्योग याकिे एक कठीण मागथ म्हणून पाहत आह.े डिडिटल तंत्रज्ञानाने आपल्याला िस्तू क ठल्या भागात डिकल्या िाऊ शकतात 

याचबरोबर हे तंत्रज्ञान क ठल्या रठकाणापयंत पोहोचले आह ेयाचा डिचार केला आहे कंपन्या नाही त्या लोकसमूहातील िस्तू िापराची 

डस्र्ती समिली असल्याम ळे ते हळूहळू कमी खर्चथक माध्यमापयंत त्यांच्यापयंत पोहोचू शकतात ि नतंर त्या अन भिाच्या आधारे इतर 

भागातील उद्योग व्यापाराचा डिस्तार करू शकतात. परंत  ग्रामीण लोक ह ेमोबाईल ने िोिले गेलेले आहते. ते त्याचा िापर िास्त करून 

करमणूक ि संदेश िाहनासाठी करतात  ही एक मोठी अिचण आह.े 

६)स्र्ाडनक भाषतेील अिर्ळा :- आशय हा स्र्ाडनक भाषेत असला पाडहिे ग्राहकांच्या भाषेत त्यांच्यापयंत पोहोचण्याच्या प्रयत्न 

करण्यासाठी तसा प्रकारच्या आशय डनमाथण करणे गरिेचे आह.े प्रादेडशक भाषेत करमण कीच्या पद्धतीने हा आशय ग्रामीण लोकांपयंत 

पोहोचिता येणे आिश्यक्य असते. ग्रामीण भागातील शेिटच्या घटकापयंत इंटरनेट िोिणे  आिश्यक असते. परंत  ग्रामीण भागातील 

लोकापयंत पोहोचणे ि इंटरनेट िोिणे हा एक महत्त्िाचा म िा असतो परंत  तो शक्य नाही.  

७) खािगी संस्र्ाचंा हस्तक्षपे:- ग्रामीण भागामध्ये मोठ्या स्िरूपात खािगी संस्र्ांचा हस्तक्षेप असल्याम ळे डनडितच ग्रामीण भागातील 

लोकांना मोठ्या स्िरूपामध्ये आर्र्थक फसिणूक केली िाते ि त्यांना च कीची माडहती ही स द्धा क्रदली िाते. 

उपाययोिना :-  

          डिडिटल तंत्रज्ञानाच्या मदतीने ग्रामीण भागाचा शाश्वत डिकास घििून आणण्यासाठी खालील उपाययोिना करणे आिश्यक 

आह.े 

१) डिडिटल साक्षरता :- गािागािात डिडिटल साक्षरता िाढून लोकांना सरकारी योिना आडण ऑनलाईन बँककंगचा िापर कसा करािा 

याडिषयी प्रडशक्षण देणे आिश्यक आह.े िेणेकरून ग्रामीण भागामध्ये डिडिटल साक्षरतेचा प्रमाण िाढिण्यास सहि शक्य आह.े यासाठी 

ग्रामीण भागामध्ये िेगिेगळ्या संस्र्ा, एनिीओ ि सरकारी मदत मोठ्या स्िरूपामध्ये मदत करणे आिश्यक आह.े िेणेकरून साक्षरतेचा 

प्रमाण िाढून शाश्वत डिकासाचा हतेू साध्य करता येतो.  

२) पयाथिरण सरंक्षण :- स्माटथ डग्रि आडण आय ओटी उपकरणाचा िापर करून ग्रामीण भागात शाश्वत ऊिाथ डनर्मथती आडण िािर 

व्यिस्र्ापन शक्य आह.े िेणेकरून पयाथिरण संरक्षण करणे सहि शक्य होईल.  

३) प्रादडेशक भाषते आिय बनमाषण करण:े - ग्रामीण भागात डिडिटल पद्धतीने डिपणन करताना प्रादेडशक भाषेत आशय म्हणिे माडहती 

उपलब्ध करून द्यािी लागेल िेणेकरून माडहती तंत्रज्ञान उत्पादने ि समस्या िरील उत्तर ह ेग्रामीण भागातील ग्राहकांचा गरिा पाहून 

तयार कराव्या लागतील. िेणेकरून ग्रामीण भागातील नागररकांना ते सहिरीत्या माडहती होईल. 

४) अंकीय दरी कमी करण:े- ग्रामीण अर्थव्यिस्र्ेचा डिस्तार लक्षात घेऊन िेणेकरून सरकारनेही डिडिटल डिव्हाइि म्हणि ेअंकीय दरी 

कमी करणे आिश्यक आह.े त्यासाठी सरकारने प्रयत्न करणे खूप गरिेचे आह ेिेणेकरून त्या प्रकल्पाडिषयी उिेश त्यातही िास्तीत िास्त 

माडहती उत्पादन तंत्रज्ञान करणे आिश्यक आह.े 
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५) कमी खचाथत सिेा स डिधा :- ग्रामीण डिकासात तळागाळातील स्तरािर काम करणाऱ्या संस्र्ा ि स्ियंसेिी संस्र्ा, सरकार, तंत्रज्ञान, 

पुरिठादार, ि ग्रामीण कें द्रीय सेिा प रिठा यांना एकत्र येऊन एकाडत्मक दडृष्टकोन अंगीकारला तरच ग्रामीण अर्थव्यिस्र्ा डिस्तारेल ि 

िेणेकरून ह ेसिथ स डिधा कमी खचाथमध्ये ठेिणे आिश्यक आहे. 

६) ततं्रज्ञान डशक्षण प्रणाली:-  ग्रामीण भागामध्ये अध्ययन ि तंत्र तज्ञ व्यक्तींचे डिचार म लांना ग्रामीण भागात बसूनही डमळू शकत नाही. 

त्यासाठी शहरी भागातील म लांना अनेक पयाथय असतात परंत  ग्रामीण भागातील म लांना अनेक अिचणी येतात िेणेकरून ह ेअिचणी दरू 

करण्यासाठी डनडितच तंत्रज्ञान डशक्षण प्रणाली चा िापर करणे आिश्यक्य आह.े 

 

साराशं  

        ग्रामीण भागातील भाडषक पातळीिर कौशल्यािर आधाररत डिकास कायथिम राबिण्यासाठी मोबाईल डनयंडत्रत संचालन कें द्र 

उभारल्यास ते उपयोगी ठरू शकते. केरळमध्ये दरुस्त रठकाणी असलेल्या ३४ तंत्र डशक्षण संस्र्ांमध्ये रोिगारडभम ख कौशल्य डसस्कोच्या 

िेबएक्स डसस्टीमच्या माध्यमातनू म लांना डशकिण्याचा कायथिम हाती घेण्यात आला आह.े डिशेष म्हणि े त्यातील आशय डिभाडषक 

होता. अडभनिता ि तंत्रज्ञान याचंा स रेख संगम यात होता. त्यातनू ग्रामीण य िकांप ढे उभी असलेली पायाभूत स डिधांचे ि इतर प्रश्न 

सहि दरू झाले आहे. ग्रामीण भागाचा माडहती ि संगणक तंत्रज्ञानाच्या माध्यमातून कायापालट करण्यासाठी दीघथकालीन दडृष्टकोन 

अंगीकारािा लागेल त्यात िोखीमघेण्याचीतयारी पाडहिे ि काही िेळा सडहष्ण ताही हिी. सध्याचे काही प्रकल्प हे सिथ समािेशक 

भारताचा उिेश ठेिून राबिले असले तरी ग्रामीण भागातील मागणी, तेर्ील बािारपेठेचे ग णधमथ, ग्रामीण ग्राहकांची मानडसकता ह े

सगळेच िेगळे असल्याने अडभनितेिर डिशेष लक्ष कें क्रद्रत करणे आिश्यक आह.े त्यासाठी प रेसा डनधी असलेले प्रकल्प हाती घेणे गरिेच े

आह.े कृषी क्षेत्राची िाढ अडधकाडधक करणे िेणेकरून ग्रामीण भागातील आर्र्थक साधनांची उपलब्धता कमी आह.े त्याम ळे खेड्यामध्य े

डिडिटल तंत्रज्ञानाने ज्ञानाक्रदष्टीत अर्थव्यिस्र्ा डनमाथण करण्यासाठी शास्ित डिकास योिना राबिािी लागेल. 

सदंभथसचूी  

१) अर्थसंिाद (मराठी अर्थशास्त्र पररषदेचे डनयतकाडलक) माचथ २०२२ 

२) िे.एफ. पाटील (२००४) िृद्धी ि डिकासाचे अर्थशास्त्र, फिके प्रकाशन कोल्हापूर.  

३) श्रीधर देशपांिे डिनायक देशपांिे (२००८) भारतीय अर्थव्यिस्र्ा, डहमालय पडब्लशशंग हाऊस, क्रदल्ली.  

४) डिकास समर्पथत माडसक योिना २०१५ 

५) दैडनक ितथमानपत्र ि माडसक. 
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गोर्षिारा   

जगातील कोित्यािी राष्ट्राचा शाश्वत विकास साध्य करायचा असेल तर त्यासाठी मविला सक्षमीकरि िी 

संकल्पना मित्त्िपूिथ ठरते. कारि लोकसंख्येच्या 50 टके्क लोकसंख्या िी मविलांची आिे .आवि जर मविला सक्षम झाले 

तर समाज सक्षम िोईल आवि समाज सक्षम झाला तर राष्ट्र सक्षम िोईल यात तीळ मात्र शंका नािी त्यामुळे मविला 

सक्षमीकरि आवि शाश्वत विकास यांचा अवतशय वनकटचा संबंध आिे िे दोन्िी घटक एकमेकांना परस्पर पूरक आिेत. 

कारि जगातील कोित्यािी राष्ट्राच्या सिाांगीि विकासासाठी मविलांचे सक्षमीकरि आवि मविलांचा सिभाग अवतशय 

मित्त्िपूिथ असतो त्यामुळे प्रवसद्ध शोध वनबंधामध्ये मविला सक्षमीकरिाची संकल्पना, त्याचा शाश्वत विकासाशी 

असलेला संबंध ,भारतातील शाश्वत विकासाची सद्यवस्र्ती, आव्िाने आवि संभाव्य उपाय योजना यांच्यािर प्रकाश 

टाकण्यात आलेला आिे. 

बीजशब्द :- मविला सक्षमीकरि, शाश्वत विकास, ललंगभाि समानता, आर्र्थक स्िािलंबन, सामावजक न्याय, सशक्त 

समाज, पयाथिरि संिधथन इत्यादी. 

प्रस्तािना  

मविला सक्षमीकरि आवि शाश्वत विकास या दोन्िी संकल्पना अवतशय व्यापक असनू या 

संकल्पना जागवतक पातळीिर मित्त्िपूिथ आिते. शाश्वत विकासाचे मुख्य उद्दिष्ट म्ििजे आर्र्थक प्रगती 

सोबत सामावजक समता आवि पयाथिरिाचे संरक्षि संिधथन करिे ि ेिोय. या सिथ प्रद्दियेमध्ये मविलांचे 

सक्षमीकरि अत्यंत आिश्यक आि.े कारि लोकसंख्येचा विचार केला तर 50% मविला लोकसंख्या आढळून 

येते. जर मविलांना समान संधी, समान न्याय, समान िेतन, समाजामध्ये मानसन्मान द्ददला तर सक्षम 

मविला, सक्षम समाज आवि सशक्त भारत देश असे वचत्र वनमाथि िोईल आवि जर त्यांना समान संधी 

द्ददल्या नािी तर विकास अपूिथ राहू शकतो. मविला सक्षमीकरि म्ििजे मविलांना वशक्षि, आरोग्य, 

आर्र्थक स्िािलंबन आवि वनिथय घेण्याचे अवधकार देिे. शाश्वत विकास साध्य करण्यासाठी मविलांचे 

सक्षमीकरि अत्यंत आिश्यक आि.े कारि ते समाजाच्या आवि राष्ट्राच्या सिाांगीि प्रगतीला गती द्ददल्याचे 

मित्त्िपूिथ काम करते.  म्ििून प्रस्तुत शोध वनबंधामध्ये मविला सक्षमीकरि आवि शाश्वत विकासाचा 

दवृष्टकोन या विर्षयािर प्रकाश टाकण्यात आलेला आि.े 

शोधवनबधंाची उद्दिष्ट े 

1) मविला सक्षमीकरिाची संकल्पना समजून घेिे.  

2) शाश्वत विकासात मविलांची भूवमका अभ्यासिे.  

3) मविला सक्षमीकरिाचा सामावजक आर्र्थक आवि पयाथिरिीय पररिाम अभ्यासिे. 

4) मविला सक्षमीकरिासाठी येिाऱ्या समस्यांचा अभ्यास करिे.  

5) मविला सक्षमीकरि आवि शाश्वत विकास िोण्यासाठी उपाय सुचवििे. 
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शोधवनबधंाची गवृितके  

1) मविला सक्षमीकरिाचा स्तर वजतका उंच िाढेल, वततका शाश्वत विकासाचा िेग आवि गुिित्ता सुधारेल.  

2) सशक्त मविला समाजाच्या आवि राष्ट्राच्या प्रगती मित्त्िाची भूवमका बजाितात.  

सशंोधन पद्धती 

 प्रस्तुत शोध वनबंधा साठी दयु्यम साधनसामग्रीचा िापर करण्यात आलेला आि.ेत्यामध्ये पुस्तके, ग्रंर्, शोधवनबंध, शासकीय अििाल,  

संकेतस्र्ळे  इत्यादींचा आधार घेण्यात आला आि.े  

मविला सक्षमीकरिाचा अर्थ :- मविला सक्षमीकरि म्ििजे मविलांना वशक्षि, आरोग्य, रोजगार, वनिथय प्रद्दिया आवि आर्र्थक 

स्िािलंबन,  समान संधी उपलब्ध करून देिे जेिेकरून मविलांचा विकास झाल्यास त्यांच्या कुटंुबाचा, समाजाचा आवि एकंदरीत 

देशाचा सिाांगीि विकास साध्य िोतो. 

शाश्वत विकासाचा अर्थ  

शाश्वत विकास म्ििजे ितथमान काळातील वपढ्ांनी भविष्यकालीन वपढ्ांच्या गरजा लक्षात घेऊन पयाथिरिाचा ऱ्िास न करता 

साधलेला आजचा विकास िोय. त्यामध्ये गररबी वनमूथलन, गुिित्तापूिथ वशक्षि, ललंग समानता, स्िच्छ पयाथिरि यांचा समािेश िोतो. 

भारताचा शाश्वत विकास आवि मविला सक्षमीकरि : 

प्रस्तािना :  मविलांचे शाश्वत कृर्षी, उद्योग आवि सेिा क्षेत्रातील योगदान अत्यंत मित्त्िपूिथ असून ते ग्रामीि अर्थव्यिस्र्ेचा किा मानले 

जाते. भारतासारख्या कृर्षी प्रधान देशात मविलांची भूवमका केिळ मजूर म्ििून नािी तर शेतकरी व्यिस्र्ापक आवि निकल्पनाकार 

आवि पयाथिरि संिधथक म्ििून द्ददसून येते.  

विशेर्षतः शेतीतील प्रत्यक्ष सिभाग मविला या शेतीमध्ये पेरिी नांगरिी खुरपिी कापिी अशा सिथ टप्प्यांमध्ये सद्दिय असतात अनेक 

िेळा त्या शेतीचे संपूिथ व्यिस्र्ापन देखील करतात त्याचप्रमािे मविला पारंपाररक वबयांचे जतन स्र्ावनक वपकांच्या जातीचे संिधथन 

आवि विविध वपकांची लागिड करून जैिविविधता रटकितात ि ेशाश्वत शेतीसाठी खूप मित्त्िपूिथ आि ेसाधारिपिे मविला रासायवनक 

खतांपेक्षा सेंद्दिय शेतीकडे अवधक जोडल्या जातात शेिखत कंपोस्ट जैविक द्दकड वनयंत्रि यासारख्या पद्धती िापरून त्या पयाथिरि पूरक 

शेतीला ककंिा सेंद्दिय शेतीला चालना देत असताना द्ददसून यतेात शेतीबरोबरच पूरक व्यिसायामध्ये देखील मविलांचा मित्त्िपूिथ सिभाग 

असलेला आढळून येतो त्यामध्ये दःुख व्यिसाय असेल कुटंुब कुकूटपालन असेल मधमाशी पालन असेल बागायती शेती असेल अशा 

िेगिेगळ्या व्यिसायामध्ये शेतीला जोडधंदा म्ििून मविलांची मोठी भूवमका असते ज्यामुळे उत्पन्नातच िाढ िोते असे नािी तर 

त्यापासून शाश्वतता विकास वनमाथि िोण्यास मदत िोते त्यामुळे त्या मविलांच्या कुटंुबाचा त्या गािातील समाजाचा आवि एकंदरीतच 

देशाचा सिाांगीि विकास िोतो. मविलांचे शाश्वत कृर्षी विकासात तसेच शाश्वत उद्योग विकासात आवि शाश्वत सेिा विकासात देखील 

मित्त्िपूिथ योगदान आि.े मविला या कुटंुबाच्या उत्पन्नात मोठा िाटा उचलतात प्रत्येक गािागािांमध्य ेस्ियंसिाय्यता बचत गटामार्थ त 

बचत कजथ आवि सूक्ष्म उद्योग, लघु उद्योग, कुटीर उद्योग चालू िोऊन आर्र्थक दषृ्या स्िािलंबी झालेल्या द्ददसून येत आिते. र्ोडक्यात 

मविलांचे योगदान उत्पादन िाढण्यापूिी मयाथद्ददत नािी तर पयाथिरिाचे संरक्षि सामावजक समता आवि आर्र्थक शाश्वतता यासाठी िी 

अत्यंत आिश्यक आि ेत्यामुळे शाश्वत प्रश्न विकासासाठी मविलांना सक्षम करिे ि ेअत्यािश्यक आि.े  

मविलाचं ेशाश्वत उद्योग व्यिसायातील योगदान : 

मविलांचे शाश्वत उद्योग विकासातील योगदान अल्यंत मिच्िाचे आवि बहुआयामी आि.े त्या केिळ उद्योगात सिभागी नसून 

पयाथिरिपूरक उत्पादन, संसाधनांचा योग्य िापर आवि सामावजक समतेल  याला चालना देण्यातिी पुिाकार घेतात. लघु ि कुटीर 

उद्योग, स्ियं-सािाय्य गट(SHGs) आवि मविला उद्योजकतेमुळे स्र्ावनक पातळीिर रोजगारवनर्मथती िोते ि आर्र्थक स्र्ैयथ िाढते. 

तर्ावप, आर्र्थक मयाथदा, तांवत्रक ज्ञानाचा अभाि आवि सामावजकबंधने यांसारखी आव्िाने अजूनिीं मविलांसमोर आिते. योग्य प्रवशक्षि, 

कजुथसुविधा, सरकारी योजना आवि लडंवजटल तंत्रज्ञानाचा िापर िाढल्यास मविलांचा उच्रोग क्षेत्रातील सिभाग अवधक मजबूत िोऊ 

शकतो. एकूिच, मविलांचे योगदान शाश्वत उद्योग विकासासाठी अत्यािश्यक आि.े त्यांच्या सिीय सिभागामुळे आर्र्थक प्रगती, 

पयाथिरि संरक्षि, संिधथन आवि सामावजक समता इत्यादी घटकांचा विकास िोतो. 

“सिेा क्षते्रातील मविलािं ेयोगदान”  

सेिा क्षेत्रातील मविलांचे योगदान अत्यंत मित्त्िपूिथ आवि प्रभािी आि.े वशक्षि, आरोग्य, बँककंग, माविती तंत्रज्ञान, पयथटन आवि प्रशासन 

अशा विविध क्षेत्रात मविला कायथरत असून त्या गुिित्तापूिथ सेिा देत समाजाच्या विकासात मोठा िाटा उचलतात. यांच्या सिभागामुळे 

आर्र्थक प्रगतीसोबतच सामावजक समता आवि सक्षमीकरिालािी  चालना वमळते. मविलांच्या कौशल्य, संिेदनशीलता आवि 

कायथक्षमतेमुळे सेिा क्षेत्र अवधक मजबूत बनते. तर्ावप, िेतनातील असमानता, सुरवक्षततेचे प्रश्न आवि उच्च पदािरील कमी प्रवतवनवधत्ि 
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यासारखी आव्िाने अजूनिी अवस्तत्िात आिते. एकूिच, मविलांचे सक्षमीकरि आवि त्यांना समान संधी देिे िे सेिा क्षेत्राच्या प्रगतीसाठी 

अवधक मित्त्िपूिथ आि.े त्यांच्या सद्दिय सिभागामुके देशाच्या आर्र्थक आवि सामावजक विकासाला निीन द्ददशा ककंिा चालना वमकते. 

वनष्कर्षथ :- शाश्वत उद्योग विकासासाठी मविलांचा सिभाग अत्यंत आिश्यकआि.े त्यांच्या सक्षमीकरिामुके आर्र्थक िाढ, पयाथिरि 

संरक्षि आवि सामावजक समता या वतन्िी गोष्टी साध्य िोऊ शकतात. मविलांचा कृर्षी,उद्योग आवि सेिा क्षेत्रातील सिभाग शाश्वत 

विकासासाठी अत्यंत मित्त्िाचा आि.े कृर्षी क्षेत्रात मविलांनी उत्पादन, अन्नसुरक्षा आवि नैसर्गथक संसाधनांचे जतन यामध्ये मोलाची 

भूवमका बजािली आिे, तर सेिा क्षेत्रात त्यांनी वशक्षि, आरोग्य, उद्योग ि व्यिस्र्ापन यामध्ये आपले योगदान वसद्ध केले आि.े त्यांच्या 

सक्षमीकरिामुळे आर्र्थक प्रगती, सामावजक समता आवि पयाथिरि सरंक्षि या वतन्िी बाबींना चालना वमळते. त्यामुळे मविलांना वशक्षि, 

प्रवशक्षि, तंत्रज्ञान आवि समान सधंी उपलब्ध करून देिे ि ेशाश्वत विकास साध्य करण्यासाठी अत्यािश्यक आि.े 

साराशं  

भारताचा शाश्वत विकास आवि मविला सक्षमीकरि त्यांचा अवतशय जिळचा संबंध आि े पविला सक्षमीकरिाला अननसाधारिअस े

मित्त्ि आलेले आि.े मविला सक्षमीकरि म्ििजे मविलांना वशक्षि, आरोग्य, आर्र्थक स्िािलंबन आवि वनिथय घेण्याचे अवधकार देिे िोय. 

शाश्वत विकास साध्य करण्यासाठी मविलांचे सक्षमीकरि अत्यंत आिश्यक मानले जाते. कारि ते समाजाच्या आवि पयाथयाने देशाच्या 

सिाांगीि विकासाला गती देते. 

मविलांचे सक्षमीकरि झाल्यानंतर ककंिा मविला सशक्त झाल्यास त्या रोजगार उद्योजकता आवि उत्पादनामध्ये सद्दिय सिभाग घेतात 

ज्यामुळे कुटंुबाने देशाची अर्थव्यिस्र्ा मजबूत िोते आवि आर्र्थक विकासाला जालना वमळते तसेच वशक्षि करून सशक्त मविला 

वशक्षिाला प्राधान्य देतात आवि पुढील वपढीला वशवक्षत करतात त्यामुळे दीघथकालीन सामावजक विकास साध्य िोतो त्याचप्रमािे आरोग्य 

आवि पोर्षि सुधारिा मविलांचे सक्षमीकरि झाल्यामुळे कुटंुबातील आरोग्य स्िच्छता आवि पोर्षिािर सकारात्मक पररिाम घडून येतो 

ज्यामुळे समाज वनरोगी म्िितो पयाथयाने देश सुद्धा वनरोगी बनतो आवि आर्र्थक प्रगती मोठ्या प्रमािात िोते. तसेच पयाथिरि संरक्षि 

िोऊन सामावजक समता आवि न्याय वमळतो मविला सक्षमीकरिामळेु ललंगभेद कमी िोतो आवि समाजात समान संधी वनमाथि िोतात 

ज्यामुळे सामावजक न्याय साध्य िोतो तसेच मविलांना वनिथय प्रद्दियेत सिभाग िाढिण्यास विकास अवधक समतोल आवि सिथ समािेश 

िोतो. 
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साराशं (Abstract) 

 २१ व्या शिकािील जागतिकीकरिाने मानवी संथकृिीला भौतिक सुबत्ता कदली असली, िरी त्यासोबिच 

चंगळवाद (Consumerism) आति 'वापरा व फेकून द्या' (Use and Throw) या वृत्तीने पयागवरिाचा अपररतमि 

ऱ्हास केला आहे. वाढिे काबगन उत्सजगन, हवामान बदल आति नैसर्गगक संसाधनांची लूट यामुळे मानवाचे अतथित्वच 

धोक्याि आले आहे. या पाश्वगभूमीवर शाश्वि जीवनशैली ही केवळ एक संकल्पना न राहिा िी जागतिक अतनवायगिा 

बनली आहे. प्रथिुि शोधतनबंध भारिीय संतवधानािील कलम २१, ४८-अ आति ५१-अ (जी) यांसारख्या कायदेशीर 

चौकटींचा सखोल शोध घेिो. िसेच, भारिाने जागतिक थिरावर मांडलेल्या 'तमशन लाईफ' (Mission LiFE) या 

उपक्रमाची सैद्ांतिक मांडिी करून, आधुतनक जागतिकीकरिाच्या आव्हानांवर संवैधातनक मूल्यांच्या आधारे माि 

कशी करिा येईल, याचे तचककत्सक तवशे्लषि करिो. हा शोधतनबंध शाश्वि तवकासासाठी कायदेशीर िरिुदी आति 

वैयतिक जबाबदारी यांचा सुविगमध्य साधण्याचा प्रयत्न करिो. 

बीजशब्द : जागतिकीकरि, शाश्वि जीवनशैली, भारिीय संतवधान, चंगळवाद, तमशन लाईफ, पयागवरिीय न्यायशास्त्र, 

कलम २१, हवामान बदल. 

प्रथिावना (Introduction) 

 जागतिकीकरि ही संकल्पना १९९० च्या दशकानंिर केवळ आर्िगक प्रकक्रया न राहिा िी एक 

सवगव्यापी सांथकृतिक आति सामातजक जीवनशैली बनली आह.े मातहिी िंत्रज्ञानािील क्रांिीमुळे 'जागतिक 

गाव' (Global Village) ही संकल्पना साकारली असली, िरी नैसर्गगक संसाधनांवरील िाि कमालीचा 

वाढला आह.े आजचे जग ह े 'अमयागद मानवी हव्यास' आति 'मयागकदि नैसर्गगक संसाधने' यांच्यािील िीव्र 

संघषागि अडकले आह.े शाश्वि जीवनशैली (Sustainable Lifestyle) म्हिजे अशी जीवनपद्िी, तजिे 

व्यिी आपल्या दैनंकदन गरजा पूिग करिाना तनसगागचे ककमान नुकसान करिे आति भतवष्यािील तपढ्ांच्या 

गरजांशी िडजोड करि नाही. भारिीय संतवधानाचे तशल्पकार केवळ राजकीय  लोकशाहीची थवप्ने पाहि 

नव्हिे, िर त्यांना एक असा समाज घडवायचा होिा जो तनसगग आति मानव यांच्यािील जैतवक संबंधांचा 

आदर करेल. संतवधानाच्या सरनाम्यािील 'न्याय' या शब्दाची व्याप्ती आज केवळ सामातजक-आर्िगक 

रातहलेली नसून, िी 'पयागवरिीय न्याय' (Environmental Justice) पयंि तवथिारली आह.े 
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 जागतिकीकरि आति चगंळवादाचे सकंट (Globalization & Challenges) 

 जागतिकीकरिाने बाजारपेठेचे लोकशाहीकरि केले असले िरी, त्याने मानवाचे रूपांिर एक 'जागरूक नागररका'कडून 

'हव्यासपूिग ग्राहका' मध्ये केले आहे. याची काही प्रमुख संकटे खालीलप्रमािे आहिे: 

संसाधनांचे अतनयतंत्रि शोषि: बहुराष्ट्रीय कंपन्यांच्या नफा कमावण्याच्या वृत्तीमुळे तवकसनशील देशांमधील नैसर्गगक साधनसंपत्तीचा 

मोठ्या प्रमािावर ऱ्हास होि आह.े खािकाम, जंगलिोड आति जलस्त्रोिांचे प्रदषूि यांमुळे थिातनक पररसंथिा नष्ट होि आहिे. 

ई-कचरा आति प्लातथटक प्रदषूि: िंत्रज्ञानाच्या वेगामुळे 'Planned Obsolescence' (वथिू लवकर खराब होण्याची प्रकक्रया) वाढली 

आह.े प्लातथटक प्रदषूि आति ई-कचरा ही जागतिकीकरिाची अतनष्ट अपत्ये आहिे, ज्यांचे तवघटन होण्यास हजारो वषे लागिाि. 

हवामान बदल (Climate Change): जागतिक पुरवठा साखळीमळेु वाहिूक क्षेत्रािून होिारे काबगन उत्सजगन वाढले आहे, ज्यामुळे 

'ग्लोबल वॉर्मंग' ही समथया गंभीर बनली आह.े 

ऐतिहातसक आति साथंकृतिक अतधष्ठान (Historical Context): 

 भारिीय संथकृिीने नेहमीच तनसगागला उपभोग्य वथिू न मानिा 'मािा' मानले आह.े पाश्चात्य जगाचा तनसगागवर तवजय 

तमळवण्याचा दतृष्टकोन आति भारिाचा तनसगागशी जुळवून घेण्याचा दतृष्टकोन याि मूलभूि फरक आह.े वेदांतिक तवचार: 'ईशावाथयतमदं 

सवं' आति 'िेन त्यिेन भुंजीिा' (त्यागपूवगक उपभोग घ्या) हा तवचार शाश्वििेचा मूळ मंत्र आह.े गांधीवादी दषृ्टीकोन: महात्मा गांधींनी 

म्हटले होिे, "पृथ्वी प्रत्येक मािसाची गरज पूिग करण्यास समिग आहे, पि िी कोिाचाही हव्यास पूिग करू शकि नाही." त्यांची 

'ट्रथटीतशप' (तवश्वथि) संकल्पना आजही कॉपोरेट क्षेत्रासाठी मागगदशगक ठरू शकिे. 

सशंोधन पद्िी (Research Methodology): 

 प्रथिुि शोधतनबंधासाठी तवश्लेषिात्मक (Analytical) आति विगनात्मक (Descriptive) संशोधन पद्िीचा वापर केला आह.े 

मातहिीचे स्रोि: ह ेसंशोधन प्रामखु्याने दयु्यम मातहिीवर (Secondary Data) आधाररि आह.े यामध्ये भारिीय सतंवधानािील मळू 

कलमे, भारि सरकारचे गॅझेट्स, सवोच्च न्यायालयाचे ऐतिहातसक तनकाल, संयुि राष्ट्रांचे (UN) अहवाल (उदा. SDG Report), नीिी 

आयोगाचे तनदेशांक आति तवतवध आंिरराष्ट्रीय तनयिकातलकांमधील लेखांचा संदभग घेिला आह.े 

भारिीय संतवधानािील कायदेशीर िरिुदी (Constitutional Analysis): 

भारिीय संतवधान ह ेजगािील अशा मोजक्या संतवधानांपैकी आहे, ज्याि पयागवरिाच्या संरक्षिाचे थपष्ट तनदेश आहिे. 

अ) कलम २१ : जीतविाचा आति व्यतिगि थवािंत्र्याचा अतधकार 

ह ेकलम केवळ भौतिक जगण्यापुरिे मयागकदि नाही. सवोच्च न्यायालयाने 'सुभाष कुमार तवरुद् तबहार राज्य' आति 'एम.सी. मेहिा तवरुद् 

भारि सरकार' या खटल्यांि थपष्ट केले की, "प्रदषूिमुि हवा आति पािी तमळविे हा प्रत्येक नागररकाचा मूलभूि अतधकार आह.े" 

जगण्याचा अतधकार म्हिजे सन्मानाने आति तनरोगी पयागवरिाि जगण्याचा अतधकार होय. 

ब) कलम ४८-अ : राज्याची मागगदशगक ित्त्वे 

४२ व्या घटनादरुुथिीद्वारे (१९७६) ह ेकलम समातवष्ट करण्याि आले. यानुसार, राज्याने देशाच्या पयागवरिाचे रक्षि आति संवधगन करिे 

िसेच वने व वन्यजीवांचे संरक्षि करिे अपेतक्षि आह.े हे कलम सरकारला शाश्वि तवकासासाठी धोरिे (उदा. नॅशनल ग्रीन हायड्रोजन 

तमशन) आखण्यास बाध्य करिे. 

क) कलम ५१-अ (जी) : मूलभूि किगव्ये 

प्रत्येक भारिीय नागररकाचे ह ेकिगव्य आह ेकी त्याने वने, नद्या, िलाव आति वन्यजीवांसह नैसर्गगक पयागवरिाचे रक्षि करावे आति 

त्यामध्ये सुधारिा करावी. हक्ांची मागिी करिाना नागररकांनी आपल्या किगव्यांचे भान ठेविे हीच शाश्वि जीवनशैलीची पतहली 

पायरी आह.े 

सवोच्च न्यायालयाचे पयागवरिीय न्यायशास्त्र (Environmental Jurisprudence): 

न्यायपातलकेने संतवधानाचा अिग लाविाना काही जागतिक थिरावरील तसद्ांि भारिीय कायद्याचा भाग बनवले आहिे: 

१. Polluter Pays Principle (प्रदषूि करिाऱ्याने भरपाई देण्याचे ित्त्व): जो पयागवरिाचे नुकसान करेल, त्याला त्याची आर्िगक दंड 

भरावा लागेल. 

२. Precautionary Principle (पूवगसावधानिा ित्त्व): एखादा उपक्रम पयागवरिाला घािक ठरू शकिो अशी शंका असल्यास, पुरावा 

तमळेपयंि िो प्रकल्प िांबवण्याचा अतधकार पयागवरिाकडे झुकिो. 
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३. Public Trust Doctrine (सावगजतनक तवश्वथि तसद्ांि): तनसगग ही ईश्वराची देिगी असून सरकार त्याचा मालक नसून केवळ 'रक्षक' 

आह.े 

तमशन लाईफ (Mission LiFE) : एक जागतिक लोकचळवळ: 

पंिप्रधान नरेंद्र मोदी यांनी COP26 पररषदेि 'Mission LiFE' (Lifestyle for Environment) ची घोषिा केली. याचा उद्देश 

चंगळवादी जीवनशैली बदलून 'Circular Economy' कडे वळिे हा आह.े 

तमशन लाईफच ेसाि प्रमखु तवभाग: 

१. ऊजाग बचि (Energy Saved) 

२. पािी बचि (Water Saved) 

३. ससंगल युज प्लातथटकचा त्याग (Single Use Plastic Reduced) 

४. शाश्वि अन्नप्रिाली (Sustainable Food Systems) 

५. कचरा कमी करिे (Waste Reduced - Swachhata) 

६. तनकोप जीवनशैली (Healthy Lifestyle) 

७. ई-कचरा व्यवथिापन (E-Waste Managed) 

सद्यतथििी आति आव्हान े(Current Challenges): 

संवैधातनक िरिुदी असूनही प्रत्यक्ष अंमलबजाविीि अनेक अडिळे आहिे: 

नागरीकरि: वाढत्या शहरीकरिामुळे 'Heat Islands' तनमागि होि आहिे. 

AQI (Air Quality Index): भारिािील अनेक शहरांची हवेची गुिवत्ता जागतिक आरोग्य संघटनेच्या (WHO) मानकांपेक्षा ककिीिरी 

पटीने तनकृष्ट आह.े 

अंमलबजाविीचा अभाव: कायदे असूनही थिातनक पािळीवर प्लातथटक बंदी ककंवा सांडपािी व्यवथिापन यांची प्रभावी अंमलबजाविी 

होि नाही. 

तवश्लेषिात्मक मांडिी (Tabular Representation): 

घटक संवैधातनक चौकट सद्यतथििी/वाथिव उपाययोजना 

जैवतवतवधिा कलम ४८-अ प्रजािींचे वेगाने नष्ट होिे संरतक्षि क्षेत्रांची वाढ (Protected Areas) 

पािी व्यवथिापन कलम ५१-अ (जी) भूजल पािळीची गंभीर घट पावसाच्या पाण्याचे तनयोजन (Rainwater Harvesting) 

हवा गुिवत्ता कलम २१ महानगरांमध्ये घािक AQI सावगजतनक वाहिूक आति ई-वाहनांचा वापर 

कचरा व्यवथिापन मूलभूि किगव्य दरडोई कचरा तनर्मगिीि वाढ ३-R (Reduce, Reuse, Recycle) चा अवलंब 

तनष्कषग (Conclusion): 

जागतिकीकरिाच्या प्रवाहाि मानवाने भौतिक प्रगिीची तशखरे पादाक्रांि केली असली, िरी शाश्वििेचा तवचार मागे पडला आह.े 

भारिीय संतवधानािील कलमे केवळ 'कायदे' नसून िे 'शाश्वि जीवन जगण्याचे मागगदशगक' आहिे. शाश्वि जीवनशैली म्हिजे तवकासाला 

तवरोध करिे नव्ह,े िर 'तवकासाचे लोकशाहीकरि' आति 'पयागवरिाचे संवधगन' यांचा समिोल साधिे होय. 'तमशन लाईफ' यशथवी 

करण्यासाठी प्रत्येक नागररकाला आपल्या मूलभूि किगव्यांची (५१-अ) जािीव होिे गरजेचे आह.े संतवधानािील 'समिा' ही संकल्पना 

आिा केवळ मानवापुरिी मयागकदि न ठेविा िी 'मानव आति तनसगग' यांच्याि प्रथिातपि करिे काळाची गरज आह.े 
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गोषिारा 

 महिला सक्षमीकरण िा शाश्वत हिकासाचा एक मित्त्िपूणण घटक आिे. समाजाच्या सिाांगीण प्रगतीसाठी 

महिलाांची सक्रिय सिभाहगता आिश्यक आिे. हशक्षण, आरोग्य, आर्थणक स्िािलांबन आहण हनणणय प्रक्रियेत सिभाग या 

माध्यमातून महिलाांचे सक्षमीकरण घडते. महिला सक्षमीकरणाच्या घटकाचा आहण त्याच ेशाश्वत हिकासाशी असलेले 

नात ेयाांचा सांबांध कसा आिे िे साांगण्याचा प्रयत्न केलेला आिे. 

सचूक शब्द: महिला सक्षमीकरण; शाश्वत, हिकास, लैंवगक समानता  

प्रस्तािना  

जगाच्या लोकसांख्येचा हनम्मम्मयाहून अहधक असलेल्या महिला, त्याांच्या कुटुांबाच्या आहण समाजाच्या 

जीिनमानाची गुणित्ता ि कल्याणािर नेिमीच हनणाणयक प्रभाि टाकत आल्या आिते आहण आजिी टाकत 

आिते. जगातील सिाणत सिज उपलब्ध िोणाऱ्या गटाांमध्ये त्याांचे प्रमाण जास्त असले तरी सांसाधने आहण 

सते्ततील प्रिेश पुरूषाांच्या बाजुने मोठ्या प्रमाणात हिषम राहिला आि.े महिला सक्षमीकरण ि ेस्ितःच एक 

ध्येय तर आिचे पण त्याचबरोबर शाश्वत आर्थणक सुधारणा, सामाहजक प्रगती आहण पयाणिरणीय 

शाश्वतेसाठी एक मित्त्िाचा घटक देखील आि.े लैंहगक समानता आहण महिला सक्षमीकरण ि ेमानिाहधकार 

आिते जे हिकासाच्या आहण सिस्त्रक हिकास उक्रिष्ाांच्या पुतणतेच्या कें द्रस्थानी आिते. गेल्या कािी दशकाांमध्य े

शाश्वत हिकास साधण्यासाठी महिला सक्षमीकरण आहण महिला िक्ाांच्या पूतणतेचे मित्ि अहधकाहधक 

ओळखले गेले आि.े िी ओळख अनेक आांतरराष्ट्रीय हनयम आहण कराराांमध्ये स्पष्पणे क्रदसून येते महिला आहण 

मुलींचे मानिाहधकार आहण लैंहगक समानतेिरील आांतरराष्ट्रीय हनयम आहण मानके शाश्वत हिकास 

साधण्यात महिलाांची मित्त्िपूणण भूहमका बळकट करण्यासाठी कृतीला पुढे नेण्याकररता एक ठोस आधार 

प्रदान करतात.  

सांशोधनाची उक्रिष् े 

शाश्वत भहिष्यासाठी महिला सक्षमीकरणाची भूहमका आहण मित्त्ि याांचा अभ्यास करून 

महिलाांच्या हिकासातील गती कशी िाढेल याचा अभ्यास करणे.  

सांशोधन पद्धती: माहिती सांकलनाच्या हितीय माहिती सांकलन साधनाांचा िापर करून सांबांहधत हिषयाचा 

अभ्यास पूणण केला आि ेत्यासाठी पुस्तके इांटरनेट लेख याचा िापर करून आढािा घेतला आि.े   
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महिला सबलीकरण / सक्षमीकरण सांकल्पना  

हशक्षणाचा शाहब्दक अथण हशकणे असा िोतो िी हशकण्याची प्रक्रिया जीिनात प्रत्येक क्षणाला चालू असते. हशक्षण म्मिणज ेफक्त पुस्तकी 

ज्ञान तसेच जीिनाला सुांदर बनहिण्या बरोबरच अज्ञानिी नष् केले जाते. जोपयांत हस्त्रया हशक्षण घेत नािीत तोपयांत समाज ि पररिार 

हशहक्षत िोऊ शकत नािी. जर हस्त्रयाांच्या हस्थतीत सुधारणा कराियाची असेल तर प्रभािी भूहमका िी हशक्षणाचीच असेल मानि समूिात 

स्त्री जातीचा जिळपास हनम्ममा हिस्सा आि.े हस्त्रयाांशी करणारे ितणन, त्याांच्या जीिनस्तर उांचािण्याकडे दलुणक्ष करण्यापासून त ेत्याांचा छळ 

आहण अत्याचार करण्यापयांत अनेक प्रकारे हिनत्िाची िागणूक स्त्री जातीला हमळत राहिली आि.े िा भेदभाि दरू करून हस्त्रयाांच्या 

प्रगतीस पोषक िातािरणाची हनर्मणती आहण सूचालन करणे लैंहगक समतेिारे समाजाचे सांतुलन साधने यासाठी पुरोगामी आहण हििेकी 

समाजाने बाळगलेला दहृष्कोन आहण केलेली कृती याचा समुच्चय म्मिणजेच स्त्री सक्षमीकरण असे थोडक्यात म्मिणता येईल.  

 मिात्मा गाांधी म्मिणतात हजला आपण आपला म्मिणतो ती स्त्री ज्या क्षणी अबला िोईल त्या क्षणी जे कोणी असिाय आिते ते सिण 

शक्तीमान िोतील.  

     आजच्या युगात महिला सक्षमीकरणाची आिश्यकता एका नव्या रूपात आकार घेत आि.े त्यासाठी खूप प्रकारे प्रयत्न केले 

जात आि.े कारण महिला आपल्या कुटुांबात आहण समाजात असुरहक्षत आिते इतकेच नािी तर गभाणतिी कन्या हशशु सुरहक्षत नािी. जर 

कन्या गभाणतिी सुरहक्षत नािी तर, समाजाकडून आहण कुटुांबाकडून हतच्या सुरहक्षततेची अपेक्षा करणे व्यथण आि.े िया भेदभािाांचा 

दषु्पररणाम आपल्या सांपूणण समाजाला आहण देशाला भोगािा लागतो. परांतु तरीिी महिलाांना अशा पररहस्थतीतून बािरे काढणे अशक्य 

तर नािीच तरीिी ते खूप सोपे पण नािी म्मिणूनच महिला सबलीकरणाचा आिाज बुलांद िोत आि.े त्यासाठी हिहिध प्रकारच्या रणनीती 

तयार केल्या जात आिते. कोणत्यािी देशाचा आर्थणक ि सामाहजक हिकास आहण महिला सबलीकरण याांचा जिळचा सांबांध आि.े 

भारतात आज सिणच क्षेत्रात महिला आपल्या कतृणत्िाचा ठसा उमटिीत आिते. खऱ्या अथाणने हिसाव्या शतकाचा उत्तराधण ि एकहिसाव्या 

शतकाची सुरुिात िी हस्त्रयाांच्या प्रश्ाांची खळबळ माजहिणारे ठरले. िास्तहिक पािता महिला सबलीकरण िी सांकल्पना अहधक 

गुांतागुांतीची आि.े सांयुक्त राष्ट्रसांघाने (UNO) 1975 ि ेिषण “आांतरराष्ट्रीय महिला िषण” म्मिणून घोहषत केल्यानांतर स्त्री प्रश्ाांची जाणीि, 

हस्त्रयाांचे सबलीकरण म्मिणजे समाजाच्या ि जीिनाच्या प्रत्येक कायाणत हस्त्रयाांचा समान िाटा िा प्रश् सांपूणण जगभर मानला गेला. भारतात 

अशा प्रकारच्या स्त्री-पुरुष समानता ि महिला सबलीकरणासाठी निव्या पांचिार्षणक योजनेच्या कालािधीत (1997 ते 2002) असे स्पष् 

केले की ‘प्रत्येकाने अशा प्रकारे िातािरण तयार कराि ेकी ज्यामुळे महिलाांना घरात ि घराबािरे आपले अहधकार मोकळेपणाने िापरता 

आले पाहिजेत ि पुरुषाांबरोबर सिणत्र समानतेने िािरता आले पाहिजे असे स्पष् करून 2001 ते 2002 ‘िे स्त्री सक्षमीकरण िषण’ म्मिणून 

घोहषत केले. आज एकहिसाव्या शतकात स्त्री सबलीकरण स्त्री-मुक्ती, स्त्री-पुरुष समानता या सांकल्पना बऱ्याच रुजलेल्या क्रदसतात. 

स्त्री सक्षमीकरण / सबलीकरणाचा अथण  

स्त्री सबलीकरणाची सांकल्पना क्षमता िृद्धी, कल्याण, समानता अशा िेगिेगळ्या अथाणने िापरली जाते. यानुसार सबलीकरणाच्या कािी 

व्याख्या पुढीलप्रमाणे.  

१. महिला सबलीकरण म्मिणजे महिलाांना सक्षम बनहिणे िोय. 

२. स्त्री सबलीकरण म्मिणज ेहस्त्रयाांमध्ये आत्महनभणरता, स्िािलांबन ि स्ितांत्र व्यहक्तमत्ि हनमाणण करण्याची प्रक्रिया िोय.  

3. स्त्री सबलीकरण म्मिणजेच स्त्रीला आर्थणक सामाहजक प्रशासकीय ि राजकीय क्षेत्रात योग्य प्रमाणात सिभागी करून हनणणय प्रक्रियेत 

सामील करण ेिोय.  

महिला सबलीकरण अांतगणत यणेारे घटक  
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1) कौटुांहबक सबलीकरण: कौटुांहबक सबलीकरण म्मिणज ेकुटुांबात मुली आहण महिलाांबरोबर कोणत्यािी प्रकारचा भेदभाि न करणे. 

2) सामाहजक सबलीकरण: कािी कुटुांबात मुलगा-मुलगी असा भोदभाि केला जात नािी. परांतु आपला समाज जोपयांत महिला 

सबलीकरणासाठी पुढे येत नािी तोपयांत ि ेकायण पूणण िोणार नािी. महिलाांना आहण मुलींना आपल्या सांपूणण हिकासासाठी जनसांपकण  

ठेिला सांकीणण आि.े म्मिणून अजूनिी आपल्या समाजात मुली सुरहक्षत नािी. 

3) साांस्कृहतक सबलीकरण: रूढी, परांपरा, अांधश्रद्धा कुप्रथा यामुळे महिलाांचे शोषण या साांस्कृहतक मान्यतेच्या नािाखाली िोत असते. 

मुलींना पतीला परमेश्वर मानणे हपता, पती, पुत्र तसेच भाऊ इत्यादींच्या आज्ञेनुसार िागणे ह्या परांपराचा अांत करून साांस्कृतीक 

रूपाने महिलाांचे सबलीकरण झाले पाहिजे. 

4) आर्थणक सबलीकरण: महिलाांची हस्थती दयनीय असण्याचे प्रमुख कारण म्मिणज ेआर्थणक अहधकार न देण ेिोय. महिलाांचे सबलीकरण 

तेव्िाच िोऊ शकते जेव्िा त्या आर्थणक रूपाने सक्षम िोतील. 

5) राजकीय सबलीकरण: राजकीय सबलीकराणासाठी क्रदलेले आरक्षण िा महिलाांच्या राजकीय सबलीकरणासाठी िातभार लाितो. 

6) धार्मणक सबलीकरण: धमि मानिता ि सत्कमण करण्याची प्रेरणा देतो.  

7) कायणहिषयक सबलीकरण: महिलाांना आपल्या आिडीचे कायणक्षेत्र हनिडण्याचा अहधकार क्रदला पाहिजे. कायणक्षेत्राच्या रठकाणी 

असणारा लैगगांक भेदभाि महिला सबलीकरणासाठी अडथळा आि.े यासाठी कायद्याची अांमलबजािणी झाली पाहिजे. 

8) मनोिैज्ञाहनक सबलीकरण: महिलाांना सक्षम करण्यासाठी मानहसक रूपात सक्षम करण्याची जास्त आिश्यकता आि.े आहण ती 

कुटुांबाकडून अहधक हमळाली तर हस्त्रया खऱ्या अथाणने सक्षम िोतील. अशा प्रकारे सबलीकरण म्मिणज े महिलाांना प्रत्येक क्षेत्रात 

स्िािलांबी बनिणे होय. मवहला  

सबलीकरणाची गरज ि महत्त्ि: 

 

 

मबिला सिलीकरण/ सक्षमीकरण 

सामाबिक सिलीकरण साुंसृ्कबिक सिलीकरण 

आबथिक सिलीकरण 

रािकीय सिलीकरण 

धाबमिक सिलीकरण 

कायिबिषयक सिलीकरण 

मनोिैज्ञाबनक / मानबसक 

सिलीकरण 
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शाश्वत हिकास  

शाश्वत हिकास या सांकल्पनेत पृथ्िीिरील मयाणक्रदत साधनसांपत्तीच्या उपभोगाचा आहण जतन सांिधणनाचा हिचार केला जातो. 

सिणसाधारणपणे त्याचा सांदभण पुन्िा नव्याने हनमाणण करता येण्यासारख्या ऊजाण साधनाांचा आहण चालू ठेिता येण्यासारख्या शेती ि 

िनहिषयक पद्धतींचा िापर करण्याबाबत असतो. त्यात  खहनजाांच्या िापराचेिी समािेश िोतो. शाश्वत हिकास या दोन परस्पर सांबांहधत 

सांज्ञा आिते. ‘चालू ठेिता येण्यासारखी’ ककां िा ‘शाश्वत’ म्मिणज ेकोणत्यािी व्यत्ययाहशिाय सातत्याने ि सतत चालणारी कृती िोय. दसुरी 

सांज्ञा ‘हिकास’ म्मिणज ेमानिी जीिनाच्या आर्थणक सामाहजक ककां िा इतर कोणत्यािी क्षेत्रातील जगण्याच्या हस्थती मधील गुणात्मक ि 

कायमची सुधारणा िोय.  

शाश्वत हिकास अथण ि व्याख्या  

शाश्वत हिकास याचा अथण हिकास ि पयाणिरण याबाबतच्या आिश्यक गोष्ींचे एकहजनसी एकीकरण असा िोतो. म्मिणज ेिा हिकास 

दीघणकाल आहण सतत चालू असतो. धोरणकताण, उद्योगपती तसेच एकूण समाज याांनी भोितालचा पररसर ि पररहस्थती यासांबांधीचे मुिे 

हिचारात घेतले पाहिजेत. आर्थणक योजना ि हिकासाची उक्रिष् े आखताना सध्याची पररहस्थती पररसर ि जैिहिहिधता यािरील 

पररणामाांचा हिचार केला पाहिजे.  

 उदािरणाथण अणुऊजाण सांच बसहिताना राष्ट्राच्या गरज ेबरोबरच त्याच्या इतर सांभाव्य पररणामाांचािी हिचार कराियास ििा जसे की, 

िनाांचा नाश, उत्सजणनािारे बािरे पडणारे क्रकरणोत्सारी टाकाऊ पदाथण इ. अहिचाराने औद्योगीकरण करू लागल्यास शाश्वत हिकासात 

भारतातील भोपाळ िायु दघुणटना तसेच रहशयातील चनोहबल अनु दघुणटना याांसारखे अपघात घडून कायमचे अडथळे हनमाणण िोऊ 

शकतात.  

शाश्वत हिकासाच्या व्याख्या  

1. माईन िाडण शोडर – “शाश्वत हिकास म्मिणजे प्रकृतीचे एक तत्त्ि आहण भािी हपढी जगण्यासाठीच्या पररहस्थतीचे रक्षण करण्याचे 

एक साधन िोय.”  

2. टनणर - “तत्ितः शाश्वत हिकासाच्या धोरणात राष्ट्रीय सांपत्ती ि राष्ट्रीय पयाणिरण याांचा ऱ्िास िोऊन देता स्िीकारािण, असा 

दरडोई िास्ति उत्पन्नाचा दर ककां िा गती कायम राखणे याचा समािशे िोतो.”  

3. कॉनिे - "दशकाांपासून शतकाांपयांत चालू राखलेली एकूण सिण जैिाांची (Biomass) हनव्िळ उत्पादकता म्मिणजेच शाश्वत हिकास 

िोय.” 

शाश्वत हिकासाचा इहतिास:  

शाश्वत हिकास या सांकल्पनेचे मळू 12 व्या ते 16 व्या शतकातील िनव्यिस्थापनात आि.े तथाहप गेल्या पाच दशकाांमध्ये या 

सांकल्पनेचा हिस्तार झालेला आिे. रूढाथाणने या सांज्ञेचा प्रथम उपयोग 1972 मध्ये ‘रोमचा सांघ’ याांच्याकडून ‘िृद्धी मयाणदा’ यािरील 

अििालात केला गेला. 1) 1980 मध्ये ‘इांटरनॅशनल युहनयन फॉर कॉन्झणिेशन ऑफ नेचर’ याांनी जागहतक प्राधान्याची बाब म्मिणून चालू 

ठेिता येण्यासारख्या हिकासाचा आपल्या जागहतक पयाणिरण जतनहिषयक व्युिरचनेचा उल्लेख केला. 2) 1982 मध्ये ‘युनायटेड नेशन्स 

िल्डण चाटणर’ याांनी हनसगाणिर िोणाऱ्या पररणामाचे रक्षण ककां िा जतन याची पाच तत्िे साांहगतली. 3) 1987 मध्ये सांयुक्त राष्ट्र सांघटनेच्या 

जागहतक आयोगाने ‘आपले सामाईक भहिष्य’ यािरील ‘ब्रुन्टलॅन्ड अििाल’ प्रहसद्ध केला. त्यात व्याख्या देऊन दोन सांकल्पना स्पष् केल्या 

आिते. अ) “गरजाांची सांकल्पना”: - जगातील गररबाांच्या आिश्यक त्या गरजाांना प्राधान्य क्रदले पाहिजे ब) सध्याच्या ि भहिष्यकालीसन 

गरजा भागहिण्याबाबतची पयाणिरणाच्या क्षमतेिरील मयाणदा िी सांकल्पना. 4) 1992 मध्ये सांयुक्त राष्ट्र सांघटनेच्या पयाणिरण ि हिकास 

यािरील पररषदेने ‘पृथ्िीहिषयक सनद’ (The earth Charter) प्रहसद्ध केली. त्यात एकहिसाव्या शतकातील न्याय स्िीकारािण ि 

शाांततामय जागहतक समाज हनर्मणतीची रूपरेषा देण्यात आली. ि जनतेच्या सिभागािर भर देण्यात आला आि.े 2001 नुसार आिश्यक 

साांस्कृहतक हिहभन्नता िी जशी मानि जातीला आिश्यक तशी िी जैिहिहिधता हनसगाणला आिश्यक असते. 

शाश्वत हिकासाच ेघटक 

१. दरडोई उत्पन्नात िाढ.  

1. उत्तम जीिनसतर प्राप्तीची सांधी.  
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2. स्िास्थ्य आहण पोषण स्तरात सुधारणा.  

3. शैक्षहणक स्तरात सुधारणा.  

4. नैसर्गणक स्त्रोताांची समृद्धता आहण उपलब्धता.  

5. उत्पन्नाचे हििेक पूणण हितरण.  

6. मानि अहधकाराांची सुरहक्षतता.  

7. हनसगाणचे आहण नैसर्गणक स्त्रोताांचे सांिधणन.  

8. जीिनाच्या गुणिते्तत सिण कसे स्िरूपाची िृद्धी.  

9. जीिनात सुख, समृद्धी आहण शाांतीची प्राप्ती. 

 िरील हनकषाांचे अध्ययन केल्यास हिकास िी क्रकती व्यापक सांकल्पना आि ेयाची जाणीि आपणास िोते.  

शाश्वत हिकासाची उक्रिष् े (sustainable development goals) SDGs: - संयुक्त राष्ट्राांनी हनहित केलेल्या शाश्वत हिकास 

उक्रिष्ाांमध्ये (SDGs) गलांग समानता िा एक मित्त्िाचा घटक आि.े 

Goals 5: Gender Equality ि ेमहिलाांच्या सक्षमीकरणािर कें क्रद्रत आि.े 

शाश्वत हिकासाची गरज:  

 

 

महिला सक्षमीकरण आहण शाश्वत हिकास याांचा सांबांध  

महिला सक्षमीकरण आहण शाश्वत हिकास ि ेएकमेकाांशी घट्ट सांबांहधत आिते.  

1. आर्थणक हिकास: महिलाांच्या रोजगारामुळे जीडीपी िाढतो.  

2. हशक्षण: सुहशहक्षत महिला पुढील हपढीला घडितात.  

3. आरोग्य: सशक्त महिला कुटुांबाचे आरोग्य सुधारतात.  

4. पयाणिरण सांरक्षण: महिलाांच्या नैसर्गणक साधन सांपत्ती व्यिस्थापनात मित्त्िाचा सिभाग असतो.  

* भारतातील महिला सक्षमीकरणाची हस्थती  

१. बेटी बचाि बेटी पढाओ  

2. स्ियांसिायता गट सेल्फ िले्प ग्रुप  

3. महिला आरक्षण  

तरीिी कािी समस्या/अडथळे कायम आिते त्या पुढील प्रमाणे आिते.  
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महिला सक्षमीकरणासाठी पढुील उपाय  

1. सिाांसाठी हशक्षणाची िमी  

2. महिलाांसाठी रोजगाराच्या सांधी िाढिणे  

3. कायद्याांची प्रभािी अांमलबजािणी  

4. जागरूकता कायणिम  

5. हडहजटल सक्षमीकरण  

हनष्कषण  

महिला सक्षमीकरण िा केिळ सामाहजक मुिा नसून तो आर्थणक आहण पयाणिरणीय हिकासाशी हनगहडत आि.े शाश्वत हिकास 

साध्य करण्यासाठी महिलाांना समान िक् आहण सांधी देणे अत्यािश्यक आि.े समाजाच्या प्रगतीसाठी महिला आहण पुरुष याांचा समान 

सिभाग आिश्यक आि.े  
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गोषवारा (Abstract) 

आधुवनक मावहती-तंत्रज्ञानाच्या युगात वडवजटल माध्यमांनी ज्ञानवनर्मिती, मावहतीचे आदान-प्रदान आवि सामावजक 

संवाद यांना नवी ददशा ददली आहे. मराठी भाषा ही महाराष्ट्राची सांस्कृवतक, सामावजक आवि शैक्षविक ओळख असून 

वडवजटल माध्यमांच्या ववस्तारामुळे वतच्या वापराच्या नव्या संधी वनमािि झाल्या आहेत. सामावजक माध्यमे, 

संकेतस्थळे, ई-पुस्तके, ब्लॉग, पॉडकास्ट, ऑनलाइन वशक्षि आवि कृवत्रम बुविमत्ता यांसारख्या साधनांमुळे मराठी 

भाषेचा प्रसार अवधक व्यापक होत आहे. 

शाश्वत ववकासाच्या दषृ्टीने वडवजटल माध्यमे वशक्षि, पयािवरि-जागरूकता, सामावजक समावेशकता, सांस्कृवतक जतन 

आवि आर्थिक सक्षमीकरि यांसाठी प्रभावी साधन म्हिून कायि करतात. मराठी भाषेतील वडवजटल सामग्री ग्रामीि व 

शहरी भागांतील नागररकांपयंत मावहती पोहोचवून ज्ञानाधाररत समाजवनर्मितीस हातभार लावते. तसेच स्थावनक 

भाषांमधील वडवजटल संसाधनांची उपलब्धता ही शाश्वत ववकास उदिष्ट े(SDGs) साध्य करण्यासाठी महत्त्वपूिि ठरते. 

या अभ्यासात मराठी भाषा, वडवजटल माध्यमे आवि शाश्वत ववकास यांतील परस्परसंबंधांचा अभ्यास करण्यात आला 

असून वडवजटल युगात मराठी भाषेच्या संवधिनासाठी आवि शाश्वत ववकासासाठी आवश्यक उपाययोजनांचा ववचार 

करण्यात आला आहे. वनष्कषितः, वडवजटल माध्यमांचा प्रभावी वापर मराठी भाषेच्या जतन, संवधिन आवि 

ववकासाबरोबरच सामावजक व सांस्कृवतक शाश्वततेसाठी उपयुक्त ठरतो. 

Keywords (बीज सजं्ञा): मराठी भाषा, वडवजटल माध्यमे शाश्वत ववकास, मावहती तंत्रज्ञान. ई-वशक्षि.सामावजक 

माध्यमे वडवजटल साक्षरता,सांस्कृवतक संवधिन,ज्ञानवनर्मिती शाश्वत ववकास उदिष्ट े(SDGs) 

प्रस्तावना 

आजच्या जागवतकीकरिाच्या युगात वडवजटल क्ांतीमुळे भाषेचे स्वरूप, वापर आवि उपयोजन यात 

आमूलाग्र बदल झाले आहते. मावहती आवि संप्रेषि तंत्रज्ञानाच्या (ICT) प्रगतीमुळे ज्ञानवनर्मिती, प्रसार 

आवि उपभोगाच्या पिती बदलल्या आहते. या पाश्विभूमीवर मराठी भाषेची भूवमका केवळ सांस्कृवतक 

अवभव्यक्तीपुरती मयािददत न राहता वडवजटल माध्यमांतून ववकासाच्या प्रदक्येत सदक्य सहभाग घेिारी 

ठरत आह.े शाश्वत ववकासाच्या सकंल्पनेत आर्थिक, सामावजक आवि पयािवरिीय संतुलन साधण्याचा प्रयत्न 

असतो. या प्रदक्येत स्थावनक भाषांचा सहभाग अत्यंत महत्त्वाचा आह.े एकववसाव्या शतकातील वडवजटल 

क्ांतीने मानवाच्या ज्ञानववश्वाला अभूतपूवि वेग आवि व्यापकता ददली आह.े इंटरनेट, कृवत्रम बुविमत्ता, 

सोशल मीवडया आवि वडवजटल प्लॅटफॉमि यांच्या साहाय्याने मावहतीचे स्वरूप ‘सवांसाठी उपलब्ध’ असे 

झाले आह.े या बदलत्या पररदशृ्यात भाषेची भूवमका केवळ संवादाचे साधन म्हिून मयािददत राहत नाही; 

ती ववकास, समावेशन आवि सशक्तीकरिाची कें द्रबबंद ूठरते. 
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मराठी भाषा ही केवळ सांस्कृवतक वारशाची वाहक नसून सामावजक पररवतिनाची सदक्य शक्ती आह.े वडवजटल माध्यमांच्या साहाय्यान े

मराठी भाषा शाश्वत ववकासाच्या उदिष्टांना (Sustainable Development Goals) साध्य करण्यासाठी प्रभावी माध्यम ठरू शकते. 

प्रस्तुत लेखात मराठी भाषा, वडवजटल माध्यमे आवि शाश्वत ववकास यांचा वत्रकोिी संबंध सखोलपिे ववश्लेवषत करण्यात आला 

आह.ेमराठी भाषा, वडवजटल माध्यमे आवि शाश्वत ववकास यांचा परस्परसंबंध अभ्यासिे ही काळाची गरज आह.े प्रस्तुत लेखात या 

वतन्ही घटकांचा परस्परसंबंध, त्यांचे प्रभाव, मयािदा आवि भववष्यातील ददशा यांचा अभ्यासपूिि आवि समीक्षिात्मक आढावा घेतला 

आह.े 

मराठी भाषचे ेवतिमान स्वरूप आवि आव्हान े

मराठी भाषा ही समृि सावहवत्यक परंपरा असलेली भाषा आह.े संत सावहत्य, लोकसावहत्य, आधुवनक वाङ्मय या सवि क्षेत्रांत मराठीने 

भरीव योगदान ददले आह.े मात्र वडवजटल युगात मराठीसमोर काही गंभीर आव्हाने उभी आहते: 

इंग्रजी भाषेच ेवचिस्व 

तांवत्रक शब्दसंपत्तीची कमतरता 

वडवजटल सामग्रीचा अभाव 

तरुि वपढीचा इंग्रजीकडे वाढता ओढा 

ही आव्हाने मराठी भाषेच्या ववकासात अडथळा वनमािि करतात. तथावप, वडवजटल माध्यमे हीच या समस्यांवर उपाय शोधण्याची संधी 

देतात. 

वडवजटल माध्यम:े संकल्पना आवि व्याप्ती 

वडवजटल माध्यमे म्हिज ेइंटरनेट, सोशल मीवडया, मोबाईल अॅप्स, ई-पुस्तके, ऑनलाइन वशक्षि प्लॅटफॉमि इत्यादींचा समावेश होतो. या 

माध्यमांमुळे मावहतीचे लोकशाहीकरि झाले आह.े 

वडवजटल माध्यमांचे प्रमुख वैवशष्ये: 

वेगवान मावहती प्रसार 

जागवतक पोहोच 

परस्परसंवादी स्वरूप 

कमी खचाित उपलब्धता 

मराठी भाषेसाठी ही माध्यमे एक मोठी संधी वनमािि करतात. 

मराठी भाषा आवि वडवजटल माध्यमाचंा परस्परसबंंध 

मराठी भाषेचा वडवजटल माध्यमांतील वापर गेल्या काही वषांत लक्षिीय वाढला आह.े 

(अ) सोशल मीवडया आवि मराठी 

Facebook, YouTube, WhatsApp, Instagram यांसारख्या प्लॅटफॉमिवर मराठीतील सामग्री मोठ्या प्रमािात तयार होत आह.े 

ब्लॉबगंग, वव्हवडओ वनर्मिती, पॉडकास्ट या माध्यमातंून मराठी भाषेचा वापर वाढला आह.े 

(ब) ई-वशक्षि आवि मराठी 

ऑनलाइन वशक्षि प्लॅटफॉमिवर मराठीतून वशक्षि देण्याचा प्रयत्न सुरू आह.े यामुळे ग्रामीि आवि वंवचत घटकांपयंत वशक्षि पोहोचण्यास 

मदत होते. 

(क) वडवजटल प्रकाशन 

ई-बुक्स, ऑनलाइन वृत्तपत्रे, वेब मॅगवझन्स यांच्या माध्यमातून मराठी सावहत्याचे वडवजटल स्वरूप वाढत आह.े 

शाश्वत ववकासाची सकंल्पना 

शाश्वत ववकास म्हिज ेवतिमान वपढीच्या गरजा पूिि करताना भववष्यातील वपढ्ांच्या गरजांवर पररिाम न होईल असा ववकास. 

याचे तीन मुख्य घटक: 

आर्थिक ववकास, सामावजक समता,पयािवरि संरक्षि 

या वतन्ही घटकांच्या संतुलनासाठी स्थावनक भाषांची भूवमका महत्त्वाची आह.े 

मराठी भाषा आवि शाश्वत ववकास 

मराठी भाषा शाश्वत ववकासाच्या प्रदक्येत पुढील प्रकारे योगदान देते: 

(अ) वशक्षि आवि जागरूकता 

स्थावनक भाषेतून वशक्षि ददल्यास लोकांमध्ये जागरूकता वाढते. पयािवरि, आरोग्य, शेती, तंत्रज्ञान यासंबंधी मावहती मराठीत उपलब्ध 

झाल्यास समाजाचा सवांगीि ववकास होतो. 

(ब) ग्रामीि ववकास 
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ग्रामीि भागात मराठी ही मुख्य भाषा असल्याने वडवजटल माध्यमांतून मराठीत मावहती ददल्यास शेती, उद्योग, आरोग्य यामध्ये सुधारिा 

होऊ शकते. 

(क) आर्थिक समावेशन 

वडवजटल बँककंग, ई-कॉमसि, सरकारी योजना यांची मावहती मराठीत ददल्यास सविसामान्य लोकांचा सहभाग वाढतो. 

समीक्षिात्मक दवृष्टकोन 

मराठी भाषा आवि वडवजटल माध्यमांच्या संदभाित काही मयािदा आवि समस्या लक्षात घेिे आवश्यक आह:े 

(अ) भावषक शुितेचा अभाव 

वडवजटल माध्यमांमध्ये मराठी भाषेचा वापर करताना अनेकदा इंग्रजी शब्दांचा अवतरेक ददसतो. यामुळे भाषेची शुिता आवि सौंदयि 

कमी होते. 

(ब) दजािहीन सामग्री 

सोशल मीवडयावर अनेकदा अप्रमावित आवि दजािहीन मावहती प्रसाररत केली जाते. 

(क) तांवत्रक मयािदा 

मराठीसाठी दजेदार सॉफ्टवेअर, फॉन््स, भाषांतर साधने यांची अजूनही कमतरता आह.े 

 भववष्यातील ददशा आवि उपाययोजना 

मराठी भाषा, वडवजटल माध्यमे आवि शाश्वत ववकास यांचा प्रभावी समन्वय साधण्यासाठी पुढील उपाययोजना आवश्यक आहते: 

वडवजटल सामग्री वनर्मिती वाढविे 

शैक्षविक, वैज्ञावनक आवि तांवत्रक ववषयांवरील दजेदार मराठी सामग्री तयार करिे आवश्यक आह.े 

भाषांतर आवि तंत्रज्ञान ववकास 

मराठीसाठी AI आधाररत भाषांतर साधने ववकवसत करिे. 

वशक्षि क्षेत्रात मराठीचा वापर वाढविे 

वडवजटल वशक्षि प्लॅटफॉमिवर मराठीत अभ्यासक्म उपलब्ध करिे. 

सरकारी धोरि े

स्थावनक भाषांना प्रोत्साहन देिारी धोरिे राबविे. 

जनजागृती मराठी भाषेच्या वापराबाबत समाजात सकारात्मक दवृष्टकोन वनमािि करिे. मराठी भाषेचे स्वरूप: परंपरा आवि पररवतिन 

मराठी भाषेची परंपरा संतसावहत्यापासून आधुवनक वाङ्मयापयंत ववस्तारलेली आह.े ज्ञानेश्वर, तुकाराम, नामदेव यांच्या अभंगातून 

लोकवशक्षिाची परंपरा वनमािि झाली, तर आधुवनक काळात पु. ल. देशपांडे, वव. स. खांडेकर यांसारख्या सावहवत्यकांनी भाषेला समृि 

केले.परंतु वडवजटल युगात मराठीसमोर पुढील आव्हाने उभी आहते: 

इंग्रजीचे वाढते वचिस्व तांवत्रक शब्दसंपत्तीचा अभाव वडवजटल क्षेत्रातील मराठी सामग्रीची मयािदा शहरी-ग्रामीि वडवजटल दरी 

ही आव्हाने केवळ भावषक नसून सामावजक ववषमतेचे द्योतक आहते. 

 वडवजटल माध्यम:े नव्या युगाच ेज्ञानव्यवहार 

वडवजटल माध्यम ेम्हिजे मावहती ततं्रज्ञानाच्या आधारे वनमािि झाललेी सवंाद आवि ज्ञानप्रसाराची साधन.े 

प्रमखु घटक: 

सोशल मीवडया (Facebook, YouTube, Instagram), ई-लर्नंग प्लॅटफॉमि, मोबाईल अॅप्स, ई-पवब्लबशंग,वडवजटल माध्यमांनी 

ज्ञानाचे कें द्रीकरि मोडून काढले आवि ‘ज्ञानाचे लोकशाहीकरि’ घडवून आिले. 

मराठी भाषा आवि वडवजटल माध्यमाचंा सजिनशील संगम 

(अ) लोकावभमुख अवभव्यक्ती 

आज मराठी ब्लॉग, यूयूब चॅनेल्स, पॉडकास््स यांद्वारे सामान्य व्यक्तीही आपले ववचार मांडत आह.े ही प्रदक्या भाषेचे लोकशाहीकरि 

घडवते. 

(ब) वशक्षिातील क्ांती 

मराठीतून ऑनलाइन वशक्षि उपलब्ध झाल्यामुळे ग्रामीि आवि आर्थिकदषृ्या दबुिल घटकांपयंत ज्ञान पोहोचते. 

(क) वडवजटल सावहत्यवनर्मिती 

ई-पुस्तके, वेब मॅगवझन्स, वडवजटल कथा-कादंबऱ्या यामुळे सावहत्यवनर्मितीला नव ेआयाम वमळाले आहते. 

शाश्वत ववकास: सकंल्पना आवि व्यापकता 

शाश्वत ववकास म्हिज ेआर्थिक प्रगती, सामावजक न्याय आवि पयािवरिीय संतुलन यांचा समन्वय. 

मुख्य उदिष्ट:े 

गररबी वनमूिलन, गुिवत्तापूिि वशक्षि,बलंगसमता,पयािवरि संरक्षि या उदिष्टांची पूतिता करण्यासाठी स्थावनक भाषांचा वापर 

अत्यावश्यक आह.े 

मराठी भाषा: शाश्वत ववकासाची प्रभावी साधन 
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(अ) ज्ञानसुलभता आवि समावेशन 

मराठीत मावहती उपलब्ध झाल्यास समाजातील सवि घटक ववकास प्रदक्येत सहभागी होतात. 

(ब) ग्रामीि सक्षमीकरि 

शेती, आरोग्य, रोजगार यासंबंधी मावहती मराठीत ददल्यास ग्रामीि भागाचा ववकास वेगाने होतो. 

(क) आर्थिक सक्षमता 

ई-कॉमसि, वडवजटल बँककंग, सरकारी योजना यांचा लाभ मराठीतून ददल्यास आर्थिक समावेशन वाढते. 

६. समीक्षिात्मक ववश्लेषि: वास्तव आवि मयािदा 

(अ) भावषक संकर आवि शुितेचा प्रश्न 

वडवजटल माध्यमांमध्ये ‘बहवंग्लश’ ककंवा ‘वमश्र भाषा’ वाढत आहे, ज्यामुळे मराठीची अवस्मता धोक्यात येते. 

(ब) दजािहीन व ददशाभूल करिारी सामग्री 

अप्रमावित मावहतीचा प्रसार समाजात गोंधळ वनमािि करतो. 

(क) तांवत्रक मयािदा 

मराठीसाठी उच्च दजािची AI साधने, भाषांतर प्रिाली, आवि सॉफ्टवेअर अद्याप अपुरी आहते. 

धोरिात्मक उपाय आवि भववष्यातील ददशा 

मराठी वडवजटल कंटेंट वमशन,शैक्षविक, वैज्ञावनक आवि व्यावसावयक ववषयांवर मोठ्या प्रमािात मराठी सामग्री तयार करिे. 

कृवत्रम बुविमत्ता आवि भाषा 

मराठीसाठी voice recognition, machine translation, NLP साधने ववकवसत करिे. 

शैक्षविक धोरिे (NEP 2020) मातृभाषेत वशक्षिाला प्रोत्साहन देिे. सरकारी आवि खाजगी भागीदारी 

वडवजटल प्लॅटफॉमिवर मराठीला प्राधान्य देण्यासाठी धोरिे राबविे. 

भावषक जागरूकता अवभयान 

मराठीच्या वापराबाबत सकारात्मक दवृष्टकोन वनमािि करिे. 

वनष्कषि 

मराठी भाषा, वडवजटल माध्यमे आवि शाश्वत ववकास यांचा परस्परसंबंध अत्यंत महत्त्वाचा आह.े वडवजटल माध्यमे ही मराठी भाषेच्या 

संवधिनासाठी आवि शाश्वत ववकासासाठी प्रभावी साधन ठरू शकतात. मात्र त्यासाठी योग्य वनयोजन, धोरिे आवि जनसहभाग आवश्यक 

आह.े 

मराठी भाषा ही केवळ सांस्कृवतक ओळख नसून ववकासाची एक प्रभावी साधन आह.े वडवजटल युगात वतचा योग्य वापर केल्यास 
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साराशं (Abstract)  

      हिंदी साहित्य में कृष्णा अहििोत्री का मित्वपूणग स्र्थान िै। उनके उपन्यासों में समाज, पररवार, स्त्री-जीवन तर्था 

दाम्पत्य संबंधों का यर्थार्थगपरक हित्रण हमलता िै। प्रस्तुत शोध-पत्र में कृष्णा अहििोत्री के उपन्यासों में हिहत्रत दाम्पत्य 

जीवन का अनुशीलन ककया र्या िै। उनके उपन्यासों में पहत-पत्नी संबंधों की जरिलताओं, पारस्पररक अपेक्षाओं, पे्रम, 

हवश्वास, संघर्ग, असमानता तर्था सामाहजक-सांस्कृहतक दबावों का प्रभाव स्पष्ट रूप से कदखाई देता िै। कृष्णा अहििोत्री 

ने दाम्पत्य जीवन को केवल पाररवाररक संस्र्था के रूप में निीं, बहकक स्त्री-पुरुर् संबंधों के मनोवैज्ञाहनक एवं सामाहजक 

आयामों के संदभग में भी प्रस्तुत ककया ि।ै उनके उपन्यासों की नाहयकाएँ दाम्पत्य जीवन में उत्पन्न िोने वाली समस्याओं, 

उपेक्षा, असंतोर् तर्था आत्मसम्मान के प्रश्नों से जूझती हुई कदखाई देती िैं। सार्थ िी, वे अपने अहस्तत्व और स्वतंत्र 

पििान की खोज भी करती िैं। लेहखका ने दाम्पत्य संबंधों में संवाद, संवेदनशीलता और समानता के मित्व को 

रेखांककत ककया िै। अध्ययन से स्पष्ट िोता िै कक कृष्णा अहििोत्री के उपन्यास भारतीय समाज में दाम्पत्य संबंधों की 

बदलती प्रकृहत तर्था स्त्री-िेतना के हवकास को प्रभावी ढंर् से अहभव्यक्त करते िैं। उनके साहित्य में दाम्पत्य जीवन के 

हवहवध पक्षों का यर्थार्थग और संवेदनशील हित्रण हमलता िै, जो समकालीन समाज की पाररवाररक एवं सामाहजक 

संरिनाओं को समझने में सिायक हसद्ध िोता िै। 

बीज सजं्ञाएँ (Keywords): कृष्णा अहििोत्री,दाम्पत्य जीवनपहत-पत्नी संबंध,स्त्री-िेतना, नारी हवमशग,पाररवाररक 

संबंध सामाहजक यर्थार्थग, वैवाहिक संघर्ग,मनोवैज्ञाहनक हवशे्लर्ण हिंदी उपन्यास 

प्रस्तावना 

 कृष्णा अग्निहोत्री वततमान युग में हहिंदी साग्नहत्य क्षेत्र में सबसे अग्निक चर्चतत मग्नहला साग्नहत्यकार 

रही ह ै। हहिंदी समीक्षकों की दगृ्नि से कृष्णा जी केवल नारी ग्नवमित की रचनाकार न रहकर अग्निल मानव 

जीवन की सही व्याख्या प्रस्तुत करनेवाली एक श्रेष्ठत्तम रचनाकार हैं। इन्हीं ग्नवचारों की झलक उनके 

उपन्यास, कहानी, समीक्षा, ररपोतातज आदद ग्नविाओं में ग्नमलती ह।ै आज पुरे ग्नवश्व में मनुष्य का जीवन पूरी 

तरह से बदल चुका है। उनकी आवश्यकताएँ, समाज, राष्ट्र, िमत आदद के प्रग्नत देिने का नजररया बदल गया 

ह।ै मानो आज ग्नवश्व में मनुष्य यिंत्रवत ग्नवकास के पीछे भाग रहा ह।ै ग्नवश्व अनेक समस्याओं से ग्निरा हुआ 

नजर आता ह।ै वततमान में साम्प्रदाग्नयकता एविं आतिंकवाद की समस्याओंने गिंभीर रूप िारण कर ग्नलया ह।ै 

ग्नजससे मानव जाग्नत भयभीत हो चुकी है। इन सारी समस्याओं न ेभारतीय समाज को िोिला बना ददया 

ह।ै कृष्णा जी ने साम्प्रदाग्नयकता एविं आतिंकवाद की समस्याओं का ग्नचव्रण बडी बेबाकी से दकया है। 
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कृष्णा अग्निहोत्री के उपन्यासों में दाम्पत्य जीवन: 

परिंपरागत सामाग्नजक व्यवस्था में ग्नवग्नभन्न सिंबिंिों का एक सिंतुलन है। जीवन के ग्नवग्नभन्न दायरों में ग्नवग्नभन्न रूपों में स्त्री-पुरूष की 

ग्नभन्न ग्नस्थग्नतयों और उनके अिंतस् में सािंमजस्य का एक सुनहरा तार अत्यिंत सुिंदर, सुिद लगता ह.ै ककिं तु आिुग्ननक समय में ये तार ग्नबिर 

रह ेहै। आज दािंपत्य की गिंगोत्री प्रदगू्नषत हो रही है। पररवेिगत्त दबावों के कारण िग्नि सिंतुलन के समीकरण बदले ह।ै दािंपत्य में यह दरार 

समकालीन जीवन का एक कटु सत्य ह।ै यह कटु सत्य ग्नविेषकर उच्च और ग्निग्नक्षत वगत की अपररहायत ग्ननयग्नत बन गया ह।ै दफर भी 

सामाग्नजकता का भय, िार्मतक ग्नवश्वास, सात फेरों के सात जन्म तक ग्ननभाये जाने वाले सिंस्कारों के कारण अग्निकािंि जगह मुख्यतः मध्य 

वगत में ये सिंबिंि जैसे-तैसे ढोये जा रह ेहैं। आज दािंपत्य जीवन में नीरसता के पीछे पग्नत-पत्नी के अहिं की टकराहट के साथ आर्थतक ग्नस्थग्नतयों 

और आपसी अग्नवश्वास आदद अनेक कारण उजागर हो रह ेह।ै नारी की आत्मग्ननभतरता और पग्नत से बराबरी का दजात प्राप्त करने की माँग से 

भी दािंपत्य जीवन में कड़वाहट आयी ह।ै कृष्णा अग्निहोत्री के उपन्यासों में भी दािंपत्य जीवन की उपेक्षा अनेक स्थानों पर व्यि हुई है। 

समाज में हमारे आस-पास ग्नबिरे हुए इन ग्नचरपररग्नचत कथ्यों को लेग्निका ने नये-नये कोणों स ेउठाया ह।ै बात एक औरत की स्त्री-पुरुष के 

नाजुक सिंबिंिों को लेकर ग्नलिा गया ह।ै इसमें अत्यिंत ममतस्पिी पररवेिों, नये एविं पुराने मूल्यों के टकराव का जीवन्त ग्नचत्र कृष्णा जी न े

अिंदकत दकया है। पुरूष स्वयिं ग्नवग्नभन्न प्रकार के व्याग्नभचार, अनाचार एविं पापाचार को करता हुआ भी स्त्री को सदैव आदित रूप में रिने, 

िर की चारदीवारी में कैद करने पर पुरुष के साथ हरैाने बोलने से विंग्नचत करने तथा मात्र अपन ेतक सीग्नमत रिने की जो इच्छा करता ह,ै 

उसका सजीव ग्नचत्रण इस उपन्यास में दगृ्निगोचर होता ह।ै 

उपन्यास की नाग्नयका 'कनु' जो बचपन से स्त्री-पुरुष सिंबिंिों को तार-तार होता देि रही थी। कनु के ग्नपता उसकी मािं के होते हुए 

दकसी अन्य औरत सीमा से सिंबिंि बनाये रिते हैं। िर के लोग सब कुछ जानते हुए भी कुछ नहीं कर सकते। कनु जब उनके सिंबिंिों में 

अडचन पैदा करने लगती ह ैतब सीमा उसका ग्नववाह करने पर जोर डालने लगती ह।ै तब कनु के मन में सवाल उठता ह ैदक-"न यह स्त्री 

सुिंदर है, न योग्य ग्नवदषुी, न यह उनकी ररश्तेदार, न ही ग्नपताजी की पत्नी, तब उसे क्यों देिे ग्नबना ग्नपताजी का मन नहीं मानता? ऐसे ही 

ग्नबना देिे ग्नपताजी मािं के ग्नबना क्यों रह जाते हैं? क्या होता ह ैदकसी और ग्नविेष में जो पुरूष को इस तरह बािंि लेता है।"1 

उपन्यास में लेग्निका ने पुरुष के पुरुषत्व को ददिाने का प्रयास दकया ह।ै पत्नी के होते हुए तथा दो जवान बेरटयों के सामने ग्नपता 

की अनैग्नतकता सभी हद को पार करके ररश्तों में लाज िमत नैग्नतक-अनैग्नतक का भेद समाप्त कर देता है। जो आज भी समाज में प्रायः देिन े

को ग्नमलती ह।ै कनु एक ऐसी औरत ह,ै ग्नजसके भीतर मनोवग ह,ै आिंतररक ग्नवविताएँ ह.ै ग्नजसे सिंस्कार अपनी ओर िींचते हैं तो अनुभव 

अपनी ओर। "हर चौराहे पर िड़ा एक नया पुरूष उसमें केवल औरत, ग्नजस्म की औरत को ढूिंढता ह,ै पर वह नारी अपने पुरूष को नहीं 

पाती।"2 

दािंपत्य सिंबिंिों में आये बदलाव को कृष्णा जी ने 'अग्नभषेक' उपन्यास में सुिीर के माध्यम से व्यि दकया ह।ै जो अपनी पत्नी वेण ु

को पत्नी का सम्मान व दजात कभी नहीं देता ह ैऔर ग्नववाह सिंस्था में ग्नवश्वास नहीं करता ह।ै वह उन दोनों के सिंबिंि को व्यापाररक बना 

देता ह।ै िादी की राग्नत्र ही वेणु देिती ह ैदक उसका पग्नत िराबी व चररत्रहीन है। सुिीर वेणु को स्पि बता देता ह ैदक मुझ ेयह िादी मािं-

बाप के दबाव के कारण करनी पड़ी है। सुिीर वेणु को एक रात सीिे कह देता है दक "मैं ग्नहप्पी हिं और नैन्सी, दफरोजा, जैसी मेरी कई 

गलतफ्रें ड़ ह,ै मुझे ये बूढे लोग जबरदस्ती तुम्हारे गले मढ रह ेहैं।"3 सुिीर वेणु से कहता ह ैदक वह दोनों अपने-अपने ढिंग से जी लेंगे। कोई 

दकसी की हजिंदगी में दिल नहीं देगा। वाररस ग्नमलने पर दफफ्टी-दफफ्टी बािंट लेंगे। वेणु जब नहीं मानी तब सुिीर न े उसे निे की 

एल.एस.डी. गोली दे दी। "वेणु की अनावृत्त कुिं वारी देह की सुकोमल रेिाएँ सुिीर ने मसलकर नि कर देने का प्रयत्न दकया।…….. अब 

कहािं था वह आईना जहािं वेणु अपने आपको पहचान पाती। जगह-जगह नील, ओंठ फटे से, आिंिे बुझे निे सी लाल।"4 इतना ही नहीं वह 

उसका क्या हाल कर सकता था इसका सबूत देने के ग्नलए एक ददन सुिीर वेणु को पागल िाने लाता ह ैऔर वहीं पर अपनी पुष्या दादी से 

ग्नमलवाता ह।ै उनका ये हाल उनके दादाजी न ेजायदाद के ग्नलए ही दकया था। उसने वेणु की िमकी देते हुए कहा दक यदद उसने उसका 

साथ नहीं ददया तो वह उसे हजिंदा दफन कर देगा या- "मैं तुम्हारे जाते ही ग्नवष उगलना प्रारिंभ कर दूिंगा दक तुम्हारे मायके में गुप्त इश्क चल 

रहा है। यह ग्नवष समाज की चेतना से तुममें इतना ररस जायेगा दक या तो तुम आत्महत्या करने पर ग्नववि होगी या वेश्या बना दी 

जाओगी।"5 इतना ही नहीं सुिीर ने उससे साफ-साफ कह ददया दक ग्नबना एल. एस.डी. के उसमें पुरुषत्व जागता ही नहीं। अग्निक मात्रा में 
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ले-लेकर ही वह भीतर से िोिला बन गया ह।ै सुिीर को एक बेटा चाग्नहए तादक वह जायदाद में अपना ग्नहस्सा पा सके। उसने वेणु को मािं 

बनने के ग्नलए ग्नववि कर ददया। गभातवस्था झेल रही वेणु बुरी तरह बीमार होती ह।ै उसे ग्नचदकत्सा के ग्नलए अकेले ग्नवदेि भेज ददया जाता 

ह।ै ग्नवदेि में वह एक बेटे को जन्म देती ह ैऔर सुिीर की अग्निक निा करने के कारण मृत्यु हो जाती ह।ै सुिीर और वेणु के दाम्पत्य जीवन 

में कभी प्रेम व एक-दसूरे के प्रग्नत आदर रहा ही नहीं, उनका ग्नववाह तो एक समझौता था। ग्नजसे सुिीर अपनी जायदाद के ग्नलए और वेण ु

अपने पररवार व समाज के ग्नलए ग्ननभा रह ेथे। 

दाम्पत्य सिंबिंिों का एक नया रूप इसी उपन्यास में सीमा की बेटी उम्मी के माध्यम से ग्नचग्नत्रत दकया गया ह।ै उम्मी िीतल से 

ग्नववाह करती ह ैपरिंतु उम्मी यह नहीं जानती की िीतल नपुिंसक है। हनीमून से लौटने पर उसने अपनी माँ सीमा से साफ कहा दक न तो 

वह कुिंआरी ह ैऔर न िादीिुदा। उसे तो इस ग्नववाह न ेअपाग्नहज बना ददया। सीमा ने उसे राय दी दक वह तलाक ले ले पर उम्मी नहीं 

चाहती थी दक उसकी हजिंदगी माँ जैसी कटे। सीमा की सुिंदर, सुग्निग्नक्षत, आत्मग्ननभतर पुत्री उम्मी पररत्यिा िब्द के ठप्प ेसे बचने के ग्नलए 

नपुिंसक अत्यािारी पग्नत िीतल को सहती है। िीतल बात-बात पर उम्मी पर हाथ उठा देता था। "जब दो व्यग्नि एक छत के नीचे दो पल 

साथ नहीं रह सके और एक-दसूरे को सहना उनके ग्नलए असिंभव हो तब भी यदद वे केवल सामाग्नजकता के ग्ननवातह हतेु साथ रहे तो दकतनी 

करठन ग्नस्थग्नत हो जाती ह।ै"6 आश्चयत इस बात का था दक उम्मी जैसी समझदार स्त्री भी स्वयिं की इच्छा से यह असामान्यता झेल रही थी। 

उम्मी व िीतल का दाम्पत्य जीवन िुिहाल नहीं था क्योंदक िीतल उम्मी को वह प्रेम व तृग्नप्त नहीं दे पा रहा था जो एक पत्नी 

अपने पग्नत स ेचाहती ह।ै उम्मी को यह प्यार अजीत से ग्नमलता ह।ै अजीत के एक स्पित से उम्मी उसे अपने आप को सौंप देती ह।ै उम्मी 

अपनी ग्नवविता, ग्निकस्त और हार को अजीत के सीने पर दलुका देती ह।ै "एक पूरी ग्नजन्दगी जैसे उम्मी ने एक ििंटे में जी ली।"7 पहले उसे 

लगा उसने यह पाप दकया ह।ै परन्तु पाप यदद होता तो उसे तृग्नप्त, सिंतोष, िािंग्नत नहीं ग्नमलती। उम्मी में आये बदलाव को िीतल भीप 

जाता ह ैऔर उससे मारपीट करता ह।ै तब उम्मी के भीतर की आिुग्ननक नारी जाग्रत होती ह ैऔर वह साफ-साफ कहती ह ैदक ग्नववाह के 

बन्िन को वह कभी भी तोड़ सकती ह।ै "मैं कोई चाबी का ग्निलौना नहीं ग्नजसे तुम जब चाहो चलाओ, फें को और तोड़ डालो समझे।"8 

भारतीय समाज की व्यवस्था ही ऐसी ह ैदक पुरुष पर अिंगुग्नलयों कम, औरत की तरफ ज्यादा उठाई जाती ह ैऔरत को ही लज्जा 

के भय से डराया जाता ह।ै आज नारी ग्निग्नक्षत और सजग ह।ै दाम्पत्य जीवन में पग्नत यदद पत्नी से पूणत समपतण और ईमानदारी की माँग 

करता ह ैतो बदले में पत्नी भी पग्नत से यही अपेक्षा रिती है। इस सिंदभत में 'अन्या से अनन्या में प्रभा िेतान ग्नलिती है "औरत जैसे पुरुष के 

ग्नलए जीती ह ैपुरुष भी क्यों नहीं औरत के ग्नलए जी पाता।"9 वास्तव में औरत दकसी दसूरे पुरुष के साथ सिंबिंि बनाने के ग्नलए हजार बार 

सोचती ह,ै ग्नवचारती ह,ै अपने अन्दर के सिंस्कारों, मान मयातदा से लड़ती ह ैतब कहीं जाकर प्रेम की प्रबलता तथा समाज से जूझने की 

दढृ़ता प्राप्त कर वह पर पुरुष के साथ सम्बन्िों को आकार देती ह।ै कृष्णा अग्निहोत्री जी ने ग्नववाह सिंस्था पर लग ेइन प्रश्नग्नचन्हों को भी 

छुआ ह।ै ये पर-पुरुष या पर-नारी सिंबिंि कहीं इच्छा कहीं अयोग्यता तो कहीं स्वाथत-लोम के वि उजागर हुए ह।ै 

ग्ननष्कषत  

कृष्णा अग्निहोत्री उपन्यासों में पग्नत-पत्नी के बीच पारस्पररक तनाव, नीरसता, अलगाव, िुटन, कुठा जन्म ले लेती ह ै तब 

अग्निकािंितः दाम्पत्य जीवन में कड़वाहट का कारण नारी का आत्मग्ननभतर होना है। आिुग्ननक युग में नारी की आर्थतक और मानग्नसक 

स्वतिंत्रता पुरुष पर भारी पड़ने लगी है। पुरुष का अहिं पत्नी की इस आर्थतक स्वतिंत्रता को सहन नहीं कर पाता है। कभी-कभी दाम्पत्य 

जीवन में दकसी तीसरे की उपग्नस्थग्नत भी अलगाव, िुटन, कुिं ठा का कारण बन जाती ह।ै मुझ ेलगता ह ैदक दाम्पत्य जीवन में पुरुष का प्रेम 

ग्ननवेदन और स्त्री का सम्पणत ही अच्छा माना जाता ह।ै सिंस्कारों का यह ताना-बाना अनूठा ह ैलेदकन आज आस्था और ग्नवश्वास जैसे िब्द 

मटमैले और िूग्नमल होते जा रह ेहै। जब चुटकी भर ग्नसन्दरू भरने वाले का मन ग्नसन्दरू भरने के समय जैसा सदैव नहीं रहता ह ैतो दफर 

भरवाने वाली का मन भी तो मन ही ह।ै अतः कृष्णा जी के उपन्यासों में ग्नववाह पूवत व ग्नववाह पश्चात् स्त्री-पुरुष के सिंबिंिों का जो नवीन 

रूप हमारे सामने कृष्णा जी न ेवर्णतत दकया ह ैउससे तो यही लगता ह ैदक कहीं जीवन की सम-ग्नवषम पररग्नस्थग्नतयों में दाम्पत्य के अनेक 

उतार-चढ़ाव ह ैतो कहीं टूटते-ग्नबिरते चटकते ररश्ते हैं आिुग्ननक समाज में स्त्री-पुरुष के मध्य सम्बन्ि समायानुसार पररवर्ततत हो गए है। 
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गोषवारा (Abstract) 

       पर्ाावरण संरक्षण, नैसर्गाक संसाधनांचे संवधान आणण शाश्वत णवकास साध्र् करण्र्ासाठी पर्ाावरण धोरणे व 

जागणतक करार र्ांची भूणिका अत्र्ंत िहत्त्वाची आहे. वाढत ेऔद्योणगकीकरण, नागरीकरण, हवािान बदल, 

जैवणवणवधतेचा ऱ्हास आणण प्रदषूण र्ांसारख्र्ा जागणतक पर्ाावरणीर् सिसर्ांिुळे णवणवध देशांनी संर्ुक्तपणे पर्ाावरण 

संरक्षणासाठी अनेक आंतरराष्ट्रीर् करार सवीकारले आहेत. सटॉकहोि पररषद (1972), ररओ पृथ्वी पररषद (1992), 

क्र्ोटो प्रोटोकॉल (1997) आणण पॅररस करार (2015) र्ांसारख्र्ा िहत्त्वपूणा करारांनी जागणतक पर्ाावरणीर् 

प्रशासनाला ददशा ददली आहे. भारतानेही णवणवध पर्ाावरणीर् कार्दे, धोरणे आणण कार्ाक्रिांच्र्ा िाध्र्िातून 

पर्ाावरण संरक्षणासाठी प्रभावी पावले उचलली आहेत. प्रसतुत संशोधनािध्र्े पर्ाावरण धोरणांची संकल्पना, उदिष्ट,े 

अंिलबजावणीची आव्हाने तसेच प्रिुख जागणतक करारांचे सवरूप आणण त्र्ांचा पर्ाावरणीर् शाश्वततेवर होणारा 

पररणाि र्ांचा अभ्र्ास करण्र्ात आला आहे. हा अभ्र्ास पर्ाावरणीर् सिसर्ांच्र्ा णनराकरणासाठी राष्ट्रीर् आणण 

आंतरराष्ट्रीर् सहकार्ााचे िहत्त्व अधोरेणखत करतो. 

बीज सजं्ञा (Keywords): पर्ाावरण धोरण (Environmental Policy)जागणतक करार (Global Agreements)शाश्वत 

णवकास (Sustainable Development)हवािान बदल (Climate Change)जवैणवणवधता संवधान (Biodiversity 

Conservation)पर्ाावरण संरक्षण (Environmental Protection)पॅररस करार (Paris Agreement)क्र्ोटो प्रोटोकॉल 

(Kyoto Protocol)आंतरराष्ट्रीर् सहकार्ा (International Cooperation)पर्ाावरणीर् प्रशासन (Environmental 

Governance) 

प्रस्ियवनय 

 पर्यावरण धोरण आणण जयगणिक करयर ह े पृथ्वीच्र्य नैसर्गाक संसयधनयंचे रक्षण करण्र्यसयठी, हवयमयन बदल 

रोखण्र्यसयठी आणण शयश्वि णवकयस सयधण्र्यसयठी आवश्र्क आहे. 5 जून हय जयगणिक ‘पर्यावरण ददन’ म्हणून सयजरय 

केलय जयिो. हय ददवस पर्यावरणयबद्दल जयगरूकिय णनमयाण करण्र्यसयठी सयमूणहक कृिी करण्र्यचे आवयहन करिो. 

आजच्र्य र्ुगयि पर्यावरण संरक्षण ही अत्र्ंि महत्त्वयची जबयबदयरी बनली आहे. औद्योगीकरण, शहरीकरण, जंगलिोड, 

वयढिे प्रदषूण आणण नैसर्गाक संसयधनयंचय अणिवयपर र्यमुळे पर्यावरणीर् समस्र्य वयढि आहे. र्यमुळे पृथ्वीवरील 

जीवन धोक्र्यि आल ेआहे. त्र्यमुळे प्रत्र्ेक देशयने पर्यावरणीर् धोरणे आखली आहेि िसेच आंिररयष्ट्रीर् स्िरयवर अनेक 

करयर करण्र्यि आल े आहेि. ह े करयर आणण धोरणे जयगणिक समुदयर्यलय एक समयन उदद्दष्टयसयठी एकत्र आणियि, 

जेणेकरून मयनवी उपक्रमयमुळे होणयऱ्र्य नुकसयनयपयसून पर्यावरणयचे संरक्षण करिय र्ेईल.  
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पर्यावरण धोरण म्हणज ेकयर्? 

             पर्यावरण धोरण म्हणजे सरकयर ककंवय संस्थयनी पर्यावरणीर् समस्र्य सोडणवण्र्यसयठी घेिलेली कयर्देशीर आणण धोरणयत्मक 

पयवले होर्. 

सशंोधनयची उदद्दष्ट े(Objectives) 

1. पर्यावरणीर् धोरणयंची संकल्पनय समजून  

    घेणे.  

2. जयगणिक पर्यावरणीर् करयरयंचय अभ्र्यस  

     करणे.  

3. धोरणयंचय आणण करयरयंचय पररणयम  

     णवश्लेणषि करणे. 

4. पर्यावरण संरक्षणयसयठी प्रभयवी  

     उपयर्र्ोजनय सुचणवणे.  

सशंोधनयची गृहीिके  

1.करयरयची र्ोग्र् अंमलबजयवणी केल्र्यस  

   पर्यावरणीर् धोरणे प्रभयवी ठरियि. 

2. जयगणिक करयर पर्यावरण संरक्षणयसयठी  

     महत्त्वयचे सयधन आह.े 

3. पर्यावरण धोरणयसयठी जयगणिक 

  लोकमि महत्त्वयची भूणमकय बजयव ूशकिे.  

सशंोधन पद्धती (Research Methodology) 

अ) सशंोधनयच ेस्त्रोि 

    प्रस्िुि संशोधन लेखयसयठी णििीर् स्त्रोियंचय वयपर करण्र्यि आलय. र्यमध्र्े णवणवध ग्रंथ, क्रणमक पुस्िके, संशोधन लेख, शयसनयचे 

अहवयल, कयर्दे, आंिररयष्ट्रीर् संस्थयचे अहवयल इत्र्यदी.  

ब) वणानयत्मक सशंोधन पद्धिी 

      र्य संशोधन लेखयसयठी वणानयत्मक संशोधन पद्धिीचय अवलंब करण्र्यि आलय. र्यमध्र्े पर्यावरणीर् धोरणे व जयगणिक करयरयंचे 

स्वरूप, उदद्दष्ट ेव पररणयम र्यंचे वणानयत्मक णवश्लेषण करण्र्यि आले.  

क) िलुनयत्मक णवश्लषेण पद्धिी 

    िुलनयत्मक णवशेषण पद्धिीचय देखील प्रस्िुि संशोधन लेखन करण्र्यसयठी उपर्ोग करण्र्यि आलय. र्यमध्र्े णवणवध देशयंच्र्य 

पर्यावरणीर् धोरणयंची िुलनय करून त्र्यिील सयम्र् व फरक र्यंचय अभ्र्यस केलय.  

ड) केस स्टडी पद्धि 

      केस स्टडी पद्धिीचय वयपर करून संशोधन लेख िर्यर करण्र्यि आलय. केस स्टडी पद्धिीनुसयर णवणशष्ट करयरयंचे सखोल णवश्लेषण 

करून णनष्कषा कयढण्र्यि आले. 

भयरि आणण पर्यावरणीर् धोरण ेव कयर्द े

        भयरि सरकयरने पर्यावरणीर् धोरणे िर्यर केली आहे. त्र्य दषृ्टीने णवणवध असे णनर्म व कयर्दे िर्यर करून त्र्यची प्रभयवी 

अंमलबजयवणी केलेली आह.े 

अ) घटनयत्मक िरिदू 

1)भयरिीर् संणवधयनयच्र्य कलम- 48(A)नुसयर रयज्र् पर्यावरणयचे रक्षण आणण सुधयरणय करण्र्यसयठी प्रर्त्न करेल. 
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2) कलम- 51A(g) जी नुसयर नैसर्गाक पर्यावरणयचे संरक्षण करणे ह ेप्रत्र्ेक नयगररकयचे किाव्य आह.े  

ब) पर्यावरणीर् कयर्द े

1) पर्यावरण संरक्षण कयर्दय- 1986  

2) वन्र्जीव संरक्षण कयर्दय -1972 

3)@जल प्रदषूण प्रणिबंध आणण णनर्ंत्रण  

   कयर्दय -1974 

4) वन संवधान कयर्दय -1980 

5) वयर्ु प्रदषूण प्रणिबंध आणण णनर्ंत्रण  

   कयर्दय- 1981  

6) जैणवक णवणवधिय कयर्दय- 2002  

7) रयष्ट्रीर् हररि न्र्यर्यणधकरण कयर्दय- 

    2010  

पर्यावरण सरंक्षण आणण आतंरराष्ट्रीर् करार 

         पर्यावरण संरक्षणयसयठी आंिररयष्ट्रीर् स्िरयवर अनेक महत्त्वपूणा करयर आणण प्रोटोकॉल करण्र्यि आले आहिे. ज्र्यंचय उद्देश 

हवयमयन बदल, जैवणवणवधिय ऱ्हयस आणण प्रदषूण रोखणे हय आह.े  

      प्रमुख आंिररयष्ट्रीर् करयर खयलील प्रमयणे आहिे. 

अ) हवयमयन बदल आणण ओझोन सरंक्षण करार 

1. परॅरस करयर- 2015 

      हवयमयन बदलयवरील एक अत्र्ंि महत्त्वयचय करयर आह.े र्यचय उद्देश जयगणिक ियपमयन वयढ मर्याददि ठेवणे आह.े 

2. क्र्ोटो प्रोटोकॉल 1997 

     हय र्ुनयर्टेड नेशन्स फे्रमवका  ॲणनमेशन्स ऑन क्लयइमेट चेंज अंिगाि ग्रीनहयऊस वयर्ूचे उत्सजान कमी करण्र्यसयठी करण्र्यि 

आलेलय आह.े 

3. मॉणनटररर्ल प्रोटोकॉल- 1987 

      ओझोन थरयलय हयनी पोहोचवणयऱ्र्य पदयथयाचे उत्पयदन आणण वयपर कमी करण्र्यसयठी हय करयर केलय गेलय.  

4. र्यनंय कॉन््हशेन्स- 1985 

      ओझोन थरयच्र्य संरक्षणयसयठीचय हय एक महत्त्वयचय करयर आह.े  

ब) जवैणवणवधिय आणण वन्र्जीव  

   सरंक्षण करयर: 

1. जवैणवणवधिय कन्वने्शन-1992 

     जैवणवणवधिेचे संवधान आणण शयश्वि वयपर करण्र्यसयठी ररर्ो पृथ्वी पररषदेि हय करयर स्वीकयरण्र्यि आलय. 

2.CITES करयर- 1973 

      लुप्तप्रयर् वन्र् जीवन आणण वनस्पिीच्र्य आंिररयष्ट्रीर् व्ययपयरयवर णनर्ंत्रण ठेवणयरय हय करयर आह.े  

3. रयमसर कन््हने्शन- 1971 

      पयणथळ जयगय आणण पयनपक्षर्यंचे अणधवयस सुरणक्षि करण्र्यसयठीचय हय आंिररयष्ट्रीर् करयर आह.े 

4. बोन कन्वेंन्शन-1979 

      स्थलयंिररि वन्र् प्रयण्र्यंच्र्य प्रजयिींच्र्य संवधानयसयठी हय करयर केलय गेलय.  

क) प्रदषूण णनर्तं्रण आणण कचरय व्यवस्थयपन 

1. बसेल कॉन््हने्शन- 1989 
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        घयिक कचऱ्र्यची सीमयपयर वयहिूक आणण त्र्यची णवल्हवेयट र्यवरून णनर्ंत्रण ठेवणयरय हय करयर आह े 

2. टयकून कॉन््हने्शन- 2001 

       सयित्र्यने रटकून रयहणयऱ्र्य सेंदिर् प्रदषूकयपयसून मयनवी आरोग्र् आणण पर्यावरणयचे रक्षण करणे  

ड) इिर महत्वयच ेकरयर 

1. र्नुयर्टेड कन््हने्शन टू कॉम्बटॅ डेजटा  

   ट्री दफकेशन- 1994 

       वयळवंटीकरण रोखण्र्यसयठी आणण दषु्कयळयचय सयमनय करण्र्यसयठी हय करयर करण्र्यि आलय. 

2. स्टयॅकॅहोम घोषणयपत्र -1972 

     पर्यावरणयवर मयनवी हक्क आणण संरक्षणयशी सबंणधि ही पणहली मोठी जयगणिक पररषद होिी. त्र्यिून र्ुएनइपी ची स्थयपनय 

झयली. 

सयरयशं/ समयरोप 

         पर्यावरणीर् धोरणे आणण जयगणिक करयर हे पृथ्वीच्र्य संरक्षणयसयठी अत्र्िं आवश्र्क आहेि. पर्यावरणीर् समस्र्य जसे की 

हवयमयन बदल प्रदषूण जैवणवणवधिेचय ऱ्हयस र्य जयगणिक स्िरयवर गंभीर बनले आहिे. र्य समस्र्यवर णनर्ंत्रण ठेवण्र्यसयठी णवणवध 

देशयंनी पर्यावरणीर् धोरणे िर्यर केली असून आंिररयष्ट्रीर् स्िरयवर अनेक करयर करण्र्यि आले आहिे. मयत्र आंिररयष्ट्रीर् करयरयची 

प्रभयवी अंमलबजयवणी ही प्रत्र्ेक देशयची जबयबदयरी आह.े लोकसहभयग, िंत्रज्ञयनयचय वयपर आणण जयगरूकिय र्यमुळेच र्य धोरणयंचय 

र्शस्वी पररणयम ददसून र्ेईल. 

         णनष्कषािः असे ददसून र्ेिे की, प्रभयवी अंमलबजयवणी आणण जयगणिक सहकयर्याणशवयर् पर्यावरण संरक्षण शक्र् नयही.  
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गोषिारा (Abstract) 

          शाश्वत नागरी विकास ही संकल्पना आर्र्थगक प्रगती, सामावजक समता आवि पयागिरिीय संतुलन यांचा समन्िय 

साधून शहरांचा सिाांगीि विकास घडिून आिण्यािर आधाररत आहे. िेगाने होिारे शहरीकरि, लोकसंख्येची िाढ, 

पायाभूत सुविधांिरील ताि, िाहतूक समस्या, जलस्रोतांचे व्यिस्र्थापन, घनकचरा वनमूगलन आवि पयागिरिीय आव्हान े

यांमुळे भारतीय शहरांसमोर अनेक समस्या वनमागि झाल्या आहेत. छत्रपती संभाजीनगर हे महाराष्ट्रातील एक 

महत्त्िाचे औद्योवगक, शैक्षविक ि पयगटन कें द्र असून गेल्या काही दशकांत शहराचा िेगाने विस्तार झाला आहे. या 

विस्तारामुळे शाश्वत विकासाच्या दषृ्टीने विविध संधी आवि आव्हाने वनमागि झाली आहेत.या संशोधनाचा उदे्दश 

छत्रपती संभाजीनगर शहरातील शाश्वत नागरी विकासाच्या विविध पैलूंचा सखोल अभ्यास करिे हा आहे. शहरातील 

पायाभूत सुविधा, जलपुरिठा व्यिस्र्था, िाहतूक व्यिस्र्थापन, पयागिरि संरक्षि, हररत क्षेत्रांचे संिधगन, कचरा 

व्यिस्र्थापन तसेच नागररकांच्या जीिनमानाचा अभ्यास करण्यात आला आहे. संशोधनासाठी दयु्यम मावहती स्रोत, 

शासकीय अहिाल, विकास आराखडे आवि संबंवधत सावहत्याचा उपयोग करण्यात आला आहे.अभ्यासातून असे ददसून 

येते की, स्माटग वसटी उपक्रम, रस्ते ि सािगजवनक सुविधा विकास, जलसंधारि प्रकल्प आवि हररत उपक्रम यांमुळे 

शहराच्या विकासाला गती वमळाली आहे. तर्थावप, िाढते प्रदषूि, अवनयंवत्रत शहरी विस्तार, िाहतूक कोंडी, 

जलस्रोतांिरील दबाि आवि पयागिरिीय असमतोल यांसारखी आव्हाने अद्यापही कायम आहेत. त्यामुळे शाश्वत नागरी 

विकासासाठी प्रभािी वनयोजन, नागररकांचा सहभाग, पयागिरिपूरक धोरिे आवि संसाधनांचे सुयोग्य व्यिस्र्थापन 

आिश्यक आहे. हा अभ्यास छत्रपती संभाजीनगर शहराच्या शाश्वत विकासासाठी आिश्यक असलेल्या धोरिात्मक 

उपाययोजना आवि भविष्यातील विकासदषृ्टी समजून घेण्यासाठी उपयुक्त ठरेल. 

बीज सजं्ञा (Keywords):शाश्वत नागरी विकास छत्रपती संभाजीनगर शहरीकरि स्माटग वसटी पयागिरि संरक्षि 

जलव्यिस्र्थापन घनकचरा व्यिस्र्थापन हररत पायाभूत सुविधा नागरी वनयोजन 

प्रस्तािना  

आजच्या आधुवनक आभासी कायगकाळात शहरीकरि ही एक जागवतक पातळीिरील महत्त्िाची 

प्रदक्रया बनली आह.ेभारतामध्येही शहरांची िाढ जलद गतीने होत असल्याने आर्र्थगक विकासासाठी शहरांचे 

महत्त्ि िाढले आहे.छत्रपती संभाजीनगर ह ेमराठिाडा विभागातील एक प्रमुख औद्योवगक ि पयगटन कें द्र 

आह.ेह े शहर ददल्ली मुंबई इंडवस्ियल कॉरीडॉर (Delhi–Mumbai Industrial Corridor) (DMIC) 

प्रकल्पांतगगत येत असल्याने त्याचे आर्र्थगक महत्त्ि अवधक िाढले आहे.याच दषृ्टीकोिातून शहरात विकवसत 

होिारा औरंगाबद इंडवस्ियल वसरट (Aurangabad Industrial City) (AURIC) हा प्रकल्प शहराच्या 

वनयोवजत आवि शाश्वत विकासासाठी महत्त्िपूिग मानला जात आहmे शाश्वत नागरी विकास म्हिजे  
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शहराचा असा विकास की जो पयागिरिाचे रक्षि करताना आर्र्थगक प्रगती आवि सामावजक समता सुवनवित करतो (राष्ट्रीय 

नागरी पुनरुत्र्थान संस्र्था २०२३) 

छत्रपती संभाजीनगर ह े महाराष्ट्रातील िेगाने विकवसत होिारे शहर असून औद्योवगकीकरि, पयगटन आवि पायाभूत 

सुविधांच्या विस्तारामुळे शहराचा आर्र्थगक विकास िेगाने होत आह.ेया िाढत्या शहरीकरिामुळे पयागिरिीय, सामावजक आवि 

प्रशासकीय आव्हाने वनमागि झाली आहते.या संशोधनात शहरातील शाश्वत नागरी विकासाच्या विविध घटकांचा अभ्यास करण्यात आला 

आह ेपािीटंचाई, नदी प्रदषूि, कचरा व्यिस्र्थापन, अवनयोवजत शहरी विस्तार आवि प्रशासनातील मयागदा या प्रमुख समस्यांचे विश्लेषि 

करण्यात आले आह.ेतसेच औरंगाबद इंडवस्ियल वसरट (AURIC), स्माटग वसटी उपक्रम आवि नदी पुनरुज्जीिन प्रकल्प यांसारख्या संधींचा 

आढािा घेऊन शाश्वत विकासासाठी धोरिात्मक उपाय सुचिण्यात आले आहते. 

प्रमखु सजं्ञा : शाश्वत विकास, नागरीकरि, जलसंकट, स्माटग वसटी  

उदीष्ट े 

1. छत्रपती संभाजीनगर शहरातील शाश्वत पयागिरनाचा अभ्यास करिे. 

2. छत्रपती संभाजीनगर शहरातील आर्र्थगक शाश्वततेचा अभ्यास करिे.  

3. छत्रपती संभाजीनगर शहरातील सामावजक शाश्वततेचा अभ्यास करिे.  

4. छत्रपती संभाजीनगर शहरातील प्रशासदकय शाश्वततेचा अभ्यास करिे. 

5. छत्रपती संभाजीनगर शहरातील मूलभूत पायाभूत सुविधेच्या शाश्वततेचा अभ्यास करिे. 

 अभ्यास क्षते्र  

छत्रपती संभाजीनगर ह े महाराष्ट्राच्या मध्य-पूिग भागात वस्र्थत असून ते दषु्काळग्रस्त भागात येते.ज्यामुळे पाण्याच्या 

उपलब्धतेिर मोठा पररिाम होतो.शहराचे हिामान उष्ि ि कोरडे आह.ेशहराच्या उत्तरेस िेरूळ ि अजजंठा डोंगररांच्या उपडोंगर रांगा 

तर दवक्षिेस स्र्थावनक सातारा डोंगररांगा यांच्या मध्ये शहर िसलेले आह.ेशहरात खाम ि सुखिा या दोन नद्या उत्तरेस उगम 

पाितात.दवक्षिेस गोदािरी नदीला जाऊन वमळतात.शहराला पूिी “खडकी’ या  नािाने  ओळखले जात होते.  

शहराची प्रमखु िवैशष्य े

२.१ औद्योवगक क्षेत्र  

छत्रपती सांभाजीनगर,वचकलठािा,िाळूज,शेंद्रा आवि वबडदकन ह ेशहरा शेजारील प्रमुख औद्योवगक क्षेत्र आह.ेया औद्योवगक 

क्षेत्रामुळे मोठ्या प्रमानात गुंतििूक होत आह.ेिाळूज,वचकलठािा,छत्रपती सांभाजीनगर या औद्योवगक क्षेत्रात ऑटोमोबाईल 

वनर्मगती,रसयाने,पेपर वमल उदयोक,औषधी ि सौदयगप्रसदाने,इंवजवनयररंग इ.विविध प्रकारचे उद्योग उभारले आह.ेिाळूज औद्योवगक 

क्षेत्रात बजाज कंपनीमध्ये मोठ्या प्रमािात दचुाकी,तीनचाकी िाहन वनर्मगती होते.शेंद्रा बीडदकन या पंचतारांदकत औद्योवगक क्षेत्रात 

मोठ्या प्रमािात चारचाकी िाहन वनर्मगती,इलेवरिक बाइक,बॅटरी,सौरपॅनल इ.वनर्मगतीत देशात आघाडी घेतली आह.े 

२.२ पयगटन 

शहरात जागवतक दजागचे अजजंठा आवि िेरूळ लेिी,दौलताबाद दकल्ला,वबबी का मकबरा,पानचक्की इ.पयगटन उपलब्ध आह.ेया 

कें द्रामुळे शहरामध्ये पयगटन संबवधत हॉटेल,टुसग अँड िॅव्हल इ.उद्योग ि व्यिसायामुळे मोठ्या प्रमानात रोजगार उपलब्ध झाला आह.े 

२.३ िाढती लोकसंख्या आवि नागरी विस्तार : 

शहरातील औद्योवगक प्रकल्प,निीन पंचतरांदकत औद्योवगक क्षेत्र,ऑरीक वसरट,स्माटग वसरट,पयगटन इ.मुळे शहरात आधुवनक 

पायाभूत सुविधा वनमागि होत  असल्याने मोठ्या प्रमािात लोक शहराकडे आकर्षगत होत आह.ेयामुळे शहराचा मोठ्या प्रमािात विस्तार 

होत आह.े  

 शाश्वत नागरी विकासाच ेप्रमखु घटक 

३.१ पयागिरिीय शाश्वतता 

छत्रपती संभाजीनगर शहरात पयागिरिीय समस्या मोठ्या प्रमािािर ददसून येतात.शहराच्या िाढत्या लोकसंख्यामुळे 

पािीटंचाई समस्या गंभीर बनत आह.ेशहरातील जलस्रोत मयागददत असल्यामुळे लोकसंख्या िाढ आवि औद्योवगकीकरि यामुळे पाण्याची 

मागिी िाढली आह.े खाम आवि सुखना या शहरातील प्रमुख नद्या आह.ेशहरातील सांडपािी ि मल्लवनसारिचे पािी या नद्या मध्य े

सोडले जाते. ज्यामुळे मोठ्या प्रमािात जल प्रदषूि वनमागि होते. 

पयागिरिीय शाश्वततसेाठी खालील उपाय आिश्यक आहते 

पािसाचे पािी साठििे : शहरातील बांधकाम परिाना देताना प्रत्येक घरे,इमारती,मोठे ग्रह प्रकल्प यांना रेनिॉटर हारिेस्टीग सक्तीचे 

कारिे आिश्यक आह.े    
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साडंपािी प्रदक्रया कें द्र े(STP) : शहरात रोज सुमारे १८० ते २२० दशलक्ष लीटर सांडपािी वनमागि होते. या वनमागि होिाऱ्या संपिूग 

सांडपािी ि मल्लवनस्सारि पाण्यािर प्रदक्रया होिे गरजेचे आह.ेशहरात एकूि सात रठकािी प्रदकया कें द्र विकवसत होत आह.ेयातील 

वसडको वचकलठािा प्रदक्रया कें द्रात ६.५ दशलक्ष वलटर तर वहमायत बाग येर्थील प्रदक्रया कें द्रात ५ दशलक्ष लीटर सांडपाण्यािर प्रदकया 

केली जाते.दोन्ही कें द्र वमळून एकूि ११.५ दशलक्ष लीटर सांडपाण्यािर प्रदकया केली जाते.बानेिाडी,पडेगाि,कांचनिाडी,वसडको झाल्टा 

फाटा,सलीम अली सरोिर,वसद्धार्थग गाडगन इ.रठकािी निीन सांडपािी पदक्रया कें द्र उभारले जात आहे.या सिग प्रदकया कें द्रातून २२० 

दशलक्ष लीटर सांडपाण्यािर प्रदकया केली जािार आह.े( स्रोत: छत्रपती संभाजीनगर महानगरपावलकाकेचा भूमी उपयोज अहिाल 

२०२२-२०४२ )   

िकृ्षारोपि आवि हररत क्षते्राचं े सरंक्षि : शहरात हररत क्षते्र खूपच कमी आह.ेयात शहरात लगत असलेल्या विद्यपीठ 

पररसर,कांचनिाडी,वहमायत बाग,सलीम अली सरोिर पररसर ,एम.जी.एम. विद्यापीठ’ पररसर इ रठकािी झाडे आढळतात.शहरात 

मोठ्या प्रमािात िृक्षारोपि करिे गरजेचे आह.ेयामुळे शहरात हररत क्षेत्रात िाढ होईल. 

प्रदषूि वनयतं्रि : शहरी नदी व्यिस्र्थापन योजने अंतगगत या नद्याचे नदी पुनरुज्जीिनाचे प्रयत्न सुरू आहते (NIUA, 2023)खाम नदीच े

पुनरुज्जीिन पूिग झाले असून सुखना नदीचे पुनरुज्जीिन सुरू आह.ेतसेच सात सांडपािी प्रदकया कें द्रामुळे मोठ्या प्रमािात पािी प्रदषूि 

कमी होण्यास मदत होईल. 

हिा प्रदषूि कमी करण्यासाठी सािगजवनक िाहतूक व्यिस्र्थेत इलेवरिक बस,सायकल,दचुाकी,ररक्षा,कार इ. िाहने िापरण्यास 

जनजागृती केली पावहजे,कें द्र सारकरने महानगरपावलकेला पी.एम.ई बस सेिा अंतगगत १०० ई बस देण्याचे मान्य केले आहे.तसेच स्माटग 

वसरट प्रकल्प अंतगगत ३५ ई बसची मंजूरी वमळाली आह.ेयामुळे काही प्रमािात प्रदषूि कामी होण्यास मदत होईल.तसेच शहरात मोठ्या 

प्रमानात ई बाइक ि कारची िापरण्याचे प्रमाि िाढत आह.े  

३.२ आर्र्थगक शाश्वतता 

छत्रपती संभाजीनगर ह े औद्योवगकदषृ्या विकवसत होत असलेले एक महत्िाचे शहर आह.ेददल्ली-मुंबई इंडस्िीयल 

कॉरीडॉर(DMIC) अंतगगत येिाऱ्या शेंद्रा ि वबडदकन औद्योवगक क्षेत्र आवि औरंगाबद इंडवस्ियल वसरट (AURIC) प्रकल्पामुळे शहरात 

गुंतििूक िाढत आह.ेया प्रकल्पामुळे मोठ्या प्रमािात रोजगार वनर्मगती होत असून शहराच्या आर्र्थगक समृवद्धत िाढ होत आह.ेतसेच 

शहराच्या भौगोवलक क्षेत्रात मोठ्या प्रमानात बदल होत आह ेतसेच यामुळे शहराचे भूमी उपयोजन देखील बदलत आह.ेया पूिीच्या 

िाळूज वचकलठािा ि छत्रपती संभाजीनगर (औरंगाबाद) औद्योवगक क्षेत्रामुळे शहरात औद्योवगक क्षेत्रात लागिरे कुशल ि अधग कुशल 

मनुष्यबळ,बँका,कचामाल  िाहतूक पुरिठा साखळी इ.सह  घटक शहरात उपलब्ध आह.ेयामुळे शहरात औद्योवगक विकासाला मोठ्या 

प्रमािात चालना वमळते.कोित्याही देशाचा ि शहराचा विकास होण्यासाठी तेर्थील पायाभूत सुविधा विकास करिे अत्यंत महत्िाचे 

असते.छत्रपती सांभाजीनगर शहरात राष्ट्रीय महामागग, रेल्िे, िीज, पािी, शैक्षविक सुविधा आवि आरोग्य सुविधा उपलब्ध आह.ेतसेच 

आर्र्थगक विकास शाश्वत ठेिण्यासाठी कायगक्षम ऊजाग तंत्रज्ञान, पयागिरिपूरक उद्योग आवि स्र्थावनक संसाधनांचा योग्य िापर आिश्यक 

आह.ेछत्रपती संभाजीनगर शहर ि वजल्यात मोठ्या प्रमािात पयगटन क्षेत्र असल्याने अनेक लोकांना िगेिेगळ्या प्रकारे रोजगार वनमागि 

झाला आह.ेयामुळे शहराच्या आर्र्थगक विकासाला चालना वमळाली आह.े 

३.३ सामावजक शाश्वतता 

शहरातील सामावजक असमानता ही एक मोठी समस्या आह.ेझोपडपट्ट्या, अपुरी घरे आवि आरोग्यच्या असुविधामुळे गरीब 

िगग प्रभावित होतो.सामावजक शाश्वततेसाठी आर्र्थगक ि सामावजक मागासलेल्या समाजाला मुख्य प्रिाहात आण्यासाठी त्यांना 

परिडिारी घरे,वशक्षि,आरोग्य सुविधा ि रोजगार संधी देखील उपलब्ध करून ददली पावहजे.जिेकरून ते समाजाच्या मुख्य प्रिाहात 

येतील ि सामावजक समता ि एकता वनमागि होण्यास मदत होईल.देशाचा ि शहराच्या विकासात सिग नगररकाचा सहभाग असिे अत्यंत 

गरजेचे आह.े 

३.४ प्रशासवनक शाश्वतता 

शहराच्या विकासासाठी प्रभािी प्रशासन असिे अत्यंत आिश्यक आह.ेयामुळे शहरात शासकीय योजनाचा योग्य व्यक्तीला 

न्याय वमळून देिे तसेच शहरात कायदा ि सुव्यिस्र्था राखिे ही प्रशासनाची मुख्य जबाबदारी आह.ेशहरात पािी,िीज,वशक्षि,आरोग्य ि 

रस्ते इ.मूलभूत पायाभूत सुविधा पुरििे ह े शासनाचे मुख्य कतगव्य आह.ेयामुळे सुविधा पुरिल्यास शहराचा आर्र्थगक विकास िेगान े

होण्यास मदत होते.तसेच शहरातील सिग शासकीय विभागात समन्िय असिे गरजेचे आह.ेजर समन्िय नसेल तर मूलभूत सुविधा ि 

योजनाचा लोकांना योग्य न्याय वमळिार नाही.तसेच.सिग शासकीय योजनाची प्रभािी जनजागृती ि लाभ सिग सामान्य लोकांपयगन्त 

पोहचििे  ि धोरिांची अपुरी अंमलबजाििी करिे प्रशासनाची मुख्य जबाबदारी आह 

शहरातील प्रमखु आव्हान:े  

४.१ पािीटंचाई 

शहरात पाण्याची मोठ्या प्रमािात कमतरता जाििते.शहरात सद्य २०० एम.एल.डी  पाण्याची आिश्यकता आह े मात्र 

शहरात रोज साधारिपिे १३० ते १४० एम.एल.डी पाण्याचा पुरिठा होतो.यामुळे शहरात पािी पुरिठ्यात मोठी तफाित असल्याच े
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ददसून येते.यामुळे यािर लिकर उपाययोजना करिे गरजेचे आह.ेयाचा निीन गुंतििूकदारािर पररिाम होऊन शहराची आर्र्थगक िाढी 

कमी होते.शहरात गंुतििूक कमी झाल्यास शहरातील रोजगाराच्या संधी देखील कमी होते. 

४.२ घनकचरा व्यिस्र्थापन : 

शहरात रोज सुमारे ४५० ते ५०० टन कचरा वनमागि होतो.हा घनकचरा गोळा. करण्यासाठी जानेिारी २०२६ पयगन्त ३९० 

प्रार्थवमक लहान िाहने ४० दयु्यम िाहने ३० व्यािसावयक िाहना उपलब्ध होते.शहरातील जमा झालेला सुका कचरा, ओला कचरा, 

जैविक कचरा िेगळा करून त्याची प्रत्येकी १५० टन क्षमता असलेल्या पढेगाि, हरसूल आवि वचकलठािा या रठकािी प्रदकया केली 

जाते.तर कांचनिाडी येर्थे बॅनको कन्स्िकशन वल.(मध्य पदेश) कंपनी ३० टन क्षमतेचा बायोवमर्थनेेशन प्रकल्पात ओल्या कचऱ्यािर 

२०१९ पासून प्रदकया केली जाते.यातून ११००के.व्ही िीज वनर्मगती होते.(स्रोत: घनकचरा व्यिस्र्थापन विभाग छत्रपती संभाजीनगर 

महानगरपावलका).घनकाचऱ्याची योग्य विल्हिेाट न लािल्यास ि व्यिस्र्थापन न केल्यास मोठ्या प्रदषूि वनमागि होऊंन मानिी आरोग्य 

धोरयात येते. 

४.३ िाहतकू समस्या  

 छत्रपती सांभाजीनगर शहरात मोठ्या प्रमािात िाहनाची संख्या िाढली आह.े३१ माचग २०२५ मध्ये सिग प्रकरच्या िाहनाची 

एकूि संख्या २२५३६१५ एिढी होती.त्यात३१ माचग २०२६ पयगन्त एकूि संख्या २३८८८३२ एिढी झाल्याचा अंदाज आह.े(प्रादेवशक 

पररिहन मंडळाने २०२६ ची अवधकृत आकडेिारी जाहीर केलेली नाही) साधरिपिे १८,४४१६२ हजार दचुाकी तर १७९१५ कार 

शहरात होत्या.महिजे दोन्ही प्रकारच्या िाहननाचा ८०% िाटा आह.ेयामुळे मोठ्या प्रमािात हिा प्रदषूि वनमागि होते.(प्रादेवशक 

पररिहन विभाग छत्रपती संभाजीनगर ि दैनंददन ितगमान पत्र २०२५) िाहनांची संख्या िाढल्यामुळे िॅदफक िाढले आह.े 

 

४.४ अवनयोवजत विकास 

शहराचा विस्तार वनयोजनावशिाय होत असल्याने मोठ्या प्रमािात गुंठेिरी क्षेत्र वनमागि झाले आह.ेयामुळे शहरात अनेक 

समस्या वनमागि होत आह.ेया भागात अनेक पायाभूत सुविधेचा अभाि जािितो.या भागातील गल्ल्यामध्ये योग्य अतंर नसल्यान े

िाहतुकीस देखील अडर्थळा वनमागि होतो.पािसाळ्यात काही रठकािी पािसाचे पािी घरात वशरते.यामुळे शहराचा योग्य ि वनयोजन 

पूिगक विकास केल्यास िरील समस्या वनमागि होत नाही.  

शाश्वत विकासासाठी सधंी 

५.१ औरंगाबद इंडवस्ियल वसरट (AURIC) प्रकल्प : 

हा भारतातील पवहला ग्रीनफील्ड प्रकल्प आह.ेएक अत्याधुवनक प्रगत असे पंचतारांदकत शहर शेंद्रा वबडदकन औद्योवगक क्षेत्रात 

उभे राहिार आह.ेयातील ६०% भागािर औद्योवगक प्रकल्प तर ४०% भागािर व्यापारी संकुले, वनिासी घरे, शाळा, हॉवस्पटल, बँका 

इ.राखीि असिार आह.ेया शहरात िीज, इंटरनेट, गॅसलाइन,पािी इ.सिग पायाभूत सुविधा भूवमगत असिार आह.े 

५.२ स्माटग वसटी उपक्रम 

आजच्या आधुवनक ि आभाशी कायगकाळात वडवजटल गव्हनगन्सचा जास्तीत जास्त उपयोग केला पावहजे.यामुळे लोकांचा िेळ ि 

पैसा दोन्हीची बचत होईल.स्माटग वसटी उपक्रमांमळेु नागररकांना वडवजटल सेिा उपलब्ध झाल्यास लोकांचा शासकीय कायागलयत प्रत्यक्ष 

उपलब्ध राहण्याचा ओघ कमी होईल.शासकीय मनुष्यबळचा प्रभािीपिे उपयोग करता येईल. वडवजटल गव्हनगन्सिापर केल्यास 

प्रशासनात पारदशगकता िाढेल.मानिी हस्तक्षेप कमी होऊन भ्रस्टाचार कमी होण्यास मदत होईल.वडवजटल सेिा आवि स्माटग 

व्यिस्र्थापनामुळे शहराचा विकास होतो. 

५.३ हररत बाधंकाम  

 हररत बांधकाम महिजे जे पयागिरिाची कमीत’कमी हानी होऊन ऊजाग पािी यांची बचत होईल तसेच आरोग्यदायी ि शाश्वत 

प्रकारे बांधकाम करिे होय.यात.घरात सौर उजेचा ि सूयग प्रकाशाचा जास्तीत जास्त िापर करिे,पारंपररक बल्प ऐिजी एल.इ.डी.लाइट 

िापरिे.छतािरील पािी जवमनीत मुरििे,पाण्याचा ि बांधकाम सावहत्याचा पुनिगिापर करिे, कमीत कमी प्रदषूि करिारे सावहत्य 

िापरिे, स्िछ ि मुबलक हिा खेळती राहील आशा प्रकारे बांधकाम करिे, झाडे ि परस बागा लाििे,कायगक्षम आवि पयागिरिपूरक 

इमारती बांधकाम करिे. 

धोरिात्मक उपाय 

छत्रपती सांभाजीनगर शहरात पािीपुरिठा व्यिस्र्थापनात सुधारिा करिे गरजेचे आह.े शहरात मोठ्या प्रमािात पािीटंचाई 

जाििते.त्याचा कुटंुबाच्या दैनंददन जीिनािर ि आरोग्यािर देखील पररिाम होतो.पुरेसे पािी िेळेिर न वमळाल्यास मानिाची 

कायगक्षमतेिर पररिाम होऊन आर्र्थगक विकासाला फटका बसतो.शहराला निीन पािी पुरिठा करिाऱ्या समांतर जलिावहनी योजनाचे 

काम पूिग करिे गजेचे आह.े शहरात मोठ्या प्रमािात लोकसंख्या िाढल्याने दैनंददन प्रत्येक कुटंुब,हॉटेल,हॉवस्पटल, बाजारतळ,उद्योग ि 

व्यिसाय इ.रठकािी वनमागि होिाऱ्या कचऱ्याचे िगीकरि करून विल्हिेाट लाििे आिश्यक आह.े शहरातील प्रदषूि कमी करण्यासाठी 

ब पयागिरिाचा समतोल राखण्यासाठी सािगजवनक िाहतूक सेिेचा उपयोग करिे गरजेचे आह.ेयामुळे रस्तािरील अनािश्यक िाहनाची 

https://portal.issn.org/resource/ISSN/2230-9578
https://jrdrvb.org/


 

Journal of Research and Development 
A Multidisciplinary International Level Referred and Double-Blind Peer Reviewed, Open Access 

ISSN : 2230-9578 |  Website: https://jrdrvb.orgVolume-18, Issue-4(XVII)| April - 2026 
 

 
 

100 

संख्या कमी होईल.रस्ते अपघातात घट होऊनऊन जीवितहानी कमी होईल. छत्रपती सांभाजीनगर शहरात हररत क्षेत्र खूपच कमी आहे 

यात िाढ होिे गरजेचे आह.ेयामुळे शहरातील तापमान कमी होण्यास मदत वमळेल.तसेच हिा प्रदषूि कमी होण्यास मदत 

वमळेल.पयागिरिाचा समतोल रखण्यास मदत होईल.शहरातील नगरीकाचा आर्र्थगक,सामावजक,राजकीय,पयागिरि इ.सिगच उपक्रमात ि 

क्षेत्रात नागररकाचा सदक्रय सहभाग असल्यावशिाय शहराचा ि देशाचा शाश्वत विकास होिे शरय नाही. 

 वनष्कषग 

छत्रपती संभाजीनगर शहर हे शाश्वत विकासाच्या दषृ्टीने महत्त्िाच्या टप्पप्पयािर आह.े योग्य वनयोजन, पयागिरि संरक्षि आवि 

सामावजक समता यांचा समतोल राखल्यास शहराचा दीघगकालीन रटकाऊ विकास होऊ शकतो.औरंगाबद इंडवस्ियल वसरट (AURIC) 

आवि स्माटग वसटी प्रकल्प यामुळे शहराला नव्या संधी उपलब्ध झाल्या आहते.शहरात मोठ्या प्रमािात िन क्षेत्राची कमतरता आह.ेयामुळे 

झाडे लािण्याची आिश्यकता आह.ेशहराची अवनयंवत्रत िाढ वनयंवत्रत करून तसेच अवनयोवजत बांधकाम प्रकल्पािर वनयंत्रि आिि े

गरजेचे आहे.शहरी वनयोजन योजिाची प्रभािीपि ेअंमलबाजििी होिे. गरजेचे आह.ेतसेच विविध परिाने, करभरण्यासाठी जासीत 

जास्त लोकांनी वडवजटल माध्यमाचा िापर केला पावहजे.  
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साराांश (Abstract)  

प्रस्तुत शोध वनबांधाचा विषर् “शाश्वत पर्यटन विकासासाठी स्थावनक समुदार्ाची भूवमका: एक 

विशे्लषणात्मक अभ्र्ास” असा आहे. िाढत्र्ा पर्यटनामुळे आर्थयक विकासास चालना वमळत असली तरी पर्ायिरणीर् 

ऱ्हास, सामावजक असमानता आवण साांस्कृवतक व्यािसावर्कीकरण र्ाांसारख्र्ा समस्र्ा वनमायण होत आहेत. र्ा 

पाश्वयभूमीिर शाश्वत पर्यटन विकास साधण्र्ासाठी स्थावनक समुदार्ाचा सहभाग ककती महत्त्िाचा आहे, ह े तपासणे 

आिश्र्क ठरते. या अभ्र्ासातील प्रमुख समस्र्ा विधान असे आहे की, पर्यटन विकास प्रकिर्ेत स्थावनक समुदार्ाचा 

अपुरा सहभाग असल्र्ामुळे शाश्वत विकासाचे उकिष्ट पूणयपणे साध्र् होत नाही. त्र्ामुळे पर्यटनाच ेलाभ समान रीतीने 

वितररत होत नाहीत आवण पर्ायिरणीर् सांतुलन वबघडण्र्ाची शक्र्ता िाढते. र्ा अभ्र्ासातील सांशोधन प्रश्न 

पुढीलप्रमाणे आहेत: (1) शाश्वत पर्यटन विकासात स्थावनक समुदार्ाची नेमकी भूवमका कार् आह?े (2) त्र्ाांच्र्ा 

सहभागाचा आर्थयक, सामावजक आवण पर्ायिरणीर् पररणाम कार् आहे? (3) स्थावनक सहभाग िाढिण्र्ासाठी कोणते 

उपार् आिश्र्क आहेत? र्ा सांशोधनासाठी िणयनात्मक आवण शवशे्लषणात्मक पद्धतीचा िापर करण्र्ात आला आहे. 

प्राथवमक मावहती प्रश्नािली, मुलाखती आवण वनरीक्षणाद्वारे गोळा केली जाते, तर दयु्र्म मावहती पुस्तके, सांशोधन 

लेख, सरकारी अहिाल आवण विविध सांकेतस्थळाांमधून सांकवलत केली जाते. वमळालेल्र्ा मावहतीचे विशे्लषण 

साांवख्र्कीर् साधने आवण गुणात्मक पद्धतींच्र्ा आधारे केले जाते. र्ा अभ्र्ासातून अपेवक्षत वनष्कषय असा आहे की 

स्थावनक समुदार्ाचा सकिर् सहभाग शाश्वत पर्यटन विकासासाठी अत्र्ािश्र्क आहे. त्र्ाांच्र्ा सहभागामुळे 

रोजगारवनर्मयती, उत्पन्निाढ, साांस्कृवतक जतन आवण पर्ायिरण सांरक्षण साध्र् होते. तसेच र्ोग्र् धोरणे आवण 

प्रवशक्षणाद्वारे स्थावनक समुदार् अवधक सक्षम होऊन पर्यटन विकास अवधक समतोल आवण रटकाऊ बनू शकतो. 

कीिर्डसय: शाश्वत पर्यटन, स्थावनक समुदार्, पर्ायिरण सांरक्षण, आर्थयक विकास, साांस्कृवतक जतन, सहभागात्मक 

वनर्ोजन, ग्रामीण पर्यटन.  

प्रस्तािना  

पर्यटन उद्योग हा जगातील सिायत िेगाने िाढणाऱ्र्ा क्षेत्ाांपैकी एक मानला जातो. मात्, 

पारांपररक पर्यटन विकासामुळे पर्ायिरणीर् हानी, साांस्कृवतक ऱ्हास आवण स्थावनक सांसाधनाांिर ताण 

र्ाांसारख्र्ा समस्र्ा वनमायण झाल्र्ा आहते. र्ा पाश्वयभूमीिर “शाश्वत पर्यटन” ही सांकल्पना उदर्ास आली. 

शाश्वत पर्यटन म्हणज ेपर्ायिरणाचे सांरक्षण, स्थावनक सांस्कृतीचे जतन आवण आर्थयक विकास र्ाांचा सांतुवलत 

समन्िर् साधणारा पर्यटनाचा प्रकार होर्. र्ामध्र्े सध्र्ाच्र्ा गरजा पूणय करताना भविष्र्ातील वपढ्ाांच्र्ा 

गरजाांिर पररणाम होणार नाही र्ाची काळजी घेतली जाते. 
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त्र्ामुळे शाश्वत पर्यटन केिळ आर्थयक फार्द्यािर आधाररत नसून सामावजक आवण पर्ायिरणीर् जबाबदाऱ्र्ाांनाही वततकेच 

महत्त्ि देते. अलीकडील काळात पर्यटन विकासाच्र्ा प्रिाहात लक्षणीर् बदल कदसून र्ेतात. पूिी मोठ्या प्रमाणािर होणाऱ्र्ा ‘मास 

टुररझम’ला प्राधान्र् कदले जात होते; परांतु आता पर्यटक अवधक जबाबदार आवण जागरूक होत आहते. ते पर्ायिरणपूरक, स्थावनक 

सांस्कृतीचा अनुभि देणारे आवण नसैर्गयक सौंदर्य जपणारे पर्यटन पर्ायर् शोधत आहते. इको-टुररझम, ग्रामीण पर्यटन, साांस्कृवतक पर्यटन 

र्ाांसारख्र्ा निीन प्रिाहाांना िाढती मागणी वमळत आह.े र्ा बदलाांमुळे पर्यटन उद्योगाला केिळ आर्थयक िाढीपुरते मर्ायकदत न ठेिता, 

रटकाऊ आवण सांतुवलत विकासाच्र्ा कदशेने िाटचाल करािी लागत आह.े र्ा सांदभायत स्थावनक समुदार्ाचा सहभाग अत्र्ांत महत्त्िाचा 

ठरतो. स्थावनक लोक ह े त्र्ा भागातील नैसर्गयक सांसाधने, परांपरा आवण सांस्कृती र्ाांचे खरे सांरक्षक असतात. त्र्ाांचा सकिर् सहभाग 

असल्र्ास पर्यटन विकास अवधक प्रभािी, न्र्ाय्र् आवण शाश्वत ठरतो. स्थावनक समुदार्ाच्र्ा सहभागामुळे रोजगारवनर्मयती होते, उत्पन्न 

िाढते आवण लोकाांच्र्ा जीिनमानात सुधारणा होते. र्ावशिार्, स्थावनक लोक पर्यटन प्रकिर्ेत सहभागी झाल्र्ास पर्ायिरणाचे सांरक्षण 

आवण साांस्कृवतक मूल्र्ाांचे जतन अवधक प्रभािीपणे करता र्ेते. त्र्ामुळे शाश्वत पर्यटन विकास साध्र् करण्र्ासाठी स्थावनक समुदार्ाची 

भूवमका केिळ पूरक नसून अत्र्ािश्र्क आह.े 

समस्र्ा विधान  

पर्यटन उद्योगाच्र्ा िेगिान िाढीमुळे आर्थयक विकास झाला असला, तरी पर्ायिरणीर् ऱ्हास, सामावजक असमानता आवण 

साांस्कृवतक बदल र्ाांसारख्र्ा समस्र्ा िाढल्र्ा आहते. विशेषतः स्थावनक समुदार्ाच्र्ा गरजा आवण सहभागाकडे दलुयक्ष झाल्र्ामुळे 

पर्यटनाचे लाभ बाह्य घटकाांकडेच कें द्रीत होतात, तर स्थावनक लोकाांना मर्ायकदत फार्दा वमळतो. 

र्ावशिार्, जागरूकता आवण कौशल्र्ाांच्र्ा अभािामुळे स्थावनक समुदार् पर्यटनाच्र्ा सांधींचा पूणय लाभ घेऊ शकत नाही. 

त्र्ामुळे शाश्वत पर्यटनासाठी स्थावनक सहभाग िाढिणे आवण उद्भिणाऱ्र्ा समस्र्ाांचे र्ोग्र् वनराकरण करणे अत्र्ािश्र्क ठरते.र्ा सिय 

पाश्वयभूमीिर, शाश्वत पर्यटन विकासात स्थावनक समुदार्ाची नेमकी भूवमका कार् आह,े त्र्ाांचा सहभाग कसा िाढिता र्ेईल आवण 

त्र्ातून उद्भिणाऱ्र्ा समस्र्ाांचे वनराकरण कसे करता र्ेईल, र्ाचा सखोल अभ्र्ास करणे आिश्र्क ठरते. त्र्ामुळेच प्रस्तुत सांशोधनामध्र् े

“शाश्वत पर्यटन विकासासाठी स्थावनक समुदार्ाची भूवमका” र्ा विषर्ाचा विश्लेषणात्मक अभ्र्ास करण्र्ाची गरज अधोरेवखत होते. 

अभ्र्ासाच ेमहत्त्ि  

र्ा अभ्र्ासातून शाश्वत पर्यटन विकासात स्थावनक समुदार्ाची भूवमका ककती महत्त्िाची आह,े ह े स्पष्ट होते. र्ामुळे 

पर्ायिरणीर्, सामावजक आवण आर्थयक घटकाांचा समतोल साधण्र्ाची गरज समजते तसेच दीघयकालीन दषृ्टीकोन विकवसत होतो. स्थावनक 

सहभागामुळे पर्यटनाचे आर्थयक लाभ अवधक समतोल पद्धतीने िाटले जाऊन रोजगार आवण ग्रामीण विकासाला चालना वमळते. 

तसेच, र्ा अभ्र्ासामुळे पर्ायिरण सांरक्षण, जैिविविधतेचे जतन आवण स्थावनक सांस्कृतीचे सांिधयन शक्र् होते. स्थावनक लोकाांचे 

सक्षमीकरण होऊन सामावजक समतोल िाढतो आवण धोरणवनर्मयतीसाठी उपर्ुक्त मागयदशयन वमळते. शेिटी, हा अभ्र्ास धोरणकते, 

सांशोधक आवण पर्यटन क्षेत्ातील व्यािसावर्क र्ाांच्र्ासाठी मागयदशयक ठरू शकतो. स्थावनक समुदार्ाच्र्ा सकिर् सहभागािर आधाररत 

शाश्वत पर्यटन मॉडेल विकवसत करण्र्ासाठी हा अभ्र्ास उपर्ुक्त कदशा प्रदान करतो. 

 अभ्र्ासाची उकिष्ट े 

1. शाश्वत पर्यटन विकासाची सांकल्पना स्पष्ट करणे. 

2. पर्यटन विकासात स्थावनक समुदार्ाची भूवमका अभ्र्ासणे. 

3. स्थावनक समुदार्ाच्र्ा सहभागाचा आर्थयक पररणाम विश्लेवषत करणे. 

4. पर्यटनामुळे होणाऱ्र्ा सामावजक ि साांस्कृवतक पररणामाांचा अभ्र्ास करणे. 

5. पर्ायिरण सांिधयनात स्थावनक समुदार्ाचे र्ोगदान समजून घेणे. 

6. शाश्वत पर्यटन विकासातील प्रमुख आव्हाने ओळखणे. 

7. स्थावनक समुदार्ाचा सहभाग िाढिण्र्ासाठी उपार् सुचिणे. 

8. शाश्वत पर्यटनासाठी प्रभािी धोरणाांची वशफारस करणे. 
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अभ्र्ासाची गहृीतके  

1. स्थावनक समुदार्ाचा सकिर् सहभाग शाश्वत पर्यटन विकासाला सकारात्मक चालना देतो. 

2. स्थावनक समुदार्ाच्र्ा सहभागामुळे पर्यटनातून वमळणारे आर्थयक लाभ िाढतात. 

3. समुदार्ाच्र्ा सहभागामुळे पर्ायिरण सांिधयन अवधक प्रभािीपणे साध्र् होते. 

4. स्थावनक लोकाांचा सहभाग साांस्कृवतक िारशाच्र्ा जतनास मदत करतो. 

5. शाश्वत पर्यटनाबाबत जागरूकतेचा अभाि हा विकासातील एक प्रमुख अडथळा आह.े 

6. र्ोग्र् प्रवशक्षण आवण वशक्षण कदल्र्ास स्थावनक समुदार्ाचा सहभाग िाढू शकतो. 

7. पर्यटन विकासातील असमान लाभ वितरणामुळे स्थावनक समुदार्ामध्र्े असांतोष वनमायण होतो. 

8. प्रभािी धोरणे आवण वनर्ोजनामुळे शाश्वत पर्यटन विकास अवधक र्शस्िी होतो. 

अभ्र्ासाची सांशोधन पद्धती  

प्रस्तुत अभ्र्ास “शाश्वत पर्यटन विकासासाठी स्थावनक समुदार्ाची भूवमका: एक विश्लेषणात्मक अभ्र्ास” र्ा विषर्ािर 

आधाररत असून, र्ासाठी गुणात्मक आवण पररमाणात्मक र्ा दोन्ही पद्धतींचा समन्िर् साधण्र्ात आलेला आह.े अभ्र्ासाचे स्िरूप 

विश्लेषणात्मक आवण िणयनात्मक असे आह,े ज्र्ामुळे विषर्ाचा सखोल आवण व्यापक आढािा घेतलेला आह.े र्ा सांशोधनासाठी प्राथवमक 

आवण दयु्र्म मावहती स्रोताांचा उपर्ोग करण्र्ात आलेला आह.े प्राथवमक मावहती सांकलनासाठी प्रश्नािली, मुलाखती आवण प्रत्र्क्ष 

वनरीक्षण र्ा पद्धतींचा िापर करण्र्ात आलेला आह.े स्थावनक समुदार्ातील रवहिासी, पर्यटन व्यिसार्ाशी सांबांवधत व्यक्ती आवण पर्यटक 

र्ाांच्र्ाकडून मावहती गोळा केली आह,े ज्र्ामुळे विविध दवृष्टकोन समजून घेता र्ेतील. दयु्र्म मावहती सांकलनासाठी सांशोधन लेख, 

पुस्तके, सरकारी अहिाल, धोरणपत्े आवण विश्वसनीर् सांकेतस्थळाांचा आधार घेतला आह.े र्ामुळे विषर्ाशी सांबांवधत सैद्धाांवतक आवण 

पाश्वयभूमी विषर्क मावहती वमळाली. नमुना वनिड करताना साधारणपणे र्ादवृच्िक ककां िा हतेुपूियक पद्धतीचा अिलांब केला आहे, 

जेणेकरून प्रवतवनवधक नमुना वमळू िकेल. माशहतीचे विश्लेषण करण्र्ासाठी साांवख्र्कीर् साधने तसेच गुणात्मक विश्लेषण पद्धतींचा िापर 

केला आह.े 

शाश्वत पर्यटन विकासाची सांकल्पना  

शाश्वत पर्यटन विकास म्हणजे असा पर्यटन विकास जो पर्ायिरणाचे सांरक्षण, सामावजक समता आवण आर्थयक प्रगती र्ाांचा 

समतोल राखून ितयमान गरजा पूणय करतो आवण भविष्र्ातील वपढ्ाांच्र्ा वहतालाही बाधा र्ेऊ देत नाही. िाश्वत पर्यटन विकास ही 

सांकल्पना पर्यटनाचा सांतुवलत आवण दीघयकालीन विकास साधण्र्ािर आधाररत आहे. िाढत्र्ा पर्यटनामुळे वनमायण होणाऱ्र्ा पर्ायिरणीर्, 

सामावजक आवण आर्थयक समस्र्ाांचा विचार करून नैसर्गयक सांसाधनाांचे सांिधयन, स्थावनक सांस्कृतीचे जतन आवण स्थावनक लोकाांना 

आर्थयक लाभ वमळिून देणे र्ािर भर कदला जातो. यामध्ये पर्ायिरणपूरक पद्धती, सांसाधनाांचा र्ोग्र् िापर, कचरा व्यिस्थापन, ऊजाय ि 

पाणी बचत तसेच स्थावनक समुदार्ाचा सकिर् सहभाग महत्त्िाचा मानला जातो. त्र्ामुळे पर्यटन विकास हा रटकाऊ, जबाबदार आवण 

भविष्र्ातील वपढ्ाांसाठी उपर्ुक्त ठरतो. 

स्थावनक समदुार्ाची भूशमका: िाश्वत पर्यटन विकासामध्र्े स्थावनक समुदार्ाची भूवमका अत्र्ांत केंद्रस्थानी मानली जाते. कोणत्र्ाही 

पर्यटन स्थळाचा खरा आत्मा हा त्र्ा रठकाणच्र्ा लोकाांमध्र्े, त्र्ाांच्र्ा सांस्कृतीत आवण जीिनशैलीत दडलेला असतो. त्र्ामुळे पर्यटनाचा 

विकास करताना स्थावनक समुदार्ाचा सकिर् सहभाग असणे आिश्र्क ठरते. त्र्ाांच्र्ा सहभागामुळे पर्यटन अवधक िास्तििादी, 

समािेशक आवण दीघयकालीन रटकाऊ बनते. पयथटन वनर्ोजन ि वनणयर् प्रकिर्ेत स्थावनक समुदार्ाचा सहभाग हा शाश्वततेचा महत्त्िाचा 

घटक आह.े जेव्हा स्थावनक लोकाांना विकास र्ोजनाांमध्र्े सहभागी करून घेतले जाते, तेव्हा त्र्ाांच्र्ा गरजा, अपेक्षा आवण समस्र्ाांचा 

र्ोग्र् विचार केला जातो. र्ामुळे पर्यटन प्रकल्प अवधक पररणामकारक ठरतात आवण स्थावनक लोकाांमध्र्े त्र्ा प्रकल्पाांविषर्ी सकारात्मक 

दषृ्टीकोन वनमायण होतो. सहभागात्मक शनयोजनामुळे शनणथय प्रकिर्ेत पारदशयकता आवण उत्तरदावर्त्ि िाढते. स्थावनक सांसाधनाांच े

व्यिस्थापन हीदेखील समुदार्ाची एक महत्त्िाची जबाबदारी आहे. स्थावनक लोकाांना त्र्ाांच्र्ा पररसरातील नैसर्गयक साधनसांपत्ती, 
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जलस्रोत, जांगल आवण जैिविविधतेची सखोल मावहती असते. त्र्ामळेु ते सांसाधनाांचा अवधक जबाबदारीने आवण शाश्वत पद्धतीने िापर 

करू शकतात. र्ोग्र् व्यिस्थापनामुळे पर्ायिरणीर् ऱ्हास टाळता र्ेतो आवण सांसाधनाांची दीघयकालीन उपलब्धता सुवनवित होते. 

साांस्कृवतक िारसा आवण परांपराांचे जतन करण्र्ामध्र्ेही स्थावनक समुदार्ाची भूवमका अनन्र्साधारण आह.े लोकपरांपरा, सण-उत्सि, 

कला, हस्तकला आवण स्थावनक जीिनशैली ह ेपर्यटनाचे प्रमुख आकषयण असतात. स्थावनक लोक र्ा परांपराांचे जतन आवण सांिधयन करत 

असल्र्ामुळे पर्यटकाांना एक समदृ्ध आवण अस्सल साांस्कृवतक अनभुि वमळतो. र्ामळेु साांस्कृवतक ओळख रटकून राहते आवण वतच े

व्यािसावर्कीकरण वनर्ांवत्त ठेिता र्ेते. तसेच, पर्यटकाांशी थेट सांिाद साधणे आवण त्र्ाांना सांस्मरणीर् अनुभि देणे हीदेखील स्थावनक 

समुदार्ाची महत्त्िाची भूवमका आह.े होमस्टे, स्थावनक मागयदशयक सेिा, पारांपररक खाद्यपदाथय आवण साांस्कृवतक उपिमाांच्र्ा माध्र्मातनू 

पर्यटकाांना स्थावनक जीिनाचा जिळून अनुभि घेता र्ेतो. र्ा सांिादामुळे पर्यटक आवण स्थावनक समदुार् र्ाांच्र्ात परस्पर समज आवण 

आदर िाढतो. 

अशा प्रकारे, स्थावनक समुदार्ाचा सकिर् सहभाग हा शाश्वत पर्यटन विकासासाठी अत्र्ािश्र्क असून, त्र्ाद्वारे आर्थयक, 

सामावजक आवण पर्ायिरणीर् सांतुलन साधता र्ेते. 

आर्थयक, सामावजक ि साांस्कृवतक पररणाम  

शाश्वत पर्यटन विकासाचा पररणाम स्थावनक समुदार्ािर आर्थयक, सामावजक आवण साांस्कृवतक अशा तीन प्रमुख स्तराांिर 

कदसून र्ेतो. ह े पररणाम परस्पराांशी जोडलेले असून, र्ोग्र् वनर्ोजन असल्र्ास सकारात्मक बदल घडि ू शकतात, तर अर्ोग्र् 

व्यिस्थापनामुळे नकारात्मक पररणामही होऊ शकतात. 

आर्थयक पररणाम  

पर्यटनामुळे स्थावनक भागात रोजगारवनर्मयती मोठ्या प्रमाणािर होते. हॉटेल्स, होमस्टे, िाहतूक सेिा, मागयदशयक सेिा आवण 

स्थावनक व्यिसार्ाांमध्र्े निीन सांधी वनमायण होतात. र्ामुळे स्थावनक लोकाांचे उत्पन्न िाढते आवण ग्रामीण अथयव्यिस्थेला चालना वमळते. 

तसेच हस्तकला, स्थावनक उत्पादने आवण लघुउद्योगाांना निीन बाजारपेठ उपलब्ध होते. तथावप, काही िेळा आर्थयक लाभाांचे कें द्रीकरण 

मोठ्या व्यािसावर्काांकडे होण्र्ाची शक्र्ता असते. 

सामावजक पररणाम 

पर्यटनामुळे समाजात सांिाद िाढतो आवण विविध सांस्कृतींचा सांपकय  र्ेतो. स्थावनक समुदार्ामध्र्े रोजगाराच्र्ा सांधी 

िाढल्र्ामुळे मवहलाांचे ि र्ुिकाांचे सक्षमीकरण होते. सामावजक एकजूट आवण सहकार्ायची भािना बळकट होते. मात्, अवनर्ांवत्त 

पर्यटनामुळे सामावजक ताण, असमानता आवण जीिनशैलीतील बदल र्ाांसारख्र्ा समस्र्ा वनमायण होऊ शकतात. 

साांस्कृवतक पररणाम  

स्थावनक सांस्कृती, परांपरा, सण-उत्सि, कला आवण लोकजीिन र्ाांना पर्यटनामुळे निीन ओळख आवण प्रोत्साहन वमळत.े 

पर्यटकाांना स्थावनक सांस्कृतीचा अनुभि वमळाल्र्ामुळे साांस्कृवतक जतनास चालना वमळते. परांतु काही िेळा साांस्कृवतक घटकाांचे 

व्यािसावर्कीकरण होऊन त्र्ाांच्र्ा मूळ स्िरूपात बदल होण्र्ाचा धोका वनमायण होतो. 

अशा प्रकारे, शाश्वत पर्यटन विकासामुळे आर्थयक िाढ, सामावजक सक्षमीकरण आवण साांस्कृवतक जतन र्ाांना एकवत्त चालना 

वमळू शकते, परांतु त्र्ासाठी र्ोग्र् वनर्ोजन आवण स्थावनक समुदार्ाचा सकिर् सहभाग अत्र्ािश्र्क आहे. 

पर्ायिरणीर् पलै ू 

शाश्वत पर्यटनामध्र्े पर्ायिरणीर् पैलू अत्र्ांत महत्त्िाचा असून पर्यटनाचा थेट सांबांध नैसर्गयक सांसाधने आवण पररसांस्थाांशी 

असतो. अवनर्ांवत्त पर्यटनामुळे पर्ायिरणीर् सांतुलन वबघडू शकते, त्र्ामुळे पाणी, जांगल, जमीन, हिा आवण ऊजाय र्ाांसारख्र्ा सांसाधनाांचा 

जबाबदारीने िापर करणे आिश्र्क आह.े सांसाधनाांचा अपव्यर् टाळणे, पुनिायपर आवण पुनचयिण र्ाांचा अिलांब करणे ह े शाश्वत 

विकासासाठी महत्त्िाच ेठरते. तसेच, जैिविविधतेचे सांिधयन आवण पर्ायिरणपूरक पद्धतींचा अिलांब करणेही गरजेच ेआह.े हररत पर्यटन, 

कमी काबयन उत्सजयन, कचरा व्यिस्थापन आवण निीकरणीर् ऊजेचा िापर र्ामुळे पर्ायिरणाचे सांरक्षण शक्र् होते. पर्यटक आवण स्थावनक 

लोकाांमध्र्े जागरूकता वनमायण केल्र्ास पर्यटन विकास पर्ायिरणाशी सुसांगत आवण दीघयकालीन रटकाऊ राहू शकतो. 
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सांधी आवण आव्हान े 

शाश्वत पर्यटन विकासामध्र्े स्थावनक समुदार्ाच्र्ा सहभागामुळे अनेक सांधी वनमायण होतात, तसेच काही महत्त्िाची आव्हानेही 

समोर र्ेतात. र्ा दोन्ही पैलूांचा समतोल अभ्र्ास केल्र्ावशिार् पर्यटन विकासाची खरी वस्थती समजून घेता र्ेत नाही. 

सांधी  

शाश्वत पर्यटनामळेु स्थावनक समुदार्ासाठी रोजगारवनर्मयती आवण उत्पन्निाढीच्र्ा मोठ्या सांधी उपलब्ध होतात. ग्रामीण आवण 

नैसर्गयक पर्यटन स्थळाांमध्र्े होमस्टे, स्थावनक मागयदशयक सेिा, हस्तकला वििी आवण स्थावनक खाद्यसांस्कृती र्ाांसारख्र्ा क्षेत्ाांत निीन 

व्यिसार् सांधी वनमायण होतात. तसेच इको-टुररझम आवण ग्रामीण पर्यटनाच्र्ा िाढत्र्ा मागणीमुळे स्थावनक सांसाधनाांचा र्ोग्र् उपर्ोग 

करून आर्थयक विकास साधता येतो. याशिवाय, स्थावनक लोकाांना त्र्ाांच्र्ा सांस्कृती, परांपरा आवण नैसर्गयक िारसा जपण्र्ाची आवण 

त्र्ातून आर्थयक लाभ वमळिण्र्ाची सांधी वमळते. पर्यटनामळेु पार्ाभतू सुविधा विकवसत होतात, ज्र्ाचा फार्दा सांपूणय समुदार्ाला होतो. 

वडवजटल प्लॅटफॉमय आवण ऑनलाइन पर्यटन प्रचारामुळे स्थावनक पर्यटन स्थळाांना जागवतक स्तरािर प्रवसद्धी वमळण्र्ाचीही सांधी िाढली 

आह.े 

आव्हान े 

तथावप, शाश्वत पर्यटन विकासास अनेक आव्हानाांना सामोरे जाि ेलागते. सिायत मोठे आव्हान म्हणज ेस्थावनक समुदार्ाचा 

अपुरा सहभाग आवण कमी जागरूकता. अनेक िेळा स्थावनक लोकाांना पर्यटन वनर्ोजन प्रकिर्ेत र्ोग्र् प्रवतवनवधत्ि वमळत नाही. दसुरे 

महत्त्िाचे आव्हान म्हणजे पर्ायिरणीर् ऱ्हासाचा धोका. अवनर्ांवत्त पर्यटनामुळे नैसर्गयक सांसाधनाांिर ताण र्ेतो, प्रदषूण िाढते आवण 

जैिविविधतेला हानी पोहोचते. तसेच, आर्थयक लाभाांचे असमान वितरण हहेी एक मोठे आव्हान आह.े पर्यटनातून वमळणारे फार्द े

अनेकदा मोठ्या व्यािसावर्क घटकाांकडे जातात, तर स्थावनक समदुार्ाला तुलनेने कमी लाभ वमळतो. र्ावशिार्, पार्ाभूत सुविधाांचा 

अभाि, प्रवशवक्षत मनुष्र्बळाची कमतरता आवण र्ोग्र् धोरणाांची अांमलबजािणी न होणे ही देखील प्रमुख अडचणी आहते. 

अशा प्रकारे, शाश्वत पर्यटन विकासामध्र्े सांधी वजतक्र्ा महत्त्िाच्र्ा आहते, वततकीच आव्हानेही गांभीर आहते. त्र्ामुळे र्ोग्र् 

वनर्ोजन, स्थावनक सहभाग आवण प्रभािी धोरणे र्ाांद्वारे र्ा आव्हानाांिर मात करणे आिश्र्क ठरते. 

शनष्कषथ 

1. शाश्वत पर्यटन विकास हा पर्ायिरण, समाज आवण अथयव्यिस्था र्ाांचा सांतुवलत विकास साधणारा महत्त्िाचा दवृष्टकोन आह.े 

2. स्थावनक समुदार्ाचा सकिर् सहभाग हा शाश्वत पर्यटनाचा मूलभूत आधार आह.े 

3. र्ोग्र् सहभागामुळे स्थावनक अथयव्यिस्था आवण रोजगारवनर्मयतीमध्र्े िाढ होते. 

4. स्थावनक समुदार्ाच्र्ा सहभागामुळे पर्ायिरण सांिधयन अवधक प्रभािीपणे साध्र् होते. 

5. साांस्कृवतक िारसा आवण परांपराांचे जतन करण्र्ास शाश्वत पर्यटन मदत करते. 

6. पर्यटन विकासातील आव्हानाांिर मात करण्र्ासाठी र्ोग्र् वनर्ोजन आवण धोरणाांची आिश्र्कता आह.े 

7. शाश्वत पर्यटन विकासामुळे दीघयकालीन सामावजक आवण आर्थयक स्थैर्य वनमायण होते. 

8. र्ामुळे भविष्र्ातील पर्यटन विकासासाठी स्थावनक समुदार्ाचा सहभाग अत्र्ािश्र्क आह.े 

वशफारशी / उपार्  

1.  स्थावनक समुदार्ाचा पर्यटन वनर्ोजन ि वनणयर् प्रकिर्ेत सकिर् सहभाग िाढिािा. 

2.  शाश्वत पर्यटनाबाबत स्थावनक लोकाांमध्र्े जागरूकता वनमायण करािी. 

3.  स्थावनक र्ुिक ि मवहलाांसाठी पर्यटन क्षेत्ातील कौशल्र् प्रवशक्षण कार्यिम राबिािेत. 

4.  पर्ायिरणपूरक पर्यटन पद्धतींचा अिलांब आवण प्रोत्साहन द्यािे. 

5.  स्थावनक हस्तकला ि लघुउद्योगाांना बाजारपेठ उपलब्ध करून द्यािी. 

6.  पर्यटनातून वमळणाऱ्र्ा लाभाांचे न्र्ाय्र् आवण समतोल वितरण सुवनवित कराि.े 

7.  पर्ायिरण सांरक्षणासाठी कठोर वनर्म ि त्र्ाांची प्रभािी अांमलबजािणी करािी. 
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8.  साियजवनक-खाजगी भागीदारी मॉडेलद्वारे पर्यटन विकासाला चालना द्यािी. 

9. स्थावनक सांस्कृती ि परांपराांचे जतन करण्र्ासाठी विशेष धोरणे आखािीत. 

                  10. शाश्वत पर्यटनासाठी दीघयकालीन वनर्ोजन आवण वनर्वमत मूल्र्मापन प्रणाली विकवसत करािी. 
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साराांश (Abstract)  

शाश्वत औद्योगिक गिकास (Sustainable Industrial Development) ही संकल्पना आर्थिक प्रिती, 

सामागिक कल्याण आगण पयािििणीय संतुलन यांचा समन्िय साधण्यािि आधारित आहे. औद्योगिकीकिणामुळे 

िोििािगनर्मिती, उत्पादनिाढ, तंत्रज्ञानाचा गिकास आगण िाष्ट्रीय उत्पन्नात िाढ यांसािखे सकािात्मक आर्थिक परिणाम 

ददसून येतात. तथागप, अगनयंगत्रत औद्योगिक िाढीमुळे प्रदषूण, नैसर्ििक संसाधनांचा ऱ्हास, िैिगिगिधतेचे नुकसान 

आगण हिामान बदल यांसािख्या पयािििणीय समस्या गनमािण होतात. प्रस्तुत समीक्षात्मक अभ्यासात शाश्वत 

औद्योगिक गिकासाच्या आर्थिक ि पयािििणीय परिणामांचे गिशे्लषण किण्यात आले आहे. हरित तंत्रज्ञान, स्िच्छ ऊिाि, 

संसाधनांचा कायिक्षम िापि, कचिा व्यिस्थापन आगण पयािििणपूिक उत्पादन प्रदिया यांद्वािे औद्योगिक गिकास 

अगधक शाश्वत किण्याच्या उपाययोिनांचा आढािा घेण्यात आला आहे. अभ्यासातून असे स्पष्ट होते की दीघिकालीन 

आर्थिक गिकासासाठी पयािििण संिक्षणाला प्राधान्य देणािी औद्योगिक धोिणे आिश्यक आहेत. शाश्वत औद्योगिक 

गिकासामुळे आर्थिक स्पधाित्मकता िाढण्याबिोबिच पयािििणीय िुणित्ता आगण सामागिक उत्तिदागयत्िालाही चालना 

गमळते. 

कीिर्डसि: शाश्वत औद्योगिक गिकास, हरित उद्योि, आर्थिक गिकास, पयािििणीय परिणाम, हरित तंत्रज्ञान, स्िच्छ 

ऊिाि, संसाधन व्यिस्थापन, औद्योगिक प्रदषूण, पयािििण संिक्षण, शाश्वतता. 

प्रस्तािना  

पर्िटन उद्योि िा जिातील सिाित िेिाने िाढणाऱ्र्ा क्षेत्ाांपैकी एक मानला जातो. मात्, पारांपररक पर्िटन 

गिकासामुळे पर्ाििरणीर् िानी, साांस्कृगतक ऱ्िास आगण स्थागनक सांसाधनाांिर ताण र्ाांसारख्र्ा समस्र्ा 

गनमािण झाल्र्ा आिते. र्ा पाश्विभूमीिर “शाश्वत पर्िटन” िी सांकल्पना उदर्ास आली. शाश्वत पर्िटन म्िणजे 

पर्ाििरणाचे सांरक्षण, स्थागनक सांस्कृतीचे जतन आगण आर्थिक गिकास र्ाांचा सांतुगलत समन्िर् साधणारा 

पर्िटनाचा प्रकार िोर्. र्ामध्र्े सध्र्ाच्र्ा िरजा पूणि करताना भगिष्र्ातील गपढ्ाांच्र्ा िरजाांिर पररणाम 

िोणार नािी र्ाची काळजी घेतली जाते. 

समस्र्ा गिधान  

औद्योगिकीकरण िे आर्थिक प्रितीचे प्रमुख साधन मानले जाते; तथागप, पारांपररक औद्योगिक 

गिकासामुळे पर्ाििरणीर् िानी, नैसर्ििक सांसाधनाांचा अगतरेक िापर आगण सामागजक असमतोल 

र्ाांसारख्र्ा िांभीर समस्र्ा गनमािण झाल्र्ा आिते. 
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िाढत्र्ा औद्योगिक क्रिर्ाकलापाांमुळे िार्ू, पाणी आगण मृदा प्रदषूणात लक्षणीर् िाढ झाली असून, र्ाचा पररणाम मानिी 

आरोग्र्, जैिगिगिधता आगण पररसांस्थेच्र्ा सांतुलनािर िोत आि.े त्र्ाच िेळी, उद्योिक्षेत् आर्थिक िाढ, रोजिारगनर्मिती आगण ताांगत्क 

प्रितीसाठी अत्र्ािश्र्क असल्र्ामळेु त्र्ाला मर्ािक्रदत करणे व्यििार्ि नािी. 

र्ा पाश्विभूमीिर मुख्र् समस्र्ा अशी आि े की, आर्थिक गिकासाची िती कार्म ठेित पर्ाििरणीर् शाश्वतता कशी साध्र् 

करािी? शाश्वत औद्योगिक गिकासासाठी आिश्र्क असलेल्र्ा िररत तांत्ज्ञान, धोरणात्मक उपार्र्ोजना आगण गनर्मन र्ाांची 

अांमलबजािणी अनेकदा अपुरी ककां िा असमान क्रदसून र्ेते. गिशेषतः लघु ि मध्र्म उद्योिाांमध्र्े आर्थिक ि ताांगत्क मर्ािदाांमळेु 

पर्ाििरणपूरक पद्धतींचा स्िीकार कमी प्रमाणात होतो. यामुळे सांशोधनाचा कें द्रबबांद ू असा ठरतो की, शाश्वत औद्योगिक गिकासाच्र्ा 

माध्र्मातून आर्थिक लाभ आगण पर्ाििरणीर् सांरक्षण र्ाांमध्र्े सांतुलन कसे साधता र्ेईल, तसेच गिद्यमान धोरणे, तांत्ज्ञान आगण 

अांमलबजािणी र्ाांतील त्ुटी कोणत्र्ा आिते आगण त्र्ािर प्रभािी उपार् कार् असू शकतात. 

अभ्र्ासाच ेमित्त्ि  

शाश्वत औद्योगिक गिकास र्ा गिषर्ािरील अभ्र्ासाला सध्र्ाच्र्ा जािगतक आगण राष्ट्रीर् पररगस्थतीत गिशेष मित्त्ि प्राप्त 

झाले आि.े औद्योगिकीकरणामुळे आर्थिक प्रिती साधली जात असली तरी त्र्ाचबरोबर पर्ाििरणीर् ऱ्िास, सांसाधनाांची घट आगण 

सामागजक समस्र्ा िाढताना क्रदसतात. त्र्ामुळे र्ा अभ्र्ासाद्वारे औद्योगिक गिकास आगण पर्ाििरणीर् शाश्वतता र्ाांतील सांबांध समजून 

घेणे अत्र्ािश्र्क ठिते. प्रथम, िा अभ्र्ास आर्थिक आगण पर्ाििरणीर् पररणामाांचे सखोल गिश्लेषण करण्र्ास मदत करतो. उद्योिाांच्र्ा 

िाढीमुळे गनमािण िोणारे आर्थिक फार्दे आगण त्र्ाच िेळी िोणारे पर्ाििरणीर् नुकसान र्ाांच ेतुलनात्मक मूल्र्मापन केल्र्ाने सांतुगलत 

गिकासाचे मित्त्ि स्पष्ट िोते. र्ामुळे धोरणगनमाित्र्ाांना अगधक पररणामकारक आगण दीघिकालीन धोरणे आखण्र्ास क्रदशा गमळते. दसुिे 

म्िणजे, िा अभ्र्ास िररत तांत्ज्ञान आगण पर्ाििरणपूरक औद्योगिक पद्धतींचे मित्त्ि अधोरेगखत करतो. उद्योिाांनी शाश्वत पद्धतींचा 

अिलांब केल्र्ास केिळ पर्ाििरणाचे सांरक्षणच िोत नािी, तर उत्पादनक्षमता आगण कार्िक्षमततेिी िाढ िोऊ शकते, ि ेर्ा अभ्र्ासातून 

स्पष्ट होते. गतसिे म्िणज,े िा अभ्र्ास समाज आगण उद्योि र्ाांच्र्ातील परस्परसांबांध स्पष्ट करतो. औद्योगिक प्रदषूणाचा पररणाम थेट 

मानिाच्र्ा आरोग्र्ािर आगण जीिनमानािर िोत असल्र्ाने शाश्वत गिकास िी केिळ औद्योगिक िरज नसून सामागजक िरज देखील 

आह.े शेिटी, र्ा अभ्र्ासातून भगिष्र्ातील सांशोधनासाठी माििदशिन गमळते. शाश्वत औद्योगिक गिकासासाठी आिश्र्क असलेल्र्ा नव्या 

तांत्ज्ञानाांचा िापर, प्रभािी धोरणाांची अांमलबजािणी आगण जािरूकता िाढगिणे र्ाांसारख्र्ा बाबींिर पुढील सांशोधनाची िरज 

अधोरेगखत िोते. त्र्ामुळे िा अभ्र्ास शैक्षगणक, औद्योगिक आगण धोरणात्मक दगृष्टकोनातून अत्र्ांत मित्त्िपूणि ठरतो. 

अभ्र्ासाची उक्रिष्ट े 

1. शाश्वत औद्योगिक गिकासाची सांकल्पना स्पष्ट करणे. 

2. औद्योगिक गिकासाचे आर्थिक पररणाम गिश्लेगषत करणे. 

3. औद्योगिक क्रिर्ाकलापाांचे पर्ाििरणीर् पररणाम अभ्र्ासणे. 

4. आर्थिक गिकास आगण पर्ाििरण सांरक्षण र्ाांतील सांबांध तपासणे. 

5. शाश्वत गिकासासाठी िापरल्र्ा जाणाऱ्र्ा िररत तांत्ज्ञानाचे मूल्र्ाांकन करणे. 

6. गिद्यमान औद्योगिक धोरणाांची पररणामकारकता तपासणे. 

7. शाश्वत औद्योगिक गिकासातील प्रमुख आव्िाने ओळखणे. 

8. सांतुगलत आगण शाश्वत औद्योगिक गिकासासाठी उपार् सुचिणे. 

अभ्र्ासाची िगृितके  

1. शाश्वत औद्योगिक गिकासाचा आर्थिक प्रितीिर सकारात्मक पररणाम िोतो. 

2. िररत तांत्ज्ञानाचा िापर केल्र्ास औद्योगिक प्रदषूणात घट िोते. 

3. औद्योगिक गिकास आगण पर्ाििरणीर् ऱ्िास र्ाांच्र्ात प्रत्र्क्ष सांबांध आि.े 

4. प्रभािी शासकीर् धोरणाांमुळे शाश्वत औद्योगिक गिकासाला चालना गमळते. 
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5. लघ ुि मध्र्म उद्योिाांमध्र्े शाश्वत पद्धतींचा अिलांब तुलनेने कमी असतो. 

6. सांसाधनाांचा कार्िक्षम िापर केल्र्ास उत्पादन खचि कमी िोतो. 

7. पर्ाििरणपूरक औद्योगिक पद्धतींमुळे दीघिकालीन आर्थिक लाभ गमळतात. 

8. जनजािृती आगण प्रगशक्षणामुळे उद्योिाांमध्र्े शाश्वततेचा स्िीकार िाढतो. 

अभ्र्ासाची सांशोधन पद्धती  

र्ा अभ्र्ासासाठी िुणात्मक आगण पररमाणात्मक र्ा दोन्िी प्रकारच्र्ा सांशोधन पद्धतींचा समन्िगर्त िापर करण्र्ात आला 

आि.े शाश्वत औद्योगिक गिकासाचे आर्थिक ि पर्ाििरणीर् पररणाम समजून घेण्र्ासाठी िणिनात्मक आगण गिश्लेषणात्मक सांशोधन रचना 

िापरली आि.े प्राथगमक आगण गद्वतीर्क अशा दोन्िी प्रकारच्र्ा मागितीचा िापर र्ा अभ्र्ासात केला. प्राथगमक मागिती सांकलनासाठी 

प्रश्नािली, मुलाखती आगण गनरीक्षण र्ा पद्धतींचा उपर्ोि केला. र्ामध्र्े उद्योि क्षेत्ातील तज्ञ, व्यिस्थापक आगण कामिार र्ाांच्र्ाकडून 

थेट मागिती िोळा केली. गद्वतीर्क मागितीमध्र्े सांशोधन लेख, शासकीर् अििाल, औद्योगिक सिेक्षणे, पुस्तके आगण गिश्वसनीर् 

सांकेतस्थळाांचा िापर केला आि.े नमुना गनिड प्रक्रिर्ेसाठी सांभाव्य ककां िा अपसांभाव्य नमुना पद्धतींचा िापर केला, ज्र्ामध्र्े लघु, मध्र्म 

आगण मोठ्या उद्योिाांचा समािेश केला आह.े यागशिाय, पर्ाििरणीर् पररणामाांचे मलू्र्मापन करण्र्ासाठी तुलनात्मक आगण केस स्टडी 

पद्धतींचािी अिलांब केला. र्ा सिि पद्धतींच्र्ा सािाय्र्ाने शाश्वत औद्योगिक गिकासाचे गिगिध पैलू सखोल आगण िस्तुगनष्ठ पद्धतीने 

अभ्र्ासले आि.े 

शाश्वत औद्योगिक गिकासाची सांकल्पना  

शाश्वत औद्योगिक गिकास म्िणजे असा औद्योगिक गिकास, जो ितिमान काळातील िरजा पूणि करताना नैसर्ििक सांसाधनाांच े

सांिधिन करतो आगण भगिष्र्ातील गपढ्ाांच्र्ा िरजाांिर कोणतािी गिपरीत पररणाम िोऊ देत नािी. र्ा सांकल्पनेत आर्थिक प्रिती, 

पर्ाििरण सांरक्षण आगण सामागजक कल्र्ाण र्ाांचा समतोल राखणे आिश्र्क मानले जाते. 

“शाश्वतता” चे मूलभतू तत्त्ि  

शाश्वतता म्िणज ेसांसाधनाांचा जबाबदारीने िापर करून पर्ाििरणाचे सांतुलन रटकिणे, प्रदषूण कमी करणे आगण दीघिकालीन 

गिकास साधणे. 

औद्योगिक क्षते्ातील शाश्वततचे ेघटक  

iऊजाि: निीकरणीर् ऊजाि ि ऊजाि बचत ii) सांसाधने: कार्िक्षम आगण कमी अपव्यर् िापर iii) कचरा व्यिस्थापन: पुनिािपर ि सुरगक्षत 

गिल्ििेाट iv) प्रदषूण गनर्ांत्ण: ििा, पाणी ि मातीचे सांरक्षण. 

गत्सतू्ी दगृष्टकोन  

iआर्थिक पैलू: उत्पादनक्षमता ि नफा िाढ ii) पर्ाििरणीर् पैलू: नैसर्ििक सांसाधनाांचे सांरक्षण iii) सामागजक पैलू: कामिार कल्र्ाण ि 

सामागजक गिकास. 

आर्थिक पररणाम  

शाश्वत औद्योगिक गिकासाचा अथिव्यिस्थेिर सकारात्मक आगण दीघिकालीन प्रभाि पडतो. पारांपररक औद्योगिकीकरणात 

अल्पकालीन नफ्र्ािर भर क्रदला जात असताना, शाश्वत औद्योगिक पद्धती उद्योिाांना स्थैर्ि, कार्िक्षमता आगण स्पधाित्मकता प्रदान 

करतात. त्र्ामुळे िा दगृष्टकोन केिळ पर्ाििरणपूरक नसून आर्थिकदषृ्यािी लाभदार्क ठरतो. 

सकारात्मक पररणाम  

i. शाश्वत औद्योगिक गिकासामुळे दीघिकालीन आर्थिक स्थैर्ि आगण उत्पादनक्षमता िाढते. उद्योि सांसाधनाांचा समतोल आगण कार्िक्षम 

िापर करतात, ज्र्ामुळे उत्पादन प्रक्रिर्ेत सातत्र् राखल ेजाते आगण अनािश्र्क खचि टाळला जातो. ऊजाि कार्िक्षम तांत्ज्ञान आगण 

आधुगनक व्यिस्थापन पद्धतींच्र्ा िापरामुळे उत्पादनाची िुणित्ता आगण प्रमाण दोन्िी सुधारतात. 
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ii. िररत तांत्ज्ञानाच्र्ा िापरामुळे निीन उद्योि आगण रोजिार सांधी गनमािण िोतात. सौर ऊजाि, पिन ऊजाि, कचरा व्यिस्थापन आगण 

पुनिािपर र्ाांसारख्र्ा क्षेत्ाांमध्र्े नव्या उद्योिाांचा गिकास िोतो. र्ामुळे कुशल आगण अकुशल दोन्िी प्रकारच्र्ा कामिाराांसाठी 

रोजिाराच्र्ा सांधी िाढतात, जे आर्थिक गिकासाला िती देतात. 

iii. सांसाधनाांचा कार्िक्षम िापर केल्र्ामुळे उत्पादन खचाित बचत िोत.े पाणी, ऊजाि आगण कच्चा माल र्ाांचा र्ोग्र् िापर केल्र्ान े

अपव्यर् कमी होतो आगण उत्पादन अगधक क्रकफार्तशीर बनते. दीघिकालीन दषृ्टीने पािता, िी बचत उद्योिाांच्र्ा नफ्र्ात िाढ 

करण्र्ास मदत करते. 

iv. शाश्वत औद्योगिक पद्धतींमुळे आांतरराष्ट्रीर् बाजारात स्पधाित्मकता िाढते. आज जािगतक स्तरािर पर्ाििरणपूरक उत्पादनाांना 

अगधक मािणी आि.े अशा उत्पादनाांमुळे उद्योिाांना गनर्ाित िाढिण्र्ाची सांधी गमळते आगण जािगतक   बाजारपेठेत त्र्ाांची प्रगतमा 

सुधारते. 

b. एकूणच, शाश्वत औद्योगिक गिकास िा आर्थिक प्रितीसाठी एक प्रभािी आगण दीघिकालीन मािि ठरतो, जो उद्योिाांना गस्थर, कार्िक्षम 

आगण स्पधाित्मक बनितो. 

आर्थिक पररणामातील नकारात्मक बाज ू/ आव्िान े 

शाश्वत औद्योगिक गिकास आर्थिकदषृ्या फार्देशीर असला तरी त्र्ाच्र्ा अांमलबजािणीत अनेक व्याििाररक अडचणी आगण 

आव्िाने क्रदसून र्ेतात. गिशेषतः प्रारांगभक टप्पप्पर्ात उद्योिाांना आर्थिक आगण ताांगत्क मर्ािदाांचा सामना करािा लाितो. 

i) शाश्वत औद्योगिक पद्धती स्िीकारण्र्ासाठी मोठ्या प्रमाणािर भाांडिली िुांतिणूक आिश्र्क असते. िररत तांत्ज्ञान, प्रदषूण 

गनर्ांत्ण र्ांत्णा, ऊजाि कार्िक्षम उपकरणे आगण कचरा व्यिस्थापन प्रणाली उभारण्र्ासाठी मोठा खचि र्ेतो. त्र्ामुळे अनेक 

उद्योि, गिशेषतः नव्याने सुरू िोणारे उद्योि, र्ा खचािमुळे माि ेपडतात. िा प्रारांभीचा जास्त भाांडिली खचि शाश्वततेकडे 

िाटचाल करण्र्ासाठी एक मोठा अडथळा ठरतो. 

ii)  तांत्ज्ञान िस्ताांतरणातील अडचणीिी मित्त्िाच्र्ा आिते. प्रित आगण पर्ाििरणपूरक तांत्ज्ञान प्रामुख्र्ाने गिकगसत 

देशाांमध्र्े उपलब्ध असते, आगण ते गिकसनशील देशाांपर्ंत पोिोचिताना अनेक अडथळे र्ेतात. र्ामध्र्े उच्च खचि, ताांगत्क 

ज्ञानाचा अभाि, प्रगशक्षणाची कमतरता आगण र्ोग्र् पार्ाभूत सुगिधाांची अनुपलब्धता र्ाांचा समािेश िोतो. पररणामी, 

उद्योिाांना र्ा तांत्ज्ञानाचा प्रभािी िापर करता र्ेत नािी. 

iii)  लघ ुि मध्र्म उद्योिाांिर र्ाचा अगधक पररणाम िोतो. र्ा उद्योिाांकडे मर्ािक्रदत आर्थिक सांसाधन ेआगण ताांगत्क क्षमता 

असल्र्ामुळे शाश्वत पद्धतींचा अिलांब करणे त्र्ाांच्र्ासाठी कठीण ठरते. अगतररक्त खचि आगण कमी परतािा र्ामुळे त े

पर्ाििरणपूरक उपार्र्ोजनाांकडे दलुिक्ष करतात, ज्र्ामुळे शाश्वत गिकासाची प्रक्रिर्ा मांदािते. 

एकूणच, शाश्वत औद्योगिक गिकासाची अांमलबजािणी करताना प्रारांभीचा खचि, ताांगत्क अडचणी आगण लघ ुउद्योिाांची मर्ािदा 

िी प्रमुख आव्िाने आिते. र्ा अडचणींिर मात करण्र्ासाठी शासकीर् मदत, आर्थिक प्रोत्सािन आगण ताांगत्क सिाय्र् आिश्र्क ठरते. 

पर्ाििरणीर् पररणाम  

शाश्वत औद्योगिक गिकासाचा पर्ाििरणािर अत्र्ांत सकारात्मक पररणाम क्रदसून र्तेो. पारांपररक औद्योगिक पद्धतींमुळे गनमािण 

झालेल्र्ा पर्ाििरणीर् समस्र्ाांना कमी करण्र्ासाठी शाश्वतता िा एक प्रभािी उपार् म्िणून समोर र्ेतो. उद्योिाांनी पर्ाििरणपूरक 

तांत्ज्ञान आगण पद्धतींचा अिलांब केल्र्ास नैसर्ििक सांतुलन राखणे अगधक सुलभ िोते. 

सकारात्मक पररणाम  

i) शाश्वत औद्योगिक पद्धतींमुळे ििा, पाणी आगण मातीतील प्रदषूणात लक्षणीर् घट िोते. उद्योिाांमधून गनघणाऱ्र्ा 

िागनकारक िार्ूांचे गनर्ांत्ण, साांडपाण्र्ाचे शुद्धीकरण आगण कचऱ्र्ाच ेर्ोग्र् व्यिस्थापन र्ामुळे पर्ाििरणातील प्रदषूण 

कमी िोते. र्ामुळे केिळ पर्ाििरणाचे सांरक्षणच िोत नािी, तर मानिाच्र्ा आरोग्र्ािर िोणारे दषु्पररणामिी कमी 

िोतात. 
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ii)  नैसर्ििक सांसाधनाांचे सांिधिन करण्र्ास शाश्वत औद्योगिक गिकास मदत करतो. पाणी, ऊजाि आगण कच्चा माल र्ाांचा 

कार्िक्षम आगण मर्ािक्रदत िापर केल्र्ामुळे सांसाधनाांचा अपव्यर् टाळला जातो. पुनिािपर आगण पुनर्निर्मिती र्ाांसारख्र्ा 

पद्धतींमुळे उपलब्ध सांसाधनाांचा दीघिकालीन िापर शक्र् िोतो. 

iii) जैिगिगिधतेचे सांरक्षण िा एक मित्त्िाचा सकारात्मक पररणाम आि.े पर्ाििरणपूरक उद्योि नैसर्ििक अगधिासाांचे सांरक्षण 

करतात आगण िनस्पती ि प्राण्र्ाांच्र्ा गिगिधतेचे जतन करण्र्ास मदत करतात. र्ामुळे पररसांस्थेचे सांतुलन रटकून रािते. 

iv)  शाश्वत औद्योगिक गिकासामुळे काबिन उत्सजिन कमी िोते. िररत तांत्ज्ञान, निीकरणीर् ऊजाि स्रोत आगण ऊजाि कार्िक्षम 

पद्धतींचा िापर केल्र्ामुळे िररतिृि िार्ूांचे प्रमाण घटते. र्ामुळे ििामान बदलाच्र्ा समस्र्ेिर गनर्ांत्ण ठेिण्र्ास मदत 

िोते. 

एकूणच, शाश्वत औद्योगिक गिकास पर्ाििरणाच्र्ा सांरक्षणासाठी अत्र्ांत आिश्र्क आिे आगण तो दीघिकालीन पर्ाििरणीर् 

सांतुलन राखण्र्ास मित्त्िपूणि र्ोिदान देतो. 

पर्ाििरणीर् पररणामातील नकारात्मक बाज ू/ आव्िान े 

शाश्वत औद्योगिक गिकासाची सांकल्पना पर्ाििरण सांरक्षणासाठी मित्त्िपूणि असली तरी गतच्र्ा अांमलबजािणीत अनेक 

अडचणी आगण मर्ािदा आढळतात. गिशेषतः प्रत्र्क्ष उद्योिक्षेत्ात र्ा तत्त्िाांचा प्रभािीपणे अिलांब करण्र्ात कािी ठोस आव्िाने क्रदसून 

र्ेतात. 

i) िररत तांत्ज्ञानाची अपुरी अांमलबजािणी िी एक मोठी समस्र्ा आि.े अनेक उद्योिाांमध्र्े पर्ाििरणपूरक तांत्ज्ञान उपलब्ध 

असले तरी त्र्ाचा पूणिपणे आगण प्रभािी िापर िोत नािी. र्ामाि े आर्थिक मर्ािदा, ताांगत्क ज्ञानाचा अभाि आगण 

जािरूकतेची कमतरता िी प्रमुख कारणे आिते. पररणामी, अपेगक्षत प्रमाणात प्रदषूण गनर्ांत्ण साध्र् िोत नािी. 

ii)  कािी उद्योिाांमध्र्े अजूनिी प्रदषूण गनर्ांत्ण उपार्र्ोजना अपुऱ्र्ा आिते. गिशेषतः लघु ि मध्र्म उद्योिाांमध्र्े प्रदषूण 

गनर्ांत्णासाठी आिश्र्क साधने आगण र्ांत्णा पुरेशा प्रमाणात उपलब्ध नसतात. कािी िेळा खचि िाचिण्र्ासाठी ककां िा 

गनर्मनाच्र्ा कमकुित अांमलबजािणीमुळे उद्योि पर्ाििरणीर् गनर्माांकडे दलुिक्ष करतात, ज्र्ामुळे ििा, पाणी आगण 

मातीचे प्रदषूण कार्म रािते. 

iii) पर्ाििरणीर् गनर्मन ि अांमलबजािणीतील त्ुटी िी देखील एक िांभीर समस्र्ा आि.े जरी सरकारकडून गिगिध कार्दे 

आगण गनर्म तर्ार केले िेले असले तरी त्र्ाांची प्रभािी अांमलबजािणी सिित् समान पद्धतीने िोत नािी. गनरीक्षण 

र्ांत्णाांची कमतरता, भ्रष्टाचार, आगण दांडात्मक कारिाईतील गशगथलता र्ामुळे उद्योि गनर्माांचे पालन टाळतात. 

एकूणच, शाश्वत औद्योगिक गिकासाच्र्ा अांमलबजािणीत िररत तांत्ज्ञानाचा अपुरा िापर, प्रदषूण गनर्ांत्णातील कमतरता 

आगण गनर्मनातील त्ुटी िी प्रमखु आव्िाने आिते. र्ा समस्र्ाांिर मात करण्र्ासाठी कडक अांमलबजािणी, ताांगत्क सिाय्र् आगण 

उद्योिाांमध्र्े जािरूकता िाढिणे अत्र्ािश्र्क आि.े 

केस स्टडी / उदािरण े 

शाश्वत औद्योगिक गिकासाची सांकल्पना अगधक स्पष्टपणे समजून घेण्र्ासाठी प्रत्र्क्ष उदािरणाांचा अभ्र्ास अत्र्ांत उपर्ुक्त 

ठरतो. भारतात तसेच जािगतक स्तरािर अनेक उद्योि आगण प्रकल्पाांनी शाश्वततेच्र्ा क्रदशेने र्शस्िी िाटचाल केली आि,े तर कािी 

रठकाणी आलेल्र्ा अपर्शातूनिी मित्त्िाचे धडे गमळतात. 

भारताच्र्ा सांदभाित पािता, सौर ऊजाि, पिन ऊजाि आगण िररत उत्पादन क्षेत्ात अनेक प्रकल्प र्शस्िी ठरले आिते. 

उदािरणाथि, मोठ्या प्रमाणािर उभारण्र्ात आलेले सौर ऊजाि प्रकल्प ऊजाि गनर्मितीसाठी पर्ाििरणपूरक पर्ािर् उपलब्ध करून देतात 

आगण काबिन उत्सजिन कमी करण्र्ास मदत करतात. तसेच, कािी औद्योगिक क्षेत्ाांनी कचरा व्यिस्थापन, पाणी पुनिािपर आगण ऊजाि 

कार्िक्षम तांत्ज्ञानाचा अिलांब करून शाश्वततेचे उत्तम उदािरण गनमािण केले आि.े 

जािगतक स्तरािरिी अनेक िररत उद्योिाांनी उल्लेखनीर् र्श गमळिले आि.े कािी बहुराष्ट्रीर् कांपन्र्ाांनी उत्पादन प्रक्रिर्ेत 

निीकरणीर् ऊजाि िापरणे, काबिन फूटबप्रांट कमी करणे आगण पर्ाििरणपूरक उत्पादने गिकगसत करणे र्ािर भर क्रदला आि.े र्ामुळे त्र्ाांची 

बाजारपेठेतील प्रगतमा सुधारली असून आर्थिकदषृ्यािी त्र्ाांना लाभ झाला आि.े 
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तथागप, सििच प्रर्त्न र्शस्िी ठरलेले नािीत. कािी प्रकल्पाांमध्र्े र्ोग्र् गनर्ोजनाचा अभाि, ताांगत्क अडचणी, अपुरी िुांतिणूक 

आगण प्रभािी अांमलबजािणीचा अभाि र्ामुळे अपेगक्षत पररणाम साध्र् झाले नािीत. कािी रठकाणी पर्ाििरणीर् गनर्माांचे पालन न 

केल्र्ामुळे प्रकल्पाांना बांद कराि ेलािले ककां िा त्र्ाांना गिरोध झाला. 

र्ा अपर्शी प्रर्त्नाांमधून कािी मित्त्िाचे धडे गमळतात. शाश्वत औद्योगिक गिकासासाठी र्ोग्र् गनर्ोजन, पुरेशी आर्थिक 

िुांतिणूक, ताांगत्क कौशल्र् आगण कडक अांमलबजािणी आिश्र्क आि.े तसेच, उद्योि, सरकार आगण समाज र्ाांच्र्ातील समन्िर्िी 

अत्र्ांत मित्त्िाचा ठरतो. 

आव्िान ेआगण मर्ािदा  

शाश्वत औद्योगिक गिकासाची अांमलबजािणी करताना गिगिध प्रकारची आव्िाने आगण मर्ािदा समोर र्ेतात. र्ा अडचणींमुळे 

शाश्वततेच्र्ा उक्रिष्टाांची पूतिता करण्र्ाची प्रक्रिर्ा अनेकदा धीमी ककां िा अपूणि रािते. 

1. आर्थिक सांसाधनाांची कमतरता िी एक प्रमुख अडचण आि.े शाश्वत औद्योगिक पद्धती, िररत तांत्ज्ञान आगण प्रदषूण गनर्ांत्ण 

उपार्र्ोजना र्ासाठी मोठ्या प्रमाणािर िुांतिणूक आिश्र्क असते. गिशेषतः गिकसनशील देशाांमध्र्े आगण लघ ु ि मध्र्म 

उद्योिाांमध्र्े आर्थिक मर्ािदा असल्र्ामुळे र्ा उपार्र्ोजनाांचा स्िीकार करणे कठीण ठरते. 

2. ताांगत्क ज्ञानाचा अभाि देखील एक मित्त्िाचा अडथळा आि.े प्रित आगण पर्ाििरणपूरक तांत्ज्ञानाचा प्रभािी िापर 

करण्र्ासाठी गिशेष कौशल्र् आगण प्रगशक्षण आिश्र्क असते. अनेक उद्योिाांमध्र्े र्ोग्र् प्रगशक्षणाची कमतरता असल्र्ामळेु 

आधुगनक तांत्ज्ञानाचा पूणिपणे लाभ घेता र्ेत नािी. 

3. धोरणाांच्र्ा अांमलबजािणीत र्ेणारे अडथळे िी एक िांभीर समस्र्ा आि.े सरकारकडून गिगिध पर्ाििरणीर् धोरणे आगण गनर्म 

तर्ार केले जात असले तरी त्र्ाांची प्रभािी अांमलबजािणी अनेकदा िोत नािी. प्रशासकीर् अकार्िक्षमता, गनरीक्षणातील 

कमतरता आगण गनर्माांचे अपुरे पालन र्ामुळे अपेगक्षत पररणाम साध्र् िोत नािीत. 

4. उद्योि आगण पर्ाििरण र्ाांतील सांघषि िा शाश्वत गिकासातील मूलभूत प्रश्न आि.े उद्योिाांना अगधक नफा आगण उत्पादन 

िाढिार्चे असते, तर पर्ाििरण सांरक्षणासाठी कािी मर्ािदा आिश्र्क असतात. र्ा दोन्िी उक्रिष्टाांमध्र्े सांतुलन साधणे ि ेएक 

मोठे आव्िान ठरते. 

एकूणच, आर्थिक, ताांगत्क, प्रशासकीर् आगण सांरचनात्मक मर्ािदा र्ा शाश्वत औद्योगिक गिकासाच्र्ा मािाितील प्रमुख 

अडथळे आिते. र्ा आव्िानाांिर मात करण्र्ासाठी समन्िगर्त प्रर्त्न, प्रभािी धोरणे आगण जािरूकता आिश्र्क आि.े 

गनष्कषि  

1. शाश्वत औद्योगिक गिकास िा आर्थिक प्रिती आगण पर्ाििरण सांरक्षण र्ाांचा समतोल साधणारा मित्त्िपूणि मािि आि.े 

2.  उद्योिाांच्र्ा िाढीसोबत नैसर्ििक सांसाधनाांचे सांिधिन करणे आिश्र्क आि.े 

3.  िररत तांत्ज्ञानाचा अिलांब केल्र्ाने दीघिकालीन फार्दे गमळू शकतात. 

4.  प्रभािी धोरणे आगण कडक अांमलबजािणीमुळे शाश्वततेला चालना गमळते. 

5.  भगिष्र्ातील गपढ्ाांसाठी पर्ाििरण सुरगक्षत ठेिणे िी सिांची जबाबदारी आि.े 

8. गशफारशी / उपार्  

1. िररत तांत्ज्ञानाचा व्यापक प्रमाणात अिलांब करून औद्योगिक प्रदषूण कमी कराि.े 

2.  निीकरणीर् ऊजाि स्रोताांचा (सौर, पिन इ.) िापर िाढिािा. 

3.  कचरा व्यिस्थापनासाठी प्रभािी पुनिािपर (Recycling) आगण पुनिािपर (Reuse) प्रणाली गिकगसत करािी. 

4.  सरकारने शाश्वत उद्योिाांना आर्थिक प्रोत्सािन ि करसिलती द्याव्यात. 

5.  पर्ाििरणीर् कार्द्याांची कडक अांमलबजािणी सुगनगित करािी. 

6.  उद्योिाांमध्र्े पर्ाििरणीर् जािरूकता आगण प्रगशक्षण कार्ििम राबिािेत. 

7.  लघ ुि मध्र्म उद्योिाांना ताांगत्क ि आर्थिक सिाय्र् उपलब्ध करून द्यािे. 

8.  उद्योि, सरकार आगण समाज र्ाांच्र्ात समन्िर् िाढिािा. 
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9.  सांसाधनाांचा कार्िक्षम िापर करून अपव्यर् कमी करािा. 

10.  शाश्वत गिकासासाठी दीघिकालीन धोरणात्मक गनर्ोजन करािे. 
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गोषवारा (Abstract) 

        जागतिकीकरण ही आधुतनक काळािील एक महत्त्वपूणा सामातजक, आर्थाक, राजकीय आतण सांस्कृतिक प्रक्रिया 

आहे. या प्रक्रियेमुळे जगािील तवतवध समाज परस्परांशी अतधक जवळ आले असून, मातहिी, िंत्रज्ञान, र्ांडवल, वस्िू 

आतण सेवांची देवाणघेवाण मोठ्या प्रमाणाि वाढली आहे. जागतिकीकरणामुळे समाजाच्या रचना, मूल्यव्यवस्था, 

जीवनशैली, तशक्षण, रोजगार, संस्कृिी आतण संवादाच्या पद्धिींमध्य े व्यापक बदल घडून आल े आहेि. समकालीन 

संदर्ााि जागतिकीकरणाने आर्थाक तवकासाच्या नवीन संधी तनमााण केल्या असल्या िरी सामातजक तवषमिा, 

सांस्कृतिक एकसंधीकरण, पयाावरणीय समस्या आतण स्थातनक ओळखींच े संकट यांसारखी आव्हानेही तनमााण केली 

आहेि. तडतजटल िांिी, मातहिी िंत्रज्ञानाचा तवस्िार आतण जागतिक बाजारपेठांच्या वाढत्या प्रर्ावामुळे समाजािील 

परस्परसंबंध अतधक दढृ झाले आहेि. त्याचबरोबर सामातजक पररविानाच्या प्रक्रियेलाही वेग आला आहे. या 

संशोधनात्मक अभ्यासामध्ये समाजावर जागतिकीकरणाचे सकारात्मक व नकारात्मक पररणाम, त्याचे तवतवध आयाम 

आतण समकालीन सामातजक वास्िवाशी असलेले संबंध यांचे तवशे्लषण करण्याि आले आहे. प्रस्िुि अभ्यास समाजाच्या 

सवाांगीण तवकासासाठी जागतिकीकरणाच्या संधी आतण आव्हानांचे तचक्रकत्सक परीक्षण करिो. 

बीज सजं्ञा (Keywords): जागतिकीकरण (Globalization) समाज (Society)सामातजक पररविान सांस्कृतिक बदल 

आर्थाक तवकास मातहिी िंत्रज्ञान तडतजटल िािंी सामातजक तवषमिा जागतिक संस्कृिी समकालीन समाज 

आधुतनकीकरण सामातजक तवकास जागतिक अथाव्यवस्था सांस्कृतिक ओळख  

शाश्वि तवकास 

प्रस्िावना  

 २१व्या शिकाि जग झपाट्याने बदलि आह ेआतण या बदलांच्या कें द्रस्थानी “जागतिकीकरण” ही 

प्रक्रिया आह.े वाहिूक, दळणवळण, मातहिी िंत्रज्ञान आतण आर्थाक देवाणघेवाण यामध्ये झालेल्या 

प्रगिीमुळे तवतवध देशांिील लोक, संस्था आतण समाज अतधक जवळ आले आहिे. यामुळे सामातजक रचना, 

जीवनशैली, मूल्यव्यवस्था आतण सांस्कृतिक ओळख यामध्ये मोठ्या प्रमाणाि बदल झाले 

आहिे.जागतिकीकरणामुळे समाजाला अनेक नवीन संधी उपलब्ध झाल्या असल्या िरी त्याचबरोबर काही 

गंर्ीर आव्हानेही तनमााण झाली आहिे. त्यामुळे या प्रक्रियेचा समाजावर नेमका कसा पररणाम होिो, याचा 

सखोल अभ्यास करणे आवश्यक ठरिे. 

अभ्यासाची उक्रिष्ट े

• या संशोधनाचा उिेश पुढील मुद्दद्यांवर आधाररि आहे. 

• जागतिकीकरणाची संकल्पना आतण स्वरूप स्पष्ट करणे. 

• समाजावर होणाऱ्या तवतवध पररणामांचे तवश्लेषण करणे. 

• सांस्कृतिक, आर्थाक व सामातजक बदलांचा अभ्यास करणे. 
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• सामातजक असमानिेचे स्वरूप समजून घेणे. 

• शाश्वि आतण संितुलि तवकासासाठी उपाय सुचवणे. 

जागतिकीकरण: सकंल्पना व स्वरूप 

 जागतिकीकरण म्हणजे जगािील तवतवध र्ागांमध्ये आर्थाक, सामातजक आतण सांस्कृतिक संबंधांची वाढिी परस्परावलंबनाची 

प्रक्रिया होय. या प्रक्रियेमुळे सीमाचंे महत्त्व कमी होि जािे आतण जागतिक स्िरावर संवाद, व्यापार आतण सहकाया वाढिे. ही प्रक्रिया 

केवळ आर्थाक व्यवहारांपुरिी मयााक्रदि नसून िी सामातजक जीवनाच्या प्रत्येक क्षेत्राला स्पशा करिे. आधुतनक िंत्रज्ञानामुळे मातहिीचा 

प्रवाह वेगवान झाला असून त्यामळेु जागतिकीकरण अतधक गतिमान झाले आह.े 

जागतिकीकरणाच ेघटक 

1. आर्थाक घटक:- आंिरराष्ट्रीय व्यापार, परकीय गुंिवणूक आतण बहुराष्ट्रीय कंपनयांच्या माध्यमािून आर्थाक        देवाणघेवाण 

वाढली आह.े 

2. िातंत्रक घटक :- इंटरनेट, मोबाईल िंत्रज्ञान आतण तडतजटल माध्यमांमुळे मातहिी सहज उपलब्ध झाली आह.े 

3. सासं्कृतिक घटक :- तचत्रपट, संगीि, खाद्यसंस्कृिी आतण फॅशन यांच्या माध्यमािून संस्कृिींची देवाणघेवाण     

     होिे. 

राजकीय घटक:- आंिरराष्ट्रीय संस्था आतण करारांमुळे देशांमध्ये सहकाया वाढले आह.े 

समाजावर जागतिकीकरणाचा पररणाम 

सकारात्मक पररणाम  

1. संधींचा तवस्िार  

 जागतिकीकरणामुळे तशक्षण, रोजगार आतण व्यवसायाच्या नवीन संधी तनमााण झाल्या आहिे. 

2. ज्ञानाचा प्रसार  

 तडतजटल माध्यमांमुळे ज्ञान सवासामानय लोकांपयांि पोहोचले आह.े 

3. सामातजक जागरूकिा 

  मानवातधकार, पयाावरण आतण ललंगसमानिा यांसारख्या मुद्दद्यांवर जागरूकिा वाढली आह.े 

4. सांस्कृतिक संवाद  

 तवतवध संस्कृिींमध्ये संवाद वाढल्याने सतहष्णुिा आतण परस्पर समज वाढली आह.े 

नकारात्मक पररणाम 

1. स्थातनक संस्कृिीवर पररणाम परकीय संस्कृिीच्या प्रर्ावामुळे स्थातनक परंपरा व र्ाषा कमी होण्याची शक्यिा वाढली आहे. 

2. असमानिा वाढ समाजािील सवा घटकांना समान लार् तमळि नाहीि, त्यामुळे तवषमिा वाढिे. 

3. रोजगारािील बदल िंत्रज्ञानामुळे काही पारंपररक व्यवसाय कमी झाले आहिे. 

4. पयाावरणीय िाण औद्योतगकीकरणामुळे नैसर्गाक संसाधनांवर दबाव वाढला आह.े 

सामातजक सरंचनिेील बदल 

1. कुटंुब प्रणाली संयुक्त कुटंुबापेक्षा अणुकुटंुबाची संख्या वाढली आह.े 

2. जीवनशैली  शहरीकरण आतण आधुतनकिेमुळे लोकांच्या जीवनशैलीि मोठे बदल झाले आहिे. 

3. मूल्यव्यवस्था परंपरागि मलू्यांपेक्षा वैयतक्तक स्वािंत्र्य आतण र्ौतिकवादाला अतधक महत्त्व क्रदले जाि आह.े 

मतहला सक्षमीकरण 

जागतिकीकरणामुळे मतहलांच्या जीवनाि सकारात्मक बदल झाले आहिे. 

तशक्षणाि वाढ 

रोजगाराच्या संधी 

तनणाय प्रक्रियेि सहर्ाग 

िथातप, काही रठकाणी अजूनही ललंगरे्द कायम आह.े 
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पयाावरणीय पररणाम 

वाढत्या औद्योतगकीकरणामुळे 

हवामान बदल 

प्रदषूण 

जैवतवतवधिेचा ऱ्हास 

यांसारख्या समस्या तनमााण झाल्या आहिे. त्यामुळे शाश्वि तवकासाची गरज अतधक िीव्र झाली आह.े 

सामातजक असमानिा 

जागतिकीकरणामुळे काही लोकांना अतधक संधी तमळिाि, िर काही मागे राहिाि. 

ग्रामीण-शहरी दरी 

तडतजटल दरी 

तशक्षणािील तवषमिा 

र्तवष्यािील आव्हान े

सांस्कृतिक ओळख रटकवणे 

सवासमावेशक तवकास साधणे 

पयाावरणाचे संरक्षण करणे 

िंत्रज्ञानाचा समिोल वापर 

सामातजक नयाय प्रस्थातपि करणे 

उपाययोजना 

स्थातनक उद्योगांना प्रोत्साहन देणे 

सवाांसाठी तशक्षण उपलब्ध करणे 

पयाावरणपूरक धोरणे राबवणे 

तडतजटल साक्षरिा वाढवणे 

सामातजक समिेवर र्र देणे 

तनष्कषा 

जागतिकीकरण ही एक व्यापक आतण गतिशील प्रक्रिया आह ेजी समाजाच्या प्रत्येक स्िरावर पररणाम करिे. या प्रक्रियेने तवकासाच्या 

अनेक संधी उपलब्ध करून क्रदल्या असल्या िरी त्याचबरोबर अनेक सामातजक, सांस्कृतिक आतण पयाावरणीय आव्हानेही तनमााण केली 

आहिे. 

त्यामुळे जागतिकीकरणाचा लार् सवा समाजघटकांपयांि पोहोचवण्यासाठी संिुतलि आतण शाश्वि धोरणांची आवश्यकिा आह.े समाजान े

या प्रक्रियेचा सकारात्मक उपयोग करून समिोल आतण नयाय्य तवकास साधणे ही काळाची गरज आहे. 
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सभरभांश  

सांयुक्त रभष्ट्र सांघभने २०१५ मध्ये जभगवतक विकभसभसभठी १७ शभश्वत विकभस ध्येय वनवित केले. यभ ध्येयभांचभ 

उदे्दश २०३० पयंत गरीबी कमी करणे, आरोग्य-वशक्षण सुधभरणभ, पयभािरण सांरक्षण आवण समतोल आर्थाक विकभस 

सभधणे हभ आहे. र्भरतभमध्ये यभ ध्येयभांच्यभ प्रगतीचे मभपन करण्यभसभठी SDG India Index तयभर करण्यभत आलभ 

आहे. वनती आयोग िे र ज्य ि वजल्हभ स्तरभिर SDG प्रगतीचे मूल्यभांकन करण्यभसभठी हभ वनदेशभांक विकवसत केलभ आहे. 

यभ सांशोधनभत विदर्भातील वजल््भांमधील SDG प्रगतीचे आर्थाक विशे्लषण करण्यभत आल ेआहे. अभ्यभसभतून असे ददसून 

येते की विदर्भात कभही क्षेत्भांमध्ये प्रगती झभली असली तरी गरीबी, रोजगभर, कृषी सांकट आवण पभयभर्ूत सुविधभांमध्ये 

अजूनही मोठी तफभित आहे. 

सचुक शब्र्द:  शभश्वत विकभस, SDG वनदेशभांक, विदर्ा, आर्थाक विकभस 

 प्रस्तभिनभ  

शभश्वत विकभस म्हणजे आर्थाक, सभमभवजक आवण पयभािरणीय सांतुलन रभखून दीघाकभलीन विकभस 

सभधणे होय. २०१५ मध्ये सांयुक्त रभष्ट्र सांघभने १७ SDGs स्िीकभरले. यभ ध्येयभांमध्ये गरीबी वनमूालन, शून्य 

र्ूक, गुणित्तभपूणा वशक्षण, आरोग्य, लैंवगक समभनतभ, स्िच्छ पभणी, उद्योग विकभस आवण हिभमभन कृती 

यभांचभ समभिेश होतो. र्भरतभमध्ये SDG प्रगती मोजण्यभसभठी SDG India Index तयभर करण्यभत आलभ 

आह.े यभ वनदेशभांकभचभ उद्देश रभज्य ि वजल््भांच्यभ विकभसभचे मभपन करणे आवण धोरणभत्मक वनणायभसभठी 

मभवहती उपलब्ध करून देणे हभ आह.े विदर्ा हभ महभरभष्ट्रभतील तुलनेने मभगभस र्भग मभनलभ जभतो. कृषी 

सांकट, रोजगभर अर्भि आवण औद्योवगक विकभसभची कमतरतभ यभमुळे यभ प्रदेशभतील शभश्वत विकभसभचे 

विश्लेषण करणे अत्यांत महत्त्िभच ेआह.े 

सांशोधनभची उदद्दष्ट े 

यभ सांशोधनभचे मुख्य उदद्दष्ट ेपुढीलप्रमभणे आहते: 

1) विदर्भातील वजल््भांच्यभ शभश्वत विकभस प्रगतीचे विश्लेषण करणे. 

3) विदर्भातील विकभसभतील अडथळे शोधणे. 

4) शभश्वत विकभसभसभठी धोरणभत्मक उपभय सुचिणे. 

सांशोधन पद्धती: यभ सांशोधनभसभठी वितीयक आकडेिभरी िभपरण्यभत आली आह.े मभवहतीचे स्रोत हभ  

NITI Aayog – SDG India Index अहिभल महभरभष्ट्र शभसनभचे आर्थाक सिेक्षण अहिभल मधून घेण्यभत आलेलभ आहे. 
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विदर्भाचभ सभमभवजक-आर्थाक पररचय नभगपूर, िधभा, र्ांडभरभ, गोंददयभ, चांद्रपूर, गडवचरोली, अमरभिती, अकोलभ, बुलढभणभ, यवतम ळ 

आनण िभशीम अस े विदर्भात एकूण ११ वजल्ह ेआहते. विदर्ा हभ प्रदेश मुख्यतः कृषीप्रधभन आह.े कभपूस आवण सोयभबीन ह ेप्रमुख वपके 

आहते. कृषी अिलांवबत्िभमुळे उत्पन्नभतील अवस्थरतभ आवण शेतकरी आत्महत्यभांचे प्रमभण तुलनेने जभस्त आह.े सभमभवजक दषृ्ट्यभ, विदर्भात 

विविध जभती-धमभाचे लोक रभहतभत. मरभठी ही प्रमुख र्भषभ आह.े कभही वजल््भांमध्ये विशेषतः Gadchiroli District आवण Gondia 

District येथे आददिभसी लोकसांख्यभ जभस्त आह.े वशक्षण ि आरोग्यभच्यभ सुविधभ शहरभांमध्ये अवधक विकवसत आहते. 

आर्थाक दषृ्ट्यभ, विदर्भाची अथाव्यिस्थभ मुख्यतः शेतीिर आधभररत आह.े कभपूस, सोयभबीन, तूर, गहू आवण र्भत ही प्रमुख वपके 

आहते. Chandrapur District येथे कोळसभ खवनज मोठ्यभ प्रमभणभत वमळतो. तसेच Nagpur ह ेविदर्भाचे प्रमुख औद्योवगक ि व्यभपभरी 

कें द्र आह.े एकूणच, नैसर्गाक सांसभधने र्रपूर असली तरी शेतीिरील अिलांवबत्ि, कमी औद्योवगक विकभस आवण कभही सभमभवजक समस्यभ 

यभ विदर्भाच्यभ विकभसभतील प्रमुख आव्हभने आहते. 

 शभश्वत विकभस ध्यये वनदशेभांक आवण मलू्यभांकन 

1) दभररद्र्य वनमूालन, 2) उपभसमभरीचे समूळ उच्चभटन 3) वनरोगीपणभ ि क्षेम कुशलत  4) गुणित्तभपूणा वशक्षण 5) ललांग समर्भि 

6) स्िच्छ पभणी ि स्िच्छतभ 7) दकफभयतशीर दरभत स्िच्छ ऊजभा 8) चभांगल्यभ दजभाचे कभम ि आर्थाक िृद्धी 9) उद्योग नभविन्यपूणातभ 

आवण पभयभर्ूत सुविधभ 10) विषमतभ कमी करणे 11) शभश्वत शहरे ि समुदभय 12) वििेकी उपर्ोग ि उत्पभदन  13) हिभमभन 

बदलभसांबांधी कृती 14) जल जीिन 15) र्ूतलभिरील जीिन 16) शभांततभ न्यभय ि सशक्त सांस्थभ 17) ध्येय ांस ठी  र्भगीदभरी 

शभश्वत विकभस ध्येय वनदेशभांक कभढण्यभकररतभ सभांवख्यकीय ि कभयाक्रम कभयभान्िय मांत्भलयभने कें द्रीय मांवत्मांडळभत विविध 

मांत्भलयभशी ि रभज्य शभसनभची सल्लभमसलत करून एक रभष्ट्रीय वनदेशभांक आरभखडभ तयभर केलभ आह ेज्यभमध्ये सिा वनदेशभांकभचभ समभिेश 

आह ेतर नीती आयोग वनदेशभांकभचभ िभपर सिा वनदेशभांकभांनभ शांर्र पैकी गुण आकभरून सिा रभज्यभांसभठी एक मोजमभप वनकष म्हणून 

शभश्वत विकभस ध्येय वनदेशभांक तयभर करते. त्यभनुसभर रभज्यभांनभ त्यभांच्यभ कभमवगरी नुसभर चभर श्रेणीमध्ये िगीकृत केले जभते.  

 

कभमवगरी गुण  

सभध्य करणभरभ १०० 

सभध्यतेत आघभडीिर असणभरभ ६५ - ९९ 

प्रगती करणभरभ ५० - ६४ 

इच्छुक ०० - ४९ 

 

 विदर्भातील SDG वनदेशभांक विश्लेषण 

 

वजल्ह े 2015-

16 

2016 

-17 

2017 -

18       

2018 -

19 

2019 

-20 

2020 -

21 

2021 -

22 

2022 -

23 

बुलढभणभ 51 53 54 53 58 53 55 54 

अकोलभ 48 52 53 51 57 57 57 58 

िभवशम 55 55 56 54 53 52 53 53 
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अमरभिती 58 60 59 57 60 63 63 65 

िधभा 56 59 58 58 62 61 61 60 

नभगपूर 71 72 71 71 74 75 76 76 

र्ांडभरभ 63 61 64 63 61 61 59 59 

गोंददयभ 55 56 56 55 57 58 58 58 

गडवचरोली 48 49 49 48 45 48 47 51 

चांद्रपूर 59 49 61 61 63 61 65 67 

यितमभळ 50 51 51 51 52 53 52 55 

विदर्ा 56 56 57 57 58 58 59 60 

 

Source:  https://mahasdb.maharashtra.gov.in/SDG/ 

 

वनष्ट्कषा  

विदर्भातील शभश्वत विकभसभसभठी आर्थाक, सभमभवजक आवण पयभािरणीय क्षेत्भांमध्ये समन्िय आिश्यक आह.े कभही वजल््भांमध्य े

विकभसभची चभांगली वचन्ह ेददसत असली तरी सांपूणा प्रदेशभत समतोल विकभस सभधण्यभसभठी शभसनभच्यभ धोरणभत्मक हस्तक्षेपभची गरज 

आह.े SDG वनदेशभांक हभ विकभस मोजण्यभसभठी प्रर्भिी सभधन असून त्यभच्यभ आधभरे विकभस वनयोजन अवधक पररणभमकभरक करतभ येऊ 

शकते. 
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साराांश (Abstract) 

 प्रस्तुत सांशोधन लेख लोकशाही आणि सुशासनाच्या प्रकियेत मणहलाांच्या वाढत्या सहभागाचे णचककत्सक 

णवशे्लषि करतो. सुशासनाची सांकल्पना केवळ प्रशासकीय पारदशशकतेपुरती मयाशकदत नसून, ती सवशसमावेशक 

णवकासावर आधाररत आहे. ७३ व्या घटनादरुुस्तीने भारतातील ग्रामीि प्रशासनात मणहलाांना आरक्षिाद्वारे मुख्य 

प्रवाहात आिले. या लेखात दयु्यम साधनाांच्या आधारे, मणहला नेतृत्वामुळे सुशासनाच्या णवणवध अांगाांवर—उदा. 

पारदशशकता, उत्तरदाणयत्व आणि सामाणिक न्याय—होिाऱ्या पररिामाांचा आढावा घेतला आहे. तसेच, 'प्रॉक्सी' 

नेतृत्वासारख्या आव्हानाांवर प्रकाश टाकून भणवष्यातील उपाययोिना सुचवल्या आहेत. 

प्रमखु शब्द: लोकशाही, सुशासन, मणहला सक्षमीकरि, ७३ वी घटनादरुुस्ती, पारदशशकता, उत्तरदाणयत्व. 

प्रस्तावना (Introduction) 

 लोकशाही ही केवळ रािकीय सांरचना नसून ती समता आणि न्यायावर आधाररत िीवनपद्धती 

आह.े िागणतकीकरिाच्या काळात प्रशासकीय सुधारिाांसाठी 'सशुासन' (Good Governance) ही 

सांकल्पना अपररहायश बनली आह.े सुशासनाची मुख्य तत्वे म्हििे लोकसहभाग, कायद्याचे राज्य, 

पारदशशकता, उत्तरदाणयत्व आणि समता ही होत. भारतासारख्या णवकसनशील देशात, णिथे लोकसांख्येचा 

णनम्मा वाटा मणहलाांचा आह,े णतथे त्याांच्या सहभागाणशवाय सुशासनाची उकिष्ट े गाठिे अशक्य आह.े 

स्थाणनक स्वराज्य सांस्थाांमधील मणहलाांचे नेतृत्व ह ेसुशासनाला अणधक मानवी चेहरा आणि सांवेदनशीलता 

प्रदान करते.   

 लोकशाही: एक िीवनपद्धती (Democracy: A Way of Life) 

 लोकशाहीची व्याप्ती केवळ णनवडिुका आणि मतदानापुरती मयाशकदत नसून, ती मानवी प्रणतष्ठा, 

समता आणि सामाणिक न्यायावर आधारलेली एक प्रगल्भ िीवनपद्धती आह.े अब्राहम ललांकन याांच्या 

'लोकाांनी, लोकाांसाठी चालवलेले राज्य' या व्याख्येतील 'लोक' या शब्दात स्त्री आणि पुरुष या दोन्ही 

घटकाांचा समावेश होतो. िोपयंत समािाचा णनम्मा णहस्सा असलेल्या मणहलाांना णनिशय प्रकियेत समान 

वाटा णमळत नाही, तोपयंत लोकशाहीची सांकल्पना पूिशत्वास िाऊ शकत नाही. 

सशुासनाची सांकल्पना आणि उगम (Concept of Good Governance) 

१९९० च्या दशकात िागणतकीकरि आणि उदारीकरिाच्या लाटेसोबत 'सुशासन' (Good 

Governance) ही सांकल्पना प्रशासकीय सुधारिाांचा किा बनली. सुशासन म्हिि े केवळ कायशक्षम 

प्रशासन नव्ह,े तर असे शासन िे पारदशशक, उत्तरदायी आणि सवशसमावेशक आह.े युनायटेड नेशन्स (UN) 

आणि िागणतक बँकेने सुशासनाची िी आठ मुख्य तत्वे णनणित केली आहते,  
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त्यामध्ये सहभाग (Participation) आणि समता (Equity) याांना सवोच्च स्थान कदले आहे. 

मणहला सहभाग: सशुासनाची अणनवायश अट 

भारतासारख्या णवकसनशील देशात शाश्वत णवकासाची ध्येये (SDGs) गाठण्यासाठी मणहलाांचा सहभाग ही रािकीय सोय नसून ती एक 

'कायाशत्मक अणनवायशता' आह.े िेव्हा मणहला प्रशासनात येतात, तेव्हा सुशासनाला एक 'मानवी चेहरा' प्राप्त होतो. मणहला नेतृत्व हे 

नैसर्गशकररत्या अणधक सांवेदनशील, समावेशक आणि भ्रष्टाचारणवरोधी प्रवृत्तीचे असल्याचे अनेक िागणतक अभ्यासाांतून णसद्ध झाले आह.े 

त्यामुळेच सुशासनातील मणहलाांची भूणमका हा केवळ अणधकार नसून तो सुशासनाच्या यशणस्वतेचा णनकष आह.े 

 स्थाणनक स्वराज्य सांस्था आणि रािकीय िाांती 

भारतीय सांणवधानातील ७३ व्या आणि ७४ व्या घटनादरुुस्तीने मणहलाांच्या रािकीय प्रवासात एक ऐणतहाणसक वळि आिले. या 

दरुुस्तीमुळे स्थाणनक स्वराज्य सांस्थाांच्या माध्यमातून ग्रामीि आणि शहरी प्रशासनात मणहलाांना आरक्षिाचे कवच णमळाले. या 

'तळागाळातील लोकशाही'मुळे (Grassroots Democracy) णस्त्रया केवळ मतदार न राहता त्या धोरिकत्याश (Policy Makers) 

बनल्या आहते. ही प्रकिया णस्त्रयाांच्या केवळ रािकीय सक्षमीकरिाची नाही, तर ती सुशासनाच्या माध्यमातून सामाणिक पररवतशनाची 

नाांदी ठरली आह.े 

 उपणस्थती त ेप्रभाव: सांशोधनाचा गाभा (Presence to Influence) 

प्रस्तुत शोधणनबांधाचा मुख्य उिेश मणहलाांच्या केवळ सांख्यात्मक उपणस्थतीचा (Descriptive Representation) अभ्यास करिे नसून, 

त्याांच्या गुिात्मक प्रभावाचा (Substantive Representation) णचककत्सक आढावा घेिे हा आह.े सते्तच्या उांबरठ्यापयंत पोहोचलेल्या 

मणहला लोकप्रणतणनधींनी सुशासनाची तत्वे राबवताना कोिती आव्हाने पेलली आणि प्रशासकीय पारदशशकतेत त्याांनी कशी भर घातली, 

याचे णवश्लेषि करिे या अभ्यासासाठी महत्त्वाच ेआह.े 

सांशोधनाची उकिष्ट े(Objectives of the Research) 

प्रस्तुत सांशोधनाचा मुख्य हतेू लोकशाही आणि सुशासनातील मणहलाांच्या योगदानाचा णचककत्सक धाांडोळा घेिे हा असून, त्यासाठी 

खालील प्रमुख उकिष्ट ेणनणित करण्यात आली आहते: 

1. रािकीय सहभागाचे आणि प्रणतणनणधत्वाचे महत्त्व अभ्यासिे  

2. सुशासनातील (Good Governance) मणहला नेतृत्वाचे णचककत्सक णवश्लेषि करिे:   

3. मणहला लोकप्रणतणनधींपुढील आव्हानाांचा आणि अडथळयाांचा शोध घेिे:   

4. गुिात्मक सहभागासाठी धोरिात्मक उपाययोिना सुचविे:  . 

5. मणहला नेतृत्व आणि सामाणिक न्याय याांचा परस्पर सांबांध तपासिे  

सांशोधनाच े महत्त्व   ( Importance of the Study) 

 प्रस्तुत शोधणनबांधाचे महत्त्व केवळ शैक्षणिक णसद्धाांतापुरते मयाशकदत नसून त ेसामाणिक, रािकीय आणि प्रशासकीय दणृष्टकोनातून अत्यांत 

व्यापक आह.े या अभ्यासाची णनकड खालील मुद्दद्याांद्वारे स्पष्ट होते: 

  सांख्यात्मक  उपणस्थतीकडून  गिुात्मक  प्रभावाकडे   ( From Numbers to Impact) 

७३ व्या घटनादरुुस्तीनांतर भारतात लक्षावधी मणहला स्थाणनक रािकारिात सकिय झाल्या आहते. मात्र, केवळ 'उपणस्थती' म्हििे 

'सक्षमीकरि' नव्ह.े ह ेसांशोधन मणहला प्रणतणनधींच्या रािकीय सहभागामुळे प्रशासकीय णनिशय प्रकियेत कोिते गुिात्मक (Qualitative) 

बदल घडून आले आहते, याचे णचककत्सक णवश्लेषि करते. मणहलाांच्या नेतृत्वामुळे णनयोिनाच्या प्राधान्यिमात झालेला बदल अभ्यासिे 

ही काळाची गरि आह.े सुशासनाच्या मूल्याांचे सांवधशन  ( Enhancing Values of Good Governance) 

सुशासनाची तीन प्रमुख आधारस्तांभ म्हिि—े पारदशशकता (Transparency), उत्तरदाणयत्व (Accountability) आणि सांवेदनशीलता 

(Responsiveness). मणहला लोकप्रणतणनधी या मूल्याांची अांमलबिाविी पुरुष प्रणतणनधींच्या तुलनेत अणधक प्रभावीपिे करतात का? 

आणि त्याांच्या उपणस्थतीमुळे भ्रष्टाचाराला आळा बसतो का? या प्रश्ाांची उत्तरे शोधण्याच्या दषृ्टीने हा अभ्यास मोलाचा ठरतो. 
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मानवी  णवकास  णनदशेाांकावर  होिारा पररिाम    ( Impact on HDI) 

सांशोधनातून असे कदसून आले आह ेकी, मणहलाांच्या नेतृत्वाखालील स्थाणनक सांस्थाांमध्ये पेयिल, स्वच्छता, पोषि आणि प्राथणमक णशक्षि 

याांसारख्या मानवी णवकासाच्या क्षेत्राांत अणधक गुांतविूक केली िाते. ह े सांशोधन मणहलाांच्या रािकीय सहभागाचा आणि ग्रामीि 

भागातील मानवी णवकास णनदेशाांकाचा (Human Development Index) परस्पर सांबांध स्पष्ट करण्यास मदत करते. 

धोरिकत्यासंाठी  मागशदशशक आराखडा  ( Guidelines for Policy Makers) 

ह ेसांशोधन केवळ समस्या माांडत नाही, तर भणवष्यातील धोरिकत्यांसाठी आणि प्रशासनासाठी एक कदशादशशक ठरते. णनवडून आलेल्या 

मणहला प्रणतणनधींना कोित्या प्रकारचे प्रणशक्षि हव ेआह,े त्याांना प्रशासकीय स्तरावर कोित्या ताांणत्रक अडचिी येतात आणि 'प्रॉक्सी' 

(Proxy) नेतृत्वाची समस्या कशी सोडवता येईल, यावर हा अभ्यास ठोस उपाययोिना सुचवतो. 

सामाणिक  रचनतेील  पररवतशनाचा  अभ्यास   ( Socio-Cultural Transformation) 

भारतीय ग्रामीि भागातील णपतृसत्ताक मानणसकतेला मणहलाांच्या रािकीय प्रवेशामुळे कसे आव्हान णमळाले आह,े ह ेसमिून घेण्यासाठी 

ह े सांशोधन महत्त्वाच े आह.े मणहलाांच्या रािकीय भूणमकेमुळे कुटुांबातील आणि समािातील त्याांच्या दिाशवर (Status) नेमका काय 

पररिाम झाला आह,े याच ेसामाणिक णवश्लेषि या अभ्यासातून णमळते. 

सांशोधन पद्धती (Research Methodology) 

प्रस्तुत सांशोधनाचा णनष्कषश वस्तुणनष्ठ आणि पुराव्याांवर आधाररत राहण्यासाठी खालील शास्त्रशुद्ध पद्धतीचा अवलांब करण्यात आला आह:े 

सांशोधनाचे स्वरूप: ह े सांशोधन 'णवश्लेषिात्मक' (Analytical) आणि 'गुिात्मक' (Qualitative) स्वरूपाचे असून, यामध्ये उपलब्ध 

ऐणतहाणसक व वतशमान माणहतीचे णचककत्सक मूल्यमापन करण्यात आले आह.े 

माणहती सांकलन पद्धती: या अभ्यासासाठी सांपूिशपिे 'दयु्यम साधन पद्धती' (Secondary Data) वापरण्यात आली आह.े माणहतीचे 

सांकलन प्रामुख्याने खालील स्रोताांतून केले आह:े 

शासकीय दस्तऐवि: ७३ वी घटनादरुुस्ती अहवाल, पांचायत राि मांत्रालयाची आकडेवारी आणि 'महाराष्ट्र शासन' रािपत्रे. 

शैक्षणिक साणहत्य: राज्यशास्त्र आणि लोकप्रशासनातील तज्ज्ञाांची पुस्तके तसेच 'UGC Care List' मधील शोधणनबांध. 

आांतरराष्ट्रीय अहवाल: िागणतक बँक (World Bank) आणि UNDP चे 'ललांग समानता' (Gender Equality) णवषयक अहवाल. 

णडणिटल स्रोत: शासकीय पोटशल, ई-िनशल्स आणि णवश्वसनीय साांणख्यकीय सांकेतस्थळे. 

माणहतीचे णवश्लेषि: सांकणलत माणहतीचे वगीकरि करून, मणहलाांच्या सहभागामुळे सुशासनाच्या पारदशशकता, उत्तरदाणयत्व आणि समता 

या मूल्याांवर झालेल्या पररिामाांचे तार्कशक णवश्लेषि करण्यात आले आह.े 

 अभ्यासाची व्याप्ती आणि मयाशदा (Scope & Limitations of the Study) 

कोित्याही शास्त्रीय सांशोधनाला णवणशष्ट सीमा असतात, ज्या सांशोधनाची णवश्वासाहशता स्पष्ट करतात. प्रस्तुत अभ्यासाची व्याप्ती आणि 

मयाशदा खालीलप्रमािे णनणित करण्यात आली आह:े 

 अभ्यासाची व्याप्ती (Scope): 

णवषय व्याप्ती: हा अभ्यास प्रामखु्याने लोकशाहीच्या णवकें द्रीकरि प्रकियेतील मणहलाांची भूणमका आणि सुशासनाची आठ तत्वे 

(पारदशशकता, उत्तरदाणयत्व इ.( याांच्यातील सहसांबांधावर लक्ष कें कद्रत करतो. 

भौगोणलक व्याप्ती: या सांशोधनाचा मुख्य रोख भारतातील स्थाणनक स्वराज्य सांस्थाांवर (णवशेषतः ग्रामीि पांचायत राि व्यवस्था( आह.े 

७३ व्या घटनादरुुस्तीनांतर झालेल्या बदलाांचा यात प्रामुख्याने णवचार केला आहे. 

कालखांड: हा अभ्यास प्रामुख्याने १९९२ च्या घटनादरुुस्तीनांतरच्या काळापासून ते वतशमान णस्थतीपयतंच्या घडामोडींचा आढावा घेतो. 

 अभ्यासाच्या मयाशदा (Limitations): 

दयु्यम साधनाांवर अवलांणबत्व: प्रस्तुत सांशोधन प्रामुख्याने उपलब्ध ऐणतहाणसक दस्तऐवि, शासकीय अहवाल आणि आधीच्या 

सांशोधनाांवर आधाररत आह.े त्यामुळे णनष्कषांची अचूकता ही या दयु्यम साधनाांच्या णवश्वसनीयतेवर अवलांबून आह.े 

क्षेत्रीय अभ्यासाचा अभाव: हा लेख प्रामुख्याने 'सैद्धाांणतक' (Theoretical) स्वरूपाचा असल्याने, यामध्ये प्रत्येक प्रदेशातील स्थाणनक 

वैणशष््ाांचा ककां वा प्रत्यक्ष क्षेत्रीय सवेक्षिाचा (Field Survey) मयाशकदत वापर केला आह.े 

साांस्कृणतक णवणवधता: भारतासारख्या णवशाल देशात प्रत्येक राज्याची रािकीय आणि सामाणिक णस्थती णभन्न आह.े त्यामुळे या 

अभ्यासाचे णनष्कषश सरसकट सवश राज्याांना सारख्याच प्रमािात लाग ूहोतील असे नाही. 

https://portal.issn.org/resource/ISSN/2230-9578
https://jrdrvb.org/


 

Journal of Research and Development 
A Multidisciplinary International Level Referred and Double-Blind Peer Reviewed, Open Access 

ISSN : 2230-9578 |  Website: https://jrdrvb.orgVolume-18, Issue-4(XVII)| April - 2026 
 

 
 

123 

माणहतीची उपलब्धता: काही वेळा सरकारी आकडेवारी अद्ययावत नसल्यामुळे ककां वा णवणशष्ट णवभागाांची माणहती उपलब्ध नसल्यामुळे 

णवश्लेषिात मयाशदा येऊ शकतात. 

सांशोधन लेखाच्या मुख्य गाभ्यासाठी 'सुशासनातील मणहलाांच्या सहभागाचे पैलू' हा णवभाग दयु्यम साधनाांच्या (Secondary Data) 

आधारे अणधक सखोल आणि प्रभावीपिे खालीलप्रमािे णवस्तृत केला आह:े 

सशुासनातील मणहलाांच्या सहभागाच ेपैल ू(Dimensions of Participation) 

दयु्यम साधनाांच्या (शासकीय अहवाल, िागणतक बँकेचे णनष्कषश आणि शैक्षणिक शोधणनबांध( णवश्लेषिातून सुशासनाच्या णवणवध अांगाांवर 

मणहला नेतृत्वाचा झालेला सकारात्मक पररिाम खालीलप्रमािे स्पष्ट होतो: 

 पारदशशकता आणि भ्रष्टाचार णनमूशलन (Transparency & Anti-Corruption) 

अनेक आांतरराष्ट्रीय आणि राष्ट्रीय अभ्यासाांतून (उदा. नीती आयोग व िागणतक बँक अहवाल( असे णसद्ध झाले आह े की, मणहला 

लोकप्रणतणनधींच्या कायशकाळात प्रशासकीय कामात अणधक पारदशशकता कदसून येते. 

भ्रष्टाचाराला आळा: मणहला प्रणतणनधी पुरुष प्रणतणनधींच्या तुलनेत आर्थशक व्यवहाराांमध्ये अणधक सावधणगरी आणि प्रामाणिकता 

बाळगतात. यामुळे णवकासकामाांच्या णनधीचा णवणनयोग योग्य रठकािी होतो. 

ग्रामसभेचे सक्षमीकरि: मणहला सरपांच ककां वा सदस्य ग्रामसभा घेण्याबाबत आणि त्यामध्ये मणहलाांचा सहभाग वाढवण्याबाबत अणधक 

आग्रही असतात. यामुळे स्थाणनक पातळीवर सते्तच ेणवकें द्रीकरि होऊन उत्तरदाणयत्व (Accountability) वाढते. 

 णवकासाचा मानवी दणृष्टकोन आणि प्राधान्यिम (Developmental Priorities & HDI) 

मणहला नेतृत्वाचा सवाशत मोठा पररिाम हा णवकासाच्या प्राधान्यिमात झालेला बदल हा आह.े पुरुष नेतृत्व अनेकदा भव्य भौणतक 

पायाभूत सुणवधाांना (उदा. कमानी, सुशोभीकरि( महत्त्व देते, तर मणहला नेतृत्व िीवनावश्यक गरिाांकडे लक्ष कें कद्रत करते. 

पािीपुरवठा आणि स्वच्छता: णपण्याच्या पाण्याचा प्रश् हा मणहलाांच्या आयुष्याशी णनगणडत असल्याने, मणहला लोकप्रणतणनधी नळ 

योिना आणि सावशिणनक णवणहरींच्या दरुुस्तीला सवोच्च प्राधान्य देतात. 

आरोग्य आणि णशक्षि: अांगिवाड्ाांचे सक्षमीकरि, माता-बाल आरोग्य, लसीकरि मोणहमा आणि प्राथणमक शाळाांमधील गुिवत्ता 

सुधारण्याकडे मणहलाांचा णवशेष कल असतो. यामुळे प्रत्यक्षरीत्या 'मानवी णवकास णनदेशाांक' (Human Development Index) 

उांचावण्यास मदत होते. 

  सामाणिक न्याय आणि सवशसमावेशकता (Social Justice & Inclusivity) 

सुशासनातील 'समानता' आणि 'सवशसमावेशकता' ही तत्वे मणहलाांच्या सहभागामुळे अणधक दढृ होतात. 

दबुशल घटकाांच े प्रणतणनणधत्व: मणहला लोकप्रणतणनधी स्वतः सामाणिक सांघषाशतून पुढे आलेल्या असल्याने, त्या समािातील दणलत, 

आकदवासी आणि इतर वांणचत घटकाांच्या समस्याांबाबत अणधक सांवेदनशील असतात. 

कौटुांणबक आणि सामाणिक समस्या: दारूबांदी, हांडाबळी, घरगुती लहांसाचार याांसारख्या सामाणिक प्रश्ाांवर ग्रामपांचायतीच्या माध्यमातून 

आवाि उठवण्यात मणहला प्रणतणनधी अग्रभागी असतात. यामुळे सुशासनाला केवळ प्रशासकीय स्वरूप न राहता त े सामाणिक 

पररवतशनाचे साधन बनते. 

  उत्तरदाणयत्व आणि प्रणतसाद (Responsiveness) 

मणहला प्रणतणनधी गावातील लोकाांसाठी अणधक 'उपलब्ध' असतात. घरगुती आणि सामाणिक कामाांमुळे त्या स्थाणनक लोकाांशी सतत 

सांपकाशत राहतात. यामुळे िनतेच्या समस्याांना तात्काळ प्रणतसाद देिे आणि प्रशासकीय यांत्रिेकडून (उदा. ग्रामसेवक, बीडीओ( कामाांचा 

पाठपुरावा करि ेत्याांना अणधक सहि शक्य होते. 

वास्तव आणि आव्हान:े एक णचककत्सक णवश्लषेि (Critical Challenges) 

लोकशाहीच्या णवकें द्रीकरिात मणहलाांना आरक्षिाद्वारे स्थान णमळाले असले तरी, सते्तच्या प्रत्यक्ष वापरामध्ये आिही अनेक अडथळे 

आहते. या आव्हानाांचे स्वरूप खालीलप्रमािे आह:े 

णपतृसत्ताक मानणसकता आणि 'सरपांच-पती' सांस्कृती (The Proxy Culture) 

आरक्षिामुळे मणहला पदावर बसली असली तरी, ग्रामीि भागातील खोलवर रुिलेली णपतृसत्ताक पद्धती णतच्या स्वायत्ततेवर गदा 

आिते. 

प्रॉक्सी नेतृत्व: अनेक रठकािी मणहला ही केवळ नावापुरती उमेदवार असते, तर णतचे वडील, पती ककां वा भाऊ हचे प्रत्यक्ष सत्ता 

वापरतात. यालाच 'सरपांच-पती' ककां वा 'प्रधान-पती' सांस्कृती म्हटल ेिाते. 

https://portal.issn.org/resource/ISSN/2230-9578
https://jrdrvb.org/


 

Journal of Research and Development 
A Multidisciplinary International Level Referred and Double-Blind Peer Reviewed, Open Access 

ISSN : 2230-9578 |  Website: https://jrdrvb.orgVolume-18, Issue-4(XVII)| April - 2026 
 

 
 

124 

णनिशयप्रकियेतील दयु्यम स्थान: महत्त्वाच्या आर्थशक आणि प्रशासकीय णनिशयाांमध्ये मणहलाांच्या मतापेक्षा कुटुांबातील पुरुष सदस्याांच्या 

मताला अणधक महत्त्व कदले िाते, ज्यामुळे आरक्षिाचा मूळ हतेू धोक्यात येतो. 

 प्रशासकीय आणि ताांणत्रक साक्षरतेचा अभाव (Lack of Administrative Literacy) 

अनेक मणहला प्रणतणनधी पणहल्याांदाच घराबाहेर पडून सावशिणनक िीवनात प्रवेश करतात. अशावेळी त्याांना ताांणत्रक बाबींचे आव्हान 

पेलिे कठीि िाते. 

णनयम आणि कायद्याांचे अज्ञान: महाराष्ट्र ग्रामपांचायत अणधणनयम, बिेटची तरतूद, लेखापरीक्षि (Audit) आणि णवणवध सरकारी 

योिनाांच्या ताांणत्रक णनकषाांची माणहती नसल्यामुळे मणहलाांना पूिशपि ेग्रामसेवक ककां वा कणनष्ठ कमशचाऱ्याांवर अवलांबून राहावे लागते. 

प्रणशक्षिाची कमतरता: सरकारकडून कदले िािारे प्रणशक्षि अनेकदा औपचाररक स्वरूपाचे असते, ज्यामुळे प्रत्यक्ष कायशक्षमतेत वाढ 

होण्यास मयाशदा येतात. 

  सामाणिक लहांसा आणि चाररत्र्यहनन (Social Violence & Character Assassination) 

रािकारिात सकिय असिाऱ्या मणहलाांना पुरुषप्रधान व्यवस्थेकडून अनेकदा मानणसक आणि सामाणिक दबावाचा सामना करावा 

लागतो. 

टीका आणि णवरोध: िर एखादी मणहला स्वतांत्रपिे णनिशय घेऊ लागली, तर णतचे खच्चीकरि करण्यासाठी णतच्या चाररत्र्यावर लशांतोडे 

उडविे ककां वा णतला सामाणिक कायाशतून बाद करण्याचा प्रयत्न करिे, असे प्रकार ग्रामीि रािकारिात कदसून येतात. 

अणवश्वास ठराव: मणहला लोकप्रणतणनधींना त्रास देण्यासाठी अनेकदा रािकीय हतेूने प्रेररत 'अणवश्वास ठराव' आिले िातात. 

  दहुेरी िबाबदारीचा ताि (Double Burden of Responsibility) 

कौटुांणबक िबाबदाऱ्या आणि सावशिणनक कतशव्ये याांचा ताळमेळ बसविे ह ेमणहलाांसाठी एक मोठे आव्हान असते. 

घर आणि गाव: घरातील कामे, मुलाांचे सांगोपन आणि शेती साांभाळून ग्रामपांचायतीचा वेळ देिे यामुळे मणहलाांच्या आरोग्यावर आणि 

कायशक्षमतेवर ताि येतो. पुरुष प्रणतणनधींप्रमािे त्याांना २४ तास रािकारिासाठी उपलब्ध राहिे सामाणिक मयाशदेमुळे कठीि िाते. 

  माणहतीचा अभाव आणि सांवाद कौशल्य (Information Gap) 

शासकीय योिनाांची माणहती तळागाळापयंत पोहोचवण्यासाठी आवश्यक असिारे सांवाद कौशल्य आणि आत्मणवश्वास सुरुवातीच्या 

काळात कमी असतो. त्यामुळे अनकेदा प्रभावी लोककल्यािकारी योिना राबवताना त्या माग ेपडतात. 

सशुासनासाठी उपाययोिना (Expected Solutions) 

मणहलाांचा लोकशाहीतील सहभाग केवळ 'नाममात्र' न राहता तो 'प्रभावी' व्हावा आणि सुशासनाची उकिष्ट े साध्य व्हावीत, यासाठी 

खालील उपाययोिनाांची अांमलबिाविी होिे आवश्यक आह:े 

शाश्वत प्रणशक्षि आणि णनरांतर क्षमता बाांधिी (Sustainable Training) 

णनवडून आलेल्या मणहला प्रणतणनधींना केवळ सुरुवातीच्या काळात माणहती देिे पुरेसे नाही. 

हडँ-होलल्डांग सपोटश: णनवडून आल्यानांतरच्या पाच वषांच्या काळात टप्पप्पयाटप्पप्पयाने प्रणशक्षि कदले िाव.े यामध्ये अथशसांकल्प वाचन, सभेचे 

इणतवृत्त णलणहिे आणि सरकारी िीआर (GR) समिून घेिे यावर भर असावा. 

यशगाथाांचे सादरीकरि (Exposure Visits): ज्या मणहला सरपांचाांनी आदशश काम केले आह,े अशा गावाांना भेटी देऊन प्रत्यक्ष 

कायशपद्धती णशकण्याचे कायशिम राबवावेत. यामुळे मणहला प्रणतणनधींचा आत्मणवश्वास वाढतो. 

मणहलोन्मुख अथशसांकल्प आणि आर्थशक स्वायत्तता (Gender Budgeting) 

सुशासनातील समतेचे तत्व अमलात आिण्यासाठी आर्थशक अणधकाराांचे णवकें द्रीकरि होिे गरिेचे आह.े 

स्वतांत्र णनधी तरतूद: ग्रामपांचायतीच्या एकूि उत्पन्नातील ककां वा णवकास णनधीतील एक णनणित णहस्सा (उदा. १० ते १५%( केवळ 

मणहला आणि बालकाांच्या कल्यािासाठी खचश करण्याच ेबांधन असावे. 

णनिशयप्रकियेत सहभाग: हा णनधी कुठे खचश करायचा, याच ेसांपूिश अणधकार मणहला ग्रामसभेला असावेत, िेिेकरून मणहलाांना आवश्यक 

असिाऱ्या गरिा (उदा. सावशिणनक स्वच्छतागृह,े सॅणनटरी पॅड वेंलडांग मशीन( पूिश होतील. 

णडणिटल सक्षमीकरि आणि ई-प्रशासन (Digital Empowerment) 

आिचे युग ह ेई-गव्हनशन्सचे आह,े त्यामुळे मणहला प्रणतणनधींना तांत्रज्ञानाशी िोडिे अणनवायश आह.े 

स्माटश गव्हनशन्स: मणहला लोकप्रणतणनधींना सांगिक, टॅबलेट आणि स्माटशफोन वापरण्याचे णवशेष प्रणशक्षि कदले िाव,े िेिेकरून त्या स्वतः 

ऑनलाइन अिश, तिारी आणि णवकासकामाांचा पाठपुरावा करू शकतील. 

माणहतीचे व्यासपीठ: मणहला प्रणतणनधींसाठी व्हॉट्सॲप ग्रुप्पस ककां वा णवशेष ॲप्पस तयार करावेत, ज्यावरून त्याांना नवीन योिनाांची 

माणहती तात्काळ णमळेल आणि त्याांच्या 'प्रशासकीय अवलांणबत्वात' घट होईल. 
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 सामाणिक आणि मानणसक बदल (Socio-Psychological Shift) 

केवळ कायद ेबदलून चालिार नाही, तर समािाची मानणसकता बदलिेही आवश्यक आह.े 

पुरुषाांचे सांवेदीकरि (Sensitization): मणहला लोकप्रणतणनधींच्या पुरुष नातेवाईकाांसाठी आणि पुरुष सहकाऱ्याांसाठी 'िेंडर 

सेणन्सटायझेशन' कायशशाळा आयोणित कराव्यात, ज्यामुळे 'सरपांच-पती' सांस्कृतीला आळा बसेल. 

सांरक्षि आणि तिार णनवारि: मणहला प्रणतणनधींवर होिारे अन्याय ककां वा दबावाचे प्रकार रोखण्यासाठी तालुका स्तरावर णवशेष तिार 

णनवारि कक्ष (Grievance Cell) असावा. 

तुमच्या शोधणनबांधाचा शेवट अणधक पररिामकारक आणि शैक्षणिक भाषेत करण्यासाठी, 'णनष्कषश' खालीलप्रमािे णवस्ताररत आणि 

प्रभावी स्वरूपात तयार केला आहे 

णनष्कषश   ( Conclusion) 

लोकशाहीच्या णवकें द्रीकरि प्रकियेत सुशासन (Good Governance) आणि मणहला सहभाग ह ेएकाच नाण्याच्या दोन बाि ूआहते. 

प्रस्तुत णचककत्सक अभ्यासाअांती असे स्पष्ट होते की, सुशासनाची फळे समािातील शेवटच्या घटकापयंत पोहोचवण्यासाठी मणहलाांचा 

सहभाग केवळ पयाशय नसून तो 'अणनवायश' आह.ेकेवळ आरक्षिाद्वारे सांख्यात्मक प्रणतणनणधत्व णमळविे हा सक्षमीकरिाचा पणहला टप्पपा 

होता; मात्र आता खरी गरि मणहलाांना 'वास्तणवक अणधकार' आणि 'स्वायत्तता' णमळवून देण्याची आह.े सांशोधनातून असे कदसून आले आह े

की, िेव्हा मणहलाांना स्वतांत्रपिे काम करण्याची सांधी णमळते, तेव्हा पारदशशकता, मानवी णवकास आणि सामाणिक न्याय या सुशासनाच्या 

तत्वाांची अांमलबिाविी अणधक प्रभावीपिे होते. 

'प्रॉक्सी' (Proxy) नेतृत्वाचे आव्हान ह े केवळ मणहलाांचे अपयश नसून ते समािाच्या णपतृसत्ताक मानणसकतेचे लक्षि आह.े िोपयंत 

प्रशासन आणि समाि मणहला लोकप्रणतणनधींना 'कोिाची तरी नातवेाईक' म्हिून न पाहता एक 'स्वतांत्र धोरिकत्याश' आणि 'कायशक्षम 

प्रशासक' म्हिून स्वीकारिार नाही, तोपयंत सुशासनाची सांकल्पना पिूशत्वास िािार नाही. 

थोडक्यात साांगायचे तर, मणहलाांचे रािकीय सक्षमीकरि ह े केवळ णस्त्रयाांच्या प्रगतीसाठी नाही, तर ते भारतीय लोकशाहीला अणधक 

प्रगल्भ, पारदशशक आणि सांवेदनशील बनवण्यासाठी आवश्यक आह.े िेव्हा मणहला नेतृत्व स्वतःच्या णनिशयक्षमतेने ग्रामणवकासाचा गाडा 

हाकेल, तेव्हाच खऱ्या अथाशने 'ग्रामस्वराज्य' आणि 'सुराज्य' अवतरेल. 
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 خلاصہ 
ستون  دو کے اس۔ ہے بنیاد کی نظام سماجی ہندوستانی نظام خاندانی۔ ہیں حکمران حتمی کی کائنات خواتین میں، ثقافت ہندوستانی  

 سوچ  انسانی  ساتھ   ساتھ  کے  گزرنے  وقت۔  ہیں  کرتے   ادا   کردار  اہم  میں  کرنے  کام  ہموار  کے  خاندان  دونوں۔  ہیں  عورت   اور  مرد 

 میدان   ہر  کر  نکل  سے  گھر  اب  خواتین۔  ہے  چکی  ہو  ختم  جہالت  اور  پرستی  قدامت  روایات،  پرانی  سی  بہت۔  ہے  آئی  تبدیلی  میں

 مختلف  سمیت  میڈیا  اور  کھیل  سیاست،   تعلیم،  خدمات،  انتظامی  خلا،  نے  انہوں۔  ہیں  رہی  لہرا   پرچم  اپنا  سے   ارادی  قوت    اپنی  میں

۔ہے سنبھالا  سے مہارت کو عہدوں کے  داری ذمہ اور ہے، دیا ثبوت کا قابلیت اپنی میں شعبوں  

لیے  کے  خواتین۔  ہے  کا  ان  مستقبل  اور  ہیں  مرکز  کا  ترقی  خواتین  کہ  ہے  ضرورت  کی  سمجھنے  یہ  آج   منظم  ایک 
اور  انسانیت   لہٰذا، ۔  سکتا  جا  دیا  نہیں  تشکیل   معاشرہ  منظم  ایک  بغیر  کے  زندگی  باوقار   اور   تحفظ  کے  دونوں  انسانیت 

ہی  ایک   عورت  اور  مرد۔  چاہیے  سمجھنا  کو  عزت  کی  خواتین  ہمیں  لیے  کے   و  لازم  دونوں۔  ہیں  رخ  دو  کے  سکے 
ان  شعبہ  بھی  کوئی  کا  کائنات  یا  زندگی۔  ہیں  ملزوم  و  لازم  اور  ملزوم ان  شعبہ  بھی  کوئی  کا  کائنات  یا  زندگی۔      سے 

و  علم۔  ہے   نہیں  آزاد   تک  حد  کسی   کو  بنیادوں  اپنی   نے  مردوں  اگرچہ۔  ہیں  دلاتے  احساس  کا  موجودگی  اپنی  جگہ   ہر 
 بھی  نے  طبقے  اس  تو  ہے  رہی  بھی  چھوٹی  موجودگی  یہ  اگر۔  چھوڑا  نہیں  انہیں  نے  خواتین  لیکن  ہے  کیا  مضبوط

  ہے،  کرتا  آگاہ   سے   مقام  کے  خواتین  میں  ادب  اردو  ہمیں  مضمون  یہ ۔  ہے  دلایا  احساس  ادُھر  ا دھر  کا   موجودگی  اپنی
کے  ترقی   کی   اردو۔  سکتا  جا  کیا  نہیں   الگ   سے   ادب   طرح  بھی  کسی   انہیں  کہ  ہے   ثبوت   کا  بات   اس   دو  کے   سکے  

 کی  دہلی  ہوں،   مراحل  دونوں  فن  اور  ادب  شعور،   اثر  کے  ہیں  ملزوم  و  لازم  اور  ملزوم  و  لازم  دونوں۔  ہیں  رخ
اسکول  لکھنؤ داستان، کی  زوال و عروج کے  دکن  تفصیل،  کی  غربت اور خوشحالی    کا آباد  عظیم  یا  ہوں  رونقیں  کی 

آتے  نظر  میں  شکلوں  مختلف  کردار  کے   خواتین  جگہ  ہر  ماحول،   پراسرار ۔  ہیں  دیتے  ثبوت  کا  طاقت  اپنی  جو  ہیں،  
’’ ہیں  لکھتے   رئیس  قمر  ڈاکٹر العین  قرۃ  کر  لے  سے  احمد  نذیر:    پر  طور  کے  ہیروئین  کی  ناول   اردو  تک،   حیدر 

مسائل،   کے   اس —چہرہ   ہوا   بدلتا   کا   عورت  ہندوستانی    انتھک  کی   ان  لیے   کے   حقوق   انسانی  اور  حیثیت   سماجی  
ناول  اردو۔ ہے  سکتا  جا کیا مطالعہ کا —جدوجہد  

 ارتقا  کے   ناول  اردو ۔  ہے  سکتا  جا  کیا   مطالعہ  کا  —جدوجہد  انتھک   کی   ان  لیے   کے  حقوق  انسانی  اور  حیثیت  سماجی

  بات   الگ  یہ۔  ہے  مشکل  پہچاننا  کو  گہرائیوں  کی  اس  میں  ناول  اس  حالانکہ  آیا،   سامنے  بھی  تصور  کا  ہیروئین  میں

  ہیرو  کہ  جب  ہے،   کمی  کی  توانائی   کی  ہیرو  میں  اس   ہیں،  محدود  سرگرمیاں  کی   اس   میں   مقابلے  کے   ہیرو  کہ  ہے

 اور  پسند   انفرادیت  زیادہ   سے   حد  کی  زندگی  اپنی  وہ  ہے،   ہوتا   غالب   عنصر  اجتماعی   میں  اعمال  اور  خیالات  کے

  یا   ہو،   کرتی  نمائندگی  کی  زندگی  کن  مسحور  کی  طبقے  اعلیٰ   میں  شہر  وہ  خواہ  کی؛   گاؤں۔  ہے   دیتی  دکھائی  پرکشش

  جڑیں،   کی  اس   ماحول،   کے  اس  محرکات،   اندرونی   کے   اس   شناخت   اور  دلکشی  کی  وجود   کے  اس  دنیا،   فلمی  پھر

۔ ہے ہوئی جڑی  سے قدروں اور  شناخت اپنی کی اس " 

 دہائیوں  کئی  رفتار  کی  بنانے  بااختیار  کو  ان  لیکن  ہوا،   اضافہ  میں  احترام  کے  خواتین  میں  معاشرے  بعد  کے  آزادی

 کو  خواتین ۔  ہیں  ہوئی  بنی  رکاوٹیں  سنگین  میں   راہ  کی  ترقی  کی  خواتین  ناخواندگی  اور  غربت۔  رہی  سست   تک

  ،آج ۔  ہے  سکتا   بنا   بااختیار  پر  طور   معاشی  انہیں   دینا   ترغیب  کی   بنانے  کیریئر  ذریعے  کے   ہنر    اور  تعلیم  معیاری
وکیل، ڈاکٹر،  افسران،  ایس پی  آئی  بشمول  ہیں،  فائز پر عہدوں میں دفاتر مختلف  خواتین  

 کو  خواتین   میں  دور  جدید۔  لیا  حصہ  کر  چڑھ  بڑھ  میں  آزادی  جدوجہد  کی  ہندوستان  نے  خواتین۔  دان  سیاست  اور  جج

۔ ہیں  حاصل حقوق  برابر کے مردوں  

  مطالعہ  کا   تاریخ  کی  ادب   اردو ۔  ہے  رہا  ہوتا   ذکر  کا  شاعروں  اور  نگاروں  ناول  خواتین  سے  ہی  ابتدا  میں  ادب  اردو
  ہیں  پائی   ہو  نہیں  آہنگ  ہم  ساتھ  کے  مردوں  خواتین  اگرچہ  میں  ترقی  کی  ادب  اردو  کہ  ہے  ہوتا  معلوم  سے  کرنے
 ہیں  آئے   سامنے  کام  اور  نام  سے  بہت  سے  حوالے  اس۔  ہے  دلایا  ضرور  احساس  کا  موجودگی  اپنی  نے  انھوں  لیکن

دو  کو رسوخ و اثر  ہوئے بڑھتے کے خواتین میں ادب اردو۔ ہے جارہی  بڑھتی  بروز روز تعداد یہ اور  
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 صدی  بیسویں   رجحان  کا  شرکت  کی  خواتین  پر  سطحوں  دونوں۔  شرکت  کی  قارئین  اور  تخلیق،   اور  تالیف  تصنیف، :  ہے  سکتا  جا  کیا  تسلیم  پر  سطحوں

  جو   ہے  ہوا  اضافہ  سے  تیزی  بھی  میں  رجحان  کے  پڑھنے  ادب   اردو  میں  خواتین  ساتھ  ساتھ  کے  تخلیق   ادبی۔  گیا  ہو  واضح  زیادہ  سے  دہائی  پہلی  کی

۔ ہے رفت پیش آئند خوش  ایک کہ  

  النساء   رشدۃ  پر  فاصلے  ہی  تھوڑی  تو  ہیں  آتے  نظر  کھڑے  طرف  ایک  احمد  نذیر  تو  کریں  شروع  ذکر  کا  خواتین  سے  حوالے  کے  ناولوں  اردو  ہم  اگر

 پیداوار  کی  تخیل   کے  ان  محض  ناول  یہ  کے  احمد   نذیر: ’’ہیں  لکھتے   صدیقی  الشان  عظیم   ڈاکٹر  سے  حوالے   اس۔  ہیں  آتی  نظر  ہوئی   مسکراتی   بھی

  پسندانہ  اصلاح   کہ  تھا  گیا  کیا  شامل  طرح  اس  بھی  کو  عناصر  کے  ردعمل  اور  دلچسپیوں   کی  بیٹیوں  کی  ان  میں  تخلیقات  کی  ان  بلکہ   تھے،   نہیں

  کے احمد نذیر۔  کی حمایت بھرپور کی آواز کی  احمد بھی  نے خواتین اور ہوئی،  حاصل مقبولیت معمولی غیر میں خواتین انہیں  باوجود  کے رجحانات

)النساء  اصلاح '  ناول  کا  النساء  رشدۃ  پھر  ہیں،   آغاز  نقطہ  کا  تعلیم  کی  خواتین  اور  تحریک  کی  نسواں  حقوق  ناول   یہ   اس(  گیا  لکھا  میں  ء1881' 

۔ہے  آغاز  کا  تحریک  "   کا  النساء  راشدت  نگار  ناول  خاتون  پہلی   کی  اردو"  النساء  اصلاح۔" "ہے  اصل   اور  پھل  پہلا  کا  ادب  نسائی  میں  ادب  نثری  یہ

  سماجی   اور  کرنے  چیلنج  کو  اصولوں  روایتی  کو  لوگوں  سے  بہت  نے  جس  گیا،   بن  علامت  کی  تبدیلی"  النساء  اصلاح"   کام  کا  اس۔  ہے   ناول  ہوا  لکھا

  کو   خود  ذریعے   کے  علم   کے  خواتین  آغاز  کا   تبدیلی  سماجی  کہ   تھی  سمجھتی  وہ۔  دی  ترغیب  کی  کرنے  یقین  پر   طاقت  کی  تعلیم  ذریعہ   کے  اصلاح

۔ کیا شامل میں دونوں اقدامات  تعلیمی اپنے اور کاموں ادبی  اپنے کو فلسفے  اس نے  اس اور  ہے،  ہوتا  سے  بنانے  بااختیار  

"   میں  ناول  اختراعی  کے  ان  صرف  نہ   میراث  کی  النساء  رشدۃ۔  ہے   ناول  ہوا   لکھا  کا  النساء  راشدت  نگار  ناول  خاتون   پہلی  کی  اردو"  النساء  اصلاح

 پرورش  اور  رکھی  بنیاد  نے  اس  کی  جس   اٹھایا  فائدہ  سے  تعلیم  نظام  اس  نے  جنہوں  ہے  زندہ  بھی  میں  خواتین  اور  لڑکیوں  شمار  بے  ان  بلکہ  ہے  زندہ

  کے   وژنری   ایک  انہیں۔  گیا  پھیل   میں  خطے  پورے  میں  بعد   جو  گیا،  بن  ادارہ  اہم   ایک  لیے   کے  تعلیم  کی   خواتین  میں  بہار  اسکول  کا  اس   میں   پٹنہ۔  کی

۔ ڈھالا   بھی  کو   زندگیوں  کی  خواتین   ذریعے  کے   اعمال   اپنے   بلکہ   کھولے  دروازے  لیے  کے  خواتین  مسلم   صرف   نہ   نے  جس   ہے   جاتا   کیا   یاد   پر  طور

۔ ہے   سکتا بدل  کو دماغ و  دل ادب  کہ  ہوا ثابت  بھی یہ سے اس  

 یہ  ہی ساتھ  ہے، کیا  ادا  شکریہ  کا احمد  نذیر  میں دیباچے اپنے  نے   النساء اصلاح ناول  ہوئے  لکھے  کے  النساء  رشدت نگار ناول   خاتون پہلی  کی اردو

  میں   معنوں   صحیح  ہی   عورت   ایک  صرف   جنہیں  ہیں  چھوڑے  پہلو  ایسے  سے   بہت  کے  زندگی  کی  خواتین  نے   احمد  نذیر  کہ  ہے  کیا   واضح  بھی

  جزائے  بہت میں  آخر کو صاحب  احمد نذیر مولوی تعالیٰ  الل : " ہے کی یوں وضاحت کی  اس  نے  النساء  رشدۃ میں دیباچے کے ناول ۔ ہے سکتی سمجھ

  لکھیں  وہی   الل  انشاء   اب  اور  لکھا،  وہ  تھے   جانتے  وہ  کچھ   جو  نے  انہوں۔  اٹھایا  فائدہ   بہت  سے  پڑھنے  کو  کتاب  کی  ان  نے  خواتین۔  فرمائے   عطا  خیر

  اپنی   ایک  سے  میں  سو  شاید۔"  گی  جائیں   بن  احباب  سب  وہ  الل  انشاء  کہ  ہے  امید  مجھے  گی،   پڑھیں  کتاب   یہ  لڑکیاں  جب۔  ہیں  جانتے  ہم  جو  گے

 گہرا   پر  خواتین  سے  پڑھنے  کو  کتاب  اس  کہ  ہوگی  یہ  بات  اچھی  سے  سب  کی  انداز  کے  لکھنے  میرے۔  جائے  رہ   ہی'  اکبری'  سے  وجہ  کی  بدقسمتی

  میں  حصوں دو  ناول مذکورہ  کا النساء  رشیدۃ ۔ ہے  دیکھا سے  آنکھوں اپنی کو  رواج و  رسم کے خواتین نے  انہوں کہ  گی سمجھیں  وہ  اور  گا  پڑے اثر

  اسلوب   اور  انداز  اپنا  کا  احمد  نذیر  میں  ناول  اس  ہے،   ہوا  شائع  سے  پٹنہ  پریس،   قیصری  ناول  یہ  کہ  ہے  نتیجہ  کا   کاوشوں  کی  سلیمان  محمد  اور  ہے

۔ ہے گیا کیا استعمال  

  علی   حالانکہ۔  ہے  اہم  بھی"  طاہرہ  فسانہ"  یا"  جہاں  نادر  افسانہ"   ناول  کا  جہاں  نادر  مصنف،   اور  ایک  بعد،   کے  کام  کے  احمد  نذیر  پر  تعلیم  کی  خواتین

  نادر   پر  طور  کے  مصنفہ  کی  طاہرہ  افسانہ  یا  جہاں  نادر  افسانہ: " ہیں  لکھتے  وہ۔  ہیں  کتراتے  سے  کرنے  منسوب  سے  جہاں  نادر  اسے  حسینی  عباس

  جاننے  کے'  ہوش'  نے  میں  تھا،   کیا  ایڈٹ  نے'  ہوش'  حسین  عباس  مرزا  اسے   کہ  ہے  کیا  تسلیم  میں  دیباچہ  نے  مصنف  لیکن  ہے،   چھپا  نام  کا  جہاں

  کا  صاحب مرزا۔ ہے   نام کا جہاں نادر میں حقیقت یہ اور ہے، نام  نادر  یہ کہ  ہوا  معلوم تو  کیا دریافت  میں بارے  کے مصنف کے  ناول  اس سے والوں

  دو( مترجم کے تاریخ اردو۔ )اے  بی  عسکری محمد مرزا اور( پنچ اودھ ایڈیٹر) عثمانی  حسین مختار شیخ مرحوم۔ ہیں  اعتماد قابل مخبر کے اس۔" کام

  مبنی   پر  گمان  محض  قول  یہ  کا  حسینی  کہ  ہے  یہ  رائے  ہماری  البتہ۔  چھوڑی  نہیں  گنجائش  کوئی  کی  شک  میں  ذہن  میرے  نے  جنہوں  تھے  گواہ  معتبر

۔ سکتا  جا کیا نہیں استعمال پر طور  کے بنیاد کی تنقید کو قیاس  اور ہے  

  اس  لیکن  ہے،   دیتا  کر  گہرا  مزید  کو  شک  بیان  یہ  کا  صاحب  حسینی: " ہیں  لکھتے  وہ۔  کی  تردید  کی  خیال  کے  ان  بھی  نے  صدیقی  الشان  عظیم  ڈاکٹر

  ادیب   ایک  ہوش   مرزا۔  سکتا   جا  کیا  نہیں  تسلیم  تصنیف  کی  ہوش  مرزا  اسے  میں  موجودگی  عدم  کی  ثبوت  دستاویزی  یا  حوالہ  واضح  کسی  میں  معاملے

۔  ہوتا   نہ  پورا  کا   ان  اگر  ہوئے،   شائع   سے  نام  کے'  رباط'  اور  مست  مرزا  ناول   دو  کے   ان۔  تھے  بھی  نگار  ناول  ایک   ساتھ  ساتھ  کے  ہونے  شاعر  اور

۔ہے ہوتا  معلوم  مناسب سمجھنا تصنیف کی جہاں نادر کو ناول اس لیے اس۔ تھی  نہیں رکاوٹ کوئی۔" " ہے کیا شائع سے نام اپنے  اسے " 

  رسالے  ماہانہ  کے  خواتین  نے  آگاہی  سے  صلاحیتوں  کی  ان  اور  اصلاح  کی  ان  اور  بخشی  تقویت  کو  تحریک  کی  نسواں  حقوق  نے  ناولوں  مذکورہ

  پندرہ  ایک  لیے  کے  خواتین  میں  1900  نے  شرر  عبدالحلیم  ازاں  بعد۔  تھیں  ایڈیٹر  کی"  نسوان  تہذیب"   بیگم  محمدی۔  رکھی  بنیاد  کی"  نسوان   تہذیب" 

  اور" سہیلی" " بی،  بی  شریف"   ،" عصمت"   میں رسائل  دیگر  کے  خواتین ۔ ہوا  میں 1905 اجرا  کا " خاتون ۔ " کیا  شروع بھی " عصمت  پردہ "   رسالہ  روزہ

  ان   میں  ترقی   کی   ادب  کے  خواتین۔  تھے   نتیجہ   کا   محنت   کی   خواتین  مضامین  تر  زیادہ   والے  ہونے  شائع   میں  رسالوں   ان۔  ہیں  شامل"  جہاں   نور" 

  لکھتے   صدیقی  الشان  عظیم۔  ہے  مسئلہ  ایک  آج  دستیابی  کی  ان  حالانکہ  سکتا،   جا  کیا  نہیں  انکار  سے  اس  کیا  ادا   کردار  جو  نے  اشاعت  کی  رسالوں

  ان۔"  تھے   نتائج   کے  اس۔  ‘‘تھے  نتیجہ  کا  محنت   کی   خواتین  تر  زیادہ   سے  میں  جن   تھے  ہوتے  شائع  مضامین  متعلق  سے  خواتین   میں  رسالوں  ان: ’’ہیں

۔ تھیں بھی  الدین سراج مسز میں  

  معاشرہ،  اور  ثقافت  کی  دکن   موضوع  کا  اس ۔  تھا  شامل  بھی   ‘‘ دکن  ناول ’’  میں  جس  ہوا  شائع  میں   ‘‘خاتون’’  میگزین  میں  ء 1905  جو  ناول  کا  احمد

 کہنا   کچھ  میں  بارے  کے  کرداروں  اور  کہانی  لیے  اس  ہیں،   نایاب  اب  شمارے  یہ  کے  ‘خاتون’   تاہم۔  ہے  سکتا  ہو   اصلاحات  اور  مسائل  کے  خواتین

  کا  بیگم   اکبری   دوران،  کے   دور  پذیر  ترقی   اس   6۔  ہیں  نہیں  دستیاب  معلومات  کوئی   بھی   میں   بارے  کے   اشاعت   کی   ناول   میں   شکل   کتابی ۔  ہے  مشکل

 کے  بیگم  محمدی۔  تھا  مرکوز  پر  موضوعات  خاندانی  اور  سماجی  اکثر  جو  تھا  حصہ  کا  تحریر  طرز  مخصوص  ایک(  1907" )لال   کے  گدری"   ناول

  بھی"  ہجیرہ  سرگوشت"   ناول  کا  مرزا  ہمایوں  صغرا  اور"  آرا   شوکت"   ناول  کا  جی  طیب  عباس  مسز  ، "بیٹی  شریف"   اور"  آجکل" "بیگم،  سفینہ"   ناول

 مشہور   سے  نام   کے  زہرہ  نذر  قبل   سے  شادی   اپنی   جو   تھیں  سجاد  نذر  خاتون  اہم   اور  ایک   کی   دور  اس ۔  ہیں  جاتے  سمجھے   تصانیف  اہم   کی  دور   اس
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( 2)  نصیب   حرمین (  1: )لکھے  ناول  چھ   میں  ادب  اردو   نے  سجاد   نذر۔  ہوئے  شائع  سے  نام  قلمی  اس  مضامین  اور   کہانیاں  مختصر  کئی  کی   ان۔  تھیں

  کے  شادی  مسلم  حیثیت،   کی  خواتین  مسلم  میں  جن  لکھے  ناول  سے  بہت  نے  اس۔  ثریا(  6)  اور(  5)  جانباز  نجمہ(  4)  مظلوماں  آہ(  3)  بیگم  النساء  اختر

  اور  نجمہ،   ثریا،   جانباز،   مظلوم،   آہ:  ہیں   شامل  میں  تصانیف  ذکر  قابل  کچھ  کی  ان۔  تھا   گیا  دکھایا  کو  مسائل  متعلق  سے  معاشرے  ہندوستانی  اور  نظام

  عام  درمیان  کے  مسائل  اور  اقدار   نظریات،  کے   طبقے   متوسط   اعلیٰ   ساتھ   ساتھ   کے  پیچیدگیوں  کی  سماج  اور  ثقافت  میں  ناولوں  ان۔  عشق  اور  مظہب

  آنسو   میں آنکھوں کی والے  پڑھنے اثر کا تکلیف اور درد اس  اور  ہے زیادہ بہت تکلیف  اور درد ۔ ہیں  دیتی سنائی آوازیں  کی دل دھڑکتے  کے عورت

 کے  ترقی   کی  نسواں  تحریک   بلکہ  ہیں  کرتے  پیش  بصیرت   میں  تناظر  جذباتی  اور  ذہنی  کے  خواتین   میں  دور  ابتدائی   صرف   نہ  ناول   یہ ۔  ہے  لاتا

۔ ہیں کرتے مدد  ہماری  بھی میں سمجھنے  کو مراحل  

  کے   ان ۔  کیا  مال   مالا   سے   شاہکاروں   مثال   بے   اپنے   کو   ادب  اردو   نے   حجاب  بیگم ۔  رہا  نمایاں  بہت   نام   کا   علی  امتیاز  حجاب  میں   دور  کے   بعد  کے  اس

  امتیاز   حجاب۔  ہیں  کرتے   نشاندہی   کی  موڑ  اہم  ایک   میں  فکشن  اردو   واقعی  ناول  کے  ان۔  ہیں  رکھتے   مقام  منفرد  اور   خاص  ایک   میں   ادب  اردو   ناول

 لیکن  ہیں،  رومانوی  ناول  یہ  اگرچہ ۔ کی قائم شناخت  الگ  ایک  میں خواتین سے  لحاظ   دونوں  اسلوب اور  موضوع  نے   جنہوں ہیں نگار  ناول پہلے علی

۔ سکتا  جا دیکھا  نہیں الگ سے شرکت  کی ان میں نسواں تحریک انہیں  

  تصویر  کی  اقدار   خاندانی   اور   ثقافتی  رائج   میں  خاندانوں   مسلم  کے  پردیش  اتر   ناول   کے   اس۔  ہے   جاتا  جانا  پر  طور  کے  نگار  ناول   کو  خاتون  آر  اے

کہ  تھا   یہ  راز  کا  مقبولیت  اس   اور۔  کی  حاصل  مقبولیت   کافی   نے'  افشاں'  اور'  شمع'  میں  ناولوں  کے  ان۔  ہیں  مشہور  لیے   کے  کشی  A.R. نے  خاتون  

 آر  اے۔  ہیں  آزاد  کتنی  بھی  ہوئے  رہتے  پیچھے  کے  پردے  وہ  کہ  دلایا  احساس  انہیں  اور  دیکھا  سے  زاویے  نئے  ایک  کو  پابندیوں  عائد  پر  خواتین

 ناول  خواتین  کی   اردو  تھیں،  عصر  ہم  لیکن  تھیں  چھوٹی  سے  ان  جو   مخف،  سلطان  حمیدہ ۔  تھے  پسند   کو  نوجوانوں  پر  طور  خاص  ناول  کے   خاتون

  تبصرہ  پر  ناولوں  کے  سلطان  حمیدہ۔  ہیں   فراموش  ناقابل  ‘‘محل   رنگ’’  اور  ‘‘بیگم   آرا  ثروت’’  ناول  کے  ان۔  ہیں  رکھتی  مقام  اہم  ایک  میں  نگاروں

  زندگی  میں  ناولوں   اپنے   ہوئے  کرتے  انداز  نظر   کو  تقاضوں  تمام   کے   نگاری  ناول   نے   سلطان  حمیدہ  کہ   ہے  لکھا  نے   آبادی  عظیم   سہیل  ہوئے  کرتے

 سے  لوگوں  ان  موازنہ  کا  اس  اور  ہیں  کرتی  یاد  بار  بار  وہ  جسے  ہے،   محفوظ  میں  یادداشت  کی  اس  جو  ہے  کی  کوشش   کی  کرنے  پیش  تصویر  وہ  کی

 میں بچپن  نے  اس  جو ہیں،  سناتی  سے  شوق  بڑے  کہانیاں کی دور ہوئے  گزرے وہ۔ ہیں جانتے  کو زندگی  مشینی اس کی دور جدید جو  ہیں کرتی بھی

 فنی   اپنی   کو  ناول  اس  تو   چاہتی  وہ  اگر  لیکن  ہے،   نہیں  کچھ   زیادہ  سے  کہانی  ایک  زندگی  اب  کہ   ہیں  جانتی  طرح  اچھی  وہ  تھیں،  سنی   اور  دیکھی

  اظہار   اور  زبان   سماج،   ثقافت،   کی  طبقے   مخصوص   ایک  نے   انہوں  میں  ناولوں  بالا  مندرجہ ۔"  تھی  سکتی  دکھا  کر  لپیٹ  میں  لبادے   کے   صلاحیتوں 

۔ سکتا جا کیا نہیں انداز نظر کو بات اس۔ ہیں ذکر قابل  واقعی وہ  ہیں  کی فراہم  مثالیں جو کی  

 اور   رشتوں  انسانی  پیچیدہ  گہرائی،   جذباتی  ناول  بڑے  کے  سلطان  حمیدہ ۔  ہوئے   شائع  ناول  کئی  کے  حسین  عابد  صالحہ  عصر،   ہم  کی  سلطان  حمیدہ

  کے   بعد  کے  ان  لیکن  تھے،   مرکز  کا  توجہ  کی  ان  خیالات  روایتی  اور  اثر  کا  چند  پریم  پر،   طور  ابتدائی۔  ہیں  کرتے   عکاسی  کی  جذبات  ہوئے  دبے

 یادوں" "امل،   راہ" " تک،   ہونا  گہن  سے  قتر" "خامس،   آتش  "   ، " اجرا"   میں  ناولوں  کے  ان۔  ہیں  آتے  نظر  کرتے  عکاسی  کی  انفرادیت  اپنی  کی  ان  ناول

  کے   حسین   عابد   صالحہ  بھی  نے   ظہیر  سجاد  رضیہ۔  ہیں  شامل"  آنگن  ستوا"   اور"  پر،  سوج   گوری" " دور،   الاجھی" " سادی،  اپنی  اپنی "  ،" چراغ   کے

  جواب  کو  دوسرے  ایک  اکثر  مضامین  کے   ان  میں   رسائل  کے  خواتین۔  ہوئے  شائع  میں  رسائل  کے  خواتین  دونوں  اور  کیا  شروع  لکھنا  کر  مل  ساتھ

۔ تھے  دیتے   

  کی  حسین  رضا  پرنسپل  کے  کالج  مشہور  ایک  کے  اجمیر  وہ۔  تھی  پڑھاتی  اور  پڑھتی  میں  کالج  وہ۔  تھیں  خاتون  خیال  روشن  ایک  ظہیر  سجاد  رضیہ

 سرگرم  طرح  کی   شوہر  اپنے   میں   تحریک  پسند   ترقی  خود  وہ   اگرچہ ۔  بنیں   بیوی   کی  ظہیر  سجاد  رہنما  کے  تحریک  پسند  ترقی   میں  بعد   اور  تھیں  بیٹی 

"  کانٹے،" " سرشم، "   ناول  چار  کے   رضیہ۔  ہیں  آتے   نظر  لبریز  سے  جذبے   کے  اصلاح  سماجی   اور  پسندی   ترقی  کے   ان  ناول  کے  ان  لیکن  تھیں،   نہیں

  کمیونسٹ  ناول  کے  ظہیر  سجاد  رضیہ: " ہیں  لکھتے  میں  بارے  کے  ناولوں  اپنے  صدیقی  الشان  عظیم  ڈاکٹر۔  ہوئے  شائع"  دے  میگھ  الل"   اور"  سمن" 

  ہندوستان کے  بعد  کے آزادی میں ان۔  ہیں  کرتے عکاسی کی  جذبے کے  تشکیل  اور تعمیر  کی معاشرے  نئے  ایک اور  ہیں  کرتے بازگشت  کی خیالات 

۔ ہے ہوتی  بھی تنقید اور  تبصرہ بامعنی پر واقعات اور حالات  سماجی اور سیاسی کے " 

 گہری  کا  روایات  اور  روایات  رواج،   و  رسوم  پسند  قدامت  کے  طبقے  متوسط  مسلم  کے  ہندوستان  شمالی  میں  اوائل  کے  صدی  بیسویں  چغتائی  عصمت

۔  کیا  پیش  میں  انداز  مؤثر  اور  دلیری  اسے   اور  کیا  تسلیم  کو  جنسیت  کی  خواتین  نے  جنہوں  ہیں  مصنفہ  اہم  پہلی  کی  اردو  وہ۔  تھیں  والی  رکھنے  نظر

  اور  مواد   کو"  خون  قطرہ "  اور"  کبوتر  جنگل " " دنیا،  کی  دل " " ادی،  عجیب" "سعدائی، " " معصومہ، " " لیکر،  تیری" "جدی، "   ناول  کے  چغتائی  عصمت

 نگاروں  ناول  کے  بعد  صرف  نہ   نے   اس  بھڑکائی  نے  ناولوں   ان   جو  آواز  کی   احتجاج  اور   مزاحمت۔  ہے  حاصل   اہمیت   خاص   سے  اعتبار  کے   اسلوب 

  جس  کی  بھی  رہنمائی  طرف  کی  جرات  کی  اظہار  اور  خیالی،   روشن  وضاحت،   کی  ان   بلکہ  کو،   نگاروں  ناول  خواتین  پر  طور  خاص  کیا،   متاثر  کو

۔ ہے   ہوا اضافہ  میں مصنفین خواتین آج سے وجہ کی  

  ناول   کے  اس۔  آئیں  لے  میں  مقابلے  کے  ادب  مغربی  کو  ناولوں  اردو  وہ۔  ہے  رکھتا  اہمیت   بہت  میں  باب  کے  ناولوں   اردو  نام  کا  حیدر  العین  قرۃ

  سے  بہت  کے  حیدر  العین   قرۃ ۔  کرایا  متعارف  سے  تجربات  نئے   کو  ناولوں  اردو  نے  انہوں۔  ہیں  مستحق  کے  مقام  ایک   پر  طور  بجا  میں  ادب  کلاسیکی

 اور"  چمن  رنگ    گردش  " " ہمسفر،  کے  شب  آخری" " ہے،   دراز  جہاں  کر"   ، "دریا   کا  آگ" " دل،   غم    سفینہ" " کھنے،  صنم  بھی  میرے"   کہ   جیسے  ناول

۔ ہیں مقبول حد  بے  

  ناکام  میں  کرنے  حاصل  ‘ سنگ  بارش  ’   جسے  کیا   حاصل   مقام  وہ   نے   ‘غزل  ایوان  ’  ، ‘ سنگ  باریش  ’  اور  ‘ غزل  ایوان  ’  سے  میں   ناولوں  کے   بانو   جیلانی 

  تکنیک  اور  موضوع  اپنے  بھی"  لو،   سمتے   سانگ  ہے  بچہ  جو"   اور"  بھوپالی،   راگ" " پرائی،" " دھند، " " جولن، -ب-پا"   ناول،   کے  مہدی  ساگرام۔  رہا

"  ہے   بھی  اور  جہاں  ایک"  اور"  پناہ   عالم" " محفوظ،  اور  سرخ  سیا"   ناول  کے  ابوالحسن  آمنہ  میں  ناولوں  ذکر  قابل ۔  ہیں  رہے  نمایاں  سے  لحاظ  کے

  کی   احمد  فصیح  رضیہ  ‘سس،  دشت  ’  اور   ‘ربڑو،   بچہ  چہرہ’  ‘روہی، ’  ، ‘بہاراں  تلاش  ’  کی  ہاشمی  جمیلہ  ، ‘زمان’  اور  ‘آنگن’  کی  مستور  خدیجہ۔  ہیں  شامل

۔‘معصومہ   انتظار  ’ اور  ‘ قصاص،   انتظار  ’ اور  ‘ پا ابلہ’  Gidh   اردو ۔  ہیں  کرتے   پیش  مثالیں   بہترین  کی   اسلوب   اور  موضوع   اپنے  درمیان،  کے  دوسروں  ،

۔ ہیں  روشن امکانات کے  ترقی مزید اور  ہیں دواں رواں مسلسل قلم  کے خواتین  میں نگاری ناول  
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 کیا   اجاگر  کو  بدصورتی  اور  خوبصورتی  کی  معاشرے   صرف  نہ  نے  نگاروں  ناول  خواتین  کہ  ہے  ہوتی  واضح  بات  یہ  سے  مطالعے  کے  ناولوں  ان

  عام   نے  انہوں  کہ  ہے  ہوتا   معلوم   ایسا۔  ہیں  کرتے   غور  ہی   نادر  و   شاذ  نگار  ناول  دوسرے  پر  جن  ہے   کیا  بھی  انتخاب   کا   موضوعات  ایسے   بلکہ   ہے 

  ہے   سکتا  جا  کہا  یہ  پر  طور  مجموعی۔  ہے  سے  طبقے   اپنے  کے  ان  پر  طور  خاص  تعلق  کا   جن  ہیں  اٹھائے  بھی  مسائل  ایسے   کچھ  علاوہ   کے  مسائل

۔ گی کرے نہیں فراموش کبھی تاریخ کی ناول اردو جنہیں ہے،  تعداد  خاصی کی نگاروں ناول خواتین والی بخشنے وقار اور اعتبار  کو ناول اردو کہ  
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  सारांि :  

                     र्ारताच्या आर्थभक निकासाच्या पार्श्भर्ूमीिर make in india आनि आत्मनिर्भर र्ारत हे दोि 

महत्िाचे धोरिात्मक उपक्रम म्हिूि उदयास आले आहेत.या संिोधि लेखामध्ये दोन्ही उपक्रमांचा सखोल अभ्यास 

करूि त्यांच्या माध्यमातूि र्ारताच्या औद्योनिक निकास,रोििारनिर्मभती, निदेिी िंुतुििूक नियाभत िाढ आनि 

तंत्रज्ञाि प्रितीिर झालेल्या पररिामांचे निशे्लषि करण्यात आल ेआहे. make in india हा उपक्रम र्ारताला िािनतक 

उत्पादि कें द्र बििण्यािर र्र देतो, तर आत्मनिर्भर र्ारत नह संकल्पिा देिाला स्िािलंबी आनि सक्षम बििण्याचा 

व्यापक दषृ्टीकोि मांडते. कोनिड-१९ महामारी िंतर या उपक्रमांचे महत्ि अनधक िाढले आहे.कारि िािनतक पुरिठा 

साखळीतील अडचिींमुळे स्थानिक उत्पादिाची िरि अधोरेनखत झाली. या अभ्यासामध्ये या उपक्रमांचे उद्दिष्ट,ेिैनिष्ट,े 

परस्पर संबंध ,आर्थभक पररिाम, आव्हािे आनि उपाययोििा यांचा सनिस्तर आढािा घेतला आहे. निष्कषाभिुसार  हे 

उपक्रम र्ारताच्या दीघभकालीि आर्थभक निकासासाठी अत्यंत महत्िाचे असूि, त्यांच्या प्रर्ािी अंमलबिाििीसाठी 

धोरिात्मक सुधारिा आनि सातत्यपूिभ प्रयत्न आिश्यक आहेत. 

❖ मखु्य िब्द : 

              आत्मनिर्भर र्ारत, make in india , आर्थभक निकास ,औद्योनिकीकरि रोििारनिर्मभती , निदेिी 

िंुतििूक, (FDI) MSME नियाभत ,स्िािलंबि, तंत्रज्ञाि निकास   

प्रस्ताििा  

           र्ारतीय अथभव्यिस्था ही ििातील िेिािे निकनसत होिाऱ्या अथभव्यिस्थांपैकी एक मािली िाते. 

िािनतकीकरि, तंत्रज्ञािातील प्रिती आनि िाढती लोकसंख्या यामुळे र्ारतासमोर अिेक संधी आनि 

आव्हािे उर्ी रानहली आहते. या पार्श्भर्ूमीिर र्ारत सरकारिे देिाच्या आर्थभक स्िािलंबिाला बळकटी 

देण्यासाठी ‘आत्मनिर्भर र्ारत’ आनि ‘Make in India’ या महत्त्िाकांक्षी उपक्रमांची सुरुिात केली आहे. 

‘Make in India’ या उपक्रमाचा उिेि र्ारताला िािनतक उत्पादि कें द्र (manufacturing hub) 

बिििे, परकीय िुंतििूक आकर्षभत करिे आनि रोििारनिर्मभती िाढििे हा आहे. याच्या माध्यमातूि 

निनिध उद्योिक्षेत्रांिा चालिा देऊि देिांतिभत उत्पादि िाढिण्यािर र्र द्ददला िातो. दसुरीकडे, 

‘आत्मनिर्भर र्ारत’ ही संकल्पिा देिाच्या आर्थभक, औद्योनिक आनि तांनत्रक स्िािलंबिािर आधाररत आह.े 

या उपक्रमाचा उिेि देिातील संसाधिांचा योग्य िापर करूि आयातीिरील अिलंनबत्ि कमी करिे आनि 

स्थानिक उद्योिांिा सक्षम करिे हा आह.े तसेच Make in India उपक्रम २०१४ मध्ये सुरु करण्यात आला  

आह.े याचा मुख्य उिेि र्ारताला िािनतक उत्पादि कें द्र बिनििे हा आह.े  या दोन्ही उपक्रमांचा 

र्ारताच्या आर्थभक निकासात महत्त्िपूिभ िाटा आह.े त्यांिी केिळ औद्योनिक िाढच घडिूि आिली िाही,  
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तर स्टाटभअप्स, सूक्ष्म, लघु आनि मध्यम उद्योि (MSMEs) तसेच ििउद्योिकांिा देखील प्रोत्साहि द्ददले आह.ेयामुळे रोििारनिर्मभती, 

नियाभतिाढ आनि आर्थभक स्थैयभ साध्य करण्यास मदत होत आह.े आत्मनिर्भर र्ारत नह संकल्पिा २०२० मध्ये कोनिड -१९ च्या 

महामारीच्या काळात पुढे आली. या उपक्रमांचा मुख्य हतेू देिाला आर्थभकदषृ्या सक्षम बिनििे ि देिांतिभत उत्पादि िाढििे हा आह.े 

या संिोधि प्रबंधामध्ये आत्मनिर्भर र्ारत आनि Make in India या उपक्रमांची र्ूनमका, उद्दिष्ट,े पररिाम आनि र्ारताच्या आर्थभक 

निकासािर होिारा प्रर्ाि यांचा सखोल अभ्यास करण्यात येिार आह.े 

उद्दिष्ट े 

1. देिांतिभत उत्पादि िाढििे. 

2. आर्थभक स्िािलंबि साध्य करिे. 

3. देिात रोििारनिर्मभती िाढििे. 

4. सिभसमािेिक निकासाला चालिा देिे. 

सिंोधि पद्धती  

 प्रस्तुत संिोधि लेखात नितीय तथ्य संकलि पद्धतीचा िापर करण्यात आला  आह.े तसेच ििभिात्मक ि निश्लेषिात्मक संिोधि 

पद्धतीचा आधार घेतले  संबंनधत निर्ािातील नलनखत दस्ताऐिि,दैनिक िृत्तपत्रे ,मानसके , िोध प्रबंध इत्यादी दयु्यम स्त्रोतांचा िापर 

करण्यात आला आह.े 

आत्मनिर्भर र्ारत आनि make in india याचं ेपरस्पर सबंधं  

दिेातंिभत उत्पादिाला चालिा (Boost to Domestic Manufacturing): 

1. Make in India चा मुख्य उिेि र्ारताला manufacturing hub बिििे आह.े 

2. Atmanirbhar Bharat अंतिभत स्थानिक उत्पादिािर अनधक र्र देऊि आयात कमी करण्याचा प्रयत्न केला िातो. 

3. यामुळे GDP मध्ये उत्पादि क्षेत्राचा िाटा िाढतो, िो दीघभकालीि आर्थभक निकासासाठी महत्त्िाचा आह.े 

 रोििार निर्मभती (Employment Generation): 

1. ििीि उद्योि, MSMEs आनि स्टाटभअप्सिा प्रोत्साहि नमळाल्यामुळे मोठ्या प्रमािािर रोििार संधी निमाभि होतात. 

2. नििेषतः manufacturing, logistics, supply chain sectors मध्ये skilled आनि semi-skilled jobs िाढतात. 

3. बेरोििारी कमी होऊि लोकांच्या खचभ करण्याची क्षमता (purchasing power) िाढते. 

 आयात कमी ि नियाभत िाढ (Reduction in Imports & Boost to Exports): 

1. आत्मनिर्भर र्ारतामुळे देिांतिभत उत्पादि िाढल्यािे import substitution होते. 

2. Make in India मुळे र्ारतात तयार िस्तूंची िुिित्ता सुधारते, ज्यामुळे exports िाढतात. 

3. यामुळे trade deficit कमी होतो आनि निदेिी चलि साठा (foreign exchange reserves) मिबूत होतो. 

 MSMEs आनि स्थानिक उद्योिािंा बळ (Support to MSMEs & Local Industries): 

1. आत्मनिर्भर र्ारत पॅकेिमध्ये MSMEs साठी किभ, सबनसडी, आनि धोरिात्मक मदत द्ददली िाते. 

2. लघुउद्योि आनि ग्रामीि उद्योि िाढल्यािे समतोल प्रादेनिक निकास (balanced regional development) साध्य होतो. 

3. Make in India अंतिभत मोठ्या उद्योिांसोबत MSMEs चे integration होते. 

परकीय िुतंििकू आकर्षभत करि े(Attracting Foreign Direct Investment - FDI): 

1. Make in India मुळे र्ारतात ease of doing business सुधारले आह.े 

2. परकीय कंपन्या र्ारतात उत्पादि युनिट्स स्थापि करतात, ज्यामुळे capital inflow िाढतो. 

3. यामुळे तंत्रज्ञाि हस्तांतरि (technology transfer) होऊि उत्पादिाची िुिित्ता िाढते. 

ततं्रज्ञाि ि ििोन्मषे (Technology & Innovation Growth): 

1. Atmanirbhar Bharat अंतिभत Digital India, Startup India यांसारख्या उपक्रमांिारे innovation ला चालिा द्ददली िाते. 

2. Make in India मुळे advanced manufacturing technologies (AI, robotics) र्ारतात येतात. 

3. यामुळे र्ारत knowledge-based economy कडे िाटचाल करतो. 

 

https://portal.issn.org/resource/ISSN/2230-9578
https://jrdrvb.org/


 

Journal of Research and Development 
A Multidisciplinary International Level Referred and Double-Blind Peer Reviewed, Open Access 

ISSN : 2230-9578 |  Website: https://jrdrvb.orgVolume-18, Issue-4(XVII)| April - 2026 
 

 
 

132 

पायार्तू सनुिधा निकास (Infrastructure Development): 

1. औद्योनिक कॉररडॉसभ, स्माटभ नसटीि, लॉनिनस्टक्स िेटिकभ  यािर मोठ्या प्रमािात िंुतििूक होते. 

2. मिबूत infrastructure मुळे उद्योिांची उत्पादि क्षमता (productivity) िाढते. 

3. दीघभकालीि आर्थभक िाढीसाठी ह ेअत्यंत महत्त्िाचे आह.े 

िािनतक स्पधाभत्मकता िाढ (Global Competitiveness): 

1. Make in India अंतिभत उत्पादिे cost-effective आनि high-quality बििण्यािर र्र आह.े 

2. आत्मनिर्भर र्ारतामुळे र्ारत िािनतक पुरिठा साखळीत (global supply chain) महत्त्िाची रू्नमका निर्ाितो. 

3. यामुळे र्ारताची global ranking आनि आर्थभक प्रनतमा सुधारते. 

आर्थभक स्थयैभ ि आत्मनिर्भरता (Economic Stability & Self-Reliance): 

1. बाह्य धक्क्यांपासूि (िसे COVID-19) अथभव्यिस्थेचे संरक्षि होते. 

2. स्थानिक उत्पादिािर र्र असल्यािे supply chain disruptions कमी होतात. 

3. देि दीघभकालीि आर्थभक दषृ्या अनधक नस्थर बितो. 

ग्रामीि ि सामानिक निकास (Rural & Inclusive Development): 

1. लघुउद्योि, कुटीर उद्योि, आनि िेती-आधाररत उद्योिांिा चालिा नमळते. 

2. ग्रामीि र्ािात रोििार िाढल्यािे migration कमी होते. 

3. आर्थभक निकास अनधक समािेिक (inclusive growth) बितो 

र्ारताच्या आर्थभक निकासातील र्मूीका:  

र्ारताच्या आर्थभक निकासात निनिध घटकांची महत्त्िपूिभ र्ूनमका आह.े र्ारत हा निकसििील देि असूि, िेल्या काही दिकांत त्याि े

आर्थभक प्रितीत लक्षिीय िाढ साधली आह.े औद्योनिकीकरि, िेती, सेिा क्षेत्र आनि सरकारी धोरिे या सिाांिी नमळूि देिाच्या 

निकासाला चालिा द्ददली आह.े 

प्रथम, िेती हा र्ारताच्या अथभव्यिस्थेचा किा मािला िातो. देिातील मोठ्या लोकसंख्येचा उदरनििाभह िेतीिर अिलंबूि आहे. 

अन्नधान्य उत्पादि िाढल्यािे अन्नसुरक्षा मिबूत होते आनि ग्रामीि अथभव्यिस्था सक्षम होते. त्याचबरोबर, औद्योनिकीकरिामुळे 

उत्पादिक्षमता िाढते, रोििारनिर्मभती होते आनि नियाभतीत िाढ होऊि परकीय चलि नमळते. सेिा क्षेत्र ह ेसध्या र्ारताच्या GDP 

मध्ये सिाभनधक योिदाि देिारे क्षेत्र आह.े मानहती तंत्रज्ञाि, बँककंि, निक्षि आनि आरोग्य सेिा यामुळे देिाची अथभव्यिस्था अनधक 

िनतमाि झाली आह.े नििेषतः IT क्षेत्रामुळे र्ारताला िािनतक स्तरािर ओळख नमळाली आह.े सरकारच्या निनिध योििा िसे की 

“Make in India”, “Atmanirbhar Bharat” यांमुळे स्थानिक उद्योिांिा प्रोत्साहि नमळते, आयात कमी होते आनि स्िािलंबि िाढते. 

यामुळे दीघभकालीि आर्थभक निकासाला बळकटी नमळते. यानििाय, पायार्ूत सुनिधा (infrastructure) निकास, निक्षि आनि कौिल्य 

निकास (skill development) यांमुळे उत्पादिक्षमता िाढते आनि देि अनधक स्पधाभत्मक बितो. एकंदरीत, िेती, उद्योि, सेिा क्षेत्र 

आनि प्रर्ािी सरकारी धोरिे यांचा समन्िय र्ारताच्या आर्थभक निकासात महत्त्िाची र्ूनमका बिाितो. र्निष्यातही या घटकांच्या 

साहाय्यािे र्ारत अनधक मिबूत आनि आत्मनिर्भर अथभव्यिस्था उर्ारू िकतो. 

दिेातंिभत उत्पादिात िाढ (Boost to Domestic Production): 

 Make in India िारे manufacturing िाढििे + आत्मनिर्भर र्ारत िारे स्थानिक उत्पादिाला प्रोत्साहि → उत्पादि क्षेत्र मिबूत 

होण्यास मदत  

रोििार निर्मभती (Employment Generation): 

उद्योििाढ, MSME समथभि आनि स्टाटभअप्समुळे मोठ्या प्रमािािर रोििार निमाभि करिे  

FDI + स्थानिक िुतंििुकीचा समतोल (Balanced Investment Growth): 

Make in India परकीय िुंतििूक आकर्षभत करते, तर आत्मनिर्भर र्ारत स्थानिक उद्योिांिा बळकट करतो 

आयात कमी ि नियाभत िाढ (Import Substitution & Export Promotion): 

देिांतिभत उत्पादिामुळे आयात कमी होते आनि उत्पादि िाढल्यामळेु नियाभत िाढते. 
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MSME आनि स्टाटभअप इकोनसस्टम मिबतू करिे:   

नित्तीय मदत, धोरिात्मक समथभि आनि ease of doing business सुधारिा करिे  

ततं्रज्ञाि ि ििोन्मषे (Technology & Innovation Boost): 

 परकीय तंत्रज्ञाि हस्तांतरि + देिांतिभत संिोधि ि निकास (R&D) िाढ 

पुरिठा साखळी (Supply Chain) स्ियपंिूभ करि:े 

 िािनतक संकटात देि स्ितःच्या उत्पादिािर अिलंबूि राहू िकतो 

ग्रामीि ि िहरी निकासाचा समतोल: 

उद्योि ग्रामीि र्ािात िाढल्यामळेु regional development सुधारतो 

आर्थभक स्थयैभ (Economic Stability): 

निदेिी अिलंनबत्ि कमी झाल्यामुळे अथभव्यिस्था अनधक नस्थर होते 

GDP मध्य ेिाढ (Contribution to GDP Growth): 

उत्पादि, सेिा आनि िंुतििूक िाढल्यामुळे GDP मध्ये थेट िाढ 

कौिल्य निकास (Skill Development): 

उद्योिांच्या िरिेिुसार workforce skill upgradation होण्यास मदत होते. 

Ease of Doing Business:  

सुधारिा नियम सुलर् केल्यामुळे उद्योि सुरू करिे सोपे िाते. 

नडनिटल ि औद्योनिक पररितभि (Digital & Industrial Transformation): 

 Digital India सारख्या उपक्रमांसोबत समन्िय → smart manufacturing 

िािनतक स्पधाभत्मकता (Global Competitiveness):  

 र्ारत िािनतक उत्पादि ि व्यापारात अनधक सक्षम बितो. 

िार्श्त निकास (Sustainable Development): 

स्थानिक संसाधिांचा िापर ि पयाभिरिपूरक उत्पादि नमळते. 

आत्मनिर्भर र्ारत आनि make in india या उपक्रमातंील आर्थभक निकासातील आव्हाि े: 

पायार्तू सनुिधाचंी कमतरता (Infrastructure Gap): 

अिेक रठकािी िीि, रस्ते, िाहतूक आनि लॉनिनस्टक्स सुनिधा अपुऱ्या आहते. त्यामुळे उद्योिांिा िािनतक स्तरािर स्पधाभ करण्यासाठी 

आिश्यक सुनिधा नमळत िाहीत, ह ेएक मोठे आव्हाि आह.े 

 २. कौिल्ययुक्त मिषु्यबळाची कमतरता (Skill Gap): 

 उद्योिांिा आिश्यक असलेल्या आधुनिक कौिल्यांचा अर्ाि आढळतो. कौिल्य निकास कायभक्रम राबिले िात असले तरी त्यांच्या 

िुििते्तबाबत प्रश्न कायम आहते. 

नित्तपरुिठ्याची अडचि (Access to Finance): 

MSME (लघु ि मध्यम उद्योि) क्षेत्राला पुरेसा निधी नमळण्यात अडचिी येतात, त्यामुळे त्यांच्या निकासाला मयाभदा येतात. तसेच, 

बँककंि प्रद्दक्रयेतील िंुतािुंतीमुळे किभ नमळण्यात निलंब होतो. 

 तानंत्रक मािासलेपिा (Technological Backwardness): 

अिेक उद्योि अिूिही िुन्या तंत्रज्ञािािर आधाररत आहते, त्यामळेु त्यांची उत्पादकता आनि िुिित्ता कमी राहते. संिोधि ि निकास 

(R&D) मध्येही अपेनक्षत िंुतििूक होत िाही. 

आयातीिर अिलनंबत्ि (Dependence on Imports): 

कच्चा माल आनि महत्त्िाच्या घटकांसाठी परदेिािर अिलंनबत्ि मोठ्या प्रमािात आह.े तसेच, िािनतक पुरिठा साखळीतील 

अडथळयांचा उद्योिांिर पररिाम होतो. 

 धोरिात्मक अडथळे (Policy & Regulatory Issues): 

नियम ि परिािग्या नमळिण्यात िुंतािुंत असल्यामुळे उद्योि निकासात अडथळे निमाभि होतात. काहीिेळा धोरिांमध्ये सातत्याचा 

अर्ािही द्ददसूि येतो. 
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 िािनतक स्पधाभ (Global Competition): 

चीि आनि नव्हएतिामसारख्या देिांिी स्पधाभ करिे कठीि िाते. उत्पादि खचभ कमी ठेििे ह ेउद्योिांसमोरील मोठे आव्हाि आह.े 

पयाभिरिीय आव्हाि े(Environmental Concerns): 

औद्योनिकीकरिामुळे पयाभिरिािर िकारात्मक पररिाम होतो. त्यामुळे रटकाऊ निकास साधिे आिश्यक ठरते. 

ििउद्योिासंाठी अडथळे (Challenges for Startups): 

ििकल्पिांिा पुरेसा पाठठंबा नमळत िाही. तसेच, बािारपेठेत रटकूि राहण्यासाठी स्टाटभअप्सिा तीव्र स्पधेला सामोरे िािे लािते. 

ग्रामीि-िहरी दरी (Rural-Urban Divide): 

ग्रामीि र्ािात उद्योिांचा निकास कमी प्रमािात आहे, तर िहरांमध्ये िास्त िंुतििूक होत असल्यामळेु असमतोल निमाभि होतो. 

 नियाभत िाढिण्याचे आव्हाि (Export Competitiveness): 

र्ारतीय उत्पादिांिा आंतरराष्ट्रीय दिाभ राखिे कठीि िाते. तसेच, ब्रँडडंि आनि माकेठटंिमध्येही कमतरता द्ददसूि येते. 

अमंलबिाििीतील त्रटुी (Implementation Issues): 

योििा प्रर्ािी असल्या तरी त्याचं्या अंमलबिाििीत अडथळे येतात. कें द्र ि राज्य सरकारांमध्ये समन्ियाचा अर्ािही काही िेळा 

िािितो. 

आत्मनिर्भर र्ारत आनि make in india या उपक्रमािंा यिस्िी करण्यासाठी ठोस उपाययोििा: 

  १. पायार्तू सनुिधाचंा निकास: 

पायार्ूत सुनिधा कोित्याही देिाच्या औद्योनिक निकासाचा पाया असतात. चांिले रस्ते, रेल्िे, बंदरे, िीि आनि लॉनिनस्टक्स व्यिस्था 

असल्यास उत्पादि खचभ कमी होतो आनि उद्योि अनधक कायभक्षम होतात. आत्मनिर्भर र्ारत (Atmanirbhar Bharat) आनि Make in 

India यिस्िी होण्यासाठी औद्योनिक कॉररडॉर, स्माटभ नसटी आनि आधुनिक िाहतूक व्यिस्था अत्यंत िरिेची आह.े 

 २. कौिल्य निकास ि निक्षि सधुारिा: 

  कुिल मिुष्यबळ ह ेउद्योिांचे मुख्य बलस्थाि असते. िर कामिारांकडे आधुनिक तंत्रज्ञािाचे ज्ञाि िसेल तर उत्पादिाची िुिित्ता कमी 

होते. त्यामुळे निक्षि प्रिाली अनधक व्यािहाररक करिे, ITI ि नस्कल सेंटर मिबूत करिे आनि नडनिटल कौिल्ये िाढििे आिश्यक 

आह.े यामुळे रोििार िाढतो आनि उद्योिांची उत्पादकता सुधारते 

 ३. MSME क्षते्राला प्रोत्साहि: 

सूक्ष्म, लघु आनि मध्यम उद्योि (MSME) ह ेअथभव्यिस्थेचा किा आहते. हे क्षेत्र मोठ्या प्रमािािर रोििार निमाभि करते. सरकारि े

सुलर् किभ, कर सिलती आनि बािारपेठ उपलब्ध करूि द्ददल्यास ह े उद्योि अनधक सक्षम होतील. “Vocal for Local” सारख्या 

उपक्रमांमुळे स्थानिक उत्पादिांिा माििी िाढते. 

 ४. परकीय िुतंििकू (FDI) िाढिि:े 

परकीय िुंतििूक केल्यािे देिात र्ांडिल, ििीि तंत्रज्ञाि आनि व्यिस्थापि कौिल्य येते. Ease of Doing Business सुधारूि, 

नियम सोपे करूि आनि पारदिभक धोरिे राबिूि परकीय कंपन्यांिा र्ारतात िुंतििूक करण्यासाठी आकर्षभत करता येते. यामुळे 

औद्योनिक निकासाला िती नमळत.े 

 ५. सिंोधि ि ििोपक्रमाला चालिा: 

ििीि तंत्रज्ञाि निकनसत केल्यानििाय कोिताही देि प्रित होऊ िकत िाही. स्टाटभअप्स, संिोधि संस्था आनि ििकल्पिा यांिा 

प्रोत्साहि द्ददल्यास देि तंत्रज्ञािाच्या बाबतीत स्िािलंबी होतो. त्यामुळे उत्पादिांची िुिित्ता सुधारते आनि िािनतक स्पधेत रटकता 

येते. 

६. नडनिटल इंनडया ि ततं्रज्ञािाचा िापर: 

नडनिटल तंत्रज्ञािामुळे प्रिासि अनधक पारदिभक आनि िेििाि होते. ऑिलाइि सेिा, नडनिटल पेमेंट आनि ई-िव्हिभन्समुळे उद्योिांिा 

सोपे िातािरि नमळते. ग्रामीि र्ािात इंटरिेट सुनिधा िाढिल्यास नडनिटल दरी कमी होईल आनि सिाांिीि निकास साध्य होईल. 

 ७. आयात कमी करूि नियाभत िाढििे: 

आत्मनिर्भरतेसाठी आयातीिर अिलंनबत्ि कमी करिे िरिेचे आहे. देिांतिभत उत्पादि िाढिूि आनि िुिित्ता सुधारूि र्ारत नियाभत 

िाढिू िकतो. यामुळे परकीय चलि नमळते आनि अथभव्यिस्था मिबूत होते. 

 ८. ितेी ि ग्रामीि उद्योिाचंा निकास: 

र्ारताची मोठी लोकसंख्या ग्रामीि र्ािात राहते, त्यामुळे िेती आनि ग्रामीि उद्योिांचा निकास आिश्यक आह.े आधुनिक तंत्रज्ञाि, अन्न 

प्रद्दक्रया उद्योि आनि ग्रामीि उद्योिकता िाढिल्यास ग्रामीि अथभव्यिस्था मिबूत होते आनि िहरांिरील ताि कमी होतो. 
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 ९. पयाभिरिपरूक ि िार्श्त निकास: 

दीघभकालीि निकासासाठी पयाभिरिाचे संरक्षि महत्त्िाचे आह.े हररत ऊिाभ, प्रदषूि नियंत्रि आनि पयाभिरिपूरक उत्पादि पद्धती 

िापरल्यास निकास रटकाऊ राहतो आनि र्निष्यातील नपढ्ांसाठी ससंाधिे िपली िातात. 

१०. धोरिात्मक ि प्रिासकीय सधुारिा: 

उद्योिांिा अिुकूल िातािरि निमाभि करण्यासाठी कर प्रिाली, श्रम कायदे आनि परिाििी प्रद्दक्रया सोपी करिे आिश्यक आह.े Single 

Window Clearance सारख्या प्रिालीमुळे िेळ िाचतो आनि िंुतििूक िाढते. 

निष्कषभ  

आत्मनिर्भर र्ारत आनि Make in India ह ेदोन्ही उपक्रम र्ारताच्या आर्थभक निकासासाठी आनि िािनतक स्तरािर स्िािलंबी राष्ट्र 

म्हिूि उर्े राहण्यासाठी अत्यंत महत्त्िाचे ठरले आहते. या उपक्रमांमुळे देिांतिभत उत्पादिाला चालिा नमळाली, आयात कमी करण्याचा 

प्रयत्न झाला आनि नियाभत िाढिण्यािर र्र द्ददला िेला. 

Make in India मुळे र्ारताला एक उत्पादि कें द्र (manufacturing hub) म्हिूि निकनसत करण्याचा पाया घातला िेला, तर 

आत्मनिर्भर र्ारतािे त्या पायाला बळकटी देत स्थानिक उद्योि, MSME, आनि स्टाटभअप्सिा प्रोत्साहि द्ददले. यामुळे रोििार निर्मभती, 

तंत्रज्ञाि निकास आनि आर्थभक स्थैयभ साध्य करण्यास मदत झाली. 

तथानप, पायार्ूत सुनिधा, कौिल्ययुक्त मिुष्यबळ, आनि धोरिांची प्रर्ािी अंमलबिाििी यांसारखी काही आव्हािे अद्याप आहते. पि 

योग्य नियोिि आनि सातत्यपूिभ प्रयत्नांिारे ही आव्हािे दरू करूि र्ारताला एक मिबूत, स्ियंपूिभ आनि स्पधाभत्मक अथभव्यिस्था बिििे 

िक्य आह.े   

आत्मनिर्भर र्ारत आनि Make in India या उपक्रमांच्या यिासाठी सिभ घटकांचा समन्िय आिश्यक आह.े योग्य धोरिे, कुिल 

मिुष्यबळ, तंत्रज्ञाि आनि प्रर्ािी अंमलबिाििी यांच्या मदतीिे र्ारत एक स्िािलंबी आनि प्रित राष्ट्र बिू िकतो. 

आत्मनिर्भर र्ारत आनि Make in India या उपक्रमांचा निकास हा फक्त सरकारी धोरिांिर अिलंबूि िसूि उद्योि, सरकार आनि 

िािररक यांच्या एकनत्रत प्रयत्नांिर आधाररत आह.े योग्य नियोिि, तंत्रज्ञािाचा िापर आनि कौिल्यपूिभ मिुष्यबळ यामुळे र्ारत एक 

मिबूत आनि स्िािलंबी अथभव्यिस्था बिू िकतो. 
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साराांि:  

हे सांिोधन भूम तालुक्यातील िाश्वत कृषी शवकासासाठी महत्वाची भूशमका बिाविाऱ्या दगु्धव्यवसाय 

आशि त्यातील मूल्ह्यवर्धित उत्पादने शविेषतः 'खवा' आशि 'पेढा' याांच्या मुळे िेतकऱ्याांच्या सामाशिक-आर्थिक 

शथथतीवरील प्रभावाचा अभ्यास करते. भूम तालुका हा शनम-ओसाड, उष्ि व कोरडे हवामान आशि अशनशित 

पििन्यमानाचा भाग असल्ह्याने येथे पारांपाररक पीक पद्धती अत्यांत िोखमीची आहे. त्यामुळे कृषी आधाररत दगु्ध 

व्यवसायातून  कच्च्या दधुाचे रूपाांतर प्रक्रिया केलेल्ह्या शमठाईत केल्ह्यामुळे अल्ह्पभूधारक िेतकऱ्याांसाठी ते आर्थिक 

सांरक्षि कवच (Financial Buffer) म्हिून कसे काम करते, याचे शवशे्लषि या अभ्यासात केले आहे. चाऱ्याच्या 

उत्पादनापासून ते प्रशसद्ध भूम पेढा हा शविेषत: ‘कुां थलशगरीचा कुां दी पेढा’ व खवा व ‘पाथरूडचा पेढा’ म्हिून ओळखला 

िातो. त्याचा उत्पादन ते बािारापयंतच्या मूल्ह्य साखळीचा अभ्यास करून, हा लघू उद्योग सेंक्रिय खत चि, पिुपालन 

एकाशत्मकरि आशि आर्थिक लवशचकता वाढवून थथाशनक पातळीवर सांयुक्त राष्ट्ाांच्या िाश्वत शवकास उक्रिष्ाांमध्ये 

(SDGs) कसे योगदान देतो, यावर हा िोधशनबांध प्रकाि टाकतो. 

बीि सांज्ञा (Keywords): िाश्वत िेती (Sustainable Agriculture), दगु्धव्यवसाय (Dairy Farming),खवा उद्योग 

(Khawa Industry), पेढा व्यवसाय (Peda Production), भूम तालकुा (Bhoom Taluka)धाराशिव शिल्ह्हा 

(Dharashiv District), ग्रामीि अथिव्यवथथा (Rural Economy),कृषीपूरक व्यवसाय (Agri-allied 

Enterprises), िेतकरी उत्पन्न (Farmers’ Income)मूल्ह्यवर्धित दगु्धिन्य पदाथि (Value-added Dairy 

Products) रोिगारशनर्मिती (Employment Generation) थवयांरोिगार (Self-employment),ग्रामीि 

उद्योिकता (Rural Entrepreneurship),कृषी िाश्वतता (Agricultural Sustainability), थथाशनक बािारपेठ 

(Local Market) दगु्ध प्रक्रिया उद्योग (Dairy Processing Industry) आर्थिक शवकास (Economic 

Development), ग्रामीि शवकास (Rural Development), पिुपालन (Animal Husbandry) 

कृषी व दगु्ध एकात्मता (Agriculture-Dairy Integration). 

प्रथतावना 

धाराशिव शिल्ह्यातील बालाघाट डोगांर राांगाांमध्ये वसलेला भूम तालुका ग्रामीि व मागासभाग 

म्हिून ओळखला िात असे. ऐशतहाशसकदषृ्या दषु्काळी भाग असलेला हा प्रदेि, केवळ पावसावर 

आधाररत एकपीक पद्धतीकडून प्रगत पिुपालन-एकाशत्मक मॉडेलकडे वळला आह.े १९७० च्या दिकात 

दषु्काळावर मात म्हिून या भागातील िेतकऱ्याांनी िेतीला पयािय म्हिून दगु्धव्यवसाय आशि घरगुती 

पद्धतीने खवा बनवण्याच्या प्रक्रियेला सुरुवात केली आशि त्यातूनच कालाांतराने बदल होऊन   
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या भागात व्यावसाशयक थतरावर पेढा बनवण्याच्या उद्योगाची सुरुवात झाली. या उद्योगाच्या पररवतिनाच्या कें िथथानी दगु्धव्यवसाय 

आह,े िो थथाशनक अथिव्यवथथेचा किा मानला िातो. भूममध्ये दधू ह े केवळ सहकारी सांथथाांना शवकले िािारे उत्पादन नाही, तर त े

'खवा' आशि 'भूम पेढा' याांसारख्या भरभराटीला आलेल्ह्या कुटीर उद्योगासाठी लागिारा कच्चा माल आहे. भूमच्या पेढ्याने त्याच्या शवशिष् 

पोत आशि रटकण्याच्या क्षमतमेुळे प्रादेशिक थतरावर नावलौक्रकक शमळवला आहे, िो लाकडी भट्टयाांवर दधू आटवून तयार केला िातो. 

हा केवळ एक गोड पदाथि नसून याच्या अथसल चवीमुळे कुां थलगीरीच्या खव्याला आशि पेढ्याला कें ि सरकार कडून भौगोशलक इांडीकेिन 

(GI)टॅग शमळाला आह.े  या भागातील एक आर्थिक आशि साांथकृशतक ह ेमूल्ह्यवधिन  अत्यांत महत्त्वाचे आह ेकारि यामुळे िेतकऱ्याचे उत्पन्न 

कच्च्या दधुाच्या दरातील चढ-उतार आशि दधुाच्या नािवांत थवरूपावर अवलांबून राहत नाही. िाश्वत िेतीसाठी 'बांक्रदथत चि'आवश्यक 

असते. भूममध्ये दगु्धव्यवसायामुळे िेिखताची मोठी उपलब्धता होते, ज्यामुळे रासायशनक खताांवरील अवलांशबत्व कमी होते आशि 

िशमनीची पािी धरून ठेवण्याची क्षमता वाढते िे पािीटांचाई असलेल्ह्या शिल्ह्यासाठी अत्यांत महत्त्वाचे आह.े शिवाय, पेढा 

उत्पादनासाठी दिेदार दधुाची मागिी असल्ह्याने ितेकरी देिी आशि सांकररत िनावराांचे पालन करण्यास प्रोत्साशहत होतात, ज्यामुळे 

िैवशवशवधता रटकून राहते.'पेढा व्यवसाय' थथाशनक रोिगारासाठी उत्प्रेरक (Catalyst) म्हिून काम करतो, ज्यामध्ये दधू सांकलक, खवा 

तयार करिारे, शमठाई कारागीर आशि शवतरक अिी एक मोठी साखळी गुांतलेली आह.े ही थथाशनक अथिव्यवथथा ग्रामीि भागातून 

िहराांकडे होिारे थथलाांतर किी रोखते आशि िेतकऱ्याांना िाश्वत ससांचन व शवशवध पीक पद्धतींमध्ये गुांतविूक करण्यासाठी शथथर रोख 

रक्कम किी उपलब्ध करून देते, याचे परीक्षि हा िोधशनबांध करतो. 

अभ्यासाची उक्रिष् े

१. भूम तालुक्यातील िेतकऱ्याांच्या एकूि वार्षिक उत्पन्नातील दगु्धव्यवसायाच्या योगदानाचे शवश्लेषि करिे. 

२. खवा उत्पादन प्रक्रियेचा आशि त्याच्या आर्थिक व्यवहायितेचा तपास करिे. 

३. थथाशनक शबगरिेती रोिगार शनर्मितीमध्ये "भूम पेढा" ब्रँडच्या भूशमकेचे मूल्ह्यमापन करिे. 

गशृहतके  

भूममधील अल्ह्पभूधारक िेतकऱ्याांच्या एकूि घरगुती उत्पन्नात दगु्धव्यवसाय आशि सांलग्न व्यवसायाांचा वाटा ४०% पेक्षा िाथत 

आह.े 

1. थेट दधू शविीच्या तुलनेत खवा आशि पेढा उत्पादनातून िाथत नफा शमळतो. 

2. "भूम पेढा" च्या थथाशनक ब्रँसडांगमुळे पीक शनकामी होण्याच्या काळात थथाशनक अथिव्यवथथेवरील पररिाम लक्षिीयरीत्या कमी 

होतो. 

सांिोधन पद्धती 

प्रथतुत सांिोधनासाठी प्राथशमक व दयु्यम अिा शमश्र सांिोधन पद्धतीचा वापर करण्यात येऊन शमळालेल्ह्या माशहतीच े

सांख्यािास्त्रीयदषृ्या पृथःकरि करून शवषयाची शवश्लेषिात्मक पद्धतीने माांडिी करण्यात आली. 

प्राथमीक थवरूपाची माशहती साध्या व सोप्या यादशृच्िक नमुना शनवड पद्धतीचा वापर करून, तालुक्यातील हा व्यवसाय 

करिाऱ्या प्रमुख गावातील दधु उत्पादक  िेतकरी, व्यावसाशयक, गावातील लोक,  तलाठी व तालुका कृषी अशधकारी याांच्या कडून 

मुलाखती द्वारे सांग्रशहत करून आधार म्हिून वापण्यात आलेली आहे. यामध्ये सांख्यात्मक सवेक्षि आशि गुिात्मक केस थटडीिचा समावेि 

आह.े  

माशहती सांकलन 

• प्राथशमक माशहती: दगु्ध उत्पादक िेतकरी, खवा भट्टी मालक आशि पेढा शविेते याांच्या मुलाखती आशि प्रश्नावलीद्वारे सांकशलत 

केली गेली. 

• दयु्यम माशहती: पिुसांवधिन शवभाग (धाराशिव), शिल्ह्हा साांशख्यकी अहवाल आशि कृषी िनगिना अहवालाांमधून शमळवली 

गेली. 

सांिोधनात "मूल्ह्य साखळी शवश्लेषि" (Value Chain Analysis) पद्धतीचा वापर केला आह.े कच्च्या दधुाचा िेतकऱ्यापासून ते पेढ्याच्या 

थवरूपात ग्राहकापयंतचा प्रवास यात अभ्यासला आह.े सांख्यािास्त्रीय शनष्कषांसाठी मध्य (Mean), प्रमाि शवचलन (Standard 

Deviation) आशि प्रशतगमन शवश्लषेि (Regression Analysis) या साधनाांचा वापर केला आह.े 

नमनुा आकार आशि सांकलन: प्रथतुत सांिोधनासाठी नमनुा शनवड करताना २ ते ५ दभुती िनावरे असलेले १०० अल्ह्पभूधारक दगु्ध 

उत्पादक िेतकरी, ५० दधू आटवून खवा तयार करिारे पारांपाररक प्रक्रियादार, ५० भूम बािारातील दकुानदार आशि कारागीर, ०५ 

थथाशनक अशधकारी आशि दगु्धव्यवसाय सल्ह्लागार असे एकूि २०० प्रशतसादकते शनवडलेले आहते.  
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शवषय शववेचन 

 महाराष्ट्ातील व पयाियाने देिातील अनेक तीथिक्षेत्र व धार्मिक पयिटन थथळाच्या रठकािी मोठ्या प्रमािात पेढ्याची दकुान े

थाटलेली क्रदसून येतात. त्यामध्ये बहुताांि रठकािी रचना, रांग व चव एकसारखे असिारे कुां थलशगरीचा व पाथरुडचा पेढा क्रदसतोच, तो 

केवळ भूम तालुक्यातील या गावातील िेतकऱ्यानी िेतीला पूरक व्यवसाय म्हिून साकारलेल्ह्या दगु्ध व्यवसायाच्या शवकासातून. 

गावातील िेतकरी दधु उत्पादन करून दधु सांकलन कें िाच्या माध्यमातून मोठमोठ्या दधु प्रक्रिया करिाऱ्या डेरी व्यवसायास दधु न  देता 

पररसरातील उपलब्ध होिाऱ्या दधुाचा वापर लहान लहान घरगुती भट्टीद्वारे दधु आटवने व त्यापासून खवा व पेढा शनमािि करिे यावर 

भर देतात त्यामुळे या व्यवसायाला मोठ्या प्रमािात गती शमळाली. आि या पररसरात क्रकमान २५ हिार िेतकरी दधुाचा व्यवसाय 

करतात. त्यामुळे या पररसरात आधुशनक व परांपरागत अिा खव्याच्या क्रकमान ३०० आशि पेढयाच्या क्रकमान २०० भट्टया या रठकािी 

चालतात. त्यातून क्रदवसाकाठी ३० टन खव्याची शनमीती होते. त्यापैकी १० टन खवा पेढा बनवण्यासाठी वापरला िातो व बनवलेला 

पेढा महाराष्ट्ासह बाहरेील राज्यातील शतथिक्षेत्राच्या रठकािी शविीसाठी पाठवला िातो. त्या माध्यमातून कुां थलशगरी पररसरातील ५ 

हिार युवकाांना कायम थवरूपी रोिगार शमळालेला असून या  व्यावसायातून क्रदवसाकाठी कोयावधी रुपयाांची उलाढाल हाते. हा 

पररसर देिभरात खवा आशि पढे्यासाठी प्रशसद्ध आह.े देि पातळीवर पोहचलेला खव्याचा दिाि, दधुाची गुिवत्ता त्याचबरोबर या 

पररसरातील चारा आशि पाण्यामध्ये असलेले महत्वाचे घटक पाहून याला िीआय मानाांकन देण्यात आलेले आह.े त्यामुळे येिाऱ्या 

काळात खव्याची शविी आशि उत्पादनही वाढेल आशि याचा थेट फायदा दधू उत्पादक िेतकरी, खवा व्यवसाशयक आशि खवा शविेते 

याांना होिार आह.े  या पररसरात या व्यवसायामुळे उत्पादक ते ग्राहक या पयंत एक थवतांत्र प्रिाली व साखळी शवकशसत केलेली असून 

या मध्ये पिुपालक, दधु उत्पादक, दधु सांकलन, घरगुती भट्टीद्वारे दधु आटवनारे िेतकरी, थवांयचशलत उपकरिावर आधाररत दधु आटवून 

खवा बनविारे व्यावसाशयक, खव्या पासून पेढा शनर्मिती कें ि, दधु, खवा व पेढा शवकिारे थथाशनक दकुानदार अथाित शविेते, भूम येथील 

खवा साठविुकीसाठी वातानुकुलीत शितगृह, खवा व पेढा राज्यातील वेगवेगळ्या रठकािी पोहचवण्यासाठी सावििशनक व  थवतांत्र 

वाहतूक व्यवथथा, तीथिक्षेत्र व धार्मिक थथळावर पेढा शविी करिारे शविेते ते ग्राहक अिा पद्धतीने या व्यवसायाने एक थवतांत्र 'बांक्रदथत 

चि' तयार केलेले असून या व्यवसायात २५ हिार पेक्षा अशधक लोकाांना प्रत्यक्ष व अप्रत्यक्ष रोिगार प्राप्त झाल्ह्याने या व्यवसायातनू 

वषािला कोयावधी रुपयाची उलाढाल होत असल्ह्याने या भागातील िेतकऱ्याांना यातून िाश्वत िेतीचा मागि सापडला आह.े      

शनष्कषि 

या अभ्यासातून असा शनष्कषि काढला िातो की, भूम तालुक्यातील दगु्ध आशि पेढा व्यवसाय हा केवळ व्यावसाशयक उपिम 

नसून िाश्वत कृषी पररसांथथेचा एक महत्त्वाचा घटक आह.े थेट दधू शविीपेक्षा दधुाचे रूपाांतर 'खवा' आशि 'पेढा' उत्पादनात केल्ह्यामुळे 

िेतकऱ्याांना व व्यावसाशयकाांना अशधक नफा शमळतो. दधू केवळ डेअरीला न देता, त्यावर थथाशनक पातळीवर प्रक्रिया करून कुटीर 

उद्योगाचे यिथवी मॉडेल या भागात शवकशसत होऊन िेतीतील पीक पद्धती अशनशित असली तरी, पेढा व्यवसायामुळे िेतकऱ्याांना 

गुांतविुकीसाठी वषिभर रोख रक्कम उपलब्ध होत असल्ह्याने आर्थिक प्रगती साधलेली आह.े शनम-ओसाड आशि अशनशित पावसाच्या 

प्रदेिात दगु्धव्यवसाय िेतकऱ्याांसाठी आर्थिक सांरक्षि कवच म्हिून प्रभावी ठरत असल्ह्याने हा व्यवसाय कृषी अथिव्यवथथेला एक पयाियी 

'दसुरे इांशिन' प्रदान करतो, ज्यामुळे िेतकरी दषु्काळातही तग धरू िकतो. हा व्यवसाय थथाशनक पातळीवर गररबी शनमूिलन आशि 

िाश्वत उपिीशवका याांसारख्या युनोच्या उक्रिष्ाांमध्ये योगदान देत आह.े या व्यवसायामुळे दिेदार दधुाच्या मागिीमुळे िेतकरी देिी 

आशि सांकररत अिा दोन्ही प्रकारच्या िनावराांचे सांगोपन करत असून पिु-िैवशवशवधता रटकून आहे. पिुपालनामुळे िेतीसाठी मुबलक 

िेिखत उपलब्ध होते, ज्यामुळे रासायशनक खताांचा वापर कमी होऊन िशमनीचा पोत सुधारला आह.े सेंक्रिय खताांच्या वापरामुळे 

िशमनीची पािी धरून ठेवण्याची क्षमता सुद्धा वाढते िे या दषु्काळी भागासाठी वरदान आहे. त्यामुळे शपक शनकामी होण्याच्या काळात 

हा व्यवसाय िेतकऱ्याांसाठी मुख्य आधारवड ठरत असल्ह्याने “िाश्वत कृषी शवकासाचे ह ेमॉडेल” इतर दषु्काळी तालुक्याांसाठी मागिदििक 

ठरू िकते.'भूम पेढा' आशि 'कुां थलशगरी पेढा' म्हिून बािारात शविीसाठी असिाऱ्या पेढ्याच्या धतीवर अनेक व्यावसाशयक पेढा शनमािि 

करत असल्ह्याने याची गुिवत्ता व दिाि राखून ठेविे, बनावती पासून सांरक्षि शमळविे आवश्यक आह.े या व्यशतररक्त दीघिकालीन 

िाश्वततेसाठी खवा भट्टयाांचे सौर-ऊिेद्वारे आधुशनकीकरि करिे आवश्यक आह ेत्यातून खचि कमी व उत्पन्नात वाढ होईल. 

एकां दरीत भूम तालुक्यातील हा व्यवसाय िाश्वत िेती साठी बळकटी देिारा ठरला आह.े 
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साराांश (Abstract) 

भारतातील सामाणजक संरचिा ही जातव्यवस्थेवर आधाररत असूि, त्यातूि अस्पृश्यतेसारख्या अमािवी प्रथांचा उदय 

झाला. या प्रथेमुळे समाजातील एका मोठ्या घटकाला मूलभूत मािवी हक्ांपासूि वंणचत राहाव े लागले. या 

पार्श्िभूमीवर डॉ. बाबासाहेब आंबेडकर यांिी धमाांतराची संकल्पिा मांडली, जी केवळ धार्मिक पररवतिि िसूि 

सामाणजक मुक्तीचा मागि म्हिूि पाणहली जाते. प्रस्तुत लेखात णिरटश भारतातील अस्पृश्यतेची णस्थती, णतची कारिे 

आणि पररिाम यांचा अभ्यास करूि, त्या अिुषंगािे आंबेडकरांिी मांडलले्या धमाांतराच्या णवचारांची ऐणतहाणसक 

आणि ताणववक मीमांसा करण्यात आली आहे. तसेच धमाांतराच्या माध्यमातूि दणलत समाजात घडलेल्या सामाणजक 

बदलांचा आणि त्यांच्या आत्मसन्मािाच्या पुिस्थािपिेचा णवचार करण्यात आला आहे. या अभ्यासातूि धमाांतर हे 

सामाणजक न्याय आणि मािवी प्रणतष्ठचे्या पुिस्थािपिेसाठी आवश्यक साधि असल्याचे स्पष्ट होते. 

कीवर्डसि (Keywords): अस्पृश्यता, धमाांतर, आंबेडकर, सामाणजक न्याय, जातव्यवस्था, बौद्ध धमि 

सशंोधिाची उद्दिष्ट े

या संशोधिाचा उिेश णिरटश भारतातील अस्पृश्यतेची सामाणजक वास्तवता समजूि घेिे आणि त्या 

संदभाित आंबेडकरांिी मांडलेल्या धमाांतराच्या संकल्पिेचे णवश्लेषि करिे हा आह.े तसेच धमाांतराच्या 

माध्यमातूि सामाणजक पररवतिि कसे साध्य झाले आणि त्याचा दणलत समाजावर काय पररिाम झाला, 

याचा अभ्यास करिे हा देखील या लेखाचा महववाचा हतेू आह.े 

1)भारतातील अस्पृश्यतेची सामाणजक णस्थती अभ्यासिे. 

2)आंबेडकरांच्या धमाांतर णवचारांचे णवश्लेषि करिे. 

3)धमाांतराची गरज आणि त्यामागील कारिे समजावूि घेिे. 

4)धमाांतराच्या सामाणजक पररिामांचा अभ्यास करिे. 

सशंोधि पद्धती 

या संशोधिासाठी गुिात्मक पद्धतीचा अवलंब करण्यात आला आह.े डॉ. बाबासाहबे आंबेडकर यांची 

भाषिे, लेखि आणि णवणवध ग्रंथ यांचा प्राथणमक स्रोत म्हिूि उपयोग करण्यात आला आह,े तर णवणवध 

संशोधि लेख, पुस्तके आणि जििल्स यांचा दयु्यम स्रोत म्हिूि वापर करण्यात आला आह.े ऐणतहाणसक आणि 

ताणववक णवश्लेषिाच्या माध्यमातूि या णवषयाचा सखोल अभ्यास करण्यात आला आह.े 
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प्रस्ताविा (introduction) 

भारतीय समाजरचिेत जातव्यवस्था ही केवळ सामाणजक संघटिाची पद्धती िसूि ती एक सत्ताकें द्दित आणि णवषमतेवर आधाररत 

व्यवस्था म्हिूि णवकणसत झाली आह.े या व्यवस्थेमुळे समाजात उच्च आणि िीच अशा स्तरांची णिर्मिती झाली आणि त्यातूि 

अस्पृश्यतेसारख्या अमािवी प्रथेला जन्म णमळाला. अस्पृश्यता ही केवळ सामाणजक भेदभावाची बाब िसूि ती मािवी प्रणतष्ठचेा, 

स्वातंत्र्याचा आणि मूलभूत हक्ांचा स्पष्टपिे अपमाि करिारी व्यवस्था होती. णवशेषतः णिरटश भारताच्या काळात ही प्रथा अणधक दढृ 

झाली होती, कारि सामाणजक परंपरा आणि धार्मिक रूढी यांचा प्रभाव अजूिही प्रबळ होता. अस्पृश्य मािल्या जािाऱ्या समाजघटकांिा 

साविजणिक जीविातील अिेक क्षेत्ांपासूि वंणचत ठेवण्यात आले होते. त्यांिा णशक्षि, धमिस्थळे, पािी, णिवास आणि रोजगार या मूलभूत 

सुणवधांमध्ये समाि हक् िव्हते. या पररणस्थतीमुळे त्यांच्या सामाणजक, आर्थिक आणि मािणसक णवकासावर गंभीर पररिाम झाला. णिरटश 

सते्तिे काही कायदे आणि सुधारिा केल्या असल्या तरी समाजाच्या मािणसकतेत फारसा बदल झाला िाही, त्यामुळे अस्पृश्यतेची समस्या 

कायम राणहली. 

या सामाणजक वास्तवाच्या पार्श्िभूमीवर डॉ. बाबासाहबे आंबेडकर यांिी अस्पृश्यतणेवरुद्ध संघषि उभारला आणि दणलत समाजाच्या 

मुक्तीसाठी णवणवध उपाय सुचवले. त्यांिी णशक्षि, संघटि आणि संघषि या तववांचा अवलंब केला, परंतु त्यांिी लवकरच हे ओळखले की 

हहदं ूधमािच्या मूलभूत रचिेतच जातव्यवस्था अंतभूित असल्यामळेु त्यामध्ये राहूि समािता प्राप्त करिे अत्यंत कठीि आह.े त्यामुळे त्यांिी 

धमाांतराचा मागि स्वीकारण्याची आवश्यकता मांडली. आंबेडकरांच्या दषृ्टीिे धमाांतर हा केवळ धार्मिक बदल िव्हता, तर तो सामाणजक 

पुिरिचिेचा आणि मािवी ओळखीच्या पुिर्ििर्मितीचा एक महववपूिि टप्पा होता. त्यांिी धमाांतराच्या माध्यमातूि दणलत समाजाला 

स्वाणभमाि, समािता आणि स्वातंत्र्य प्राप्त करूि देण्याचा प्रयत्न केला. णवशेषतः त्यांिी बौद्ध धमािची णिवड केली, कारि त्यामध्ये समता, 

करुिा आणि णववेकशीलता यांिा महवव द्ददले जाते. म्हिूिच, प्रस्तुत संशोधि लेखात णिरटश भारतातील अस्पृश्यतेची णस्थती आणि त्या 

अिुषंगािे धमाांतराची गरज या णवषयाचा डॉ. बाबासाहबे आंबेडकर यांच्या दणृष्टकोिातूि सखोल अभ्यास करण्यात आला आह.े हा 

अभ्यास केवळ ऐणतहाणसक संदभािपुरता मयािद्ददत िसूि, तो सामाणजक न्याय आणि मािवी अणधकारांच्या व्यापक संदभाितही महववाचा 

ठरतो. 

भारतातील अस्पशृ्यतचेी णस्थती 

भारतात अस्पृश्यतेची प्रथा अत्यंत कठोर स्वरूपात अणस्तत्वात होती. दणलत समाजाला साविजणिक णवणहरी, मंद्ददरे, शाळा आणि इतर 

सामाणजक सुणवधांपासूि दरू ठेवले जात होते. त्यांिा समाजाच्या मुख्य प्रवाहापासूि वेगळे करूि त्यांच्यावर सामाणजक बणहष्कार 

लादण्यात आला होता. या पररणस्थतीमुळे त्यांचे शैक्षणिक, आर्थिक आणि सामाणजक णवकास पूिितः खुंटला होता. जरी णिरटश सते्तिे 

काही प्रमािात सुधारिा करण्याचा प्रयत्न केला, तरीही समाजाच्या मािणसकतेत कोिताही मूलभूत बदल झाला िाही. त्यामुळे 

अस्पृश्यता ही केवळ सामाणजक समस्या िसूि मािवी प्रणतष्ठवेर आघात करिारी गंभीर समस्या बिली होती. 

आबंेडकराचंा धमाांतर णवचार 

या पार्श्िभूमीवर डॉ. बाबासाहबे आंबेडकर यांिी धमाांतराचा णवचार पुढे आिला. त्यांच्या मत े हहदं ू धमािच्या मूलभूत रचिेतच 

जातव्यवस्थेचा समावेश असल्यामळेु त्यामध्ये सुधारिा करूि समािता साध्य होि ेअशक्य होते. म्हििूच त्यांिी धमाांतराला सामाणजक 

क्ांतीचे साधि मािले. धमाांतर म्हिजे केवळ धमि बदलिे िव्हे, तर तो एक प्रकारचा सामाणजक पुिजिन्म आह,े ज्यामध्ये व्यक्ती स्वतःच्या 

ओळखीचे पुिर्ििमािि करते. आंबेडकरांिी अखेरीस बौद्ध धमि स्वीकारला, कारि त्यामध्ये समािता, करुिा आणि णववेकशीलता यांिा 

महवव द्ददले जाते. 

धमाांतराची गरज 

अस्पृश्यतेच्या अमािवी पररणस्थतीतूि मुक्त होण्यासाठी धमाांतर हा एक प्रभावी पयािय म्हिूि समोर आला. दणलत समाजाला सतत 

अपमाि, अन्याय आणि भेदभावाचा सामिा करावा लागत होता, ज्यामुळे त्यांच्या आत्मसन्मािावर गंभीर पररिाम होत होता. अशा 

पररणस्थतीत धमाांतरािे त्यांिा िवीि ओळख आणि आत्मणवर्श्ास द्ददला. धमाांतराच्या माध्यमातूि त्यांिी केवळ धार्मिक बंधिे तोडली 
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िाहीत, तर सामाणजक गुलामणगरीतूि मुक्त होण्याचा मागिही स्वीकारला. त्यामुळे धमाांतर ह ेकेवळ धार्मिक कृती िसूि मािवी प्रणतष्ठचे्या 

पुिस्थािपिेसाठी आवश्यक साधि ठरले. 

सामाणजक पररिाम 

धमाांतराच्या प्रद्दक्येमुळे भारतीय समाजात एक व्यापक सामाणजक पररवतिि घडूि आले. बौद्ध धमि स्वीकारल्यािंतर दणलत समाजािे 

स्वतःची िवीि ओळख णिमािि केली, ज्यामुळे त्यांच्या आत्मसन्मािात आणि आत्मणवर्श्ासात लक्षिीय वाढ झाली. या प्रद्दक्येमुळे 

िवबौद्ध चळवळीचा उदय झाला, ज्यािे सामाणजक न्यायाच्या लढ्याला एक िवीि द्ददशा द्ददली. धमाांतरामुळे दणलत समाजािे स्वतःला 

केवळ पीणडत म्हिूि ि पाहता, एक सशक्त आणि स्वाणभमािी समुदाय म्हिूि उभ ेकरण्याचा प्रयत्न केला. या पररवतििामुळे समाजातील 

पारंपररक सत्तासंबंधांमध्ये बदल घडूि आले आणि सामाणजक समतेच्या द्ददशेिे एक महववपूिि पाऊल उचलले गेले. 

चचाि (discussion) 

धमाांतराच्या संकिेचा णवचार केल्यास, तो केवळ धार्मिक पररवतिि म्हिूि मयािद्ददत ि ठेवता सामाणजक क्ांती म्हिूि समजिे आवश्यक 

आह.े डॉ. बाबासाहबे आंबेडकर यांिी धमाांतराच्या माध्यमातूि सामाणजक अन्यायाणवरुद्ध एक प्रभावी लढा उभारला. त्यांच्या या 

णवचारांची आजच्या काळातही प्रासंणगकता कायम आह,े कारि सामाणजक णवषमता आणि भेदभाव अद्याप पूिितः िाहीसे झालेले िाहीत. 

त्यामुळे धमाांतराच्या संकल्पिेचा अभ्यास केवळ ऐणतहाणसक दणृष्टकोिातूि िव्ह,े तर आधुणिक सामाणजक संदभाितही महववाचा ठरतो. 

णिष्कषि (conclusion) 

भारतातील अस्पृश्यता ही एक गंभीर सामाणजक समस्या होती, ज्यामुळे समाजातील एका मोठ्या घटकाला मािवी हक्ांपासूि वंणचत 

राहावे लागले. या पररणस्थतीत डॉ. बाबासाहबे आंबेडकर यांिी धमाांतराचा मागि सुचवूि सामाणजक पररवतििाची द्ददशा द्ददली. धमाांतर ह े

केवळ धार्मिक पररवतिि िसूि सामाणजक स्वातंत्र्य, समािता आणि मािवी प्रणतष्ठा प्राप्त करण्याचे प्रभावी साधि ठरले. त्यामुळे 

आंबेडकरांच्या धमाांतर णवचारांचा अभ्यास आजही सामाणजक न्यायाच्या दषृ्टीिे अत्यंत महववाचा आह.े 
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गोषवारा  

ल िंगभाव समानता ही आधुणनक सामाणिक णवकासाच्या प्रक्रियेत अत्यिंत मू भूत आणि णनिाायक सिंकल्पना 

मान ी िाते. कोित्याही समािाचा सवाांगीि आणि शाश्वत णवकास हा त्या समािाती  स्त्री आणि पुरुष या दोन्ही 

घटकािंच्या समान सहभागावर अव िंबून असतो. तथाणप, ऐणतहाणसकदषृ्ट्या आणि सामाणिकदषृ्ट्या णनमााि झा ेल्या 

णपतृसत्ताक सिंरचनेमुळे णस्त्रयािंना दयु्यम स्थान देण्यात आ े असून त्याचा पररिाम त्यािंच्या णशक्षि, आरोग्य, आर्थाक 

सहभाग, आणि रािकीय प्रणतणनणधत्वावर स्पष्टपिे क्रदसून येतो. प्रस्तुत सिंशोधन णनबिंधामध्ये ल िंगभाव समानतेची 

सिंकल्पना, णतचे सैद्ािंणतक अणधष्ठान, सामाणिक णवकासाशी अस े े णतचे परस्परसिंबिंध, आणि भारतीय सिंदभााती  

णतची णस्थती यािंचा सखो  अभ्यास करण्यात आ े ा आहे. या सिंशोधनासाठी दयु्यम स्रोतािंवर आधाररत विानात्मक 

आणि णवशे्लषिात्मक पद्तीचा वापर करण्यात आ ा आहे. णवणवध आिंतरराष्ट्रीय आणि राष्ट्रीय अहवा , िसे की 

यूएनडीपी, िागणतक बँक, एनएफएचएस, तसेच समािशास्त्रीय ग्रिंथ यािंचा आधार घेऊन ल िंगभेदाचे स्वरूप आणि 

त्याचे पररिाम णवशे्लणषत करण्यात आ े आहेत. अभ्यासातून असे क्रदसून येते की, ल िंगभाव असमानता ही केवळ 

सामाणिक अन्यायाची समस्या नसून ती आर्थाक णवकास, मानवी सिंसाधनािंचा उपयोग, आणि सामाणिक न्यायाच्या 

अिंम बिाविीसाठी एक गिंभीर अडथळा आहे (Sen, 1999; Kabeer, 2005). णस्त्रयािंचे णशक्षि, आरोग्य आणि 

आर्थाक सक्षमीकरि वाढणवल्यास सामाणिक णवकासा ा गती णमळते (World Bank, 2012). त्यामुळे, ल िंगभाव 

समानता प्रस्थाणपत करण्यासाठी बहुआयामी धोरिात्मक हस्तक्षेप, सामाणिक िागरूकता, आणि सिंस्थात्मक सुधारिा 

आवश्यक आहेत. हा णनबिंध ल िंगभाव समानतेच्या माध्यमातून सामाणिक णवकासाच्या क्रदशेने होिाऱ्या प्रगतीच े

सैद्ािंणतक आणि व्यावहाररक महत्त्व अधोरेणखत करतो. 

प्रमखु शब्द : ल िंगभाव समानता, सामाणिक णवकास, स्त्री सक्षमीकरि, णपतृसत्ताक व्यवस्था, मानवी णवकास, ल िंगभेद. 

प्रस्तावना : 

 मानवी समािाच्या णवकासाच्या इणतहासात स्त्री आणि पुरुष यािंच्याती  सिंबिंध ह ेकेवळ िैणवक 

णभन्नतेवर आधाररत नसून सामाणिक, सािंस्कृणतक आणि आर्थाक सिंरचनेवर आधाररत राणह े आहते. 

“ल िंगभाव” (Gender) ही सिंकल्पना िैणवक ल िंग (Sex) यापेक्षा वगेळी असून ती समािाने घडव ेल्या 

भूणमका, अपेक्षा आणि सत्तासिंबिंध यािंचा पररिाम आह े(Oakley, 1972). या सामाणिक सिंरचनेमुळे स्त्री 

आणि पुरुष यािंच्यात असमानतेची णनर्माती होते आणि णस्त्रयािंना दयु्यम स्थान क्रद े िाते. पररिामी, 

सिंसाधनािंचे णवतरि, णनिायप्रक्रिया आणि सामाणिक सत्ताकें द्रािंमध्ये णस्त्रयािंचा सहभाग मयााक्रदत राहतो 

(Walby, 1990).भारतीय समािात णपतृसत्ताक व्यवस्था ऐणतहाणसकदषृ्ट्या प्रबळ राणह े ी आहे. या  
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व्यवस्थेमुळे णस्त्रयािंना णशक्षि, आरोग्य, आणि रोिगार या मू भूत क्षेत्ािंमध्ये समान सिंधी णमळत नाहीत (Desai & Krishnaraj, 

2004). अनेक वेळा सामाणिक रूढी, परिंपरा आणि सािंस्कृणतक मूल्ये णस्त्रयािंच्या स्वातिंत्र्यावर मयाादा आितात, ज्यामुळे त्यािंचा वैयणक्तक 

आणि सामाणिक णवकास बाणधत होतो. णवशेषतः ग्रामीि आणि विंणचत समािघटकािंमध्ये ही असमानता अणधक तीव्रतेने िािवते. 

सामाणिक णवकास ही एक व्यापक आणि बहुआयामी सिंकल्पना आह.े यामध्ये केवळ आर्थाक प्रगतीच नव्ह ेतर सामाणिक न्याय, समानता, 

मानवी हक्क, आणि िीवनमानाचा दिाा यािंचा समावेश होतो (Midgley, 1995). अमत्या सेन यािंच्या ‘क्षमता दणृष्टकोन’ नुसार, 

णवकासाचा खरा अथा व्यक्तीच्या सिंधी आणि क्षमतािंचा णवस्तार होय (Sen, 1999). या दणृष्टकोनातून पाहता, ल िंगभाव असमानता ही 

णस्त्रयािंच्या क्षमतािंच्या णवकासा ा मयाादा आिते आणि त्यामुळे सामाणिक णवकासाच्या प्रक्रियेत अडथळे णनमााि होतात. याणशवाय, 

सिंयुक्त राष्ट्र णवकास कायािमाच्या अहवा ानुसार, ज्या देशािंमध्ये ल िंगभाव समानता अणधक आहे, तेथे मानवी णवकासाचा स्तरही उच्च 

आढळतो (UNDP, 2020). यावरून स्पष्ट होते की ल िंगभाव समानता ही सामाणिक णवकासाची केवळ पूरक अट नसून ती त्याची 

मू भूत गरि आहे. णस्त्रयािंचे सक्षमीकरि केल्यास कुटुिंब, समाि आणि राष्ट्र या णतन्ही स्तरािंवर सकारात्मक बद  घडून येतात. म्हिूनच, 

ल िंगभाव समानता ही केवळ सामाणिक न्यायाचा प्रश्न नसून ती शाश्वत आणि समावेशक णवकासासाठी अत्यावश्यक अट आह.े या 

पाश्वाभूमीवर ल िंगभाव समानतेचा अभ्यास करिे आणि णतच्या माध्यमातून सामाणिक णवकास साध्य करण्याच्या उपाययोिना शोधिे 

अत्यिंत आवश्यक ठरते. 

सिंशोधनाच ेउद्देश  

१. सामाणिक णवकासाशी ल िंगभाव समानतेचे नाते समिावून सािंगिे. 

२. भारताती  ल िंगभाव असमानतेची णस्थती णवश्लेणषत करिे. 

३. ल िंगभाव समानतेसाठी आवश्यक उपाययोिना सुचविे. 

सिंशोधन पद्ती  

प्रस्तुत सिंशोधन णनबिंध हा प्रामुख्याने दयु्यम स्रोतािंवर आधाररत गुिात्मक स्वरूपाचा अभ्यास आह.े हा अभ्यास करण्यासाठी णवणवध 

समािशास्त्रीय पुस्तके, सिंशोधन  ेख, राष्ट्रीय व आिंतरराष्ट्रीय िनाल्स, शासकीय अहवा , िनगिना अहवा  तसेच आिंतरराष्ट्रीय 

सिंस्थािंच्या प्रकाशनािंचा वापर करण्यात आ ा आह.े उप ब्ध साणहत्याच्या णचक्रकत्सक व तु नात्मक णवश्लेषिाच्या आधारे ल िंगभाव 

समानता आणि सामाणिक णवकासाचे आक न करण्याचा प्रयत्न या सिंशोधनात करण्यात आ ा आह.े सिंशोधन पद्तीच्या दषृ्टीन े

विानात्मक आणि णवश्लेषिात्मक या दोन्ही पद्तींचा अव िंब करण्यात आ ा आह.े  

ल िंगभाव समानतचेी सिंकल्पना आणि सदै्ािंणतक अणधष्ठान  

ल िंगभाव समानता ही केवळ स्त्री आणि पुरुष यािंच्याती  अणधकारािंची समानता नसून ती एक व्यापक सामाणिक न्यायाची सिंकल्पना 

आह.े या सिंकल्पनेमध्ये सामाणिक, आर्थाक, रािकीय आणि सािंस्कृणतक क्षेत्ािंमध्ये समान सिंधी, सिंसाधनािंवर समान प्रवेश, आणि णनिाय 

प्रक्रियेत समान सहभाग यािंचा समावेश होतो (Kabeer, 2005). ल िंगभाव समानता म्हििे णस्त्रयािंच्या सक्षमीकरिासोबतच पुरुषािंनाही 

पारिंपररक भूणमकािंच्या मयाादािंमधून मुक्त करिे होय.समािशास्त्रीय दणृष्टकोनातून ल िंगभेद हा नैसर्गाक नसून सामाणिक सिंरचनेतून णनमााि 

होिारा आह.े णपतृसत्ताक व्यवस्था (Patriarchy) ही या असमानतेची प्रमुख कारिीभूत सिंरचना मान ी िाते, ज्यामध्ये पुरुषािंना 

सत्ताकें द्रािंवर अणधक णनयिंत्ि णमळते (Walby, 1990). या व्यवस्थेमुळे सिंसाधनािंचे णवतरि, णनिाय प्रक्रिया आणि सामाणिक प्रणतष्ठा 

यामध्ये असमानता णनमााि होते. 

स्त्रीवादी णसद्ािंतानुसार ल िंगभाव असमानता ही ऐणतहाणसक आणि सिंरचनात्मक घटकािंमुळे णनमााि झा े ी असून ती दरू 

करण्यासाठी सामाणिक पररवतान आवश्यक आह.े अमत्या सेन यािंच्या ‘क्षमता दषृ्टीकोन’ नुसार, व्यक्तीच्या क्षमतािंचा णवकास हा खऱ्या 

णवकासाचा आधार आह े(Sen, 1999). या दणृष्टकोनातून ल िंगभाव असमानता ही णस्त्रयािंच्या क्षमतािंवर मयाादा आििारी ठरते. 

सामाणिक णवकासाची सिंकल्पना  

सामाणिक णवकास ही एक बहुआयामी आणि गणतशी  प्रक्रिया आह.े या प्रक्रियेमध्ये आर्थाक वाढीसोबतच सामाणिक न्याय, 

समानता, मानवी हक्क, आणि िीवनमानाचा दिाा सुधारण्याचा समावेश होतो (Midgley, 1995). सामाणिक णवकासाचा उद्देश 

समािाती  सवा घटकािंना समान सिंधी उप ब्ध करून देिे आणि त्यािंच्या िीवनात गुिात्मक सुधारिा घडविे हा आहे. अमत्या सेन 

यािंच्या मते णवकास म्हििे केवळ उत्पन्न वाढ नव्हे, तर व्यक्तीच्या णनवडींचा आणि सिंधींचा णवस्तार होय (Sen, 1999). या 

दणृष्टकोनातून पाहता, ल िंगभाव समानता ही सामाणिक णवकासाची मू भूत अट आह.े णस्त्रयािंना णशक्षि, आरोग्य आणि रोिगाराच्या 

समान सिंधी णमळाल्यास समािाचा एकूि णवकास अणधक वेगाने आणि समतो  पद्तीने होतो. 
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ल िंगभाव समानता आणि सामाणिक णवकास यािंच ेपरस्परसिंबिंध : 

सामाणिक णवकास ही एक बहुआयामी आणि गणतशी  प्रक्रिया आह.े या प्रक्रियेमध्ये आर्थाक वाढीसोबतच सामाणिक न्याय, 

समानता, मानवी हक्क, आणि िीवनमानाचा दिाा सुधारण्याचा समावेश होतो (Midgley, 1995). सामाणिक णवकासाचा उद्देश 

समािाती  सवा घटकािंना समान सिंधी उप ब्ध करून देिे आणि त्यािंच्या िीवनात गुिात्मक सुधारिा घडविे हा आहे. अमत्या सेन 

यािंच्या मते णवकास म्हििे केवळ उत्पन्न वाढ नव्हे, तर व्यक्तीच्या णनवडींचा आणि सिंधींचा णवस्तार होय (Sen, 1999). या 

दणृष्टकोनातून पाहता, ल िंगभाव समानता ही सामाणिक णवकासाची मू भूत अट आह.े णस्त्रयािंना णशक्षि, आरोग्य आणि रोिगाराच्या 

समान सिंधी णमळाल्यास समािाचा एकूि णवकास अणधक वेगाने आणि समतो  पद्तीने होतो. 

णशक्षि क्षते्ाती  ल िंगभाव असमानतचे ेणवश्लषेि  

णशक्षि ह ेसामाणिक णवकासाचे सवाात प्रभावी साधन मान े िाते. णस्त्रयािंचे सक्षमीकरि, स्वाव िंबन आणि सामाणिक सहभाग 

वाढणवण्यासाठी णशक्षि अत्यिंत आवश्यक आह.े तथाणप, भारतासह अनेक णवकसनशी  देशािंमध्ये णशक्षि क्षेत्ात ल िंगाधाररत असमानता 

अद्यापही स्पष्टपिे क्रदसून येते. प्राथणमक स्तरावर मु ींच्या नावनोंदिीमध्ये वाढ झा ी अस ी तरी माध्यणमक आणि उच्च णशक्षि स्तरावर 

त्यािंचा सहभाग तु नेने कमी आहे (UNESCO, 2019).NFHS-5 (2021) च्या आकडेवारीनुसार, णस्त्रयािंच्या साक्षरतेत वाढ झा ी 

अस ी तरी ग्रामीि भागात मु ींच्या णशक्षिात मोठ्या प्रमािावर अडथळे आहते. गररबी, बा णववाह, घरगुती िबाबदाऱ्या, आणि 

सुरणक्षततेचे प्रश्न हे मु ींच्या णशक्षिाती  प्रमुख अडथळे मान े िातात. अनेक कुटुिंबािंमध्ये मु ािंच्या णशक्षिा ा प्राधान्य क्रद े िाते, तर 

मु ींच्या णशक्षिा ा दयु्यम स्थान क्रद े िाते.णशक्षिाच्या गुिवते्तच्या बाबतीतही ल िंगभेद क्रदसून येतो. णवज्ञान, तिंत्ज्ञान, अणभयािंणत्की 

आणि गणित क्षेत्ािंमध्ये मु ींचा सहभाग कमी आह े (World Bank, 2018). यामुळे त्यािंचे भणवष्ट्याती  रोिगार आणि आर्थाक सिंधी 

मयााक्रदत राहतात.तथाणप, भारत सरकारच्या ‘बेटी बचाओ, बेटी पढाओ’, ‘समग्र णशक्षा अणभयान’ यािंसारख्या योिनािंमुळे मु ींच्या 

णशक्षिात सकारात्मक बद  क्रदसून येत आहते. तरीही, णशक्षिाती  ल िंगसमता साध्य करण्यासाठी सामाणिक मानणसकतेत बद  आणि 

शैक्षणिक धोरिािंमध्ये सुधारिा आवश्यक आह.े 

आरोग्य क्षते्ाती  ल िंगभाव असमानता  

आरोग्य ह ेमानवी णवकासाचे महत्त्वाचे णनदेशक असून णस्त्रयािंच्या आरोग्याची णस्थती समािाच्या एकूि णवकासावर पररिाम 

करते. भारतात णस्त्रयािंना आरोग्याच्या बाबतीत अनेक प्रकारच्या असमानते ा सामोरे िावे  ागते. मातमृृत्यू दर, कुपोषि, आणि आरोग्य 

सेवािंचा अभाव ही प्रमुख समस्या आहते (WHO, 2020).NFHS-5 (2021) च्या अहवा ानुसार, भारताती  अनेक मणह ािंना पुरेसे 

पोषि णमळत नाही. कुटुिंबाती  अन्न णवतरिामध्येही ल िंगभेद क्रदसून येतो, णिथे मणह ािंना पुरुषािंच्या तु नेत कमी अन्न णमळते. यामळेु 

कुपोषि आणि आरोग्य समस्यािंचा धोका वाढतो.याणशवाय, गभाधारिा आणि प्रसूती काळाती  आरोग्य सेवा सवात् उप ब्ध नसल्यामुळे 

मातृमतृ्यू दर उच्च राहतो. ग्रामीि भागात आरोग्य सुणवधा अपुऱ्या असल्यामुळे ही समस्या अणधक तीव्र आह.ेल िंगणनदान (sex-selective 

abortion) ही देखी  एक गिंभीर समस्या आहे, ज्यामुळे ल िंगानुपात णबघडतो (Sen, 2001). ही समस्या सामाणिक मानणसकतेशी 

सिंबिंणधत असून ती दरू करण्यासाठी व्यापक िनिागृती आवश्यक आहे. 

आर्थाक क्षते्ाती  ल िंगभाव असमानता  

आर्थाक णवकासामध्ये णस्त्रयािंचा सहभाग अत्यिंत महत्त्वाचा आह.े तथाणप, णस्त्रयािंचा कामगार शक्तीती  सहभाग दर पुरुषािंच्या 

तु नेत खूपच कमी आह.े भारतात मणह ा कामगार सहभाग दर सुमारे 20–25% दरम्यान असल्याचे णवणवध अहवा  दशाणवतात (ILO, 

2019).णस्त्रया प्रामुख्याने असिंघरटत क्षेत्ात कायारत असतात, णिथे त्यािंना कमी वेतन, असुरणक्षत कामाचे वातावरि आणि सामाणिक 

सुरक्षा अभाव यािंचा सामना करावा  ागतो (World Bank, 2018). समान कामासाठी समान वेतन ही सिंकल्पना अिूनही पूिापिे 

अिंम ात आ े ी नाही. घरगुती आणि काळिी घेण्याचे काम प्रामखु्याने णस्त्रयािंच्याच िबाबदारीत येते, ज्यामुळे त्यािंचा आर्थाक सहभाग 

मयााक्रदत राहतो. या ‘अदशृ्य श्रम’  ा आर्थाक मूल्य क्रद े िात नाही (Kabeer, 2005). 

णस्त्रयािंच्या आर्थाक सक्षमीकरिासाठी स्वयिंरोिगार, सूक्ष्म णवत्त, आणि कौशल्य णवकास कायािम अत्यिंत उपयुक्त ठरू शकतात. 

रािकीय क्षते्ाती  णस्त्रयािंचा सहभाग  

रािकीय सहभाग हा सामाणिक सक्षमीकरिाचा एक महत्त्वाचा णनदेशक आह.े भारतात पिंचायतराि व्यवस्थेमध्ये मणह ािंसाठी 

33% आरक्षि क्रदल्यामुळे स्थाणनक स्वराज्य सिंस्थािंमध्ये त्यािंचा सहभाग वाढ ा आह.े तथाणप, राज्य आणि राष्ट्रीय स्तरावर त्यािंच े

प्रणतणनणधत्व अिूनही मयााक्रदत आह े(Desai & Krishnaraj, 2004). मणह ािंचा रािकीय सहभाग वाढल्यास धोरिणनर्मातीत त्यािंच्या 
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गरिािंचा आणि समस्यािंचा समावशे होतो. सिंशोधनातून असे क्रदसनू आ े आह े की, मणह ािंच्या नेतृत्वाखा ी  स्थाणनक सिंस्थािंमध्ये 

णशक्षि, आरोग्य आणि पािीपुरवठा यासारख्या क्षेत्ािंमध्ये सुधारिा होते. 

सामाणिक आणि सािंस्कृणतक अडथळे  

ल िंगभाव असमानतेची मळेु सामाणिक आणि सािंस्कृणतक रचनेत खो वर रुि े ी आहते. समािाती  णपतृसत्ताक व्यवस्था 

(Patriarchy) ही या असमानतेची प्रमुख सिंरचनात्मक कारिीभूत शक्ती मान ी िाते. या व्यवस्थेमध्ये पुरुषािंना कुटुिंब, समाि आणि 

अथाव्यवस्थेती  प्रमुख णनिायसते्तवर णनयिंत्ि असते, तर णस्त्रयािंना दयु्यम स्थान क्रद े िाते (Walby, 1990). पररिामी, णस्त्रयािंच्या 

स्वातिंत्र्यावर, हा चा ींवर, णशक्षिावर आणि आर्थाक सिंधींवर मयाादा येतात.भारतीय समािात अनके सामाणिक प्रथा आणि रूढी या 

ल िंगभेदा ा सिंस्थात्मक स्वरूप देतात. बा णववाह ही अशीच एक प्रथा आह ेिी मु ींच्या णशक्षिावर आणि आरोग्यावर प्रणतकू  पररिाम 

करते. अल्पवयात णववाह झाल्यामुळे मु ींना णशक्षि सोडावे  ागते आणि  वकर मातृत्व स्वीकारावे  ागते, ज्यामुळे त्यािंच्या 

आरोग्यावर गिंभीर पररिाम होतो (UNICEF, 2021). हुिंडा प्रथा ही देखी  णस्त्रयािंच्या शोषिाचे एक प्रमुख माध्यम आह.े या प्रथेमुळे 

णस्त्रयािंना आर्थाक ओझे म्हिून पाणह े िाते आणि त्यािंच्यावर अत्याचार होण्याची शक्यता वाढते (Government of India, 2006) 

कौटुिंणबक लहिंसा आणि  ैंणगक छळ या समस्या देखी  ल िंगभेदाच्या सामाणिक रचनेशी णनगणडत आहते. राष्ट्रीय कुटुिंब आरोग्य 

सवेक्षि (NFHS-5, 2021) नुसार भारताती  अनेक मणह ािंनी शारीररक ककिं वा मानणसक लहिंसा अनुभव ी आहे. अशा प्रकारच्या 

लहिंसेमुळे णस्त्रयािंचे मानणसक आणि शारीररक आरोग्य गिंभीरपिे बाणधत होते आणि त्यािंचा आत्मणवश्वास कमी होतो. 

याणशवाय, माध्यमे, साणहत्य आणि  ोकणप्रय सिंस्कृती देखी  ल िंगभाव असमानते ा बळकटी देतात. अनेकदा णस्त्रयािंना 

पारिंपररक भूणमका िसे की गृणहिी, काळिीवाहक यापुरते मयााक्रदत दाखव े िाते, तर पुरुषािंना णनिायक्षम आणि शणक्तशा ी म्हिून 

सादर के े िाते (Goffman, 1979). या प्रणतमािंमुळे समािात ल िंगाधाररत रूढी अणधक दढृ होतात आणि णस्त्रयािंच्या क्षमतेचा पूिा 

उपयोग होण्यास अडथळा णनमााि होतो. 

Pierre Bourdieu यािंच्या ‘symbolic violence’ या सिंकल्पनेनुसार, सामाणिक सिंरचना आणि सािंस्कृणतक मूल्ये ही 

असमानता नैसर्गाक वाटावी अशा पद्तीने रूिवतात (Bourdieu, 2001). त्यामुळे ल िंगभेदाणवरुद्  ढा देण्यासाठी केवळ कायदे पुरेस े

नसून सामाणिक मानणसकता आणि सािंस्कृणतक मूल्यािंमध्ये बद  आवश्यक आह.े 

भारतीय सिंदभााती  ल िंगभाव समानतचेी णस्थती  

भारतामध्ये ल िंगभाव समानतेसाठी अनेक घटनात्मक आणि कायदेशीर तरतुदी अणस्तत्वात आहते. भारतीय सिंणवधानाती  

अनुच्छेद १४, १५ आणि १६ यािंद्वारे स्त्री-पुरुष समानतेचा अणधकार प्रदान करण्यात आ ा आह.े तसेच, णस्त्रयािंच्या हक्कािंचे सिंरक्षि 

करण्यासाठी ‘गृह लहिंसा प्रणतबिंध कायदा २००५’, ‘ ैंणगक छळ प्रणतबिंध कायदा २०१३’, आणि ‘बा णववाह प्रणतबिंध कायदा २००६’ 

यािंसारखे अनेक कायदे  ागू करण्यात आ े आहते (Government of India, 2013).तथाणप, कायदेशीर तरतुदी असूनही प्रत्यक्ष 

सामाणिक वास्तवात ल िंगभाव असमानता कायम आह.े सिंयुक्त राष्ट्र णवकास कायािमाच्या अहवा ानुसार भारताचा Gender 

Inequality Index (GII) अिूनही मध्यम स्तरावर असून सुधारण्याची आवश्यकता दशाणवतो (UNDP, 2020). या णनदेशािंकामध्ये 

प्रिनन आरोग्य, सक्षमीकरि आणि आर्थाक सहभाग या घटकािंचा णवचार के ा िातो.भारतामध्ये ग्रामीि आणि शहरी भागािंमध्ये 

ल िंगसमतेमध्ये  क्षिीय दरी आढळते. ग्रामीि भागात णशक्षि, आरोग्य सुणवधा आणि रोिगाराच्या सिंधी कमी असल्यामुळे णस्त्रयािंची 

णस्थती अणधक प्रणतकू  असते (NFHS-5, 2021). याणशवाय, सामाणिक रूढी, पारिंपररक मूल्ये आणि आर्थाक मयाादा यामुळे णस्त्रयािंना 

समान सिंधी णमळण्यात अडथळे येतात.िागणतक बँकेच्या अहवा ानुसार, णस्त्रयािंच्या आर्थाक सहभागात वाढ केल्यास भारताच्या आर्थाक 

णवकासा ा गती णमळू शकते (World Bank, 2012). तसेच, मणह ािंचे णशक्षि आणि आरोग्य सुधारल्यास पुढी  णपढीचे मानवी भािंडव  

अणधक सक्षम बनते.अशा पररणस्थतीत, भारतात ल िंगभाव समानता साध्य करण्यासाठी बहुआयामी दणृष्टकोन आवश्यक आह.े यामध्ये 

कायद्यािंची प्रभावी अिंम बिाविी, सामाणिक िागरूकता, णशक्षिाचा प्रसार, आणि आर्थाक सक्षमीकरि यािंचा समावेश असिे आवश्यक 

आह.े 

णनष्ट्कषा  

प्रस्तुत सिंशोधन णनबिंधातून ल िंगभाव समानता आणि सामाणिक णवकास यािंच्याती  परस्परसिंबिंध अत्यिंत स्पष्टपिे अधोरेणखत 

होतो. ल िंगभाव असमानता ही केवळ णस्त्रयािंच्या अणधकारािंशी सिंबिंणधत समस्या नसून ती व्यापक सामाणिक सिंरचनेती  एक मू भूत 

अडथळा आह.े समािाती  स्त्री-पुरुष असमानता ही ऐणतहाणसक, सािंस्कृणतक आणि आर्थाक घटकािंच्या एकणत्त पररिामातून णनमााि 
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झा े ी आह,े ज्यामुळे णस्त्रयािंना िीवनाच्या णवणवध क्षेत्ािंमध्ये मयााक्रदत सिंधी णमळतात. णशक्षि क्षेत्ात ल िंगभेदामुळे णस्त्रयािंच्या ज्ञानप्राप्ती 

आणि कौशल्य णवकासावर पररिाम होतो, ज्याचा त्यािंच्या रोिगाराच्या सिंधींवर आणि आर्थाक स्वायत्ततेवर नकारात्मक पररिाम होतो. 

आरोग्य क्षेत्ात कुपोषि, मातृमृत्य ूआणि आरोग्य सेवािंचा अभाव या समस्या णस्त्रयािंच्या िीवनमानावर पररिाम करतात. आर्थाक क्षेत्ात 

कमी सहभाग आणि असिंघरटत क्षते्ाती  असुरणक्षत रोिगारामुळे णस्त्रयािंची आर्थाक णस्थती कमकुवत राहते. तसेच, रािकीय क्षेत्ात कमी 

प्रणतणनणधत्वामुळे त्यािंच्या समस्यािंचे प्रभावी प्रणतणनणधत्व होत नाही.अमत्या सेन यािंच्या ‘क्षमता दषृ्टीकोन’ नुसार, णवकासाचा खरा अथा 

म्हििे व्यक्तीच्या क्षमतािंचा णवस्तार होय. या दणृष्टकोनातून पाहता, ल िंगभाव असमानता ही णस्त्रयािंच्या क्षमतािंवर मयाादा आिते आणि 

त्यामुळे सामाणिक णवकासाची प्रक्रिया बाणधत होते. तसेच, नाय ा कबीर यािंच्या मते, णस्त्रयािंचे सक्षमीकरि ह े सिंसाधनािंवर प्रवेश, 

णनिायक्षमता, आणि पररिामािंवर णनयिंत्ि या तीन घटकािंवर आधाररत असते. UNDP (2020) च्या अहवा ानुसार, ज्या देशािंमध्ये 

ल िंगभाव समानता अणधक आहे, तेथे मानवी णवकास णनदेशािंक उच्च आह.े यावरून स्पष्ट होते की ल िंगभाव समानता ही सामाणिक 

णवकासाची केवळ पूरक अट नसून ती त्याची मू भूत गरि आहे. त्यामुळे, ल िंगभाव समानता साध्य करण्यासाठी केवळ कायदे आणि 

धोरिे पुरेसे नाहीत, तर सामाणिक मानणसकतेत आणि सािंस्कृणतक मूल्यािंमध्येही पररवतान आवश्यक आहे. 

णशफारशी  

ल िंगभाव समानता आणि सामाणिक णवकास यािंना गती देण्यासाठी पुढी  बहुआयामी उपाययोिना आवश्यक आहते: 

प्रथम, णशक्षि क्षेत्ात मु ींच्या णशक्षिासाठी णवशेष प्रोत्साहन देि ेआवश्यक आह.े मोफत आणि सक्तीचे णशक्षि, णशष्ट्यवृत्ती 

योिना, आणि सुरणक्षत शैक्षणिक वातावरि णनमााि केल्यास मु ींचा शाळेत रटकाव वाढे . णवशेषतः ग्रामीि आणि विंणचत भागािंमध्य े

णशक्षिाच्या पायाभूत सुणवधा सुधारण्यावर भर देिे गरिेचे आह.ेदसुरी म्हिि,े आरोग्य क्षेत्ात णस्त्रयािंसाठी सवासमावेशक आरोग्य सेवा 

उप ब्ध करून देिे आवश्यक आहे. मातृ आरोग्य, पोषि, आणि प्रिनन आरोग्य यावर  क्ष कें क्रद्रत करिे गरिेचे आहे. आरोग्यणवषयक 

िनिागृती कायािम राबवून णस्त्रयािंच्या आरोग्याबद्द  िागरूकता वाढविे आवश्यक आह.े 

णतसरी, आर्थाक सक्षमीकरिासाठी णस्त्रयािंसाठी रोिगाराच्या सिंधी वाढविे, समान वेतनाची अिंम बिाविी करिे, आणि सूक्ष्म 

णवत्त व स्वयिंरोिगारा ा प्रोत्साहन देिे आवश्यक आहे. कौशल्य णवकास कायािमािंद्वारे णस्त्रयािंना आधुणनक रोिगारासाठी सक्षम करि े

आवश्यक आह.े  

चौथी, रािकीय क्षेत्ात णस्त्रयािंचे प्रणतणनणधत्व वाढवण्यासाठी आरक्षि धोरिािंचा णवस्तार करिे आवश्यक आह.े सिंसद आणि 

णवधानसभािंमध्ये मणह ािंसाठी आरक्षि  ागू केल्यास धोरिणनर्मातीत त्यािंचा प्रभाव वाढे . 

पाचवी, सामाणिक आणि सािंस्कृणतक पातळीवर ल िंगभेदाणवरोधात िनिागृती करिे अत्यिंत महत्त्वाचे आह.े णशक्षि, माध्यमे, 

आणि सामाणिक सिंस्थािंच्या माध्यमातून ल िंगसमतेचे मूल्य प्रसाररत करिे आवश्यक आहे. 

सहावी, कायद्यािंची प्रभावी अिंम बिाविी करिे आवश्यक आह.े णस्त्रयािंवरी  लहिंसा, भेदभाव, आणि अन्याय याणवरुद् कठोर 

कारवाई करिे गरिेचे आह.े कायद्यािंबद्द  िनिागृती करून णस्त्रयािंना त्यािंच्या हक्कािंची िािीव करून देिे आवश्यक आह.े 

समारोप  

ल िंगभाव समानता ही आधुणनक समािाच्या प्रगतीची एक मू भूत अट आह.े स्त्री आणि पुरुष यािंच्याती  समता ही केवळ 

सामाणिक न्यायाच्या दषृ्टीने महत्त्वाची नाही, तर ती आर्थाक आणि रािकीय णवकासासाठीही अत्यावश्यक आह.े समान सिंधी, समान 

अणधकार, आणि समान सन्मान यावर आधाररत समाि णनमााि केल्यासच खरा सामाणिक णवकास साध्य होऊ शकतो. िागणतकीकरि, 

तिंत्ज्ञान, आणि णशक्षिाच्या प्रगतीमुळे ल िंगभाव समानतेच्या क्रदशेने काही सकारात्मक बद  झा े आहते. तथाणप, अिूनही अनेक 

सामाणिक आणि सािंस्कृणतक अडथळे अणस्तत्वात आहते. त्यामुळे शासन, समाि, आणि व्यक्ती या णतन्ही स्तरािंवर समणन्वत प्रयत्न करिे 

आवश्यक आह.े शेवटी, ल िंगभाव समानता ही केवळ णस्त्रयािंची समस्या नसून ती सिंपूिा मानविातीच्या प्रगतीशी सिंबिंणधत आह.े म्हिूनच, 

प्रत्येकाने या क्रदशेने सक्रिय योगदान देिे आवश्यक आह.े 
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गोषवारा (Abstract) 

महिला सक्षमीकरण िी शाश्वत हवकासाची आहण सामाहजक न्यायाची मूलभूत अट मानली जाते. संयुक्त राष्ट्र संघटनेने 

(UN) महिला सक्षमीकरणाला जागहतक हवकासाच्या कें द्रस्थानी ठेवून हवहवध धोरणे, कायाक्रम आहण करारांची 

अंमलबजावणी केली आिे. हवशेषतः 1979 मधील Convention on the Elimination of All Forms of 

Discrimination Against Women (CEDAW), 1995 मधील Beijing Declaration and Platform for 

Action आहण 2030 च्या Sustainable Development Goals अंतगात ललंग समानता व महिला सक्षमीकरणाला 

हवशेष मित्त्व देण्यात आले आिे. हशक्षण, आरोग्य, आर्थाक स्वावलंबन, राजकीय सिभाग, नेतृत्व हवकास आहण 

महिलांहवरुद्धच्या लिंसाचाराच्या हनमूालनासाठी संयुक्त राष्ट्राच्या हवहवध संस्था कायारत आिेत. 

या संशोधनात्मक अभ्यासात संयुक्त राष्ट्र संघटनेच्या महिला सक्षमीकरणासंबंधीच्या धोरणांचे, उपक्रमांचे आहण त्यांच्या 

पररणामांचे हवशे्लषण करण्यात आले आिे. तसेच जागहतक व भारतीय संदभाात महिला सक्षमीकरणाच्या प्रक्रक्रयेत संयुक्त 

राष्ट्राच्या योगदानाच े मूल्यमापन करण्यात आले आिे. अभ्यासातून असे क्रदसून येते की संयुक्त राष्ट्राच्या प्रयत्ामुंळे 

महिलांच्या सामाहजक, आर्थाक आहण राजकीय सिभागात वाढ झाली असली तरी ललंगभेद, वेतनातील असमानता, 

लिंसाचार आहण हनणायप्रक्रक्रयेत अपुरा सिभाग यांसारखी आव्िाने अद्याप कायम आिेत. त्यामुळे महिला 

सक्षमीकरणासाठी जागहतक आहण स्थाहनक पातळीवरील समहन्वत प्रयत्ांची आवश्यकता आिे. 

बीज संज्ञा (Keywords): महिला सक्षमीकरण, संयुक्त राष्ट्र संघटना, ललंग समानता, CEDAW, बीलजंग घोषणा, 

शाश्वत हवकास उक्रिष्ट,े महिला िक्क, सामाहजक न्याय, आर्थाक स्वावलंबन, नेतृत्व हवकास. 

प्रस्तावना :- ( Introduction) 

ललंग समानतेवरील संयुक्त राष्ट्रांची प्रमुख संस्था आहण महिलांच्या हस्थतीवरील संयुक्त राष्ट्र 

आयोगाचे सहचवालय म्िणून आम्िी ललंगभेद कमी करण्यासाठी आहण सवा महिला व मुलींसाठी एक समान 

जग हनमााण करण्यासाठी कायदे, संस्था,सामाहजक हनयम आहण सेवांमध्ये बदल घर्वून आणतो. सरकारे, 

महिला चळवळी आहण खाजगी क्षेत्रासोबतची आमची भागीदारी, तसेच व्यापक संयुक्त राष्ट्रासोबतचा 

आमचा समन्वय, हचरस्थायी बदल घर्वून आणतो. आम्िी चार क्षेत्रामध्ये प्रगती करतो. नेतृत्व, आर्थाक 

सक्षमीकरण, लिसंेपासून मुक्ती, आहण शातंी, सुरक्षा व मानवतावादी कृती. ललंग समानता िा केवळ एक 

मूलभूत मानवाहधकार नािी, तर त्याच्या प्राप्तीचे प्रचंर् सामाहजक-आर्थाक पररणाम िोतात. महिलांचे 

सक्षमीकरण समृद्ध अथाव्यवस्थांना चालना देते. ज्यामुळे उत्पादकता आहण हवकासाला गती हमळते. तरीिी 

प्रत्येक समाजात ललंग असमानता खोलवर रुजलेली आि.े महिलांना सन्मानजनक कामाच्या संधी हमळत 

नािीत आहण त्यांना व्यावसाहयक हवलगीकरण व ललंग-आधाररत वेतनातील तफावतीचा सामना करावा 

लागतो. त्यांना अनेकदा मूलभूत हशक्षण आहण आरोग्यसेवा नाकारली जाते. जगभरातील सवा भागांतील 

महिलांना लिचंाचार आहण भेदभावाला सामोरे जावे लागते.  
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राजकीय आहण आर्थाक हनणाय प्रक्रक्रयेमध्ये त्यांचे प्रहतहनहधत्व कमी असते. अनेक वषाांपासून, संयुक्त राष्ट्रांना जागहतक स्तरावर 

लैंहगक समानतेला प्रोत्सािन देण्याच्या प्रयत्ांमध्ये गंभीर आव्िानांचा सामना करावा लागत िोता, ज्यात अपुरा हनधी आहण लैंहगक 

समानतेच्या मुद्दद्यांवरील संयुक्त राष्ट्रांच्या उपक्रमांना क्रदशा देण्यासाठी कोणत्यािी एका मान्यताप्राप्त संस्थेचा अभाव यांचा समावेश 

िोता. जुलै २०१० मध्ये, संयुक्त राष्ट्रांच्या आमसभेने अशा आव्िानांना सामोरे जाण्यासाठी 'यूएन हवमेन' (UN Women), म्िणजेच 

'संयुक्त राष्ट्रांची लैंहगक समानता आहण महिला सक्षमीकरण संस्था' (United Nations Entity for Gender Equality and the 

Empowerment of Women) ची स्थापना केली. असे करून, संयुक्त राष्ट्रांच्या सदस्य राष्ट्रांनी संस्थेची लैंहगक समानता आहण महिला 

सक्षमीकरणाची उक्रिष्ट्ये अहधक वेगाने साध्य करण्याच्या क्रदशेने एक ऐहतिाहसक पाऊल उचलले. 'यूएन हवमेन'ची हनर्माती िी संयुक्त 

राष्ट्रांच्या सुधारणा कायाक्रमाचा एक भाग म्िणून झाली, ज्यामुळे अहधक प्रभावी कायाासाठी संसाधने आहण अहधकार एकत्र आणले गेले. 

िी संस्था संयुक्त राष्ट्रांच्या प्रणालीच्या पूवी स्वतंत्र असलेल्या चार हवभागांच्या मित्त्वाच्या कायााला एकत्र आणते आहण त्यावर आधाररत 

आि,े जे हवभाग केवळ लैंहगक समानता आहण महिला सक्षमीकरणावर लक्ष कें क्रद्रत करत िोते: महिला उन्नती हवभाग (Division for the 

Advancement of Women - DAW) महिला उन्नतीसाठी आंतरराष्ट्रीय संशोधन आहण प्रहशक्षण ससं्था (International Research 

and Training Institute for the Advancement of Women - INSTRAW) 

लैंहगक समस्या आहण महिला उन्नतीवरील हवशेष सल्लागारांचे कायाालय (Office of the Special Adviser on Gender Issues and 

Advancement of Women - OSAGI) महिलांसाठी संयुक्त राष्ट्र हवकास हनधी (United Nations Development Fund for Women - 

UNIFEM) 

सक्षमीकरण म्िणजे काय?  िा प्रश्न अत्यंत मूलभूत व मित्वाचा आपणास वाटतो. प्राचीन काळापासनू ते २१ व्या शतकापयांत 

महिलांचे सामाहजक जीवनातील स्थान िे दहृष्टिीन झालेले आि.े त्या अनुषंगाने सक्षमीकरण िी संकल्पना बहुआयामी 

प्रक्रक्रयात्मक,सृजनशील, प्रवािी संकल्पना आि.े कोणत्यािी समाजघटकाचा समाजमान्यता प्रहतष्ठा, स्वातंत्र्य, समता व न्याय हमळवून 

देण्यासाठी तसेच समाजातील हवषमता , दाररद्र्यय्ता ललंग, वगा,वंश धमा इत्यादी प्रकारचे भेदाचे समूळ उच्चाटन करण्यासाठी जी क्षमता 

त्या शोहषत समाज घटकात आणावी लागते.  

मानवसमूिात स्त्रीजातीचा जवळपास हनम्मा हिस्सा आि.े हस्त्रयानंा ितोत्साहित करणारे वतान करून, त्यांचा जीवनस्तर 

उंचावण्याकरे् दलुाक्ष करण्यापासून ते त्यांचा छळ आहण अत्याचार करण्यापयांत अनेक प्रकारे िीनत्वाची वागणूक स्त्रीजातीला हमळत 

राहिली आि.े िा भेदभाव दरू करून हस्त्रयांच्या प्रगतीस पोषक वातावरणाची हनर्माती आहण त्याचे सुचालन करणे आहण लैंहगक समतेद्वारे 

(Gender Equality) समाजाचे संतुलन साधणे यासाठी पुरोगामी आहण हववेकी समाजाने बाळगलेला दहृष्टकोन केलेली कृती यांचा 

समुच्चय म्िणजे स्त्री सक्षमीकरण, असे थोर्क्यात म्िणता येईल. मानवी िक्कांहवषयी अनेक आंतरराष्ट्रीय करारांत मान्यता हमळूनिी, हस्त्रया 

हनधान आहण हनरक्षर रािण्याचे प्रमाण मोठे आि.े वैद्यकीय सुहवधा, मालमते्तची मालकी, पतपुरवठा, प्रहशक्षण आहण रोजगारात 

पुरुषांच्या तुलनेत हस्त्रयांना कमी संधी हमळते. त्या पुरुषांच्या तुलनेत राजकीयदषृ्ट्या सक्रक्रय असण्याची शक्यता फारच कमी आिे, आहण 

त्या घरगुती लिसंाचाराचा बळी िोण्याची शक्यता खूपच मोठी आिे. हस्त्रयांची मानहसकता बदलणे िे अहतशय मित्त्वाचे आिे. ग्रामीण 

भागात हस्त्रया अजूनिी स्वतः हनणाय घेऊ शकत नािीत. तेथे त्या पुरुषांच्या हनणायावर अवलंबून राितात. त्यांची हनणाय क्षमता वाढणे 

गरजेचे आि.े घटनेने अनेक अहधकार क्रदलेले आिते, याची माहिती त्यांच्यापयांत पोिचली पाहिजे, प्रबोधन झाले पाहिजे. स्त्री अजूनिी 

१००% सक्षम आि ेि ेआपण मान्य करू शकत नािी.  

मानवसमूिात स्त्रीजातीचा जवळपास हनम्मा हिस्सा आि.े हस्त्रयानंा ितोत्साहित करणारे वतान करून, त्यांचा जीवनस्तर 

उंचावण्याकरे् दलुाक्ष करण्यापासून ते त्यांचा छळ आहण अत्याचार करण्यापयांत अनेक प्रकारे िीनत्वाची वागणूक स्त्रीजातीला हमळत 

राहिली आि.े िा भेदभाव दरू करून हस्त्रयांच्या प्रगतीस पोषक वातावरणाची हनर्माती आहण त्याचे सुचालन करणे आहण लैंहगक समतेद्वारे 

(Gender Equality) समाजाचे संतुलन साधणे यासाठी पुरोगामी आहण हववेकी समाजाने बाळगलेला दहृष्टकोन केलेली कृती यांचा 

समुच्चय म्िणजे स्त्री सक्षमीकरण, असे थोर्क्यात म्िणता येईल. 

मानवी िक्कांहवषयी अनेक आंतरराष्ट्रीय करारांत मान्यता हमळूनिी, हस्त्रया हनधान आहण हनरक्षर रािण्याचे प्रमाण मोठे आि.े 

वैद्यकीय सुहवधा, मालमते्तची मालकी, पतपुरवठा, प्रहशक्षण आहण रोजगारात पुरुषांच्या तुलनेत हस्त्रयांना कमी संधी हमळते. त्या 

पुरुषांच्या तुलनेत राजकीयदषृ्ट्या सक्रक्रय असण्याची शक्यता फारच कमी आिे, आहण त्या घरगुती लिसंाचाराचा बळी िोण्याची शक्यता 

खूपच मोठी आि.े हस्त्रयांची मानहसकता बदलणे ि े अहतशय मित्त्वाचे आि.े ग्रामीण भागात हस्त्रया अजूनिी स्वतः हनणाय घेऊ शकत 

नािीत. तेथे त्या पुरुषांच्या हनणायावर अवलंबून राितात. त्यांची हनणाय क्षमता वाढणे गरजेचे आिे. घटनेने अनेक अहधकार क्रदलेले 

https://portal.issn.org/resource/ISSN/2230-9578
https://jrdrvb.org/


 

Journal of Research and Development 
A Multidisciplinary International Level Referred and Double-Blind Peer Reviewed, Open Access 

ISSN : 2230-9578 |  Website: https://jrdrvb.orgVolume-18, Issue-4(XVII)| April - 2026 
 

 
 

151 

आिते, याची माहिती त्यांच्यापयांत पोिचली पाहिजे, प्रबोधन झाले पाहिजे. स्त्री अजूनिी १००% सक्षम आि ेि ेआपण मान्य करू शकत 

नािी. 

सशंोधनाची उक्रिष्ट े 

१. महिला सक्षमीकरण िी संकल्पना अभ्यासणे  

२. महिला सक्षमीकरणात येणारी आव्िाने जाणून घेणे. 

३. महिला सक्षमीकरण संदभाात केलेली उपाययोजनांचा आढावा घेणे. 

सशंोधन पद्धती  

 प्रस्तुत शोधहनबंधासाठी वणानात्मक संशोधन पद्धतीचा अवलंब केला आि.ेतसेच तथ्य माहिती संकलनासाठी संदभा पुस्तके, 

माहसके, हवहवध संशोधनपर लेख, व वृत्तपत्रांचा दयु्यम स्त्रोत म्िणून वापर करण्यात आला आि.े 

महिला सक्षमीकरण व त्यावरील उपाययोजना :- 

१. मोफत व सक्तीच्या हशक्षणाचा िक्क : 

हशक्षणातनू व्यक्ती िी हवचारशील,हववेकी व लचंतनशील िोते. राज्यघटनेने भारतीय 6 ते 14 या वयोगट मधील मुलामुलींच्या 

मोफत व सक्तीच्या हशक्षणाचा िक्क िा कायदा पाररत केला. घटनेच्या कलम 21 अ मध्ये त्यासंदभाात तरतूद करण्यात आली. जेणेकरून 

कोणतीिी व्यक्ती िी हशक्षण घेण्यापासून वंहचत रािणार नािी. त्यातून ती खरे -खोटे, सत्य-असत्य जाणून घेता यतेे. त्यामधून महिला 

आपली प्रगती साधू शकतात. 

२. बचत गटानंा आर्थाक तरतूद:  

शासनाच्या वतीने महिला आर्थाक बचत गटांची चळवळ देशपातळीवर मोठ्या पातळीवर राबहवण्यात येत आि.े त्यामळेु 

ग्रामीण भागात महिला या आपली आर्थाक पत सांभळून आपली वाटचाल करत आिते. महिला या कोणत्यािी बाबतीत आज पुढारलेल्या 

आिते. त्या हशक्षण घेऊन आपली प्रगती केल्यावर खयाा अथााने आर्थाक बाबतीत स्वावलंबी बनल्या तरच त्याला अथा प्राप्त िोत असतो. 

नोकरी, व्यवसाय यात त्यांनी आपला आलेख उंचावला आि.े लघु व कुरटरोद्योग या माध्यमातून ग्रामीण अथाव्यवस्था चालना देण्याच े

काम मोठ्या प्रमाणात िोत असलेले क्रदसून येते. 

३. राजकीय हनणाय हनधाारण प्रक्रक्रयते सिभाग: 

राजकीय हनणाय प्रक्रक्रयेत महिलांनी महिलांचा राजकारणातील सक्रीय भाग िा नेिमीच चचेचा हवषय राहिला आि.े महिलांचा 

राजकारणातील सिभाग िा खूप व्यापक हवषय असून त्याचा केवळ मतदानाशी संबंध जोर्णे हिताचे ठरणार नािी. अनेक वेळा 

महिलांचा राजकीय सिभाग संबोधताच त्याचा हवपयाास केला जातो व त्याचा संबंध महिलांच्या मतदानाच्या अहधकाराशी जोर्ला 

जातो. असे करणे कदाहचत योग्य ठरणार नािी, कारण इहतिासात महिलांच्या सक्रक्रय राजकारणाचे खूप सारे संदभा आढळून येतात. 

इहतिासातील नोंदीचे हवश्लेषण केले असता असे क्रदसून येते क्रक महिला राजकारणात नुसत्या सक्रक्रय नव्ित्या तर त्याचा हनणाय 

प्रक्रक्रयेमध्ये, राजकीय व सामाहजक चेतना प्रफुहल्लत करण्यामध्ये मोलाचे योगदान आि े ि े हवसरता काम नये. स्थाहनक स्वराज्य 

संस्थांमध्ये महिलांना राजकीय आरक्षणाचे कवच प्राप्त झाल्यानंतर व राजकारणात त्यांचा वावर वाढल्यानंतर महिला आत्महवश्वासान े

बोलतािते, कािीतरी करून दाखवण्याची महिलांमधील हजि वाढली आि.े स्त्रीच्या राजकारणातील सिभागाहवषयीच्या वाढणाऱ्या 

प्रहतकूलतेला हस्त्रयांनी एक शक्ती बनवण्यात यश हमळवले आि.े हस्त्रयांनी राजकारणाहवषयी नकारात्मकता न बाळगता, राजकारणात 

येत आिते. 

४. महिला व कुटंुब सक्षमता  

भारतात महिलांनािी पुरुषाच्या बाबतीत  समान अहधकार प्राप्त अजून िी झालेले नािीत. यात कौटंुहबक सक्षमता म्िणज े 

वहर्लांच्या संपत्तीमधील अहधकार, घटस्फोट देणं, दत्तक घेणं यापासून ते लैंहगक शोषणाला हवहशष्ट पद्धतीनं पररभाहषत केलं आि.े 

यासारखे प्रयत् िोत असतानािी, महिलांच्या अनुभवावरून क्रदसतं की, त्यांना पुरुषांसारखे अहधकार प्राप्त झालेले नािीत. महिलांची 

इच्छा असेल आहण गरज असल्यास त्यांनी घराबािरे परू्न काम करायला िवं, सगळ्या जणांची उत्तरं पाहिल्यास लक्षात येतं की, 

आपल्या इच्छेनुसार काम करणाऱ्या महिलांची संख्या खूपच कमी आि.े घरातील पैशांची उणीव दरू करण्यासाठी महिला नोकरी करतात, 

असंच अनेकांना वाटतं. महिलेची जागा घराच्या आत असते, असंिी अनेकांवा वाटतं. महिला घराबािरे पर्ली, तर घरातील कामावर 

त्याचा वाईट पररणाम पर्तो आहण सुरक्षेच्या दषृ्टीनं लचंता वाढत जाते. नोकऱ्या कमी असतील, तर पहिली पसंती पुरुषांना क्रदली पाहिजे, 

असं अनेकांना वाटतं. महिलासुद्धा असाच हवचार करतात. त्यामुळे महिलांना घरापुरतं मयााक्रदत ठेवणारी मानहसकता क्रकती खोलवर 

आि,े ि ेक्रदसून येतं. 
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५. महिला व मानहसक सक्षमता 

देशात नागररकांसाठी मानहसक आरोग्याचे प्रश्निी िाताळणे गरजेचे आिे, ि ेया अथासंकल्पाने अधोरेहखत करणं मित्त्वाचं ठरलं 

आि.े मुख्य म्िणजे ग्रामीण भागातच नािी तर शिरातंिी महिलांना या मिामारीच्या काळात मानहसक ताणांनी छळले. मात्र मानहसक 

आरोग्याहवषयी मोकळेपणानं बोलण्याची सोय नािी, मदत चटकन उपलब्ध नािी. आहण हजथं लिानसिान दखुणीखुपणी महिला अंगावर 

काढतात हतथं मानहसक आजार, हचर्हचर्, अस्वस्थता, ताण आहण हर्प्रेशनपयांतचे आजार महिला मोकळेपणानं बोलत नािी. या 

अथासंकल्पात २३ मानहसक स्वस्थ्य कें द्र टेलीनेटवका द्वारे जोर्ण्यात येणार आिते. बंगलोरची ख्यातनाम मानहसक आरोग्य संस्था हनम्िंस 

आहण आयआयटी बंगळूरु यांच्या मदतीने िी कें द्र ‘टेलीनेटवका ’द्वारे जोर्लेली असतील. मानहसक मदत मागण्यासाठी त्याचा उपयोग िोऊ 

शकेल. महिला आहण खासकरून कष्टकरी समूिातील महिलांच्या मानहसक आरोग्यावर या कायाक्रमामध्ये भर देणे आवश्यक आि.े माता 

आहण बालसंगोपन याचे जे कायाक्रम शासन पातळीवर राबवले जात आिते त्या कायाक्रमांच्या माध्यमातनू शारीररक आरोग्यसेवेबरोबरच 

मानहसक आरोग्यसेवा क्रदली जाणे आवश्यक आि.े याचे कारण लिान मुलांना जन्म देणे आहण त्यानंतर त्यांचे संगोपन करणे, दसुरीकरे् 

कुटंुब, नोकरी या जबाबदाऱ्या पार पार्त असताना महिला अनके मानहसक आंदोलनांचा सामना करत असते. अशावेळी घरातील 

महिलेचे मानहसक आरोग्य चांगले राहिले तर हतच्या कुटंुबाच्या आहण खासकरून मुलांच्या मानहसक आरोग्यावर त्याचा चांगला पररणाम 

िोऊ शकतो. 

६. महिला व लैंहगक सक्षमता 

लोक लैंहगकतेबिल जुने हवचार मागे सोरू्न अहधक मोकळेपणानं बोलू लागले आिते. अगदी यापूवी जे स्वतःची लैंहगक ओळख 

लपवत िोते तेिी आता मुख्य प्रवािातील चचेत सिभागी िोतात. अशा प्रकारच्या खुल्या संवादामुळं लैंहगकतेचा हवषय िा अगदीच कठोर 

न रािता, त्यात एक सिजपणा ककंवा मोकळेपणा आला आि.े पण नवीन माहितीचा हवचार करता िा बदल एका गटामध्ये अहधक 

असल्याचं पािायला हमळतं. अनके देशांमध्ये आता पूवीच्या तुलनेत लैंहगकतेतील बदल स्वीकारण्यामध्ये महिलांचं प्रमाण ि े मोठ्या 

प्रमाणावर वाढलं आिे. सामाहजक वातावरणातिी बदल पािायला हमळत आि.े तसंच महिलािी आता लैंहगतेच्या आधारावर ठरवलेल्या 

त्यांच्या भूहमका आहण ओळखीची बंधनं तोर्त आिते. 
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गोषिारा (Abstract) 

महिला सशक्तीकरण िे शाश्वत हिकासाचे एक मित्त्िपूणण आधारस्तिंभ मानले जाते. समाजाच्या सिाांगीण प्रगतीसाठी 

महिलािंना हशक्षण, आरोग्य, आर्थणक सिंधी, सामाहजक न्याय आहण हनणणयप्रक्रियेत समान सिभाग हमळणे आिश्यक आिे. 

महिला सशक्तीकरणामुळे केिळ महिलािंच्या जीिनमानात सुधारणा िोत नािी, तर कुटुिंब, समाज आहण राष्ट्राच्या 

हिकासालािी गती हमळते. सिंयुक्त राष्ट्रािंच्या शाश्वत हिकास उक्रिष्ािंमध्ये (SDGs) त्लिंगसमानता आहण महिला 

सशक्तीकरणाला हिशेष मित्त्ि देण्यात आले आिे. 

या अभ्यासात महिला सशक्तीकरणाच्या हिहिध पैलूिंचा आहण तयािंचा शाश्वत हिकासाशी असलेल्या सिंबिंधािंचा आढािा 

घेण्यात आला आिे. हशक्षण, रोजगार, आरोग्य, राजकीय सिभाग आहण हडहजटल साक्षरता या क्षेरािंतील महिलािंच्या 

सिभागामुळे सामाहजक आहण आर्थणक हिकासाला चालना हमळते. तथाहप, लैंहगक भेदभाि, असमान सिंधी, त्ििंसा 

आहण सिंसाधनािंिरील मयाणक्रदत प्रिेश यािंसारखी आव्िाने अद्यापिी अहस्ततिात आिेत. तयामुळे महिला 

सशक्तीकरणासाठी प्रभािी धोरणे, कायदे आहण सामाहजक जनजागृती यािंची आिश्यकता अधोरेहखत िोते. 

सदर अभ्यासातून असे स्पष् िोते की, महिला सशक्तीकरण आहण शाश्वत हिकास िे परस्परपूरक घटक असून, 

समताहधहित आहण शाश्वत समाजहनर्मणतीसाठी महिलािंचा सक्रिय सिभाग अहनिायण आिे. 

बीज सिंज्ञा (Keywords): महिला सशक्तीकरण, शाश्वत हिकास, त्लिंगसमानता, सामाहजक न्याय, आर्थणक सक्षमीकरण, 

महिला हशक्षण, आरोग्य, राजकीय सिभाग, सिंयुक्त राष्ट्रािंचे शाश्वत हिकास उक्रिष् े(SDGs), समािेशक हिकास. 

         प्राचीन त्सिंधु सिंस्कृतीच्या कालखिंडानिंतर भारतीय समाजात पुरुष प्रधान मोठ्या प्रमाणात प्रचार ि 

प्रसार झालेला क्रदसतो. त्ििंद ु पुराणग्रिंथानी हियािंना दयु्यम स्थान क्रदलेले क्रदसते. यापमुळे भारतीय 

समाजामध्ये हियािंची अिस्था  अतयिंत दयनीय असलेली क्रदसुन येते. िीयािंना चुल आहण मुल या पलीकडे 

काणतेिी स्िातिंत्र्य नव्िते. परिंतु एकोणीसाव्या ि हिसाव्या शतकात हियािंच्या िक्कासाठी आिंदोलने झाली. 

सािणजनक्रक हजिनात िीला मित्त्िाचे स्थान  नव्िते तर ती फक्त पुरुषाला मदत म्िणून काम करायची. 

महिला सिण क्षेरामध्ये सक्षम बनिली जािी या ितेुने शासन ि समाजाने प्रयत्ािंची पराकष्ा केली. भारत 

सरकारची महिला सबलीकरण ककिं िा महिला सशक्तीकरण भुहमका मितिाची ठरली आि.े अथाणतच 

कायद्याने हतला क्रदलेले सिंरक्षण प्रकाशात यािे ि महिलािंमध्ये  स्िजागृती हनमाणण व्िािी ि समाजास िी-

पुरुष मिति लक्षात यािे या ितेुने सिंबिंधीत हिषयाची हनिड केलेली आि.े 

उक्रदष्य े

१)महिला सशक्तीकरणासाठी भारतीय कायद्यािंचा अभ्यास करणे तसेच महिला सशक्तीकरणातील 

कायद्याच्या भूहमकािंचा अभ्यास करणे. 

२)महिलािंच्या सामाहजक ि सािंस्कृहतक हस्थतीचा अभ्यास करणे. 

गृिीतके  

१)हियािंची सामाहजक, सािंस्कृहतक ि शैक्षहणक क्षेरातील हस्थती समजून घेणे. 

२)हिहिध शासकीय योजनािंचा फायदा प्राप्त करुन देणे.  
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सिंशोधनाचा आराखडा  

महिला सशक्तीकरण आहण सतत हिकास एक सामाहजक दषृ्ीक्षेप या शोधहनबिंधामध्ये िणणनातमक ि हिश्लेषणातमक सिंशोधन 

आराखडयाचा िापर करण्यात आला आि.े चचाणसरे, माहसके, िृतणमानपरे, इिंटरनेट इतयादी साधनािंचा िापर यामध्ये करण्यात आला 

आि.ेआधुहनक भारताच्या इहतिासात हिटीश काळापासुन िीयािंच्या स्थीतीत िळूिळू सुधारणा िोत गेली. याचे कारण सअे की, 

राजाराममोिन रॉय, मिातमा ज्योहतबा फुले, छरपती शाहू मिाराज, मिषी धोडों केशि किे, ईश्वरचिंद हिद्यासागर, डॉ. बाबासािबे 

आिंबेडकर ि इतर कािी समाजसुधारकािंनी हियािंच्या सशक्ती करणासाठी अथक प्रयत् केले. याच प्रयत्ािंना यश येऊन आज हिहिध क्षेरात 

महिलािंची प्रगती णालेली क्रदसते. कोणतयािी देशाच्या ककिं िा समाजाच्या निहनर्मणतीला हशक्षण िा घटक अतयिंत मोलाची कामहगरी 

बजाितो. हशक्षण ि ेसमाज पररितणनाचे एक मितिाचे साधन आि.े समाजसुधारकािंनी केलेल्या प्रयत्ामुळे िीहशक्षणास मान्यता हमळाली 

हियािंची शैक्षहणक क्षेरामध्ये प्रगती घडिून आणली.महिला या देशाचे भहिष्य ठरणारी शक्ती आि ेआहण तयामळेु िी शक्ती सदढृ ि सक्षम 

बनहिणे ती समाजाची जबाबदारी आि.े  आपल्या देशाची अधी लोकसिंख्या िी महिलािंची आि.े या लोकसिंख्येसाठी सरकारद्वारे 

मातृक्रदिस, महिला क्रदन, बाहलका क्रदन, जननी सुरक्षा अहभयान असे कायणिम राबहिले जातात. तयामळेु समाजात िी शक्तीचे मिति ि 

अहधकार जागृत करण्याचे काम केले जाते. पण सोबतच आज महिला सबलीकरण ि सशक्तीकरण करताना समाजात महिलािंचे अहधकार 

ि मुल्ये यािंच्यािर घात करणाऱ्या हिघातक प्रिृत्ती अथाणतच हिंडा प्रथा िीभृणितया, हनरक्षरता, लैत्गिंक अतयाचार, इतयादी िाईट 

प्रिृत्तीचा नाश करणे गरजेचे आिे.  लैत्गिंक भेदभाि नष् करुन समानता प्रस्थाहपत करणे तसेच घरगुती अन्याय ि अतयाचार यािंच्याहिरुध्द 

कठोर कायदे ि उपाययोजना करुन महिलािंना शारररीक, आथीक, मानहसक, सामाहजक आहण शैक्षहणक स्िरुपात सशक्त बनहिणे िी 

समाजाची मितिाची जबाबदारी आि.े 

 25 जानेिारी 1950 ला भारतीय राज्यघटना आमलात आली आहण हियािंना पुरुषािंच्या बरोबरीचे स्थान हमळाले. महिलािंना 

हिंडयासाठी हपळिणूक िोऊ नये म्िणून 1961 च्या कायद्याने हिंडा देणे ि घेणे गुन्िा मानला जाऊ लागला. मार आपल्या मुलींना 

पालाकािंनी चािंगले घर हमळािे म्िणून छुप्या मागाणने िी प्रथा पुढे चालुच ठेिली. 1986 मध्ये या कायद्यात दरुुस्ती करुन कडक कायदा 

केलेला क्रदसुन येतो.समाजात कौटूिंहबक त्ििंसाचार हिरोधी कायदा 2006 ला अहस्ततिात येऊनिी तयाला अनेक पळिाटा काढण्यात 

आल्या. शासकीय कामाच्या रठकाणी महिलािंचे शोषण रोखण्यासाठी 2007 मध्ये कायदा आमलािंत आला. मार तयापुिी अनेक कायद े

िोऊनिी महिला या कायद्यापयांत पोिोचत नािीत. तसेच ग्रामीण स्िास्थ हमशन 2003 गररब कुपोहषत महिलासाठी िा कायदा िरदान 

ठरला आि.े इ.स. 2000 ते 2018 काळात िीभृण ितया िाढत गेली ि िी पुरुष समतोल हबघडला. तेव्िा या प्रश्ािंच्या मुळाशी जी 

अतयाचाराची भुहमका िोती तया पाश्वणभूमीचा हिचार करुन महिलािंना सिंरक्षण प्राप्त व्िािे म्िणून अनेक सक्षम कायदे करण्यात आले 

आिते.महिला सशक्तीकरणामुळे िोणारा हिकास म्िणजेच हशहक्षत महिला कुटूिंबाचे आरोग्य, मुलािंचे हशक्षण, घराचे उतपन्न िाढते. आथीक 

सत्ता महिलािंकडे क्रदल्यािर कुपोषण कमी िोते तसेच बाल मृतयुदारात घट िोते. ि लोक सिंख्येिर हनयिंरण ठेिता येते. महिला बचत 

गटामुळे ग्रामीण गररबी कमी िोते. याचे धोरण शेती ि उद्योगात सिभाग घेणे ि नैसगीक सािंधनाचा जबाबदारीने िापर करणे मिीलािंना 

सिंहिधाने 33% आरक्षण राजकारणात आि.े बेटी बचाओ, बेटी पढाओ, उज्िला योजना, मुद्रा योजना यासारख्या योजना सरकारन े

राबिल्या आिते. तरीिी या कायद्यािंची दखल घेतली जात नािी. 

 आज महिला पुरुषािंच्या खाद्यािंला खािंदा लािुन काम करत आिते. हिहिध क्षेरात महिलािंनी उल्लेखहनय कामहगरी दाखहिली 

आि.े उदा. सुहनता हिल्यमस अिंतराळात क्रकतयेक महिने रािील्या. िी आपल्यासाठी उल्लेखनीय कामहगरी आि.े आज असे कोणतेच क्षेर 

नािी ज्यारठकाणी महिला काम करत नािी. मॅकॅहनकलपासून राष्ट्रपतीपयणत महिलािंनी आपली मान उिंचािली आि े तया प्रतयेक क्षेरात 

पुरुषापेक्षा कतणव्यहनितेने कायण करतात.  

समारोप  

 अशा प्रकारे िररल हिश्लेषणाच्या आधारे आपणास महिलािंचे सशक्तीकरण आहण सतत हिकास सष् करण्यात आला आि.े 

तयामध्ये महिलािंची हस्थती झपाटयाने बदलतािंना आपणास क्रदसुन येते. महिला सक्षमीकरणात जागहतक निे धोरण प्रमुख ठरले. तया 

धोरणामुळे मुक्त बाजारव्यिस्था, तिंरज्ञानिाढ, हशक्षणात िािंतीकारी बदल घडून आला या सिाांचा महिलािर पररणाम झाला. महिलािंचे 

कायणक्षेर िाढले. हशक्षण नौकरी हनहमत्ताने महिला जगभर िािरत आिते. एिढेच नािी तर कािी रठकाणी पुरुषाच्यापुढे महिला क्रदसुन 

येतात. भारतीय समाजातील िीयामध्ये प्रश् ि हिकासाबाबत महिला जागृत असुन महिलािंच्या प्रश्ािंची सोडिणु करण्याकररता 

प्रयत्शाील आिते. 
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सारारं् (Abstract) 

मराठा साम्राज्याचा उदय हा भारतीय इक्षतहासातील एक महत्त्वपूणग टप्पा मानला िातो. क्षवरे्षतः दख्खन व दक्षिण 

भारतातील रािकीय, सामाक्षिक व लष्करी घडामोडींर्ी मराठ्ांचे संबंध अत्यंत रंु्तारंु्तीचे व र्क्षतर्ील होते. प्रस्तुत 

संर्ोधन पेपरमध्ये छत्रपती क्षर्वािी महाराि, छत्रपती संभािी महाराि, छत्रपती रािाराम महाराि व महाराणी 

ताराबाई यांच्या नेतृत्वाखालील दख्खन धोरणाचा सखोल अभ्यास करण्यात आला आहे. या अभ्यासात मराठ्ांचे 

आददलर्ाही, क्षनिामर्ाही, कुतूबर्ाही व मुघल सत्ांर्ी असलेले संबंध, त्यांची राज्यक्षनर्मगती प्रदिया व दक्षिण 

भारतातील प्रभाव यांचे क्षवशे्लषण केले आहे.  

बीि सजं्ञा (Keywords): मराठे, दक्षिण भारत, मराठा साम्राज्य छत्रपती क्षर्वािी महाराि, र्हािी रािे भोसले, 

दख्खनचे रािकारण, आददलर्ाही, क्षनिामर्ाही, कुतुबर्ाही,कनागटक मोहीम मराठा-दक्षिण भारत संबंध,लष्करी 

क्षवस्तार,रािकीय संबंध,सांस्कृक्षतक देवाणघेवाण,इ.स. १५९४–१७०७ मराठा इक्षतहास,दक्षिण भारतीय राज्ये,स्वराज्य 

स्र्ापना औरंर्िेबकालीन संघषग,ऐक्षतहाक्षसक अवलोकन. 

प्रस्तावना (Introduction) 

इ.स. १६व्या र्तकाच्या उत्राधागत, क्षवर्ेषतः तक्षलकोटची लढाई (इ.स. १५६५) नंतर दक्षिण भारतातील 

क्षवियनर्र साम्राज्य याचा ऱ्हास वेर्ाने सुरू झाला. या घटनेमुळे दख्खन प्रदेर्ातील रािकीय 

सत्ासमीकरणांमध्ये आमूलाग्र बदल घडून आले. इ.स. १५९४ ते १६३६ या कालखंडात दख्खनमध्ये 

क्षनिामर्ाही, आददलर्ाही व कुतूबर्ाही या सुलतानर्ाही सत्ांमध्ये सतत सत्ासंघषग सुरू होता. क्षवर्ेषतः 

अहमदनर्रच्या क्षनिामर्ाहीचा ऱ्हास (इ.स. १६३६) व मुघल सते्चा वाढता हस्तिेप यामुळे दख्खन हा 

रािकीय अक्षस्र्रतेचा कें द्रसबंद ूबनला. या अक्षस्र्र पररक्षस्र्तीत मराठा सरदार वर्ागचा उदय (इ.स. १६००–

१६३६) हा एक महत्त्वपूणग ऐक्षतहाक्षसक टप्पा ठरतो. र्हािी रािे भोसले यांसारख्या सरदारांनी 

क्षनिामर्ाही व आददलर्ाही दरबारात कायग करताना रािकीय व लष्करी अनुभव संपादन केला, ज्यातून 

पुढे मराठा सते्ची पायाभरणी झाली. याच पार्श्गभूमीवर छत्रपती क्षर्वािी महाराि (िन्म: इ.स. १६३०) 

यांच्या नेतृत्वाखाली इ.स. १६४५ नंतर स्वराज्य स्र्ापनेची प्रदिया सुरू झाली. इ.स. १६४५ ते १६७४ या 

कालखंडात क्षर्वािी महारािांनी दख्खनमधील आददलर्ाही व मुघल सत्ांक्षवरुद्ध संघषग करत स्वतंत्र 

मराठा राज्य उभारले, ज्याचा क्षर्खरसबंद ूम्हणिे त्यांचा राज्याक्षभषेक (इ.स. १६७४) होय.  
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त्यानंतर इ.स. १६८१ ते १७०७ या कालखंडात छत्रपती संभािी महाराि, छत्रपती रािाराम महाराि व महाराणी ताराबाई यांच्या 

नेतृत्वाखाली मराठा सते्ने मुघल साम्राज्यार्ी दीघगकाळ संघषग करत दक्षिण भारतात आपले अक्षस्तत्व दढृ केले. मराठ्ांचे दक्षिण 

भारतार्ी असलेले संबंध केवळ लष्करी संघषागपुरते मयागददत नव्हते; ते आर्र्गक (चौर्–सरदेर्मुखी व्यवस्र्ा), रािनैक्षतक (तह, मैत्री व 

संतुलन धोरण) आक्षण सांस्कृक्षतक (स्र्ाक्षनक समािार्ी समन्वय) अर्ा क्षवक्षवध अंर्ांनी क्षवकक्षसत झाले होते. म्हणूनच इ.स. १५९४ ते 

१७०७ या कालखंडात मराठे व दक्षिण भारत यांच्यातील परस्पर संबंधांचा अभ्यास हा केवळ प्रादेक्षर्क इक्षतहासापुरता मयागददत न 

राहता, भारतीय राज्यक्षनर्मगतीच्या (State Formation) व्यापक प्रदियेचा एक महत्त्वपूणग घटक म्हणून समिला पाक्षहिे. 

सरं्ोधनाची उदिष्ट े 

1. प्रस्तुत संर्ोधनाचा मुख्य हतेू मराठे व दक्षिण भारत यांच्यातील संबंधांचा ऐक्षतहाक्षसक साधनांच्या आधारे सखोल व क्षचदकत्सक 

अभ्यास करणे हा आह.े या अनुषंर्ाने पुढील प्रमुख उदिष्ट ेक्षनक्षित करण्यात आलेली आहते— 

2. इ.स. १५९४ ते १७०७ या कालखंडात दख्खनमधील सत्ासमीकरणांच्या पार्श्गभूमीवर मराठ्ांचे दक्षिण भारतार्ी असलेले 

रािकीय, लष्करी व आर्र्गक संबंध स्पष्ट करणे. 

3. छत्रपती क्षर्वािी महाराि यांच्या दख्खन धोरणाचा अभ्यास करून स्वराज्य स्र्ापनेतील त्याचे स्वरूप, उदिष्ट े व पररणाम 

क्षवश्लेक्षषत करणे. 

4. छत्रपती संभािी महाराि यांच्या कूटनीक्षतक व लष्करी धोरणाचा अभ्यास करून मुघल व दख्खनी सत्ांक्षवरुद्धच्या संघषागतील 

त्यांची भूक्षमका स्पष्ट करणे. 

5. छत्रपती रािाराम महाराि व महाराणी ताराबाई यांच्या नेतृत्वाखाली मराठा सते्च्या सातत्य, क्षवस्तार व दक्षिण भारतातील 

प्रभावाचे क्षवश्लेषण करणे. 

सरं्ोधन पद्धती  

प्रस्तुत संर्ोधनात इक्षतहासर्ास्त्रातील र्ास्त्रीय व वस्तुक्षनष्ठ दकृ्षष्टकोनावर आधाररत ऐक्षतहाक्षसक पद्धतीचा  अवलंब करण्यात आला आहे. 

या पद्धतीनुसार भूतकाळातील घटनांचे पुनर्नगमागण करण्यासाठी उपलब्ध साधनांचे संकलन, परीिण व क्षवश्लेषण ही क्षत्रसूत्री प्रदिया 

अंर्ीकारण्यात आली आह.ेया अभ्यासात प्रार्क्षमक साधनांना क्षवर्ेष महत्त्व देण्यात आले आहे. मराठा इक्षतहासार्ी संबंक्षधत बखरी (उदा. 

सभासद बखर), रािकीय पत्रव्यवहार, दफ्तरातील कार्दपत्रे, क्षर्लालेख, ताम्रपट, नाणी तसेच दख्खनमधील सुलतानर्ाही व मुघल 

दरबारातील फारसी ग्रंर्ांचा उपयोर् करण्यात आला आह.े या साधनांमधून तत्कालीन रािकीय घडामोडी, प्रर्ासन, आर्र्गक व्यवस्र्ा व 

कूटनीक्षतक संबंध यांचे प्रत्यि व समकालीन क्षचत्र क्षमळते. याक्षर्वाय दयु्यम साधने (Secondary Sources) म्हणून आधुक्षनक 

इक्षतहासकारांचे संर्ोधनपर ग्रंर्, समीिात्मक लेख, प्रबंध व संर्ोधन क्षनबंध यांचा आधार घेतला आह.े क्षवर्ेषतः िदनुार् सरकार, र्. स. 

सरदेसाई यांसारख्या इक्षतहासकारांच्या लेखनाचा तुलनात्मक अभ्यास करण्यात आला आह.े संकक्षलत माक्षहतीचे क्षवश्लेषण करताना साधन 

क्षममांसा या पद्धतीचा वापर करण्यात आला आह.े यामध्ये साधनांची क्षवर्श्सनीयता, पिपात, कालसुसंर्ती व संदभग यांचे परीिण करून 

माक्षहतीची सत्यता पडताळली आह.े क्षवक्षवध साधनांतील माक्षहतीची परस्पर तुलना करून क्षनष्कषग अक्षधक अचूक व वस्तुक्षनष्ठ करण्याचा 

प्रयत्न करण्यात आला आह.े अर्ा प्रकारे ऐक्षतहाक्षसक पद्धती, प्रार्क्षमक व दयु्यम साधनांचा संतुक्षलत वापर आक्षण साधन क्षममांसेच्या 

आधारे प्रस्तुत संर्ोधन अक्षधक र्ास्त्रर्ुद्ध, क्षचदकत्सक व क्षवर्श्सनीय करण्याचा प्रयत्न करण्यात आला आह.े 

दख्खनची ऐक्षतहाक्षसक पार्श्गभमूी (Historical Background of Deccan) 

इ.स. १६व्या र्तकाच्या उत्राधागत, क्षवर्ेषतः तक्षलकोटची लढाई (इ.स. १५६५) नंतर दख्खन प्रदेर्ातील रािकीय पररक्षस्र्तीत 

आमूलाग्र बदल घडून आले. क्षवियनर्र साम्राज्य याच्या ऱ्हासामुळे दक्षिण भारतातील एकसंध सहदं ू सत्ा कमकुवत झाली आक्षण 

दख्खनमधील सुलतानर्ाही राज्यांना क्षवस्ताराची संधी क्षमळाली. या पार्श्गभूमीवर इ.स. १५९४ ते १६३० हा कालखंड दख्खनमधील 

सत्ासंघषग, सत्ांतर आक्षण रािकीय अक्षस्र्रतेचा क्षनणागयक टप्पा ठरतो. या कालखंडात क्षनिामर्ाही (अहमदनर्र), आददलर्ाही 

(क्षविापूर) आक्षण कुतूबर्ाही (र्ोवळकोंडा) या तीन प्रमुख सत्ांनी दख्खनमध्ये आपले वचगस्व रटकवण्यासाठी सतत संघषग केला. क्षवर्ेषतः 

अहमदनर्रची क्षनिामर्ाही ही इ.स. १५९५ ते १६०० या काळात मुघल साम्राज्याच्या आिमणांना सामोरे िात होती. चांद बीबी क्षहन े

अहमदनर्रच्या संरिणासाठी इ.स. १५९५–१५९९ दरम्यान र्ौयगपूणग लढा ददला; मात्र अखेरीस इ.स. १६०० मध्ये मुघलांनी 

अहमदनर्र सिंकले. तरीही क्षनिामर्ाही पूणगतः नष्ट झाली नाही; ती पुढील काही दर्कांपयंत (इ.स. १६००–१६३६) क्षवक्षवध स्वरूपात 

अक्षस्तत्वात राक्षहली. 

इ.स. १६०० ते १६३० या कालखंडात मुघल साम्राज्याने दख्खनमध्ये आपला प्रभाव वाढवण्याचा सातत्याने प्रयत्न केला. अकबर पासून 

सुरू झालेली ही धोरणात्मक घुसखोरी िहांर्ीर आक्षण र्हािहान यांच्या काळात अक्षधक तीव्र झाली. मुघलांचे उदिष्ट दख्खनमधील संपन्न 

https://portal.issn.org/resource/ISSN/2230-9578
https://jrdrvb.org/


 

Journal of Research and Development 
A Multidisciplinary International Level Referred and Double-Blind Peer Reviewed, Open Access 

ISSN : 2230-9578 |  Website: https://jrdrvb.orgVolume-18, Issue-4(XVII)| April - 2026 
 

 
 

157 

प्रदेर्ांवर क्षनयंत्रण क्षमळवणे आक्षण दक्षिण भारतातील व्यापारमार्ांवर वचगस्व प्रस्र्ाक्षपत करणे ह े होते. या मुघल दडपर्ाहीमुळे 

दख्खनमधील सुलतानर्ाही सत्ांमध्ये परस्पर स्पधाग व संघषग अक्षधक तीव्र झाला. या रािकीय घडामोडींमध्ये मराठा सरदार वर्ागचा 

उदय हा एक महत्त्वपूणग घटक म्हणून समोर येतो. इ.स. १६०० ते १६३६ या कालखंडात मराठा सरदारांनी क्षनिामर्ाही व आददलर्ाही 

दरबारात लष्करी व प्रर्ासकीय पदे भूषवून आपले स्र्ान मिबूत केले. क्षवर्ेषतः र्हािी रािे भोसले यांनी क्षनिामर्ाही व आददलर्ाही 

दोन्ही सत्ांमध्ये कायग करताना दख्खनमधील रािकारणात प्रभावी भूक्षमका बिावली. त्यांच्या कारदकदीत मराठा सरदारांनी स्र्ाक्षनक 

सत्ा, िमीनदारी व लष्करी संघटनांमध्ये आपले वचगस्व वाढवले. 

इ.स. १६२०–१६३० या दर्कात दख्खनमधील रािकीय पररक्षस्र्ती अक्षधकच र्ुंतार्ुंतीची झाली. मुघल सते्चा दबाव, 

सुलतानर्ाहीतील अंतर्गत कलह आक्षण आर्र्गक संसाधनांवरील क्षनयंत्रणासाठीची स्पधाग यामुळे दख्खनमध्ये सतत युद्धिन्य पररक्षस्र्ती 

क्षनमागण झाली. या पररक्षस्र्तीत मराठा सरदारांनी केवळ भाडोत्री सैक्षनक म्हणून नव्हे, तर स्वतंत्र रािकीय र्क्ती म्हणून उदयास येण्यास 

सुरुवात केली. याच काळात मराठा समािातील सामाक्षिक व रािकीय िडणघडणही घडत होती. स्र्ाक्षनक देर्मुख, देर्पांडे, पाटील व 

वतनदार यांच्या माध्यमातून ग्रामीण प्रर्ासनावर मराठ्ांचा प्रभाव वाढत होता. दख्खनमधील डोंर्राळ भौर्ोक्षलक पररक्षस्र्ती, 

दकल्ल्यांचे िाळे आक्षण स्र्ाक्षनक समािाचा पाठठंबा या घटकांनी मराठा सते्च्या उदयाला पोषक वातावरण क्षनमागण केले. अखेरीस, इ.स. 

१५९४ ते १६३० हा कालखंड दख्खनच्या इक्षतहासात संिमणाचा काळ म्हणून ओळखला िातो. या काळात एकीकडे सुलतानर्ाही 

सत्ांचा ऱ्हास व मुघल सते्चा क्षवस्तार सुरू होता, तर दसुरीकडे मराठा सरदार वर्ागचा उदय होत होता. याच ऐक्षतहाक्षसक प्रदियेतून पुढे 

छत्रपती क्षर्वािी महाराि यांच्या नेतृत्वाखाली स्वराज्याची संकल्पना आकाराला आली. त्यामुळे दख्खनची ही ऐक्षतहाक्षसक पार्श्गभूमी 

मराठा सते्च्या उदयाचे मूळ कारण म्हणून अत्यंत महत्त्वाची ठरते. 

मराठा सते्चा उदय व क्षर्वािी महारािांचे दख्खन धोरण इ.स. १७व्या र्तकाच्या पूवागधागत दख्खन प्रदेर्ातील रािकीय अक्षस्र्रता, 

सुलतानर्ाही सत्ांतील अतंर्गत संघषग आक्षण मुघल साम्राज्याचा वाढता हस्तिेप या पार्श्गभूमीवर मराठा सते्चा उदय झाला. या 

प्रदियेचा कें द्रसबंद ू म्हणिे छत्रपती क्षर्वािी महाराि (इ.स. १६३०–१६८०) होय. त्यांच्या वक्षडलांनी, र्हािी रािे भोसले यांनी 

क्षनिामर्ाही व आददलर्ाही दरबारात कायग करताना क्षमळवलेल्या अनुभवाचा आक्षण दख्खनमधील सत्ासमीकरणांचा क्षर्वािी 

महारािांच्या रािकीय क्षवचारांवर खोलवर प्रभाव पडला. इ.स. १६३० ते १६४५ या काळात पुणे पररसरात त्यांचे बालपण व रािकीय 

घडण झाली, ज्यामध्ये स्र्ाक्षनक स्वराज्य, स्वायत्ता आक्षण अन्यायकारक सुलतानर्ाही व्यवस्र्ेक्षवरुद्ध प्रक्षतदिया या संकल्पनांची बीिे 

रोवली र्ेली. इ.स. १६४५–१६४७ या कालखंडात क्षर्वािी महारािांनी स्वराज्य स्र्ापनेच्या ददर्ेने प्रत्यि पावले उचलली. तोरणा 

दकल्ल्याचा ताबा (इ.स. १६४६) हा त्यांच्या स्वराज्य स्र्ापनेचा प्रारंभसबंद ूमानला िातो. त्यानंतर रािर्ड, कोंढाणा व इतर दकल्ल्यांवर 

क्षनयंत्रण क्षमळवून त्यानंी स्वतंत्र सते्ची पायाभरणी केली. या प्रारंभीच्या टप्प्यात त्यांनी आददलर्ाही सते्क्षवरुद्ध सावध आक्षण 

टप्प्याटप्प्याने क्षवस्ताराचे धोरण स्वीकारले. इ.स. १६५६ पयंत त्यांनी मावळ व कोकण भार्ात आपले प्रभावी क्षनयंत्रण प्रस्र्ाक्षपत केले. 

इ.स. १६५९ मध्ये अफझलखान वध ही घटना क्षर्वािी महारािांच्या दख्खन धोरणातील क्षनणागयक टप्पा ठरली. या घटनेनंतर 

आददलर्ाहीचा प्रभाव कमी झाला आक्षण मराठा सते्चा आत्मक्षवर्श्ास वाढला. त्यानंतर इ.स. १६६० मध्ये क्षसिी िौहरचा पन्हाळा वेढा, 

तसेच इ.स. १६६३ मध्ये र्ाइस्ता खानावर केलेला अचानक हल्ला आक्षण इ.स. १६६४ मध्ये सूरत दालनावर केलेली मोहीम यामुळे 

क्षर्वािी महारािांनी मुघल सते्ला र्ेट आव्हान ददले. या घटनांनी त्यांच्या दख्खन धोरणाचे आिमक व लवक्षचक स्वरूप स्पष्ट केले. 

इ.स. १६६५ मध्ये पुरंदरचा तह हा मुघलांर्ी झालेला एक महत्त्वाचा रािनैक्षतक टप्पा होता. या तहानंतर काही काळ त्यांनी मुघल 

सते्र्ी तात्पुरते सहकायग केले, परंतु इ.स. १६७० नंतर पुन्हा स्वराज्याचा क्षवस्तार सुरू करून त्यांनी र्मावलेले प्रदेर् परत क्षमळवले. 

यावरून त्यांच्या धोरणातील व्यवहाररकता व पररक्षस्र्तीनुसार बदल करण्याची िमता स्पष्ट होते. क्षर्वािी महारािांचे दख्खन धोरण ह े

केवळ लष्करी क्षवियांवर आधाररत नव्हते, तर ते प्रर्ासक्षनक व आर्र्गक सुधारणांवरही आधाररत होते. इ.स. १६४६ ते १६७४ या 

कालखंडात त्यांनी दकल्ला व्यवस्र्ेचे सुदढृ िाळे उभारले. सुमारे ३०० हून अक्षधक दकल्ल्यांच्या माध्यमातून त्यांनी दख्खनमधील 

भौर्ोक्षलक क्षनयंत्रण प्रस्र्ाक्षपत केले. र्क्षनमी कावा (र्क्षनमी युद्धततं्र) ही त्यांची लष्करी नीती अत्यतं प्रभावी ठरली, ज्यामुळे मोठ्ा 

सैन्याक्षवरुद्ध कमी संसाधनांमध्येही क्षविय क्षमळवता आला. प्रर्ासनाच्या दषृ्टीने त्यांनी अष्टप्रधान मंडळाची स्र्ापना (इ.स. १६७४) करून 

सुसंघरटत र्ासनव्यवस्र्ा उभारली. महसूल व्यवस्र्ेत सुधारणा करून र्ेतकऱ्यांवरील अन्यायकारक कर कमी केले आक्षण र्ेट राज्याच्या 

क्षनयंत्रणाखाली महसूल र्ोळा करण्याची पद्धत क्षवकक्षसत केली. चौर् व सरदेर्मुखी या संकल्पनांच्या माध्यमातनू त्यांनी दख्खनमधील 

आर्र्गक संसाधनांवर क्षनयंत्रण क्षमळवले, ज्यामुळे स्वराज्याची आर्र्गक पायाभरणी मिबूत झाली. इ.स. १६७४ मध्ये रायर्डावर झालेला 

क्षर्वािी महारािांचा राज्याक्षभषेक हा मराठा सते्च्या औपचाररक स्र्ापनेचा क्षर्खरसबंद ू होता. या घटनेमुळे मराठा सत्ा ही केवळ 

प्रादेक्षर्क उठाव न राहता एक सावगभौम राज्य म्हणून उदयास आली. पुढील काळात (इ.स. १६७६–१६७८) दक्षिण ददक्षवविय मोक्षहमेद्वारे 

त्यांनी कनागटक प्रदेर्ातही मराठा प्रभाव वाढवला, ज्यामुळे मराठे व दक्षिण भारत यांच्यातील संबंध अक्षधक दढृ झाले. अर्ा प्रकारे, इ.स. 

१६४५ ते १६८० या कालखंडात क्षर्वािी महारािांनी दख्खनमधील अक्षस्र्र रािकारणाचा कुर्लतेने उपयोर् करून मराठा सते्ची 
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क्षनर्मगती केली. त्यांचे दख्खन धोरण ह ेलष्करी, प्रर्ासक्षनक व कूटनीक्षतक संतुलनावर आधाररत होते. र्क्षनमी कावा, दकल्ला व्यवस्र्ा, 

महसूल सुधारणा व रािनैक्षतक लवक्षचकता या घटकांच्या आधारे त्यांनी राज्यक्षनर्मगतीची भक्कम पायाभरणी केली. त्यामुळे मराठा सते्चा 

उदय हा केवळ ऐक्षतहाक्षसक घटना नसून भारतीय राज्यक्षनर्मगतीच्या प्रदियेतील एक महत्त्वपूणग टप्पा म्हणून पाक्षहला िातो. 

क्षर्वािी महारािाचंे दक्षिण भारतातील सबंंध 

इ.स. १७व्या र्तकाच्या मध्यकाळात दख्खन व दक्षिण भारतातील रािकीय पररक्षस्र्ती अत्यंत र्ुतंार्ुंतीची होती. छत्रपती 

क्षर्वािी महाराि यांनी या पररक्षस्र्तीचे सूक्ष्म क्षवश्लेषण करून दक्षिण भारतातील सत्ांर्ी व्यवहाररक, लवक्षचक व पररक्षस्र्तीनुरूप संबंध 

प्रस्र्ाक्षपत केले. त्यांच्या धोरणाचा मूलाधार हा केवळ लष्करी संघषग नसून कूटनीती, संतुलन आक्षण दीघगकालीन राज्यक्षहत या घटकांवर 

आधाररत होता. क्षवर्ेषतः इ.स. १६४५ ते १६८० या कालखंडात त्यांनी आददलर्ाही, कुतूबर्ाही व मुघल सत्ा यांच्यातील परस्पर 

क्षवरोधाचा कुर्लतेने उपयोर् करून स्वराज्याच्या क्षवस्ताराला र्ती ददली. क्षर्वािी महारािांचे कुतूबर्ाही (र्ोवळकोंडा) सते्र्ी असलेले 

संबंध हे त्यांच्या दक्षिण धोरणातील एक महत्त्वपूणग अंर् होते. इ.स. १६६० नंतर मुघल सते्चा दख्खनमधील वाढता दबाव लिात घेऊन 

क्षर्वािी महारािांनी कुतूबर्ाहीर्ी मैत्रीपूणग संबंध प्रस्र्ाक्षपत केले. क्षवर्ेषतः इ.स. १६७६–१६७७ दरम्यानच्या दक्षिण ददक्षवविय 

मोक्षहमेत कुतूबर्ाही सते्ने क्षर्वािी महारािांना अप्रत्यि सहकायग केले. र्ोवळकोंड्याच्या दरबारार्ी झालेल्या या संबंधांमुळे मराठ्ांना 

दक्षिण भारतात प्रवेर् करण्यासाठी रािनैक्षतक आधार क्षमळाला. या सहकायागमुळे कनागटक प्रदेर्ातील मोक्षहमा अक्षधक यर्स्वी ठरल्या 

आक्षण मुघल सते्क्षवरुद्ध संतुलन राखणे र्क्य झाले. दसुरीकडे, आददलर्ाही सते्र्ी क्षर्वािी महारािांचे संबंध ह ेसंघषग व तह यांच्या क्षमश्र 

स्वरूपाचे होते. इ.स. १६४६ ते १६५९ या कालखंडात त्यांनी आददलर्ाहीक्षवरुद्ध आिमक धोरण स्वीकारून तोरणा, रािर्ड व पन्हाळा 

यांसारख्या दकल्ल्यांवर ताबा क्षमळवला. इ.स. १६५९ मधील अफझलखान मोक्षहमेनंतर आददलर्ाहीचा प्रभाव मोठ्ा प्रमाणात कमी 

झाला. तर्ाक्षप, क्षर्वािी महारािांनी केवळ संघषागवर अवलंबून न राहता वेळोवेळी तह व रािनयाचा वापर केला. इ.स. १६६०–

१६६२ दरम्यान क्षसिी िौहरच्या वेढ्यानंतर त्यांनी पररक्षस्र्तीचा क्षवचार करून माघार घेतली, ज्यातून त्यांच्या धोरणातील लवक्षचकता 

ददसून येते. 

इ.स. १६६५ मध्ये मुघल सरदार ियससंर् यांच्या माध्यमातून झालेला पुरंदरचा तह हा त्यांच्या दक्षिण व दख्खन धोरणातील एक 

महत्त्वाचा टप्पा होता. या तहामुळे काही काळासाठी मुघलांर्ी संघषग कमी झाला आक्षण क्षर्वािी महारािांना दक्षिणेकडे लि कें दद्रत 

करण्याची संधी क्षमळाली. इ.स. १६६६ मध्ये आग्रा येर्ून सुटका झाल्यानंतर त्यांनी पुन्हा स्वराज्य क्षवस्ताराला सुरुवात केली आक्षण इ.स. 

१६७० नंतर त्यांनी हरवलेले दकल्ले पुन्हा सिंकले. इ.स. १६७६ ते १६७८ या कालखंडात क्षर्वािी महारािांनी दक्षिण भारतात मोठ्ा 

प्रमाणावर मोक्षहमा राबवल्या, ज्याला “दक्षिण ददक्षवविय” असे संबोधले िाते. या मोक्षहमेदरम्यान त्यांनी तंिावर, क्षिन्िी, वेल्लोर या 

भार्ांमध्ये मराठा प्रभाव प्रस्र्ाक्षपत केला. या मोक्षहमेचा मुख्य उिेर् केवळ भूभार् सिंकणे नव्हता, तर दक्षिण भारतातील संपन्न प्रदेर्ांवर 

क्षनयंत्रण क्षमळवून स्वराज्याची आर्र्गक व सामररक ताकद वाढवणे हा होता. या काळात त्यांनी स्र्ाक्षनक नायक, पालेर्ार व सरदार 

यांच्यार्ी संबंध प्रस्र्ाक्षपत करून एक व्यापक रािकीय िाळे उभे केले. क्षर्वािी महारािांच्या दक्षिण भारतातील संबंधांमध्ये आर्र्गक 

घटकही महत्त्वाचे होते. कनागटक व तंिावर प्रदेर्ातील संपन्न र्ेती, व्यापारमार्ग व बंदरे यांवर क्षनयंत्रण क्षमळवून त्यांनी स्वराज्याच्या 

अर्गव्यवस्र्ेला बळकटी ददली. चौर् व सरदेर्मुखी या व्यवस्र्ांच्या माध्यमातून त्यांनी दक्षिणेकडील प्रदेर्ांतून महसूल क्षमळवण्याची 

पद्धत क्षवकक्षसत केली. यामुळे मराठा सते्चा आर्र्गक पाया अक्षधक मिबूत झाला. क्षर्वािी महारािांनी दक्षिण भारतातील क्षवक्षवध धमीय 

व सांस्कृक्षतक समुदायांर्ी समन्वय साधण्याचा प्रयत्न केला. मंददरांचे संरिण, स्र्ाक्षनक प्रर्ा व परंपरांचा आदर आक्षण प्रर्ासनातील 

समावेर्कता यांमुळे त्यानंा स्र्ाक्षनक समािाचा पाठठंबा क्षमळाला. त्यामुळे त्यांचे दक्षिण धोरण ह ेकेवळ रािकीय ककंवा लष्करी न राहता 

सामाक्षिक व सांस्कृक्षतक समन्वयावर आधाररत होते. इ.स. १६४५ ते १६८० या कालखंडात क्षर्वािी महारािांनी दक्षिण भारतातील 

सत्ांर्ी व्यवहाररक, संतुक्षलत व बहुआयामी संबंध प्रस्र्ाक्षपत केले. कुतूबर्ाहीर्ी मैत्री, आददलर्ाहीर्ी संघषग व तह, तसेच मुघल 

सते्क्षवरुद्ध संतुलन राखण्याची नीती या सवग घटकांमुळे त्यांचे धोरण अत्यंत व्यावहाररक व दरूदर्ी ठरते. त्यामुळे क्षर्वािी महारािांच े

दक्षिण भारतातील संबंध ह ेमराठा सते्च्या क्षवस्तार व स्र्ैयागच्या दषृ्टीने अत्यंत क्षनणागयक ठरले. 

सभंािी महारािाचं ेदख्खन धोरण 

इ.स. १६८० मध्ये छत्रपती क्षर्वािी महाराि यांच्या क्षनधनानंतर छत्रपती संभािी महाराि (इ.स. १६५७–१६८९) यांनी मराठा 

सते्ची धुरा स्वीकारली. त्यांच्या राज्यारोहणाच्या काळात (इ.स. १६८१) दख्खनमधील रािकीय पररक्षस्र्ती अत्यंत र्ंभीर व अक्षस्र्र 

होती. औरंर्िेब स्वतः प्रचंड सैन्यासह दख्खनमध्ये उतरला (इ.स. १६८१–१७०७), ज्यामुळे दख्खन हा मुघल–मराठा संघषागचा मुख्य 

रणांर्ण बनला. या पार्श्गभूमीवर संभािी महारािांचे दख्खन धोरण ह े केवळ संरिणात्मक नसून आिमक, र्क्षतर्ील व बहुआयामी 

स्वरूपाचे होते. इ.स. १६८१ ते १६८५ या प्रारंभीच्या कालखंडात संभािी महारािांनी मुघल सते्क्षवरुद्ध आिमक भूक्षमका घेतली. त्यांनी 

र्क्षनमी कावा, अचानक छापे व लहान तुकड्यांद्वारे युद्ध (guerrilla tactics) यांचा प्रभावी वापर करून मुघल सैन्याला सतत त्रास 
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ददला. क्षवर्ेषतः खानदेर्, कनागटक व पक्षिम महाराष्ट्र भार्ात त्यांनी छापामार युद्धनीती अवलंबून मुघल सैन्याच्या पुरवठा मार्ांवर हल्ले 

केले. या धोरणामुळे मुघल सैन्याला क्षनणागयक क्षविय क्षमळवणे कठीण झाले आक्षण दीघगकालीन युद्धक्षस्र्ती क्षनमागण झाली.संभािी 

महारािांच्या दख्खन धोरणात कूटनीतीलाही क्षततकेच महत्त्व होते. त्यांनी कुतूबर्ाही (र्ोवळकोंडा) सते्र्ी मैत्रीपूणग संबंध ठेवण्याचा 

प्रयत्न केला, कारण मुघल सते्क्षवरुद्ध संतुलन राखण्यासाठी ह ेआवश्यक होते. तर्ाक्षप, इ.स. १६८७ मध्ये मुघलांनी र्ोवळकोंडा सिंकले, 

ज्यामुळे मराठ्ांचा एक महत्त्वाचा सहयोर्ी नष्ट झाला. त्याचप्रमाणे आददलर्ाही (क्षविापूर) सते्चा पराभव (इ.स. १६८६) झाल्यामुळे 

दख्खनमधील सत्ासमीकरण पूणगपणे मुघलांच्या बािूने झुकले. या पररक्षस्र्तीत संभािी महारािांना एकट्यानेच मुघल सते्ला तोंड द्यावे 

लार्ले. इ.स. १६८५ ते १६८९ या कालखंडात संघषग अक्षधक तीव्र झाला. संभािी महारािांनी दक्षिण व कनागटक प्रदेर्ात मोक्षहमा 

राबवून मुघल सैन्याचे लि क्षवभार्ण्याचा प्रयत्न केला. त्यांनी दकल्ल्यांवर क्षनयंत्रण ठेवून आक्षण डोंर्राळ भौर्ोक्षलक पररक्षस्र्तीचा लाभ 

घेऊन युद्ध चालू ठेवले. र्क्षनमी कावा ही क्षर्वािी महारािांनी क्षवकक्षसत केलेली नीती त्यांनी अक्षधक प्रभावीपणे वापरली. अचानक हल्ले, 

रात्रीच्या मोक्षहमा व र्त्रूच्या छावण्यांवर छापे यामुळे मुघल सैन्याला मोठ्ा प्रमाणावर हानी सहन करावी लार्ली. आर्र्गक 

दकृ्षष्टकोनातूनही संभािी महारािाचंे धोरण महत्त्वाचे होते. चौर्ाई व सरदेर्मुखी या व्यवस्र्ांच्या माध्यमातून त्यानंी दख्खनमधील 

क्षवक्षवध प्रदेर्ांतून महसूल र्ोळा केला, ज्यामुळे युद्धासाठी आवश्यक आर्र्गक संसाधने उपलब्ध झाली. सततच्या युद्धामुळे क्षनमागण 

झालेल्या आर्र्गक ताणावर मात करण्यासाठी त्यांनी लवक्षचक आर्र्गक धोरण अवलंबले. संभािी महारािांचे दख्खन धोरण हे 

पररक्षस्र्तीनुरूप बदलणारे व व्यावहाररक होते. त्यांनी एकीकडे मुघल सते्क्षवरुद्ध कठोर संघषग केला, तर दसुरीकडे उपलब्ध संधींचा 

उपयोर् करून कूटनीक्षतक संबंध प्रस्र्ाक्षपत करण्याचा प्रयत्न केला. तर्ाक्षप, मुघल सैन्याची प्रचंड संख्या, दीघगकालीन युद्धामुळे क्षनमागण 

झालेला ताण आक्षण अंतर्गत दफतरुी या कारणांमुळे त्यांच्या धोरणाला काही मयागदा आल्या. इ.स. १६८९ मध्ये संभािी महारािांना 

मुघलांनी पकडले व त्यांचा वीरमरण झाला. मात्र त्यांच्या दख्खन धोरणामुळे मराठा प्रक्षतकार पूणगतः संपुष्टात आला नाही. उलट, त्यांच्या 

आिमक व लवक्षचक धोरणामुळे मराठा सते्ला पुढील काळात (इ.स. १६८९–१७०७) छत्रपती रािाराम महाराि व महाराणी ताराबाई 

यांच्या नेतृत्वाखाली नवसंिीवनी क्षमळाली. इ.स. १६८१ ते १६८९ या कालखंडात संभािी महारािांचे दख्खन धोरण ह े मुघल 

सते्क्षवरुद्ध दीघगकालीन संघषग रटकवून ठेवणारे, र्क्षनमी युद्धतंत्रावर आधाररत व कूटनीक्षतक लवक्षचकतेने युक्त असे होते. त्यांच्या 

धोरणामुळे मराठा सत्ा रटकून राक्षहली आक्षण पुढील काळात क्षतचा क्षवस्तार होण्यास अनुकूल पररक्षस्र्ती क्षनमागण झाली. 

दक्षिण भारतातील मराठा क्षवस्तार 

इ.स. १७व्या र्तकाच्या उत्राधागत दख्खनमधील मुघल–मराठा संघषागच्या पार्श्गभूमीवर दक्षिण भारतातील मराठा क्षवस्तार ही एक 

क्षनयोिनबद्ध व रणनीतीपूणग प्रदिया म्हणून क्षवकक्षसत झाली. छत्रपती संभािी महाराि (कारकीदग: इ.स. १६८१–१६८९) यांच्या काळात 

या क्षवस्ताराला क्षवर्ेष र्ती क्षमळाली. क्षर्वािी महारािांनी (इ.स. १६७६–१६७८) केलेल्या दक्षिण ददक्षवविय मोक्षहमेमुळे कनागटक व 

ताक्षमळ प्रदेर्ात मराठ्ांसाठी अनुकूल रािकीय व लष्करी पाया क्षनमागण झाला होता; संभािी महारािांनी याच पायावर पुढील 

क्षवस्ताराची रणनीती आखली. इ.स. १६८१ ते १६८५ या कालखंडात संभािी महारािांनी कनागटक प्रदरे्ातील क्षवक्षवध भार्ांवर मोक्षहमा 

राबवून मराठा प्रभाव दढृ करण्याचा प्रयत्न केला. कनागटकातील संपन्न प्रदेर्, व्यापारमार्ग व दकल्ले यांवर क्षनयंत्रण क्षमळवणे हा या 

मोक्षहमांचा प्रमुख उिेर् होता. या काळात मराठ्ांनी क्षिन्िी, वेल्लोर, तंिावर पररसरातील रािकीय घडामोडींमध्ये हस्तिेप करून 

स्र्ाक्षनक नायक व पालेर्ार यांच्यार्ी संबंध प्रस्र्ाक्षपत केले. यामुळे मराठ्ांना दक्षिण भारतात स्र्ैयगपूणग आधार क्षमळाला. 

इ.स. १६८६–१६८७ या काळात आददलर्ाही व कुतूबर्ाही या सत्ांचा मुघलांकडून पराभव झाला. या घटनांमुळे दख्खनमधील 

पारंपररक सत्ासंतुलन पूणगपणे बदलले आक्षण मुघल सते्चा प्रभाव वाढला. अर्ा पररक्षस्र्तीत संभािी महारािांनी दक्षिणेकडे क्षवस्तार 

करून मुघल सते्ला पयागयी दबाव क्षनमागण करण्याचे धोरण स्वीकारले. दक्षिण भारतातील मोक्षहमांमुळे मुघल सैन्याचे लि क्षवक्षवध 

भार्ांत क्षवभार्ले र्ेले, ज्यामुळे मराठ्ांना दख्खनमध्ये रटकून राहणे र्क्य झाले. 

या क्षवस्तारात लष्करी रणनीतीसोबतच आर्र्गक धोरणालाही महत्त्वाचे स्र्ान होते. चौर्ाई व सरदेर्मुखी या महसूल पद्धतींच्या 

माध्यमातून मराठ्ांनी दक्षिण भारतातील प्रदेर्ांतून आर्र्गक साधने उभी केली. या व्यवस्र्ेमुळे मराठा सते्ला युद्धखचग भार्वण्यासाठी 

आवश्यक क्षनधी क्षमळाला. क्षवर्ेषतः कनागटक व तंिावर प्रदेर्ातील समृद्ध र्ेती व व्यापारामुळे मराठा अर्गव्यवस्र्ेला मोठा आधार 

क्षमळाला. त्यामळेु दक्षिण भारतातील क्षवस्तार हा केवळ भूभार् सिंकण्यापुरता मयागददत न राहता आर्र्गक बळकटीसाठीही महत्त्वपूणग 

ठरला. इ.स. १६८५ ते १६८९ या कालखंडात संभािी महारािांनी दक्षिणेकडील मोक्षहमा अक्षधक आिमक केल्या. त्यांनी र्क्षनमी कावा, 

छापामार हल्ले व दकल्ल्यांवरील क्षनयंत्रण यांचा वापर करून आपली उपक्षस्र्ती रटकवून ठेवली. दक्षिणेकडील डोंर्राळ व क्षवस्तीणग 

भौर्ोक्षलक प्रदेर्ाचा लाभ घेत मराठा सैन्याने मुघल सैन्याला सतत अडचणीत ठेवले. या मोक्षहमांमुळे मराठ्ांचा प्रभाव केवळ 

महाराष्ट्रापुरता मयागददत न राहता दक्षिण भारतातही क्षवस्तारला. संभािी महारािांच्या या क्षवस्तार धोरणामुळे पुढील काळात मराठा 

सते्ला महत्त्वपूणग आधार क्षमळाला. इ.स. १६८९ नंतर छत्रपती रािाराम महाराि यांनी क्षिन्िी (कनागटक–ताक्षमळ प्रदेर्) येर्े िाऊन 

मराठा प्रक्षतकार चळवळीचे नेतृत्व केले. यावरून स्पष्ट होते की संभािी महारािांनी दक्षिण भारतात क्षनमागण केलेला आधार मराठा 
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सते्च्या रटकावासाठी अत्यंत उपयुक्त ठरला. पुढे महाराणी ताराबाई यांच्या काळातही (इ.स. १७००–१७०७) दक्षिण भारतातील हा 

प्रभाव कायम राक्षहला. इ.स. १६८१ ते १६८९ या कालखंडात संभािी महारािांनी कनागटक व इतर दक्षिण भार्ात मोक्षहमा राबवून 

मराठा सते्चा क्षवस्तार केला. चौर्ाई व सरदेर्मुखी या आर्र्गक साधनांद्वारे त्यानंी राज्याची आर्र्गक क्षस्र्ती मिबूत केली, तर लष्करी 

मोक्षहमांद्वारे दक्षिण भारतात आपले वचगस्व प्रस्र्ाक्षपत केले. त्यामुळे मराठ्ांचे दक्षिण भारतातील स्र्ान अक्षधक दढृ झाले आक्षण पुढील 

मराठा सत्ाक्षवस्तारासाठी भक्कम पाया क्षनमागण झाला. 

रािाराम महाराि व ताराबाई याचंे योर्दान 

इ.स. १६८९ मध्ये छत्रपती संभािी महाराि यांच्या मृत्यूनंतर मराठा सते्वर अत्यंत र्ंभीर संकट आले. या काळात औरंर्िेब स्वतः 

दख्खनमध्ये (इ.स. १६८१–१७०७) उपक्षस्र्त राहून मराठा सते्ला पूणगतः नष्ट करण्याचा प्रयत्न करत होता. अर्ा प्रक्षतकूल पररक्षस्र्तीत 

छत्रपती रािाराम महाराि (कारकीदग: इ.स. १६८९–१७००) यांनी मराठा सते्चे नेतृत्व स्वीकारले आक्षण राज्य रटकवण्याची िबाबदारी 

पार पाडली. इ.स. १६८९ मध्ये रािाराम महारािांनी रायर्ड सोडून दक्षिण भारतातील क्षिन्िी (ताक्षमळनाडू) येर्े प्रस्र्ान केले. क्षिन्िी 

दकल्ला (इ.स. १६८९–१६९८) हा मराठा प्रक्षतकाराचा कें द्रसबंद ू बनला. या रठकाणाहून त्यांनी मघुल सते्क्षवरुद्ध लढा चालू ठेवला. 

क्षिन्िीवरील मुघल वेढा (इ.स. १६९०–१६९८) दीघगकाळ चालला, परंतु मराठ्ांनी र्क्षनमी काव्याच्या माध्यमातून मुघल सैन्याला 

सतत अडचणीत ठेवले. या काळात संतािी घोरपडे व धनािी िाधव यांसारख्या मराठा सरदारांनी छापामार युद्धनीतीचा प्रभावी वापर 

करून मुघल सैन्याला मोठे नुकसान पोहोचवले. 

रािाराम महारािांचे धोरण ह ेक्षवखुरलेल्या स्वरूपातील प्रक्षतकारावर आधाररत होते. त्यांनी मराठा सते्ला एका रठकाणी कें द्रीत न ठेवता 

क्षवक्षवध भार्ांतून लढा चालू ठेवण्याची नीती अवलंबली. यामुळे मघुल सैन्याला मराठ्ांचा पूणगतः पराभव करणे अर्क्य झाले. इ.स. 

१६९८ मध्ये क्षिन्िी दकल्ला मुघलांच्या ताब्यात र्ेला, तरीही मराठा प्रक्षतकार र्ांबला नाही; उलट तो महाराष्ट्र व दक्षिण भारताच्या 

क्षवक्षवध भार्ांत अक्षधक व्यापक स्वरूपात सुरू राक्षहला. इ.स. १७०० मध्ये रािाराम महारािांचे क्षनधन झाल्यानंतर मराठा सते्चे नेतृत्व 

महाराणी ताराबाई (कारकीदग: इ.स. १७००–१७०७) यांच्या हाती आले. या काळात ताराबाईंनी आपल्या अल्पवयीन पुत्र क्षर्वािी 

(दसुरे) यांच्या नावाने राज्यकारभार चालवला. अत्यंत कठीण पररक्षस्र्तीत त्यांनी मराठा सते्ला नवसंिीवनी ददली आक्षण मुघल 

सते्क्षवरुद्ध संघषग अक्षधक तीव्र केला. ताराबाईंच्या नेतृत्वाखाली मराठ्ांनी दख्खन व दक्षिण भारतात प्रभावी प्रक्षतकार चालू ठेवला. 

त्यांनी मराठा सरदारांना एकत्र ठेवून लष्करी मोक्षहमा सातत्याने राबवल्या. क्षवर्ेषतः इ.स. १७०० ते १७०७ या कालखंडात मराठ्ांनी 

मुघल छावण्यांवर छापे टाकून त्यांच्या पुरवठा व्यवस्र्ेला बाधा आणली. र्क्षनमी कावा, िलद हालचाली व स्र्ाक्षनक भौर्ोक्षलक 

पररक्षस्र्तीचा उपयोर् करून मराठा सैन्याने मुघल सते्ला सतत त्रास ददला. ताराबाईंचे धोरण ह ेकेवळ लष्करी नव्हते, तर कूटनीक्षतक व 

प्रर्ासक्षनकही होते. त्यांनी क्षवक्षवध मराठा सरदारांमध्ये समन्वय राखला आक्षण स्वराज्याच्या उदिष्टांना प्राधान्य ददले. त्यांच्या 

नेतृत्वाखाली मराठा सत्ा महाराष्ट्राबरोबरच कनागटक व दक्षिण भारतातील काही भार्ांतही प्रभावी राक्षहली. यामुळे मराठा सते्चा 

भौर्ोक्षलक क्षवस्तार व रािकीय प्रभाव अक्षधक व्यापक झाला. 

या कालखंडात मराठा सते्ची वैक्षर्ष्ट्यपूणग बाब म्हणिे क्षतची लवक्षचक व क्षवकें दद्रत रचना होय. रािाराम महाराि व ताराबाई यांनी 

कें द्राक्षभमुख सते्पेिा क्षवखुरलेल्या स्वरूपातील प्रक्षतकाराला प्राधान्य ददले, ज्यामुळे मराठा सत्ा रटकून राक्षहली. मुघल सते्च्या प्रचंड 

दबावाखालीही मराठ्ांनी आपले अक्षस्तत्व कायम ठेवले, ह ेत्यांच्या नेतृत्वाचे महत्त्वपूणग यर् मानले िाते. 

इ.स. १७०७ मध्ये औरंर्िेबाच्या मृत्यूनंतर मुघल सते्चा दख्खनमधील प्रभाव कमी झाला आक्षण मराठा सते्ला पुन्हा क्षवस्ताराची संधी 

क्षमळाली. या पररक्षस्र्तीची पायाभरणी रािाराम महाराि व ताराबाई यांच्या संघषगर्ील व दरूदर्ी नेतृत्वामुळे झाली होती. 

अर्ा प्रकारे, इ.स. १६८९ ते १७०७ या कालखंडात रािाराम महाराि व महाराणी ताराबाई यांनी अत्यंत प्रक्षतकूल पररक्षस्र्तीत मराठा 

सते्ला रटकवून ठेवले. त्यांच्या नेतृत्वाखाली मराठा प्रक्षतकार अक्षधक संघरटत व व्यापक झाला आक्षण दक्षिण भारतातही मराठा प्रभाव 

कायम राक्षहला. त्यामुळे या काळातील त्यांचे योर्दान मराठा इक्षतहासातील एक क्षनणागयक टप्पा म्हणून मानले िाते. 

मराठे व दख्खनी सत्ाधीर् याचं्यातील संबधं 

इ.स. १५९४ ते १७०७ या कालखंडात दख्खनमधील रािकीय घडामोडींच्या कें द्रस्र्ानी मराठे व क्षवक्षवध दख्खनी सत्ाधीर् 

यांच्यातील परस्पर संबंध होते. या संबंधांचे स्वरूप एकरेषीय नसून ते संघषग, तह आक्षण सहकायग या क्षतन्ही घटकांवर आधाररत होते. 

आददलर्ाही (क्षविापूर), क्षनिामर्ाही (अहमदनर्र), कुतूबर्ाही (र्ोवळकोंडा) तसेच मुघल साम्राज्य या सत्ांर्ी मराठ्ांचे संबंध 

काळानुसार बदलत रे्ले आक्षण त्यातून दख्खनमधील सत्ासमीकरण सतत पररवर्तगत होत राक्षहले. 

इ.स. १६०० ते १६३६ या कालखंडात मराठा सरदारांनी क्षनिामर्ाही व आददलर्ाही दरबारात लष्करी व प्रर्ासकीय सेवा बिावत 

आपले स्र्ान क्षनमागण केले. क्षवर्ेषतः र्हािी रािे भोसले यांनी या सत्ांमध्ये कायग करताना मराठा र्क्तीची पायाभरणी केली. या 

टप्प्यावर मराठे ह ेस्वतंत्र सत्ाधीर् नसून दख्खनी सत्ांचे सहयोर्ी ककंवा अधीनस्र् घटक म्हणून कायगरत होते; परंतु याच प्रदियेत त्यांनी 

रािकीय व लष्करी अनुभव क्षमळवून पुढील स्वराज्य स्र्ापनेचा मार्ग मोकळा केला. इ.स. १६४५ नंतर छत्रपती क्षर्वािी महाराि यांच्या 
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नेतृत्वाखाली मराठा सते्चा स्वतंत्र उदय झाला. या काळात आददलर्ाहीर्ी त्यांचा संघषग (इ.स. १६४६–१६५९) तीव्र झाला; तर्ाक्षप, 

त्यांनी केवळ युद्धावर भर न देता तह व रािनयाचाही वापर केला. इ.स. १६६५ मधील पुरंदरचा तह हा मुघल सते्र्ी झालेला 

महत्त्वाचा समझोता होता, ज्यातून त्यांच्या धोरणातील व्यवहाररकता ददसून येते. दसुरीकडे, कुतूबर्ाहीर्ी त्यांनी मैत्रीपूणग संबंध ठेवून 

मुघलांक्षवरुद्ध संतुलन साधले, क्षवर्ेषतः इ.स. १६७६–१६७८ च्या दक्षिण मोक्षहमेदरम्यान या संबंधांचा फायदा झाला. इ.स. १६८१ ते 

१६८९ या कालखंडात छत्रपती संभािी महाराि यांच्या कारदकदीत मराठा–मुघल संघषग अक्षधक तीव्र झाला. औरंर्िेब यांच्या दख्खन 

मोक्षहमेमुळे आददलर्ाही (इ.स. १६८६) व कुतूबर्ाही (इ.स. १६८७) या सत्ांचा अस्त झाला, ज्यामुळे दख्खनमधील सत्ासंतुलन पूणगतः 

बदलले. या पररक्षस्र्तीत मराठ्ांना मुघल सते्र्ी र्ेट संघषग करावा लार्ला; तरीही त्यांनी छापामार युद्धनीती, तह आक्षण कूटनीती 

यांचा वापर करून आपले अक्षस्तत्व रटकवले. इ.स. १६८९ ते १७०७ या कालखंडात छत्रपती रािाराम महाराि व महाराणी ताराबाई 

यांच्या नेतृत्वाखाली मराठ्ांनी क्षवखुरलेल्या स्वरूपातील प्रक्षतकार सुरू ठेवला. या काळात मराठ्ांचे मुघल सते्र्ी संबंध मुख्यतः 

संघषागत्मक असले, तरी स्र्ाक्षनक स्तरावर तात्पुरते समझोते व सहकायगही ददसून येते. या लवक्षचक धोरणामुळे मराठा सत्ा पूणगतः नष्ट 

होण्यापासून वाचली. मराठे व दख्खनी सत्ाधीर् यांच्यातील या बदलत्या संबंधांमुळे दख्खनमधील सत्ासमीकरण सतत र्क्षतर्ील 

राक्षहले. मराठ्ांनी या पररक्षस्र्तीचा कुर्लतेने उपयोर् करून कधी संघषग, कधी तह तर कधी सहकायग यांचा अवलंब केला. पररणामी, 

त्यांनी केवळ स्वतःचे अक्षस्तत्व रटकवले नाही, तर पुढे एक प्रभावी व व्यापक राज्य उभारण्यासही यर् क्षमळवले. त्यामुळे मराठे व दख्खनी 

सत्ाधीर् यांच्यातील संबंधांचा अभ्यास हा मराठा सते्च्या उदय व क्षवस्तार समिून घेण्यासाठी अत्यंत महत्त्वाचा ठरतो. 

राज्यक्षनर्मगती (State Formation) व मराठा सत्ा 

इ.स. १७व्या र्तकात दख्खनमधील रािकीय अक्षस्र्रता, सुलतानर्ाही सत्ांचा ऱ्हास आक्षण मुघल साम्राज्याचा वाढता दबाव या 

पार्श्गभूमीवर मराठा सते्चा उदय हा केवळ प्रक्षतकार चळवळीचा पररणाम नव्हता, तर तो एक सुसंघरटत व क्षनयोिनबद्ध राज्यक्षनर्मगती 

(State Formation) प्रदियेचा भार् होता. छत्रपती क्षर्वािी महाराि (इ.स. १६३०–१६८०) यांनी इ.स. १६४५ ते १६७४ या 

कालखंडात स्वराज्य स्र्ापनेच्या माध्यमातून या प्रदियेची ठोस पायाभरणी केली. त्यांच्या कायागत लष्करी, प्रर्ासक्षनक, आर्र्गक आक्षण 

सामाक्षिक घटकांचा समन्वय ददसून येतो, ज्यामुळे मराठा सत्ा एक संस्र्ात्मक स्वरूपात क्षवकक्षसत झाली.लष्करी दकृ्षष्टकोनातून पाहता, 

क्षर्वािी महारािांनी र्क्षनमी कावा (छापामार युद्धनीती), दकल्ला व्यवस्र्ा आक्षण िलद हालचाली यांचा प्रभावी वापर करून मराठा 

सैन्याला सिम बनवले. इ.स. १६४६ मध्ये तोरणा दकल्ल्याच्या सिंकण्यापासून सुरू झालेली ही प्रदिया पुढे सुमारे ३०० दकल्ल्यांच्या 

सुदढृ िाळ्यापयंत पोहोचली. या दकल्ल्यांनी केवळ संरिणात्मक भूक्षमका बिावली नाही, तर ते प्रर्ासक्षनक कें द्रे म्हणूनही कायगरत होते. 

यामुळे दख्खनच्या भौर्ोक्षलक पररक्षस्र्तीचा योवय उपयोर् करून मराठा सते्ने आपले अक्षस्तत्व रटकवले आक्षण क्षवस्तार 

साधला.प्रर्ासनाच्या दषृ्टीने क्षर्वािी महारािांनी कें द्रीकृत व क्षर्स्तबद्ध र्ासनव्यवस्र्ा उभारली. इ.स. १६७४ च्या राज्याक्षभषेकानंतर 

अष्टप्रधान मंडळाची स्र्ापना करून त्यांनी क्षवक्षवध प्रर्ासकीय कायांची क्षवभार्णी केली. यामध्ये पेर्वा, अमात्य, सुमंत, सेनापती 

इत्यादी पदांचा समावेर् होता. या व्यवस्र्ेमुळे राज्यकारभार अक्षधक कायगिम व उत्रदायी बनला. स्र्ाक्षनक प्रर्ासनात देर्मुख, देर्पांडे 

व र्ावपातळीवरील यंत्रणांचा उपयोर् करून त्यांनी र्ासनाची पोहोच ग्रामीण भार्ापयंत वाढवली. आर्र्गक दकृ्षष्टकोनातून महसूल 

व्यवस्र्ा ही राज्यक्षनर्मगतीची एक महत्त्वपूणग कडी होती. क्षर्वािी महारािांनी र्ेतकऱ्यांच्या उत्पन्नावर आधाररत महसूल पद्धती क्षवकक्षसत 

करून अन्यायकारक करप्रणालीत सुधारणा केली. चौर् व सरदेर्मुखी या व्यवस्र्ांद्वारे त्यांनी दख्खनमधील इतर प्रदेर्ांतून महसूल 

क्षमळवण्याची पद्धत क्षनमागण केली, ज्यामुळे राज्याच्या आर्र्गक साधनांमध्ये वाढ झाली. ही आर्र्गक क्षस्र्रता लष्करी मोक्षहमा व प्रर्ासक्षनक 

खचग भार्वण्यासाठी अत्यंत आवश्यक ठरली. सामाक्षिक व सांस्कृक्षतक पातळीवरही मराठा राज्यक्षनर्मगतीची प्रदिया महत्त्वपूणग होती. 

क्षर्वािी महारािांनी क्षवक्षवध िाक्षत-धमीय समािांना एकत्र आणनू सामाक्षिक समन्वय साधण्याचा प्रयत्न केला. धार्मगक सक्षहष्णुता, 

स्र्ाक्षनक परंपरांचा आदर आक्षण लोकाक्षभमुख प्रर्ासन यांमुळे त्यानंा व्यापक लोकसमर्गन क्षमळाले. त्यामुळे मराठा सत्ा ही केवळ 

रािकीय न राहता सामाक्षिक आधार असलेली राज्यव्यवस्र्ा बनली. इ.स. १६८० नंतर छत्रपती संभािी महाराि, छत्रपती रािाराम 

महाराि आक्षण महाराणी ताराबाई यांच्या काळात ही राज्यक्षनर्मगती प्रदिया अक्षधक क्षवकक्षसत झाली. क्षवर्ेषतः इ.स. १६८१ ते १७०७ 

या कालखंडात मुघल सते्क्षवरुद्धच्या दीघगकालीन संघषागमुळे मराठा सते्ने लवक्षचक व क्षवकें दद्रत स्वरूप स्वीकारले. क्षवक्षवध सरदारांच्या 

माध्यमातून चालणारी ही व्यवस्र्ा मुघल सते्ला प्रभावीपणे आव्हान देणारी ठरली. अर्ा प्रकारे, मराठा सत्ा ही केवळ परकीय 

सते्क्षवरुद्धची प्रक्षतदिया नव्हती, तर ती एक सुसंघरटत, बहुआयामी व संस्र्ात्मक राज्यक्षनर्मगती प्रदिया होती. लष्करी र्क्ती, प्रर्ासक्षनक 

कायगिमता, आर्र्गक स्र्ैयग व सामाक्षिक समन्वय यांच्या आधारे मराठ्ांनी एक प्रभावी राज्य उभे केले. क्षर्वािी महारािांनी घातलेली 

पायाभरणी पुढील काळात अक्षधक बळकट होत र्ेली आक्षण मराठा सत्ा भारतीय इक्षतहासातील एक महत्त्वपूणग राज्यरचना म्हणून 

उदयास आली. 
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क्षनष्कषग (Conclusion) 

इ.स. १५९४ ते १७०७ या कालखंडात दख्खन व दक्षिण भारतातील रािकीय घडामोडींचा सखोल अभ्यास केल्यास मराठा सते्चा उदय 

हा कोणताही अपघाती ककंवा आकक्षस्मक पररणाम नसून तो अत्यंत क्षनयोिनबद्ध, टप्प्याटप्प्याने क्षवकक्षसत झालेला व पररक्षस्र्तीनुरूप 

घडलेला ऐक्षतहाक्षसक प्रदिया असल्याचे स्पष्ट होते. क्षवियनर्र साम्राज्याच्या ऱ्हासानंतर (इ.स. १५६५) क्षनमागण झालेल्या सत्ार्ून्यतेतून 

क्षनिामर्ाही, आददलर्ाही व कुतूबर्ाही या सत्ांचा उदय झाला; परंतु इ.स. १६०० ते १६३६ दरम्यान त्यांच्या अंतर्गत संघषांमुळे 

आक्षण मुघल सते्च्या हस्तिेपामुळे दख्खनमध्ये दीघगकालीन अक्षस्र्रता क्षनमागण झाली. याच अक्षस्र्रतेचा पररणाम म्हणून मराठा सरदार 

वर्ागचा उदय झाला आक्षण पुढे या प्रदियेतून स्वतंत्र राज्यक्षनर्मगतीची संकल्पना क्षवकक्षसत झाली. 

या ऐक्षतहाक्षसक प्रदियेचा कें द्रसबंद ू म्हणिे छत्रपती क्षर्वािी महाराि होय. इ.स. १६४५ ते १६७४ या कालखंडात त्यांनी स्वराज्य 

स्र्ापनेद्वारे दख्खनमधील सत्ासमीकरणांना नवे वळण ददले. आददलर्ाही व मुघल सते्क्षवरुद्ध संघषग करताना त्यांनी केवळ लष्करी 

र्क्तीवर अवलंबून न राहता कूटनीती, तह व संतुलन धोरणाचा प्रभावी वापर केला. दकल्ला व्यवस्र्ा, र्क्षनमी कावा आक्षण महसूल 

सुधारणा यांच्या माध्यमातून त्यांनी राज्यक्षनर्मगतीची भक्कम पायाभरणी केली. इ.स. १६७४ चा राज्याक्षभषेक हा या प्रदियेचा औपचाररक 

टप्पा ठरला, ज्यामुळे मराठा सत्ा एक सावगभौम राज्य म्हणून उदयास आली. इ.स. १६८१ ते १६८९ या कालखंडात छत्रपती संभािी 

महाराि यांनी मुघल सते्क्षवरुद्ध कठोर व सातत्यपूणग संघषग चालू ठेवला. औरंर्िेब यांच्या दख्खन मोक्षहमेमुळे दख्खन हे मुख्य रणांर्ण 

बनले असताना संभािी महारािांनी आिमक व संरिणात्मक दोन्ही प्रकारचे धोरण अवलंबले. र्क्षनमी कावा, छापामार हल्ले व 

कूटनीक्षतक लवक्षचकता यांच्या माध्यमातून त्यांनी मराठा सते्चा रटकाव राखला. िरी त्यांच्या काळात आददलर्ाही (१६८६) व 

कुतूबर्ाही (१६८७) सत्ांचा अंत झाला, तरीही मराठा प्रक्षतकार मोडला र्ेला नाही. इ.स. १६८९ ते १७०७ या कालखंडात छत्रपती 

रािाराम महाराि व महाराणी ताराबाई यांच्या नेतृत्वाखाली मराठा सते्ने नवसंिीवनी प्राप्त केली. क्षिन्िी (१६८९–१६९८) येर्ून 

चालवलेला संघषग, क्षवखुरलेल्या स्वरूपातील प्रक्षतकार आक्षण र्क्षनमी युद्धनीती यामुळे मुघल सते्ला क्षनणागयक क्षविय क्षमळवता आला 

नाही. क्षवर्ेषतः ताराबाईंच्या नेतृत्वाखाली (इ.स. १७००–१७०७) मराठा सत्ा अक्षधक संघरटत झाली आक्षण दक्षिण भारतात क्षतचा 

प्रभाव रटकून राक्षहला. मराठे व दख्खनी सत्ाधीर् यांच्यातील संबंधांचा अभ्यास केल्यास ह ेस्पष्ट होते की ह ेसंबंध केवळ संघषागत्मक 

नव्हते, तर ते तह, सहकायग व रािनैक्षतक संतुलन यांवरही आधाररत होते. मराठ्ांनी आददलर्ाही, कुतूबर्ाही व मुघल सत्ांमधील 

परस्पर क्षवरोधाचा कुर्लतेने उपयोर् करून स्वतःचे राज्य मिबूत केले. या प्रदियेत लष्करी र्क्ती (र्क्षनमी कावा व दकल्ला व्यवस्र्ा), 

आर्र्गक साधने (चौर्–सरदेर्मुखी) आक्षण कूटनीक्षतक लवक्षचकता या क्षतन्ही घटकांचा समन्वय स्पष्टपणे ददसून येतो. याक्षर्वाय, मराठा 

राज्यक्षनर्मगती ही केवळ रािकीय ककंवा लष्करी घटना नव्हती, तर ती सामाक्षिक व प्रर्ासक्षनक पररवतगनाचीही प्रदिया होती. स्र्ाक्षनक 

समािाचा सहभार्, ग्रामीण प्रर्ासनाची पुनरगचना आक्षण लोकाक्षभमुख धोरणे यांच्या माध्यमातून मराठा सत्ा एक क्षस्र्र व संस्र्ात्मक 

स्वरूप प्राप्त करू र्कली.अखेरीस, इ.स. १७०७ मध्ये औरंर्िेबाच्या मृत्यूनतंर मुघल सते्चा दख्खनमधील प्रभाव कमी झाला आक्षण 

मराठा सते्ला क्षवस्ताराची नवी सधंी क्षमळाली. या संपूणग कालखंडाचा क्षवचार केल्यास मराठा सते्चा उदय, क्षवस्तार व रटकाव हा अत्यतं 

क्षनयोिनबद्ध, बहुआयामी व ऐक्षतहाक्षसकदषृ्ट्या महत्त्वपूणग प्रदिया असल्याचे स्पष्ट होते. त्यामुळे मराठे व दक्षिण भारत यांच्यातील 

संबंधांचा अभ्यास हा भारतीय इक्षतहासातील राज्यक्षनर्मगतीच्या व्यापक प्रदियेचा एक महत्त्वपूणग व अभ्यासनीय अध्याय ठरतो. 
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सयरयशं : 

 प्रस्तुत शोधणिबंधयमध्ये मयिवी आरोग्य, सभोवतयलचे पययावरण आणण शयश्वत जीविशैली ययंच्ययतील अतूट 

संबंधयंचे णवशे्लषण करण्ययत आले आहे. वयढत्यय शहरीकरणयमुळे आणण औद्योणगकरणयमुळे णिसगयाचय समतोल णबघडलय 

असूि, त्ययचय थेट पररणयम मयिवी आरोग्ययवर श्वसियचे णवकयर, जीविशैलीजन्य आजयर आणण संसगाजन्य रोगयंच्यय 

स्वरूपयत होत आहे. आरोग्य, पययावरण आणण शयश्वततय ययंचय परस्परयंशी असलेलय संबंध आपण सेंद्रिय आहयरयच्यय 

उदयहरणयवरूि सहज समजू शकतो. जेव्हय आपण रयसययणिक खतयंणशवयय णपकवलेले िैसर्गाक अन्न णिवडतो, तेव्हय 

आपल्यय शरीरयत जयणयरे घयतक णवषयरी घटक थयंबतयत आणण आपली रोगप्रणतकयरशक्ती िैसर्गाकरीत्यय बळकट होते. 

ही प्रद्रियय केवळ आपल्यय वैयणक्तक आरोग्ययपुरती मययाद्रदत िसूि, ती जणमिीचय कस रटकवूि ठेवते आणण भूगभयातील 

पयणी प्रदणूषत होण्ययपयसूि वयचवते. अशय प्रकयरे, स्वतःच्यय णिरोगी आयुष्ययसयठी घेतलेलय एक छोटयसय णिणाय हय 

पययावरणयचे रक्षण करणयरय आणण भणवष्ययतील णपढ्यंसयठी िैसर्गाक संसयधिे सुरणक्षत ठेवणयरय एक 'शयश्वत' मयगा 

ठरतो. थोडक्ययत सयंगययचे तर, णिसगयाचय आदर करणयरी जीविशैलीच आपल्ययलय दीघाकयलीि आणण व्ययधीमुक्त 

आरोग्य देऊ शकते. यय संशोधियचय मुख्य उदे्दश पययावरणयची गुणवत्तय सुधयरूि शयश्वत णवकयसयच्यय मयध्यमयतूि 

सयवाजणिक आरोग्य कसे सुरणक्षत रयखतय येईल, हे अभ्ययसणे आहे. िैसर्गाक संसयधियंचय मययाद्रदत वयपर आणण सेंद्रिय 

जीविपद्धतीचय अवलंब हयच णिरोगी भणवष्ययचय एकमेव मयगा असल्ययचे यय संशोधियतूि स्पष्ट होते. 

Keywords (बीज सजं्ञय): आरोग्य, पययावरण, शयश्वततय शयश्वत णवकयस, सयवाजणिक आरोग्य, पययावरणीय आरोग्य, 

हवयमयि बदल, जैवणवणवधतय, प्रदषूण णियंत्रण, स्वच्छतय व स्वच्छ पययावरण, िैसर्गाक संसयधि व्यवस्थयपि, हररत 

जीविशैली, पययावरण संरक्षण, आरोग्यदययी जीविशैली, िवीकरणीय ऊजया, अन्नसुरक्षय, जलसुरक्षय, पययावरणीय 

न्ययय, सयमयणजक कल्ययण, शयश्वत आरोग्य व्यवस्थय. 

प्रस्तयविय  

 मयिवी आरोग्य, पययावरण आणण शयश्वततय ह ेतीिही घटक एकयच सयखळीचे दवुे आहते, जययंच्यय 

समन्वययवर मयिवयचे अणस्तत्व अवलंबूि आह.े आजच्यय आधुणिक युगयत आपण भौणतक प्रगतीकडे धयव घेत 

असतयिय, आपल्यय आरोग्ययचय मळू आधयर असलेल्यय णिसगयाकडे दलुाक्ष केले आह.े शुद्ध हवय, स्वच्छ पयणी 

आणण णवषमुक्त अन्न यय मयिवयच्यय मूलभूत गरजय आहते, परंतु वयढते प्रदषूण आणण णिसगयाचय णबघडलेलय 

समतोल ययमुळे मयिवी आरोग्ययसमोर गंभीर आव्हयिे उभी रयणहली आहते. जेव्हय आपण पययावरणयची 

हयिी करतो, तेव्हय त्ययचे थेट पररणयम संसगाजन्य रोग, श्वसियचे णवकयर आणण मयिणसक तणयव यय रूपयि े

आपल्यय शरीरयवर उमटतयत. आरोग्य रटकवण्ययसयठी केवळ औषधे ककंवय व्ययययम पुरेसे िसूि, आपल्यय 

सभोवतयलचे वयतयवरण शुद्ध असणे ही पणहली अट आह.े  
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इथेच 'शयश्वततय' यय संकल्पिेचे महत्त्व अधोरेणखत होते. शयश्वत जीविशैली म्हणजे णिसगयाकडूि जेवढे घेतो, तेवढेच त्ययलय परत देण्ययची 

वृत्ती आणण िैसर्गाक संसयधियंचय असय वयपर करणे, जययमुळे भणवष्ययतील णपढ्यंचे िुकसयि होणयर ियही.जेव्हय आपण सेंद्रिय शेतीचय 

आधयर घेतो, सौर ऊजेचय वयपर करतो ककंवय प्लयणस्टकचय त्ययग करतो, तेव्हय आपण केवळ पययावरणयचे रक्षण करत ियही, तर आपल्यय 

शरीरयतील णवषयरी घटकयंचे प्रमयण कमी करूि दीघयायुष्ययची पयययभरणी करत असतो. सध्ययच्यय कयळयत िैसर्गाक जीविशैलीचय 

स्वीकयर करणे ही चैि िसूि कयळयची गरज बिली आह.े आपण णिसगयाचय णजतकय आदर करू, णततकेच णिसगा आपल्ययलय उत्तम आरोग्य 

आणण सुरणक्षत भणवष्य देईल. शयश्वततेचय मयगा हय णिसगा आणण मयिव ययंच्ययतील तुटलेलय संवयद पुन्हय जोडण्ययचय प्रयत्न आह.े जर 

आपल्ययलय येणयरी णपढी सुदढृ आणण रोगमुक्त पयहययची असेल, तर आजच पययावरणयशी मैत्री करूि शयश्वत पयवले उचलणे अणिवयया 

आह.े शेवटी, 'णिरोगी पृथ्वी' हीच 'णिरोगी मयिवय'ची खरी गुरुद्रकल्ली आह,े कयरण णिसगा वयचलय तरच मयिवयचे आरोग्य आणण अणस्तत्व 

रटकूि रयहील. आरोग्य ही केवळ रोगयची अिुपणस्थती िसूि ती शयरीररक, मयिणसक आणण पययावरणीय सुणस्थती आह.े पययावरण हय 

मयिवी जीवियचय आधयरस्तंभ असूि शुद्ध हवय, पयणी आणण सकस अन्न यय घटकयंवर मयिवी कययाक्षमतय अवलंबूि असते. मयत्र, 

मयिवयच्यय हव्ययसयमुळे णिसगयातील चि णवस्कळीत झयले आह.े हवयमयि बदल आणण जयगणतक तयपमयिवयढ (Global Warming) 

ययंमुळे आरोग्ययच्यय िवीि समस्यय णिमयाण होत आहते. शयश्वततय ही संकल्पिय केवळ पययावरणयपुरती मययाद्रदत िसूि, ती मयिवी 

अणस्तत्वयच्यय रक्षणयसयठी आवश्यक असलेली कृती आह.े णिसगयाकडूि णमळणयऱ्यय संसयधियंचय असय वयपर करणे जययमुळे भणवष्ययतील 

गरजयंशी तडजोड होणयर ियही, हेच शयश्वततेचे मूळ तत्व आह.े 

सशंोधियची उद्रद्दष्ट े

 प्रस्तुत संशोधियचय मुख्य उद्देश मयिवी आरोग्य आणण बदलत्यय पययावरणयचय परस्पर संबंध वैज्ञयणिक दणृष्टकोियतूि तपयसणे हय 

आह.े ययमध्ये प्रयमुख्ययिे वययू आणण जल प्रदषूणयचय णवणवध वयोगटयतील लोकयंच्यय शयरीररक आणण मयिणसक स्वयस्थ्ययवर होणयरय 

पररणयम अभ्ययसलय जयईल. तसेच, शयश्वत जीविशैली—जसे की सेंद्रिय आहयर आणण प्रदषूणमुक्त रयहणीमयि—ययमुळे मयिवी 

रोगप्रणतकयरशक्तीमध्ये िेमकी द्रकती सुधयरणय होते, ययचे णवश्लेषण करणे हय यय संशोधियचय एक महत्त्वयचय भयग आह.े ययव्यणतररक्त, 

पययावरणयचे रक्षण करूि भणवष्ययतील णपढ्यंसयठी आरोग्यदययी संसयधिे कशी जति करतय येतील आणण शयश्वत णवकयसयच्यय 

प्रयरूपयंमुळे (Models) सयवाजणिक आरोग्य खचयात द्रकती कपयत होऊ शकते, ह ेशोधणे यय संशोधियचे प्रमुख उद्रद्दष्ट आह.े 

सशंोधियची गणृहतके 

यय संशोधियसयठी कयही महत्त्वयची गृणहतके मयंडण्ययत आली आहते.  

जयय लोकयंच्यय जीविशैलीत णिसगयाचय सहभयग जयस्त आहे आणण जे शयश्वत पद्धतींचय अवलंब करतयत, त्ययंचे सरयसरी आयुमयाि आणण 

रोगप्रणतकयरशक्ती ही रयसययणिक जीविशैली जगणयऱ्यय लोकयंपेक्षय अणधक असते.  

पययावरणयचय ऱ्हयस आणण वयढते प्रदषूण ययमुळे केवळ शयरीररक व्ययधीच िव्हे, तर मयिणसक तणयव आणण िैरयश्ययचे प्रमयणही मोठ्यय 

प्रमयणयवर वयढत आह.े 

 जर समयजयिे सेंद्रिय शेती आणण शून्य-कचरय (Zero Waste) ययंसयरख्यय शयश्वत मयगयांचय अवलंब केलय, तर जीविशैलीजन्य आजयरयंचे 

(उदय. मधुमेह, उच्च रक्तदयब) प्रमयण ५०% पयांत कमी होऊ शकते. 

आरोग्य, पययावरण आणण शयश्वततय ह े तीिही णवषय एकमेकयंत घट्ट गुंफलेले आहते. आपले उत्तम आरोग्य ह े पूणापणे आपल्यय 

सभोवतयलच्यय पययावरणयच्यय गुणवते्तवर अवलंबूि असते. जेव्हय आपण शयश्वत जीविशैलीचय स्वीकयर करतो, तेव्हय आपण केवळ 

णिसगयाचे रक्षण करत ियही, तर स्वतःच्यय दीघयायुष्ययची आणण णिरोगी आयुष्ययची पयययभरणी करत असतो. 

पययावरण आणण आपल ेआरोग्य: 

 पययावरण आणण आपले आरोग्य ह े दोि घटक एकमेकयंवर पूणापणे अवलंबूि आहते. मयिवयचे शयरीररक, मयिणसक आणण 

सयमयणजक आरोग्य हे त्ययच्यय सभोवतयलच्यय पययावरणयच्यय गुणवते्तवरूि ठरते. जेव्हय पययावरण शुद्ध आणण संतुणलत असते, तेव्हय मयिवी 

जीवि आरोग्यदययी असते, परंतु पययावरणयचय समतोल णबघडल्ययस त्ययचे गंभीर पररणयम आपल्यय आरोग्ययवर होतयत.  

खयलील मयणहतीद्वयरे पययावरण आणण आरोग्ययचय संबंध सणवस्तरपणे समजूि घेतय येईल: 

शदु्ध हवय आणण श्वसियच ेआरोग्य 

हवय हय आपल्यय जगण्ययचय मुख्य आधयर आहे. शुद्ध हवय हय मयिवी जीवियचय अणवभयजय घटक असूि ती आपल्यय श्वसिसंस्थेच्यय 

आरोग्ययचय मुख्य आधयर आह.े आपण द्रदवसयकयठी हजयरो वेळय श्वयस घेतो आणण यय प्रद्रियेत फुफ्फुसे रक्तयलय ऑणक्सजि पुरवण्ययच े
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अत्यंत महत्त्वयचे कयम करतयत. जेव्हय ही हवय शुद्ध आणण िैसर्गाक असते, तेव्हय शरीरयतील प्रत्येक पेशीलय पुरेसय उत्सयह णमळतो, जययमळेु 

आपली कययाक्षमतय वयढते आणण रोगप्रणतकयरशक्ती मजबूत रयहते. णिसगयातील झयडे आणण विस्पती हवेतील कयबाि डययऑक्सयइड शोषूि 

घेऊि आपल्ययलय प्रयणवययू देतयत, जययमुळे श्वसिमयगा मोकळय रयहण्ययस मदत होते. 

 मयत्र, सध्ययच्यय शहरीकरणयत वयहियंचय धूर, कयरखयन्ययंचे उत्सजाि आणण बयंधकयमयतूि उडणयरी धूळ ययमुळे हवेची गुणवत्तय 

कमयलीची खयलयवली आह.े जेव्हय आपण प्रदणूषत हवेत श्वयस घेतो, तेव्हय हवेतील सूक्ष्म धूणलकण आणण णवषयरी वययू थेट आपल्यय 

फुफ्फुसयंच्यय खोलवर णशरतयत. ययमुळे फुफ्फुसयंच्यय कयययावर मययादय येतयत आणण दम्ययसयरखे णवकयर बळयवतयत. दीघाकयळ प्रदणूषत 

हवेच्यय संपकयात रयणहल्ययिे केवळ श्वसियचेच िव्हे, तर रक्तयणभसरणयचे आणण हृदययचे आजयरही उद्भवू शकतयत. णवशेषतः लहयि मुले 

आणण वृद्धयंच्यय ियजूक श्वसिसंस्थेवर ययचय अत्यंत घयतक पररणयम होतो, जययमुळे वयरंवयर खोकलय, सदी आणण कफ ययंसयरख्यय समस्यय 

जयणवतयत. म्हणूिच, श्वसियचे आरोग्य रटकवण्ययसयठी शुद्ध हवेचे संवधाि करणे ही कयळयची गरज आह.े जयस्तीत जयस्त वृक्षयरोपण 

करणे, घरयभोवती णहरवळ रयखणे आणण प्रदषूणयचे स्त्रोत कमी करणे ययतूिच आपण शुद्ध हवय णमळवू शकतो. पहयटेची शुद्ध हवय 

फुफ्फुसयंिय तयजेतवयिे करते आणण प्रयणयययमयसयरख्यय सवयींमुळे श्वसिमयगयाची शुद्धी होते. थोडक्ययत सयंगययचे तर, णजतकी हवय शुद्ध 

असेल, णततकीच आपली फुफ्फुसे सक्षम रयहतील आणण आपण एक आिंदी, दीघयायुषी जीवि जगू शकू. 

स्वच्छ पयणी आणण पचिससं्थय 

 स्वच्छ पयणी हय आपल्यय पचिसंस्थेचय मुख्य आधयर असूि शरीरयतील चययपचय प्रद्रियय सुरळीत पयर पयडण्ययसयठी ते अत्यंत 

आवश्यक असते. आपण जे अन्न खयतो, त्ययचे ऊजेत रूपयंतर करण्ययसयठी आणण अन्नयतील पोषक घटक शोषूि घेण्ययसयठी पयण्ययची 

भूणमकय मोलयची ठरते. जेव्हय आपण पुरेसे आणण शुद्ध पयणी णपतो, तेव्हय लयळ ग्रंथींपयसूि ते आतड्यंपयांतची संपूणा पचिसंस्थय सद्रिय 

रयहते. अन्नयचे पचि सुलभ होण्ययसयठी आणण शरीरयतील टयकयऊ पदयथा उत्सर्जात करण्ययसयठी स्वच्छ पयणी िैसर्गाक 'णडटॉक्स' 

(णवषहरण) म्हणूि कयम करते, जययमुळे बद्धकोष्ठतय ककंवय गॅसेस ययंसयरख्यय समस्यय उद्भवत ियहीत. मयत्र, जर हेच पयणी दणूषत असेल, 

तर त्ययचे गंभीर पररणयम आपल्यय पचिसंस्थेवर होतयत. जलस्त्रोतयंमध्ये णमसळणयरे सयंडपयणी, रसययि ेककंवय सूक्ष्म जंतू (बॅक्टेररयय) थेट 

आपल्यय अन्नयच्यय िणलकेत णशरतयत. ययमळेु कॉलरय, टययफॉइड आणण अणतसयरयसयरखे आजयर उद्भवतयत, जे आपल्यय आतड्यंच्यय 

कयययावर हल्लय करतयत. दणूषत पयण्ययमुळे पोटयचे णवकयर जडतयतच, पण दीघाकयळ अशय पयण्ययचय वयपर केल्ययस यकृत आणण 

मूत्रपपंडयच्यय कययाक्षमतेवरही तयण येतो. रसययिे णमणित पयणी शरीरयतील उपयुक्त जीवयणूंिय (Good Bacteria) िष्ट करते, जययमुळे 

अन्नयचे योग्य शोषण होत ियही आणण शरीरयलय पोषक तत्वे णमळत ियहीत. 

 पचिसंस्थय सुदढृ ठेवययची असेल, तर केवळ सकस आहयर पुरेसय िसूि णपण्ययच्यय पयण्ययची शुद्धतय तपयसणे अणिवयया आह.े 

पयणी उकळूि णपण े ककंवय िैसर्गाक गयळण प्रद्रियय वयपरणे ह े पोटयच्यय आजयरयंपयसूि दरू रयहण्ययचे सोपे मयगा आहते. तयंबे ककंवय 

मयतीच्यय मयठयतील पयणी पचियस हलके आणण गुणकयरी मयिले जयते, जे शरीरयचे तयपमयि सतंुणलत रयखण्ययसही मदत करते. 

थोडक्ययत, आपल्यय पोटयचे आरोग्य ह ेआपण णपणयऱ्यय पयण्ययच्यय गुणवते्तचे प्रणतपबंब असते, म्हणूिच स्वच्छ पयणी हचे खऱ्यय अथयाि े

पचिसंस्थेचे अमृत आह.े 

द्रदवसभरयत द्रकती पयणी प्ययवे, ह ेपूणापणे व्यक्तीचे वय, शयरीररक कष्ट, हवयमयि आणण वजियवर अवलंबूि असते. 

पयण्ययचे प्रमयण: एकय णिरोगी प्रौढ व्यक्तीिे द्रदवसयकयठी सयधयरणपण े२.५ ते ३.५ णलटर (८ ते १० ग्लयस) पयणी णपणे आवश्यक आह.े ह े

प्रमयण व्यक्तीचे वजि, शयरीररक कष्ट आणण हवयमयियिुसयर बदलू शकते. 

सकयळची सुरुवयत: सकयळी उठल्ययबरोबर उपयशी पोटी १-२ ग्लयस कोमट पयणी प्ययवे. ययमळेु रयत्री शरीरयत सयठलेले णवषयरी घटक 

(Toxins) बयहरे पडण्ययस मदत होते आणण पचिसंस्थय सद्रिय होते. 

जेवणयची वेळ: जेवणयपूवी अधया तयस आणण जेवणयिंतर द्रकमयि ४५ णमणिटयंिी पयणी णपणे उत्तम असते. जेवतयिय लगेच पयणी 

प्यययल्ययिे पचिशक्ती मंदयवते. 

णपण्ययची पद्धत: पयणी िेहमी बसिू आणण घोटघोट (Sips) करूि प्ययवे. उभे रयहूि वेगयिे पयणी प्यययल्ययिे सयंधेदखुी ककंवय पोटयचे 

णवकयर होण्ययची शक्यतय असते. 

तहयि आणण शरीरयचे संकेत: तहयि लयगण्ययची वयट ि पयहतय थोड्य थोड्य वेळयिे पयणी प्ययवे. लघवीचय रंग गडद णपवळय असल्ययस 

ते शरीरयत पयणी कमी असल्ययचे लक्षण आह.े 

ऋतूंिुसयर बदल: उन्हयळ्ययत ककंवय जयस्त व्ययययम केल्ययवर शरीरयतील पयणी घयमयवयटे बयहरे जयते, अशय वेळी पयण्ययचे प्रमयण थोडे 

वयढवयवे. 
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िैसर्गाक सयठय: मयतीच्यय मयठयतील पयणी पचियसयठी हलके आणण िैसर्गाकरीत्यय थंड असते, जे शरीरयचे तयपमयि संतुणलत रयखण्ययस 

मदत करते. 

मयतीची सपुीकतय आणण अन्नयची गणुवत्तय 

 मयतीची सुपीकतय आणण आपण खयत असलेल्यय अन्नयची गुणवत्तय ययचंय अत्यंत जवळचय आणण थेट संबंध आहे, कयरण आपल्यय 

तयटयतील प्रत्येक अन्नयचय कण हय जणमिीच्यय आरोग्ययतूि जन्म घेतो. सुपीक मयती म्हणजे केवळ धूळ िसूि ती लयखो सूक्ष्मजीव, खणिज े

आणण पोषक तत्वयंिी भरलेली एक णजवंत पररसंस्थय आह.े जेव्हय मयती िैसर्गाकरीत्यय समृद्ध असते, तेव्हय त्ययतूि उगवणयऱ्यय णपकयंमध्य े

लोह, कॅणल्शयम, जीविसत्त्वे आणण प्रणथिे ययंचे प्रमयण भरपूर असते. अशय सकस जणमिीतिू णमळणयरे अन्न आपल्यय शरीरयतील पेशींच े

पोषण करते, आपली रोगप्रणतकयरशक्ती वयढवते आणण आपल्ययलय णवणवध आजयरयंपयसूि दरू ठेवते. थोडक्ययत, मयती णजतकी कसदयर 

असेल, णततकेच आपले शरीर सुदढृ आणण उत्सयही रयहते.  

 मयत्र, गेल्यय कयही दशकयंत अणधक उत्पयदियच्यय हव्ययसयपोटी रयसययणिक खतयंचय आणण कीटकियशकयंचय प्रचंड वयपर वयढलय 

आह,े जययमुळे मयतीचय िैसर्गाक पोत पूणापणे णबघडलय आह.े जणमिीतील उपयुक्त सूक्ष्मजीव िष्ट झयल्ययमुळे मयती मतृ होत चयलली आहे, 

पररणयमी णपकयंमधील पोषक तत्वयंचे प्रमयण घटले असूि त्ययऐवजी घयतक रसययियंचे अंश अन्नयत णशरत आहते. असे रयसययणिक अशं 

असलेले अन्न खयल्ल्ययमुळे मयिवी शरीरयत रक्तयचे णवकयर, कका रोग, पचियच्यय समस्यय आणण हयमोिल असंतुलि ययंसयरखे गंभीर आजयर 

बळयवत आहते. आपण अन्नयद्वयरे केवळ पोट भरतोय, पण शरीरयलय आवश्यक असलेले खरे 'पोषण' यय रयसययणिक चियमुळे हरवत 

चयलले आह.े म्हणूिच, अन्नयची गुणवत्तय सुधयरययची असेल तर पुन्हय एकदय सेंद्रिय आणण िैसर्गाक शेतीकडे वळणे अणिवयया आह.े 

शेणखत, कंपोस्ट आणण िैसर्गाक पयलयपयचोळय वयपरूि मयतीची सुपीकतय रटकवूि ठेवल्ययस त्ययतूि णमळणयरे अन्न खऱ्यय अथयािे 'अमृत' 

ठरेल. सुपीक जमीि ही केवळ शेतकऱ्ययची संपत्ती िसूि ती संपूणा मयिवजयतीच्यय आरोग्ययची खयत्री आह.े आपण जेव्हय स्थयणिक आणण 

सेंद्रिय अन्नयची णिवड करतो, तेव्हय आपण अप्रत्यक्षपणे जणमिीचय कस जपण्ययस मदत करतो आणण स्वतःसयठी एकय आरोग्यदययी 

भणवष्ययची णिवड करतो. 

हवयमयि बदल आणण िवीि आजयर 

 जयगणतक तयपमयिवयढ (Global Warming) आणण हवयमयि बदलयमुळे िैसर्गाक आपत्तींचे प्रमयण वयढले आह.े  

उष्णतेच्यय लयटय: अणत उष्णतेमुळे उष्मयघयत (Heat Stroke) आणण णडहययड्रेशिच्यय समस्यय वयढतयत. 

संसगाजन्य रोग: बदलत्यय हवयमयियमुळे डेंग्यू, मलेररयय ययंसयरखे कीटकजन्य आजयर पसरण्ययस अिुकूल वयतयवरण णमळते. तसेच, 

वन्यजीवयंच्यय अणधवयसयवर आिमण झयल्ययमुळे प्रयण्ययंकडूि मयणसयिंय होणयऱ्यय (Zoonotic) िवीि णवषयणूंचय धोकय वयढलय आह.े  

मयिणसक आरोग्य आणण णिसगा 

 मयिणसक आरोग्य आणण णिसगा ययचंय संबंध अणतशय सखोल असूि णिसगा हय मयिवी मियसयठी एकय िैसर्गाक औषधयसयरखय 

कयम करतो. आजच्यय धकयधकीच्यय जीवियत, णजथे सततचय गोंगयट, कयमयचय तयण आणण णडणजटल उपकरणयंचय अणतवयपर ययमुळे 

मयिणसक थकवय जयणवतो, णतथे णिसगयाचय सहवयस मियलय पुन्हय तयजेतवयिे करतो. जेव्हय आपण एखयद्यय बयगेत, जंगलयत ककंवय 

समुिद्रकियऱ्ययवर वेळ घयलवतो, तेव्हय आपल्यय मेंदतूील तयण णिमयाण करणयरी संप्रेरके (Cortisol) कमी होतयत आणण आिंदयची भयविय 

णिमयाण करणयरी संप्रेरके वयढतयत. णिसगयातील णहरवय आणण णिळय रंग डोळ्ययंिय शयंततय देतो, जययमुळे मियतील णवचयरयंचय गोंधळ 

थयंबूि एक प्रकयरची णस्थरतय जयणवू लयगते. णिसगयाच्यय सयणिध्ययत रयणहल्ययिे आपली एकयग्रतय वयढते आणण सजािशीलतय बहरते. केवळ 

झयडयंकडे पयहणे ककंवय पक्ष्ययंचय आवयज ऐकणे ही प्रद्रियय सुद्धय आपल्यय मज्जयसंस्थेलय शयंत करण्ययचे कयम करते. जपयिमध्ये ययलय 

'फॉरेस्ट बयपथंग' म्हटले जयते, जययचय अथा णिसगयाच्यय ऊजेिे स्वतःलय न्हयऊ घयलणे असय होतो. णिसगा आपल्ययलय वतामयियत जगययलय 

णशकवतो; ऋतूंचे बदलणे आणण झयडयंची संथ वयढ आपल्ययलय संयम आणण स्वीकृतीची जयणीव करूि देते. जयय व्यक्ती णिसगयाशी 

जोडलेल्यय असतयत, त्ययंच्ययमध्ये िैरयश्य आणण पचंतेचे प्रमयण खूप कमी आढळते, कयरण णिसगा आपल्ययलय आपल्यय समस्यय णवसरूि 

एकय मोठ्यय णवश्वयचय भयग असल्ययची जयणीव करूि देतो. थोडक्ययत सयंगययचे तर, सुदढृ मयिणसक आरोग्ययसयठी णिसगा ही चैिीची 

गोष्ट िसूि ती एक गरज आह.े मयतीचय सुगंध, तयजयय हवेचय स्पशा आणण सूयाप्रकयश ह ेघटक आपल्यय मयिणसक स्वयस्थ्ययसयठी अत्यंत 

आवश्यक आहते. आपण णजतके णिसगयाच्यय जवळ जयऊ, णततकेच आपले मि प्रसन्न, शयंत आणण संतुणलत रयहील. णिसगा हय केवळ आपल्यय 

शरीरयलय प्रयणवययू देत ियही, तर तो आपल्यय आत्म्ययलय आणण मियलय शयंततेचय खरय आधयर देतो.  
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शयश्वततचे ेमहत्त्व (Importance of Sustainability) 

 शयश्वततय म्हणजे केवळ पययावरण वयचवणे िव्हे, तर िैसर्गाक संसयधियंचय असय जबयबदयर वयपर करणे जययमुळे आजच्यय 

गरजय तर पूणा होतीलच, पण भणवष्ययतील णपढ्यंसयठीही पृथ्वीवरील सयधिसंपत्ती सुरणक्षत रयहील. आजच्यय कयळयत शयश्वततेचे महत्त्व 

अिन्यसयधयरण आह,े कयरण मयिवी हव्ययसयमुळे णिसगयाचय समतोल वेगयिे णबघडत चयललय आह.े जर आपण आज णिसगयाकडूि घेतयिय 

त्ययचय पुिवयापर ककंवय संवधाि केले ियही, तर येणयऱ्यय णपढ्यिंय शुद्ध हवय, पयणी आणण सुपीक जमीि णमळणे अशक्य होईल.

 शयश्वततेचय सवयात मोठय फययदय मयिवी आरोग्ययलय होतो. जेव्हय आपण शयश्वत शेती ककंवय ऊजेचय वयपर करतो, तेव्हय 

प्रदषूणयचे प्रमयण घटते आणण आपल्ययलय णवषमुक्त अन्न व शुद्ध हवय णमळते. ह े केवळ शयरीररक व्ययधी दरू ठेवत ियही, तर मयिवयचे 

आयुमयाि वयढवण्ययसही मदत करते. ययणशवयय, शयश्वततय ही आर्थाक णस्थरतेसयठीही महत्त्वयची आह.े सौर ऊजया, पवि ऊजया ककंवय 

पयण्ययचे णियोजि ययंसयरखे शयश्वत मयगा दीघाकयळयत कमी खचयात जयस्त फययदय देतयत, जययमुळे िैसर्गाक आपत्तींमुळे होणयरे आर्थाक 

िुकसयि टयळतय येते.पययावरणयच्यय दषृ्टीिे पयणहल्ययस, शयश्वततय ही जैवणवणवधतय रटकवूि ठेवण्ययचे एकमेव सयधि आह.े जंगलतोड 

थयंबवणे आणण वन्यजीवयंचे रक्षण करणे ययमुळे णिसगयाचे चि सुरळीत चयलते, जययचय पररणयम हवयमयि बदलयचय (Climate Change) 

वेग मंदयवण्ययत होतो. थोडक्ययत सयंगययचे तर, शयश्वततय हय भणवष्ययतील संकटयंपयसूि वयचण्ययचय एक 'सुरक्षय कवच' आह.े आपण 

णिसगयाचय णजतकय आदर करू आणण संसयधिे जपूि वयपरू, णततकीच ही पृथ्वी मयिवी णिवयसयसयठी अणधक कयळ पोषक आणण सुरणक्षत 

रयहील. 

शयश्वततेचे दोि बदल 1) आर्थाक फययद्ययंबद्दल 2) दैिंद्रदि जीवियतील शयश्वत बदल 

आर्थाक फययद्ययबंद्दल 

 शयश्वत जीविशैलीचय स्वीकयर करणे ह े केवळ पययावरणयसयठीच ियही, तर आपल्यय णखशयसयठी म्हणजेच आर्थाकदषृ्ययही 

अत्यंत फययदेशीर ठरते. जेव्हय आपण संसयधियंचय णवचयरपूवाक वयपर करतो, तेव्हय दीघाकयळयत मोठी बचत होते. सवयात मोठय आर्थाक 

फययदय ऊजया बचतीतूि णमळतो. सौर ऊजेचय (Solar Energy) वयपर केल्ययस सुरुवयतीलय थोडय खचा झयलय तरी, पुढील अिेक वषे 

णवजेचे णबल िगण्य येते. तसेच, घरयत एलईडी (LED) बल्ब वयपरणे ककंवय िैसर्गाक प्रकयशयचय जयस्तीत जयस्त वयपर करणे ययंमुळे वीज 

णबलयत मोठी कपयत होते. शयश्वततेचय दसुरय महत्त्वयचय पैलू म्हणजे कमी कचरय (Zero Waste) जीविशैली. वस्तूंचय पुिवयापर 

(Reuse) केल्ययमुळे िवीि वस्तू खरेदी करण्ययचय अियवश्यक खचा वयचतो. उदयहरणयथा, प्लयणस्टकच्यय बयटल्ययंऐवजी कयचेच्यय ककंवय 

तयंब्ययच्यय बयटल्यय वयपरणे दीघाकयळयत स्वस्त पडते. आरोग्ययवरील खचा कमी होणे हय शयश्वततेचय सवयात मोठय अदशृ्य आर्थाक फययदय 

आह.े जेव्हय आपण सेंद्रिय आणण स्थयणिक अन्न खयतो, तेव्हय रयसययणिक अन्नयमुळे होणयऱ्यय गंभीर आजयरयंचय धोकय टळतो. ययमुळे 

हॉणस्पटलचे णबल आणण औषधयंचय खचा वयचतो, जो आजच्यय कयळयत मध्यमवगीययंसयठी मोठय आर्थाक भयर असतो. तसेच, पयण्ययचे 

णियोजि आणण पुिवयापर केल्ययमुळे टँकर ककंवय णवकतच्यय पयण्ययवर होणयरय खचा कमी होतो. 

 शयश्वततय आपल्ययलय 'गरज' आणण 'हव्ययस' ययतील फरक णशकवते. अियवश्यक वस्तूंची खरेदी टयळल्ययमुळे बचतीचे प्रमयण 

वयढते. व्यवसयययच्यय दषृ्टीिे पयणहले तर, जे उद्योग शयश्वत पद्धती वयपरतयत त्ययंिय सरकयरकडूि सबणसडी णमळते आणण कच्चय मयल कमी 

लयगत असल्ययमुळे त्ययंचय िफयही वयढतो. थोडक्ययत, शयश्वततय ही भणवष्ययतील आर्थाक संकटयंपयसिू वयचवणयरी एक भक्कम 'द्रफक्स्ड 

णडपॉणझट' आह.ेघरयतील वीज ककंवय पयण्ययचे णबल कमी करण्ययसयठी कयही णवणशष्ट तयंणत्रक वस्तूंचय उपययोग होतो(उदय. सोलर पॅिेल 

ककंवय रेि वॉटर हयवेपस्टंग). 

दिैदं्रदि जीवियतील शयश्वत बदल 

 दैिंद्रदि जीवियत शयश्वत बदल करणे म्हणजे आपल्यय जगण्ययच्यय पद्धतीत असे छोटे बदल करणे, जययमुळे पययावरणयचे िुकसयि 

कमी होईल आणण आपले आरोग्य सुधयरेल. ह ेबदल करण्ययसयठी मोठ्यय खचयाची गरज िसते, तर केवळ सवयींमध्ये सुधयरणय करणे पुरेसे 

असते. सवयात महत्त्वयचय बदल म्हणजे कचरय व्यवस्थयपि. घरयत ओलय आणण सुकय कचरय वेगळय करणे आणण प्लयणस्टक णपशव्ययंऐवजी 

कयपडी णपशव्ययंचय वयपर करणे, ह ेपययावरणयसयठी अत्यंत प्रभयवी ठरते. प्लयणस्टकचय वयपर टयळल्ययमुळे रयसययणिक घटकयंचय अन्नयशी 

संपका  येत ियही, जो आपल्यय आरोग्ययसयठीही णहतकयरक आह.े तसेच, पयण्ययचय आणण णवजेचय जपूि वयपर करणे ही शयश्वततेची दसुरी 

महत्त्वयची पययरी आह.े िळ चयलू ि ठेवणे, सौर ऊजेचय वयपर वयढवणे ककंवय गरज िसतयिय द्रदवे-पंखे बंद ठेवणे ययंमुळे िैसर्गाक 
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संसयधियंची बचत होते. आहयरयच्यय बयबतीत स्थयणिक आणण हगंयमी फळे-भयजयय खयण्ययलय प्रयधयन्य द्ययवे. लयंबूि येणयऱ्यय अन्नयपेक्षय 

आपल्यय जवळच्यय पररसरयत णपकवलेले अन्न तयजे असते आणण त ेवयहतुकीमुळे होणयरे प्रदषूणही कमी करते. शक्य असल्ययस घरच्यय 

घरी सेंद्रिय खतयचय वयपर करूि छोटी 'द्रकचि गयडाि' करणे हय एक शयश्वत आणण आिंददययी पययाय आह.े प्रवयसयसयठी वैयणक्तक 

वयहियंऐवजी सयवाजणिक वयहतूक, सययकल ककंवय पययी चयलण्ययचय पययाय णिवडल्ययमुळे प्रदषूणयत घट होते आणण आपल्यय शरीरयचय 

व्ययययमही होतो. ह ेछोटे बदल एकणत्रतपणे पृथ्वीचे रक्षण करण्ययसयठी आणण आपल्ययलय णिरोगी ठेवण्ययसयठी मोठे योगदयि देतयत. 

बदलयची गरज 

 बदलयची गरज आज केवळ चचेचय णवषय िसूि ती कयळयची आणीबयणी आह.े जयय वेगयिे आपण िैसर्गाक संसयधियंचय वयपर 

करत आहोत, त्यय तुलिेत णिसगयाची पुिरुज्जीवि करण्ययची क्षमतय क्षीण होत चयलली आह.े वयढते प्रदषूण, अिपेणक्षत हवयमयि बदल 

आणण अन्नयतील रसययियंचय अणतवयपर ययमुळे मयिवी आरोग्ययवर गंभीर पररणयम होत आहते, जययमुळे िवीि व्ययधी आणण 

जीविशैलीशी संबंणधत आजयर वयढत आहते. ही पररणस्थती बदलण्ययसयठी आपल्ययलय आपल्यय उपभोगवयदी प्रवृत्तीकडूि 'शयश्वत' 

जीविशैलीकडे वळणे अणिवयया आह.े बदलयची ही गरज प्रयमुख्ययिे आपल्यय सवयींमध्ये सुधयरणय करण्ययपयसूि सुरू होते. आपल्ययलय 

ऊजेच्यय पयरंपररक स्रोतयंकडूि सौर ककंवय पवि ऊजेसयरख्यय अक्षय स्रोतयंकडे वळयवे लयगेल, जेणेकरूि पययावरणयची हयिी कमी होईल. 

तसेच, रयसययणिक शेतीऐवजी सेंद्रिय आणण स्थयणिक उत्पयदियंिय प्रयधयन्य देणे ह े केवळ जणमिीचय कस रटकवण्ययसयठीच ियही, तर 

आपल्यय शरीरयतील णवषयरी घटकयंचे प्रमयण कमी करण्ययसयठीही आवश्यक आह.े कचरय व्यवस्थयपि आणण पयण्ययचय कयटकसरीिे वयपर 

ययंसयरख्यय छोयय बदलयंतूि आपण मोठ्यय पययावरणीय समस्ययंवर मयत करू शकतो. अखेर, णिसगा आणण मयिव ययंचे ियते पुन्हय 

प्रस्थयणपत करण्ययची हीच योग्य वेळ आह.े आपण ह े समजूि घेतले पयणहजे की णिसगा मयिवयणशवयय जगू शकतो, पण मयिव 

णिसगयाणशवयय जगू शकत ियही. त्ययमुळे पययावरणयचे रक्षण करणे म्हणजे स्वतःच्यय अणस्तत्वयचे रक्षण करणे होय. हय बदल केवळ 

वैयणक्तक स्तरयवर िव्ह,े तर सयमयणजक आणण जयगणतक स्तरयवर घडवूि आणणे हीच भणवष्ययतील सुदढृ णपढीसयठीची खरी गुंतवणूक 

ठरेल. 

बदलयसयठी कयही ठोस कृती आरयखडय (Action Plan) आणण सरकयरी योजिय आहते. 

ठोस कृती आरयखडय 

 आरोग्य आणण पययावरणयचे रक्षण करण्ययसयठी आपण वैयणक्तक आणण सयमुदयणयक स्तरयवर खयलीलप्रमयणे ठोस कृती करू 

शकतो: 

वैयणक्तक स्तरयवरील कृती (Individual Action Plan): आपल्यय दैिंद्रदि जीवियतील बदलयंची सुरुवयत स्वतःपयसूि होणे आवश्यक आह.े 

सवयात महत्त्वयचे म्हणजे 'कचरय व्यवस्थयपि', णजथे आपण घरयतूिच ओलय आणण सुकय कचरय वेगळय करण्ययची णशस्त लयवूि घेऊ शकतो. 

ओल्यय कचऱ्ययपयसूि घरच्यय घरी 'कंपोस्ट खत' बिवूि त्ययचय वयपर बयगेसयठी करणे हय एक उत्तम शयश्वत मयगा आह.े तसेच, 'प्लॅणस्टकचय 

पूणातः त्ययग' करूि कयपडी णपशव्यय आणण स्टीलच्यय बयटल्ययंचय वयपर वयढवणे गरजेचे आह.े खयण्ययच्यय सवयींमध्ये बदल करूि 

'स्थयणिक आणण हगंयमी फळे-भयजयय' खयण्ययलय प्रयधयन्य द्रदल्ययस शरीरयलय अणधक पोषण णमळते आणण वयहतुकीमुळे होणयरे प्रदषूणही 

कमी होते. घरयमध्ये सौर ऊजेचय (Solar Energy) वयपर वयढवणे आणण पयण्ययचय प्रत्येक थेंब जपूि वयपरणे, ही आपली वैयणक्तक 

जबयबदयरी आह.े 

सयमुदयणयक स्तरयवरील कृती (Community Action Plan): 

 समयजयच्यय स्तरयवर बदल घडवण्ययसयठी आपण एकणत्रतपणे 'वृक्षयरोपण आणण संवधाि' मोहीम रयबवू शकतो, णजथे केवळ 

झयडे लयवली जयत ियहीत तर ती जगवलीही जयतयत. गृहणिमयाण सोसययययंमध्ये 'रेि वॉटर हयवेपस्टंग' (पयणी सयठवणूक) यंत्रणय बसवूि 

भूगभयातील पयण्ययची पयतळी वयढवतय येते. सयवाजणिक कययािमयंमध्ये 'शून्य कचरय' (Zero Waste) संकल्पिय रयबवूि प्लॅणस्टकमुक्त 

समयरंभ सयजरे करणे शक्य आह.े तसेच, समुदयययमध्ये 'सययकपलंग ककंवय कयर-पूपलंग' सयरख्यय पययाययंिय प्रोत्सयहि द्रदल्ययस प्रदषूणयत 

मोठी घट होऊ शकते. स्थयणिक शेतकऱ्ययंकडूि थेट शेतमयल खरेदी करण्ययसयठी 'शेतकरी बयजयर' भरवणे, ययमुळे सेंद्रिय शेतीलय बळ 

णमळते आणण संपूणा समुदयययचे आरोग्य सुधयरण्ययस मदत होते. 

सरकयरी योजिय (Government Schemes) 

1. सरकयरिेही यय णवषययवर लक्ष कें द्रित करूि कयही महत्त्वयच्यय योजिय रयबवल्यय आहते: 

2. परंपरयगत कृषी णवकयस योजिय (PKVY): यय योजिेअंतगात शतेकऱ्ययंिय सेंद्रिय शेतीसयठी प्रोत्सयहि आणण आर्थाक मदत 

द्रदली जयते, जेणेकरूि णवषमुक्त अन्न लोकयंपयांत पोहोचेल. 
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3. पीएम-कुसुम योजिय (PM-KUSUM): ही योजिय शेतकऱ्ययंिय सौर ऊजया पंप बसवण्ययसयठी मदत करते, जययमुळे 

णडझेलचय वयपर कमी होऊि शयश्वत ऊजेलय चयलिय णमळते. 

4. स्वच्छ भयरत अणभययि: केवळ स्वच्छतेसयठीच ियही, तर घिकचरय व्यवस्थयपि आणण आरोग्ययशी संबंणधत 

स्वच्छतेसयठी ही जगयतील मोठी मोहीम आह.े 

5. जल जीवि णमशि: प्रत्येक घरयपयांत शुद्ध णपण्ययचे पयणी पोहोचवणे, जेणेकरूि दणूषत पयण्ययमुळे होणयरे आजयर कमी 

होतील आणण पयण्ययचे स्त्रोत शयश्वत रयहतील. 

6. लयईफ (LiFE - Lifestyle for Environment): ही भयरतयिे जयगणतक स्तरयवर सुरू केललेी मोहीम आहे, जी प्रत्येकयलय 

पययावरणयस अिुकूल जीविशैली स्वीकयरण्ययचे आवयहि करत.े 

सदंभा 

1. जयगणतक आरोग्य संघटिय (WHO): 'Ambient air pollution: A global assessment of exposure and burden 

of disease' हय अहवयल पययावरणीय प्रदषूणयचय मयिवी आरोग्ययवरील पररणयमयंचय मुख्य आधयर आह.े 

2. द लनॅ्सेट प्लिॅेटरी हले्थ (The Lancet Planetary Health): यय णियतकयणलकयतील संशोधियिुसयर, णिसगयाशी 

जवळीक आणण 'शयश्वत शहरी णियोजि' ययमुळे मयिवी मयिणसक तयणतणयव कमी होऊि जीविमयि उंचयवते. 

3. युिययटेड िशेन्स एिवययरमेंट प्रोग्रयम (UNEP): 'Making Peace with Nature' हय अहवयल हवयमयि बदल, 

जैवणवणवधतय आणण प्रदषूण यय तीि जयगणतक संकटयंचय मयिवी आरोग्ययशी असलेलय संबंध अधोरेणखत करतो. 

4. शयश्वत णवकयस उद्रद्दष्ट े (SDG - Goal 3 & 13): संयकु्त रयष्ट्यंच्यय 'शयश्वत णवकयस उद्रद्दष्टयं'मधील 'उत्तम आरोग्य 

आणण कल्ययणयसयठी' (Goal 3) आणण 'हवयमयि कृती' (Goal 13) ह ेसंदभा यय णवषययसयठी अत्यंत महत्त्वयचे आहते. 
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्ाराांश 

एकां दरीत १९४२ च्या राष्ट्रीय आंदोलनापासून दरू राहण्याचे कम्युवनस्ाचंे धोरण तयांचे रवशयाधार्जिनेपण 

आवण रवशयातिी मार्कसििादाला आलेले कमिठ सिरूप, इतयादीमुळेही येथील मार्कसििादाचा प्रभाि मांद होत गेला. इतर 

क्षेत्ांप्रमाणे येथेही पुसतकी पंविततयािर अिाजिी भर देण्याचा हा पररणाम होता एकेकाळी मार्कसििादी चळिळीत 

वहरीरीने आवण विवशष्ट दषृ्टीने सामील झालेल्या दद. के..बेिेकरांसारख्या विचारिंतांचे याबाबतचेे पुढील विशे्लषण 

अनेक दषृ्टीने उद्बोधक आहे. तयात साऱ्या आधुवनक भारतीय प्रबोधन युगाच्या वसथतीगतीचे सारच गं्रथीत झालेले 

आढळते. "समाजिादी ि कम्युवनस् विचारांचा िर कृतींचा उदभि भारतात ककंिा महाराष्ट्रात झाला तो वि्ीश 

्ोशणिस्ाांच्या आवण रवशयन कम्युवनस्ांच्या अनुकरणाने झाला यात निल नाही. आवण तयात िािगेही नाही, परंतु 

परकीयाांकिून घेतलेले विचार आवण कायिपद्धती आपण कशी आतमसात करतो ि वतला आपल्या पररवसथतीशी वमळून 

घेण्यात दकती यश वमळितो यािर सारे अिलंबून असते. परकी गोष्ट उपरी रावहली तर ती रुजत नाही ि वनकोपन ेिाढू 

शकत नाही. महाराष्ट्रातील आधुवनक विचारांचा विकासक्रम पाहता असे आढळते की वमल, सपेन्सर, इ्लीच ेमॅवझनी, 

जमिनीचे मार्कसि ि लेणीन या सिाांचेे विचार येथे आल,े पण उपरेपणाने अपुऱ्या सामर्थयािने ि एकेरीपणाने आले ते 

विचार मराठी लोक माणसात रुजण्यासाठी तयांच्यािर मराठी लोक जीिनाचे संसकार व्हाियास हिेत ते होऊ शकल े

नाहीत. प्राथिना समाजाने अपेक्षणेिेिी धमिसुधारणा, आगरकरांनी अपेक्षीवलली समाज सुधारणा, दादाभाई नौरोजी, 

न्यामूती रानिे, गोखले र्ळक ि गांधी यांनी पुरसकारीलेला विशुद्ध राष्ट्रिाद आवण नंतरच्या काळात समाजिाद्यांना 

अवभपे्रत असलेली दवलतिगाांची एकजू्  ि क्रांवतकारक जाणीि ि सामर्थयि यांची प्रतयक्षात घडि झालेली ददसून येत 

नाही. गेल्या सबंध शतकामध्ये विचारांची ि प्रतयक्षांची आहे तीच वसथती वसथर राहते ि वतचा आधार घेऊन चाललेले 

सत्तेचे ि प्रवतष्ठचेे राजकारण यशसिी होत आहे असे सरतशेि्ी म्हणािे लागेल. 

बीज ्ांज्ञा (Keywords): मार्क्सवाद मराठी ्ाणित्य,वर्स्ांघर्स, ्ामाणजक वासतववाद,श्रणमक वर्स ,शोर्ि 

व दमन,भाांडविशािी ्माजवाद,ऐणतिाण्क भौणतकवाद ,्ाणित्य ्मीक्षा पररवतसनवादी ्ाणित्य दणित 

्ाणित्य ,ग्रामीि ्ाणित्य प्रर्णतशीि ्ाणित्य चळवळ,्ामाणजक न्याय ,वर्सजािीव ,्ाांसकृणतक ्ांघर्स  

आर्थसक णवर्मता ,जनवादी ्ाणित्य ,्ाणित्य आणि ्माज. 

प्रासताणवक  

मराठी ्ाणित्यावर मार्क्सवादाचा प्रभाव १९३० च्या दशकापा्ून प्रकर्ासने जािवू िार्िा. 

्माज्त्तावादी णवचार्रिीने मराठी ्ाणित्यािा केवळ ्ौंदयासत्मक न ठेवता, त्यािा '्ामाणजक 

बाांणििकी' आणि 'बांडखोरी' जोडिी.प्रामुख्याने युर्ाच्या आ्पा्च मार्क्सवादाची तोंड ओळख 

मिाराष्ट्रािा िोऊ िार्िी िोती. 
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१९१७ ्ािी म्ििजे पणििे मिायुद्ध चािू अ्तानाच िेणननने रणशयातीि झारशाई उिथवून ्ाकिी आणि त्या जार्ी कम्युणनस् 

राजव्ीची सथापना केिी. मिाराष्ट्रािा मा्सवादी तत्त्वप्रिािीचा पणििा पररचय करून देण्याचे मुख्य श्रेय कॉम्रेड अमृत श्रीपाद डाांर् े

याांच्याकडे जाते. १९२१ मध्ये त्याांच्याच ्ांपादकत्वाखािी ्ोशाणिजम ि ेइांग्रजी ्ाप्ताणिक ्ुरू झािे. १९२४ मिीि णमरत क्ाच्या 

ख्ल्याच्या णनणमत्ताने मार्क्सवादी णवचाराांकडे मिाराष्ट्राचे णवशेर् िक्ष र्ेिे,कारि या ख्ल्यातीि आरोपींच्या ्ांख्येत मिाराष्ट्रीयन 

मांडळी अणिक िोती. या ्ाऱ्या जार्ृतीतूनच १९२६ मध्ये कामर्ाराांचे क्ाांती ि े वृत्तपत्र मुांबईत ्ुरू झािे. मुांबई कामर्ाराांचे कें द्र 

अ्ल्यामुळे मुांबईत मुख्यता या चळवळीिा प्रारांभ झािा.  

 मार्क्सवाद आणि मराठी ्ाणित्य  

मार्क्सवाद आणि र्ाांिीवाद या दोघाांचीिी ब्रीद मानवी जीवनाचे अमुिाग्र पररवतसन िचे अ्िे तरी ते ्ाध्य करण्याच्या 

उभयताांच्या ददशाांत दोन ध्रुवाांचे अांतर आढळते. र्ाांिीवादाचा पाया आध्याणत्मक आि े तर मार्क्सवाद णनखळ भौणतकवादी यामुळेच 

मिाराष्ट्रातीि बुणद्धवादी तरुि या वादाकडे णवशेर्त्वाने कािी काळी आकृष्ट झािािी. मार्क्सवादाचा णवशेर् अ्ा की आिुणनक काळात 

ज्या आर्रकरप्रणित इिवादी बुद्धीणनष्ठ ्मता प्रवि णवचारिारा मिाराष्ट्रात जन्मािा आिेल्या िोत्या त्याांचे एकत्रीकरि यावादात 

अणिक ताणत्वक पातळीवरून आक्मक पद्धतीने झािेिे िोते. आिुणनकता, राष्ट्रणवमोचन, दाररद्र्यणनमूसिन, दणितद्धार, िमसणनरपेक्षता,  

औद्योणर्क प्रर्ती, णवश्वबांिुत्व या्ारखे घ्क या वादात प्रक्षोभकपिे एकत्र आिे िोते कु्ुमाग्रजाांच्या ककां वा अणनि मुक्तीबोिाांच्या वा. 

रा. काांताांच्या कणवतेत याचे दशसन िोते अनांत कानेकराांच्या चाांदरात या कणवता ्ांग्रिात ककां वा त्याांच्या िुर्कयातून िाि ताऱ्याकडे या 

प्रवा् विसनात आणि त्याांच्या िघुणनबांिात्मक िेखनात या मार्क्सवादी णवचाराांचे प्रणतबबांब उम्िेिे आिे. या काळात पुरोर्ामी 

्ाणित्याची जी चळवळ उभी राणििी णतिा कमी अणिक प्रमािात मार्क्सवादी णवचार प्रिािीच कारिीभूत झािी िोती . िािजी पेंड्े 

याांचे '्ाणित्य आणि ्माज जीवन' ि ेमराठी ्ाणित्याची ्मीक्षा करिारे पुसतक मार्क्सवादी भूणमकेतूनच णिणििे र्ेिे आिे. मराठीत 

मार्क्सवादी ्मीक्षेचा पाया या पसुतकाांनी घातिा र्. बा.्रदार, दद. के. बेडेकर, बा.र. ्ुांठिकर, पा.वा.र्ाडर्ीळ, प्रभाकर पाध्ये,, 

र्.य.णच्िी्, ि.रा. मिाजनी, पु.य.देशपाांडे प्रभृती मांडळी या काळात या मार्क्सवादी णवचाराची प्रवक्ती बनिी िोती. पा.वा. 

र्ाडणर्ळाांचा 'कॅणप्ि' चे ्ार काढिेिा ग्रांथ ककां वा आचायस जावडेकराांचा र्ाांिीवाद आणि मार्क्सवाद याांचा ्मन्वय ्ाििारा ्त्याग्रिी 

्माजवाद िा यातून णनमासि झािेल्या णवचाराांचीच फिश्रुती, वामन जोशी याांच्या '्ुशीिेचा देव' या कादांबरीत आणि 

खाांडेकर,माडखोिकराांच्या कादांबरी वाङ्मयात, नाना जोर् याांच्या नाट्यिेखनात या वादाचा थोडाफार पुरसकार आढळतो. मराठीतीि 

जीवनवादी ्मीक्षेिा ककां बहुना एकूि जीवन णवचारािा मार्क्सवादाने नवी चािना णमळािी. वासतवाचे नवे भान ददिे,यात शांका नािी. 

परांतु र्ाांिी वादाप्रमािेच यािी वादाचा मराठी भावकणवतेतीि प्रक्षोभर्ात्मक कािी भार् वर्ळता  इतर ्जसनात्मक ्ाणित्यावर फार 

मोठा पररिाम घडल्याचे जािवत नािी. माडखोिकर, फडके, पु. ि. देशपाांडे ,खाांडेकर प्रवृत्ती या काळातीि िोकप्रण्द्ध कादांबरीकाराांनी 

आपल्या कादांबऱ्यातून ज्या प्रकारचा आणि ज्या प्रमािात र्ाांिीवादािा प्रणत्ाद ददिा त्याच प्रकारचा मयासददत प्रणत्ाद 

मार्क्सवादािािी ददिेिा आढळतो. वसतुत:मिाराष्ट्रा्ारख्या र्रीब राज्यािा मार्क्सवादाचे ि े भाकरीचे तत्त्वज्ञान पचण्या्ारखे न्िे 

तरी रुचण्या् िरकत नव्िती. पि या तत्त्वज्ञानात िमासिा अफूचे सथान ददिे र्ेिे अ्ल्यामुळे मा्सवादातीि ि ेपाखांड येथीि अणशणक्षत 

वर्ासिा तर नािीच पि ्ुणशणक्षत वर्ासिािी पूिसतः मानवण्याजोर्ी नव्िते. भारतीय ्माजातीि या आिुणनकतावादी ्ुणशणक्षत वर्ासन े

इिवादाचा, भौणतकतेचा, बुणद्धवादाचा ताणत्वक पातळीवरून दकतीिी मोठ्या प्रमािात पुरसकार केिेिा अ्िा तरी िा वर्स मनाने शांभर 

्के्क परांपराभांजक पातळीवर जाऊन शकत नव्िता, र्ेिा नािी प्रा. श्री.म.मा्े याांचे उदािरि या दषृ्टीने खूपच बोिके आिे. प्रा..मा्े िे 

इिवादाांचे पुरसकते अ्िे तरी णनरीश्वरवादी नव्िते. त्याांनी ऐणिक अभ्युदयािा मित्त्व देण्याच्या ्ांदभासत कािी बुद्धीवादी णवचार माांडिे 

खरे, पि ते ईश्वरणवर्यक कल्पनेिा पूिस फा्ा न देता त्याांना पारांपाररक अध्यात्म मानवत नव्िते,पि ईश्वर कल्पनेिा ्ोडणचट्टीिी देता 

येत नव्िती. मा्े याांच्या भूतदयावादी मनािा ्ांताांचा रांजल्या र्ाांजल्याांचा कळवळा मोणिनी घािीत िोता पि ्ांताांची परमाथसप्रवित ि े

इिवादाबद्दिची उपेक्षा त्याांना मांजूर िोत नव्िती. यामुळेच त्याांचे मन वैचाररकदषृ्ट्ट्या परांपरा आणि आिुणनकता, या दोिोंमध्ये शेव्पयंत 

ििेकावत राणििेिे आढळते. 

आिुणनक मिाराष्ट्रातीि इिवादी णवचार्रिीची एकां दर णसथतीर्ती पािता येथीि परांपरेवर भावणनक आघात करिारा मार्क्सवाद 

येथीि ्ुणशणक्षताांना मान्य िोण्या्ारखा नव्िता. येथीि िा पाांढरपेशावर्स आर्थसक दषृ्ट्ट्या णनम्नसतरावर वावरत अ्िा आणि मार्क्सवादी 

तत्त्वज्ञानाचे त्यािा दरुुसत सवरूपाची दकतीिी रोमँर्क आकर्सि वा्िे तरी िा वर्स मूित: क्ाांणतवादी न्ून उत्क्ाांतीवादी अ्ल्याने या 

वादातीि अमुिाग्र अमुिाग्र क्ाांती,  तीिी प्र्ांर्ी बिा्ं ा करून घडून आिण्याची कल्पना त्यािा रुचण्या्ारखी नव्िती आणि िा वर्स 
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सवतःिा दकतीिी पुरोर्ामी म्ििून घेत अ्िा तरी ्वस प्रकारच्या प्रसथाणपत व्यवसथेिा शि देिे त्यािा झेपण्या्ारखे नव्िते.णशवाय िा 

वर्स व्यक्ती सवातांत्र्यवादी अ्ल्याने या सवातांत्र्याची कदर न करिारे ि ेतत्त्वज्ञान त्याांच्या वृतीिा मूितः मानविारे नव्िते. पूवसवयात 

मार्क्सदाकडे वेर्ाने आकृष्ट झािेिे प्रभाकर पाध्ये ्ारखे णवचारवांत िेखक उतारवयात मार्क्सवाद णवरोिी िोण्याचे ि ेएक कारि आिे.  

यामुळे या काळातीि राष्ट्रमनसक, ्माजमनसक मिाराष्ट्रीय ्ुणशणक्षताांचा मोठा वर्स मुित: मार्क्सवादाचे आकर्सि अ्ूनिी मार्क्सवाद 

आणि र्ाांिीवाद याांचे णमश्रि अ्िेल्या ्माजवादी पक्षाकडे अणिक प्रमािात वळल्याचे जािवते. आिुणनकता आणि परांपरा पािन 

व्यणक्तवाद आणि ्माजप्रविता क्ाांती आणि उत्क्ाांती या ्ाऱ्याांची युती ्ािण्याचा िा प्रयत्न िोता. आचायस शरद जावडेकर पुरसकृत 

'्त्याग्रिी ्माजवाद' ि ेया णवचाराांचेच अपत्य िोते. िोकमान्य र्ळकाांच्या र्ीतारिसयानांतरचा िा ्वासत मोठा वैचाररक ग्रांथ अशी या 

ग्रांथाची भिावन प्रा. वामन जोशी ्ारख्या या काळातीि व्यक्तीने केिी िोती. ि ेया या्ांदभासत िक्षिीय आिे. या अनुर्ांर्ाने णव.वा. 

णशरवाडकर याांचे पुढीि उद्गार प्रणतणनिी सवरूपाचे मानवया् िरकत नािी त्यात तत्कािीन ्ु्ांसकृत ्ांवेदनशीि मराठी मनाचे सवच्छ 

प्रणतबबांब उम्िेिी आि ेमी सवातांत्र्यप्रेमी िोतो ्त्यशोिक िोतो ्माजवादी िोतो आणि मराठी इणतिा्ाचा भाणवक वाचकी िोतो 

माि्ाने आपल्या वैचाररक ्ािने्ाठी मार्क्सच्या जािीरनाम्याणशवाय दु् रे कािी वाचण्याची र्रज नािी अ्े एकीकडे वा्त िोते. 

आणि त्याचबरोबर मिात्मा र्ाांिींच्या अबिा्ं ात्मक प्रणतकाराची आणि प्रेमात्मक ्ांतत्वाची जािीव िी मन भरून ्ाकीत िोती. 

नाणसतकतेचा पाठपुरावा करीत िोतो, पि आज कुठेतरी झांकारिारी अणसतकतेची  एकतारी बांद िोत नव्िती. ्ामान्यावर श्रद्धा िोती, 

आणि अ्ामान्याांच्या पूजनाकडेिी िी ओढ िोती. या काळातीि ्ुणशणक्षत मािू् मार्क्सवादाचे मोठ्या प्रमािात आकृष्ट िोण्याची 

आिखी एक कारि म्ििजे मार्क्सवादाची तत्कािीन प्रवके्तिी मार्क्सवादाची फार जखडबांद सवरूपाची माांडिी करीत. िी माांडिी येथीि 

तरि व्यक्ती सवातांत्र्यवादी वातावरिात वाढिाऱ्या तरुि मनािा तापदायक िोत िोती. मार्क्सवादी णवचाराांकडे आरांभापा्ूनच आक्ष्ट 

झािेल्या आणि या वादाचा ्ाणित्यातीि उत््ािाने पुरसकार करण्या्ाठी पुरोर्ामी ्ाणित्याची चळवळ उभी करिाऱ्या अनांत 

कानेकराांची पुढीि उद्गार या अनुर्ांर्ाने णवचारात घेण्या्ारखे आिते " पुरोर्ामी ्ाणित्याच्या केवळ कामर्ारणनष्ठ िारिेमुळे काणिदा्, 

शेर्क्णपयर, फास्र,चेकाेॅव्ि ि े प्रणतर्ामी ठरू िार्िे. आणि यात कािीतरी चुकते आि ेयाची तीव्र जािीव िोऊ िार्िी." भारतीय 

पररणसथतीचा जीवनणवशेर्ाांचा णवचार न करता वर्सणवग्रिाचे तत्त्वज्ञान येथीि पररणसथतीवर ऐकाांणतकपिे िादण्याच्या प्रयत्नाांची िी 

फिश्रुती िोती. 
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गोषवारा (Abstract) 

  दक्षिण आक्षिया हा भौगोक्षलक, सांस्कृक्षतक, आर्थसक आक्षण राजकीयदषृ्ट्या महत्त्वपूणस प्रदेि मानला जातो. 

या प्रदेिात भारताचे स्थान िेत्रफळ, लोकसंख्या, आर्थसक िमता, लष्ट्करी सामर्थयस आक्षण राजनैक्षतक प्रभाव यांमुळे 

क्षविेष आहे. भारताने िेजारी राष्ट्ांिी सहकायस, व्यापार, संपकस वृद्धी, ऊजास सहकायस आक्षण प्रादेक्षिक संघटनांद्वारे 

क्षवभागीय क्षवकासाला चालना देण्याचा प्रयत्न केला आहे. तसेच दहितवाद, सीमावाद, सागरी सुरिा, सायबर सुरिा 

आक्षण मानवीय संकटे यांसारख्या सुरिा आव्हानांवर मात करण्यासाठी भारताने सक्रिय भूक्षमका बजावली आहे. 

साकस  (SAARC), क्षबम्सटेक (BIMSTEC) आक्षण इतर बहुपिीय मंचांद्वारे भारताने क्षवभागीय स्थैयस आक्षण 

क्षवकासासाठी क्षवक्षवध उपिम राबक्षवले आहेत. भारताच्या ‘Neighbourhood First’ आक्षण ‘Act East’ धोरणांमुळे 

दक्षिण आक्षियातील आर्थसक एकात्मता, पायाभूत सुक्षवधा क्षवकास आक्षण सामररक सहकायासला बळ क्षमळाले आहे. 

तथाक्षप, चीनचा वाढता प्रभाव, सीमावाद आक्षण राजकीय अक्षस्थरता यांसारखी आव्हाने भारताच्या प्रादेक्षिक 

नेतृत्वासमोर उभी आहेत. प्रस्तुत अभ्यासात दक्षिण आक्षियातील क्षवभागीय सुरिा आक्षण क्षवकासाच्या संदभासत 

भारताच्या प्रभावाचे क्षवशे्लषण करण्यात आले आहे. 

बीज सजं्ञा (Keywords): दक्षिण आक्षिया,भारताचा प्रभाव,क्षवभागीय सुरिा,प्रादेक्षिक क्षवकास,साकस  (SAARC) 

,क्षबम्सटेक (BIMSTEC),िेजारी प्रथम धोरण (Neighbourhood First Policy),आर्थसक 

एकात्मता,दहितवादक्षवरोधी सहकायस, सामररक संबंध,सागरी सुरिा,प्रादेक्षिक स्थैयस,परराष्ट् धोरण,दक्षिण आक्षियाई 

सहकायस,क्षवकास आक्षण सुरिा. 

प्रस्तावना 

         अखंड हहदंसु्तान चे स्वप्न उरात घेऊन अथक प्रयत्न करणारा चंद्रगुप्त मौयस आक्षण चाणक्य, अखंड 

भारत बनवण्याची स्वप्न स्वतःच्या उरात घेऊन अथक प्रयत्न करणाऱ्या लोहपुरुष सरदार वल्लभभाई पटेल 

आक्षण जवाहरलाल नेहरू यांच्यापासून ते आजचे पंतप्रधान नरेंद्र मोदी यांच्या पयंत भारतीय उपखंडाची 

एक स्वतंत्र प्रादेक्षिक क्षवभागम्हणूनओळख असली तरी प्राचीन काळापासून येथील संस्कृती भारताच्या 

ऐक्षतहाक्षसक तसेच सांस्कृक्षतक प्रवाहािी जोडली गेली आह.े आधुक्षनक काळात दक्षिण आक्षिया म्हणून 

ओळखल्या जाणाऱ्या या प्रदेिात क्षवक्षवधतेतून एकता जपताना भारतीय परंपरा आक्षण सभ्यतेचा वारसा 

आजही सांक्षगतला जातो.  
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१५ ऑगस्ट १९४७ ला भारत स्वतंत्र होतो १४ ऑगस्ट १९४७ ला भारत आक्षण पाक्रकस्तानची फाळणी होते. याचबरोबर ५६० स्थाक्षनक 

स्वराज्य संस्थांनांचा एक क्षतसरा गट तयार होतो. क्षविेषत: आगे्नय आक्षियाई देिांतील सांस्कृक्षतक अक्षस्मतेची ओळख ही भारतीय परंपरा 

आक्षण संस्कृतीिी क्षनगडीत आहे. उदाहरण अथस इंडोनेक्षियात एकमेकांना भेटताना तथास्तु म्हटले जाते, तर तेथील अनेक मुलामुलींची 

नावे ही भारतीय नावांिी साधम्यस सांगणारी आहते उदा भास्कर, युक्षधक्षिर, िंकर, हनुमान इत्यादी राज्यघटनेनुसार इंडोनेक्षिया 

इस्लाक्षमक देि असला तरी भारतातील बौद्ध आक्षण हहदं ूपरंपरा संस्थेची िेकडो वषासपासून जोडला गेला आह े. हीच क्षस्थती उपखंडातील 

भारताला खेटून असणाऱ्या देिांत अनुभवास क्षमळते मग ते भूतान, नेपाळ बांगलादेि, मालदीव, पाक्रकस्तान क्षविेषतः बलुक्षचस्तान असो 

की श्रीलंका असो.  

उक्रिष्ट े 

१. ऐक्षतहाक्षसक पार्श्सभूक्षम अभ्यासणे.  

२. दक्षिण आक्षियातील भारताचा प्रभाव  अभ्यासणे.  

३. भारताचे दक्षिण आक्षियाई देिांबरोबरचे संबंध   अभ्यासणे.  

दक्षिण आक्षियातील भारताचा प्रभाव  

भारतीय उपखंडातून स्वातंत्र्याची लढे लढले जात होते तेव्हा भारताचा स्वातंत्र्यलढा कें द्रस्थानी असल्याने १५ ऑगस्ट १९४७ 

केवळ भारतासाठी महत्त्व नसून उपखंडातील इतरही राष्ट्ांसाठी महत्त्वाचा क्रदवस आह.े या देिातील राजकीय संस्कृतीवर भारतीय 

राजकीय व्यवस्थेचा प्रभाव क्रदसतो. लोकिाही व्यवस्था, राज्यघटना आक्षण सवस सवसधमससमभाव अिा अनेक मूल्यांचा स्वीकार त्यापैकी 

काहींनी केलेला क्रदसतो . कालांतराने स्वातंत्र्य, समता, बंधुत्व या लोकिाहीच्या तत्त्वांसाठी लढणाऱ्या राष्ट्ांनी स्वतंत्र झाल्यानंतर 

सुरुवातीला लोकिाहीचा अक्षधकार केला खरा; पण ती व्यवस्था त्यांना रटकवता आली नाही ह े ददुैव भारताच्या तुलनेत िेजारील 

राष्ट्ांमध्ये लोकिाहीची बीजे रुजलीच नाहीत अनेक देिांतील सत्ताधीिांनी सत्ता रटकवण्याच्या मोहापाई लोकिाहीचे मूल्य आक्षण 

तत्वांना क्षतलांजली क्रदली. त्यामुळे या देिातील राष्ट्बांधणीच्या प्रक्रियेवर क्षवपरीत पररणाम तर झालेच पण भौगोक्षलक दषृ्ट्या भारत 

कें द्रस्थानी असल्यान े िेजारील देिांतील अक्षस्थरतेची झळ भारताला सोसावी लागत आह.े एकीकडे होरफळणाऱ्या बांगलादेिातील 

देिोधडीला लागलेला हहंद ू तर दसुरीकडे लष्ट्करी राजवटीमुळे पलायन करणारे रोहहगं्या मुक्षस्लम भारताच्या सीमेवर भारताकडून 

सहानभूती आक्षण आश्रम क्षमळण्याची वाट पाहत आह.े एवढे असूनही भारताने िेजारील देिात सतत होणाऱ्या सत्तांतराची योग्य दखल 

घेऊन तेथे नव्याने स्थापन झालेल्या सरकारचे स्वागत केले आह े सावसभौम आक्षण स्वतंत्र देिांच्या बाबतीत भारताच्या या धोरणाचे 

जगभरातून कौतुक होत आह.े  

१९४७ पासून भारतीय उपखंडातील स्वतंत्र झालेल्या नवक्षनर्मसत राष्ट्ांनी भारतीय राजकीय संस्कृती ही त्यांच्यासाठी प्रेरणादायी व 

मागसदिसक असे म्हटले असले तरी प्रत्यिात त्याचा मागमूस या देिांना नाही त्यामुळेच बांगलादेि व पाक्रकस्तानात अराजक क्षस्थती क्रदसत े

. अफगाक्षणस्तान, बांगलादेि, मालदीव, म्यानमार, नेपाळ आक्षण श्रीलंका येथील अक्षस्थरता तेथील आर्थसक क्षवकास आक्षण सामाक्षजक 

अक्षभसरणाला मारक ठरला . या देिांमध्ये सत्तांतरघडवून आणण्यासाठी क्षनवडणुकांच्या सनदिीर  

मागासचा अवलंब फारच कमी वेळा केला गेला . पाक्रकस्तानच्या हहसंक राजकारणाचे लोण दक्षिण आक्षियातील इतर देिांपयंत पोहोचले 

सत्तांतरासाठी कुरघोडीचे राजकारण, राजकीय हहसंा कधी धार्मसक तर कधी वांक्षिक दंगली, अल्पसंख्यांकाची कत्तल त्यांच्या स्थावर 

मालमते्तची जाळपोळ आक्षण लूट घडवून आणणे असे अनेक हातखंडे वापरले गेले आक्षण हहेी करून सत्ता बदल होत नसेल तर पदावर 

असणाऱ्या व्यक्तींना एक तर बंदी करणे ककंवा देिातून पलायन करण्यास भाग पाडणे, प्रसंगी अिा पुढाऱ्यांच्या हत्या घडवून आणणे हे 

क्षनत्यनेमाचे झाले आह.े  

बांगलादेिात तर ज्या बंगबंधू िेख मुजीब उर रहमान यांनी स्वतंत्र बांगलादेिाची क्षनर्मसती केली त्यांचीच हत्या करण्यात आली आक्षण 

अिीच वेळ त्यांची मुलगी िेख हक्षसना यांच्यावर आली होती . पण भारताने आपल्या राजकीय संस्कृतीला साजेसे वाटेल अिीच भूक्षमका 

घेऊन त्यांना आश्रय क्रदला िेजारील देिांच्या कठीण प्रसंगात मदतीचा हात देण्याची परंपरा भारताने १९५० च्या दिकापासून िाबूत 

ठेवली आह ेमग ते क्षतबेटचे धमसगुरू दलाई लामा असो की इराण, इराक आक्षण अफगाक्षणस्तानातील राजकीय नेतेअसूनमालदीव मधील 

राजकीय उठाव भारताने अनेक वेळा परतवून लावला क्षविेषत; १९८८ मध्ये तत्कालीन राष्ट्पती अब्दलु गयूम यांना वाचक्षवले आक्षण 
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अलीकडे माजी राष्ट्पती मोहम्मद निीद यांना उठावकत्यांपासून संरिण क्रदले. 1987 मध्ये भारत श्रीलंका करार करून ताक्षमळी 

दहितवाद्ांच्या क्षवरोधात श्रीलंकेस मदत केली नेपाळ बाबत असेच म्हणता येईल 1996 आक्षण 2006 तेथील रक्तरंक्षजत माओवादींच्या 

क्षवरोधात भारताने नेपाळला मदत करण्याची तत्परता दाखवली. 2006 मध्येभूतान मध्ये उल्फाने सीमेवर प्रवास करणाऱ्या भूतानच्या 

व्यवसाक्षयकांच्या हत्या केल्या तरी भारताने भूतान लष्ट्कराच्या खांद्ाला खांदा लावून या संघटनांचे अडे्ड नेस्तनाभूत केले ह े क्षवसरून 

चालणार नाही. भारतीय उपखंडातील एकही देि असा नाही की क्षजथे राजकीय हत्या झाल्या नाहीत पाक्रकस्तानचे तत्कालीन राष्ट्पती 

क्षझया –उल हक आक्षण माजी पंतप्रधान बेनजीर भुततो यांची हत्या ते नवाब िरीफ, परवेि मुश्राफ आक्षण इम्रान खान यांची दयनीय 

अवस्था तेथील राजकीय संस्कृती काय आह े ते सांगते . नेपाळमध्ये राजेिाहीचा नायनाट करण्याचा प्रयत्न झाला. श्रीलंकेतही हत्या 

झाल्या बांगलादेिाने पाक्रकस्तानची राजकीय संस्कृती स्वीकारल्यामुळे सुरुवातीचे दोन्ही राष्ट्पती सते्तत असताना मारले गेले.से भूतानचे 

पंतप्रधान यांची १९६४ मध्ये करण्यात आलेली हत्या याक्षिवाय भारतातील राजकीय हत्या ही सवसश्रेत आहते .  

महात्मा गांधी श्रीमती इंक्रदरा गांधी, आक्षण राजीव गांधी यांच्या हत्यांबरोबरच इतरही काही महत्त्वकांिी व्यक्तींना जीव गमावा लागला 

आह ेपण ती काही आपली राजकीय संस्कृती नाही याचे कारण दक्षिण आक्षियातील देिात ज्या ज्या वेळेस सत्तापलट झाला त्यावेळी 

त्यांनी आपले सत्ता मजबूत करण्यासाठी देिाची राजकीय संरचना ज्यावर आधाररत असते अिा राज्यघटनाच बदलण्याचा सपाटा 

लावला जेवढे पंतप्रधान बदलले तेवढ्या वेळा राज्यघटना बदलण्यात आल्या नेपाळ याचे उत्तम उदाहरण या देिांनी आपला राजकीय 

संस्कृतीचा वारसा जपणाऱ्या आक्षण गाभा असणाऱ्या राज्यघटनेचा आत्मा काढून घेतल्याने कायद्ाचे राज्य असून नसल्याची क्षस्थती 

क्षनमासण झाली भारतीय जनता सुज्ञ जागृत असल्याने भारताचे राज्यघटना आजही मजबूत आहे आक्षण कायद्ाचे राज्य अक्षस्तत्वात आहे 

म्हणूनच जगातील अनेक देिांना भारताच्या राजकीय संस्कृतीचा हेवा वाटत नसेल तरआश्चयस म्हणावे लागेल.  

भारताच ेदक्षिण आक्षियाई दिेाबंरोबरच ेसबंंध  

भारत आक्षण पाक्रकस्तान सबंधं  - १९४७ पासून भारत आक्षण पाक्रकस्तान यांच्यातील संबंध आजवर तणावाचेच राक्षहले आहते  

१९४७,१९६५,१९७१, १९९९ आक्षण २०२६ यावषी या दोन्ही देिांमध्ये युद्ध ेझाली आहते सद् पररक्षस्थतीत पाक्रकस्तानची चीनिी 

अक्षधक जवळीक असल्यामुळे भारताच्या हचंतेत वाढ झाली आहे. भारताने जम्मू काश्मीरचा क्षविेष राज्याचा दजास काढल्यानंतर 

पाक्रकस्तानने यावर तीव्र आिेप घेत संयुक्त राष्ट्ात धाव घेतली . या दोन्ही देिातील संबंध क्षबघडण्याचे मूळ कारण म्हणजे दहितवादाला 

पाक्रकस्तान घालत असलेला खतपाणी  

भारत आक्षण नपेाळ सबंधं - २००८ साली नेपाळ ह ेगण राज्य बनले (त्यापूवी क्षतथे राजेिाही होती ) मागील काही वषासत नेपाळने एक 

नवा राजकीय नकािा प्रक्षसद्ध करून त्यामध्ये उतराखंडमधील कालापाणी हलंप्पूल्लेख ही गावे नेपाळचा भाग असल्याचे दाखवले होते . 

त्यानंतर भारताने त्यावर तीव्र आिेप घेतला भारत आक्षण चीनला जोडणाऱ्या रस्त्याचे भारताने उद्घाटन केले मात्र ज्या भागात हा रस्ता 

उभरण्यात आला तो नेपाळचा आहे, असा दावा नेपाळकधून करण्यात आला. दोन्ही देिांतील समान स्कृक्षतक वारसा ,खुली सीमा तसेच 

पयसटन स्थळ महणून नेहमीच भारतासाठी आकषसण राक्षहले आहे  

भारत आक्षण बागं्लादिे संबधं-बांग्लादेिच्या स्वतंत्र लढ्यात भारताने प्रमुख भूक्षमका बजावलेली होती त्यानंतर बांगलदे िचे  

पक्षहले अध्यि िेख मुजीब उर रहमान यांच्यानंतर भारत बांग्लादेि संबंध क्षबघडले होते. काही वषासपुवीच या दोन्ही देिांतील १९७४ 

सालापासून 'प्रलंक्षबत असणारा भू-सीमा रेषा करार पूणसत्वास गेला आह े 

भारत आक्षण मालदीव सबंंध -  भारत आक्षण मालदीव यांच्यात सलोख्याचे संबंध आहते भारत ह मालदीवचा जवळचा क्रदवपिी  

भागीदार देि आहे मालदीव महत्वाच्या वस्तूंच्या पुरवठ्यासाठी भारतावर अवलंबून आह.े तसेच मालदीवचे लोक वैदयकीय 

उपचारासाठीही भारतामध्ये येतात . भारतीयांमध्य ेपयसटनासाठी मालदीवला प्राधान्य क्रदले जाते . अलीकडे मालक्रदवमध्ये चीनचा वावर 

भारतासाठी हचंतेची बाब ठरला आह ेमालक्रदवने क्षचनबरोबर मुक्त व्यापार करार केला आह े 

भारत आक्षण श्रीलकंा सबंंध-१९८० च्या दिकात श्रीलंकेतील संघषस संपुन क्षतथे लोकिाही मजबूत करण्यासाठी भारताने िाकं्षतसेना  

पाठवली होती . राष्ट्ाध्यि राजपिे यांच्या कायसकाळात भारत श्रीलंका संबंध तणावपूणस होते . कारण त्या काळात श्रीलंकेवर चीनचा 

प्रभाव वाढत होता . मात्र क्षसररसनेा यांचा चीनचे वचसस्व झुगारून देण्याचा आक्षण भारतािी सलोख्याचे संबंध प्रस्थाक्षपत करण्याकडे कल 

होता . या दोन्ही देिांमध्ये झालेला अणुकरार अक्षतिय महत्वाचा आह.े अलीकडे श्रीलंकेची अथसव्यवस्था क्रदवाळखोरीत क्षनघाल्यावर अन्य 

देिाच्या तुलनेने भारताने सवसप्रथम श्रीलंकेला आर्थसक साहाय्य पुरवले.  
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गोषवारा 

  महिला सक्षमीकरणामध्ये चाांगल्या समाजाची उभारणी समाहवष्ट आिे, आर्र्थिक, सामाहजक आहण 

राजकीयदषृ्ट्या महिलाांची हस्र्थती सुधारणे आवश्यक आिे. या पेपरमध्ये महिला सक्षमीकरणासाठी भारत सरकारने 

स्र्थाहनक, पांचायत, राज्य आहण राष्ट्रीय स्तरावर घेतलेल्या पुढाकाराची माहिती ददली आिे. हशवाय, हवहवध सरकारी 

योजनाांच्या अांमलबजावणीत येणाऱ्या आव्िानाांचा अभ्यास करून भाग घेण्याचा प्रयत्न केला जातो. अभ्यास पूणिपणे 

डेटाच्या दयु्यम स्त्रोताांवर आधाररत आिे. अभ्यासात असे आढळून आल ेआिे की शैक्षहणक आहण रोजगारामध्ये लैंहगक 

असमानता आिे, मुलींच्या साक्षरतेचे दर सुधारण्यासाठी केलेल्या सूचना आहण नोकरीमध्ये महिलाांसाठी आरक्षण. 

काळ शब्द : महिला सक्षमीकरण, भारत, सरकारी योजना, आव्िाने. 

प्रस्तावना 

भारतीय सांस्कृतीत महिलाांना देवी मानले जाते. तरीिी समाजात महिलाांचा अपमान झाला आि,े 

महिलाांसाठी अनेक हनयम आहण कायदे केले गेले आिते परांतु आजपयंत महिला तयाांच्या मूलभूत िक्ाांसाठी 

लढत आिते (पाांडा, 2018). महिला सक्षमीकरणाची सांकल्पना महिला चळवळीत जगभर रुजलेली आि.े 

भारतात िी 1980 च्या मध्यात सिावी पांचवार्षिक योजना आिे जी महिलाांसाठी मित्त्वाची खूण म्िणून 

घेतली जाऊ शकते (अरुलसुकीजोठी, 2020). महिला सशक्तीकरण चांद्रा (2008) नुसार, सशक्तीकरणाची 

व्याख्या जागरूकता, हववेक, क्षमता हनमािण, सिभाग आहण पररवतिनातमक कृतींवर हनयांत्रण अशी प्रदिया 

आि.े महिला सांदर्भित शक्तीमध्ये कुटुांब, समुदाय, बाजार आहण राज्य याांचा समावेश िोतो. 21 व्या 

शतकात महिला सक्षमीकरण िा अजूनिी वास्तवाचा भ्रम आि.े दैनांददन हनरीक्षणाच्या आधारे महिला 

हवहवध समाजकां टकाांना बळी पडतात. महिला सबलीकरण िी एक बहुआयामी प्रदिया आि ेजी जीवनाच्या 

सवि क्षेत्राांमध्ये व्यक्ती ककां वा व्यक्तींच्या समूिाची ओळख आहण शक्ती ओळखते (अरुलसुखीजोठी, 2020). 

महिला सक्षमीकरणाच्या ददशेने केलेल्या प्रयत्नाांची भारतासारखीच पररहस्र्थती आि े तर महिला 

सक्षमीकरण िा मित्त्वाचा राष्ट्रीय अजेंडा आि.े जगाच्या लोकसांख्येच्या 50% महिला आिते, परांतु भारतीय 

लोकसांख्येचा अभ्यास केल्यास, पुरुषाांच्या तुलनेत हस्त्रयाांची लोकसांख्या कमी आि.े भारतात, महिला 

सक्षमीकरणासाठी राष्ट्रीय धोरण 2011 (राणी, 2021) मध्ये सादर करण्यात आले. 
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स्त्री-पुरुष असमानता प्राचीन काळी, भारतीय महिलाांना खूप उच्च स्र्थान लाभले िोते पण आता िळुिळु आनांदाच्या वस्तू बनल्या आिते 

(खापडे, 2020). भारत एक उदयोन्मुख राष्ट्र आि ेआहण एक हवकहसत राष्ट्र िोण्याचे स्वप्न पाित आि ेआहण काम करत आि.े राज्य आहण 

कें द्र पातळीवरील सरकारने महिला सक्षमीकरणासाठी आधीच पावले उचलली आिते, हशक्षण, आर्र्थिक सुधारणा, रोजगार आहण 

सुरहक्षतता आहण प्रेरणासाठी मित्त्वाच्या अशा हवहवध उपाययोजना साध्य करण्यासाठी योजना सुरू केल्या आिते (सरकार, 2015). 

 साहितय पनुरावलोकन  

गणेशमूती (2008) याांनी भारतातील महिला सक्षमीकरणाचे प्रमुख घटक ठरवले. आर्र्थिक, राजकीय आहण सामाहजक 

ओळखीद्वारे राष्ट्रातील महिलाांचे सक्षमीकरण. अभ्यासामध्ये सुरक्षा, न्याय, सुरहक्षतता, माहिती, कायदेशीर मदत, माता आरोग्य, पोषण, 

हशक्षण, िेहडटमध्ये प्रवेश, हवपणन आहण महिलाांची सामाहजक-आर्र्थिक हस्र्थती यासारख्या मोजमाप घटकाांचा हवचार केला गेला. 

भारतातील हवहवध राज्याांमध्ये महिलाांच्या सक्षमीकरणासाठी सरकारने हवहवध योजना सुरू केल्या आिते. चांद्रा (2008), याांनी 

सशक्तीकरणाची व्याख्या केली आहण सशक्तीकरणामध्ये सामर्थयि, सामर्थयि आहण अांतगित शक्ती याांचा समावेश िोतो यावर चचाि केली. 

भारतातील महिला सक्षमीकरण ि े क्षमता हनमािण, जागरुकता, हनयांत्रण, सिभाग आहण हनणियक्षमतेचे मोजमाप असल्याचे हवश्लेषण 

करण्यात आले. यात मनोवैज्ञाहनक सक्षमीकरण, स्वत:ला ठामपणे माांडण्याची क्षमता आहण आव्िानातमक भूहमकाांचा समावेश िोता. 

उपाध्याय (2011) याांनी "भारतातील महिला सक्षमीकरण एक हवश्लेषणातमक हविांगावलोकन" चे हवश्लेषणातमक पुनरावलोकन केले. 

अभ्यासामध्ये राष्ट्रीय, राज्य आहण स्र्थाहनक पातळीवरील महिला सक्षमीकरणावरील हवहवध धोरणे आहण योजनाांचा साराांश देण्यात 

आला आहण असे लक्षात आले की स्र्थाहनक पातळीवरील वास्तहवक सराव आहण धोरणातील प्रगती याांच्यामध्ये हवद्यमान मित्त्वपूणि अांतर 

आि.े भारतीय समाज स्र्थान, शैक्षहणक हस्र्थती, वय आहण सामाहजक हस्र्थती याांसारख्या हभन्न पररवतिनाांवर अवलांबून आि.े 

सरकार (2015) याांनी महिला सक्षमीकरण, स्त्री-पुरुषाांची हस्र्थती, शैक्षहणक उपलब्धी, उच्च दजािच्या जगण्याच्या सांधी, 

सामाहजक आहण घरगुती उपिमाांमध्ये महिलाांचा सिभाग, भारतातील महिलाांसाठी हवहवध सांधींपासून वांहचत रािणे याहवषयी 

र्थोडक्यात वणिन केले आि.े 2015 मधील महिलाांच्या हस्र्थतीवरून असे ददसून आले आि ेकी महिलाांचे जीवनमान उांचावण्यासाठी हशक्षण 

आवश्यक आि,े खूप कमी महिलाांनी राष्ट्रातील हवहवध क्षेत्रात सवोच्च स्र्थान प्राप्त केले आि.े हप्रयदशिनी (2016) ने देशातील प्रतयेक स्त्रीला 

स्वतांत्र करण्यासाठी सक्षम बनहवण्यावर लक्ष कें दद्रत केले. महिलाांना भेडसावणाऱ्या समस्या आहण महिला सक्षमीकरणासाठीच्या 

योजनाांचे वणिन करण्यात आले. भारतीय महिलाांना दैनांददन जीवनात अनेक अडर्थळयाांचा सामना करावा लागत आि,े स्वयां-सिायता गट 

(SHG) पररणामी ताहमळनाडूमध्ये यशस्वी झाले आिते. हसिमार (2016), याांनी भारतातील महिला सक्षमीकरणावर चचाि केली. या 

अभ्यासात सांशोधकाने आर्र्थिक, सामाहजक आहण राजकीय दषृ्टीकोनातून महिलाांच्या दजािच्या उन्नतीचे वणिन केले. अतयाचार, भीती, 

शोषण आहण भेदभाव याांना न घाबरता समाज घडवण्यासाठी महिलाांचा सिभाग. भारतीय महिलाांना हशक्षण आहण आरोग्य सेवेचा 

अभाव, ललांग-आधाररत लिांसा आहण असमान आर्र्थिक सांधी यासारख्या अनेक समस्या आहण आव्िानाांचा सामना करावा लागत असल्याचे 

ददसून आले.  

महिला सक्षमीकरणासाठी पुढाकार प्रभावी िोण्यासाठी सामाहजक गरजा लक्षात घेऊन तयार केल्या पाहिजेत. मनेका (2017) 

याांनी हवहवध योजनाांना अर्थिपूणि बनवण्यासाठी भारतातील महिला सक्षमीकरणाच्या सूक्ष्म-स्तरीय मूल्याांकनावर भर ददला. अभ्यासान े

महिला सक्षमीकरण आहण लैंहगक समानतसेाठी आव्िाने यासांदभाित सद्यहस्र्थतीवर प्रकाश टाकला. देशाच्या कािी भागाांमध्ये महिला 

सक्षमीकरण ि ेदरूच ेस्वप्न आि,े सरकारी योजना उपयोगी पडण्यासाठी अहधक सूक्ष्म स्तर मूल्याांकन आवश्यक आि.े भारतातील महिला 

सक्षमीकरणाचे अांहतम उदिष्ट महिला सुहवधा आहण लैंहगक समानता सुधारणे ि े आि.े पाांडा (2018), याांनी भारतातील महिला 

सक्षमीकरणाच्या सांकल्पनेवर चचाि केली आहण भूतकाळात यशस्वी न िोण्याचे कारण ओळखल.े भारत िा पुरुषप्रधान देश आि,े देशात 

महिलाांची बरोबरी करण्यासाठी पुरुषाांची मानहसकता बदलणे आवश्यक आि.े महिला सक्षमीकरण हशक्षणाच्या प्रदियेला गती 

देण्यासाठी, कामाच्या रठकाणी समान मान्यता आहण आर्र्थिक स्वातांत्र्य आवश्यक आि.े स्वातांत्र्यानांतर हवहवध अडचणी असूनिी, 

कायििमाांची यशस्वी अांमलबजावणी अजूनिी िोत नािी. Mandot (2020) याांनी महिला सक्षमीकरण ि े धोरणातमक जीवन हनवड 

करण्याच्या महिलाांच्या क्षमतेचा हवस्तार करण्यासाठी एक साधन मानले. समाजात आजिी ललांगहवषयक हनयम असमानता प्रचहलत 

आिते, असे हवश्लेषण केले. परांतु मुलभूत सुहवधा पुरहवण्यासाठी सरकारी योजनाांची तरतूद महिला सक्षमीकरणासाठी घटकाांना सक्षम 
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बनवत आि.े खापडे (2020) याांनी सशक्त महिलाांच्या प्रहतलबांबाहवषयी चचाि केली, ज्या हवचार व्यक्त करण्यात अहधक हवश्वास ठेवतात 

आहण उतपादक कृती करतात. या हस्त्रया अहधक समावेशक, सजिनशील, प्रगतीशील आहण हनर्मितीक्षम हनसगािच्या सांरचनेचा प्रचार 

करतात. असे आढळून आले की भारतीय महिलाांना आनांदाची वस्तू मानली जाते आहण तयाांनी वैयहक्तक ओळख आहण मूलभूत मानवी िक् 

गमावले आिते. Arulsukijothi (2020) याांनी भारतात प्रर्थमच सिाव्या पांचवार्षिक योजनेत महिला सक्षमीकरणाच्या पररचयाचा 

अभ्यास केला. महिलाांचे ज्ञान, हनणिय घेण्याची स्वायत्तता, जीवन हनयोजनाची क्षमता, शक्तीचे पुनर्वितरण आहण हपतृसत्ताक हवचारधारा 

आहण पुरुषी वचिस्वाला आव्िान देणारी महिला सक्षमीकरण. 

अभ्यासाची उदिष्ट े

 या अभ्यासाची तीन उदिष्ट ेआिते. अ) भारतातील महिला सक्षमीकरणासाठी हवहवध सरकारी योजनाांचा अभ्यास करणे. b) 

भारतातील महिला सक्षमीकरण सांकल्पनेच्या जागरूकतेचा अभ्यास करणे. c) भारतातील महिलाांच्या सामाहजक-आर्र्थिक हस्र्थतीवर 

पररणाम करणाऱ्या घटकाांचे हवश्लेषण करणे. 

सांशोधन पद्धती 

िा अभ्यास पूणिपणे डेटाच्या दयु्यम स्त्रोताांवर आधाररत आि.े महिला सक्षमीकरणाबाबत घेतलेल्या पुढाकाराचे आहण सरकारी 

योजनाांच्या अांमलबजावणीसाठी येणाऱ्या आव्िानाांचे हवश्लेषण करण्याचा िा पेपर आि.े डेटासाठी वापरले जाणारे स्त्रोत म्िणजे हवहवध 

सांशोधन लेख, साक्षरता दरासाठी जागहतक आकडेवारीची वेबसाइट आहण कामगार शक्ती सिभाग दरासाठी राष्ट्रीय नमुना सवेक्षण 

सांस्र्था. 

 हनष्ट्कषि आहण चचाि सरकारी धोरण ेआहण उपिम  

सरकारी योजना भारत सरकारने 1954 मध्ये महिला सक्षमीकरणासाठी कायििम सुरू केले, परांतु महिलाांचा प्रतयक्ष सिभाग 

1974 मध्ये सुरू झाला. भारतात सध्या महिला सक्षमीकरणासाठी 34 सरकारी योजना हवहवध मांत्रालये आहण हवभागाांतगित कायिरत 

आिते. कािी लोकहप्रय योजना खालीलप्रमाणे आिते: 1997-98 मध्ये महिला उद्योजक हवकास कायििमाला सवोच्च प्राधान्य देण्यात 

आले. राष्ट्रीय महिला कोष (RMK) 1992-1993 महिला समृद्धी योजना (MSY) ऑक्टोबर, 1993. इांददरा महिला योजना (IMY) 

1995. महिला समख्या सुमारे 9000 गावाांमध्ये राबहवण्यात येत आि.े स्वयांहसद्धा. स्वाशक्ती ग्रुप. महिलाांसाठी प्रहशक्षण आहण रोजगार 

कायििमास समर्थिन (STEP). स्वालांबन. कामकरी आहण आजारी आईच्या मुलाांसाठी िेचेस/ डे केअर सेंटर. नोकरदार महिलाांसाठी 

वसहतगृि.े स्वाधार.  महिला सक्षमीकरणासाठी राष्ट्रीय अहभयान. एकाहतमक बाल हवकास सेवा (ICDS) (1975 दकशोरवयीन 

मुलींच्या सक्षमीकरणासाठी राजीव गाांधी योजना (RGSEAG) (2010). राजीव गाांधी राष्ट्रीय िेच योजना कायिरत माताांच्या 

मुलाांसाठी. एकाहतमक बाल सांरक्षण योजना (ICPS) (2009-2010). धनलकािमी (2008). अल्प मुक्ामाची घरे. उज्ज्वला (2007). 

बेटी बचाओ, बेटी पढाओ सुकन्या समृद्धी योजना. 

हशक्षण  

सध्याच्या साहितयातनू असे ददसून आले आि ेकी हशक्षण िा महिला सक्षमीकरणाचा एक मित्त्वाचा घटक आि.े 2023 मध्ये 

भारताचा साक्षरता दर 77.70% आि,े तर 2023 मध्ये भारताचा पुरुष साक्षरता दर 84.70% आहण भारतातील महिला साक्षरता दर 

70.30% आि.े मुलींसाठी शासनाचे वेगवेगळे साक्षरता कायििम असूनिी महिला साक्षरता दर पुरुष साक्षरता दरापेक्षा 13.40% कमी 

आि.े पूवीच्या साक्षरतेच्या दरापेक्षा, काळाच्या ओघात स्त्री साक्षरतेत सुधारणा िोईल यात शांका नािी, परांतु पुरुष साक्षरतेच्या तुलनेत ते 

अपेहक्षत नािी.मीकरणाचे मूळ मानले पाहिजे. 

आव्िान े 

महिला सक्षमीकरणाच्या सुधारणेमध्ये अनेक आव्िाने आिते. पुरुषाांच्या तुलनेत हस्त्रयाांच्या कमी साक्षरतेला कारणीभूत घटक 

म्िणजे हशक्षणाला मित्त्व नसण,े हवद्यार्थयांसाठी वगिखोल्याांची कमतरता, शाळाांची अनुपलब्धता, हपण्याच्या सोयी नसण,े योग्य स्वच्छता 

नसणे आहण लैंहगक असमानता. हवहवध अभ्यासाांवरील साहितयाकडे पाहिल्यास िे लक्षात आले आिे की भारत सरकारने हनिःसांशयपणे 

अनेक कायििम सुरू केले आिते परांतु तरीिी ते योग्यररतया अांमलात आणण्याचे आव्िान आि.े  
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जागरुकता 

भारतात महिलाांच्या सुरहक्षततेसाठी आहण सुरहक्षततेसाठी हवहवध कायदे केले गेले आिते यापैकी कािी कलम 376 आयपीसी 

बलातकार, स.े अपिरण आहण अपिरणासाठी 363 ते 373 आयपीसी, से. 302/304 IPC हुांडा मृतयू, से. 498-A पती ककां वा तयाच्या 

नातेवाईकाांकडून िूरतेसाठी आयपीसी, से. 354 आयपीसी महिलाांवर हतचा हवनयभांग करण्याच्या उिेशाने प्राणघातक िल्ला, आहण से. 

509 आयपीसी महिलाांच्या शालीनतेचा अपमान करते, परांतु देशातील महिलाांना तयाांच्या िक्ाांबाबत जागरुकता नसल्याचे ददसून येते. 

सरकारी योजनाांची अांमलबजावणी 

भारत सरकारने देशात महिला सक्षमीकरणाच्या नवहनर्मितीसाठी हवहवध योजना सुरू केल्या आिते. आम्िी भारतातील 

लोकहप्रय योजनाांच्या नावावर चचाि केली. योजना राष्ट्रीय राज्य आहण समाजाच्या स्र्थाहनक स्तरावर राबवल्या जातात आहण सरकारन े

घेतलेल्या पुढाकाराचा जास्तीत जास्त फायदा व्िावा यासाठी वेगवेगळे कायििम केले जातात. परांतु तरीिी असे हनदशिनास आले आिे की 

कायििमाांची योग्यररतया अांमलबजावणी न केल्याने महिलाांचा मोठा वाटा योजनाांमध्ये अज्ञात नािी. जरी िा अभ्यास साक्षरतेच्या 

आधारावर दावा करू शकतो की अद्याप हस्त्रया पुरुषाांच्या माग ेआिते 

हनष्ट्कषि 

  महिला सक्षमीकरण म्िणजे व्यक्ती आहण महिला समुदायाच्या सामाहजक, राजकीय, शैक्षहणक ककां वा आर्र्थिक उन्नतीमध्ये वाढ. 

हशक्षण, आरोग्य, ललांगभेद, आर्र्थिक सांधी आहण राजकीय सिभाग सुधारण्यासाठी स्र्थाहनक, राज्य आहण राष्ट्रीय स्तरावर महिला 

सक्षमीकरणावर हवहवध धोरणे अहस्ततवात आिते. स्र्थाहनक, राज्य आहण राष्ट्रीय स्तरावरील हवहवध स्तराांवर सरकारी योजनाांच्या 

जागरूकता आहण अांमलबजावणीमधील आव्िानाांचा अभ्यास अांतदृिष्टी करतो. सरकारने साक्षरता कायििमाच्या अांमलबजावणीवर 

प्रामुख्याने लक्ष कें दद्रत केले पाहिजे, ते लोकाांच्या जागरूकता आहण मानहसकता बदलण्यासाठी उपयुक्त ठरू शकते. अभ्यासाने महिला 

आहण पुरुषाांच्या रोजगाराच्या पातळीवर लक्ष कें दद्रत केले आि,े असे ददसून आले आि े की श्रमशक्तीच्या सिभागाच्या दरामध्ये 

रोजगारामध्ये लैंहगक अांतर आि े जे दशिहवते की अनेक हस्त्रया अजूनिी एकतर घरगुती ककां वा काम नसलेल्या ककां वा आर्र्थिक अवलांबून 

आिते. ि ेसमजून घेणे आवश्यक आि ेकी आर्र्थिक अवलांहबतव असलेली स्त्री स्वतिःच्या तसेच समाजाच्या वाढीसाठी हनवड, हनणिय ककां वा 

इतर पावले उचलण्यासाठी कधीिी स्वतांत्र असू शकत नािी. 

भहवष्ट्यातील सांशोधनासाठी वाव 

या अभ्यासात आम्िी भारत सरकारने देशातील महिलाांच्या सक्षमीकरणासाठी घेतलेल्या पुढाकाराबिल चचाि केली आि.े या 

सरकारी योजनाांची राष्ट्रीय, राज्य आहण स्र्थाहनक पातळीवर अांमलबजावणी करण्यासाठी हवहवध आव्िाने िोती. राष्ट्रीय स्तरावर 

स्र्थाहनक, पांचायत आहण ग्रामीण भागात हवहवध योजनाांच्या जागृतीसि सरकारी योजनाांची अांमलबजावणी अहधक प्रभावीपणे िोऊ 

शकते, असे अभ्यासातून ददसून आले आि.े ललांगभेद दरू करण्यासाठी सरकारने अनेक पावले उचलली आिते पण तरीिी भारतीय 

समाजात हस्त्रयाांची समानता स्वीकारण्यासाठी समाजाची मानहसकता समायोहजत करण्याची गरज आि.े समाजाची मानहसकता 

बदलण्यासाठी हशक्षण आहण सिकायािची गरज आि.े सामाहजक वातावरण बदलण्यासाठी पुढाकार घेणे आवश्यक आिे जेणेकरून हस्त्रया 

सामाहजक आहण आर्र्थिक हवकासात हततकेच सिभागी िोऊन योगदान देऊ शकतील. 
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साराांश  

  भारिीय लोकशािी व्यवस्थेमध्ये स्थाहनक स्वराज्य सांस्था िी लोकसिभागाची मूलभूि पायरी मानली जािे. 

74 व्या घटनादरुुस्िीमुळे नगरपररषदाांमध्ये महिलाांना आरक्षण देण्याि आल,े ज्यामुळे महिलाांचे राजकीय प्रहिहनहधत्व 

वाढले. या लेखाि नगरपररषदेमधील महिला प्रहिहनहधत्वाचा सिभाग, त्यािून िोणारे सशक्तीकरण आहण 

त्याांच्यासमोरील आव्िानाांचा अभ्यास करण्याि आला आिे. अभ्यासािून असे ददसून येिे की महिलाांचे प्रहिहनहधत्व 

वाढले असले िरी हनणणयप्रदियेि त्याांचा प्रभाव मयाणददि आिे. सामाहजक, आर्थणक आहण राजकीय अडथळे अद्यापिी 

त्याांच्या कायणक्षमिेस अडथळा हनमाणण करिाि. 

कळ शब्द: मवहला प्रवतवनवधत्व, नगरपररषद, सशक्तीकरण, स्र्थावनक स्वराज्य, रािकीय सहभाग. 

प्रस्तावना  

भारतीय लोकशाही व्यवस्र्थेमध्ये स्र्थावनक स्वराज्य सांस्र्था या लोकसहभाग, ववकें द्रीकरण आवण 

सुशासनासाठी अत्यांत महत्त्वपूणण घटक मानल्या िातात. ववशेषतः शहरी भागाांतील प्रशासन सुदढृ 

करण्यासाठी 1992 मधील 74 वी घटनादरुुस्ती ही एक ऐवतहावसक पाऊल ठरली. या घटनादरुुस्तीमुळे 

नगरपररषद, महानगरपावलका आवण नगरपांचायत याांना घटनात्मक दिाण प्राप्त झाला आवण शहरी स्र्थावनक 

स्वराज्य सांस्र्थाांची रचना अवधक सुसांगत व लोकावभमुख करण्यात आली. या दरुुस्तीअांतगणत 

नगरपररषदाांमध्ये र्थेट वनवडणुका, वनवित कायणकाळ, ववत्तीय अवधकार आवण सामाविक न्यायाच्या दषृ्टीने 

आरक्षणाची तरतूद करण्यात आली.  

ववशेषतः मवहलाांसाठी ककमान एक-तृतीयाांश (33%) िागा राखीव ठेवण्यात आल्या, ज्यामुळे 

मवहलाांच्या रािकीय सहभागाला नवी कदशा वमळाली. पूवीच्या काळात स्र्थावनक स्वराज्य सांस्र्थाांमध्ये 

मवहलाांचे प्रवतवनवधत्व अत्यल्प होते आवण वनणणयप्रकियेत त्याांचा सहभाग नगण्य होता. 74 व्या 

घटनादरुुस्तीमुळे मवहलाांना रािकीय क्षेत्रात प्रवेश वमळाला आवण त्या स्र्थावनक शासन व्यवस्र्थेचा 

महत्त्वपूणण भाग बनल्या. अनेक राज्याांनी या आरक्षणाचे प्रमाण 50% पयंत वाढवून मवहलाांच्या सहभागाला 

अवधक चालना कदली आहे. केवळ सांख्यात्मक प्रवतवनवधत्व वाढणे म्हणिे खरे सशक्तीकरण असे मानता येत 

नाही.  
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मवहलाांचा प्रभावी सहभाग, नेतृत्व क्षमता, वनणणयप्रकियेत सकिय भूवमका आवण स्वायत्तता या घटकाांवर सशक्तीकरण अवलांबून 

असते. वास्तवात अनेक रठकाणी मवहलाांना “प्रॉक्सी प्रवतवनधी” म्हणून पावहले िाते ककां वा त्याांच्यावर सामाविक, आर्र्थणक व रािकीय 

बांधने असतात. याच पार्श्णभूमीवर प्रस्तुत अभ्यास नगरपररषदेमधील मवहला प्रवतवनवधत्वाचा सखोल अभ्यास करतो. या अभ्यासामध्य े

मवहलाांचा सहभाग, त्याांच्या सशक्तीकरणाची पातळी आवण त्याांना भेडसावणारी प्रमुख आव्हाने याांचे ववश्लेषण करण्यात आले आह.े हा 

अभ्यास स्र्थावनक शासन व्यवस्र्थेमध्ये मवहलाांची भूवमका अवधक प्रभावी करण्यासाठी धोरणात्मक सूचना देण्यास उपयुक्त ठरेल. 

उकिष्ट े 

या अभ्यासाचा मुख्य उिेश नगरपररषदेमधील मवहला प्रवतवनवधत्वाचा सखोल अभ्यास करून त्याांच्या सहभाग, सशक्तीकरण 

आवण आव्हानाांचा ववश्लेषण करणे हा आह.े 1992 मधील 73 वी व 74 वी घटनादरुुस्तीमुळे स्र्थावनक स्वराज्य सांस्र्थाांमध्ये मवहलाांच्या 

सहभागाला चालना वमळाली असून, या धोरणाचा पररणाम ववववध स्तराांवर तपासणे आवश्यक आहे  

या पार्श्णभूमीवर खालील उकिष्ट ेवनवित करण्यात आली आहते: 

• नगरपररषदेमधील मवहलाांच्या सहभागाचा अभ्यास करणे 

• मवहला प्रवतवनवधत्वामुळे झालेल्या सशक्तीकरणाचा आढावा घेणे 

• मवहलाांसमोरील प्रमुख आव्हाने ओळखणे 

सुधारणा उपाय सुचवणे 

सांशोधन पद्धती  

या अभ्यासामध्ये नगरपररषदेमधील मवहला प्रवतवनवधत्वाचा सखोल आवण बहुआयामी अभ्यास करण्यासाठी वमश्र सांशोधन 

पद्धतीचा अवलांब करण्यात आला आह.े सामाविक व रािकीय ववषयाांच्या अभ्यासासाठी गुणात्मक आवण पररमाणात्मक पद्धतींचा 

एकवत्रत वापर अवधक पररणामकारक ठरतो, असे ववववध सांशोधनाांमध्ये आढळून आले आहे ।  

सांशोधनाचा प्रकार  

वणणनात्मक सांशोधना पध्दत :  नगरपररषदेमधील मवहला प्रवतवनवधत्वाची ववद्यमान वस्र्थती समिून घेण्यासाठी  

• ववश्लेषणात्मक सांशोधना पध्दत: सहभाग, सशक्तीकरण आवण आव्हानाांचे ववश्लेषण करण्यासाठी  

• वमश्र सांशोधना पध्दत : गुणात्मक व पररमाणात्मक दोन्ही डेटा वापरून अवधक व्यापक वनष्कषण काढण्यासाठी  

डेटा स्रोि  

(A) प्रार्थवमक मावहती 

• मवहला नगरसेवकाांच्या प्रत्यक्ष मुलाखती  

• प्रश्नावली द्वारे मावहती सांकलन  

• फोकस गु्रप वडस्कशन  

(B) दयु्यम मावहती 

• शासन अहवाल  

• सांशोधन पेपर व िनणल्स  

• पुस्तके व अवधकृत दस्तऐवि  

अभ्यास क्षते्र  

या सांशोधनासाठी महाराष्ट्र राज्यातील वनवडक नगरपररषदाांचा अभ्यास करण्यात आला आहे, िसे की: 

उस्मानाबाद ( धारावशव), परांडा,तुळिापूर, नळदगुण, मुरुड, उमरगा, भूम , कळांब    

या नगरपररषदाांची वनवड करताना भौगोवलक, सामाविक व प्रशासकीय ववववधता लक्षात घेण्यात आली आह.े वनवडलेल्या 

सवण नगरपररषद या अधण-शहरी स्वरूपाच्या असून त्यामध्ये मवहला प्रवतवनवधत्वाची प्रत्यक्ष वस्र्थती अभ्यासण्यास योग्य सांधी उपलब्ध 

होते. या अभ्यास क्षेत्राची वनवड करण्यामागील प्रमुख उिेश म्हणिे स्र्थावनक स्तरावर मवहला प्रवतवनवधत्वाची वास्तववक वस्र्थती, त्याांचा 

सहभाग, वनणणयप्रकियेमधील भूवमका आवण त्याांना भेडसावणारी आव्हाने याांचे सखोल ववश्लेषण करणे होय. ववशेषतः ग्रामीण-शहरी 

सांिमण (rural-urban transition) असलेल्या भागाांमध्ये मवहला सशक्तीकरणाचे वास्तव अवधक स्पष्टपणे कदसून येते. 

नमनुा वनवड  

• उिेशपूणण नमुना वनवड: मवहला प्रवतवनधींना लक्षात घेऊन वनवड  

• नमुना आकार : वनवडक नगरपररषदाांतील मवहला सदस्य  
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डेटा ववश्लषेण पद्धती  

पररमाणात्मक डेटा 

• टके्कवारी (Percentage Analysis)  

• तके्त व ग्राफ  

गुणात्मक डेटा 

• ववषयानुसार ववश्लेषण (Thematic Analysis)  

• अनुभवाधाररत वनष्कषण  

सांशोधनाची मयाणदा  

या सांशोधनामध्ये काही मयाणदा आढळून येतात, ज्या अभ्यासाच्या वनष्कषांच्या सामान्यीकरणावर आवण ववश्लेषणाच्या 

व्याप्तीवर पररणाम करू शकतात. सांशोधन मयाणदा या प्रामुख्याने अभ्यासाच्या रचना, पद्धती आवण उपलब्ध सांसाधनाांमुळे उद्भवतात । 

प्रस्तुत अभ्यास मयाणकदत भौगोवलक क्षेत्रापुरता (धारावशव विल्यातील वनवडक नगरपररषद) सीवमत असल्यामुळे त्याचे वनष्कषण सांपूणण 

महाराष्ट्र ककां वा भारतातील सवण नगरपररषदाांना लागू होतीलच असे नाही. तसेच, नमुना आकार मयाणकदत असल्यामुळे सवण मवहला 

प्रवतवनधींचे सांपूणण प्रवतवनवधत्व होणे शक्य झाले नाही. यावशवाय, प्रार्थवमक मावहती सांकलनासाठी वापरलेल्या मुलाखती व प्रश्नावली या 

स्वयां-प्रवतसाद  स्वरूपाच्या असल्यामुळे काही प्रमाणात व्यवक्तवनष्ठता आवण पक्षपातीपणा येण्याची शक्यता आहे । काही वेळा मवहला 

प्रवतवनधींना प्रशासवनक ककां वा रािकीय दबावामुळे मोकळेपणाने मत व्यक्त करणे कठीण िाते, यामुळे मावहतीच्या अचूकतेवर पररणाम 

होऊ शकतो. वेळ, आर्र्थणक साधने आवण अवधकृत डेटाच्या उपलब्धतेच्या मयाणदा याांमुळे सांशोधनाची व्याप्ती मयाणकदत रावहली आहे । 

यामुळे काही बाबींचे सखोल ववश्लेषण करणे शक्य झाले नाही. तरीही, या मयाणदाांच्या चौकटीत राहून केलेला हा अभ्यास 

नगरपररषदेमधील मवहला प्रवतवनवधत्वाच्या वास्तव वस्र्थतीचे महत्त्वपूणण सांकेत प्रदान करतो आवण पुढील सांशोधनासाठी कदशा दशणववतो. 

मवहला प्रवतवनवधत्वाची वस्र्थती  

भारतातील स्र्थावनक स्वराज्य सांस्र्थाांमध्ये मवहलाांचे प्रवतवनवधत्व 1992 च्या 73 व 74 व्या घटनादरुुस्तीमुळे लक्षणीयरीत्या 

वाढले आह.े या घटनादरुुस्तीनांतर नगरपररषद व इतर शहरी स्र्थावनक सांस्र्थाांमध्ये ककमान 33% आरक्षण अवनवायण करण्यात आले, 

ज्यामुळे मवहलाांना रािकीय प्रकियेत प्रवेश वमळाला.  

पूवी स्र्थावनक सांस्र्थाांमध्ये मवहलाांचे प्रवतवनवधत्व अत्यल्प (5% पेक्षा कमी) होते; मात्र आरक्षण धोरणामुळे आि लाखो मवहला 

स्र्थावनक शासन व्यवस्र्थेत सकियपणे कायणरत आहते. भारतात सध्या सुमारे 14 ते 15 लाख मवहला स्र्थावनक स्वराज्य सांस्र्थाांमध्ये वनवडून 

आलेल्या आहते, िे िागवतक स्तरावरही एक उल्लेखनीय उदाहरण मानले िाते. शहरी स्र्थावनक स्वराज्य सांस्र्थाांमध्ये (नगरपररषद, 

महानगरपावलका) मवहलाांचे प्रवतवनवधत्व सुमारे 40% पेक्षा अवधक झाले असून काही राज्याांमध्ये ह ेप्रमाण 50% पयंत वाढववण्यात आले 

आह.े महाराष्ट्रासह अनेक राज्याांनी मवहलाांसाठी अध्याण िागाांचे आरक्षण लागू करून मवहलाांच्या सहभागाला अवधक चालना कदली आह.े  

नगरपररषद स्तरावर पाहता, मवहलाांचे प्रवतवनवधत्व केवळ सांख्यात्मकदषृ्या वाढले नसून त्याांनी स्र्थावनक प्रशासन, आरोग्य, 

वशक्षण आवण सामाविक ववकासाशी सांबांवधत प्रश्नाांवर सकिय भूवमका बिावण्यास सुरुवात केली आह.े अनेक मवहला प्रवतवनधींनी 

स्र्थावनक समस्या माांडून त्यावर उपाययोिना करण्यासाठी पुढाकार घेतला आहे, ज्यामुळे स्र्थावनक शासन अवधक लोकावभमुख झाले आह.े 

तर्थावप, या प्रगतीनांतरही मवहलाांचे प्रवतवनवधत्व ह ेमुख्यतः “सांख्यात्मक” स्वरूपात अवधक कदसून येते. वनणणयप्रकियेमध्ये त्याांचा 

वास्तववक प्रभाव अिूनही मयाणकदत आह.े काही रठकाणी मवहलाांना केवळ आरक्षणामुळे वनवडून आणले िाते, परांतु प्रत्यक्ष सते्तचा वापर 

त्याांच्या कुटुांबातील पुरुष सदस्याांकडून केला िातो  

यावरून असे कदसून येते की नगरपररषदेमधील मवहला प्रवतवनवधत्वामध्ये लक्षणीय वाढ झाली असली तरी त्याचे गुणवत्तात्मक 

(qualitative) सशक्तीकरण अिूनही प्रकियेत आहे. त्यामुळे मवहलाांच्या सहभागाचे मूल्याांकन केवळ सांख्येवर न करता त्याांच्या 

वनणणयक्षमतेवर आवण प्रभावी भूवमकेवर आधाररत करणे आवश्यक आह.े 

तक्ता 1: नगरपररषदेमधील मवहला प्रवतवनवधत्व (%) 

 

वषण मवहला प्रवतवनवधत्व (%) 

2000 33% 
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2010 38% 

2020 50% 

तक्त्यातील आकडेवारीनुसार 2000 ते 2020 या कालावधीत नगरपररषदेमधील मवहला प्रवतवनवधत्वामध्ये सातत्याने वाढ 

झालेली कदसून येते. 2000 साली मवहलाांचे प्रवतवनवधत्व सुमारे 33% होते, िे 2010 मध्ये 38% पयंत वाढले आवण 2020 मध्ये ते 50% 

पयंत पोहोचले. ही वाढ 1992 मधील 73 व 74 व्या घटनादरुुस्तीमुळे शक्य झाली, ज्यामध्ये स्र्थावनक स्वराज्य सांस्र्थाांमध्ये ककमान एक-

तृतीयाांश आरक्षणाची तरतूद करण्यात आली होती । 

या वाढीचा ववचार करता, 2000 ते 2010 या कालावधीत वाढ तुलनेने धीम्या गतीने (5% वाढ) झाली आह,े तर 2010 ते 

2020 दरम्यान वाढ अवधक वेगाने (12% वाढ) झालेली कदसते. यावरून असे सूवचत होते की सुरुवातीच्या टप्पप्पयात मवहलाांचा रािकीय 

सहभाग वाढवण्यासाठी आरक्षण ह े एक प्रारांवभक साधन होते, परांतु कालाांतराने राज्य सरकाराांनी 50% आरक्षण लागू केल्यामुळे 

मवहलाांचे प्रवतवनवधत्व अवधक वेगाने वाढले । 

भारतातील शहरी स्र्थावनक स्वराज्य सांस्र्थाांमध्ये मवहलाांचे एकूण प्रवतवनवधत्व आि सुमारे 40% ते 46% दरम्यान असल्याचे 

ववववध अहवाल दशणवतात, िे िागवतक सरासरीपेक्षा अवधक आहे । त्यामुळे तक्त्यातील 2020 मधील 50% प्रवतवनवधत्व ह ेप्रगत आवण 

धोरणात्मक हस्तक्षेपाचे पररणाम दशणवते. 

या आकडेवारीवरून एक महत्त्वाचा वनष्कषण असा वनघतो की मवहलाांचे प्रवतवनवधत्व सांख्यात्मकदषृ्या वाढले असले तरी त्याचा 

गुणात्मक प्रभाव (qualitative impact) सवणत्र समान प्रमाणात कदसनू येत नाही. अनेक अभ्यासाांमध्ये असे आढळून आले आह ेकी काही 

रठकाणी मवहलाांना “प्रॉक्सी प्रवतवनधी” म्हणून काम करावे लागते, ज्यामुळे त्याांच्या वनणणयक्षमतेवर मयाणदा येतात । 

सहभाग आवण सशक्तीकरण  

स्र्थावनक स्वराज्य सांस्र्थाांमध्ये मवहलाांचा सहभाग हा केवळ रािकीय प्रवतवनवधत्वापुरता मयाणकदत नसून तो सामाविक, आर्र्थणक 

आवण रािकीय सशक्तीकरणाशी वनगवडत आह.े 73 व 74 व्या घटनादरुुस्तीमुळे मवहलाांना स्र्थावनक प्रशासनात प्रवेश वमळाला आवण 

त्यातून त्याांच्या सशक्तीकरणाची प्रकिया सुरू झाली. ववववध अभ्यासाांनुसार मवहलाांच्या सहभागामुळे शासन व्यवस्र्थेमध्ये पारदशणकता, 

उत्तरदावयत्व आवण लोकावभमुखता वाढते  

 रािकीय सहभाग वाढ 

नगरपररषदेमध्ये मवहलाांचा रािकीय सहभाग लक्षणीयरीत्या वाढला आह.े आरक्षणामुळे मवहलाांना वनवडणूक प्रकियेत 

सहभागी होण्याची सांधी वमळाली आवण त्याांनी स्र्थावनक प्रश्नाांवर आपली मते माांडण्यास सुरुवात केली. तर्थावप, काही अभ्यासाांमध्य े

“effective participation” आवण “proxy participation” यामध्ये फरक आढळून येतो, म्हणिे काही मवहला स्वतः वनणणय घेतात तर 

काही रठकाणी त्या केवळ औपचाररक प्रवतवनधी राहतात 

सामाविक सशक्तीकरण 

मवहलाांच्या स्र्थावनक शासनातील सहभागामुळे त्याांच्या सामाविक स्र्थानामध्ये सकारात्मक बदल कदसून येतो. 

• आत्मववर्श्ास आवण नेततृ्वगुणाांमध्ये वाढ  

• सामाविक वनणणयप्रकियेमध्ये सकिय सहभाग  

• वशक्षण, आरोग्य आवण मवहला कल्याण ववषयाांवर अवधक लक्ष  

मवहलाांनी नेततृ्व केल्यास त्या आरोग्य, वशक्षण आवण सामाविक कल्याण याांसारख्या ववषयाांना प्राधान्य देतात, ज्यामळेु 

समािाच्या एकूण ववकासाला चालना वमळते 

आर्र्थणक सशक्तीकरण 

स्र्थावनक स्वराज्य सांस्र्थाांमध्ये सहभागामुळे मवहलाांना आर्र्थणक बाबींमध्येही सकिय भूवमका वमळते. 

• बिेट वनयोिन आवण वनधी वाटपात सहभाग  

• स्वयां-सहायता गट (Self-Help Groups) आवण लघुउद्योगाांना प्रोत्साहन  

• स्र्थावनक ववकास प्रकल्पाांमध्ये सहभाग  

रािकीय सहभागामुळे मवहलाांच्या आर्र्थणक स्वावलांबनात वाढ होते आवण त्याांना सांसाधनाांवर अवधक वनयांत्रण वमळते. 

सशक्तीकरणाच ेव्यापक पररणाम  

मवहलाांच्या सहभागामुळे केवळ त्याांचे वैयवक्तक सशक्तीकरण होत नाही, तर सांपूणण समािावर सकारात्मक पररणाम होतो. 

https://portal.issn.org/resource/ISSN/2230-9578
https://jrdrvb.org/


 

Journal of Research and Development 
A Multidisciplinary International Level Referred and Double-Blind Peer Reviewed, Open Access 

ISSN : 2230-9578 |  Website: https://jrdrvb.orgVolume-18, Issue-4(XVII)| April - 2026 
 

 
 

186 

• स्र्थावनक प्रशासन अवधक उत्तरदायी व पारदशणक होते  

• सामाविक न्याय आवण समता वाढते  

• ववकास प्रकियेमध्ये मवहलाांच्या गरिाांना प्राधान्य वमळते  

सशक्तीकरणाची प्रकिया अद्याप अपूणण आहे, कारण सामाविक बांधने, वपतृसत्ताक मानवसकता आवण सांस्र्थात्मक अडर्थळे मवहलाांच्या 

प्रभावी सहभागाला मयाणदा आणतात 

मवहलाांसमोरील आव्हान े 

नगरपररषदेमधील मवहलाांचे प्रवतवनवधत्व वाढले असले तरी त्याांच्या प्रभावी कायणक्षमतेसमोर अनेक सांरचनात्मक, सामाविक 

आवण रािकीय अडर्थळे उभे राहतात. 73 व 74 व्या घटनादरुुस्तीमुळे मवहलाांना रािकीय क्षेत्रात प्रवेश वमळाला असला, तरी प्रत्यक्ष 

सशक्तीकरणाच्या प्रकियेत ववववध आव्हाने अद्यापही कायम आहते. ववववध अभ्यासाांनुसार मवहलाांच्या कायणक्षमतेवर सामाविक-

साांस्कृवतक, आर्र्थणक, रािकीय आवण प्रशासकीय घटकाांचा मोठा प्रभाव पडतो  

वपतसृत्ताक मानवसकता  

भारतीय समािात अिूनही वपतृसत्ताक व्यवस्र्था मिबूत आहे, ज्यामुळे मवहलाांच्या नेतृत्व क्षमतेला कमी लेखले िाते. अनेक 

रठकाणी मवहलाांना “प्रॉक्सी प्रवतवनधी” म्हणून पावहले िाते, विर्थे प्रत्यक्ष वनणणय पुरुष सदस्य घेतात. या प्रवृत्तीमुळे मवहलाांच्या 

स्वायत्ततेवर मयाणदा येतात  

 वशक्षण व अनभुवाचा अभाव  

अनेक मवहला प्रवतवनधी प्रर्थमच रािकारणात प्रवेश करतात, त्यामुळे त्याांना प्रशासवनक प्रकिया, कायदे आवण शासन व्यवस्र्थेबिल पुरेशी 

मावहती नसते. प्रवशक्षणाच्या अभावामुळे त्याांच्या वनणणयक्षमतेवर पररणाम होतो आवण त्या प्रभावीपणे काम करू शकत नाहीत  

आर्र्थणक अडचणी  

रािकारण ह ेखर्चणक क्षेत्र असल्यामुळे मवहलाांना आर्र्थणक अडचणींचा सामना करावा लागतो. अनेक मवहलाांकडे वनवडणूक लढवण्यासाठी 

ककां वा ववकासकामे राबवण्यासाठी आवश्यक आर्र्थणक सांसाधने नसतात. तसेच त्या प्रामुख्याने आर्र्थणकदषृ्या कुटुांबावर अवलांबून असतात, 

ज्यामुळे त्याांची स्वायत्तता मयाणकदत होते  

रािकीय दबाव व पक्षीय हस्तक्षपे  

मवहला प्रवतवनधींना अनेकदा पक्षीय रािकारण, स्र्थावनक नेते आवण प्रभावशाली गटाांकडून दबाव सहन करावा लागतो. 

त्यामुळे त्याांना स्वतांत्रपणे वनणणय घेणे कठीण िाते. काही वेळा मवहलाांना केवळ आरक्षण पूणण करण्यासाठी उमेदवारी कदली िाते, ज्यामुळे 

त्याांच्या भूवमकेला दयु्यम स्र्थान वमळते  

सामाविक बांधन ेव कौटुांवबक िबाबदाऱ्या  

मवहलाांवर घरगुती िबाबदाऱ्या अवधक असल्यामुळे त्याांना सावणिवनक िीवनासाठी पुरेसा वेळ देणे कठीण िाते. सामाविक 

प्रर्था, परांपरा आवण मयाणदा त्याांच्या हालचाली व सहभागावर पररणाम करतात  

 

 

प्रशासकीय व सांस्र्थात्मक अडर्थळे  

स्र्थावनक प्रशासन बहुधा पुरुषप्रधान असल्यामळेु मवहला प्रवतवनधींना अवधकाऱ्याांशी सांवाद साधताना अडचणी येतात. काही वेळा 

प्रशासनाकडून पुरेसा सहकायण वमळत नाही, ज्यामुळे त्याांच्या वनणणयाांची अांमलबिावणी करण्यात अडर्थळे वनमाणण होतात  

सामाहजक भेदभाव 

काही मवहला प्रवतवनधींना िात, वगण आवण सामाविक स्तरावर आधाररत भेदभावाचा सामना करावा लागतो. ववशेषतः वांवचत 

घटकाांतील मवहलाांसाठी ही समस्या अवधक तीव्र असते  

वनष्कषण  

नगरपररषदेमधील मवहला प्रवतवनवधत्वाचा अभ्यास केल्यास असे स्पष्ट होते की 1992 मधील 73 व 74 व्या घटनादरुुस्तीमुळे 

मवहलाांच्या रािकीय सहभागामध्ये लक्षणीय वाढ झाली आह.े या घटनादरुुस्तींमुळे स्र्थावनक स्वराज्य सांस्र्थाांमध्ये मवहलाांसाठी ककमान 

एक-तृतीयाांश आरक्षणाची तरतूद करण्यात आली, ज्यामुळे लाखो मवहलाांना रािकीय प्रकियेत प्रवेश वमळाला आवण स्र्थावनक प्रशासनात 

त्याांची उपवस्र्थती सुवनवित झाली । या अभ्यासातून असे कदसून येते की मवहलाांचे प्रवतवनवधत्व केवळ सांख्यात्मकदषृ्या वाढले नसून 
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त्याांनी सामाविक, आर्र्थणक आवण रािकीय क्षेत्रातही आपली भूवमका मिबूत करण्यास सुरुवात केली आह.े मवहलाांनी स्र्थावनक पातळीवर 

वशक्षण, आरोग्य, पाणीपुरवठा आवण सामाविक कल्याण याांसारख्या ववषयाांवर सकिय सहभाग नोंदवून ववकास प्रकियेला गती कदली 

आह.े त्यामुळे स्र्थावनक शासन अवधक लोकावभमुख आवण समावेशक बनले आह.े 

या प्रगतीनांतरही मवहलाांच्या सशक्तीकरणाची प्रकिया पूणण झालेली नाही. वपतृसत्ताक मानवसकता, “प्रॉक्सी प्रवतवनवधत्व”, 

अनुभवाचा अभाव, आर्र्थणक मयाणदा आवण प्रशासकीय अडर्थळे याांमुळे मवहलाांच्या वनणणयक्षमतेवर मयाणदा येतात. अनेक रठकाणी 

अवधकाराांचे ववकें द्रीकरण पूणणपणे झालेले नसल्यामुळे स्र्थावनक सांस्र्थाांची कायणक्षमता कमी राहते आवण त्याचा पररणाम मवहला 

प्रवतवनधींवरही होतो । या अभ्यासाचा मुख्य वनष्कषण असा आहे की मवहला प्रवतवनवधत्वाचे खरे यश ह ेकेवळ सांख्यात्मक वाढीत नसून 

त्याांच्या प्रभावी, स्वायत्त आवण गुणवत्तापूणण सहभागामध्ये आह.े मवहलाांना प्रवशक्षण, आर्र्थणक स्वावलांबन, सांस्र्थात्मक समर्थणन आवण 

सामाविक स्वीकार वमळाल्यास त्या स्र्थावनक शासन व्यवस्र्थेत प्रभावी नेतृत्व करू शकतात. 

नगरपररषदेमधील मवहला प्रवतवनवधत्व ह ेभारतीय लोकशाहीच्या सुदढृीकरणासाठी अत्यांत महत्त्वाचे पाऊल आह.े परांतु, या 

प्रकियेला अवधक पररणामकारक बनवण्यासाठी धोरणात्मक सुधारणा, िागृती आवण सक्षम समर्थणन व्यवस्र्था आवश्यक आह.े यामुळेच 

मवहला प्रवतवनवधत्वाचे रूपाांतर खऱ्या अर्थाणने सशक्तीकरणामध्ये होऊ शकते. 
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साराशं  

डॉ. बाबासाहेब आंबेडकर हे भारतीय संहिधािाचे हशल्पकार आहण सामाहिक न्यायाचे पुरस्कते म्हणूि ओळखल े

िातात. तयांिी महहलांच्या सशक्तीकरणासाठी केिळ सामाहिक हिचार मांडले िाहीत, तर संहिधाहिक 

तरतुदींमधूि स्त्री-पुरुष समाितेची भक्कम पायाभरणी केली. िस्तुत संशोधिात तयांच्या ताहविक, कायदेहिषयक 

आहण सामाहिक दषृ्टीकोिातूि महहला सशक्तीकरणाचा सखोल अभ्यास करण्यात आला आहे. अभ्यासातूि स्पष्ट 

होते की, तयांिी मूलभूत अहधकार, समता, हशक्षण, कामिार हक्क आहण िैयहक्तक स्िातंत्र्य यांद्वारे महहलांिा 

सशक्त करण्याचा ियत्न केला. 

कीिर्डसग: महहला सशक्तीकरण, सहंिधाि, समता, स्त्री हक्क, सामाहिक न्याय 

िस्ताििा  

      भारतीय समािव्यिस्र्थेत महहलांची हस्र्थती ऐहतहाहसकदषृ्ट्या दयु्यम राहहली असूि, हपतृसत्ताक 

रचिा, िाहतव्यिस्र्था आहण धार्मगक-सांस्कृहतक परंपरांिी हस्त्रयांिर अिेक बंधिे लादली आहते. 

हशक्षण, मालमत्ता हक्क, रोििार, तसेच िैयहक्तक स्िातंत्र्य या मूलभूत क्षेत्रांमध्ये महहलांिा दीर्गकाळ 

समाि संधी िाकारण्यात आल्या. पररणामी, हस्त्रयांचे सामाहिक, आर्र्थगक आहण रािकीय 

सक्षमीकरण मयागददत राहहले. अशा हिषम पररहस्र्थतीत Dr. B. R. Ambedkar यांिी महहला 

सशक्तीकरणाला केिळ सामाहिक सुधारणा म्हणूि िव्ह,े तर मूलभूत माििी हक्क आहण सामाहिक 

न्यायाचा अहिभाज्य भाि म्हणूि मांडले. तयांच्या मते, कोणतयाही समािाची ििती मोिण्याचे खरे 

मापदंड म्हणिे तया समािातील महहलांची हस्र्थती होय. तयामुळे तयािंी स्त्री-पुरुष समाितेचा हिचार 

केिळ ताहविक स्तरािर ि ठेिता, तो ितयक्षात आणण्यासाठी सहंिधाहिक आहण कायदेहिषयक 

पातळीिर ठोस उपाययोििा केल्या.भारतीय संहिधािाच्या हिर्मगती िदियेत तयािंी महहलांच्या 

हक्कांचे संरक्षण आहण िोतसाहि यासाठी महविपूणग भूहमका बिािली. समता, स्िातंत्र्य आहण बंधुता 

या मूल्यांिर आधाररत संहिधाहिक चौकट हिमागण करतािा तयांिी ललंिभेदाला स्पष्टपणे हिरोध केला 

आहण हस्त्रयांिा समाि िािररक म्हणूि मान्यता ददली. कलम 14, 15, 16 आहण 39 यांसारख्या 

तरतुदींमधूि महहलांिा कायद्यापुढे समािता, भेदभािाहिरुद्ध संरक्षण आहण समाि संधी यांची हमी 

देण्यात आली.याहशिाय, तयांिी Hindu Code Bill च्या माध्यमातूि हस्त्रयांिा हििाह, र्टस्फोट, 

दत्तक आहण मालमत्ता हक्कांबाबत समािता देण्याचा ििहतशील ियत्न केला, िो तया काळातील 

सामाहिक संरचिेला मोठे आव्हाि देणारा होता.िरी या हिधेयकाला सुरुिातीला मोठा हिरोध 

झाला, तरी तयातूि पुढे भारतीय कायदेव्यिस्र्थेत स्त्री हक्कांच्या हिस्ताराला ददशा हमळाली. डॉ. 

आंबेडकर यांची महहला सशक्तीकरणािरील दषृ्टी ही बहुआयामी होती  
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. तयांिी हशक्षण, आर्र्थगक स्िािलंबि, कायदेशीर हक्क आहण सामाहिक िहतष्ठा या सिग र्टकांचा एकहत्रत हिचार केला. तयांच्या मते, केिळ 

कायदे करूि हस्त्रयांचे सशक्तीकरण पूणग होऊ शकत िाही, तर तयासाठी सामाहिक मािहसकतेत बदल होणे आिश्यक आह.े 

    िस्तुत संशोधिात डॉ. बाबासाहबे आंबेडकर यांच्या महहला सशक्तीकरणातील संहिधाहिक दषृ्टीचा ताहविक, कायदेहिषयक आहण 

सामाहिक पैलंूमधूि सखोल अभ्यास करण्याचा ियत्न करण्यात आला आह.े तयांच्या हिचारांचे समकालीि संदभागत पुिमूगल्यांकि करूि 

आिच्या काळातील महहला सशक्तीकरणाच्या िदियेत तयांची उपयुक्तता अधोरेहखत करणे हा या अभ्यासाचा मुख्य हतेू आह.े 

सशंोधिाची उदिष्ट े 

डॉ. आंबेडकर यांच्या महहला सशक्तीकरणािरील ताहविक दषृ्टीचा अभ्यास करणे 

संहिधािातील स्त्री हक्कांशी संबंहधत तरतुदींचे हिश्लेषण करणे 

तयांच्या सामाहिक ि कायदेहिषयक योिदािाचे मूल्यमापि करणे 

सशंोधि पद्धती  

या संशोधिासाठी दयु्यम (Secondary) माहहती स्रोतांचा िापर करण्यात आला आह.े पुस्तके, संशोधि लेख, शासकीय अहिाल आहण 

संहिधािातील तरतुदी यांचा संदभग र्ेण्यात आला आह.े 

ताहविक दषृ्टी (Philosophical Perspective) 

डॉ. आंबेडकर यांची हिचारधारा समता, स्िातंत्र्य आहण बंधुता या तविांिर आधाररत होती. तयांिी हस्त्रयांिा पुरुषांिमाणे समाि हक्क 

हमळािेत यासाठी िोरदार समर्थगि केले. 

तयांच्या मते, स्त्री-पुरुष समािता ही केिळ कायदेशीर िव्हे तर सामाहिक पररितगिातूि साध्य होणे आिश्यक आह.े 

5.सहंिधाहिक ि कायदहेिषयक भहूमका (Constitutional and Legal Role) 

डॉ. आंबेडकर यांिी भारतीय संहिधािात महहलांच्या सशक्तीकरणासाठी अिेक महविाच्या तरतुदी समाहिष्ट केल्या: 

कलम 14 – कायद्यापुढे सिाांची समािता 

कलम 15 – ललंिभेदािर आधाररत भेदभािास मिाई 

कलम 16 – समाि संधीचा अहधकार 

कलम 39 (ड) – समाि कामासाठी समाि िेति 

तसेच तयांिी Hindu Code Bill द्वारे महहलांिा मालमत्ता हक्क, हििाह आहण र्टस्फोटाचे अहधकार देण्याचा ियत्न केला. 

सामाहिक दषृ्टीकोि  

डॉ. आंबेडकर यांिी महहलांच्या हशक्षणािर हिशेष भर ददला. “हशका, संर्रटत व्हा आहण संर्षग करा” हा तयांचा संदेश महहलांसाठीही 

हततकाच लािू होता. 

तयांिी महहलांिा समािाच्या मुख्य ििाहात आणण्यासाठी िािरूकता हिमागण केली. 

चचाग  

अभ्यासातूि असे ददसते की, डॉ. आंबेडकर यांिी महहलांच्या सशक्तीकरणासाठी बहुआयामी दहृष्टकोि स्िीकारला. तयांिी कायदे, हशक्षण 

आहण सामाहिक बदल या हतन्ही स्तरांिर काम केले. 

तर्थाहप, आिही अिेक रठकाणी हस्त्रयांिा समाि हक्क हमळण्यात अडचणी येतात, यािरूि तयांच्या हिचारांची आिही िासंहिकता 

अधोरेहखत होते. 

हिष्ट्कषग  

डॉ. बाबासाहबे आंबेडकर यांिी महहलांच्या सशक्तीकरणासाठी केलेले कायग अतुलिीय आह.े तयांच्या संहिधाहिक दषृ्टीमुळे भारतीय 

महहलांिा समािता, स्िातंत्र्य आहण न्याय हमळहिण्याचा मािग मोकळा झाला. 

तयांचे हिचार आिच्या काळातही मािगदशगक ठरतात आहण समािाच्या सिाांिीण हिकासासाठी अतयंत आिश्यक आहते. 
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गोषवािा (Abstract) 

अमेरिका व इिाण याांच्यातील सांबांध हे आधुगनक आांतििाष्ट्रीय िाजकािणातील सवाागधक गुांतागुांतीचे 

आगण सांघषामय सांबांध मानले जातात. १९५३ मधील इिाणमधील सत्ताांति, १९७९ ची इस्लागमक क्ाांती, 

इिाणचा अणुकायाक्म, आर्थाक गनबंध, प्रादेगशक वचास्वासाठीची स्पधाा आगण मध्यपूवेतील सामरिक घडामोडी 

याांमुळे दोन्ही देशाांतील तणाव सातत्याने वाढत गेला आहे. प्रस्तुत सांशोधनाचा उदे्दश अमेरिका–इिाण सांघषााची 

ऐगतहागसक पार्श्ाभूमी, युद्धास कािणीभूत असलेले िाजकीय, आर्थाक, सामरिक आगण वैचारिक घटक तसेच या 

सांघषााचे जागगतक परिणाम याांचा सखोल अभ्यास किणे हा आहे. या सांशोधनात दयु्यम मागहती स्रोताांचा वापि 

करून गवशे्लषणात्मक आगण तुलनात्मक सांशोधन पद्धतीचा अवलांब किण्यात आला आहे.  

अभ्यासातून असे स्पष्ट होते की हा सांघषा केवळ दोन िाष्ट्राांमधील लष्किी वाद नसून ऊजाा सुिक्षा, 

अण्वस्त्र प्रसाि, प्रादेगशक सत्ता-सांतुलन, आांतििाष्ट्रीय सांबांध आगण जागगतक अथाव्यवस्था याांवि परिणाम किणािा 

बहुआयामी प्रश्न आहे. सांघषाामुळे तेलाच्या ककमती, जागगतक व्यापाि, ऊजाा पुिवठा, मानवी सुिक्षा आगण 

प्रादेगशक स्थैयाावि व्यापक परिणाम होण्याची शक्यता गनमााण होते. सांशोधनात िाजनैगतक सांवाद, 

अणुकायाक्माविील आांतििाष्ट्रीय किाि, आर्थाक गनबंधाांबाबत सांतुगलत धोिण आगण बहुपक्षीय मध्यस्थी याांच्या 

माध्यमातून शाांततापूणा तोडगा काढण्याची आवश्यकता अधोिेगखत किण्यात आली आहे. प्रस्तुत अभ्यास 

अमेरिका–इिाण सांघषााच्या व्यापक स्वरूपाचे शास्त्रीय गवशे्लषण सादि कितो आगण जागगतक शाांतता व 

सुिगक्षततेच्या दषृ्टीने या गवषयाचे महत्त्व स्पष्ट कितो. 

बीज सांज्ञा (Keywords)  

 अमेरिका, इिाण, अमेरिका–इिाण सांघषा, मध्यपूवा, अणुकायाक्म, आर्थाक गनबंध, ऊजाा सुिक्षा, प्रादेगशक वचास्व, 

आांतििाष्ट्रीय सांबांध, जागगतक िाजकािण 

प्रस्तावना  

अमेरिका आगण इिाण याांच्यातील सांबांध ह ेजागगतक िाजकािणातील सवाागधक तणावपूणा 

सांबांधाांपैकी एक मानले जातात. गवसाव्या शतकाच्या मध्यापयंत ह ेदोन्ही देश पिस्पि सहयोगी होते; 

मात्र १९७९ च्या इस्लागमक क्ाांतीनांति सांबांधाांमध्ये मूलभूत बदल झाला. या क्ाांतीनांति इिाणन े

पगिमी प्रभावाला गविोध केला आगण अमरेिका-समर्थात धोिणाांना आव्हान कदले.२१व्या शतकात हा 

सांघषा अगधक गुांतागुांतीचा बनला आह.े  

             अणुकायाक्म, आर्थाक गनबंध, प्रादेगशक सांघषा आगण दहशतवादगविोधी धोिणे या सवा 

घटकाांनी या सांबांधाांमध्ये तणाव वाढवला आह.े २०२६ पयंत परिगस्थती इतकी तीव्र झाली आहे की 

या सांघषााने उघड युद्धाचे स्वरूप घेतले असून त्याचे परिणाम जागगतक स्तिावि जाणवू लागले 

आहते.   
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 सांशोधनाची उकद्दष्ट े 

१. अमेरिका-इिाण सांबांधाांची ऐगतहागसक पार्श्ाभूमी तपासणे. 

२. युद्धास कािणीभूत ठिलेल्या प्रमुख िाजकीय, आर्थाक आगण लष्किी घटकाांचे गवश्लेषण किणे. 

३. २०२६ मधील सांघषााची सद्यगस्थती समजून घेणे. 

४. या युद्धाचा जागगतक अथाव्यवस्था, ऊजाा सुिक्षा आगण आांतििाष्ट्रीय सांबांधाांवि होणािा परिणाम अभ्यासणे. 

५. सांभाव्य उपाययोजना व शाांतता प्रकक्येचे मागा शोधणे. 

गगृहतक  

“अमेरिका व इिाण याांच्यातील युद्ध हे केवळ दोन िाष्ट्राांमधील लष्किी सांघषा नसून, ते दीघाकालीन िाजकीय व गवचािसिणीतील सांघषा, 

आर्थाक गहतसांबांध आगण प्रादेगशक वचास्वासाठी चाललेली स्पधाा याांचे गमगश्रत परिणाम आह.े” 

सांशोधन पद्धती  

या अभ्यासात दयु्यम (secondary) स्रोताांचा वापि किण्यात आला आह.े आांतििाष्ट्रीय वृत्तसांस्था, सांशोधन सांस्था, शैक्षगणक जनाल्स 

आगण ऐगतहागसक दस्तऐवज याांचा अभ्यास करून मागहती सांकगलत किण्यात आली आह.े गवश्लेषणात्मक (analytical) व तुलनात्मक 

(comparative) पद्धतींचा वापि करून गनष्कषा काढण्यात आले आहेत. 

ऐगतहागसक पार्श्ाभमूी  

1. १९५३ मध्ये अमेरिकेने आगण गिटनने इिाणमध्ये सत्ताांति घडवून आणनू शाह मोहम्मद िझा पहलवी याांना सते्तत 

आणले, ज्यामुळे इिाणी जनतेमध्ये अमेरिकेगवरुद्ध अगवर्श्ास गनमााण झाला. 

2. १९७९ च्या इस्लागमक क्ाांतीनांति इिाणमध्य े धमााधारित शासन स्थापन झाल े आगण अमेरिकेच्या प्रभावाला तीव्र 

गविोध सुरू झाला; याच काळात अमेरिकन दतूावासातील बांधक सांकटामुळे सांबांध पूणापणे तुटले. 

3. १९८०–१९८८ दिम्यान इिाण-इिाक युद्धात अमेरिकेने अप्रत्यक्षपणे इिाकला समथान कदल्यामुळे इिाण-अमेरिका 

तणाव अगधक वाढला. 

4. १९९० ते २००० या काळात अमेरिकेने इिाणवि आर्थाक गनबंध लादले, ज्यामुळे दोन्ही देशाांमधील आर्थाक व िाजकीय 

सांबांध अगधकच गबघडल.े 

5. २००० नांति इिाणच्या अणुकायाक्मावरून वाद गनमााण झाला आगण अमेरिका व गतच्या सहयोगींनी इिाणवि दबाव 

वाढवला. 

6. २०१५ मध्ये अणुकिाि (JCPOA) झाला असला तिी २०१८ मध्य ेअमेरिकेने त्यातून माघाि घेतल्यामुळे तणाव पनु्हा 

वाढला आगण सांघषा अगधक तीव्र बनला. 

यदु्धाची कािण े 

1. िाजकीय कािण:े अमेरिका व इिाण याांच्यातील सांघषााचे एक मुख्य कािण म्हणजे त्याांच्या िाजकीय गवचािसिणीतील 

मूलभूत फिक. अमेरिका लोकशाही व उदािमतवादी मलू्याांचा पुिस्काि किते, ति इिाण धमााधारित (इस्लागमक) शासन 

पद्धतीचा अवलांब कितो. यामळेु दोन्ही देशाांमध्ये सतत मतभेद गनमााण झाले. 

2. ऐगतहागसक अगवर्श्ास: १९५३ मधील सत्ताांति आगण १९७९ च्या इस्लागमक क्ाांतीनांति गनमााण झालेला अगवर्श्ास 

आजही कायम आह.े या घटनाांमुळे दोन्ही देशाांमध्ये दीघाकालीन शतु्रत्वाची भावना गनमााण झाली.  

3. अणकुायाक्म (Nuclear Program): इिाणच्या अणुकायाक्मामुळे अमेरिका आगण गतच्या सहयोगींना सुिक्षा धोका 

वाटतो. इिाणने अण्वस्त्र ेगवकगसत किण्याचा प्रयत्न केल्याचा सांशय असल्यामुळे तणाव वाढला. 

4. आर्थाक कािण:े तलेसांपत्तीवि गनयांत्रण आगण जागगतक ऊजाा बाजािातील वचास्व ही महत्त्वाची कािणे आहते. अमेरिकेन े

इिाणवि कठोि आर्थाक गनबंध लादल्यामुळे इिाणची अथाव्यवस्था प्रभागवत झाली आगण सांघषा तीव्र झाला. 

5. प्रादेगशक वचास्व (Regional Influence): मध्यपूवेत प्रभाव वाढवण्यासाठी दोन्ही देशाांमध्ये स्पधाा आह.े इिाण गवगवध 

प्रादेगशक गटाांना समथान देतो, ति अमेरिका इस्रायल व सौदी अिेगबयासािख्या देशाांना समथान देत.े 
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6. लष्किी तणाव: पर्शायन गल्फमधील लष्किी उपगस्थती, समुद्री मागांविील गनयांत्रण आगण वािांवाि होणाऱ्या लष्किी 

चकमकी यामुळे सांघषा वाढत गलेा. 

7. आर्थाक गनबधं व दबावनीती: अमेरिकेने लादलेल े गनबंध (sanctions) ह ेइिाणवि दबाव आणण्यासाठी वापिल ेगलेे, 

पिांत ुत्यामुळे दोन्ही देशाांमधील सांबांध अगधक ताणल ेगलेे. 

२०२६ मधील सध्याची परिगस्थती 

२०२६ मध्ये अमेरिका व इिाण याांच्यातील सांघषा उघड युद्धात परिवर्तात झाला आह.े पर्शायन गल्फमधील तणाव वाढल्यामुळे 

जागगतक व्यापाि मागा धोक्यात आले आहते. “Strait of Hormuz” हा अत्यांत महत्त्वाचा समुद्री मागा बांद होण्याच्या गस्थतीत असल्यान े

जागगतक तेलपुिवठ्यावि गांभीि परिणाम झाला आह.ेअमेरिकेने लष्किी कािवाया वाढवल्या असून इिाणनेही प्रत्युत्तिादाखल गवगवध 

सामरिक उपाययोजना केल्या आहते. या सांघषाामुळे आांतििाष्ट्रीय समदुायात चचांता वाढली असून सांयुक्त िाष्ट्रसांघ व इति सांस्थाांनी शाांततेच े

आवाहन केले आह.े 

परिणाम  

1. आर्थाक परिणाम: अमेरिका व इिाण याांच्यातील युद्धामुळे जागगतक अथाव्यवस्थेवि गांभीि परिणाम होतो. तले आगण 

नैसर्गाक वायूच्या ककमतींमध्ये मोठी वाढ होते, कािण पर्शायन गल्फ हा ऊजाा पिुवठ्याचा प्रमुख स्रोत आह.े व्यापाि 

मागांमध्ये अडथळे गनमााण होऊन जागगतक बाजािपेठेत अगस्थिता वाढते आगण अनेक देशाांना आर्थाक मांदीचा सामना 

किावा लाग ूशकतो. 

2. िाजकीय परिणाम: या सांघषाामुळे मध्यपूवेतील िाजकीय अगस्थिता वाढते. गवगवध देश दोन गटाांमध्ये गवभागल ेजाऊ 

शकतात, ज्यामुळे आांतििाष्ट्रीय सांबांध अगधक तणावपूणा होतात. सांयुक्त िाष्ट्रसांघासािख्या आांतििाष्ट्रीय सांस्थाांवि शाांतता 

िाखण्याचा दबाव वाढतो. 

3. लष्किी परिणाम: युद्धामुळे मोठ्या प्रमाणावि लष्किी कािवाया वाढतात, शस्त्रास्त्राांची स्पधाा तीव्र होते आगण इति 

देशही अप्रत्यक्षपण ेया सांघषाात ओढल ेजाऊ शकतात. त्यामुळे जागगतक सुिक्षलेा धोका गनमााण होतो. 

4. सामागजक परिणाम: मानवी हानी, जखमींची सांख्या आगण नागरिकाांचे स्थलाांति (refugee crisis) मोठ्या प्रमाणावि 

वाढते. लोकाांचे जीवनमान खालावते आगण अन्न, पाणी व आिोग्य सेवा याांसािख्या मूलभूत गिजाांवि परिणाम होतो. 

5. पयााविणीय परिणाम: युद्धामुळे तलेगळती, स्फोट आगण औद्योगगक नुकसान होऊन पयााविणाचे मोठे नुकसान होत.े 

समुद्री जीवसृष्टी व हवा-पाणी याांचे प्रदषूण वाढते. 

6. ऊजाा सुिक्षेविील परिणाम: Strait of Hormuz सािख्या महत्त्वाच्या समुद्री मागांवि परिणाम झाल्यास जागगतक ऊजाा 

पुिवठा खांगडत होऊ शकतो, ज्यामुळे अनेक देश ऊजाा सांकटात सापडतात. 

7. मानगसक व मानवीय परिणाम: युद्धामुळे नागरिकाांमध्ये भीती, असुिगक्षतता आगण मानगसक ताण वाढतो. दीघाकालीन 

सांघषाामुळे समाजाच्या गवकासावि नकािात्मक परिणाम होतो. 

या सांघषााचा अभ्यास केल्यावि असे कदसून येते की युद्ध ह े अचानक घडलेले नसून, दीघाकालीन तणावाचा परिणाम आह.े 

अमेरिका आगण इिाण दोघेही आपल्या िाष्ट्रीय गहतसांबांधाांचे सांिक्षण किण्यासाठी कठोि धोिणे अवलांबत आहते. तसेच, या यदु्धामुळे इति 

देशही अप्रत्यक्षपणे प्रभागवत होत आहते. गवशेषतः ऊजाा आयातीवि अवलांबून असलेले देश मोठ्या आर्थाक सांकटाला सामोिे जात आहते. 

उपाययोजना  

1. िाजनैगतक सांवाद वाढवणे  

2. आर्थाक गनबंधाांमध्ये सवलत देणे  

3. आांतििाष्ट्रीय मध्यस्थी  

4. अणुकायाक्मावि गनयांत्रणासाठी किाि  

गनष्कषा  

अमेरिका व इिाण याांच्यातील यदु्ध ह ेजागगतक स्थैयाासाठी गांभीि धोका आह.े या सांघषााचे परिणाम केवळ या दोन देशाांपुिते मयााकदत 

नसून, सांपूणा जगावि त्याचा प्रभाव पडत आह.े त्यामुळे शाांतता प्रस्थागपत किण्यासाठी आांतििाष्ट्रीय सहकाया, सांवाद आगण समन्वय 

आवश्यक आह.े 
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साराशं  

जागतिक आरोग्य आति शाश्वििा हे आधुतनक काळािील परस्परसंबंतधि आति बहुआयामी तवषय 

आहेि. पयाावरिीय बदल, सामातजक असमानिा, शहरीकरि, आति आर्थाक धोरिे यांचा आरोग्यावर 

दीर्ाकालीन पररिाम होिो. शाश्वि तवकासाची संकल्पना ही विामान आति भतवष्यािील तपढ्ांमधील समिोल 

साधण्यावर आधाररि आहे. या संशोधनाि जागतिक आरोग्याच्या तवतवध र्टकांचा, शाश्वि तवकास उद्दिष्ांचा 

(SDGs), आति आरोग्य सुधारण्यासाठी आवश्यक धोरिांचा सखोल अभ्यास करण्याि आलेला आहे. 

बीजसजं्ञा  जागतिक आरोग्य,शाश्वििा,सावातिक आरोग्य सेवा (UHC),शाश्वि तवकास उद्दिष् े(SDGs),आरोग्य 

समिा,हवामान बदल आति आरोग्य,पयाावरिीय आरोग्य,आरोग्य व्यवस्था,महामारी व्यवस्थापन,आरोग्य 

धोरि,जागतिक सहकाया,आरोग्य सुरक्षा. 

प्रस्िावना  

जागतिक आरोग्य म्हिजे केवळ रोगमुक्तिा नसून, व्यक्तीच्या संपूिा शारीररक, मानतसक 

आति सामातजक कल्यािाचा समावेश होिो. शाश्वििा ही संकल्पना दीर्ाकालीन पयाावरिीय, 

सामातजक आति आर्थाक स्थैयाावर आधाररि आह.े आजच्या काळाि वाढिे औद्योतगकीकरि, 

शहरीकरि आति नैसर्गाक संसाधनांचा अतिरेकी वापर यामुळे पयाावरिीय संकट तनमााि झाले आह.े 

हवामान बदल, पािीटंचाई, अन्नसुरक्षा यांसारख्या समस्यांचा थेट पररिाम मानवी आरोग्यावर 

होिो. त्यामुळे जागतिक आरोग्य आति शाश्वििा या दोन्हींचा एकतिि अभ्यास अत्यावश्यक ठरिो. 

सशंोधनाची उद्दिष् े 

1. जागतिक आरोग्य आति शाश्वििा यांिील मूलभूि संबंध स्पष् करिे. 

2. पयाावरिीय, सामातजक आति आर्थाक र्टकांचा आरोग्यावर होिारा पररिाम तवश्लेतषि करिे. 

3. शाश्वि तवकास उद्दिष् े(SDGs) आति आरोग्य यांच्यािील परस्परसंबंध िपासिे. 

4. जागतिक आरोग्य सुधारण्यासाठी व्यवहाया आति शाश्वि उपाययोजना सुचविे. 

5. तवकतसि आति तवकसनशील देशांमधील आरोग्य असमानिा अभ्यासिे. 

सशंोधन गृहीिके  

1. शाश्वि तवकास धोरि ेप्रभावीपिे राबतवल्यास जागतिक आरोग्य सुधारि.े 

2. पयाावरिीय गुिवत्ता सुधारल्यास रोगांचे प्रमाि कमी होि.े 

3. सामातजक समिा आति तशक्षि वाढल्यास आरोग्याची पािळी सुधारिे. 

4. शाश्वि िंिज्ञानाचा वापर आरोग्यसेवा अतधक पररिामकारक बनविो.  
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सशंोधन पद्धिी  

या अभ्यासासाठी गुिात्मक (Qualitative) आति पररमािात्मक (Quantitative) पद्धिींचा वापर करण्याि आला आह.े 

दयु्यम मातहिी (Secondary Data) संशोधन लेख, WHO अहवाल, आति शासकीय दस्िऐवज 

िुलनात्मक तवश्लेषि: तवकतसि आति तवकसनशील देशांमधील आरोग्य तस्थिी 

सांतख्यकीय तवश्लेषि: आरोग्य तनदेशांक आति पयाावरिीय र्टक 

शाश्वि तवकास हा आरोग्याच्या सवा र्टकांवर प्रभाव टाकिो. सामातजक असमानिा आरोग्य सेवांमध्ये मोठी िफावि तनमााि करिे. 

हवामान बदलामुळे संसगाजन्य रोगांचे प्रमाि वाढि आह.े यावरून असे द्ददसून येिे की, शाश्वििेतशवाय दीर्ाकालीन आरोग्य सुधारिा 

शक्य नाही. 

जागतिक आरोग्य आति शाश्विििेील सबंधं 

पयाावरिीय र्टक  

1. वायू प्रदषूिामुळे श्वसन रोग वाढिाि 

2. दतूषि पािीमुळे जलजन्य रोग पसरिाि 

3. हवामान बदलामुळे उष्मार्ाि आति कुपोषि वाढिे 

पयाावरि म्हिजे आपल्या सभोविालचे सजीव आति तनजीव र्टकांचा एकतिि समूह होय. मानव, प्रािी, वनस्पिी, हवा, 

पािी, मािी, सूयाप्रकाश इत्यादी सवा गोष्ी पयाावरिाचा भाग आहिे. या सवा र्टकांचा एकमेकांशी र्तनष्ठ संबंध असिो आति िे 

एकमेकांवर अवलंबून असिाि. 

पयाावरिीय र्टक मुख्यि  

दोन प्रकारचे असिाि सजीव (जैतवक) आति तनजीव (अजतैवक). सजीव र्टकांमध्ये मानव, प्रािी, पक्षी, वनस्पिी यांचा समावेश होिो. 

ह े सवा र्टक अन्नसाखळी आति अन्नजाळीच्या माध्यमािून एकमेकांशी जोडलेले असिाि. उदाहरिाथा, वनस्पिी सूयाप्रकाशाच्या 

सहाय्याने अन्न ियार करिाि, प्रािी त्या वनस्पिींवर अवलंबून असिाि, आति मानव या दोर्ांवरही अवलंबून असिो. 

तनजीव र्टकांमध्ये हवा, पािी, मािी, िापमान, प्रकाश इत्यादींचा समावेश होिो. ह ेर्टक सजीवांच्या अतस्ित्वासाठी अत्यंि आवश्यक 

आहिे. पािी नसल्यास कोििेही सजीव जगू शकि नाहीि, िसेच योग्य िापमान आति शुद्ध हवा जीवनासाठी आवश्यक आहिे. आजच्या 

काळाि औद्योतगकीकरि, शहरीकरि आति वाढिी लोकसंख्या यामुळे पयाावरिीय र्टकांवर नकारात्मक पररिाम होि आह.े 

वायूप्रदषूि, जलप्रदषूि, जंगलिोड यामुळे पयाावरिाचे संिुलन तबर्डि आह.े याचा पररिाम हवामान बदल, जैवतवतवधिेचा नाश आति 

नैसर्गाक आपत्तींच्या वाढत्या प्रमािाि द्ददसून येिो. 

म्हिूनच, पयाावरिीय र्टकांचे संरक्षि करिे ही प्रत्येकाची जबाबदारी आह.े झाडे लाविे, पाण्याची बचि करिे, प्रदषूि कमी करिे 

यांसारख्या उपायांनी आपि पयाावरिाचे रक्षि करू शकिो. पयाावरि संिुतलि रातहले िरच पृथ्वीवरील जीवन सुरतक्षि आति सुखकर 

राहील. 

सामातजक र्टक  

1. तशक्षिामळेु आरोग्याबिल जागरूकिा वाढिे 

2. ललंग समानिेमुळे मतहलांचे आरोग्य सुधारिे 

3. गरीबीमुळे आरोग्यसेवा उपलब्धिेि अडथळे तनमााि होिाि 

समाज हा व्यक्तींच्या परस्पर संबंधांवर आधाररि असिो. समाजाि राहिाऱ्या लोकांच्या विानावर, तवचारांवर आति 

जीवनशैलीवर अनेक र्टकांचा प्रभाव पडिो; त्यांनाच सामातजक र्टक असे म्हििाि. कुटंुब, तशक्षि, धमा, संस्कृिी, परंपरा, आर्थाक 

तस्थिी, आति सामातजक संस्था ह े महत्त्वाचे सामातजक र्टक आहिे. कुटंुब हा समाजाचा मूलभूि र्टक आह.े कुटंुबािूनच व्यक्तीला 

संस्कार, मूल्ये आति विानशैली तमळिे. तशक्षि हा दसुरा महत्त्वाचा र्टक असून िो व्यक्तीच्या तवचारसरिीला द्ददशा देिो आति त्याच्या 

तवकासाला चालना देिो. धमा आति संस्कृिी व्यक्तीच्या जीवनािील तनयम, परंपरा आति आचार-तवचार ठरविाि. 

आर्थाक तस्थिीही सामातजक जीवनावर मोठा प्रभाव टाकिे. श्रीमंि आति गरीब यांच्यािील फरकामुळे संधी, तशक्षि आति जीवनमानाि 

िफावि द्ददसून येिे. िसेच, समाजािील संस्था जसे की शाळा, महातवद्यालये, सरकार आति तवतवध संर्टना या देखील व्यक्तीच्या 

जीवनावर पररिाम करिाि. आजच्या आधुतनक काळाि िंिज्ञान आति जागतिकीकरिामुळे सामातजक र्टकांमध्ये मोठे बदल झाले 

आहिे. लोकांच्या जीवनशैलीि, संवाद पद्धिीि आति तवचारांमध्ये पररविान द्ददसून येिे. यामुळे समाज अतधक प्रगि होि असला िरी 
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काही सामातजक समस्या देखील तनमााि होि आहिे. म्हिूनच, समाजाि समिा, बंधुिा आति सहकाया राखिे आवश्यक आह.े योग्य 

सामातजक र्टकांच्या सहाय्याने व्यक्तीचा सवाांगीि तवकास होऊ शकिो आति समाज अतधक सुसंस्कृि व प्रगि बनू शकिो. 

SDG-3 ह े“Good Health and Well-being” वर कें द्दिि आह.े परंिु इिर SDGs जसे की: 

1. स्वच्छ पािी (SDG-6) 

2. स्वच्छ ऊजाा (SDG-7) 

3. हवामान कृिी (SDG-13) 

ह ेदेखील आरोग्यावर अप्रत्यक्ष पररिाम करिाि. 

आव्हान े 

1. हवामान बदल: उष्ििेची लाट, पूर, दषु्काळ 

2. आरोग्य असमानिा: ग्रामीि-शहरी िफावि 

3. महामारी: COVID-19 सारख्या जागतिक संकटे 

4. आर्थाक तवषमिा: आरोग्यसेवा खचा वाढ 

5. लोकसंख्या वाढ: संसाधनांवर िाि 

भारिामध्ये स्वच्छ भारि अतभयानामुळे स्वच्छिेि सुधारिा झाली, ज्याचा सकारात्मक पररिाम आरोग्यावर झाला. 

 आद्दिका  

आद्दिका खंडामध्ये जागतिक आरोग्य आति शाश्वििेच्या संदभााि अनेक गंभीर आव्हाने द्ददसून येिाि. या प्रदेशाि कुपोषि, 

संसगाजन्य रोग (जसे की मलेररया, क्षयरोग, आति HIV/AIDS), िसेच स्वच्छ पािी व आरोग्य सेवांची अपुरी उपलब्धिा ही मोठी 

समस्या आह.े ग्रामीि भागामंध्ये आरोग्य सुतवधा मयााद्ददि असल्यामुळे मृत्यूदर िुलनेने जास्ि आह.े हवामान बदलामुळे दषु्काळ आति 

अन्नटंचाई वाढि असून त्याचा थेट पररिाम लोकांच्या आरोग्यावर होिो. िथातप, काही देशांनी शाश्वि उपाययोजनांच्या माध्यमािून 

प्रगिी साधण्याचा प्रयत्न केला आहे, जसे की स्वच्छ पािी प्रकल्प, लसीकरि मोतहमा आति आंिरराष्ट्रीय सहकाया. त्यामुळे योग्य धोरि े

आति जागतिक मदिीच्या साहाय्याने आद्दिकेिील आरोग्य तस्थिी सुधरण्याची शक्यिा आह.े 

युरोप  

हररि िंिज्ञान आति सावाजतनक आरोग्य धोरिांमुळे आरोग्य सुधारले आह.े 

उपाययोजना (Solutions) 

1. शाश्वि ऊजाा वापर वाढविे 

2. आरोग्य सेवा सवाांसाठी उपलब्ध करिे 

3. तशक्षि आति जनजागिृी वाढविे 

4. हररि पायाभूि सुतवधा तवकतसि करि े

5. आंिरराष्ट्रीय सहकाया वाढवि े

जागतिक आरोग्य आति शाश्वििा यांचा संबंध बहुआयामी आह.े फक्त वैद्यकीय सुतवधा वाढवून आरोग्य सुधारिा येि नाही; 

त्यासाठी पयाावरिीय आति सामातजक र्टकांचा तवचार करिे आवश्यक आह.े 

“Environmental protection is directly linked to human survival.” 

तनष्कषा (Conclusion) 

जागतिक आरोग्य आति शाश्वििा ह े एकमेकांशी अतभन्नपिे जोडलेले आहिे. शाश्वि धोरिे राबतवल्यातशवाय आरोग्य 

सुधारिा शक्य नाही. त्यामुळे सरकार, संस्था आति समाज यांनी एकतििपिे काम करिे आवश्यक आह.े 

सदंभा  

1. जागतिक आरोग्य संर्टना (WHO) अहवाल 

2. संयुक्त राष्ट्रांचे SDG दस्िऐवज 

3. तवतवध आंिरराष्ट्रीय संशोधन लखे   
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साराशं 

जागतिक िापमानवाढ ही पयाावरि, अर्ाव्यवस्र्ा आति मानवी आरोग्यावर गंभीर पररिाम 

करिारी जागतिक समस्या आहे. औद्योतगकीकरिानंिर हररिगृह वाय ंचे प्रमाि झपाट्याने वाढले आहे, ज्यामुळे 

पृथ्वीचे सरासरी िापमान वाढि आहे. या संशोधनपत्राि जागतिक िापमानवाढीची कारिे, पररिाम, 

आंिरराष्ट्रीय करार आति तयांच्या प्रभावीिेचा अभ्यास करण्याि आला आहे. िसेच भतवष्यािील उपाययोजना 

आति धोरिातमक बदलांची गरज अधोरेतिि केली आहे. 

बीज सजं्ञा  जागतिक िापमानवाढ,हवामान बदल,आंिरराष्ट्रीय हवामान धोरिे,शाश्वि तवकास,हररिगृह वाय  

उतसजान पॅररस करार,संयुक्त राष्ट्र हवामान बदल चौकट करार (UNFCCC),पयाावरिीय शाश्वििा.  

प्रस्िावना  

जागतिक िापमानवाढ म्हिजे पृथ्वीच्या वािावरिािील िापमानाि साितयाने होिारी 

वाढ. ही वाढ मुख्यिः मानवी क्रियाकलापांमुळे होि आह.े औद्योतगकीकरि, वाहि क, ऊजाा उतपादन 

आति जंगलिोड यामुळे काबान डायऑक्साइड, तमर्ेन आति नायट्रस ऑक्साइड यांसारख्या वाय ंचे 

प्रमाि वाढिे. हवामान बदल ही केवळ पयाावरिीय समस्या नस न सामातजक, आर्र्ाक आति 

राजकीय आव्हान देिील आह.े तयामुळे आंिरराष्ट्रीय सहकाया अतयंि महत्त्वाचे ठरिे. “Climate 

change is the defining issue of our time.” (United Nations Report). 

सशंोधन पद्धिी 

या संशोधन तनबंधामध्ये  गुिातमक (Qualitative) पद्धिीचा वापर केला आहे. मातहिी पुस्िके, 

संशोधन जनाल्स, वृत्तपत्रे आति आंिरराष्ट्रीय अहवालांमध न संकतलि करण्याि आली आह.े 

उक्रिष्ट े 

1. जागतिक िापमानवाढीची कारिे व पररिामांचा सिोल अभ्यास करिे.  

2. आंिरराष्ट्रीय हवामान धोरिांचे स्वरूप आति उक्रिष्ट ेसमज न घेिे.  

3. तवतवध देशांच्या सहभागाचे तवशे्लषि करिे.  

4. धोरिांच्या प्रभावीिेचे म ल्यांकन करिे.  

5. भतवष्यािील उपाययोजनांचा अभ्यास करिे.   

Hypothesis (अनमुान)े  

1. आंिरराष्ट्रीय करार जागतिक िापमानवाढ कमी करण्यास सहाय्यक ठरिाि.  

2. तवकतसि देशांचा अतधक सहभाग असल्यास पररिाम अतधक प्रभावी होिाि.  

3. धोरिांची अंमलबजाविी योग्य न झाल्यास हवामान बदलाचे संकट वाढेल.    
1.  
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Global Warming: Causes (कारि)े 

 औद्योतगकीकरि 

औद्योतगकीकरि ह ेजागतिक िापमानवाढीचे एक अतयंि महत्त्वाचे आति म लभ ि कारि आह.े 18व्या शिकािील औद्योतगक 

िांिीनंिर उतपादन प्रक्रियांमध्ये मोठ्या प्रमािावर यंत्रांचा वापर सुरू झाला आति ऊजाा तनर्मािीसाठी कोळसा, पेट्रोतलयम व नैसर्गाक 

वाय  यांसारख्या जीवाश्म इंधनांचा वापर वाढला. या प्रक्रियेमुळे काबान डायऑक्साइड (CO₂) आति इिर हररिगृह वाय ंचे उतसजान 

मोठ्या प्रमािाि वाढले, ज्यामुळे पृथ्वीच्या वािावरिाि उष्ििा अडक न राहिे. औद्योतगक कारिाने, तसमेंट उतपादन, स्टील उद्योग, 

रासायतनक उद्योग आति वीज तनर्मािी प्रकल्प ह ेप्रमुि प्रद षि स्रोि बनले आहिे. 

यातशवाय, औद्योतगकीकरिामुळे शहरीकरिाला चालना तमळाली, ज्यामुळे वाहि क व्यवस्र्ा वाढली आति तयाि नही इंधन ज्वलन 

वाढले. मोठ्या प्रमािावर उतपादनासाठी नैसर्गाक संसाधनांचा अतिरेक वापर केला जािो, ज्यामुळे पयाावरिीय समिोल तबघडिो. अनेक 

वेळा उद्योगांमध न तनघिारे प्रद षक वाय , ध र आति कचरा यांचे योग्य व्यवस्र्ापन केले जाि नाही, तयामुळे वािावरि अतधक प्रद तषि 

होिे. पररिामी, औद्योतगकीकरि ह े केवळ आर्र्ाक तवकासाचे साधन नस न, योग्य तनयोजन आति तनयंत्रि नसल्यास िे जागतिक 

िापमानवाढीचे प्रमुि कारि ठरिे. औद्योतगक िांिीनंिर काबान उतसजान मोठ्या प्रमािाि वाढले आहे.  “Industrialization has 

significantly increased carbon emissions worldwide.” (Environmental Studies Journal)  

जीवाश्म इंधनाचा वापर  

कोळसा, पेट्रोल आति तडझेल यांचा वापर िापमानवाढीचे प्रमुि कारि आह.े  

जंगलिोड 

जंगलिोड ह ेजागतिक िापमानवाढीचे एक अतयंि गंभीर आति र्ेट कारि आह.े जंगलांमध्ये असलेली झाडे वािावरिािील 

काबान डायऑक्साइड (CO₂) शोष न घेऊन ऑतक्सजन तनमााि करिाि, तयामुळे िे पृथ्वीच्या िापमानाचे नैसर्गाक तनयंत्रि राििाि. 

परंिु शेिीसाठी जमीन उपलब्ध करिे, औद्योतगक प्रकल्प उभारिे, शहरीकरि आति लाकडाच्या वाढतया मागिीमुळे मोठ्या प्रमािावर 

जंगलांची िोड केली जािे.जंगलिोडीमुळे वािावरिािील काबान शोषण्याची क्षमिा कमी होिे आति तयाचवेळी झाडे जाळल्यामुळे ककंवा 

कुजल्यामुळे अतिररक्त काबान डायऑक्साइड वािावरिाि सोडला जािो. तयामुळे हररिगृह पररिाम (Greenhouse Effect) अतधक 

िीव्र होिो. िसेच जंगलिोडीमुळे जैवतवतवधिेवरही गंभीर पररिाम होिो; अनेक वनस्पिी आति प्रािी प्रजािींचे अतस्ितव धोक्याि येिे. 

यातशवाय, जंगलिोड मािीची ध प वाढविे, जलचिावर पररिाम करिे आति स्र्ातनक हवामान बदलिे. पजान्यमान कमी होिे, दषु्काळ 

वाढिे आति िापमानाि वाढ होिे ह ेतयाचे पररिाम क्रदस न येिाि. तयामुळे जंगलसंवधान आति वृक्षारोपि ह ेजागतिक िापमानवाढ कमी 

करण्यासाठी अतयंि आवश्यक उपाय आहिे. झाडे काबान शोषिाि, परंिु जंगलिोडीमुळे हा समिोल तबघडिो.  “Deforestation 

reduces the Earth’s capacity to absorb CO2.” (The Hindu Newspaper) 

िापमानाच ेपररिाम  

समदु्रपािळी वाढ 

बर्ा  तविळल्यामुळे समुद्राची पािळी वाढिे. जागतिक िापमानवाढीचा सवााि गंभीर आति दीघाकालीन पररिाम म्हिज े

समुद्रपािळी वाढ होय. पृथ्वीचे िापमान वाढल्यामुळे ध्रुवीय प्रदेशािील तहमनद्या (glaciers) आति बर्ााचे आवरि (ice sheets) 

वेगाने तविळ  लागिाि. तवशेषिः Greenland Ice Sheet आति Antarctic Ice Sheet मधील बर्ा  तविळल्यामुळे समुद्राि मोठ्या 

प्रमािाि पािी तमसळिे. यातशवाय, िापमान वाढल्यामुळे समुद्रािील पािी उष्ििेमळेु प्रसरि (thermal expansion) पाविे, ज्यामुळे 

समुद्राची पािळी आििी वाढिे.समुद्रपािळी वाढीमुळे क्रकनारी भागांमध्ये प र, जमीन िचिे (land submergence) आति िारट 

पाण्याची घुसिोरी (saltwater intrusion) वाढिे. तयामुळे शेिी, तपण्याचे पािी आति स्र्ातनक अर्ाव्यवस्र्ा यावर गंभीर पररिाम 

होिो. उदाहरिार्ा, Bangladesh सारख्या कमी उंचीच्या देशांमध्ये दरवषी प रतस्र्िी गंभीर होि आह.े िसेच Maldives सारिी बेटे 

भतवष्याि प िापिे पाण्यािाली जाण्याचा धोका तनमााि झाला आह.े वैज्ञातनक संशोधनानुसार, Intergovernmental Panel on 

Climate Change च्या अहवालाि नम द केले आह:े  

“Global mean sea level continued to rise in the 20th century and the rate has 

accelerated in recent decades.”    (IPCC Assessment Report) 

िसेच NASA च्या तनरीक्षिानुसार. 
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“Sea level rise is primarily caused by melting ice and the expansion of seawater as it warms.”    

(NASA Climate Report) 

या पाश्वाभ मीवर, समुद्रक्रकनारी राहिाऱ्या लोकांचे स्र्लांिर, आर्र्ाक नुकसान आति पयाावरिीय अतस्र्रिा ही मोठी आव्हाने बनि 

आहिे. तयामुळे समुद्रपािळी वाढ रोिण्यासाठी हररिगृह वाय ंचे उतसजान कमी करिे, क्रकनारी संरक्षि उपाययोजना राबविे आति 

आंिरराष्ट्रीय सहकाया वाढविे अतयंि आवश्यक आह.े 

 हवामानािील अतनयतमििा 

प र, दषु्काळ, उष्ििेच्या लाटा वाढिाि. जागतिक िापमानवाढीचा एक महत्त्वाचा आति िातकाळ जािविारा पररिाम 

म्हिजे हवामानािील वाढिी अतनयतमििा होय. पृथ्वीच्या िापमानाि वाढ झाल्यामळेु वािावरिािील ऊजाा आति आद्रािेचे प्रमाि 

बदलिे, ज्यामुळे पारंपररक हवामान पद्धिी (weather patterns) तवस्कळीि होिाि. पररिामी, पावसाचे प्रमाि आति तविरि 

अतनयतमि होिे—काही भागांि अतिवृष्टी िर काही भागांि िीव्र दषु्काळ तनमााि होिो.  उदाहरिार्ा, भारिामध्ये  मान्स न पावसाचा 

वेळ, िीव्रिा आति कालावधी यामध्ये मोठे बदल क्रदस न येि आहिे. काही वषाांि मुसळधार पावसामुळे प रतस्र्िी तनमााि होिे, िर काही 

वेळा पाऊस कमी झाल्यामुळे शेिीवर गंभीर पररिाम होिो. िसेच Maharashtra सारख्या राज्यांमध्ये उष्ििेच्या लाटा (heat 

waves) अतधक िीव्र होि आहिे, ज्यामुळे मानवी आरोग्य आति तपकांचे नुकसान वाढिे.यातशवाय, चिीवादळे, वादळे आति वनव्यांच े

प्रमाि आति िीव्रिा  देिील वाढि आह.े हवामानािील या अतस्र्रिेमुळे अन्नसुरक्षा, पािीपुरवठा आति आर्र्ाक स्र्ैया धोक्याि येिे. 

वैज्ञातनक दतृष्टकोनाि न, Intergovernmental Panel on Climate Change च्या अहवालाि नम द केले आह:े 

“Climate change is leading to more frequent and intense extreme weather events.”  (IPCC Report) 

िसेच World Meteorological Organization असे नम द करिे: 

“Rising global temperatures are disrupting weather patterns worldwide.”  

(WMO Climate Statement) 

म्हि न, हवामानािील अतनयतमििा ही केवळ नैसर्गाक बदल नस न मानवतनर्माि िापमानवाढीचा पररिाम आह.े या समस्येवर तनयंत्रि 

तमळवण्यासाठी हररिगृह वाय ंचे उतसजान कमी करिे, हवामान-अनुक ल शेिी पद्धिी स्वीकारिे आति आपत्ती व्यवस्र्ापन प्रिाली मजब ि 

करिे अतयंि गरजेचे आह.े  “Global warming threatens biodiversity across ecosystems.” (Nature Journal) 

International Policies (आिंरराष्ट्रीय धोरि)े  

 United Nations Framework Convention on Climate Change (UNFCCC) 

हा हवामान बदलावर तनयंत्रि तमळवण्यासाठी ियार केलेला एक महत्त्वाचा आंिरराष्ट्रीय करार आहे. हा करार 1992 मध्ये 

Earth Summit येर्े स्वीकारण्याि आला आति 1994 पास न िो अंमलाि आला. या कराराचा मखु्य उिेश म्हिजे वािावरिािील 

हररिगृह वाय ंचे प्रमाि तस्र्र करिे, जेिेकरून मानवी हस्िक्षेपामुळे होिारे धोकादायक हवामान बदल टाळिा येिील. 

UNFCCC हा एक "framework convention" असल्यामुळे िो देशांना एक व्यापक क्रदशा प्रदान करिो, परंिु सुरुवािीला िो 

बंधनकारक (legally binding) उतसजान मयाादा तनतिि करि नाही. या करारानुसार देशांना दोन गटांमध्ये तवभागले गेले आहे—

तवकतसि देश (Annex I) आति तवकसनशील देश (Non-Annex I). तवकतसि देशांवर अतधक जबाबदारी टाकण्याि आली आह ेकारि 

तयांनी ऐतिहातसकदषृ्ट्या अतधक प्रद षि केले आह.े 

या कराराचा एक महत्त्वाचा तसद्धांि म्हिजे “Common But Differentiated Responsibilities (CBDR)”, ज्याचा अर्ा सवा 

देशांनी हवामान बदलावर काम करावे, परंिु तयांच्या क्षमिेनुसार आति जबाबदारीनुसार. 

महत्त्वाच ेउद्धरि 

“The ultimate objective of this Convention is to achieve stabilization of greenhouse gas concentrations in the 

atmosphere.” (UNFCCC, 1992) 

UNFCCC अंिगाि दरवषी Conference of Parties (COP) बैठका आयोतजि केल्या जािाि, तजर्े सदस्य देश हवामान धोरिे, उक्रिष्ट े

आति अंमलबजाविी यावर चचाा करिाि. या बैठकीि नच Kyoto Protocol आणि Paris Agreement सारिे महत्त्वाचे करार 

अतस्ितवाि आले. “Parties should protect the climate system for the benefit of present and future generations.” (UNFCCC 

Principles)  
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UNFCCC ने जागतिक पािळीवर हवामान बदलावर सहकायााची मजब ि पायाभरिी केली आहे. िर्ातप, या कराराच्या 

प्रभावीिेसाठी सदस्य देशांची सक्रिय भागीदारी आति धोरिांची काटेकोर अंमलबजाविी अतयंि आवश्यक आह.े 

 Kyoto Protocol (1997) 

हा हवामान बदलावर तनयंत्रि तमळवण्यासाठी ियार करण्याि आलेला पतहला बंधनकारक (legally binding) आंिरराष्ट्रीय 

करार मानला जािो. हा करार 1997 मध्ये Kyoto येर्े स्वीकारण्याि आला आति 2005 मध्ये अंमलाि आला. हा करार United 

Nations Framework Convention on Climate Change (UNFCCC) अंिगाि तवकतसि करण्याि आला अस न तयाचा मुख्य 

उिेश तवकतसि देशांकड न हररिगृह वाय ंचे उतसजान कमी करिे हा आह.े 

या करारानुसार तवकतसि देशांना (Annex I countries) ठरातवक कालावधीि (2008-2012) तयांच्या उतसजानाि सरासरी 5% घट 

करिे बंधनकारक करण्याि आले होिे (1990 च्या पािळीच्या िुलनेि). तवकसनशील देशांवर मात्र अशा प्रकारची बंधनकारक मयाादा 

लादण्याि आलेली नव्हिी, कारि तयांच्या तवकासाच्या गरजा लक्षाि घेण्याि आल्या. 

Kyoto Protocol अंिगाि काही महत्त्वाचे यंत्रिा (mechanisms) तवकतसि करण्याि आल्या 

1. Clean Development Mechanism (CDM) - तवकतसि देशांना तवकसनशील देशांमध्ये हररि प्रकल्पांमध्ये गुंिवि क करण्याची 

संधी  

2. Joint Implementation (JI) – दोन तवकतसि देशांमधील सहकाया  

3. Emissions Trading – काबान िेतडट्सची िरेदी-तविी  

 “The Kyoto Protocol commits industrialized countries to reduce greenhouse gas emissions.”  

  (UN Climate Policy Report) 

िर्ातप, या कराराच्या अंमलबजाविीमध्ये अनेक अडचिी आल्या. काही प्रमुि देशांनी (उदा. United States) करार मान्य केला नाही, 

िर काही देशांनी उक्रिष्ट ेप िा करण्याि अपयश आले. तयामुळे तयाची प्रभावीिा मयााक्रदि रातहली. 

 “Kyoto was a crucial first step but insufficient to address global emissions fully.” (Climate Change Journal) 

िरीही, Kyoto Protocol ने जागतिक पािळीवर हवामान बदलावर बंधनकारक धोरिांची सुरुवाि केली आति पुढील Paris 

Agreement सारख्या करारांसाठी पाया घािला. 

 Paris Agreement (2015) 

हा सवााि प्रभावी करार मानला जािो. 

1. िापमानवाढ 2°C िाली ठेविे  

2. 1.5°C पयांि मयााक्रदि करण्याचा प्रयत्न  

The Paris Agreement aims to strengthen the global response to climate change by keeping a global temperature rise this 

century well below 2 degrees Celsius above pre-industrial levels and to pursue efforts to limit the temperature increase 

even further to 1.5 degrees Celsius. It also aims to strengthen the ability of countries to deal with the impacts of climate 

change and support them in their efforts. (UNFCCC Report) 

तवकतसि देशांकडे अतधक संसाधने असल्यामुळे तयांची जबाबदारी अतधक आह.े तवकसनशील देशांना आर्र्ाक व िांतत्रक मदि आवश्यक 

आह.े 

Challenges in Implementation (अंमलबजावणीतील अडचणी) 

1. राजकीय मिभेद  

2. आर्र्ाक मयाादा  

3. िांतत्रक अडचिी  

4. जनजागृिीचा अभाव  

आंिरराष्ट्रीय करारांनी क्रदशा क्रदली असली िरी अंमलबजाविीिील त्रुटींमुळे अपेतक्षि पररिाम तमळालेले नाहीि. 

Findings (निष्कर्ष)  

1. िापमानवाढ ही मानवतनर्माि समस्या आह.े  

2. आंिरराष्ट्रीय सहकाया अतयंि आवश्यक आह.े  

3. धोरिांची प्रभावी अंमलबजाविी गरजेची आह.े  
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Suggestions (सूचिा)  

1. नवीकरिीय ऊजाा वापर वाढविे  

2. जंगलसंवधान  

3. जनजागृिी वाढविे  

4. कठोर आिंरराष्ट्रीय तनयम  

समारोप  

जागतिक िापमानवाढ ही संप िा मानवजािीसमोरील मोठे संकट आहे. आंिरराष्ट्रीय धोरिे ही या समस्येवर उपाय शोधण्याचा 

महत्त्वाचा प्रयत्न आह.े मात्र, केवळ करार पुरेसे नाहीि; तयांच्या प्रभावी अंमलबजाविीसाठी सवा देशानंी एकतत्रि प्रयत्न करिे आवश्यक 

आह.े 
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सारािंि  

शिक्षणातील ललिंग समता ही केिळ मानिी हक्ािंची पूततता नसनू िाश्वत शिकासाच्या दषृ्टीने 

अत्यािश्यक घटक आह.े िागशतक पातळीिर शिक्षणाचा प्रसार िाढला असला तरी ललिंगाधाररत 

असमानता शिशिध सामाशिक, आर्थतक आशण सािंस्कृशतक कारणािंमुळे अद्याप रटकून आह.े प्रस्तुत 

सिंिोधनात शिक्षणातील ललिंग समतेची सैद्ािंशतक मािंडणी, शिद्यमान शस्थती, असमानतेची कारणे, 

पररणाम आशण धोरणात्मक उपाय यािंचे सखोल शिश्लेषण करण्यात आले आह.े अभ्यासातून अस े

आढळते की मुलींच्या शिक्षणात गुिंतिणूक केल्यास सामाशिक समता, आर्थतक शिकास आशण मानिी 

शिकास शनदेिािंकात लक्षणीय सुधारणा होते. 

बीि सिंज्ञा  शिक्षणातील ललिंग समता,समािेिक शिक्षण,ललिंग न्याय,िैक्षशणक धोरण,शिक्षणातील 

समान सिंधी,मशहला सक्षमीकरण,िैक्षशणक समािेिन,िैक्षशणक शिकास ,सामाशिक न्याय,िैक्षशणक 

सुधारणा,शिक्षणातील मानिी हक् ,ललिंग-सिंिेदनिील शिक्षण. 

प्रस्तािना  

शिक्षण ह ेसामाशिक पररिततनाचे सिातत प्रभािी साधन मानले िाते. तथाशप, ललिंगभेदामुळे 

शिक्षणाच्या सिंधींमध्ये असमानता शनमातण होते. ललिंग समता म्हणिे केिळ प्रिेि (access) नव्हे तर 

सहभाग (participation), रटकाि (retention) आशण गुणित्तापूणत पररणाम (learning outcomes) 

यामध्ये समानता साधणे होय. २००३ मध्ये दशक्षण आफ्रिकेतील Launch of Mindset Network या 

कायतक्रमात ननेल्सन मिंडेला  यािंनी त्यािंच्या केले होते. “Education is the most powerful weapon 

which you can use to change the world.”  Nelson Mandela तसेच कोफी अनण देखील पुढे 

म्हणतात की, “There is no tool for development more effective than the education of 

girls.”  (अनण) ही शिधाने शिक्षणातील ललिंग समतेचे िागशतक महत्त्ि अधोरेशखत करतात. 

सिंिोधनाची उफ्रिष्ट े 

1. शिक्षणातील ललिंग समतेची सखोल सिंकल्पना स्पष्ट करणे  

2. िागशतक ि राष्ट्रीय पातळीिरील असमानतेचे शिश्लेषण करणे  

3. सामाशिक, आर्थतक ि धोरणात्मक घटकािंचा अभ्यास करणे  

4. प्रभािी धोरणात्मक उपाय सुचिणे  

5. शिक्षणातील ललिंग समतेचा िाश्वत शिकासािर पररणाम तपासणे   
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गशृहतके  

1. शिक्षणातील ललिंग समता िाढल्यास सामाशिक न्याय आशण समािेिकता िाढते. 

2. मुलींच्या शिक्षणामुळे दीघतकालीन आर्थतक शिकास साध्य होतो. 

3. ललिंग समतेमुळे िैक्षशणक गणुित्ता आशण पररणाम सुधारतात. 

4. प्रभािी साितिशनक धोरणे ललिंग असमानता कमी करण्यास सक्षम असतात. 

शिक्षण ह े आर्थतक गुिंतिणुकीचे साधन आह.े मशहलािंचे शिक्षण िाढल्यास उत्पादनक्षमता िाढते. स्त्रीिादी शिचारसरणी शिक्षणातील 

ललिंगभेदाला सामाशिक रचनेचा पररणाम मानते. अमत्यत सेन यािंच्या त्यािंच्या Development as Freedom या पुस्तकात ते शलशहतात की, 

“Equality in education leads to equality in opportunity.” (सेन ११२) शिक्षणामुळे व्यक्तीच्या सिंधी आशण स्िातिंत्र्य िाढते. 

िागशतक आशण राष्ट्रीय सिंदभत  

िागशतक स्तरािर प्राथशमक शिक्षणात ललिंग समता काही प्रमाणात साध्य झाली असली तरी माध्यशमक आशण उच्च शिक्षणात 

असमानता कायम आह.े शिकसनिील देिािंमध्ये मुलींच्या शिक्षणातील अडथळे अशधक आहते. भारतामध्ये सरकारने “बेटी बचाओ, बेटी 

पढाओ” सारख्या योिना राबिून पररशस्थतीत सुधारणा करण्याचा प्रयत्न केला आह.े तरीही ग्रामीण आशण मागास भागात अिूनही 

असमानता फ्रदसून येते. 

साशहत्य समीक्षा  

“Investing in girls’ education transforms communities.”  World Bank. “Education for women is the foundation 

of equality.”  Malala Yousafzai, “Gender equality is essential for sustainable development.” UN Women. “When 

women are educated, nations prosper.” Michelle Obama. “Education is the great equalizer.” B. R. Ambedkar 

“Empowering women through education leads to social transformation.” Desmond Tutu 

ललिंग असमानतचेी कारण ेपुढील परमान े आहते.  

सामाशिक ि सािंस्कृशतक घटक:- शपतृसत्ताक व्यिस्था, बालशििाह, लैंशगक भेदभाि. तािंशिक घटक:- शडशिटल दरी, इिंटरनेट 

प्रिेिाचा अभाि. आर्थतक घटक:- गररबी, शिक्षणाचा खचत. िैक्षशणक घटक:- अपुरी िाळा, मशहला शिक्षकािंचा अभाि.  

तुलनात्मक शिश्लषेण  

शिकशसत देिािंमध्ये शिक्षणातील ललिंग समता मोठ्या प्रमाणात साध्य झाली आहे, तर शिकसनिील देिािंमध्ये अिूनही मोठी 

दरी आह.े स्कॅशन्डनेशव्हयन देि ह े ललिंग समतेचे उत्तम उदाहरण आहेत.शिक्षणातील ललिंग समतेचे तुलनात्मक शिश्लेषण करताना शिशिध 

देि, प्रदेि आशण सामाशिक-आर्थतक पररशस्थती यािंचा शिचार करणे आिश्यक आहे. कारण ललिंग समता ही केिळ िैक्षशणक धोरणािंिर 

अिलिंबून नसून ती समािव्यिस्था, आर्थतक शिकास, सािंस्कृशतक दशृष्टकोन आशण रािकीय इच्छािक्ती यािंिरही मोठ्या प्रमाणात अिलिंबून 

असते.अमेररका, कॅनडा, िमतनी, स्िीडन आशण नॉिे यािंसारख्या शिकशसत देिािंमध्ये शिक्षणातील ललिंग समता तुलनेने उच्च स्तरािर आह.े 

येथे मुली आशण मुलािंना प्राथशमक ते उच्च शिक्षणापयंत ििळपास समान सिंधी उपलब्ध आहते. 

1. िाळािंमध्ये ललिंगभेदशिरशहत अभ्यासक्रम  

2. उच्च शिक्षणात मशहलािंचा मोठा सहभाग  

3. STEM (Science, Technology, Engineering, Mathematics) क्षिेात िाढता मशहला सहभाग  

4. मिबूत सामाशिक सुरक्षा आशण कायदेिीर सिंरक्षण  

उदाहरणाथत, स्िीडन  आशण नॉि े  या देिािंमध्ये शिक्षण व्यिस्था पूणततः समािेिक (inclusive) मानली िाते. येथे मुलींचे िाळा 

सोडण्याचे प्रमाण अत्यिंत कमी आह ेआशण मशहला उच्च शिक्षणात अनके क्षेिािंमध्ये आघाडीिर आहते. 

धोरणात्मक उपाय योिना  

1. मोफत ि सक्तीचे शिक्षण  

2. मुलींसाठी शिष्यिृत्ती  

3. िनिागृती  

4. ललिंग समतेचे शिक्षण  

5. शडशिटल शिक्षण  

6. ऑनलाइन प्लॅटफॉमत  

7. सुरशक्षत िाळा  
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8. प्रशिशक्षत शिक्षक  

शनष्कषत  

शिक्षणातील ललिंग समता ही िाश्वत शिकासासाठी अशनिायत आह.े मशहलािंच्या शिक्षणामळेु केिळ त्यािंचे िीिनमान सुधारत 

नाही तर सिंपूणत समािाच्या प्रगतीला चालना शमळते. त्यामुळे शिक्षणातील ललिंग समता साध्य करणे ह ेिागशतक प्राधान्य असले पाशहिे. 

या अभ्यासातून स्पष्ट होते की शिक्षणातील ललिंग समता ही बहुआयामी आशण िरटल प्रफ्रक्रया आह.े सामाशिक, आर्थतक आशण रािकीय 

घटक एकशितपणे यािर प्रभाि टाकतात. त्यामुळे समशन्ित धोरणािंची गरि आहे. 
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गोषिारा  
रोह िंग्या सिंकट  े २१व्या ितकातील सिाात गिंभीर मानितािादी आक्षण क्षिस्थापनािी सिंबिंक्षित 

सिंकटािंपैकी एक मानले जाते. म्यानमारच्या रखाईन राज्यातील रोह िंग्या समुदायाला दीर्ाकाळ नागररकत्ि 

नाकारल्यामुळे, िािंक्षिक ह िंसा, लष्करी कारिाया आक्षण मानिी  क्ािंच्या उल्लिंर्नामुळे लाखो लोकािंना आपली 

र्रे सोडून प्रामुख्याने बािंगलादेिात आश्रय घ्यािा लागला. प्रस्तुत सिंिोिनाचा उदे्दि दक्षिण आक्षियातील 

रोह िंग्या सिंकटाचे क्षिस्थापन, स्थलािंतर, मानितािादी पररक्षस्थती आक्षण त्याचे प्रादेक्षिक तसेच आिंतरराष्ट्रीय 

पररणाम यािंचा सखोल अभ्यास करण े ा आ े. या सिंिोिनात दयु्यम स्रोतािंिर आिाररत क्षिशे्लषणात्मक आक्षण 

िणानात्मक सिंिोिन पद्धतीचा अिलिंब करण्यात आला आ े. अभ्यासात म्यानमारमिील ऐक्षत ाक्षसक ि राजकीय 

पाश्वाभूमी, बािंगलादेिातील क्षनिााक्षसत छािण्यािंची पररक्षस्थती, भारत ि इतर दक्षिण-पूिा आक्षियाई देिािंतील 

दयु्यम स्थलािंतर, समुद्री मागाांिरील िोके, मानि तस्करी, रोजगार ि क्षििणाच्या समस्या तसेच मानक्षसक आक्षण 

सामाक्षजक पररणाम यािंचे क्षिशे्लषण करण्यात आले आ े. याक्षििाय, सिंयुक्त राष्ट्रसिंर्, UNHCR, UNICEF आक्षण 

इतर आिंतरराष्ट्रीय सिंस्थािंची भूक्षमका तसेच भारत, चीन, बािंगलादेि, म्यानमार आक्षण ASEAN देिािंच्या 

भूराजकीय क्ष तसिंबिंिािंचा ी अभ्यास करण्यात आला आ े. सिंिोिनातून असे स्पष्ट  ोते की रोह िंग्या सिंकट  े 

केिळ क्षनिााक्षसतािंचे प्रश्न नसून नागररकत्ि, मानिी  क्, प्रादेक्षिक सुरिा आक्षण आिंतरराष्ट्रीय स काया यािंच्यािी 

क्षनगक्षडत बहुआयामी आव् ान आ े. या समस्येच्या िाश्वत समािानासाठी आिंतरराष्ट्रीय स काया, 

मानिाक्षिकारािंचे सिंरिण, सुरक्षित पुनिासन, नागररकत्िाचा प्रश्न सोडक्षिणे आक्षण दीर्ाकालीन पुनिासन 

िोरणािंची प्रभािी अिंमलबजािणी आिश्यक असल्याचे या अभ्यासातून अिोरेक्षखत करण्यात आले आ े. 

बीज सिंज्ञा रोह िंग्या सिंकट,क्षिस्थापन ,सक्तीचे स्थलािंतर ,क्षनिााक्षसत ,राज्यक्षि ीन नागररक ,मानितािादी 

सिंकट,मानिी  क्,पुनिासन आक्षण िरणाथी सिंरिण. 

प्रस्तािना  

रोह िंग्या सिंकट  े 21व्या ितकातील सिाात मोठ्या क्षनिााक्षसत सिंकटािंपैकी एक आ े. म्यानमारच्या रखाईन 

राज्यातील रोह िंग्या समुदायाला दीर्ाकाळ नागररकत्ि नाकारले गेले आ े. 2017 निंतर झालेल्या लष्करी 

कारिाई आक्षण ह िंसाचारामुळे मोठ्या प्रमाणात लोकािंनी आपले र्र सोडून बािंगलादेिात आश्रय र्ेतला. आज 

कॉक्स बाजार (Cox’s Bazar)  े जगातील सिाात मोठ्या क्षनिााक्षसत छािण्यािंपैकी एक मानले जाते. सिंयुक्त 

राष्ट्रािंच्या अिंदाजानुसार येथे 1 दिलिाहून अक्षिक रोह िंग्या क्षनिााक्षसत रा तात. रोह िंग्या समुदायाचे स्थलािंतर  े 

आिुक्षनक काळातील सिाात गिंभीर मानितािादी सिंकटािंपैकी एक आ े. म्यानमारमिील िािंक्षिक ह िंसा आक्षण 

नागररकत्ि नाकारले गेल्यामुळे लाखो रोह िंग्या क्षनिााक्षसत बािंगलादेिात स्थलािंतररत झाले तथाक्षप, 

बािंगलादेिातील अत्यिंत गदीच्या छािण्या, मयााकदत सिंसािने.  
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 क्षििण ि रोजगाराच्या अभािामुळे अनेक रोह िंग्या भारत, मलेक्षिया, इिंडोनेक्षिया आक्षण थायलिंड यािंसारख्या देिािंकडे स्थलािंतर करत आ ेत. े स्थलािंतर 

प्रामुख्याने बेकायदेिीर समुद्री मागाांनी ककिं िा सीमापार  ालचालींमिून र्डते. या सिंिोिनात रोह िंग्या स्थलािंतराची कारणे, प्रिा , पररणाम आक्षण 

आिंतरराष्ट्रीय प्रक्षतसाद यािंचे क्षिशे्लषण केले आ े.  

ऐक्षत ाक्षसक पाश्वाभमूी आक्षण क्षिस्थापनाची प्रकिया  

रोह िंग्या समुदायाचा सिंर्षा केिळ अलीकडील ना ी तर ऐक्षत ाक्षसक आ .े क्षिरटि िसा तकालीन काळापासून म्यानमारमध्य े

स्थलािंतररत मुक्षस्लम समुदाय आक्षण स्थाक्षनक सत्ता यािंच्यात तणाि राक्ष ला आ .े स्िातिंत्र्यानिंतर म्यानमार सरकारने रोह िंग्यािंना 

नागररकत्ि नाकारले, ज्यामुळे ते “stateless people” म् णजेच राज्यक्षि ीन झाले. 1982 च्या नागररकत्ि कायद्याने त्यािंची क्षस्थती 

अक्षिक गिंभीर झाली. 2017 निंतरच्या लष्करी कारिाईनिंतर झालेल्या मोठ्या प्रमाणातील ह िंसाचारामुळे   े सिंकट “mass forced 

migration” मध्ये रूपािंतररत झाले. 

बािंगलादिेातील पररक्षस्थती आक्षण दयु्यम स्थलािंतर  

बािंगलादेिाने मानितािादी आिारािर रोह िंग्या क्षनिााक्षसतािंना आश्रय कदला असला तरी दीर्ाकालीन पुनिासनाची समस्या 

कायम आ .े बािंगलादेिातील रोह िंग्या क्षनिााक्षसतािंची पररक्षस्थती  ी आजच्या जागक्षतक मानितािादी सिंकटािंपैकी अत्यिंत गिंभीर समस्या 

मानली जाते. 2017 निंतर मोठ्या प्रमाणात रोह िंग्या समुदाय म्यानमारमिून पलायन करून बािंगलादेिातील कॉक्स बाजार पररसरात 

स्थाक्षयक झाला. प्रारिंभी   ेस्थलािंतर तात्पुरते मानले गेले असले तरी, कालािंतराने  ी िसा त जगातील सिाात मोठ्या आक्षण सिााक्षिक 

र्नदाट क्षनिााक्षसत िसा तींपैकी एक बनली. 

छािण्यािंची र्नता आक्षण जीिनमान  

कॉक्स बाजार पररसरातील कुटुपालोंग आक्षण बलुखाली यािंसारख्या छािण्या अत्यिंत दाट लोकसिंख्येच्या आ ते. येथे लाखो 

क्षनिााक्षसत अक्षतिय मयााकदत जागेत रा तात. र्रे प्रामुख्याने बािंबू आक्षण ताडपत्रीपासनू बनिलेली असल्यामुळे ती  िामानातील बदल , 

िादळे आक्षण पुर यािंसारख्या नैसर्गाक आपत्तींना अत्यिंत असुरक्षित आ ते. 

क्षपण्याचे पाणी, स्िच्छता सुक्षििा आक्षण आरोग्य सेिा यािंची कमतरता  ी मोठी समस्या आ .े पररणामी, साथीचे रोग, कुपोषण 

आक्षण बालमृत्यूचे प्रमाण िाढलेले कदसते. क्षििणाच्या मयााकदत सिंिींमळेु मुलािंचे भक्षिष्यातील सामाक्षजक क्षिकास ी अडथळ्यात येतो. 

 आर्थाक मयाादा आक्षण रोजगाराचा अभाि  

बािंगलादेि सरकारच्या िोरणािंनुसार रोह िंग्या क्षनिााक्षसतािंना अक्षिकृत रोजगाराची परिानगी ना ी. त्यामुळे बहुतेक लोक 

पूणातः आिंतरराष्ट्रीय मदतीिर अिलिंबून आ ते. का ी जण अनक्षिकृत कामे करून उपजीक्षिका चालितात, परिंतु ती ी अत्यिंत अक्षस्थर आक्षण 

असुरक्षित असतात. या आर्थाक मयाादािंमुळे तरुण िगाामध्ये नैराश्य िाढते आक्षण ते अक्षिक चािंगल्या जीिनाच्या िोिात दसुऱ्या देिािंकडे 

स्थलािंतर करण्याचा प्रयत्न करतात. 

सामाक्षजक अक्षस्थरता आक्षण मानक्षसक पररणाम  

दीर्ाकाळ छािणीत रा ण्यामुळे रोह िंग्या समाजात सामाक्षजक ताण क्षनमााण झाला आ .े कुटुिंब क्षिखुरणे, क्षििणाचा अभाि 

आक्षण भक्षिष्याची अक्षनक्षितता यामुळे मानक्षसक आरोग्यािर गिंभीर पररणाम  ोतो. क्षििेषतः युिकािंमध्ये अस्िस्थता आक्षण असुरक्षिततेची 

भािना िाढते. 

आिंतरराष्ट्रीय मदतीचा तटुिडा  

UNHCR, UNICEF आक्षण इतर आिंतरराष्ट्रीय सिंस्था मदत करत असल्या तरी मागणी आक्षण पुरिठा यामध्ये मोठी तफाित 

आ .े अनेक िेळा क्षनिी कमी पडल्यामुळे अन्न, आरोग्य आक्षण क्षििण सेिा मयााकदत  ोतात. यामुळे छािण्यािंमिील जीिन अक्षिक कठीण 

बनते. Reuters च्या अ िालािंनुसार, आिंतरराष्ट्रीय मदतीतील र्ट  ी भक्षिष्यात मोठ्या मानितािादी सिंकटाचे सिंकेत मानली जाते. 

भारतातील रोह िंग्या स्थलािंतर  

भारतामध्ये रोह िंग्या क्षनिााक्षसतािंचा प्रिेि प्रामुख्याने जम्मू, कदल्ली, उत्तर प्रदेि, आसाम आक्षण  दैराबाद येथे कदसतो. भारत सरकारची 

भूक्षमका सुरिा आक्षण राष्ट्रीय क्ष ताच्या दषृ्टीने कठोर राक्ष ली आ .े भारत 1951 Refugee Convention चा सदस्य नसल्यामुळे 

रोह िंग्यािंना अक्षिकृत िरणाथी दजाा कदला जात ना ी. त्यामुळे अनेक रोह िंग्या: 

1. अनक्षिकृत िसा तींमध्ये रा तात  

2. रोजगाराच्या अक्षस्थर पररक्षस्थतीत असतात  

3. कायदेिीर सिंरिणाच्या अभािात असतात  

यामुळे भारतात मानिाक्षिकार आक्षण राष्ट्रीय सुरिेचा िाद क्षनमााण  ोतो. 
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दक्षिण-पिूा आक्षियातील समदु्री स्थलािंतर  

रोह िंग्या स्थलािंतराचा सिाात िोकादायक मागा म् णजे समुद्री प्रिास. बािंगलादेिातील टेकनाफ आक्षण म्यानमारच्या 

ककनारपट्टीिरून बोटींद्वारे मलेक्षिया आक्षण इिंडोनेक्षियाकडे प्रिास केला जातो. 

प्रमखु समस्या 

1. ओव् रलोडेड बोटी  

2. अन्न ि पाण्याचा अभाि  

3. समुद्री अपर्ात  

4. मानि तस्करी (human trafficking) नेटिका   

AP News आक्षण Guardian च्या अ िालािंनुसार, अलीकडील िषाांत िेकडो लोक समुद्रात बेपत्ता झाले ककिं िा मृत्यूमुखी पडले 

आ ते. 

भूराजकीय क्षिश्लषेण  

रोह िंग्या सिंकट   े केिळ मानितािादी ना ी तर भूराजकीय समस्या आ .े भारत, चीन, म्यानमार आक्षण ASEAN देि यािंचे परस्पर 

क्ष तसिंबिंि या सिंकटािर पररणाम करतात. 

1. म्यानमारिर दबाि टाकण्याची मयाादा  

2. चीनचे आर्थाक क्ष तसिंबिंि  

3. भारताची सुरिा हचिंता  

4. बािंगलादेििरील मानितािादी भार  

क्षनष्कषा  

रोह िंग्या क्षनिााक्षसतािंचे स्थलािंतर  े आिुक्षनक जागक्षतक व्यिस्थेतील गिंभीर मानितािादी आव् ान आ े. या समस्येचे समािान 

केिळ सीमाव्यिस्थापनाने िक्य ना ी, तर आिंतरराष्ट्रीय स काया, मानिाक्षिकार सिंरिण आक्षण दीर्ाकालीन पुनिासन िोरणािंद्वारेच िक्य 

आ .े स्थायी िािंतता आक्षण नागररकत्ि प्रश्न सोडिणे  चे या सिंकटाचे मूलभूत समािान आ .े 

रोह िंग्या स्थलािंतर   े “forced migration” चे आिुक्षनक उदा रण आ .े   े सिंकट दाखिते की सीमारेषा, नागररकत्ि आक्षण 

मानिी  क् यामध्ये मोठा क्षिरोिाभास आ .े बािंगलादेि  ा “transit and hosting country” म् णून अत्यिंत तणािात आ े, तर भारत 

आक्षण इतर देि “secondary destination countries” म् णून समोर येत आ ते. 
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शोधपत्र साि 

पे्रमचंद हहंदी कथा-सानहत्य के ऐसे युगद्रष्टा कथाकाि हैं नजन्होंने भाितीय समाज की यथाथय 

समस्याओं को अपनी िचनाओं का निषय बनाया। उनकी प्रनसद्ध कहानी 'कफ़न' केिल घीसू औि माधि की 

व्यनिगत कथा नहीं है, बनकक भाितीय समाज की आर्थयक निषमता, सामानजक अन्याय, िगीय शोषण, 

सांस्कृनतक निडम्बना तथा मानिीय संिेदनाओं के क्षिण का सशि आख्यान है। यह कहानी भाितीय ग्रामीण 

जीिन की उस त्रासदी को उद्घारित किती है, जहााँ ननधयनता केिल आर्थयक नस्थनत नहीं, बनकक मनुष्य के 

व्यनित्ि, नैनतकता औि सामानजक संबंधों को भी प्रभानित किती है। आधुननक परिपे्रक्ष्य में यह कहानी औि 

अनधक प्रासंनगक प्रतीत होती है, क्योंकक आज भी समाज का एक बडा िगय बेिोज़गािी, ननधयनता, निस्थापन, 

असमान अिसिों औि सामानजक असुिक्षा से जूझ िहा है। प्रस्तुत शोध-पत्र में 'कफ़न' का अध्ययन आधुननक 

सामानजक, आर्थयक, मनोिैज्ञाननक एिं स्त्री-निमशीय दनृष्ट से ककया गया है तथा समकालीन आलोचक अनुपम 

कुमाि के मूकयांकन-प्रनतमानों के आलोक में इसकी निीन व्याख्या प्रस्तुत की गई है। 

मखु्य शब्द आधुननकता, सामानजक यथाथय, आर्थयक निषमता, िगय-संघषय, स्त्री-निमशय, मानिीय संिेदना। 

प्रस्तािना 

        प्रेमचंद (1880–1936) हहंदी कथा-सानहत्य के सिायनधक महत्िपूणय यथाथयिादी िचनाकाि 

माने जाते हैं। उन्होंने सानहत्य को केिल मनोिंजन का माध्यम न मानकि सामानजक परिितयन का 

सशि उपकिण बनाया। उनके कथा-सानहत्य में भाितीय समाज के ककसान, मजदिू, दनलत, स्त्री, 

ननम्निगय तथा उपेनक्षत समुदायों के जीिन-संघषों का अत्यंत मार्मयक नचत्रण नमलता ह।ै प्रेमचंद की 

कहाननयााँ केिल घिनाओं का निििण नहीं, बनकक सामानजक संिचना का गहन निश्लेषण प्रस्तुत 

किती हैं। 

'कफ़न' प्रेमचंद की अंनतम काल की सिायनधक चर्चयत कहाननयों में से एक है। यह कहानी अपने 

कथानक की सिलता के बािजूद अत्यंत जरिल सामानजक, आर्थयक तथा मनोिैज्ञाननक प्रश्न उठाती ह।ै 

घीसू, माधि औि बुनधया के माध्यम से लेखक उस समाज की तस्िीि प्रस्तुत किते हैं जहााँ ननधयनता, 

भूख, सामानजक असमानता औि मानिीय नििशता मनुष्य के नैनतक मूकयों को भी प्रभानित कि देती 

ह।ै आधुननक समय में जब आर्थयक निकास औि सामानजक न्याय की चचाय समानातंि रूप से चल िही 

ह,ै तब 'कफ़न' की प्रासंनगकता औि भी बढ़ जाती ह।ै 

शोध के उद्देश्य 

1. प्रेमचंद की कहानी 'कफ़न' का आधुननक परिप्रेक्ष्य में अध्ययन किना। 

2. कहानी में नननहत आर्थयक निषमता, सामानजक यथाथय तथा िगीय अंतर्ियिोधों का निश्लेषण 

किना। 

3. घीसू, माधि औि बुनधया के चरित्रों की आधुननक दनृष्ट से समीक्षा किना। 

4. समकालीन संदभय में कहानी की प्रासंनगकता का मूकयांकन किना। 
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आधनुनक परिप्रके्ष्य में 'कफ़न' का अध्ययन 

आर्थयक निषमता का यथाथय 

'कफ़न' का आिंभ ही ऐसी नस्थनत से होता ह ैजहााँ ननधयनता मनुष्य के समस्त जीिन को ननयंनत्रत किती कदखाई देती ह।ै प्रेमचंद कहानी के  

प्रािंभ में नलखते हैं! 

"झोपडे के द्वाि पि बाप औि बेिा दोनों एक बुझे हुए अलाि के सामने चुपचाप बैठे हुए थे..." (1) 

यह दशृ्य केिल घीसू औि माधि की व्यनिगत ननधयनता का नचत्रण नहीं ह,ै बनकक उस समूचे श्रनमक िगय का प्रनतनननधत्ि किता है जो 

जीिन की मूलभूत आिश्यकताओं से भी िंनचत है। झोपडी, बुझा हुआ अलाि औि मौन—ये तीनों प्रतीक अभािग्रस्त जीिन की गहन 

त्रासदी को व्यि किते हैं। 

आधुननक भाित में आर्थयक निकास के बािजूद बडी संख्या में लोग आज भी असंगरठत क्षेत्र में कायय किते हैं। बेिोज़गािी, अस्थायी 

िोजगाि औि न्यून आय जैसी समस्याएाँ घीसू औि माधि की परिनस्थनतयों को आज भी प्रासंनगक बनाती हैं। प्रेमचंद यह स्पष्ट किते हैं कक 

ननधयनता केिल आर्थयक नस्थनत नहीं, बनकक सामानजक सम्मान औि मानिीय गरिमा को भी प्रभानित किती ह।ै 

भूख औि मनषु्य का मनोनिज्ञान 

प्रेमचंद ने भूख को केिल जैनिक आिश्यकता के रूप में नहीं, बनकक मनुष्य के मनोिैज्ञाननक औि नैनतक व्यिहाि को प्रभानित किने िाली 

शनि के रूप में प्रस्तुत ककया है। घीसू औि माधि की प्राथनमक हचंता बुनधया की प्रसि-िेदना नहीं, बनकक भोजन की व्यिस्था है। 

कहानी में िे नलखते हैं— 

"दोनों आलू ननकाल-ननकालकि जलते-जलते खाने लगे। कल से कुछ खाया न था।" (2) 

यह प्रसंग दशायता ह ैकक लगाताि भूख औि अभाि मनुष्य की संिेदनाओं को कंुरठत कि सकते हैं। आधुननक मनोनिज्ञान भी मानता ह ैकक 

जब व्यनि की मूलभूत आिश्यकताएाँ पूिी नहीं होतीं, तब नैनतक ननणययों की अपेक्षा जीिन-िक्षा अनधक महत्त्िपूणय हो जाती ह।ै 

इसी कािण घीसू औि माधि का व्यिहाि केिल व्यनिगत असंिेदनशीलता नहीं माना जा सकता; यह उस सामानजक व्यिस्था का 

परिणाम भी ह ैनजसने उन्हें ननिंति अभाि औि असुिक्षा में जीने के नलए नििश ककया। 

श्रम औि सामानजक व्यिस्था   

घीसू औि माधि को गााँि िाले कामचोि औि आलसी मानते हैं। प्रेमचंद नलखते हैं—"दोनों कामचोि थे औि गााँि में बदनाम थे।" 

(3)पहली दनृष्ट में यह कथन उनके चरित्र-दोष को इंनगत किता ह,ै ककंतु गहन अध्ययन से स्पष्ट होता ह ै कक लेखक यहााँ सामानजक 

माननसकता की आलोचना भी कि िहे हैं। समाज ननधयन व्यनि की परिनस्थनतयों को समझने के बजाय उसे केिल "आलसी" कहकि 

उत्तिदानयत्ि से मुि हो जाता ह।ै 

इसी संदभय में प्रेमचंद नलखते हैं— 

"ककसानों का गााँि था, मेहनती आदमी के नलए पचास काम थे..." (4) 

यह कथन सामानजक नििोधाभास को उजागि किता है। कायय उपलब्ध होने के बािजूद श्रनमक िगय को सम्मान, सुिक्षा औि न्यायपूणय 

पारिश्रनमक प्राप्त नहीं होता। आधुननक पूाँजीिादी व्यिस्था में असंगरठत श्रनमकों की असुिक्षा, अस्थायी िोजगाि औि श्रम के अिमूकयन की 

समस्याएाँ इस प्रसंग को औि अनधक प्रासंनगक बना देती हैं। 

 स्त्री की पीडा औि सामानजक उपके्षा 

प्रेमचंद की कहानी 'कफ़न' में बुनधया का चरित्र प्रत्यक्ष रूप से बहुत कम उपनस्थत ह,ै ककंतु संपूणय कथा का सबसे करुण औि कें द्रीय पक्ष 

िही है। िह प्रसि-िेदना से तडपती हुई एक ऐसी ग्रामीण स्त्री का प्रनतनननधत्ि किती ह,ै नजसके श्रम, स्िास््य औि अनस्तत्ि की समाज में 

कोई िास्तनिक हचंता नहीं है। प्रेमचंद नलखते हैं— 

"अंदि जिान स्त्री प्रसि-िेदना में तडप िही थी..." (5) 

यह दशृ्य केिल एक स्त्री की शािीरिक पीडा का िणयन नहीं किता, बनकक उस सामानजक व्यिस्था की आलोचना किता ह ैजहााँ स्त्री 

परििाि की धुिी होने के बािजूद उपेनक्षत िहती है। आधुननक स्त्री-निमशय की दनृष्ट से बुनधया उस भाितीय ग्रामीण स्त्री का प्रनतनननधत्ि 

किती ह,ै जो आर्थयक ननभयिता, अनशक्षा, स्िास््य सुनिधाओं के अभाि तथा नपतृसत्तात्मक व्यिस्था के कािण अपने अनधकािों से िंनचत 

िहती है। आज भी ग्रामीण भाित में मातृ स्िास््य, प्रसूनत सुनिधाओं तथा स्त्री सुिक्षा की समस्याएाँ इस प्रसंग को अत्यंत प्रासंनगक बनाती 

हैं। 

 सामानजक सिंेदनहीनता औि ननैतक निडम्बना 

'कफ़न' का सबसे मार्मयक पक्ष यह ह ै कक बुनधया की मृत्यु पि भी घीसू औि माधि का व्यिहाि सामान्य सामानजक अपेक्षाओं से नभन्न 

कदखाई देता ह।ै पहली दनृष्ट में उनका व्यिहाि अमानिीय प्रतीत होता ह,ै ककंतु प्रेमचंद पाठक को यह सोचने के नलए नििश किते हैं कक 

क्या ननिंति भूख औि अभाि में जीने िाला व्यनि िैसी ही नैनतक संिेदनाएाँ बनाए िख सकता ह ैजैसी सम्पन्न िगय िखता है। 
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घीसू अपनी नििशता को तकय  देते हुए कहता है—  

"...उसकी आत्मा प्रसन्न होगी..." (6)(प्रेमचंद, कफ़न, पृ. 222) 

यह कथन केिल घीसू का तकय  नहीं, बनकक उस मनोिैज्ञाननक निडम्बना का नचत्रण ह ैनजसमें मनुष्य अपनी नििशताओं को नैनतक औनचत्य 

प्रदान किने का प्रयास किता ह।ै प्रेमचंद यहााँ व्यनि के चरित्र से अनधक उस सामानजक व्यिस्था को किघिे में खडा किते हैं नजसने मनुष्य 

को इस स्ति तक पहुाँचा कदया ह।ै 

'कफ़न' : एक बहुआयामी प्रतीक 

कहानी का शीषयक 'कफ़न' अपने भीति गहिे सांकेनतक अथय समेिे हुए ह।ै यहााँ कफ़न केिल मृत शिीि को ढकने िाला िस्त्र नहीं ह,ै बनकक 

सामानजक आडम्बि, धार्मयक रूकढ़ औि आर्थयक निषमता का प्रतीक बन जाता ह।ै 

घीसू कहता ह—ै 

"...कफ़न लगाने से क्या नमलता, आनखि जल ही तो जाता।" (7) 

(प्रेमचंद, कफ़न, पृ. 223) 

यह कथन समाज की उस माननसकता पि प्रश्ननचह्न लगाता ह ैनजसमें जीनित व्यनि की भूख औि पीडा की अपेक्षा मृतक के संस्कािों पि 

अनधक धन व्यय ककया जाता ह।ै आधुननक समाज में भी अनेक अिसिों पि सामानजक प्रनतष्ठा औि कदखािे के नलए अनािश्यक व्यय ककया 

जाता ह,ै जबकक जीिन की मूलभूत आिश्यकताओं की उपेक्षा होती िहती है। इस दनृष्ट से 'कफ़न' आज भी सामानजक यथाथय का सशि 

प्रतीक ह।ै 

िगीय निषमता का यथाथय 

कहानी में गााँि के जमींदाि, महाजन औि सम्पन्न लोग बुनधया की मृत्यु के बाद कफ़न के नलए चंदा देते हैं, ककंतु उसके जीनित िहते ककसी 

ने उसकी सहायता नहीं की। यह नस्थनत समाज की िगीय असमानता औि औपचारिक संिेदनशीलता को उजागि किती है। 

प्रेमचंद संकेत किते हैं कक समाज जीिन की अपेक्षा मृत्यु पि अनधक संिेदना व्यि किता है। (8) 

(प्रेमचंद, कफ़न, पृ. 223) 

आधुननक समय में भी यह नस्थनत अनेक रूपों में कदखाई देती ह।ै दघुयिनाओं या त्रासकदयों के बाद सहानुभूनत व्यि की जाती ह,ै ककंतु 

ननधयन िगय के नलए स्थायी नशक्षा, स्िास््य औि िोजगाि जैसी मूलभूत सुनिधाओं की व्यिस्था पयायप्त नहीं हो पाती। यही कािण ह ैकक 

'कफ़न' केिल एक कहानी नहीं, बनकक सामानजक व्यिस्था की तीखी आलोचना ह।ै 

 भखू बनाम ननैतकता 

घीसू औि माधि द्वािा कफ़न के नलए नमले धन से भोजन किना कहानी का सबसे नििादास्पद प्रसंग ह।ै पहली दनृष्ट में यह नैनतक पतन 

प्रतीत होता ह,ै ककंतु गहन निश्लेषण से स्पष्ट होता ह ैकक यह िषों की भूख, अभाि औि सामानजक उपेक्षा का परिणाम ह।ै 

प्रेमचंद नलखते हैं— 

"...आज जी भिकि खाओ..." (9) 

(प्रेमचंद, कफ़न, पृ. 224) 

यह छोिा-सा कथन कहानी का कें द्रीय दशयन प्रस्तुत किता ह।ै यहााँ भोजन केिल स्िाद नहीं, बनकक िषों से िंनचत मनुष्य की क्षनणक 

संतुनष्ट का प्रतीक ह।ै आधुननक समाजशास्त्र औि मनोनिज्ञान भी स्िीकाि किते हैं कक अत्यनधक अभाि मनुष्य के नैनतक ननणययों को गहिाई 

से प्रभानित किता ह।ै इस प्रकाि प्रेमचंद व्यनि को दोषी ठहिाने के स्थान पि उस सामानजक व्यिस्था की आलोचना किते हैं नजसने उसे 

इस नस्थनत तक पहुाँचा कदया। 

 आधनुनक परिप्रके्ष्य में 'कफ़न' की प्रासनंगकता 

आज भाित निज्ञान, प्रौद्योनगकी औि आर्थयक निकास के नए आयाम स्थानपत कि िहा ह,ै किि भी समाज का एक बडा िगय गिीबी, 

बेिोज़गािी, असंगरठत श्रम, कुपोषण औि सामानजक असुिक्षा से जूझ िहा है। ऐसे समय में 'कफ़न' केिल एक सानहनत्यक िचना नहीं, 

बनकक सामानजक यथाथय का ऐनतहानसक दस्तािेज़ बनकि सामने आती ह।ै 

यह कहानी अनेक प्रश्न छोड जाती है— 

क्या केिल दान से सामानजक न्याय स्थानपत हो सकता ह?ै 

क्या भूख से पीनडत व्यनि से िही नैनतक अपेक्षाएाँ की जानी चानहए जो सम्पन्न िगय से की जाती हैं? 

क्या सामानजक व्यिस्था की नििलताओं का दोष केिल व्यनि पि डालना उनचत ह?ै 

इन प्रश्नों के कािण 'कफ़न' आज भी उतनी ही प्रासंनगक है नजतनी अपने िचना-काल में थी। प्रेमचंद का यथाथय समय की सीमाओं को पाि 

कि आज के समाज में भी समान रूप से उपनस्थत कदखाई देता है। 

अनपुम कुमाि के मकूयाकंन-प्रनतमानों के आलोक में 'कफ़न' 

समकालीन आलोचक अनुपम कुमाि ने अपने महत्त्िपूणय आलेख 'प्रेमचंद : मूकयांकन के नए प्रनतमान' में प्रेमचंद के सानहत्य की पुनव्यायख्या 

किते हुए यह प्रनतपाकदत ककया ह ैकक उनके कथा-सानहत्य को केिल नैनतकता या आदशयिाद की दनृष्ट से नहीं, बनकक सामानजक संिचना, 
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आर्थयक निषमता तथा िगीय अंतर्ियिोधों के संदभय में समझना चानहए। उनका मानना ह ैकक प्रेमचंद के पात्र सामानजक परिनस्थनतयों की 

उपज हैं; अतः उनका मूकयांकन उनके सामानजक परििेश को ध्यान में िखकि ककया जाना चानहए। (10) 

अनुपम कुमाि के अनुसाि 'कफ़न' में घीसू औि माधि का व्यिहाि केिल व्यनिगत नैनतक पतन का परिणाम नहीं ह,ै बनकक िह उस 

सामानजक व्यिस्था की नििलता को उद्घारित किता है नजसमें िषों की भूख, अभाि औि शोषण मनुष्य की संिेदनाओं को कंुरठत कि देते 

हैं। इसनलए कहानी को केिल नैनतक कसौिी पि पिखना उनचत नहीं होगा। (11) 

िे आगे स्पष्ट किते हैं कक प्रेमचंद के पात्रों की नननष्ियता औि निद्रोह दोनों सामानजक अन्याय की प्रनतकिया हैं। घीसू औि माधि का श्रम 

से निमुख होना भी उस व्यिस्था के प्रनत मौन प्रनतिोध के रूप में देखा जा सकता ह,ै जहााँ श्रम किने के बाद भी सम्मानजनक जीिन की 

कोई गािंिी नहीं है। (12) 

अनुपम कुमाि यह भी स्थानपत किते हैं कक 'कफ़न' का शीषयक स्ियं एक सांस्कृनतक प्रतीक है। जीनित मनुष्य की उपेक्षा औि मृतक के नलए 

सामानजक औपचारिकताओं पि अनधक बल देना भाितीय समाज की निडम्बना को उजागि किता ह।ै प्रेमचंद इसी नििोधाभास को 

कहानी के माध्यम से सामने लाते हैं। (13) 

उनके अनुसाि 'कफ़न' आधुननक भाित में भी उतनी ही प्रासंनगक ह,ै क्योंकक आर्थयक निषमता, बेिोज़गािी, श्रनमकों का शोषण तथा 

सामानजक असमानता आज भी व्यापक रूप से निद्यमान हैं। इस प्रकाि प्रेमचंद का सानहत्य अपने समय से आगे बढ़कि समकालीन समाज 

की भी व्याख्या किता ह।ै (14) 

 समकालीन सदंभय में 'कफ़न' की प्रासनंगकता। 

ितयमान समय में भाित आर्थयक निकास, तकनीकी प्रगनत औि िैश्वीकिण के नए युग में प्रिेश कि चुका ह,ै किि भी समाज का एक बडा 

िगय आज भी ननधयनता, बेिोज़गािी, असंगरठत श्रम, कुपोषण औि सामानजक असुिक्षा जैसी समस्याओं से जूझ िहा ह।ै ऐसे परििेश में 

'कफ़न' केिल सानहनत्यक िचना नहीं िह जाती, बनकक सामानजक चेतना का दस्तािेज़ बन जाती ह।ै 

कोनिड-19 महामािी के दौिान प्रिासी श्रनमकों की दयनीय नस्थनत, स्िास््य सेिाओं का अभाि, बेिोज़गािी तथा भूख की समस्या ने यह 

नसद्ध कि कदया कक आर्थयक संकि आने पि सबसे अनधक प्रभानित िही िगय होता है, नजसका प्रनतनननधत्ि प्रेमचंद ने घीसू औि माधि के 

माध्यम से ककया था। इसनलए 'कफ़न' आज भी भाितीय समाज के यथाथय को समझने की दनृष्ट प्रदान किती ह।ै 

साथ ही यह कहानी सामानजक न्याय, मानिीय गरिमा, श्रनमक अनधकाि, स्त्री स्िास््य तथा ककयाणकािी िाज्य की आिश्यकता पि भी 

गंभीि प्रश्न उठाती ह।ै इस दनृष्ट से 'कफ़न' का अध्ययन केिल सानहनत्यक महत्त्ि तक सीनमत नहीं ह,ै बनकक समाजशास्त्र, अथयशास्त्र, 

िाजनीनत निज्ञान औि स्त्री-अध्ययन के नलए भी समान रूप से उपयोगी नसद्ध होता ह।ै 

 ननष्कषय  

 प्रेमचंद की 'कफ़न' हहदंी कहानी-सानहत्य की सिायनधक महत्िपूणय यथाथयिादी िचनाओं में से एक ह।ै यह कहानी केिल घीसू, माधि औि 

बुनधया की व्यनिगत कथा नहीं, बनकक भाितीय समाज की आर्थयक निषमता, िगीय अन्याय, स्त्री की उपेक्षा, सांस्कृनतक निडम्बना तथा 

मानिीय संिेदना के संकि का व्यापक सामानजक आख्यान ह।ै  

आधुननक परिप्रेक्ष्य में 'कफ़न' का अध्ययन यह स्पष्ट किता ह ै कक प्रेमचंद   उद्देश्य अपने पात्रों का नैनतक ननणयय देना नहीं, बनकक उस 

सामानजक व्यिस्था को कठघिे में खडा किना ह ै नजसने उन्हें इस नस्थनत तक पहुाँचा कदया। घीसू औि माधि का व्यिहाि पाठक को 

निचनलत अिश्य किता ह,ै पिंतु उसी निचलन के माध्यम से प्रेमचंद सामानजक चेतना को झकझोिते हैं। 

अनुपम कुमाि के निीन मूकयांकन-प्रनतमानों के आलोक में यह औि भी स्पष्ट हो जाता ह ैकक 'कफ़न' को केिल नैनतकता के आधाि पि 

नहीं, बनकक सामानजक संिचना, िगीय अंतर्ियिोध तथा आर्थयक निषमता के संदभय में पढ़ना अनधक उपयुि ह।ै यही कािण है कक लगभग 

नौ दशक बाद भी यह कहानी उतनी ही प्रासंनगक औि निचािोते्तजक बनी हुई है। 
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गोषवारा  

भारतीय राज्यघटनेने महिलाांना पुरुषाांप्रमाणे समान राजकीय, सामाहजक व आर्थभक अहधकार प्रदान 

केले आिेत. तरीिी शासन व्यवस्थेतील महिलाांचा सिभाग दीघभकाळ मयाभददत राहिला. ७३ वी व ७४ वी 

घटनादरुुस्ती, महिला आरक्षण धोरणे, तसेच हवहवध शासकीय योजनाांमुळे महिलाांच्या सिभागात लक्षणीय वाढ 

झाली आिे. मराठवाडा प्रदेशाच्या हवशेष सांदभाभत पािता, ग्रामपांचायत, पांचायत सहमती, हजल्िा पररषद, 

नगरपाहलका, मिानगरपाहलका तसेच राज्य व कें द्र शासनाच्या हवहवध प्रशासकीय आहण राजकीय स्तराांवर 

महिलाांचे प्रहतहनहधत्व वाढत असले तरी हनणभयप्रदियेत प्रभावी सिभाग, नेतृत्व हवकास, आर्थभक स्वायत्तता, 

हशक्षण, सामाहजक बांधने आहण हपतृसत्ताक मानहसकता याांसारखी अनेक आव्िाने अद्यापिी कायम आिेत. या 

सांशोधनात मराठवाड्यातील महिलाांच्या शासन व्यवस्थेतील सिभागाच ेस्वरूप, त्यामागील सामाहजक, आर्थभक 

व शैक्षहणक घटक, महिला नेतृत्वाची पररणामकारकता तसेच महिला सक्षमीकरण आहण सुशासन याांतील 

परस्परसांबांधाांचा अभ्यास करण्यात आला आिे. शासन व्यवस्थेत महिलाांचा वाढता सिभाग िा केवळ लोकशािी 

बळकट करण्यासाठीच नव्िे, तर शाश्वत हवकास, सामाहजक न्याय आहण समावेशक प्रशासनासाठीिी अत्यांत 

मित्त्वाचा घटक असल्याचे या अभ्यासातून अधोरेहखत िोते. 

बीज सांज्ञा  महिलाांचा शासन व्यवस्थेतील सिभाग,मराठवाडा, महिला सक्षमीकरण,स्थाहनक स्वराज्य 

सांस्था,पांचायती राज,महिला नेतृत्व,राजकीय प्रहतहनहधत्व,सुशासन,हनणभयप्रदिया, शाश्वत हवकास,सामाहजक 

न्याय,लोकशािी सिभाग. 

प्रस्तावना   

भारतीय लोकशािीत समानता, सिभाग आहण प्रहतहनहधत्व या तत्त्वाांना हवशेष मित्त्व आिे. 

महिलाांना दीघभकाळ राजकीय प्रदियेपासून दरू ठेवण्यात आले िोते. मात्र 73 व्या घटनादरुुस्तीमुळे 

पांचायतराज व्यवस्थेत महिलाांना आरक्षण देण्यात आले आहण त्याांना हनणभय प्रदियेत सिभागी 

िोण्याची सांधी हमळाली. “महिलाांचा स्थाहनक शासनातील सिभाग िा सामाहजक न्याय आहण 

समतोल हवकासासाठी अत्यावश्यक आि.े” मराठवाडा प्रदेशात महिलाांचा सिभाग वाढत असला तरी 

पारांपररक सामाहजक सांरचना, हशक्षणाचा अभाव आहण आर्थभक मयाभदा यामुळे त्याांचा प्रभाव 

मयाभददत राितो. महिलाांचा शासन व्यवस्थेतील सिभाग िा लोकशािीच्या सवाांगीण हवकासासाठी 

अत्यावश्यक घटक आि.े भारतात महिलाांना स्थाहनक स्वराज्य सांस्थाांमध्ये आरक्षण ददल्यामळेु 

त्याांच्या राजकीय सिभागात लक्षणीय वाढ झाली आि.े  
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तथाहप, मराठवाडा सारख्या सामाहजक व आर्थभकदषृ्ट्या मागासलेल्या प्रदेशात महिलाांचा सिभाग अजूनिी अनेक मयाभदाांमध्ये अडकलेला 

आि.ेप्रस्तुत सांशोधन हनबांधात मराठवाड्यातील महिलाांच्या शासन व्यवस्थेतील सिभागाचे स्वरूप, त्याांचे योगदान, अडथळे आहण 

सुधारणा उपाय याांचा सखोल अभ्यास करण्यात आला आिे 
 

 

अभ्यासाच ेउदिष्ट  

1. मराठवाड्यातील महिलाांच्या शासनातील सिभागाचे हवश्लेषण करणे  

2. महिलाांच्या सिभागातील अडथळयाांचा अभ्यास करणे  

3. महिलाांच्या सक्षमीकरणासाठी उपाय सुचवणे  

4. स्थाहनक स्वराज्य सांस्थाांमधील महिलाांच्या भूहमकेचे मूल्याांकन करणे  

साहित्य समीक्षा  

• “पांचायतराज सांस्थाांमधील महिलाांचे आरक्षण ि ेग्रामीण सक्षमीकरणाचे प्रभावी साधन आि.े” 

• “महिलाांच्या सिभागामुळे स्थाहनक स्तरावर हनणभय प्रदियेत पारदशभकता वाढत.े” 

• “मराठवाड्यातील महिलाांना सामाहजक बांधनाांमुळे राजकीय क्षते्रात मयाभददत सांधी हमळतात.” 

• “सूक्ष्म हवत्तीय गटाांनी महिलाांच्या आर्थभक स्वावलांबनात मित्त्वाची भूहमका बजावली आि.े” 

• “राजकीय सिभागामुळे महिलाांच्या आत्महवश्वासात आहण नतेृत्वगुणात वाढ िोते.” 

• “महिला प्रहतहनधींना प्रशासहनक ज्ञान आहण प्रहशक्षणाची आवश्यकता आि.े” 

मराठवाड्याची पाश्वभभमूी  

मराठवाडा िा मिाराष्ट्रातील एक मित्त्वाचा प्रदेश असून त्यामध्ये औरांगाबाद, बीड, जालना, लातूर, उस्मानाबाद, परभणी, 

हिांगोली आहण नाांदेड ि ेहजल्िे येतात. िा प्रदेश दषु्ट्काळ, बेरोजगारी, आहण कमी औद्योहगकीकरणामुळे ओळखला जातो. येथील महिलाांची 

सामाहजक हस्थती पारांपररक असून त्याांना हनणभय प्रदियेत मयाभददत स्थान ददले जाते. त्यामुळे शासन व्यवस्थेत त्याांचा सिभाग वाढवणे ि े

मोठे आव्िान आि.े 

मराठवाड्यतील महिलाांचा शासन व्यवस्थतेील सिभाग  

१. ग्रामपांचायत स्तरावर महिलाांचा सिभाग  

ग्रामपांचायत िी ग्रामीण भागातील सवाभत मित्त्वाची स्थाहनक स्वराज्य सांस्था आि.े 73 व्या घटनादरुुस्तीमुळे महिलाांना 

ग्रामपांचायत स्तरावर आरक्षण हमळाल्याने त्याांच्या राजकीय सिभागात लक्षणीय वाढ झाली आि.े मराठवाडा प्रदेशातिी अनेक महिला 

ग्रामपांचायत सदस्य, सरपांच आहण उपसरपांच म्िणून कायभरत आिते. 

१.१ हनणभय प्रदियते सिभाग 

महिला सदस्य गावाच्या हवकासाशी सांबांहधत हवहवध हनणभय प्रदियेत सदिय सिभाग घेतात. पाणीपुरवठा, रस्ते, स्वच्छता, 

आरोग्य सेवा आहण हशक्षण यासारख्या मूलभूत सुहवधाांवर चचाभ करून त्या ठोस हनणभय घेतात. महिलाांचा दहृष्टकोन अहधक सांवेदनशील 

आहण समाजकें दद्रत असल्यामुळे हनणभय अहधक लोकाहभमुख ठरतात. 

१.२ महिला सरपांचाांची भहूमका 

मराठवाड्यात अनेक रठकाणी महिला सरपांचाांनी प्रभावी नेतृत्व केले आि.े त्याांनी गावातील समस्या ओळखून त्यावर 

उपाययोजना केल्या आिते. हवशेषतः जलसांधारण, स्वच्छ भारत अहभयान, आहण महिला व बालकल्याण योजनाांमध्ये त्याांचे योगदान 

उल्लेखनीय आि.े 

१.३ स्वयां-सिायता गटाांशी समन्वय 

ग्रामपांचायत स्तरावर महिला प्रहतहनधी आहण स्वयां-सिायता गट (Self Help Groups) याांच्यात चाांगला समन्वय ददसून 

येतो. या गटाांद्वारे महिलाांनी आर्थभक उपिम राबवले असून, ग्रामहवकासात सदिय योगदान ददले आि.े 

१.४ सामाहजक प्रश्ाांवर लक्ष 

महिला प्रहतहनधी बालहववाि, घरेलू हिांसा, दारूबांदी, स्वच्छता आहण मुलींचे हशक्षण याांसारख्या सामाहजक प्रश्ाांवर अहधक 

सांवेदनशीलतेने काम करतात. त्यामुळे समाजात सकारात्मक बदल घडून येतात. 
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१.५ पारदशभकता आहण जबाबदारी 

महिलाांच्या सिभागामुळे ग्रामपांचायतीच्या कामकाजात पारदशभकता वाढल्याचे ददसून येते. हनधीचा योग्य वापर, योजनाांची 

प्रभावी अांमलबजावणी आहण लोकाांशी सांवाद यामध्ये सुधारणा िोते.  “ग्रामपांचायत स्तरावर महिलाांचा सिभाग िा ग्रामीण हवकासाचा 

पाया मजबूत करणारा घटक आि.े” 

अडथळे (Challenges Faced by Women) 

सामाहजक अडथळे- हपतृसत्ताक समाजव्यवस्था, महिलाांवर असलेले पारांपररक बांधन. शैक्षहणक अडथळे- कमी साक्षरता दर, 

राजकीय हशक्षणाचा अभाव . आर्थभक अडथळे- आर्थभक अवलांहबत्व , सांसाधनाांची कमतरता. राजकीय अडथळे- पुरुषाांचे वचभस्व, हनणभय 

प्रदियेत मयाभददत भूहमका. प्रशासहनक अडचणी- प्रहशक्षणाचा अभाव, सरकारी प्रदियेची जरटलता.  

महिलाांच्या सिभागाच ेपररणाम  

महिलाांच्या सिभागामुळे खालील सकारात्मक बदल ददसून येतात: 

• गावाांच्या हवकासात पारदशभकता  

• सामाहजक समस्याांवर अहधक लक्ष  

• हशक्षण आहण आरोग्य सेवाांमध्ये सधुारणा  

• महिला व बालकल्याण योजनाांची प्रभावी अांमलबजावणी  

उपाययोजना  

हशक्षण आहण प्रहशक्षण- महिलाांसाठी हवशेष प्रहशक्षण कायभिम राबवणे आवश्यक आि.े आर्थभक सक्षमीकरण- स्वयां-सिायता 

गटाांना आर्थभक मदत व प्रोत्सािन देणे. सामाहजक जागरूकता- महिलाांच्या अहधकाराांहवषयी जागरूकता वाढवणे. हडहजटल साक्षरता- 

महिलाांना तांत्रज्ञानाचा वापर हशकवणे. धोरणात्मक सुधारणा- महिलाांसाठी आरक्षण वाढवणे आहण त्याची प्रभावी अांमलबजावणी करणे. 

मराठवाड्यातील अनेक गावाांमध्ये महिला सरपांचाांनी जलसांधारण, स्वच्छता अहभयान आहण हशक्षण सुधारणा यासाठी प्रभावी काम केले 

आि.े उदािरणाथभ, कािी गावाांमध्ये महिलाांच्या नेतृत्वामुळे पाणी व्यवस्थापन सुधारले आहण स्थलाांतर कमी झाले. 

हनष्ट्कषभ  

महिलाांचा शासन व्यवस्थेतील सिभाग िा केवळ सामाहजक न्यायाचा प्रश् नसून तो हवकासाचा आधारस्तांभ आिे. 

मराठवाड्यात महिलाांनी अनेक अडचणींवर मात करून नेतृत्व हसद्ध केले आि.े मात्र, त्याांचा सिभाग अहधक प्रभावी िोण्यासाठी हशक्षण, 

प्रहशक्षण आहण सामाहजक बदल आवश्यक आिते. 

सांदभभ  

1. पांचायतराज हवषयक सरकारी अिवाल  

2. महिला सक्षमीकरण हवषयक सांशोधन पेपर  

3. ग्रामीण हवकास अिवाल  

4. सामाहजक सांस्थाांचे अभ्यास  

5. आर्थभक सवेक्षण अिवाल  

6. महिला बचत गट अभ्यास 

 

 

 

 

 

 

 

https://portal.issn.org/resource/ISSN/2230-9578
https://jrdrvb.org/


 

Journal of Research and Development 
A Multidisciplinary International Level Referred and Double-Blind Peer Reviewed, Open Access 

ISSN : 2230-9578 |  Website: https://jrdrvb.orgVolume-18, Issue-4(XVII)| April - 2026 
 

 
 

217 

 

ल िंगभाव व कायद े: एक अभ्यास 

आम्रपा ी मधुकर ठवरे 

Sociology department RTMNU 

Email: amrapalib32@gmail.com 
          Manuscript   ID:  

JRD -2026-180450 

ISSN: 2230-9578 

 

Volume 18 

Issue 4(XVII) 

Pp 217-219 

April- 2026 

 

Submitted: 18 Mar. 2026 

Revised:01 Apr.2026 

Accepted:15 Apr. 2026 

Published:30 Apr. 2026 

 

गोषवारा              

 आधुनिक काळात निक्षणाचा प्रसार औद्योनगकेकरण समाजसुधारकािंचे प्रयत्न आनण स्त्रीवादी 

चळवळी यामुळे नस्त्रयािंच्या नथितीत काही प्रमाणात सुधारणा झा ी आहे सानवत्रीबाई फु े महात्मा ज्योनतराव 

फु े पिंनिता रमाबाई महषी धोंिो केिव कवे िॉक्टर बाबासाहेब आिंबेिकर भारतीय राज्यघटिेिे स्त्री पुरुष 

समािता मू भूत अनधकार दद ा तरीदेखी  सामानजक मािनसकतेत अजूिही पूणणपणे बद  े ी िाही ल िंगभाव 

व कायदे यात सुधारणा िोड्या प्रमाणात होत आहे 

बीज सिंज्ञा - ल िंगभाव ,ल िंग समािता ,मनह ा हक्क,भारतीय राज्यघटिा ,कायदे व न्यायव्यवथिा , ैंनगक 

भेदभाव ,मनह ा सिंरक्षण कायदे मािवानधकार ,सामानजक न्याय ,मनह ा सक्षमीकरण, ैंनगक छळ प्रनतबिंध 

,समाि सिंधी ,कायदेिीर सिंरक्षण ,सामानजक पररवतणि . 

प्रथताविा 

भारतीय समाजात स्त्री आनण पुरुष यािंच्याती  भेद हा केवळ जैनवक िसूि सामानजक, सािंथकृनतक 

आनण आर्िणक थतरावरही ददसूि येतो. समाजाती  स्त्री-पुरुषािंच्या भूनमका, अपेक्षा आनण वागणूक या 

गोष्टींिा ल िंगभाव (Gender) असे म्हणतात. इनतहासात दीघणकाळ नस्त्रयािंिा दयु्यम थिाि देण्यात 

आ े. निक्षण, रोजगार, मा मत्ता हक्क, राजकारण आनण निणणय प्रदियेत नस्त्रयािंचा सहभाग कमी 

होता. या असमाितेमुळे नस्त्रयािंचे हक्क सुरनक्षत करण्यासाठी आनण त्यािंिा समािता नमळविू 

देण्यासाठी नवनवध कायदे तयार करण्यात आ े. भारतीय सिंनवधािािे स्त्री-पुरुष समाितेची हमी 

दद ी आह.े तसेच नस्त्रयािंचे सिंरक्षण आनण सक्षमीकरण करण्यासाठी अिेक नविेष कायदे देखी  

अनथतत्वात आहते.या सिंिोधि पनत्रकेमध्ये ल िंगभाव सिंकल्पिा, भारतीय सिंनवधािाती  तरतुदी, 

नस्त्रयािंसाठी अस े े प्रमुख कायदे, त्यािंची अिंम बजावणी आनण आजच्या काळाती  आव्हािे यािंचा 

अभ्यास के ा आह.ेल िंगभावाची सिंकल्पिा  ल िंगभाव म्हणजे समाजािे स्त्री आनण पुरुष यािंच्यासाठी 

ठरव ेल्या भूनमका, जबाबदाऱ्या आनण अपेक्षा. जैनवक ल िंग (Sex) ह ेिैसर्गणक असते, परिंतु ल िंगभाव 

हा सामानजक रचिेतूि तयार होतो.  

उदाहरणािण 

• मु ींिी घरकाम करावे अिी अपेक्षा 

• मु ािंिी बाहरे काम करावे अिी अपेक्षा 

• मु ींिा कोम  व िािंत थवभावाचे माि  ेजात े

• मु ािंिा मजबूत आनण निणणयक्षम समज े जात े

• या सामानजक कल्पिा का ािंतरािे परिंपरा बितात आनण त्यातूि ल िंगभेद निमाणण 

होतो. 
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• भारतीय समाजात म ुगा-म ुगी भेद, निक्षणाती  असमािता, बा नववाह, हिंिा प्रिा, नस्त्रयािंवरी  लहिंसा अिा समथया 

दीघणकाळ अनथतत्वात होत्या. त्यामुळे या समथया दरू करण्यासाठी कायद्यािंची गरज निमाणण झा ी. 

• भारतीय सिंनवधािाती  स्त्री-परुुष समाितचे्या तरतुदी 

• भारतीय सिंनवधाि ह े देिाती  सवण िागररकािंिा समाि अनधकार देत.े नस्त्रयािंच्या सिंरक्षणासाठी सिंनवधािात काही 

महत्त्वाच्या तरतुदी आहते. 

1. क म 14 

कायद्यासमोर सवण िागररक समाि आहते आनण सवाांिा समाि सिंरक्षण नमळते. 

2. क म 15 

धमण, जात, ल िंग, जन्मथिाि या आधारावर भेदभाव करण्यास मिाई आह.े 

3. क म 15 

नस्त्रया आनण मु ािंसाठी नविेष तरतुदी करण्याचा अनधकार सरकार ा दद ा आह.े 

4. क म 16 

सरकारी िोकऱ्यािंमध्ये समाि सिंधी ददल्या जातात. 

5. क म 39 

स्त्री-पुरुषािंिा समाि वेति नमळावे याची तरतूद आह.े  

6. क म 42 

नस्त्रयािंसाठी सुरनक्षत आनण मािवतावादी कामाच्या अटी व प्रसूती सुट्टी यािंची तरतूद. 

या तरतुदी नस्त्रयािंच्या हक्कािंच ेसिंरक्षण करतात आनण समाजात समािता निमाणण करण्याचा प्रयत्न करतात. 

नस्त्रयािंसाठी प्रमुख कायदे भारतात नस्त्रयािंच्या हक्कािंच ेसिंरक्षण करण्यासाठी अिेक महत्त्वाच ेकायदे  ाग ूकरण्यात आ े आहते. 

1. हिंिा प्रनतबिंधक कायदा 1961 

या कायद्यािुसार नववाहाच्या वेळी हिंिा मागणे, देणे ककिं वा घेणे हा गनु्हा आह.े हिंिा प्रिेिे अिेक नस्त्रयािंचे आयुष्य उद्धध्वथत झा े होते. या 

कायद्यामुळे या प्रिेवर नियिंत्रण आणण्याचा प्रयत्न झा ा. 

2. बा नववाह प्रनतबिंधक कायदा 2006 

या कायद्यािे मु ींसाठी नववाहाचे दकमाि वय 18 वषे आनण मु ािंसाठी 21 वषे निनित के े आहे. बा नववाहामुळे मु ींचे निक्षण, 

आरोग्य आनण नवकास यावर वाईट पररणाम होतो. त्यामुळे हा कायदा अत्यिंत महत्त्वाचा आह.े 

3. मनह ािंवरी  घरगुती लहिंसाचार प्रनतबिंधक कायदा 2005 

या कायद्यािे नस्त्रयािंिा घरगुती लहिंसाचारापासूि सिंरक्षण दद े आह.े िारीररक, मािनसक, आर्िणक आनण  ैंनगक छळ यािंिा घरगुती 

लहिंसाचार माि े जाते. 

या कायद्यामुळे मनह ािंिा न्याया यात तिार करण्याचा आनण सिंरक्षण नमळवण्याचा अनधकार नमळतो. 

4. कायणथिळी  ैंनगक छळ प्रनतबिंधक कायदा 2013 

या कायद्यािुसार कामाच्या रठकाणी नस्त्रयािंचा  ैंनगक छळ करणे हा गुन्हा आह.े प्रत्येक कायाण यात आिंतररक तिार सनमती (Internal 

Complaints Committee) थिापि करणे आवश्यक आह.े 

हा कायदा मनह ािंिा सुरनक्षत कामाचे वातावरण देण्यासाठी तयार करण्यात आ ा. 

5. मातृत्व  ाभ कायदा 1961 

या कायद्यािुसार गभणवती मनह ािंिा प्रसूती सुट्टी आनण आर्िणक  ाभ दद े जातात. मनह ािंच्या आरोग्याचे सिंरक्षण आनण मातृत्वाचा 

सन्माि करण्यासाठी हा कायदा महत्त्वाचा आह.े 

6. समाि वेति कायदा 1976 

या कायद्यािुसार समाि कामासाठी स्त्री आनण पुरुषािंिा समाि वेति नमळा े पानहजे. कामाच्या रठकाणी होणारा वेति भेदभाव कमी 

करण्यासाठी हा कायदा करण्यात आ ा. 
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ल िंगभाव आनण समाजाती  वाथतव आनण ल िंगभावाचा अभ्यास करण्याची गरज कायद्यािंििंतरही समाजात अिेक समथया अजूिही ददसूि 

येतात. 

1. स्त्री भ्रूणहत्या 

काही रठकाणी अजूिही मु गा हवा या मािनसकतेमुळे स्त्री भ्रूणहत्या होते. 

2. निक्षणाती  असमािता 

ग्रामीण भागात मु ींिा निक्षणाची सिंधी कमी नमळते. 

3. रोजगाराती  असमािता 

मनह ािंचे रोजगाराती  प्रमाण अजूिही कमी आह.े 

4. नस्त्रयािंवरी  लहिंसा 

ब ात्कार, छळ, घरगुती लहिंसा यािंसारख्या घटिा अजूिही समाजात घितात. 

यावरूि थपष्ट होते की केवळ कायदे बिवणे पुरेसे िाही, तर त्यािंची प्रभावी अिंम बजावणी आनण सामानजक जागृती देखी  आवश्यक 

आह.े 

नस्त्रयािंच्या सक्षमीकरणासाठी उपाय 

ल िंगभाव समािता निमाणण करण्यासाठी काही महत्त्वाच ेउपाय आवश्यक आहते. 

1. निक्षणाचा प्रसार मु ींच्या निक्षणा ा प्रोत्साहि ददल्यास त्यािंचे सक्षमीकरण होऊ िकते. 

2. आर्िणक थवाव िंबि 

मनह ािंिा रोजगार आनण व्यवसायाच्या सिंधी उप ब्ध करूि देणे. 

3. सामानजक जागृती 

ल िंगभेदानवरुद्ध जिजागृती करणे. 

4. कायद्यािंची प्रभावी अिंम बजावणी 

सरकार आनण न्यायव्यवथिेिे कायद्यािंची कठोर अिंम बजावणी करणे आवश्यक आह.े 

5. मनह ािंचा निणणय प्रदियेत सहभाग 

राजकारण, प्रिासि आनण समाजाती  महत्त्वाच्या निणणय प्रदियेत मनह ािंचा सहभाग वाढवणे. 

निष्कषण 

ल िंगभाव हा समाजाती  एक महत्त्वाचा मुद्दा आह.े स्त्री-पुरुष समाितेसाठी भारतीय सिंनवधािािे अिेक तरतुदी केल्या आहेत 

आनण नस्त्रयािंच्या सिंरक्षणासाठी नवनवध कायदे  ाग ू के े आहते. तिानप, सामानजक मािनसकता बद ल्यानिवाय पूणण समािता साध्य 

होऊ िकत िाही.नस्त्रयािंच्या सक्षमीकरणासाठी निक्षण, आर्िणक थवाव िंबि आनण सामानजक जागृती अत्यिंत आवश्यक आह.े कायदे ह े

नस्त्रयािंच्या हक्कािंच े सिंरक्षण करण्यासाठी महत्त्वाच े साधि आहते, परिंतु त्यािंचा प्रभावी वापर आनण अिंम बजावणी देखी  नततकीच 

महत्त्वाची आह.े 

समाजाती  प्रत्येक व्यक्तीिे स्त्री-पुरुष समाितेचा आदर के ा तरच खऱ्या अिाणिे समतानधनित समाज निमाणण होई . 
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साराांश  

आजच्या डिडजटल युगात माडितीची डिर्मिती, सांचयि आडि डितरि प्रचांि िेगािे िाढत आिे. या 

प्रचांि माडितीच्या मिासागरातूि योग्य, अचूक आडि सांबांडित माडिती शोििे ि ेएक मोठे आव्िाि बिल ेआि.े 

यासाठी कृडिम बुडिमत्ता (Artificial Intelligence) आिाररत िगीकरि प्रिाली (Classification System) 

आडि माडिती पुिप्रािप्ती प्रिाली (Information Retrieval System) अत्यांत उपयुक्त ठरत आिेत. या सांशोिि 

लेखात AI आिाररत िगीकरि प्रिाली आडि माडिती पुिप्रािप्ती प्रिालीची सांकल्पिा, कायिपिती, प्रकार, 

उपयोग, फायदे आडि भडिष्यातील प्रिाि याांचा सखोल अभ्यास करण्यात आला आिे. 

बीिसजं्ञा-कृविम बुविमत्ता ,AI आधाररत वगीकरण प्रणाली,मावहती पुनप्रााप्ती प्रणाली,मावहती 

वगीकरण,स्वयंचवलत अनुक्रमवणका ,मावहती शोध,डेटा माइननंग,ज्ञान व्यवस्थापन,वडविटल गं्रथालये ,स्माटा 

शोध प्रणाली वबग डेटा ववशे्लषण ,मावहती ववज्ञान. 

प्रस्ताििा  

माडिती तांिज्ञािाच्या प्रगतीमुळे िेटा डिमािि करण्याचा िेग exponentially िाढला आि.े ग्रांथालये, 

डिडजटल ररपॉडिटरीज, िेब सचि इांडजन्स आडि सोशल मीडिया यामध्ये माडितीचे प्रमाि प्रचांि आि.े 

पारांपररक िगीकरि पिती जसे की DDC (Dewey Decimal Classification) ककां िा UDC 

आता पुरेशा कायिक्षम िािीत. यारठकािी AI आिाररत प्रिाली मित्त्िाची भूडमका बजाितात. या 

प्रिाली स्ियांचडलतपिे माडितीचे िगीकरि करतात आडि िापरकत्यािला आिश्यक माडिती 

जलदगतीिे उपलब्ि करूि देतात. 

कृडिम बडुिमत्ता (AI): सांकल्पिा 

कृडिम बुडिमत्ता म्ििज ेसांगिक प्रिालींिा माििी बुडिमते्तसारखे कायि करण्याची क्षमता देिे. 

AI चे मुख्य घटक: 

1. Machine Learning 

2. Deep Learning 

3. Natural Language Processing (NLP) 

4. Neural Networks 

AI आिाररत िगीकरि प्रिाली (AI-Based Classification System) 
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सांकल्पिा 

AI आिाररत िगीकरि प्रिाली म्ििजे िेटाचे स्ियांचडलत िगीकरि करिारी प्रिाली. िी प्रिाली िेटामिील िमुिे (patterns) ओळखूि 

त्याचे योग्य िगाित डिभाजि करते.  

कायापिती 

1. िेटा सांकलि 

2. िेटा पूििप्रक्रिया (Preprocessing) 

3. फीचर एक्स्टस्रॅक्स्टशि 

4. मॉिेल रेनिांग 

5. िगीकरि (Classification) 

प्रकार 

1. Supervised Learning 

2. Unsupervised Learning 

3. Semi-supervised Learning 

 िापरल ेजािारे अल्गोररदम 

1. Decision Tree 

2. Naive Bayes 

3. Support Vector Machine (SVM) 

4. Neural Networks 

 माडिती पुिप्रािप्ती प्रिाली (Information Retrieval System) 

सांकल्पिा 

माडिती पुिप्रािप्ती प्रिाली म्ििज ेमोठ्या िेटामिूि िापरकत्यािच्या प्रश्नािुसार सांबांडित माडिती शोिूि देिारी प्रिाली. 

कायिपिती 

1. Query Input 

2. Query Processing 

3. Matching 

4. Ranking 

5. Result Output 

प्रमखु घटक 

1. Document Collection 

2. Indexing 

3. Query Processing 

4. Ranking Algorithms 

AI चा माडिती पुिप्रािप्ती प्रिालीमध्ये उपयोग 
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AI तांिज्ञािामळेु IR प्रिाली अडिक स्माटि बिली आि:े 

1. Semantic Search 

2. Voice Search 

3. Personalized Search 

4. Chatbots 

AI आिाररत िगीकरि ि IR प्रिाली यातील सांबांि 

दोन्िी प्रिाली एकमेकाांिा पूरक आिते: 

घटक| िगीकरि प्रिाली| IR प्रिाली 

उद्देश| िेटा िगीकरि| माडिती शोि 

उपयोग| दस्तऐिज व्यिस्थापि| शोि इांडजि 

तांिज्ञाि| Machine Learning| NLP, Ranking 

ग्रांथालय ि माडितीशास्त्रात उपयोग 

AI आिाररत प्रिालींचा उपयोग: 

1. डिडजटल ग्रांथालय व्यिस्थापि 

2. स्ियांचडलत कॅटलॉनगांग 

3. डिषयािुसार िगीकरि 

4. OPAC सुिारिा 

5. सांशोिि िेटाचे व्यिस्थापि 

फायदे (Advantages) 

1. जलद आडि अचूक माडिती शोि 

2. िेळ ि श्रम बचत 

3. मोठ्या िेटािर प्रक्रिया 

4. िापरकताि अिुभि सुिारिा 

मयािदा (Limitations) 

1. उच्च खचि 

2. ताांडिक कौशल्याची आिश्यकता 

3. िेटा बायस समस्या 

4. गोपिीयता मुद्द े

भडिष्यातील प्रिाि (Future Trends) 

1. Explainable AI 

2. Hybrid Classification Systems 

3. AI-powered Digital Libraries 

4. Big Data Integration 
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डिष्कषि (Conclusion) 

AI आिाररत िगीकरि प्रिाली आडि माडिती पिुप्रािप्ती प्रिाली या आिुडिक माडिती व्यिस्थापिाचे कें द्रनबांद ूआिते. या प्रिालीमळेु 

माडिती अडिक सुलभ, अचूक आडि जलद उपलब्ि िोते. भडिष्यात या प्रिालींचा िापर अडिक व्यापक िोिार आि ेआडि ग्रांथालय ि 

माडितीशास्त्र क्षेिात मोठे पररितिि घििूि आििार आि.े 
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