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सयमयजजक नवकल्पनय अजण वतानयत्मक बदलयची ईद्दिष्ट े 

१  नैसर्गगक सयधन संपत्तीचय कमी वयपर ककवय पनुवयापर करण.े 

२  स्थयजनक पररजस्थतीनुसयर त्यय त्यय भयगयतील समुदयययंनय त्ययंच्यय गरजेनुसयर ईपयय जवकजसत करणे. 

३  सयमयजजक कृतीद्वयरे सयमयजजक जनयम बदलणे अजण पययावरणीय धोरणयंनय पयठठबय दणेे.  

४  स्वतःमध्ये वैयजिक बदल करणे.  

५  समयजयतील पययावरणीय कृतींनय प्रोत्सयहन दणेे. 

६   समयजयमध्ये पययावरणीय जयगरूकतय जनमयाण करण े. 

सयमयजजक नवकल्पनय  

सयमयजजक नवोपक्रम म्हणज े नवीन सयमयजजक पद्धती ज्यय सयमयजजक गरजय सध्ययच्यय ईपयययंपेक्षय 

चयंगल्यय प्रकयरे पूणा करण्ययचय ईिेश्य ठेवतयत. सयमयजजक नवोपक्रमयच्यय ऄनेक व्ययख्यय अहते. हरेरो डी. 

एगनय बी. ययंच्यय मते, “समयजयलय सयमयजजक अव्हयनयंनय (Rsch.)तोंड दणे्ययची नवीन मयगा ज े ऄजधक 

प्रभयवी कययाक्षम अजण शयश्वत अहते ककवय ज ेमयगील अव्हयनयंपके्षय जयस्त प्रभयव जनमयाण करतयत अजण त े

ऄजधक मजबतू अजण ऄजधक स्पष्ट बनजवण्ययस हयतभयर लयवतयत. ”जेफ. मुगलन, ययंच्यय मते, “ सयमयजजक 

गरजय पूणा करण्ययच्यय ईद्दिष्टयने प्रेररत ऄसलले्यय द्दक्रययकलयप अजण सेवय होय.  
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”वयतयवरण बदल, हवयमयन बदल, जैव जवजवधतेच्यय ऱ्हयस, प्रदषूण आ. गोष्टींवर जनयंत्रण अणण्ययसयठी व पययावरणयचय समतोल 

रयखण्ययसयठी ईपलब्ध नैसर्गगक सयधन संपत्तीचय वयपर कयटकसरीने करणे, शयश्वत ईपयययोजनय अखण,े केवळ तयत्पुरत्यय 

ईपयययोजनयंची ह े शक्य होणयर नयही. ययसयठी भजवष्ययतील जपढीसयठी नैसर्गगक सयधन संपत्तीची, जैवजवजवधतचेी, तसेच आतर 

संसयधनयंची जपणूक करणे व त्ययंचय वयपर कयटकसरीने करण ेत्ययसयठी अवश्यक नवीन ईपययोजनय रयबजवणे. 

वतानयत्मक बदल  

मयनवयच्यय वैयजिक वतान बदलयचय प्रभयव हय सयमयजजक वतान बदलयवर होस ऄसतो व त्यय सयमयजजक वतान बदलयच्यय 

मयध्यमयतून सयमयजजक नवकल्पनय प्रभयवी होत ऄसत.े वतान बदल ही गोष्ट स्वतः पयसून सुरुवयत करून व हळूहळू त्ययची व्ययप्ती वयढत 

जयत ेव एकय व्यिीकडून दसुऱ्यय व्यिीकड ेसकयरयत्मक बदल होत जयतयत. हळूहळू त्ययद्वयरे सयमयजजक वतान बदल घडून येतो.ईदय.सौर 

ईजेचय वयपर हय प्रथम एकय व्यिीन ेसुरु केलय म्हणजे तो वैयजिक वतान बदल होतो. हळूहळू त्यय सौर ईजचेे फययद,े पररणयम सवयांनय 

कळू लयगल्ययवर प्रत्येक व्यिी त्यय गोष्टीकड ेअकर्गषलय जयत अह.े हय सकयरयत्मक बदल मोठ्यय प्रमयणयत द्ददसून येत अह.े सौर ईजया 

वयपरणयऱ्ययंची  संख्यय द्ददवसेंद्ददवस वयढत अह.े म्हणजेच ययमध्ये पययावरणयच्यय शयश्वत कृतीसयठी अवश्यक सयमयजजक नवकल्पनय 

जनमयाण होत अह.े व त्ययद्वयरे शयश्वत जवकयस अपण ऄशय छोट्यय मोठ्यय कृतीद्वयरे सयध ूशकतो.  

ययमध्ये प्रत्येक व्यिी, सवयी, जनणाय प्रद्दक्रयय अजण जीवनशलैीत होणयरय सकयरयत्मक बदल म्हणजेच वतानयत्मक बदल म्हणतय 

येइल. ययसयठी खयलील प्रमुख जसद्धयंत (Behaiour Theories )सयंगतय येइल.  

ऄ  Theory of Planned Behaivor, Ajen (1991) जसद्धयंतयनसुयर पययावरणीय वतान ह े दजृष्टकोन सयमयजजक जनयमन 

(Subjective Norms) वतानयवर जनयंत्रणयची भयवनय ययवर ऄवलंबनू ऄसते. 

ब)  Social Practice Theory :- पययावरणीय वतान ह े वैयजिक जनवड नसून सयमयजजक प्रथय संस्कृती अजण संरचनय ययंच्ययशी 

जनगजडत ऄसत.े  

सयमयजजक नवकल्पनय अधयररत खयलील ईपक्रम अपण रयबवू शकतो. 

१  समुदयय अधयररत कचरय व्यवस्थयपन. 

२   शेऄठरग आकॉनोमी ईदय.कयर पुललग, सयमूजहक सययकल वयपर.  

३  लोक सहभयगयतनू जलसंवधान प्रकल्प. 

४   स्वयं सहयय्यतय गटयमयफा त हररत ईपजीजवकय. 

५   सौरउजेचय सयमूजहक वयपर.  

ययसयरख्यय ऄनेक सयमयजजक नवकल्पनयंचय वयपर करून सयमयजजक शयश्वत जवकयस करणे शक्य होउ शकते.  

सयमयजजक नवकल्पनय वणानयत्मक बदल ययतील परस्पर सबंधं  

सयमयजजक नवकल्पनय ऄपेजक्षत वतानयत्मक बदल यय एकमेकयंनय पूरक अहते. सयमयजजक नवकल्पनयच्यय पतूातसेयठी अवश्यक 

वतान बदल व्यिींमध्ये होणे गरजेचे अह.े त्ययजशवयय सयमयजजक नवकल्पनय प्रभयवीपणे सयध्य होणयर नयही. प्रत्येक समयजयचय 

समयजयतील प्रत्येक व्यिीचय सहभयग ह्यय सयमयजजक नवकल्पनेच्यय ईपक्रमयत ऄसणे महत्त्वयच ेअह.े सयमूजहक जबयबदयरीची भयवनय, 

हररत, तंत्रज्ञयन, उजया व संसयधनयंची बचत त्ययसयठी रयबवल्यय जयणयऱ्यय सयमयजजक मोजहमय, पययावरणीय जयणीव वयढ, दीघाकयलीन 

वतान बदल ययसयरख्यय प्रमखु ईपयययोजनय करणे अवश्यक अह.े  

सयमयजजक नवकल्पनय वतान बदल सुलभ करतयत तर वतान बदल नवकल्पनयंनय रटकयउ दतेयत.  

धोरणयत्मक व शयश्वत जवकयसयशी सबंधं  

संयुि रयष्ट्रत्व शयश्वत जवकयस ईद्दिष्टयंमध्ये (SDGS) (Sustainable Developments Golas) पययावरणीय मदु्यंवर जयस्त 

भर दणे्ययत अलय अह.े भयवी जपढीसयठी अवश्यक ऄसणयऱ्यय नैसर्गगक सयधन संपत्ती, उजया आ. महत्त्वपूणा भर द्ददललेय अह ेत्ययमध्ये 

SDG 12 : (Responsible Consumption and Production) 

SDG 13 : (Climate Action)  

यय दोन ईद्दिष्टयंनय महत्त्वयच े मयनले अह े म्हणनू वरील दोन्ही ईद्दिष्ट े ह े सयमयजजक नवकल्पनय व वतानयत्मक बदलयंच्यय 

कें द्रस्थयनी स्थयन द्ददल ेअह.े  

जनष्कषा  

१  पययावरणयचय समतोल रयखण्ययसयठी व पययावरणीय कृती यशस्वी होण्ययसयठी केवळ धोरणे व तंत्रज्ञयन पुरेसे नयहीत तर सयमयजजक 

नवकल्पनयंद्वयरे प्रेररत वणानयत्मक बदल अवश्यक अहे. 

२   स्थयजनक समुदयययंचय सहभयग सयमयजजक भयंडवल अजण मलू्ययधयररत दजृष्टकोन ययमळेु पययावरणीय शयश्वततय सयध्य करतय येते. 
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प्रस्तावना  

         भारतीय राष्ट्रीय सुरक्षेवरील सीमेपलीकडील दहशतवाद हा एक जरिल अणण बहुअयामी धोका अह,े 

जो दशेाच्या अर्थथक, सामाणजक अणण राजकीय णस्थरतलेा सतत अव्हान दते अह.े स्वाततं्र्यानतंरच्या 

काळापासूनच पाककस्तान प्रणणत दहशतवादी संघिना जसे की लष्कर-ए-तोयबा, जैश-ए-मोहम्मद अणण 

णहजबुल मुजाणहद्दीन यांनी काश्मीर खोऱ्यातील सीमपेलीकडून घुसखोरी, हल्ल ेअणण छुप ेनेिवकक  णवकणसत 

करून भारताच्या सावकभौमत्वावर हल्ला चढवला अह.े सीमेपलीकडील दहशतवाद हा शब्द भारताच्या 

सुरक्षाणवषयक चचते कें द्रीय अह.े मुख्यतः पाककस्तानच्या अर्थथक अणण खुकिया संस्थांकडून (अयएसअय) 

पाठिंबा णमळवणाऱ्या दहशतवादी संघिनांनी भारताच्या सीमांवर हल्ल े केले अहते.1980 पासून सुरू 

झालेल्या या प्रकियेचा पररणाम काश्मीरमधील ऄणस्थरता, कदल्लीमधील हल्ले अणण मुंबइ 26/11 सारख्या 

घिनांमध्ये कदसतो. या पेपरचा ईदे्दश सीमपेलीकडील दहशतवादाची पररणामकारकता मोजण े अह.े 

पररणामकारकता म्हणजे दहशतवाद्ांच्या हल्ल्यांमळेु होणारे नकुसान, त्यांची रणनीतीची यशणस्वता अणण 

भारताच्या सुरक्षाव्यवस्थेवरील दबाव, संशोधन प्रश्न: दहशतवाद्ांची रणनीती ककती प्रभावी अह,े 

भारतासमोर कोणती अव्हान ेअहते अणण ईपाययोजना काय ऄसाव्यात, डिेा स्रोत म्हणून संयुक्त राष्ट्र, भारत 

सरकारचे ऄहवाल, अणण संशोधन संस्था जसे अयडीअरएसए यांचा वापर केला अह.े पेपर रणनीती, 

अव्हाने अणण ईपाययोजना या णवभागांत णवभागला अह.े 

सीमपेलीकडील दहशतवादाची व्याख्या अणण ऐणतहाणसक सदंभक  

व्याख्या  

1) सीमेपलीकडील दहशतवाद म्हणजे शजेारील दशेांतनू ईगम पावणाऱ्या दहशतवादी कृत्यांचा भारताच्या 

सुरक्षेवर होणारा पररणाम.  

2) संयुक्त राष्ट्रांच्या व्याख्येनुसार, "दहशतवाद हा नागरी हानीसािंी हहसक कृत्य अह े 
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3) "जेव्हा एका दशेातील दहशतवादी संघिना सीमा ओलांडून दसुऱ्या दशेात दहशतवादी कारवाया करतात, तेव्हा त्याला 

सीमेपलीकडील दहशतवाद म्हणतात  

4) भारताच्या संदभाकत, सीमेपलीकडील दहशतवाद हा मुख्यतः आस्लाणमक कट्टरवादावर अधाररत अह.े 

ऐणतहाणसकदषृ्या  

          सीमेपलीकडील दहशतवाद 1980 च्या दशकाच्या ईत्तराधाकत पाककस्तानच्या जनरल णझया-ईल-हक यांच्या काळात सुरू झाला, 

जेव्हा काश्मीरमध्ये ऄणस्थरता णनमाकण करण्यासािंी अयएसअयन े दहशतवादी संघिनांना पाठिंबा कदला. 1989 नंतर काश्मीरमध्ये 

पाककस्तानन ेदहशतवादाला प्रोत्साहन कदले. णहजबुल मुजाणहद्दीन पासून लश्कर-ए-तोयबा पयंतच्या या संघिनांनी 40,000 हून ऄणधक 

हल्ले केल,े ज्यात 10,000 हून ऄणधक भारतीय जवान शहीद झाले (णमणनस्री ऑि णडिेन्स ऄहवाल, 2023). बांगलादशेमधील हुणलया 

संघिननेे पूवोत्तर भारतात घुसखोरी केली. 2016 च्या ईरी हल्ल्यात 19 जवान मारल े गले,े ज्यामळेु सर्थजकल स्राइक झाला. 

सीमेपलीकडील दहशतवादाची पररणामकारकता त्यांच्या गपु्त नेिवकक मुळे अह.े ते सीमा ओलांडून हल्ले करतात, ज्यामुळे भारताच्या 

सुरक्षेला सतत धोका ऄसतो. 

            :                    

          दहशतवाद्ांची पररणामकारकता त्यांच्या रणनीतींवर ऄवलंबनू अह.े मुख्य रणनीती खालील प्रमाण.े 

1) गपु्त घसुखोरी अणण हायणिड यदु्ध 

           लोसी (लाआन ऑि कंरोल) वरून दरवषी 100 हून ऄणधक घुसखोरी होतात (अमी णचि जनरल मनोज पांडे, 2024). ते ड्रोन, 

सुरंग अणण िनलचा वापर करतात. 

2) अत्मघाती हल्ल ेअणण सायबर दहशतवाद:- 

           मुंबइ 2008 मध्ये 166 लोक मारले गेल.े अता सोशल मीणडयावरून भरती होतात. 

3) प्रॉक्सी वॉर:- 

           पाककस्तान अयएसअयमािक त णनधी पुरवतो. ितहुल्लाह गुलन यांच्या नतेृत्वाखालील जशै-ए-मोहम्मदन ेपलुवामामध्य े40 

जवान मारल े(2019). 

          यशणस्वता मोजण्यासािंी, दहशतवाद्ांच्या हल्ल्यांमळेु होणारे नुकसान पहा: 2000-2024 दरम्यान 15,000 नागररक अणण 

6,000 जवान मारल े गलेे (साईथ एणशया िेरररझम पोिकल). पररणामकारकता 70% अह े कारण ते कमी संसाधनात मोिें नकुसान 

करतात. मात्र, भारताच्या प्रणतसादामुळे (बालाकोि एऄरस्राइक) ती 40% पयंत खाली अली. 

भारतीय सरुक्षवेरील पररणाम  

          सीमेपलीकडील दहशतवादाचा पररणाम बहुअयामी स्वरुपाचाअह.े 

1) मानवी अणण अर्थथक नकुसान:-* 

          मुंबइ हल्ल्यान े100 कोिींचे नुकसान झाल.े काश्मीरमधील पयकिन 50% घसरले. 

2) सरुक्षाव्यवस्था कमकुवत:-  

         सीमा सुरणक्षतता वाढवण्यासािंी णतन लाख कोिी खचकल,े तरी घुसखोरी चाल ूअह.े बीएसएि अणण अमीवर दबाव वाढला.  

3) भ-ूराजकीय प्रभाव:-*   

          पाककस्तानशी संबधं तणावपूणक. चीन-पाककस्तान आकॉनॉणमक कॉररडॉरमुळे नव ेधोके. पूवोत्तरमध्ये बांगलादशेमधील रोहहग्या 

शरणाथी दहशतवाद वाढवतात. 

4) सामाणजक प्रभाव:- 

          काश्मीरमध्ये भयाचे वातावरण, तरुणांची भरती अणण सामाणजक णवभागणी. 

अव्हान े 

भारतासमोर ऄनके अव्हाने अहते त ेपुढील प्रमाण.े 

1) भौगोणलक अव्हान े

          3300 ककमी लोसी अणण 4000 ककमी अंतरराष्ट्रीय सीमा. णहमालय, रण अणण जंगलांमळेु णनरीक्षण किंीण. 
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2) ततं्रज्ञानातील मयाकदा 

         दहशतवादी ड्रोन अणण एणन्िप्िेड कम्युणनकेशन वापरतात. भारताचे सायकॉप्िर 50% ऄपुरे (2024 ऄहवाल). 

3) अतंररक समन्वयाचा ऄभाव 

          एनएसजी, एनअयए अणण राज्य पोणलसांमध्ये समन्वय कमी. 

4) अतंरराष्ट्रीय राजकारण 

           पाककस्तानला चीनचा पाठिंबा. िायनाणन्शऄल ॲक्शन िास्क िोसकमध्ये पाककस्तान ग्रे णलस्िवर अह,े तरी णनधी वाहतो. 

5) सायबर अणण ड्रोन धोके:- 

          2023 मध्ये 500 ड्रोन हल्ल ेनोंदवले गेल.े ही अव्हान ेदहशतवादाची पररणाम कारकता वाढवता 

6) ईपाययोजना अणण रणनीती : 

          सीमेपलीकडील दहशतवादाच्या पररणामकारकतलेा अव्हान दणे्यासािंी भारतान े बहुपक्षीय रणनीती ऄवलबंली अह.े या 

ईपाययोजना प्रणतरक्षा, अंतररक सुरक्षा, तंत्रज्ञान, अंतरराष्ट्रीय सहकायक अणण दीघककालीन णवकास या पाच स्तरांवर णवभागल्या अहते.  

 )              : 

1)                                    . 2025      100%       . 

2)                                 -ए             . 

 )             : 

 1) ए   ए                .   ए  ए        500             (2024). 

2)                         (  ए    )                               . 

 )              : 

1)                                                     . 

2)                             . 

 )                 : 

1)           ए   ए                .               ए            .  

2)                                        . 

 )               :- 

1)                                              .     ए  (                   )        ए              . 

2)                                   .                          30%          

णनष्कषक  

          सीमेपलीकडील दहशतवाद हा भारताच्या राष्ट्रीय सुरक्षेसमोरील सवाकत गुंतागुतंीचा, दीघककालीन अणण बहुपदरी स्वरूपाचा 

धोका अह.े हा धोका पारंपररक युद्ध, प्रॉक्सी युद्ध, धार्थमक कट्टरता, सायबर हल्ल,े माणहती-युद्ध, अर्थथक णवघिन, सामाणजक णवभाजन 

अणण अंतरराष्ट्रीय कूिनीणतक दबाव या सवांचा एकाणत्मक णमश्रण म्हणनू णवकणसत झाला अह.े त्यामळेु दहशतवाद हा केवळ लष्करी 

णवषय नसून, तो राष्ट्रीय सुरक्षेच्या सवांणगण चौकिीवर पररणाम करणारा बहुअयामी संकिहबद ूअह.े या ऄभ्यासात कदसून येते की 

पाककस्तान प्रायोणजत दहशतवादी नेिवकक , काही सीमाभागांतील सैल सुरक्षा व्यवस्थापन, ड्रग-हवाला तस्करीचे मागक, णडणजिल कट्टरतेची 

साधन,े तसेच सोशल मीणडया प्रोपगंडा या माध्यमांतनू भारताची ऄतंगकत स्थैयकव्यवस्था लक्ष्य केली जात.े त्यामळेु दहशतवादाचा ईदे्दश 

थेि हल्ले करणे एवढाच मयाककदत नसून भारतातील लोकशाही, प्रशासणनक णवश्वास, लष्करी मनोबल अणण अर्थथक वाढ यांना 

दीघककालीन हानी पोहोचवणे हा अह.े 

          सीमेपलीकडील दहशतवाद रोखण्यासािंी भारतान ेलष्करी शक्ती, तांणत्रक प्रगतता, अंतरराष्ट्रीय कूिनीती, अर्थथक संरक्षण, 

सामाणजक सहभागीकरण अणण मानणसक-सांस्कृणतक प्रणतकारशणक्त यांचा समणन्वत वापर करणे गरजेच ेअह.े केवळ शत्रचूा नाश नव्ह,े 

तर दहशतवादाला पोषक ऄसलले्या सवक घिकांची व्यवणस्थत तोडिोड करून दहशतवाद-मुक्त सुरक्षा पररसंस्था णनमाकण करणे ह ेऄंणतम 

ध्येय ऄसल े पाणहज.े यावरून स्पष्ट होत े की भारताची सुरक्षा ही केवळ सीमवेर लढून रिकत नाही; ती समाज, राष्ट्रवाद, माणहती, 
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ऄथकव्यवस्था अणण कूिनीती यांच्या एकणत्रत बळावर रिकत.े त्यामुळे दहशतवादा णवरुद्धची लढाइ ही केवळ वतकमानासािंी नसून, 

भारताच्या भणवतव्यास सुरणक्षत करण्याची ऐणतहाणसक अवश्यकता अह.े 
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स       

                                   सम         स       स                         म                हल . 

     , स म    ,                स    ,               ,  ह            ल                  -    स   

                       स          ल         ल .                                           स      ल 

  ल,  म     ह   ,                    ल       म             स          स            . 

प्रस्तावना  

१९४७ मध्ये स्वाततं्र्यप्राप्तीनंतर भारतासमोर साववभौमत्व, प्रादणेशक ऄखंडता अणण ऄंतगवत स्थैयव 

जपण्याच ेअव्हान होत.े औपणनवेणशक कालखंडातील दबुवल लष्करी रचना, ऄपुरी गुप्तचर यंत्रणा अणण ऄणस्थर 

सीमारेषा यांमुळे राष्ट्रीय सुरक्षेची पुनरवचना करण ेऄपररहायव ठरले. राष्ट्रीय सुरक्षा ही केवळ लष्करी संकल्पना 

न राहता राजकीय, अर्थथक, सामाणजक व तांणत्रक घटकांशी जोडलेली व्यापक संकल्पना बनली. 

स्वाततं्र्यानतंर राष्ट्रीय सरुक्षतेील सरंचनात्मक बदल 

स्वातंत्र्यानंतर भारतासमोर सवावत मोठे अव्हान म्हणजे राष्ट्रीय सुरक्षेची प्रभावी रचना ईभारणे ह े

होत.े णिरटश काळात लष्कर व सुरक्षा यंत्रणा प्रामुख्यान ेवसाहतवादी णहतसंबंध जपण्यासाठी वापरल्या जात 

होत्या. स्वातंत्र्यानंतर त्यांचे भारतीयीकरण, लोकशाही णनयंत्रण अणण राष्ट्रीय णहताशी संलग्नीकरण करणे 

ऄत्यावश्यक ठरल.े यासाठी लष्करी पुनरवचना तसेच गपु्तचर व सुरक्षा संस्थांची ईभारणी करण्यात अली. 

१ लष्करी पनुरवचना 

स्वातंत्र्यानंतर भारतीय लष्कराची संघटनात्मक पनुरवचना करण्यात अली. स्थलसेना, नौसेना अणण 

वायुदल या णतन्ही दलांच ेअधुणनकीकरण सुरू झाल.े संरक्षण ईत्पादनात स्वदशेीकरणावर भर दणे्यात अला. 

स्वातंत्र्यानंतर भारत दशेान े अपल्या लष्करी शक्तीची नव्याने ईभारणी केली. प्रारंभी भारताकडे 

णिरटशकालीन, मयावददत अणण णवभागललेी लष्करी रचना होती. बदलत्या भूराजकीय पररणस्थतीत सक्षम, 

अधुणनक अणण स्वयंपूणव लष्कर ईभ ेकरणे ऄपररहायव होत.े 

( )    ल      (Three Services Structure) 

             स              लस   ,   स             ल       ह   ल             ह . 

•   लस    : स म     स    ,        स      ल म          ल    म      म   
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•   स   : स     स म     स    ,       म       स     

•      ल: ह    स    ,  ल    म      ह    

१९४७            ह   ल     स      म  ए            स                 ल . 

( )            (Modernization) 

१९६२                          ल                              ल . 

•         स    

•    , ल      म   ,         

•     ,          ल        स       

  म            स     म   ल             ल . 

( ) स                        

               ल   ल       म       स    स                           म                ल . 

• स            स स               

• स            स            स   सह    

• “  म          ” स          स         ल    ल   

        म               ल   स                       स म   ल . 

२ गपु्तचर व सरुक्षा ससं्था 

राष्ट्रीय सुरक्षेसाठी गुप्तचर यंत्रणांची भूणमका णनणावयक ठरली. सीमावती भाग, ऄंतगवत बंडखोरी अणण परकीय हालचालींवर 

लक्ष ठेवण्यासाठी स्वतंत्र व णवशषेीकृत यंत्रणा ईभारण्यात अल्या. 

राष्ट्रीय सुरक्षा केवळ लष्करी शक्तीवर ऄवलंबनू नसून गपु्तचर माणहती, सतकवता अणण प्रणतबंधात्मक कारवाइ यांवर ती 

अधारलेली ऄसत.े स्वातंत्र्यानंतर भारतान ेस्वतंत्र अणण णवशेषीकृत गपु्तचर व सुरक्षा यंत्रणांची ईभारणी केली. 

(ऄ) गपु्तचर यतं्रणाचंी भणूमका 

गुप्तचर संस्थांच ेमखु्य कायव पुढीलप्रमाणे अह े: 

 परकीय राष्ट्रांच्या हालचालींवर नजर 

 सीमावती भागातील घुसखोरी रोखणे 

 दहशतवाद, बंडखोरी व हरेणगरीणवरोधी कारवाया 

 धोरणणनर्थमतीसाठी ऄचूक माणहती पुरवण े

(ब) ऄतंगवत सरुक्षसेाठी ससं्था 

स्वातंत्र्यानंतर दशेांतगवत सुरक्षेची अव्हान ेवाढली—नक्षलवाद, प्रादणेशक बंडखोरी, दहशतवाद आ. यासाठी स्वतंत्र सुरक्षा दलांची 

ईभारणी करण्यात अली. 

 सीमावती भागांचे संरक्षण 

 संवेदनशील राजयांमध्ये कायदा व सुव्यवस्था राखण े

 णनवडणूक व अपत्ती काळात मदत 

(क) समन्वय व णनयतं्रण व्यवस्था 

राष्ट्रीय सुरक्षेसाठी णवणवध संस्थांमध्ये समन्वय, माणहती-वाटप अणण कें द्रीय णनयंत्रण अवश्यक ऄसल्याचे लक्षात अल.े त्यामुळे 

सुरक्षा धोरण ऄणधक एकसंध व प्रभावी बनल.े 

स्वातंत्र्यानंतर झाललेी लष्करी पनुरवचना अणण गुप्तचर-सुरक्षा संस्थांची ईभारणी ही भारताच्या राष्ट्रीय सुरक्षेची मूलभतू 

संरचना ठरली. याच पायावर पुढ ेऄण्वस्त्र धोरण, सायबर सुरक्षा, ऄवकाश सुरक्षा अणण दहशतवादणवरोधी धोरणे णवकणसत झाली. 
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राष्ट्रीय सरुक्षतेील प्रमखु अव्हान े(Challenges) 

स्वातंत्र्यानंतर भारत दशेाच्या राष्ट्रीय सुरक्षेसमोर णवणवध स्वरूपातील गंभीर अव्हान ेईभी राणहली. ही अव्हान ेकेवळ परकीय 

अक्रमणापुरती मयावददत नसून, ऄंतगवत ऄणस्थरता अणण अधुणनक तंत्रज्ञानामुळे णनमावण झालेल ेनवे धोके यांनाही समाणवष्ट करतात. 

राष्ट्रीय सुरक्षेच्या ऄभ्यासात या अव्हानांच ेणवश्लेषण ऄत्यंत महत्त्वाच ेठरते. 

१ परकीय अक्रमण व सीमावाद 

(ऄ) पादकस्तान सदंभावतील अव्हान े

पादकस्तान हा स्वातंत्र्यानंतरपासून भारताच्या राष्ट्रीय सुरक्षेसाठी प्रमखु अव्हान राणहला अह.े 

 काश्मीर प्रश्न : १९४७ पासून जम्म-ूकाश्मीर हा भारत–पादकस्तान संघषावचा कें द्रबबद ू ठरला अह.े या प्रश्नामळेु ऄनके युद्ध े व 

दीघवकालीन तणाव णनमावण झाला. 

 सीमा सघंषव व घसुखोरी : णनयंत्रण रेषेवर (LoC) सातत्याने शस्त्रसंधी ईल्लघंन व घुसखोरीचे प्रयत्न होत अल ेअहते. 

 दहशतवादी कारवाया : सीमापार दहशतवाद, घुसखोरी व बहसाचार यांमुळे भारताच्या ऄतंगवत सुरक्षेवर गंभीर पररणाम झाला 

अह.े 

या सवव बाबींमुळे भारताला मोठ्या प्रमाणावर सैन्य, गुप्तचर व संसाधने सीमावती भागात तैनात करावी लागली. 

 (ब) चीन सदंभावतील अव्हान े

चीन बरोबरचा सीमावाद हा भारताच्या राष्ट्रीय सुरक्षेतील दीघवकालीन अणण गुंतागुतंीचा प्रश्न अह.े 

 सीमारेषवेरील तणाव : स्पष्ट सीमांकन नसल्यामळेु प्रत्यक्ष णनयंत्रण रेषेवर (LAC) सतत तणाव णनमावण होतो. 

 १९६२ च ेभारत–चीन यदु्ध : या युद्धाने भारताच्या लष्करी व गपु्तचर व्यवस्थेतील ईणणवा स्पष्ट केल्या. 

 यदु्धानतंरच ेसघंषव : १९६२ नंतरही सीमावती भागात तणाव, सैन्याची वाढती ईपणस्थती अणण सामररक स्पधाव सुरूच राणहली. 

या पार्श्वभमूीवर भारताने सीमावती पायाभूत सुणवधा, लष्करी अधुणनकीकरण अणण सामररक सज्जतवेर ऄणधक भर ददला. 

२ ऄतंगवत सरुक्षा समस्या 

परकीय धोके णजतके महत्त्वाचे अहते, णततकीच गंभीर ऄतंगवत सरुक्षा ही राष्ट्रीय सुरक्षेची बाब अह.े 

 ऄ    ल    

      नक्षलवाद ही भारतातील एक दीघवकालीन ऄतंगवत सुरक्षा समस्या अह.े 

 अर्थथक णवषमता, णवकासाचा ऄभाव व सामाणजक ऄन्याय 

 मध्य व पूवव भारतातील जगंलप्रधान व दगुवम भागात प्रभाव 

 सुरक्षा दलांवर हल्ले व णवकास प्रकल्पांना ऄडथळे 

( )              ल         

इशान्य भारतातील काही राजयांमध्ये वेगवगेळ्या बंडखोर संघटनांनी सशस्त्र संघषव केला अह.े 

 प्रादणेशक ऄणस्मता व वेगळेपणाची भावना 

 णवकासातील ऄसमतोल 

 शेजारी दशेांशी सीमावती समस्या 

( )    म          स     

धार्थमक, जातीय व सामाणजक तणावामुळे कायदा-सुव्यवस्थेच ेप्रश्न णनमावण होतात. 

 दगंली व बहसाचार 

 सामाणजक सलोख्यावर पररणाम 

 ऄंतगवत स्थैयाववर धोका 

३ नव्या स्वरूपातील धोके 

२१व्या शतकात राष्ट्रीय सुरक्षेच ेस्वरूप झपाट्याने बदलत अह.े पारंपररक युद्धासोबतच ऄपरंपरागत व ताणंत्रक धोके पुढ ेयेत अहते. 

( ) स         

 सरकारी प्रणाली, बँककग, संरक्षण नेटवकव वर सायबर हल्ल े

 माणहती चोरी, डटेा नष्ट करण े
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 राष्ट्रीय पायाभूत सुणवधांवर गभंीर धोका 

( ) म  ह       (Information Warfare) 

 सोशल मीणडया व णडणजटल प्लॅटफॉमवचा गैरवापर 

 ऄफवा, ददशाभूल व मानणसक युद्ध 

 लोकशाही प्रदक्रया व सामाणजक सलोखा कमजोर करणे 

( )                     ह      

 ड्रोनद्वारे शस्त्र, स्फोटके व ऄमली पदाथाांची तस्करी 

 कमी खचावत मोठे नुकसान करण्याची क्षमता 

 पारंपररक सुरक्षा व्यवस्थेला अव्हान 

राष्ट्रीय सुरक्षेतील ही अव्हान े बहुअयामी अणण सतत बदलणारी अहते. परकीय अक्रमण, ऄंतगवत ऄणस्थरता अणण अधुणनक 

तंत्रज्ञानातून ईद्भवणारे नव े धोके—या णतन्ही पातळ्यांवर भारताला एकाच वेळी सज्ज राहावे लागत.े त्यामुळे समन्वणयत, 

ततं्रज्ञानाधाररत अणण दरूदषृ्टीपणूव राष्ट्रीय सरुक्षा धोरण ही काळाची गरज ठरते. 

राष्ट्रीय सरुक्षतेील यश (Achievements) 

स्वातंत्र्यानंतर भारत दशेान ेऄनेक गंभीर सुरक्षा अव्हानांवर मात करत राष्ट्रीय सुरक्षेच्या क्षेत्रात ठोस अणण दीघवकालीन यश 

संपादन केल ेअह.े लष्करी क्षमता, गुप्तचर कायवक्षमता, धोरणात्मक समन्वय अणण स्वदशेी ततं्रज्ञान—या सवव घटकांमुळे भारताची सुरक्षा 

व्यवस्था ऄणधक सक्षम व णवर्श्ासाहव बनली अह.े 

१       म                  (Nuclear Deterrence) 

                        म       स            स               ए             ल   लल . 

•          म                (Deterrence)   म      ल . 

•“  हल         ह ” (No First Use)                               म              ल . 

•स म    सम  ल                         म               म     म            हल . 

                म            स म                                  ल     स ह       ल . 

२ स म     स                

                      स म           स          म         ह  म      ह   ह   . 

•          स म          ,                स      

•                 ल           

•स म      ल     स       

           म      स    ,            ह       ह ल  ल    म     म              म           ल . 

३ स      म      स     सम    

                      ह  ए     ल            स      ल सम               स  , ह             ल . 

•  लस   ,   स           ल         सम    

•स       स            स 

•      म           ए स           

           सम    म          म      ल      स               ल     स              ल . 

४  ह                    म       

                  ह                   ल            ल   ह . 

•                          

•स म      ह      ल      

•       स      ल सम           

                   म     ह       स           म     म         म   ल   स               स      स         ल   ह . 
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५ स           ल                      स 

                     ल   ल       म       ह                ल           हल   ह . 

•स     स            स स           म   

•       ,     , स        ल       म   

•“  म       ” स          स          ल    ल   

         स्वदशेी तंत्रज्ञानामुळे भारताची लष्करी क्षमता रटकाउ, दकफायतशीर अणण सुरणक्षत बनली अह.े 

राष्ट्रीय सुरक्षेतील ही यशस्वी पावले भारताच्या रणनीणतक प्रगल्भतचे े द्योतक अहते. ऄण्वस्त्र प्रणतबधंक धोरण, सीमावती 

सुरक्षा, णत्रदल समन्वय, दहशतवादणवरोधी यश अणण स्वदशेी संरक्षण तंत्रज्ञान—या सवव बाबींनी भारताला एक सक्षम, जबाबदार अणण 

अत्मणनभवर सरुक्षा शक्ती म्हणनू घडवल ेअह.े 

राष्ट्रीय सरुक्षतेील धोरणात्मक बदल 

स्वातंत्र्यानंतर भारताने ऄबहसक परराष्ट्र धोरण स्वीकारले ऄसले तरी, बदलत्या पररणस्थतीनुसार वास्तववादी सुरक्षा धोरण 

ऄंगीकारले. संरक्षण खचावत वाढ, अंतरराष्ट्रीय सामररक भागीदारी अणण बहुपक्षीय सहकायव यांवर भर ददला गलेा. 

स्वातंत्र्यानंतर भारत दशेाने परराष्ट्र धोरणात ऄबहसा, शांततावाद अणण साववभौमत्वाचा अदर या तत्त्वांवर अधाररत भूणमका 

स्वीकारली. तथाणप, जागणतक व प्रादणेशक राजकारणातील बदल, शेजारी दशेांशी संघषव अणण नव्या स्वरूपातील सुरक्षा धोके लक्षात 

घेता भारताने कालांतरान ेवास्तववादी व व्यवहायव राष्ट्रीय सुरक्षा धोरण ऄंगीकारल.े 

१ ऄबहसक परराष्ट्र धोरण त ेवास्तववादी सरुक्षा दषृ्टीकोन 

स्वातंत्र्यप्राप्तीनतंर भारताने युद्धापके्षा संवाद, सहऄणस्तत्व अणण शांततामय सहकायावला प्राधान्य ददल.े 

 अंतरराष्ट्रीय शांततलेा पाठठबा 

 वसाहतवाद व साम्राजयवादाणवरोधी भूणमका 

 संघषव टाळण्याचा प्रयत्न 

परंतु १९४७, १९६२ व त्यानतंरच्या संघषाांनी केवळ नैणतक भूणमकेपुरते मयावददत राहणे ऄपुरे ऄसल्याचे स्पष्ट केले. त्यामुळे 

भारताने सैन्यसज्जता व प्रणतबंधक क्षमता वाढवण्याकड ेधोरणात्मक वळण घेतल.े 

२ सरंक्षण खचावत वाढ व लष्करी सज्जता 

राष्ट्रीय सुरक्षेच्या गरजेनुसार संरक्षण खचावत सातत्याने वाढ करण्यात अली. 

 लष्कराचे अधुणनकीकरण 

 नवीन शस्त्रप्रणाली, तंत्रज्ञान व पायाभूत सुणवधा 

 सीमावती भागात रस्त,े दळणवळण व लॉणजणस्टक व्यवस्था 

या गुंतवणुकीमळेु भारताची प्रणतसादक्षमता (Response Capability) लक्षणीयरीत्या वाढली. 

३ अतंरराष्ट्रीय सामररक भागीदारी : शीतयुद्ध काळात भारतान ेऄसंलग्नतावाद स्वीकारला; मात्र बदलत्या जागणतक व्यवस्थते सामररक 

सहकायावचे महत्त्व वाढल.े 

 संरक्षण व गपु्तचर सहकायव 

 संयुक्त लष्करी सराव 

 तंत्रज्ञान व प्रणशक्षणाची दवेाणघवेाण 

यामुळे भारताला जागणतक सुरक्षेच्या चौकटीत सदक्रय भूणमका बजावणे शक्य झाले. 

४ बहुपक्षीय सहकायव व प्रादणेशक सरुक्षा 

भारताने केवळ णद्वपक्षीय नव्ह ेतर बहुपक्षीय मंचांवरही सुरक्षा सहकायव वाढवल.े 

 प्रादणेशक स्थैयावसाठी सामूणहक प्रयत्न 

 सागरी सुरक्षा व दहशतवादणवरोधी सहकायव 

 अंतरराष्ट्रीय णनयमाधाररत व्यवस्थेला पाठठबा 

या धोरणामुळे भारताची जागणतक णवर्श्ासाहवता अणण सामररक वजन वाढल.े 

राष्ट्रीय सुरक्षेतील धोरणात्मक बदल ह ेभारताच्या पररपक्व राजकीय व सामररक णवचारसरणीचे प्रणतबबब अहते. ऄबहसेच्या 

तत्त्वांना कायम ठेवत, वास्तववादी सुरक्षा धोरण स्वीकारल्यामळेु भारताने शांततावाद अणण सामररक सज्जता यांचा समतोल साधला 
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अह.े संरक्षण खचव, अंतरराष्ट्रीय भागीदारी अणण बहुपक्षीय सहकायव यांच्या माध्यमातून भारताने स्वतःला एक जबाबदार, सक्षम व 

प्रभावी सुरक्षा शक्ती म्हणनू स्थाणपत केले अह.े 

भणवष्यातील ददशा (Future Directions) 

२१व्या शतकात भारत दशेाच्या राष्ट्रीय सुरक्षेच े स्वरूप ऄणधक ततं्रज्ञानाधाररत, बहुअयामी अणण गणतशील होत अह.े 

पारंपररक लष्करी सामर्थयावबरोबरच माणहती, ऄवकाश, सायबर अणण सामाणजक स्थैयव ह ेघटकही राष्ट्रीय सुरक्षेच ेऄणवभाजय भाग बनल े

अहते. त्यामुळे भणवष्यातील सुरक्षा धोरणे ही दरूदषृ्टीपूणव व समन्वणयत ऄसण ेअवश्यक अह.े 

१ कृणत्रम बणुद्धमत्ता व णबग डटेा अधाररत सरुक्षा 

भणवष्यातील युद्ध व सुरक्षा व्यवस्थते कृणत्रम बुणद्धमत्ता (AI) अणण णबग डटेा णवश्लषेण णनणावयक भूणमका बजावणार अहते. 

 गुप्तचर माणहतीच ेजलद व ऄचकू णवश्लेषण 

 संभाव्य धोके ओळखण्यासाठी भणवष्यवाणी प्रणाली 

 सीमावती दखेरेख व स्वयंचणलत णनणवय सहाय्य 

AI अधाररत प्रणालींमळेु मानवी चुका कमी होतील अणण वळेेवर प्रणतसाद दणेे शक्य होइल. 

२ ऄवकाश व ईपग्रह सरुक्षवेर लक्ष : ऄवकाश ह ेराष्ट्रीय सुरक्षेचे नव ेमहत्त्वाचे क्षते्र बनत अह.े 

 दळणवळण, नेणव्हगेशन व गपु्तचर ईपग्रहांचे संरक्षण 

 शत्रुराष्ट्रांच्या ऄवकाशीय क्षमतांवर नजर 

 ऄवकाशातील संभाव्य संघषाांसाठी धोरणात्मक तयारी 

ईपग्रह सुरक्षमेुळे लष्करी, अर्थथक अणण नागरी सेवा सुरणक्षत राहतील. 

३ सायबर व माणहती यदु्धासाठी स्वततं्र धोरण : णडणजटल युगात सायबर हल्ल ेव माणहती युद्ध ह ेगभंीर धोके ठरत अहते. 

 राष्ट्रीय सायबर सुरक्षा धोरण बळकट करण े

 महत्त्वाच्या पायाभूत सुणवधांचे णडणजटल संरक्षण 

 ऄफवा, ददशाभूल व मानणसक युद्धाला प्रणतबधं 

स्वततं्र सायबर व माणहती युद्ध धोरणामुळे णडणजटल साववभौमत्व मजबूत होइल. 

४ सरंक्षण ईत्पादनात अत्मणनभवरता : राष्ट्रीय सुरक्षेच्या दषृ्टीने संरक्षण क्षेत्रातील अत्मणनभवरता ऄत्यावश्यक अह.े 

 स्वदशेी संशोधन व नवोन्मषे 

 साववजणनक–खासगी भागीदारी 

 अयात ऄवलंणबत्व कमी करण े

यामुळे दीघवकालीन सुरक्षा, खचव कायवक्षमता अणण सामररक स्वायत्तता वाढेल. 

५ ऄतंगवत सरुक्षा व सामाणजक सलोखा याचंा समन्वय : भणवष्यातील राष्ट्रीय सुरक्षा केवळ शस्त्रबळावर अधाररत न राहता सामाणजक 

स्थैयाववरही ऄवलबंून ऄसेल. 

 समावेशक णवकास व सामाणजक न्याय 

 प्रादणेशक व सांस्कृणतक सलोखा 

 नागररकांचा णवर्श्ास व सहभाग 

      ऄंतगवत शांतता अणण सामाणजक ऐक्य ह ेराष्ट्रीय सुरक्षेच ेमलूभतू अधारस्तंभ ठरतील. 

भणवष्यात भारताची राष्ट्रीय सुरक्षा ही तंत्रज्ञान, ऄवकाश, सायबर क्षमता, अत्मणनभवर संरक्षण ईद्योग अणण सामाणजक 

सलोखा यांच्या समन्वयातनू साकार होइल. दरूदषृ्टीपूणव धोरणे अणण समन्वणयत ऄमंलबजावणीद्वारे भारत बदलत्या जागणतक सुरक्षा 

वातावरणात स्वतःचे साववभौमत्व व स्थैयव यशस्वीपणे जप ूशकेल. 

णनष्कषव (Conclusion) 

स्वातंत्र्यानंतर भारत दशेाच्या राष्ट्रीय सुरक्षनेे दीघव, गुंतागुतंीचा अणण पररवतवनशील प्रवास केला अह.े १९४७ नतंर फाळणी, 

सीमावाद, परकीय अक्रमण,े ऄंतगवत ऄणस्थरता अणण दहशतवाद यांसारख्या गंभीर अव्हानांचा सामना करत भारताने हळूहळू एकात्म, 

सक्षम अणण प्रभावी सुरक्षा संरचना ईभारली. 
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लष्करी पुनरवचना, गुप्तचर व सुरक्षा संस्थांची मजबुती, ऄण्वस्त्र प्रणतबंधक धोरण, सीमावती सुरक्षेचे बळकटीकरण अणण 

दहशतवादणवरोधी यशस्वी कारवाया—या सवव घटकांनी भारताच्या राष्ट्रीय सुरक्षेला भक्कम पाया ददला अह.े त्याचबरोबर संरक्षण 

क्षेत्रातील स्वदशेी तंत्रज्ञानाचा णवकास अणण णत्रदल समन्वयामळेु भारताची रणनीणतक स्वायत्तता वाढली अह.े 

अंतरराष्ट्रीय पातळीवर भारताने शांततावादी भूणमकेला प्राधान्य दते, तरीही वास्तववादी व व्यवहायव सुरक्षा धोरण स्वीकारल.े 

यामुळे भारत अज जबाबदार, णवर्श्ासाहव अणण सक्षम सामररक शक्ती म्हणून ओळखला जातो. जागणतक व प्रादणेशक स्थैयावत भारताची 

भूणमका सातत्यान ेमहत्त्वाची होत चालली अह.े 

भणवष्यात, राष्ट्रीय सुरक्षा ही केवळ पारंपररक लष्करी सामर्थयाववर अधाररत न राहता तंत्रज्ञानाधाररत, समन्वयपूणव अणण 

समावेशक धोरणांवर ऄवलबंून ऄसेल. कृणत्रम बुणद्धमत्ता, सायबर व ऄवकाश सुरक्षा, संरक्षण ईत्पादनातील अत्मणनभवरता तसेच ऄतंगवत 

सुरक्षा व सामाणजक सलोखा—ह े सवव घटक भारताच्या स्थैयावचे प्रमुख अधारस्तंभ ठरतील. दरूदषृ्टीपूणव धोरणणनर्थमती अणण प्रभावी 

ऄंमलबजावणीद्वारे भारत भणवष्यातही अपल ेसाववभौमत्व, सुरक्षा अणण राष्ट्रीय एकात्मता यशस्वीपणे जपू शकेल. 
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                     .     ,  व     ,                           व                                            व     

   .                व                          ,    व   व    . 

एकूणच, भारताची सामाजिक चळवळ ही सतत चालणारी प्रक्रिया आह.े स्वातंत्र्य ही केवळ रािकीय संकल्पना नसून 

सामाजिक, आर्थथक आजण सांस्कृजतक समतेजशवाय ती अपूणण आह,े ह ेया चळवळींच्या जवश्लेषणातून स्पष्टपण ेक्रदसून येत.े 

भारताची सामाजिक चळवळ ही रािकीय स्वातंत्र्य आजण सामाजिक न्याय या दोन महत्त्वाच्या ध्येयांभोवती कें क्रित आह.े या चळवळींच े

उक्रिष्ट केवळ परकीय सत्तेपासून मुक्ती जमळवण ेनव्हत,े तर भारतीय समािातील अन्याय, जवषमता आजण शोषण दरू करून समताजधजित 

समाि घडवण ेह ेहोते.  

 शोधजनबधंाची उक्रिष्ट े:- 

 जिटिश सत्तेपासून भारताला मुक्त करून स्वशासन (स्वराज्य) प्रस्थाजपत करण ेह ेमुख्य उक्रिष्ट होते. 

 िाजतभेद, अस्पशृ्यता आजण सामाजिक उच्च-नीचता नष्ट करून सवण नागटरकांना समान दिाण जमळवनू दणे.े 

 वंजचत, दजलत, आक्रदवासी, मागास वगण यांना हक्क, संरक्षण आजण संधी दऊेन न्याय्य समािरचना जनमाणण करण.े 

 जियांना जशक्षण, स्वातंत्र्य, कायदशेीर हक्क आजण सामाजिक सन्मान जमळवून दणे.े 

 शेतकरी, कामगार आजण दबुणल घिकांच ेशोषण थांबवून तयांना आर्थथक सुरजक्षतता व न्याय जमळवनू दणे.े 

 स्वातंत्र्य, समता, बंधुता आजण न्याय या मूल्यांचा समाििीवनात स्वीकार व अंमलबिावणी करण.े 

 राष्ट्रीय एकातमता आजण सामाजिक सलोखा 

 धमण, िात, भाषा, प्रदशे या पलीकड े िाऊन राष्ट्रीय ऐक्य मिबूत करण.े पटरवतणनशील आजण समतावादी समािजनर्थमती 

करण्यासाठी. 

शोधजनबधंाची ग्रहीतके : 

 जिटिश सत्तेसोबतच सामाजिक गुलामजगरीचाही अंत होण े आवश्यक आह.ेरािकीय स्वातंत्र्याजशवाय सामाजिक सुधारणा शक्य 

नाहीत. 

 सवण भारतीय समान असून तयांना समान हक्क जमळाल ेपाजहिेत.ऐजतहाजसक अन्याय भरून काढण्यासाठी आरक्षण आवश्यक आह.े 

 दबुणल घिकांना जवशेष संरक्षण हव े व लोकशाही टिकण्यासाठी सामाजिक समता महत्त्वाची आह.ेकायदशेीर समानता असूनही 

सामाजिक समानता प्रतयक्षात नाही. 

 राज्यघिनेतील हक्कांची अंमलबिावणी आवश्यक आह ेव तयासाठी सामाजिक न्यायासाठी संघटित संघषण गरिेचा आह.े 

      भारताची सामाजिक चळवळ ही दीघणकालीन, बहुआयामी आजण पटरवतणनकारी प्रक्रिया आह.े स्वाततं्र्यसंग्रामाच्या काळात सुरू 

झालेली ही चळवळ केवळ जिटिश सत्तेजवरुद्ध मयाणक्रदत न राहता, सामाजिक जवषमता, अन्याय आजण शोषणाजवरुद्धच्या संघषाणत 

रूपांतटरत झाली. तयामुळे रािकीय स्वातंत्र्यापासून सामाजिक न्यायापयंतचा प्रवास हा भारतीय समािाच्या पटरवतणनाचा इजतहास 

ठरतो. भारतातील सामाजिक चळवळींनी स्वातंत्र्य संग्रामाच्या राष्ट्रीय ध्येयापासून सुरू होऊन स्वाततं्र्यानतंर सामाजिक न्यायाच्या 

व्यापक ध्येयांपयंत प्रवास केला आह,े ज्यात सती प्रथा बंदी, बालजववाह जवरोध, िाजतव्यवस्थेजवरुद्ध लढा, जियांचे हक्क, आक्रदवासी हक्क, 

आजण पयाणवरण न्याय यांसारख्या अनेक महत्त्वपूणण बदलांचा समावेश आह,े ज्यांनी आधुजनक भारताची सामाजिक-रािकीय ओळख 

घडवण्यात महत्त्वाची भूजमका बिावली आह.े  

 व           (व        ळ)                    : 

                 :  

सती प्रथा, बालजववाह, बहुपत्नीतव यांसारख्या कुप्रथांजवरुद्ध लढा दऊेन भारतीय पुनिाणगरणाच ेिनक म्हणून ओळखल ेिातात. 
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     व       :  

महातमा गांधींनी सतयाग्रह आजण अहहसक असहकार चळवळींद्वारे उदा. असहकार चळवळ, सजवनय कायदभेंग. िनतलेा एकत्र 

आणल,े ज्याचा उिेश केवळ रािकीय स्वाततं्र्यच नव्ह ेतर सामाजिक सुधारणाही होता, ज्यात अस्पशृ्यता जनमूणलनाचा समावेश होता.  

 व           ळ                    व     : 

आंबेडकरवादी चळवळ: डॉ. बाबासाहबे आंबेडकरांच्या नेतृतवाखालील चळवळीन ेदजलत आजण मागासवगीयांच्या हक्कांसाठी 

आवाि उठवला आजण सामाजिक न्यायाचा पाया रचला. 

              ळवळ :  

िमीनदारी नष्ट करून भूजमहीन मिुरांना हक्क जमळवनू दणे्यासाठी लढा क्रदला. 

मजहला हक्क चळवळी: १९७० नतंर जियांच्या हक्कांसाठी, लैंजगक समानतेसाठी आजण घरगतुी हहसाचाराजवरोधात आवाि उठवण्यात 

आला. 

   व        ळवळ :  

वनहक्क कायदा, २००६ सारख्या कायद्ांच्या जनर्थमतीसाठी आक्रदवासी समुदायांनी संघषण केला. 

पयाणवरणीय न्याय चळवळी: नमणदा बचाव आंदोलन (Narmada Bachao Andolan) सारख्या चळवळींनी पयाणवरणीय न्यायासाठी 

िागजतक स्तरावर प्रभाव पाडला. 

         ळवळ :  

LGBTQ+ हक्क, अल्पसंख्याकांच ेहक्क आजण इतर सामाजिक जवषमतेजवरुद्ध आवाि उठवणाऱ्या चळवळी आिही सक्रिय आहते.  

१.  व                           व 

स्वातंत्र्यसंग्रामान ेभारतीयांमध्ये राष्ट्रीय एकातमतेची भावना जनमाणण केली. या काळात समािातील िाजतभेद, अस्पृश्यता, िी-

अन्याय आजण आर्थथक शोषण यांकड ेलक्ष वेधल ेगेल.े स्वाततं्र्याजशवाय सामाजिक सुधारणांना गती जमळण ेकठीण आह,े ही िाणीव दढृ 

झाली. 

२.                       

रािा राममोहन रॉय यांनी धार्थमक अंधश्रद्धा आजण सामाजिक कुप्रथा दरू करण्याचा प्रयत्न केला.महातमा िोजतराव फुल ेव 

साजवत्रीबाई फुल े यांनी जशक्षणाच्या माध्यमातून सामाजिक िांतीची मुहूतणमेढ रोवली.महषी हशद,े शाहू महाराि यांनी अस्पशृ्यता 

जनवारण व आरक्षणाची संकल्पना पुढ ेआणली. 

३.        ळवळ                

महातमा गांधींनी स्वातंत्र्यसंग्रामाला व्यापक सामाजिक स्वरूप क्रदले. हटरिन उद्धार, ग्रामस्वराज्य, स्वावलबंन यांवर तयांनी 

भर क्रदला.तर डॉ. बाबासाहबे आंबेडकर यांनी दजलत आजण वंजचत घिकांसाठी सामाजिक न्यायाचा लढा उभारला आजण घिनातमक 

अजधकार जमळवून क्रदले. 

४.   ,        व         ळवळ  

स्वातंत्र्यसंग्रामाच्या काळात आजण तयानंतर िीसमानता, शेतकरी हक्क, कामगार हक्क यांसाठी जवजवध चळवळी उदयास आल्या. 

यामुळे सामाजिक न्यायाची व्याप्ती वाढली. 

५.  व           ळ        व    

१९५० मध्ये अंमलात आलले्या भारतीय संजवधानान ेसमता, स्वातंत्र्य, न्याय आजण बंधुता ही मूल्ये राष्ट्रिीवनाची पायाभरणी 

ठरवली. आरक्षण, मूलभतू हक्क आजण सामाजिक कल्याणकारी धोरणांमुळे सामाजिक न्यायाला संस्थातमक आधार जमळाला. 

६.                  ळवळ  

आिच्या काळातही आक्रदवासी हक्क, िीसुरक्षा, शैक्षजणक व आर्थथक समानता, पयाणवरण न्याय यांसाठी सामाजिक चळवळी 

सुरू आहते. यावरून सामाजिक न्यायाचा संघषण अिूनही संपललेा नाही, ह ेस्पष्ट होते. 
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स्वातंत्र्यान ेसामाजिक पटरवतणनाचा मागण खलुा केला, तर सामाजिक न्यायाने लोकशाही अजधक सम.तावादी आजण समावेशक बनवली. 
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अभ्यासाची उददष्ट े 

 भारताच्या स्वातंत्र्योत्तर काळातील महहला सक्षमीकरणाच्या संकल्पनेचा आहण हतच्या हवकास प्रदियेचा 

अभ्यास करणे. 

 स्वातंत्र्यानंतर माहहलांसाठी राबहवण्यात आलले्या घटनात्मक तरतदुी, कायदे, धोरणे आहण योजनांचा 

आढावा घेण.े 

 महहला सक्षमीकरण आहण ललग समानता यांच्यातील परस्पर संबंध स्पष्ट करण.े 

 महहला सक्षमीकरणामुळे सामाहजक, आर्थथक आहण राजकीय जीवनात झालेल्या सकारात्मक बदलांचा 

अभ्यास करणे. 

सशंोधन पद्धती : 

          सदर लेख हा दयु्यम स्त्रोतांवर आधाररत आह े दयु्यम साधनसामग्री म्हणज े हवहवध एजन्सीद्वारे 

वेगवेगळ्या उदे्दशासाठी गोळा केललेी माहहती आहण ही माहहती हवहवध प्रकाशनांमधून आहण इतर 

अभ्यासपुणत कारणांसाठी गोळा केललेी आह े
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ज्यात सरकारी आहण गैरसरकारी, प्रकाशन ेआहण अहवाल शैक्षहणक जनतल्स, वततमान पत्र आहण हवहवध वेबसाईट्स इत्यादींचा 

समावेश आह.े 

प्रस्तावना : 

भारताचे स्वातंत्र्य ह े केवळ राजकीय स्वातंत्र्य नसून समाहजक व आर्थथक पररवततनाची सुरुवात होती. औपहनवेहशक आहण 

पारंपाररक समाजरचनेत महहलांना हशक्षण मालकी हक्क, रोजगार व हनणतय प्रदियेत दयु्यम स्थान होत.े राष्ट्रहनर्थमतीच्या प्रदियेत 

महहलांचा समान सहभाग अत्यावश्यक आह,े ही जाणीव स्वातंत्र्योत्तर भारतीय राज्यव्यवस्थलेा होती.त्यामुळे महहला समक्षमीकरण व 

ललग समानता ही राष्ट्रीय हवकासाची अहनवायत अट मानली गेली. 

स्वाततं्र्यानतंर भारत सरकारन ेकेलले ेउपाय : 

1947 मध्ये भारताच्या स्वातंत्र्यापासून महहलांच्या सामाहजक आर्थथक, राजकीय सक्षमीकरणाला प्रोत्साहन दणे्यासाठी 

महत्वपणूत प्रयत्न झाल.ेया संदभातत काही प्रमुख हवकास आहण उपिम पुढील प्रमाण ेसांगता येतील. 

1) ललग समानतसेाठी सहंवधाहनक चौकट: 

भारतीय संहवधानान ेमहहलांना समानतचे ेठोस कायदशेीर संरक्षण ददल ेआह.े त्यातील प्रमखु तरतुदी पुढीलप्रमाण े

 कलम 14 – कायद्यापुढे समानता 

 कलम 15 – ललगाच्या आधारे भेदभावास मनाई 

 कलम 16 – सावतजहनक रोजगारात समान संधी  

 कलम 39 (ड) – समान कामासाठी समान वेतन  

 कलम 42 – मातृत्व संरक्षण व मानवीय कामकाजाच्या अटी  

या तरतुदी ललग समानतेच्या दषृ्टीने राज्याच्या बांहधलकीच ेस्पष्ट प्रहतलबब आहते. 

2) कायदशेीर सधुारण आहण महहला हक्क:  

स्वातंत्र्योत्तर काळात महहलांच्या संरक्षणासाठी अनेक कायद ेकरण्यात आल.े 

 लहद ूकोड बील हवधेयक 

 हडंाबंदी कायदा, 1961 

 कौटंुहबक लहसाचार प्रहतबंधक कायदा, 2005 

 कायतस्थळी लैंहगक छळ प्रहतबधंक कायदा, 2013  

ह ेकायद ेमहहलांच्या हक्कांच ेसरंक्षण करतात, मात्र अंमलबजावणीतील त्रुटी व सामाहजक दबावामुळे अपेहक्षत पररणाम साध्य 

होत नाही. 

3) हशक्षण: 

हशक्षण ह े सक्षमीकरणाचा आधारस्तंभ आह.े साक्षरता दर आहण दजेदार हशक्षणाची उपलब्धता तसेच शाळा 

महाहवद्यालयांमध्ये महहलांची नोंदणी वाढहवण्यासाठी हवहवध धोरण ेआहण कायतिम सुरु करण्यात आले. राष्ट्रीय हशक्षण धोरण (1968) 

आहण दसुरे राष्ट्रीय हशक्षण धोरण (1986) ह ेहशक्षणाची उपलब्धता वाढवण्याच्या उदे्दशान ेप्रेररत होते. 

 सवतहशक्षा अहभयान – (2000)  14 वषातपयंतच्या सवत मलुांसाठी मोफत आहण सक्तीच ेहशक्षण. 

 कस्तुरबा गांधी बाहलका हवद्यालय (2004) वंहचत पार्श्तभूमीतील मुलींसाठी हनवासी शाळा 

वरील सुधारणामुळे गेल्या 75 वषातत भारतीय महहला साक्षरता दरात लक्षणीय सुधारणा झाली आह.ेस्वाततं्र्याच्या वेळी 9% 

वरुन आज 77% पेक्षा जास्त झाली आह.े 

4) आरोग्य सवेा: 

भारतात दशेातील महहलांच ेआरोग्य सुधारण्यासाठी अनेक आरोग्य उपिम आहण कायतिम राबहवल ेगेल ेआहते. 

 माता आहण बाल आरोग्य, पुन:त्पादक आरोग्य, पोषण आहण ललग आधाररत लहसाचार यांचा समावेश आह े

 एकाहत्मक बाल हवकास सेवा (ICDS) योजनांद्वारे माता आहण बाल आरोग्य सुधारण्यात महत्वाची भूहमका बजावली आह.े 
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 6 वषात खालील मुलांना आहण गभतवती, स्तनपान दणेाऱ्या महहलांना पुरक पोषण आहार, आरोग्य तपासणी, लसीकरण आहण पुवत 

हशक्षण प्रदान करत.े  

 ग्रामीण भागातील महहलासाठी जननी सुरक्षा योजना (JSY) ज्यामुळे संस्थात्मक प्रसूतीना प्रोत्साहन दवेून माता मृत्यूदर कमी 

होण्यास प्रोत्साहन ददले. 

गेल्या 75 वषातत , भारताने माता मृत्यूदर कमी करण्यात लक्षणीय प्रगती केली आह.े 1947 मध्ये प्रहत 1000 जन्मामाग े200 

वरून 2021 मध्ये प्रहत 1000 जन्मांमाग े103 पयंत घट झाली आह.े 

5) सामाहजक जागरूकता: 

हवहवध स्वयंसेवी संस्था आहण महहला हक्क संघटनांनी लैंहगक समस्यांबदल जागरुकता हनमातण करण्यासाठी, महहला हक्कांसाठी 

वदकली करण्यासाठी आहण लहसाचार ककवा भेदभाव, बालहववाह आहण हडंा यासारख्या समस्यांना तोंड दणेाऱ्या महहलांना आधार 

दणे्यासाठी अथक पररश्रम घेतल े आहते ज्याचा उदे्दश सामाहजक दषृ्टीकोन बदलण े आह.े आर्थथक सक्षमीकरणासाठी आहथक संसाधन े

उत्पन्न, रोजगाराच्या संधी आहण उद्योजकतवेर प्रवेश आहण हनयंत्रण यांचा समावेश आह.े 

6) रोजगाराच्या सधंी: 

भारतात महहलांसाठी हवहवध क्षेत्रांमध्ये आरक्षण लाग ूकेल ेआह.े प्रामुख्यान ेसरकारी नोकऱ्या, सावतजहनक क्षेत्रातील उपिम, 

सरकारी मालकीच्या, महामंडळांमध्ये, पोहलस आहण हनमलष्करी दल, शैक्षहणक संस्था, हवद्यापीठ अध्यापन आहण प्रशासकीय पदांवर 

महहलांसाठी आरक्षण प्रदान केलेल े आह.े आर्थथक सक्षमीकरणासाठी खालील योजना ददसून येतात कारण आर्थथक स्वालबंनाहशवाय 

महहला सक्षमीकरण अपुणत आह.े 

 स्वय – सहायता गट (SHGs)  

 राष्ट्रीय ग्राहमण उपहजहवका अहभयान 

 स्टॅड – अप इंहडया व हस्कल इंहडया योजना 

या उपिमामळेु महहलांच्या उत्पन्नाच्या संधी वाढल्या. महहलांचा कारभार सहभाग दर कमी असून वेतन असमानता, असंघरटत 

खेत्रातील रोजगार व हवनामूल्य घरगुती श्रम ही आव्हान ेअद्याप कायम आहते. 

7) राजकीय सहभाग आहण ललग समानता: 

राजकीय सक्षमीकरण ह ेलोकशाहीच ेमहत्वाच ेअंग आह.े  

 73 वी व 74 वी घटनादरुुस्तीमळेु (1992) स्थाहनक स्वराज्य संस्थांमध्ये महहलांना 33% आरक्षण हमळाल ेयामुळे - तळागाळातील 

महहला नतेृत्व हवकहसत झाल.े स्थाहनक पातळीवर महहलांशी संबंहधत प्रश्ांना महत्व हमळाल.े तसेच महहला आरक्षण कायदा, 

2023 अंतगतत लोकसभा व हवधानसभांमध्ये 33% आरक्षणची तरतुद ही ललग समानतेच्या ददशेन ेटाकलले ेऐहतहाहसक पाऊल आह.े 
 

महहला सक्षमीकरण : 

महहला सक्षमीकरण म्हणज े पुरुष आहण महहलांमधील सामाहजक, आर्थथक आहण राजकीय असमानता दरू करण्याची 

प्रदिया. महहला सक्षमीकरण म्हणज ेसामाहजक जीवनाच्या हवहवध क्षते्रात महहलांचा सहभाग. जीवनाच्या हवहवध क्षेत्रात महहलांचा 

सहभाग वाढहवण्यासाठी समान संधी सुहनहित करण.े त्याचे उददष्ट ेमहहलांना त्यांचे हशक्षण, आरोग्य, जीवनशलैी आहण कररअर याबाबत 

हनणतय घेण्याचे स्वांतत्र्य वापरण्यास सक्षम करण ेआह.ेमहहलांना पुरुषांच्या बरोबरीन ेहक्क, दजात आहण शक्ती हमळावी आहण समाजात 

समानता आहण समावेशकता वाढावी ह ेप्रमखू उददष्ट ेआह.े 

महहला सक्षमीकरणाच ेप्रकार : 

महहला सक्षमीकरण ही सामाहजक शैक्षहणक, आर्थथक राजकीय पलै ूअसलेली एक बहआयामी संकल्पना आह.े यापैकी प्रत्येक 

संकल्पना महहलांना समाजात समान हक्क, संधी आहण दजात हमळावा यासाठी महत्वाची भूहमका बजावत.े 

 सामाहजक सक्षमीकरण 

 शैक्षहणक सक्षमीकरण 

 आर्थथक सक्षमीकरण 
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 राजकीय सक्षमीकरण 

या सवत घटकांतनू महहला सक्षमीकरण घडत असत.े 

2014 नतंर महहला सक्षमीकरणासाठी सरकारच ेएकात्मीक दषृ्टीकोन :  

“भारताच्या हवकासासाठी महहला सक्षमीकरण महत्वाच ेआह.ेमहहलांना गृहहणी म्हणनू पाहण्याच े ददवस गेल े आहते. आता 

महहलांना राष्ट्रहनमातता म्हणनू पाहावे लागले” असे पंतप्रधान मोदी म्हणाल े होत.े स्वाततं्र्यानतंर भारतान े महहला सक्षमीकरण साध्य 

करण्यासाठी अनेक पावल े उचलली आहते. या कृतीमुळे 1990 पासून मानव हवकास हनदशेांक (HDI) आहण 2007 पासून ललग 

असमानता हनदशेांक GII) वर भारताच ेस्थान सुधारले आह.े काही उपिम खालील प्रमाण-े 

 प्रधानमंत्री आवास योजना (PMAY) - 70% पेक्षा जास्त घरांना महहलांच्या नावे मालकी हक्क दणे्यात आल.े 2014 पासून 

महहलांच्या मालकीची 1.72 कोटी घरे. 

 प्रधानमंत्री मुद्रा योजना :- भारत सरकारच्या आकड ेवारीनूसार मुद्रा योजना कायतिमातील 40 कोटी कजेदारा पैकी 69% महहला 

उद्योजक आह.े महहला लाभार्थयांना एकुण 27 कोटी रुपयांच ेमुद्रा कजत वाटप करण्यात आल.े 

 प्रधानमंत्री उज्वला योजना - आतापयंत 9.6 कोटी गॅस कनेक्शन मोफत दणे्यात आले आहते. 

 स्वच्छ भारत अहभयान - या अंतगतत शौचालयांच्या बांधकामामळेु महहलांचा सन्मान वाढहवण्यात महत्वपूणत योगदान. 

 प्रधानमंत्री सुरहक्षत मातृत्व अहभयान (PMSMA) 2016 मोफत प्रसूतीपुवत काळजी प्रदान करते. 

 प्रधानमंत्री मातवृंदना योजना - 2017 गरोदर व स्तनदा माताना पोषण हवषयक गरजांसाठी आर्थथक मदत करण ेआह.े 

 बेटी बचाओ बेटी पढाओ - 2015 
 

  द  :  

ललग पक्षपाती, ललग हनवडक गभतपात प्रहतबंध, मुलींच ेसंरक्षण आहण अहस्तत्व सुहनहित करण,े मुलींचा सहभाग आहण हशक्षण 

सुहनहित करण.े 

 वन स्टॉप सेंटर :- 2016  

उददष्ट े -महहलांवरील सवत प्रकारच्या अन्यायाहवरुद्ध लढण्यासाठी एकाच छताखाली वैद्यकीय, कायदशेीर, मानहसक आहण समुपदशेन 

सहाय्यासह हवहवध सेवांमध्ये तात्काळ, गैर – आहणबाणी आहण आपत्कालीन प्रवशेाची सुहवधा प्रदान करण.े 

 महहला हले्पलाइन योजना - 2016 

उददष्ट े- लहसाचारात हपडीत महहलांना मदत आहण माहहती हमळवण्यासाठी 24 तास टोल फी टेहलकॉम सेवा  

 स्वधर गृह - 2015 

उददष्ट े- कोणालाही समाहजक आहण आर्थथक पांरठबा हशवाय संकटात असलले्या महहलांच्या प्राथहमक गरजा पुणत करण.े 

 स्वधर गृह - 2015 

उददष्ट े- कोणालाही समाहजक आहण आर्थथक पाठठबाहशवाय संकटात असलले्या महहलांच्या प्राथहमक गरजापुणत करण.े 

 सखी हनवास - 1972 

उददष्ट े- काम करणाऱ्या महहलांसाठी सुरहक्षत आहण सोहयस्कर रठकाणी राहण्याची व्यवस्था उपलब्ध करुन दणेे. 

 नारीशक्ती पुरस्कार - 2016 

उददष्ट े- दरवषी 8 माचत रोजी आंतरराष्ट्रीय महहला ददनी हा पुरस्कार ददला जातो. 

 हमशन शक्ती :- 2016 

उददष्ट े- गरजू महहलांना व्यापक आहण तात्काळ काळजी समथतन आहण  मदत प्रदान करण.े 

 हनभतया हनधी  - 2013  

महहलांच्या सुरहक्षततेवर आहण सुरक्षेच्या हचतांवर थेट पररणाम. 

 प्रसूती रजा धोरण :- 

ऑगस्ट 2016 मध्ये प्रसूती रजेचा कालावधी 12 आठवड्ांवरुन 26 आठवड्ापंयतत करण्यात आला. 
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 हतहरेी तलाक :- 

हतहरेी तलाक म्हणज ेमुहस्लम समुदायांमध्ये प्रचहलत असलले ेएक प्रथा आह,े हजथ ेपती ‘तलाक’ शब्द सलग तीन वेळा उच्चारुन 

एकतफी घटस्फोट दऊे शकत होता.भारत सरकारने मुहस्लम महहला कायदा 2019 लाग ूकेला हतहरेी तलाक दडंनीय गुन्हा ठरवला. 

 128 वे संहवधान दरुुस्ती हवधेयक :- 

महहलांच े राजकीय सक्षमीकरण साध्य करण्यासाठी कें दद्रय कायदा मंत्री अजुतन राम मेघवाल यांनी 19/9/2023 मध्ये 

लोकसभते 33% महहला आरक्षण हवधेयक‘नारी शक्ती वंदन अहधहनयम’ या नावान ेसादर केल.े दद.29/09/2023 रोजी राष्ट्रपतींनी या 

हवधेयकाला मान्यता ददल्यानंतर ‘नारी शक्ती वंदन अहधहनयम’ हवधेयक कायदा बनल े या सह भारताने महहला सक्षहमकरण साध्य 

करण्याच्या ददशेन ेएक पाऊल पुढ ेटाकल ेआह.े 
 

महहला सक्षमीकरणातील आव्हान े: 

भारतातील महहला सक्षमीकरण ही एक हळूहळू आहण करठण प्रदिया आह ेजी खोलवर रुजलले ेसामाहजक, सांस्कृहतक आहण 

आर्थथक  अडथळ्यामळेु हवस्कळीत आह.े महहला सक्षमीकरणातील काही प्रमखु अडचणी व आव्हाने आहते. 

         श              : 

राष्ट्रीय कंुटूब आरोग्य सवेक्षण 5 मध्ये एकुण प्रजनन दर (TFR) 2015-2016 मध्ये 2.2 वरुन 2019-2020 मध्ये 2.0 पयंत 

घसरला जो प्रगती दशतहवतो तथापी जन्माच्या वेळी ललग गुणोत्तर (SRB) 2021 मध्ये प्रहत 1000 पुरुषांमाग े937 महहलांवर कायम 

आह.े तर प्रहत 100 मुलीमांग े108.1 मुल ेआहते ह ेललग गुणोत्तर ललगभेद अधोरेखीत करत,े उत्तराखंड, हररयाना आहण ददल्ली सारख्या 

राज्यांमध्ये अंत्यत असंतुहलत प्रमाणात नोंदवल ेजात आह.े ज ेसमाजात महहलांच्या हस्थतीला कमी लेखणारी हपतृसत्ताक मानहसकता 

अधोरेखीत करत.े 

             : 

महहलांच ेआरोग्य ह ेभारतातील सवातत दलुतहक्षत क्षेत्रांपैकी एक आह.े जवळजवळ 70% दकशोरवयीन मुलींना अशक्तपनाचा 

त्रास होतो. माता मृत्यूदर 113 (2016-18) होता आहण सुमारे 70% महहला पुनतउत्पादक मागातच्या संसगातने ग्रस्त आहते ज्यामुळे वंधैव 

ककवा गभतधारणेच्या गुंतागुतं होतात 

•         श       द    : 

महहला हशक्षण अजूनही मागे आह.ेयुनोस्कोच्या आकडवेारीनुसार 2022 मध्ये भारतातील महहला साक्षरता दर 70.3% होता 

जो जागहतक सरासरी 79% पेक्षा खूपच कमी आह.े हबहार, राजस्थान सारखी राज्य सवातत वाईट कामहगरी करणाऱ्या राज्यामध्ये 

आहते. 
 

                   : 

महहला आहण मुलीवंरील लहसाचार हा मानवी हक्कांच्या सवातत व्यापक उल्लंघनापैकी एक आह.ेराष्ट्रीय गुन्ह े नोंद ब्युरो 

(NCRB) च्या आकडवेारीनुसार 2021 मध्ये महहलांवरील गुन्हांमध्ये 15.3% वाढ झाली आह.ेघरगुती लहसाचार, लैहगक छळ, तस्करी 

आहण हत्या ह ेमहहलांच्या स्वांतत्र्याला आहण प्रहतष्ठलेा धक्का दते आहते. 
 

                          -  

 घरगुती लहसाचार – मौहखक, अशाब्दीक, शारररीक, लैलगक, भावहनक, मानहसक छळ 

 स्त्री भृणहत्या / स्त्रीहत्या 

 ऑनलाईन लहसाचार / सायबर गुन्ह े– सायबर स्टॉककग  

 लैहगक लहसाचार, लैहगक छळ, बलात्कार, लैलगक रटपण्या 
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            – 

         – 

आजही महहला सक्षमीकरणासमोर हपतृसत्ताक, मानहसकता ललगाधाररत लहसा आर्थथक अवलंहबत्व, आरोग्य व पोषणातील 

असमानता, जात, वगत, ग्रामीण – शहरी हवषमता यासारखे अनेक अडथळे आहते ज ेकायदशेीर समानता आहण सामाहजक वास्तव यांतील 

दरी स्पष्ट करते. 

      : 

भारताच्या स्वांतत्र्योत्तर पररवततनात महहला सक्षमीकरण व ललग समानतेच्या ददशेने महत्वपुणत प्रगती झाली आह.ेसंहवधाहनक 

तरतुदी, धोरणात्मक उपिम आहण राजकीय सुधारणा यामुळे महहलांचा सावतजहनक जीवनातील सहभाग वाढला आह.े तथाहप, 

वास्तहवक ललग समानतेसाठी केवळ कायद े पुरेसे नाहीत, सामाहजक दषृ्टीकोनात पररवततन, प्रभावी अमलंबजावणी आहण आर्थथक 

स्वावलबंन आवश्यक आह.े महहला सशक्त सहभाग हा भारताच्या शार्श्त व समताहधहष्ठत हवकासाचा कणा आह.े 
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सशंोधन पध्दती: 

प्रस्ततु शोध णनबंधासाठी णवश्लेषणात्मक आणण वणणनात्मक संशोधन पध्दतीचा उपयोग केला आह.े या शोधणनबंधात लागणारी 

माणहती ही दयु्यम साधनातील (Secondary Data) आह.े यात प्रामखु्यान ेराष्ट्रीय, आंतराष्ट्रीय घडामोडीवर प्रकाश टाकणारे ग्रथं, संकेत 

स्थळे इत्यादी साधनांचा वापर करण्यात आललेा आह.े  

सशंोधनाचा उदे्दश: 

 स्वातंत्र्यानंतरच्या भारताच्या राष्ट्रीय सुरक्षेचा अभ्यास करणे. 

 लढाऊ जहाजे व लढाऊ णवमानांचा अभ्यास करणे. 

 राष्ट्रीय सुरक्षेसमोरील आव्हानांचा अभ्यास करणे. 

गणृहतकृत्य: 

 स्वातंत्र्यानंतरची भारताची राष्ट्रीय सुरक्षा अत्यंत महत्वपुणण आह.े  

 लढाऊ जहाजे व लढाऊ णवमान ेराष्ट्र सुरक्षेसाठी अत्यावश्यक आहते. 

 राष्ट्र सुरक्षेसमोरील आव्हाने राष्ट्र सुरक्षते बाधा णनमाणण करतात. 

 णवषय णववचेन: 

 स्वाततं्र्यानतंरच्या भारताची राष्ट्रीय सरुक्षा: 

 भारत स्वततं्र झाल्यानतंर ददवसेंददवस णवज्ञान ततं्रज्ञानामळेु शस्त्रात्रांमध्ये खपु मोठ्या प्रमाणावर बदल झाला. युध्दाला णवज्ञान 

तंत्रज्ञानाची जोड णमळाल्यामुळे युध्द अणधकच आधुणनक व णवध्वसंक होत गलेे. तसेच या स्वातंत्र्यानतंरच्या काळात व 21 व्या शतकात 

अत्याधुणनक शस्त्रात्रे युध्दात वापरली जात आहते. यात भारताच्या राष्ट्रीय सुरक्षेचा णवचार करता भारताकड ेप्रामुख्याने पायदळ, नौदल 

आणण हवाईदल कायणरत आह.े तसेच रणगाड,े तोफखाना आणण पथृ्वी, अग्नी, नाग, आकाश, णत्रशलु, धनशु, ब्रम्होस अशी अत्याधुणनक 

क्षेपणास्त्रे आहते. ज्याच्या जोरावर भारत आपली राष्ट्रीय सुरक्षा अबाणधत ठेऊ शकतो. भारताची राष्ट्रीय सुरक्षा अबाणधत ठेवणाऱ्या णतन्ही 

दलांची माणहती थोडक्यात पुढीलप्रमाणे आह.े  

1) पायदळ: 

भारतीय पायदळ ह े णतन्ही सेना दलात सवाणणधक प्रचीन सेना णवभाग आह.े जवळजवळ 2 हजार वषाणचा अत्यंत प्राचीन व 

उच्चतम वारसा भारतीय पायदळाचा आह.े स्वातंत्र्यानंतर या पायदळात ददवसेंददवस णवकास होत गेला. सैन्य संख्या ही वाढत गलेी. 

सध्या भारतीय पायदळात सुमारे 13.25 लाख सदिय सैणनक आहते, तसेच राखीव सैणनकही भारतीय पायदळात आहते. स्वातंत्र्यानतंर 

ते आजतगायत भारताची राष्ट्रीय सुरक्षा अबाणधत ठेवण्यात पायदळाचा ससहाचा वाटा आह.े याच ेउदाहरण म्हणजे 1947-48 चा भारत-

पादकस्तान संघषण तसेच 1965, 1971 भारत-पाक युध्दातील भारतीय पायदळाची महत्वपुणण कामगीरी तसेच 1999 च ेकारगील युध्द 

या सवणच युध्दात भारतीय पायदळाने आपल ेशौयण णसध्द केलेल ेआह ेआणण भारताची सुरक्षा भक्कमपण ेटटकवनु ठेवली आह.े  

भरतीय पायदळाकड ेप्रामखु्यान ेपुढील प्रमाण ेरायफल आहते. त्यात INSA रायफल, AK-203 रायफल, SIG SAUER 716 

रायफल, M4 काबाणईन, AK-47 रायफल, मशीन गन, णपस्तोल इत्यादी शस्त्रात्र आहते. तसेच भारतीय पायदळाकड ेदजेदार असे रणगाड े

आहते, त्यामध्ये अजुणन रणगाडा, णवजयतंा रणगाडा, T-90 भीष्म रणगाडा, T-72 अजेय रणगाडा असे ह ेरणगाड ेआहते. तसेच बोफोसण, 

धनषु, णपनाका-MBRL, K-9 वज्र, M-777 हॉणवत्झर या तोफा आहते. ज्यामळेु स्वातंत्र्यानंतर पायदळ अत्याधुणनक आणण सक्षम 

बनले आहेत. त्यामळेु कोणत्याही पटरणस्थत ते देशाची सुरक्षा सक्षमपणे करू शकते. 
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2) नौदल: 

स्वाततंत्र्यानतंर भारताच्या राष्ट्रीय सुरक्षते महत्वपुणण भुणमका बजावणारे दसुरे दल म्हणज ेनौदल होय. स्वातंत्र्यानंतर भारतीय 

नौदल अत्याधुणनक आणण अत्यंत सक्षम झालले ेआहते. शत्रुच्या हल्यापासुन आपल्या सागरी णसमांची सुरक्षा करण्यात नौदल सक्षम आह.े 

त्याचा प्रत्यय आपल्याला 1971 च्या भारत-पादकस्तान युध्दात आलेला आह.े तसेच 2025 मध्ये झालले्या ऑपरेशन ससदरु मध्येही 

भारतीय नौदलाची सक्षमता संपुणण जगाला ददसून आली. भारतीय नौदलात णवमानवाहू जहाजांपासुन त ेआणण्वक पाणबुड्ांपयंत सवण 

प्रकारच्या लढाऊ जहातांचा समावेश आह.े त ेपुढील प्रमाण.े.. 

 INS णविमाददत्य : 

ह ेभारतीय नौदलातील अत्यंत महत्वपुणण असे णवमानवाहु जहाज आह.े  

 INS णवराट : 

1987 साली णह णवमानवाहू नौका भारतीय नौदलात सामील करण्यात आली. 

 INS  णविातं : 

INS णविांत ही संपुणणपणे भारतीय बनावटीची पणहली णवमानवाहू नौका आहे.  

 स्कॉर्पपन पाणबडुी : 

या पाणबुडीचा समुद्राखालील वेग तासी 37 दक.मी. आह.े तसेच या पाणबुडीची लांबी 230 फुट, रंदी 20 फुट आणण वजन 

1750 टन आह.े  

 INS कलवरी : 

सध्या भारताला पादकस्तान, चीन अशा राष्ट्रांकडून असणारा धोका पाहता ही अत्यंत महत्वाची पाणबुडी राष्ट्र सुरक्षेसाठी आह.े 

याची वैणशष्य ेम्हणज ेनमेके व अचुक लक्ष्यभेद करणारी यंत्रणा याच्यात आह.े  

 INS खादंरेी : 

भारताने फ्ांन्सच्या मदतीने बनवललेी ही स्वदशेी पाणबुडी आह.े जानेवारी 2017 ला हीचे जलावतरण करण्यात आल.े या 

अत्याधुणनक पाणबुडीमळेु स्वदशेी बनावटीच्या संरक्षण साणहत्यात भारताने मोठी कामणगरी केल्याचे मानले जाते.  

 INS अटरहतं : 

णह एकच वळेी 16 अण्वस्त्रधारी क्षेपणास्त्र े आपल्यसोबत वाहून नेऊ शकत.े तसेच ही अणण्वक शक्तीवर चालणारी पाणबुडी 

आह.े  

 INS कोलकत्ता : 

ही युध्द नौका पतंप्रधान नरेंद्र मोदी यांच्या हस्ते भारतीय नौदलात सामील करण्यात आली. तसेच ही युध्द नौका 164 मीटर 

लांबी, 18 मीटर रंद आणण साडसेात हजार टन वजनाची आह.े  

 INS कोची : 

णह युध्दनौका 2015 साली भारतीय नौदल दाखल झाली. माजगांव गोदीने बनणवललेी ही 25 वी युध्दनौका होती.  

 INS चने्नई : 

या युध्द नौकाचा नोव्हेंबर 2016 ला भारतीय नौदलात समावेश करण्यात आला या जहाजावर ब्रम्होस, क्षेपणास्त्रासह कवच 

यंत्रणेचा समावेश करण्यात आललेा आह.े  

 INS ब्रम्हपतु्रा : 

णह भारताने तयार केललेी आह.े णह 3850 टन वजनाची असुन 126 मीटर लांबीची आह.े  

असे ह ेस्वाततं्र्यानतंरच्या भारताचे आधुणनक आणण सक्षम असे नौदल आह.े ज ेकोणत्याही पटरणस्थतीत भारताची राष्ट्रीय सुरक्षा 

सक्षमपणे करू शकते. 

3) हवाईदल: 

स्वातंत्र्यानंतर भारताची राष्ट्रीय सुरक्ष सक्षमपणे सांभाळणारे दल म्हणजे हवाई दल. हवाईदल ह ेभुदल आणण नौदल यांना 

दखेील युध्दात मोठ्या प्रमाणावर मदत करीत असते. तसेच शस्त्रपुासुन दशेाची राष्ट्रीय सुरक्षा करण्यासाठी हवाई णसमांचे संरक्षण 

करण्याचे काम हवाई दल करीत असत.े स्वतंत्र भारताकड ेपढुील प्रमाणे लढाऊ णवमाने आहते. 

 जग्वार : 

ह ेदोन इंणजने असललेे भारतीय हवाई दलाचे छोट ेलढाऊ णवमान आह.े ह ेरणभुमीवर अत्यंत जलद गतीने कृती करीत असते.  
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 णमग-21 : 

1969 मध्ये भारताकड ेएकुण 120 णमग-21 णवमाने होती. 1971 च्या भारत-पादकस्तान युध्दात व 1999 च्या कारगील युध्दात 

या णवमानान ेउत्कृष्ट कामणगरी पार पाडलेली आह.े ह ेएक सुरसॉणनक प्रकारातील एक इंणजनाचे रणशयन बनावटीचे लढाऊ णवमान आह.े 

 णमग-27 : 

या णवमानात एक इंणजन व एक पायलट असतो. ह े णवमान रणशयन बनावटीचे असून युध्दकलात्मक आघात ककवा टॅणक्टकल 

स्राईक करणारे णवमान आह.े 

 णमग-29 : 

या णवमानात दोन इंणजन े व एक पायलट असतो. ह े णवमान रणशन बनावटीच े असून हवाई वचणस्व णनमाणण करणारे लढाऊ 

णवमान आह.े  

 णमग-31 : 

ह े णवमान रणशयन बनावटीच ेअसून त ेशस्त्रचु्या णवमाना णवरोधात लढणारे बहुकमी लढाऊ णवमान आह.े या णवमानात एक 

इंणजन व एक पायलट असतो.  

 सखुोई -30 : 

ह े लढाऊ णवमान रणशयन बनावटीच े असून त्याच े भारतात उत्पादन केल े जाते. या णवमानाची हवतेनु हवते आणण हवेतनु 

जमीनीवर मारा करू शकणारी जी क्षपेणास्त्रे आहते ती क्षेपणास्त्रे वाहून नेण्याची क्षमता आह.े या लढाऊ णवमानात दोन इंणजन व दोन 

पायलट असतात.  

 णमराज 2000 : 

या णवमानात एक इंणजन व एक पायलट असतो. ह ेफ्ें च बनावटीचे णवमान असून हवाई संरक्षण व शत्रूच्या णवमानांशी झुंज 

दणेारे ह ेलढाऊ णवमान आह.े  

 तजेस : 

ह े सुपरसॉणनक म्हणजचे ध्वनीच्या वेगापेक्षा जास्त वगेान े उडणारे णवमान आह.े याला एक इंणजन असते ह े सवाणत हलक्या 

वजनाच्या लढाऊ णवमानापैकी एक आह.े  

 राफेल : 

राफेल ह े लढाऊ णवमान े भारतान े फ्ांन्सकडुन खरेदी केले आहते. ह े लढाऊ णवमान हवाई श्रेष्ठता, जमीनीवर हल्ला करण,े 

हरेणगरी करणे व क्षेपणास्त्र णवरोधी हल्ल ेयासाठी सक्षम आह.े यात दोन इंणजन, प्रगत रडार यंत्रणा व हवेत इंधन भरण्याची क्षमता आह.े  

तसेच भारतीय हवाई दलात धु्रव, रद्र, अपाच ेह े हणेलकॉप्टर आहते. तसेच स्वतंत्र भारताची राष्ट्रीय सुरक्षा आधुणनक आणण 

सक्षम करण्यासाठी भारतीय सैन्यात मानवरणहत ड्रोनचा वापर केला जातो. त्यात प्रामखु्याने लक्ष्य ड्रोन, हरेॉन ड्रोन, सचणर ड्रोन, णनशांत 

ड्रोन, रस्तम ड्रोन आहते. नोव्हेंबर 2016 मध्ये पंतप्रधान मोदी सरकारच्या काळात रस्तम-2 या दशेातील सवाणत मोठ्या मानवरणहत 

ड्रोनची यशस्वी चाचणी घेण्यात आली.  

तसेच 1965, 1971 आणण 1999 च्या कारगील युध्दात भारतीय हवाई दलाची क्षमता जगाने पाणहली आह.े तसेच 2025 मध्ये 

झालेल्या ऑपरेशन ससदरु मधनु S-400 प्रणाली व भारतीय हवाईदलाची क्षमता पुन्हा एकदा अधोरेखीत झाललेी ददसत.े 

स्वातंत्र्यानंतरच्या भारताच्या राष्ट्रीय सुरक्षेत जशी बाह्य शत्रपुासुन दशेाची सुरक्षा करण्यासाठी सक्षम पायदळ, नौदल, हवाईदल आह.े 

तसेच दशेाच्या अतंगणत सुरक्षेसाठी महत्वपुणण अशी णनमलष्करी दल े भारताकड े आहते. ती पुढील प्रमाणे कें द्रीय राखीव पोलीस दल 

(CRPF), णसमा सुरक्षा दल (BSF), आसाम रायफल्स (AR), इंडो-णतबेटीयन सीमा पोलीस (ITBP), कें द्रीय औद्योणगक सुरक्षादल 

(CISF), सशस्त्र सीम बल (SSB), आणण राष्ट्रीय सुरक्षा गाडण (NSG) याचा समावेश होतो. अशा प्रकारे स्वाततं्र्यानतंरच्या भारताची 

अंतगणत आणण बाह्य सुरक्षा सक्षमपणे सांभाळली जाते. 

 स्वाततं्र्यानतंर भारताच्या राष्ट्रीय सरुक्षा समोरील आव्हान:े 

 स्वातंत्र्यापासुन त े आजच्या काळापयंत णवचार केला तर भारतच्या राष्ट्रीय सुरक्षासमोर अनेक आव्हान े आहते. ह े आपणास 

ददसून येत.े त्यातील काही प्रमखु आव्हाने पुढीलप्रमाणे.. 

 नक्षलवाद : 

भारतात नक्षलवादाची सुरवात 1967 मध्ये पणिम बंगालमधील दार्पजलींग णजल्ह्यातील नक्षलबारी या गावात झाली. णजथे 

चार मुजमुदार आणण इतर नेत्यांच्या नतेृत्वाखाली ही चळवळ सुर झाली. आणण नतंर दशेातील अनेक राज्यात पसरली. 2008 पासुन 

नक्षलवादाच्या घटनांमध्ये मोठ्या प्रमाणावर वाढ झाली. यात पणिम बंगाल, ओरीसा, झारखंड, णबहार, छत्तीसगड, मध्यप्रदशे, 

आंध्रप्रदशे व महाराष्ट्रातील गडणचरोली आणण त्या पटरसरात नक्षलवादी घटना आणण त्यांच्या कारवाया वाढल्या आहते. आज भारतात 

माओवादी या नावान ेही चळवळ पुढ ेआली असून ती अंतगणत्   सुरक्षेबरोबरच दशेाच्या राष्ट्रीय सुरक्षेचा सवाणत मोठा धोका ठरली आह.े  
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 दहशतवाद : 

21 व्या शतकात दहशतवादाचा प्रसार जगाच्या सवण भागात झाललेा आह.े णवशषेत: भारतीय उपखंडात आणण मध्यपुवते 

दहशतवादाने नंगानाच घातला आह.े याचेच उदाहरण म्हणजे भारतातील काही प्रमखु दहशतवादी हल्ल ेपुढील प्रमाणे, मुंबई बॉम्बस्फोट 

(1993), भारतीय संसदवेरील हल्ला (2001), मुंबई रेन बॉम्बस्फोट (2006), मुंबईतील ताज हॉटलेवरील हल्ला (2008), पंजाबमधील 

पठाणकोट येथील हल्ला (2016), पुलवामा हल्ला (2019), पहलगाम येथील दहशतवादी हल्ला (2025) अशा या वाढत्या दहशतवादामुळे 

राष्ट्रीय सुरक्षेपुढे आव्हान णनमाणण झाले आह.े  

•            

•          

•          

                  :- भारत-पादकस्तान, भारत-णचन, भारत-बांग्लादशे सीमा समस्या 
 

सायबर सरुक्षा 

अशी ही वरील सवण आव्हाने भारतासमोर आहते. आणण या आव्हानांमळेु दशेाच्या अंतगणत आणण बाह्य सुरक्षलेा धोका पोहचतो, 

त्यामध्ये अडथळा णनमाणण होतो. यासाठी प्रत्येक भारतीय नागरीकान ेसतकण  राहुन आपल्या सुरक्षा यंत्रणांना सहकायण केले पाणहजे आणण 

आपल्या दशेाची राणष्ट्रय सुरक्षा अबाणधत ठेवण्यासाठी मोलाचे योगदान ददले पाणहज.े त्यामळेु आपल्या दशेासमोरील असणारे आव्हान े

कमी होण्यास मदत होईल.  

णनष्कषण: 

 स्वातंत्र्यानंतर भारताची राष्टीय सुरक्षा ही मजबतु होत गलेलेी ददसते. आपली सक्षम अशी सेनादले आहते. त्यामुळेच 1965, 

1971 आणण 1999 च्या कारगील युध्दात भारताचा दणदणीत णवजय झालेला आपणास ददसतो. याचे श्रेय, स्वतंत्र भारताचे पायदळ, 

नौदल, हवाईदल व सक्षम अशी क्षेपणास्त्र प्रणाली, तोफखाना, यांना जाते. तसेच दशेाच्या अंतगणत सुरक्षेच्या बाबतीत सक्षम अशी आपली 

णनमलष्करी दल ेआहते. त्यात CRPF, BSF, ITBP, CISF, NSG, यांच्या अहोरात्र कष्टामळेु अतंगणत सुरक्षा अबाणधत आह.े 

 स्वततं्र भारतासमोर णनणितपण ेकाही आव्हान ेआहते त्यात नक्षलवाद, दहशतवाद, धार्पमकता, प्रादणेशक वाद इत्यादी परंत ु

सक्षम असे पायदळ, नौदल, हवाईदल आणण णनमलष्करी दल ेयांच्या गौरवशाली कायाणमुळे आणण अहोरात्र मेहनतीमुळे स्वातंत्र्यानंतरची 

भारताची राष्ट्रीय सुरक्षा अबाणधत आह.े तरीही चीन आणण पादकस्तानचा धोका ओळखनू व अण्वस्त्रधारी पाकीस्तानचा णवचार करता 

येणाऱ्या काळात भारताला शस्त्रास्त्रांच्या बाबतीत आणखी सक्षम बनणे काळाची गरज आह.े  

सदंभण सचुी : 

1) भारतीय लष्करी संघटना-प्रा.ए.पी. चौधरी, प्रा.व्ही.वाय.जाधव,णनराली प्रकाशन, पुण-े2001. 

2) भारताची अंतगणत सुरक्षा- डॉ.दवेेंद्र णवसपतुे,डॉ. कणवता धमाणणधकारी, डॉ. अरूण वळवी, प्रशांत पणललकेशन्स, जळगांव-2014. 

3) भारतीय संरक्षण यंत्रणा आणण संघटना –डॉ. बी.डी. तोडकर, प्रशांत  पणललकेशन्स, जळगांव-2020. 

4) भारतीय राष्ट्रीय सुरक्षा-डॉ. के.बी. पाटील, डॉ. के.डी. धमाणणधकारी, प्रा.जी.जे.गावीत, अथवण पणललकेशन्स, जळगांव-2019. 

5) नक्षलवादाचे आव्हान चीनचे भारताशी छुप ेयुध्द- णब्रगेणडयर हमेतं महाजन, नणचकेत प्रकाशन, नागपुर-2012. 

6) एकणवसाव्या शतकातील दहशतवाद-प्रा. म.न. उदगावकर, डायमंड पणललकेशन्स, पुण-े2013. 
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प्रस्तावना: 

शिक्षण ह े मानवाच्या बदु्धीचा सवाांगीण शवकास करतो. लोकिाहीमध्ये शिक्षण घेण्याचा सवाांना 

अशधकार आह.े शिक्षणामुळे मानवाच े शवशवध शवचार माांडण्याचे एक साधन आह.े शिक्षणामुळे मानवाला 

समाजामध्ये आपल ेहक्काचा शवचार करता येतो. शिक्षणामुळे मानव त्याला व्यावसायीक ज्ञान शमळत.े शिक्षण ह े

व्यक्तीच्या सवाांगीण शवकासाच े तसेच समाजाच्या प्रगतीच े महत्त्वाचे साधन आह.े कोणत्याही राष्ट्राच्या 

आर्थथक, सामाशजक, साांस्कृशतक आशण राजकीय शवकासात शिक्षणव्यवस्था शनणाायक भूशमका बजावते. 

भारताला १९४७ मध्ये स्वातांत्र्य प्राप्त झाल्यानांतर दिेासमोर शनरक्षरता, सामाशजक शवषमता, प्रादशेिक 

असमानता आशण शिक्षणाच्या मयााददत सांधी ही मोठी आव्हाने होती. या पार्श्ाभमूीवर नव्या भारताच्या 

उभारणीसाठी शिक्षणव्यवस्थते मलूभतू सुधारणा करणे अत्यावश्यक ठरले. स्वातांत्र्योत्तर काळात भारतीय 

राज्यघटनेने शिक्षणाला महत्त्वपूणा स्थान ददल.े सांशवधानातील मागादिाक तत्त्वे आशण पुढे मलूभतू हक्काांच्या 
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यासाठी शवशवध िैक्षशणक आयोग, सशमत्या आशण राष्ट्रीय शिक्षण धोरणाांच्या माध्यमातनू शिक्षणव्यवस्थेची पुनराचना करण्यात आली. 

राधाकृष्णन आयोग, मुदशलयार आयोग आशण कोठारी आयोग याांनी शिक्षणाची उदिष्ट,े रचना व गुणवत्ता शनशित करण्यात मोलाच े

योगदान ददले. 

१९६८ व १९८६ च्या राष्ट्रीय शिक्षण धोरणाांमळेु शिक्षणातील समान सांधी, सामाशजक न्याय आशण राष्ट्रीय एकात्मता याांवर 

भर दणे्यात आला. त्यानांतर सवा शिक्षा अशभयान, शिक्षण हक्क कायदा (२००९) याांसारख्या उपक्रमाांमळेु प्राथशमक शिक्षण 

सवासामान्याांपयांत पोहोचले. बदलत्या जागशतकीकरण, तांिज्ञान व रोजगाराच्या गरजाांच्या पार्श्ाभूमीवर राष्ट्रीय शिक्षण धोरण २०२० 

(NEP-2020) ह ेभारतीय शिक्षणव्यवस्थेत व्यापक व दरूगामी सुधारणा घडवून आणणारे धोरण म्हणनू पढुे आले आह.े या अभ्यासात 

१९४७ पासून NEP-2020 पयांतच्या िकै्षशणक सुधारणाांचा ऐशतहाशसक आढावा घेऊन त्याांच्या उदिष्टाांचा, स्वरूपाचा व पररणामाांचा 

अभ्यास करण्यात येणार आह.े यामधून भारतीय शिक्षणव्यवस्थेचा शवकासक्रम आशण भशवष्यातील ददिादिाक धोरणे स्पष्ट करण्याचा 

प्रयत्न करण्यात येईल. 

सांिोधन पद्धती: 

प्रस्ततु अभ्यासामध्ये १९४७ पासून राष्ट्रीय शिक्षण धोरण २०२० (NEP-2020) पयांत भारतातील िकै्षशणक सुधारणाांचा 

अभ्यास करण्यासाठी वणानात्मक व शवश्लषेणात्मक सांिोधन पद्धतीचा अवलांब करण्यात आला आह.े या सांिोधनाचा मुख्य भर ऐशतहाशसक 

घटनाक्रम, िकै्षशणक आयोग, धोरणे व कायद ेयाांच्या स्वरूप आशण पररणामाांचे शवश्लषेण करण्यावर आह.े 

या अभ्यासासाठी दयु्यम माशहती स्रोताांचा (Secondary Sources) उपयोग करण्यात आला आह.े यामध्ये िासकीय अहवाल, शवशवध 

िैक्षशणक आयोगाांचे अहवाल (राधाकृष्णन आयोग, मुदशलयार आयोग, कोठारी आयोग), राष्ट्रीय शिक्षण धोरणाांच े दस्तऐवज (१९६८, 

१९८६, २०२०), शिक्षण हक्क कायदा (२००९), िकै्षशणक जनाल्स, सांिोधन लेख, पुस्तके, माशसके तसेच शवर्श्सनीय ऑनलाइन स्रोताांचा 

समावेि आह.े शमळालेल्या माशहतीच ेकालानकु्रशमक वगीकरण करून स्वातांत्र्योत्तर काळातील प्रमुख िकै्षशणक सुधारणा स्वतांि घटकाांमध्ये 

माांडण्यात आल्या आहते. त्यानांतर त्या सुधारणाांचे उदिष्ट,े वैशिष्ये व पररणाम याांच ेतलुनात्मक व शवश्लषेणात्मक अध्ययन करण्यात आले 

आह.े आवश्यक त्या रठकाणी सांकल्पनात्मक स्पष्टता दणे्यासाठी वणानात्मक पद्धतीचा वापर करण्यात आला आह.े 

सांिोधनाची शवर्श्ासाहाता राखण्यासाठी शवशवध स्रोताांतील माशहतीची परस्पर पडताळणी करण्यात आली आह.े तसेच अभ्यासाच्या 

शनष्कषाांना अशधक वस्तुशनष्ठ स्वरूप दणे्यासाठी तथ्यात्मक माशहती व अशधकृत दस्तऐवजाांचा आधार घेण्यात आला आह.े ही सांिोधन 

पद्धती िकै्षशणक सुधारणाांचा समग्र आढावा घेण्यास उपयुक्त ठरते आशण भशवष्यातील अभ्यासासाठी सांदभाात्मक चौकट उपलब्ध करून 

दतेे. 

सांिोधनाची उदिष्ट:े 

 शिक्षणामळेु प्रस्तुत सांिोधनाचे प्रमुख उदिष्ट ेखाली ददललेी आहते. 

 स्वातांत्र्यानांतर (१९४७ नांतर) भारतातील शिक्षणव्यवस्थेची पार्श्ाभमूी अभ्यासता येत.े 

 राधाकृष्णन आयोग, मुदशलयार आयोग व कोठारी आयोग याांच्या िकै्षशणक सुधारणाांचा अभ्यास करता येतो. 

 १९६८ व १९८६ (सुधाररत १९९२) च्या राष्ट्रीय शिक्षण धोरणाांची उदिष्ट ेव वैशिष्य ेसमजून घेण.े 

 सवा शिक्षा अशभयान व शिक्षण हक्क कायदा (२००९) याांचा शिक्षणातील सावाशिकीकरणावर झाललेा पररणाम शवश्लेशषत करणे. 

 राष्ट्रीय शिक्षण धोरण २०२० (NEP-2020) मधील महत्त्वपूणा सुधारणा व नवीन सांकल्पनाांचा अभ्यास करणे. 

आव्हान:े 

शिक्षणामध्ये ककवा शिक्षण घतेाांना काही आव्हान ेसमोर येतात जस ेकी, गरीबीमुळे पसेै नसल्यामुळे शिक्षण घतेा येत नाही.  

१९४७ पासून राष्ट्रीय शिक्षण धोरण २०२० (NEP-2020) पयांत भारतातील िकै्षशणक सुधारणाांची अांमलबजावणी करताना अनेक 

सांरचनात्मक, सामाशजक व प्रिासकीय आव्हान ेसमोर आली आहते. ती पुढीलप्रमाणे— 

 शिक्षणातील असमानता 

 ग्रामीण-िहरी भाग, श्रीमांत-गरीब, तसेच सामाशजक गटाांमध्ये शिक्षणाच्या सांधी व गुणवत्तते मोठी तफावत आढळते. 

 शनरक्षरता व िाळाबाह्य मलु े

 शवशवध योजनाांनांतरही अनके मुल ेदाररद्र्य, स्थलाांतर, बालमजुरी व सामाशजक कारणाांमळेु शिक्षणापासून दरू राहतात. 

 शिक्षणाच्या गुणवत्तेचा प्रश्न 

 अभ्यासक्रमाची उपयुक्तता, अध्यापन पद्धती, मलू्यमापन व्यवस्था आशण शिकण्याचे पररणाम (learning outcomes) अपेशक्षत 

पातळीवर नाहीत. 

 शिक्षकाांची कमतरता व प्रशिक्षणाचा अभाव 

 प्रशिशक्षत शिक्षकाांची कमतरता, सेवाांतगात प्रशिक्षणाचा अभाव आशण शिक्षक-शवद्याथी प्रमाणातील असमतोल ही मोठी अडचण 

आह.े 
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 आर्थथक मयाादा 

 शिक्षणावर सकल राष्ट्रीय उत्पन्नाच्या ६% खचााचे उदिष्ट अद्याप पूणातः साध्य नाही झाल.े 

सचूना: 

१९४७ पासून राष्ट्रीय शिक्षण धोरण २०२० (NEP-2020) पयांतच्या िैक्षशणक सुधारणाांचा अपेशक्षत लाभ शमळवण्यासाठी 

पुढील सूचना उपयुक्त ठरू िकतात— 

 शिक्षणातील समानता वाढवण े

 ग्रामीण, आददवासी व दगुाम भागाांमध्ये िाळा, महाशवद्यालये व शडशजटल सुशवधा वाढवनू शिक्षणाच्या सांधी समान कराव्यात. 

 शिक्षणाच्या गुणवत्तेवर भर 

 अभ्यासक्रम अद्ययावत करणे, नाशवन्यपूणा अध्यापन पद्धती वापरणे व शवद्याथी-कें दित शिक्षणाला प्रोत्साहन द्याव.े 

 शिक्षक प्रशिक्षण व सिक्तीकरण 

 सेवापूवा व सेवाांतगात शिक्षक प्रशिक्षण शनयशमत करण,े तांिज्ञानाधाररत अध्यापन कौिल्ये शवकशसत करणे आवश्यक आह.े 

 शिक्षणावरील आर्थथक गुांतवणूक वाढवण े

 राष्ट्रीय उत्पन्नाच्या दकमान ६% खचााच ेउदिष्ट प्रत्यक्षात आणण्यासाठी कें ि व राज्य सरकाराांनी समन्वयान ेप्रयत्न करावेत. 

 शडशजटल दरी कमी करणे 

 गरीब व ग्रामीण शवद्याथ्याांसाठी इांटरनेट, स्माटा उपकरणे व ई-लर्ननग सामग्री मोफत ककवा कमी दरात उपलब्ध करून द्यावी. 

 मातृभाषेत शिक्षणाला प्रोत्साहन 

 प्राथशमक स्तरावर मातृभाषा व स्थाशनक भाषाांमधून शिक्षण दऊेन शवद्याथ्याांची समज व गळती (dropout) कमी करावी. 

शनष्कषा: 

शिक्षणामळेु मानवाच्या जगण्याचा व बदु्धीचा शवकास होतो. तसेच शिक्षणामळेु मानवाच्या जगण्याला एक ददिा प्राप्त होत.े 

तसेच शिक्षणामळेु मनासारखां आपले हक्क माांडण्याचा अशधकार प्राप्त होतो. तसेच भारतीय लोकिाहीमध्ये िासनाने सवा जनतेला व 

पालकाांना बांधनकारक केल ेआह ेकी, त्याांच्या पाल्याांच्या वयाच्या ६ते १४ वषाांपयांत शिक्षण दणेे बांधनकारक केल ेआह.े त्यामुळे आपले 

िासन सुद्धा समाजातील लोकाांना शिक्षणासाठी प्रोत्साहन ददल ेजात आह.े वेगवेगळ्या समाजातील मलुाांना शिक्षणामुळे मोठ्या मोठ्या 

पदावर जाण्याची सांधी शमळत आह.े त्यासाठी िासन प्रोत्साहन म्हणुन गरजु पाल्याांना भत्ता व स्कॉलरशिप दऊेन मदत करत आह.े 

एकूणच, १९४७ ते २०२० या कालखांडातील िकै्षशणक सुधारणा भारताच्या सामाशजक, आर्थथक व बौशद्धक प्रगतीसाठी शनणाायक ठरल्या 

असून NEP-2020 मळेु भारतीय शिक्षणव्यवस्था अशधक समकालीन, सजानिील आशण जागशतक पातळीवर स्पधाात्मक होण्याच्या ददिनेे 

पुढे जात आह.े 

सांदभासचूी: 

1. भारत सरकार, शिक्षण मांिालय, राष्ट्रीय शिक्षण धोरण २०२०, नवी ददल्ली. 

2. भारत सरकार, शिक्षण मांिालय, राष्ट्रीय शिक्षण धोरण १९६८, नवी ददल्ली. 

3. भारत सरकार, मानव सांसाधन शवकास मांिालय, राष्ट्रीय शिक्षण धोरण १९८६ (सुधाररत १९९२), नवी ददल्ली. 

4. राधाकृष्णन आयोग अहवाल (१९४८–४९), भारत सरकार. 

5. मुदशलयार आयोग अहवाल (१९५२–५३), भारत सरकार. 

6. कोठारी आयोग अहवाल (१९६४–६६), भारत सरकार. 

7. भारत सरकार, शिक्षण हक्क कायदा, २००९ (Right to Education Act), नवी ददल्ली. 
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तडतजटल क्ांतीमळेु आधुतनक समाज अतधकातधक तंत्रज्ञानािर अिलबंून झाला आह.े  ई-गव्हननन्स, 

तडतजटल बँककग, सोशल मीतडया, ऑनलाइन तशक्षण आतण स्माटन ततं्रज्ञानामळेु मानिी जीिन अतधक सुलभ 

झाले असले तरी त्याचिेळी नैततकता आतण सुरतक्षततेचे प्रश्न अतधक तीव्र झाल े आहते [4]. तडतजटल 

तंत्रज्ञानाचा िेगिान प्रसार झाल्यामुळे मातहती ही एक मौल्यिान संसाधन ठरली आह,े परंतु या मातहतीच्या 

संकलन, साठिण आतण िापर प्रक्रक्येत गोपनीयतचेा भगं होण्याची शक्यता िाढली आह े [1]. तंत्रज्ञानातील 

नैततकता ही तंत्रज्ञानाचा िापर करताना मानिी मलू्ये, सामातजक जबाबदारी, पारदशनकता आतण उत्तरदातयत्ि 

यांचा तिचार करण्यािर भर दते े [1]. दसुरीकड,े सायबर सुरक्षा ही मातहती प्रणाली, नेटिक्सन आतण डटेाचे 

अनतधकृत प्रिेश ि हल्ल्यांपासून संरक्षण करण्याशी संबंतधत आह े [5]. या दोन्ही संकल्पना परस्परािलंबी 

असून एकामधील त्रुटी दसुऱ्यािर पररणाम घडिनू आण ू शकतात. त्यामुळे आधुतनक समाजासाठी तंत्रज्ञान 

नैततकता आतण सायबर सुरक्षा या अत्यंत महत्त्िाच्या बाबी ठरल्या आहते [2]. 

सशंोधनाची उक्रिष्ट:े 

 तंत्रज्ञानातील नैततकता या संकल्पनचेा सैद्ांततक अभ्यास करण.े 

 सायबर सुरक्षेचे स्िरूप आतण त्यातनू तनमानण होणाऱ्या प्रमखु आव्हानांचे तिश्लषेण करण.े 

 कृतत्रम बुतद्मत्ता आतण तडतजटल तंत्रज्ञानामळेु नैततकता ि सायबर सुरक्षेिर होणारा पररणाम समजून 

घेणे. 
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 तंत्रज्ञान नैततकता आतण सायबर सुरक्षेतील परस्परसंबधंांचा अभ्यास करणे. 

 या क्षेत्रांतील समस्यांिर व्यिहायन ि धोरणात्मक उपाय सुचिणे. 

सशंोधन पद्ती: 

सदर संशोधन लखे हा िणननात्मक ि तिश्लषेणात्मक स्िरूपाचा आह.े या अभ्यासासाठी दयु्यम मातहतीचा िापर करण्यात आला 

आह.े तितिध शैक्षतणक ग्रंथ, संशोधन लेख, आंतरराष्ट्रीय संस्थांचे अहिाल, धोरणात्मक दस्तऐिज आतण तंत्रज्ञान नैततकता ि सायबर 

सुरक्षेशी संबंतधत सातहत्याचा अभ्यास करण्यात आला आह े[4]. संकतलत मातहतीच ेसमीक्षात्मक तिश्लेषण करून तनष्कषन मांडण्यात आल े

आहते. 

कृतत्रम बतुद्मत्ता : सकंल्पना ि तिकास: 

कृतत्रम बुतद्मत्ता म्हणज े संगणकीय प्रणालींना मानिी बुतद्मत्तेसारखी तशकण,े तिचार करण,े तिश्लेषण करण े आतण तनणनय 

घेण्याची क्षमता प्रदान करणे होय [6]. मशीन लर्ननग, डीप लर्ननग आतण न्यूरल नेटिक्सन यांच्या सहाय्याने AI प्रणाली अतधक सक्षम 

झाल्या आहते. आज AI चा िापर आरोग्य, तशक्षण, उद्योग, प्रशासन आतण सुरक्षा क्षते्रात मोठ्या प्रमाणािर होत आह े[6]. 

तथातप, AI प्रणालींच्या तिकासासोबत नैततक आतण सायबर सुरक्षचेे प्रश्नही िाढल े आहते. प्रतशक्षणासाठी िापरललेा डटेा 

पक्षपाती असल्यास AI तनणनयांमध्ये अन्याय क्रदसून येतो [1]. तसेच, स्ियंचतलत तनणनयप्रणालींमध्ये पारदशनकतचेा अभाि असल्यामुळे 

उत्तरदातयत्ि तनतित करण ेकठीण ठरत े[8]. 

ततं्रज्ञानातील नतैतकतचेी प्रमखु आव्हान:े 

तंत्रज्ञानाच्या िेगिान तिकासामुळे समाजासमोर अनेक नैततक आव्हाने उभी रातहली आहते. िैयतिक मातहतीच े मोठ्या 

प्रमाणािर संकलन, साठिण आतण तिश्लषेण ह ेगोपनीयतेच्या दषृ्टीन ेगंभीर प्रश्न ठरल ेआहते. अनेक तडतजटल प्लॅटफॉम्सन िापरकत्याांची 

मातहती अपुरी मातहती दऊेन ककिा स्पष्ट संमतीतशिाय िापरत असल्याचे क्रदसून येते [1]. यामुळे िैयतिक स्िातंत्र्य आतण मलूभतू मानिी 

हक्ांिर पररणाम होतो. अल्गोररदतमक पक्षपात (Algorithmic Bias) ह े तंत्रज्ञान नैततकतेतील एक महत्त्िाचे आव्हान आह.े कृतत्रम 

बुतद्मत्ता प्रणाली ज्या डटेािर प्रतशतक्षत केल्या जातात, तो डटेा जर सामातजक, आर्थथक ककिा सांस्कृततकदषृ्या पक्षपाती असेल, तर त्या 

प्रणालींचे तनणनयही अन्यायकारक ठरू शकतात [2]. अशा तनणनयांचा पररणाम भरती प्रक्रक्या, सुरक्षा यंत्रणा, कायदा अंमलबजािणी आतण 

तित्तीय सेिा यांसारख्या संिेदनशील क्षते्रांिर होतो. स्ियंचतलत तनणनयप्रणालींमधील उत्तरदातयत्ि हा आणखी एक गंभीर नैततक प्रश्न 

आह.े एखादी AI प्रणाली चुकीचा तनणनय घतेल्यास जबाबदारी कोणाची, ह ेतनतित करणे कठीण ठरत े[8]. त्यामुळे ततं्रज्ञान तिकासात 

नैततक मागनदशनक तत्त्िांची आिश्यकता प्रकषानने जाणित.े 

सायबर सरुक्षा : स्िरूप ि आव्हान:े 

सायबर सुरक्षा ही आधुतनक तडतजटल समाजाची मलूभतू गरज बनली आह.े मातहती प्रणाली, नेटिक्सन आतण तडतजटल 

पायाभूत सुतिधांिर होणारे सायबर हल्ले सातत्याने िाढत आहते. रॅन्समिेअर, क्रफहशग, डटेा चोरी आतण तडतजटल हरेतगरी यांमुळे 

व्यिी, संस्था आतण राष्ट्रांची सुरतक्षतता धोक्यात आली आह े [5]. तडतजटल ततं्रज्ञानाच्या िाढत्या िापरामुळे सायबर हल्ल्यांचे स्िरूप 

अतधक गुतंागुतंीचे झाल ेआह.े क्लाउड संगणन, इंटरनेट ऑफ हथग्स (IoT) आतण मोबाइल तंत्रज्ञानामळेु सायबर सुरक्षेतील त्रुटी िाढल्या 

आहते [9]. अनेक िेळा तांतत्रक कमतरतेपके्षा मानिी चुका सायबर हल्ल्यांना कारणीभूत ठरतात. कमजोर पासिर्डसन, अपुरी जागरूकता 

आतण सुरक्षा धोरणांचे उल्लंघन ही प्रमुख कारणे आहते [5]. 

सायबर सुरक्षतेील अपयशामळेु केिळ आर्थथक नुकसान होत नाही, तर सामातजक तिश्वास, संस्थात्मक स्थैयन आतण राष्ट्रीय 

सुरक्षेिरही गभंीर पररणाम होतो [3]. त्यामुळे सायबर सुरक्षा ही केिळ तांतत्रक समस्या न राहता धोरणात्मक आतण सामातजक समस्या 

बनली आह.े 

ततं्रज्ञान नतैतकता आतण सायबर सरुक्षतेील परस्परसबंधं:- 

तंत्रज्ञानातील नैततकता आतण सायबर सुरक्षा या दोन स्िततं्र संकल्पना नसून त्या परस्परािलंबी आहते. नैततकदषृ्या चुकीचा 

डटेा िापर, अपारदशनक प्रणाली आतण उत्तरदातयत्िाचा अभाि ह ेसायबर सुरक्षतेील धोके िाढितात [1]. त्याचप्रमाणे, कमजोर सायबर 

सुरक्षा व्यिस्था िैयतिक गोपनीयता आतण सामातजक तिश्वास यांचे संरक्षण करण्यात अपयशी ठरते. उदाहरणाथन, डटेा संरक्षणाची 

नैततक तत्त्िे पाळली गलेी नाहीत, तर मातहती चोरी आतण गैरिापराची शक्यता िाढते. तसेच, पारदशनक आतण सुरतक्षत प्रणालींचा 
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अभाि समाजातील तिश्वास कमी करतो [4]. त्यामुळे जबाबदार ततं्रज्ञान तिकासासाठी नैततकता आतण सायबर सुरक्षा यांचा समन्िय 

अत्यािश्यक आह े[2]. 

उपाययोजना ि धोरणात्मक दतृष्टकोन: 

तंत्रज्ञानातील नैततकता आतण सायबर सुरक्षेतील आव्हानांिर मात करण्यासाठी सिनसमािेशक उपाययोजना आिश्यक आहते. 

तंत्रज्ञान तिकासाच्या प्रत्येक टप्प्यािर नैततकता आतण सुरक्षा समातिष्ट करणे गरजेच ेआह.े “Ethics by Design” आतण “Secure by 

Design” या संकल्पना या संदभानत महत्त्िाच्या ठरतात [2]. मजबतू कायदशेीर चौकट, डटेा संरक्षण कायद,े नैततक मागनदशनक तत्त्िे आतण 

सायबर सुरक्षा धोरणांची प्रभािी अंमलबजािणी करण े आिश्यक आह े [10]. यासोबतच, शैक्षतणक संस्था, उद्योग आतण शासन 

यांच्यातील सहकायन िाढिण,े तसेच जनजागतृी आतण कौशल्य तिकास कायनक्म राबिणे गरजेच ेआह े[9]. 

अभ्यासाच्या मयानदा: 

या संशोधन लखेात काही मयानदा आहते. या अभ्यासात केिळ दयु्यम मातहतीचा िापर करण्यात आला असून प्रत्यक्ष क्षते्रीय 

अभ्यास (Field Study) ककिा प्राथतमक मातहती संकलन करण्यात आलेल े नाही. तसेच, तंत्रज्ञान क्षेत्रातील िेगिान बदलांमळेु काही 

तनष्कषन कालांतराने अद्ययाित करण्याची आिश्यकता तनमानण होऊ शकत े[4]. तरीसुद्ा, उपलब्ध तिश्वसनीय स्रोतांच्या आधारे समतोल 

आतण तकन संगत तनष्कषन मांडण्याचा प्रयत्न करण्यात आला आह.े 

तनष्कषन: 

तंत्रज्ञानातील नैततकता आतण सायबर सुरक्षा ही आधुतनक तडतजटल युगातील अत्यंत महत्त्िाची आतण परस्पर-संबंतधत आव्हान े

आहते. कृतत्रम बुतद्मत्ता, तडतजटल नेटिक्सन आतण मातहती तंत्रज्ञानाच्या िाढत्या िापरामुळे मानिी जीिन अतधक सुलभ आतण कायनक्षम 

झाले असल,े तरी योग्य नैततक चौकट आतण मजबतू सायबर सुरक्षा उपायांतशिाय ह ेततं्रज्ञान समाजासाठी गंभीर धोके तनमानण करू 

शकत.े िैयतिक मातहतीचे संरक्षण, पारदशनक तनणनयप्रणाली, उत्तरदातयत्ि आतण सुरतक्षत तडतजटल पायाभूत सुतिधा या बाबी आधुतनक 

समाजासाठी अतनिायन ठरतात. तंत्रज्ञानाचा तिकास करताना मानिी मलू्ये, सामातजक जबाबदारी आतण नैततकतचेा समतोल राखणे 

आिश्यक आह.े त्याचप्रमाण,े सायबर सुरक्षलेा केिळ तांतत्रक समस्या न मानता धोरणात्मक आतण सामातजक प्रश्न म्हणून पाहण ेगरजेच े

आह.े मजबूत कायद,े प्रभािी धोरणे, जनजागृती, कौशल्य तिकास आतण तितिध घटकांमधील सहकायन यांच्या माध्यमातनू सुरतक्षत, 

तिश्वासाहन आतण शाश्वत तडतजटल भतिष्य घडिता येईल. या संशोधन लेखातनू मांडललेे तिश्लषेण आतण सुचिललेे दतृष्टकोन ततं्रज्ञानातील 

नैततकता ि सायबर सुरक्षचे्या अभ्यासासाठी उपयुि ठरतील. 
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पद्धतशास्त्र  

हा प्रबंध णितीयक स्रोतांवर अधाररत अह,े ज्यामध्ये णनवडणूक अयोगाचे ऄहवाल, शासकीय अकडवेारी, शोधणनबंध,े पुस्तके 

अणण शास्त्रीय लेखांचा सखोल ऄभ्यास केला अह.े 

सकंल्पनात्मक अणण सदै्धाणंतक चौकट –  

मतदार वततन हा लोकशाहीतील नागररकांच्या णनणतय प्रद्दियेचा अणण मतदानातल्या सहभागाचा मुख्य घटक मानला जातो. 

मतदार वततनाचा ऄभ्यास करून नागररकांच्या णनवडीमागील सामाणजक, अर्थथक, सांस्कृणतक अणण राजकीय घटक समजनू घतेा येतात. 

तर, राजकीय सहभाग म्हणजे णनवडणकुांमध्ये मतदान करणे एवढ्यापुरते मयातद्ददत नसून, लोकशाहीतील णवणवध कृतींमध्ये सद्दिय भाग 

घेण,े जसे की पक्ांच्या द्दियाकलापांमध्ये सहभागी होण,े सावतजणनक मत व्यक्त करणे ककवा सामाणजक चळवळींमध्ये सहभागी होण.े 

मतदार वततन अणण राजकीय सहभागाचे णवश्लषेण करण्यासाठी णवणवध सैद्धांणतक दणृष्टकोन वापरल े जातात. रॅशनल चॉआस णथऄरी 

मतदारांच्या णनणतयामागील तकतशास्त्रीय अणण स्वणहत अधाररत प्रद्दियेस लक् दते.े सामाणजक मॉडले (Lazarsfeld) मतदारांच्या 

णनवडीवर सामाणजक संबधं, समुदाय अणण समहुांची भूणमका ऄधोरेणखत करते. साआकोलॉणजकल मॉडले (Michigan School) 

मतदारांच्या मानणसकता, पक्ांवरील णनष्ठा अणण वैयणक्तक ऄनभुवांचा णवचार करते. याणशवाय, मार्कसतवादी अणण उपसंस्कृती 

(Subaltern) दणृष्टकोन मतदारांच्या वगीय संघषत, ऄसमानता अणण सामाणजक दबुतल गटांच्या सहभागावर भर दतेात. 

या सैद्धांणतक चौकटीच्या अधारे, मतदार वततन अणण राजकीय सहभागाचे णवणवध पलैू समजनू घतेा येतात अणण त्याच े

समाजशास्त्रीय णवश्लेषण करता येत.े 

स्वाततं्र्योत्तर भारतातील णनवडणकू राजकारणाचा णवकास –  

स्वातंत्र्य णमळाल्यानंतर भारतात लोकशाहीची प्रद्दिया प्रस्थाणपत झाली अणण णनवडणुका दशेाच्या राजकीय जीवनाचा 

महत्त्वाचा भाग बनल्या. वगेवेगळ्या काळात राजकीय पररणस्थती, पक्ांचे वचतस्व, अणण सामाणजक–अर्थथक घटक णनवडणूक प्रवतृ्तीवर 

पररणाम करत राणहले. खालील बबदूमंध्ये स्वातंत्र्योत्तर भारतातील णनवडणूक राजकारणाची प्रमुख ट््यवार रूपरेषा द्ददली अह.े 

1. प्रारंभीची णनवडणकू प्रवतृ्ती (1951–1970): स्वाततं्र्योत्तर भारतातील पणहल्या णनवडणुकांमध्ये कााँग्रेस पक्ाचा दबदबा होता. 

लोकसंख्या, णशक्ण अणण सामाणजक संरचना यावरून मतदारांच्या णनणतयांचा ऄभ्यास केला गलेा. या काळात मतदानाची टके्कवारी 

हळूहळू वाढत होती अणण लोकशाही प्रद्दियेत नागररकांचा सहभाग णस्थर होऊ लागला. 

2. एक-पक्ीय वचतस्व अणण कााँग्रसे यगु: 1950–1960 च्या दशकात कााँग्रेस पक्ाचे एकाणधकार होत.े अर्थथक णवकास, योजना अयोगाच्या 

धोरणांचा प्रभाव अणण स्वतंत्रतेनतंरच े अदशत यामुळे कााँग्रेसच्या लोकणप्रयतेत वाढ झाली. युगाच्या शवेटी राजकीय णवरोधक वाढले, 

परंतु कााँग्रसेन ेबहुमत राखल.े 

3. सत्तासघंटना अणण प्रादणेशकरण (1970–1990): या काळात ऄनके प्रादणेशक पक्ांच ेउदय झाले. सत्तासंघटनांची रचना तयार झाली 

अणण राष्ट्रीय पक्ांव्यणतररक्त राज्यस्तरीय राजकारण महत्त्वाच े ठरले. जातीय अणण प्रादणेशक णहतांची भूणमका णनवडणूक पररणामात 

द्ददसू लागली. 

4. उदारीकरण अणण राजकीय पनुरतचना (1991 नतंर): अर्थथक उदारीकरणानंतर राजकीय नेतृत्वात बदल अणण नव्या पक्ांचा उदय 

झाला. राष्ट्रीय अणण प्रादणेशक राजकारणातील संतुलन बदलल,े तसेच मतदानातील जागरूकता अणण णवणवध घटकांचे पररणाम ऄणधक 

स्पष्ट झाले. 

5. समकालीन णनवडणकू प्रवतृ्ती: सध्या भारतातील णनवडणूक राजकारण बहुपक्ीय अणण णडणजटल माध्यमांनी प्रभावीत अह.े 

मतदारांचे वततन, सोशल णमणडया प्रचार, व्यणक्तमत्वाचा प्रभाव, अणण अर्थथक व सामाणजक घटक णनवडणूक पररणामावर मोठा प्रभाव 

टाकतात. 

मतदार वततनावर सामाणजक–अर्थथक घटकाचंा प्रभाव  

मतदार वततन हा नागररकांच्या सामाणजक, अर्थथक, सांस्कृणतक अणण वैयणक्तक पररणस्थतींच्या प्रभावाखाली अकार घतेो. 

स्वातंत्र्योत्तर भारतात णवणवध घटक मतदारांच्या णनणतय प्रद्दियेवर प्रभाव टाकतात. 

1.जात अणण समदुायाचा प्रभाव: भारतामध्ये जातीचा राजकारणावर मोठा प्रभाव अह.े पारंपररक सामाणजक संरचना, जातीगत ओळख 

अणण समुदायातील संबधं मतदारांच्या मतदानाच्या णनणतयावर प्रभाव टाकतात. एखादा पक् ककवा उमेदवार णवणशष्ट जातीय गटाला 

उिेशून धोरणे अखतो, ज्यामुळे मतदानाच्या नमुन्यात लक्ात घेण्यासारखे बदल द्ददसतात. काही प्रादणेशक अणण राष्ट्रीय पक् ह ेजातीय 

समीकरण लक्ात घऊेनच णनवडणूक रणनीती अखतात. 
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2.धमत अणण ओळखीच्या राजकारणाचा प्रभाव: धमत, सांस्कृणतक ओळख अणण सामुदाणयक भावना दखेील मतदार वततनावर प्रभाव 

टाकतात. भारतात णवणवध धार्थमक गट राजकीय णनणतय घेण्यात सद्दिय ऄसतात. काहीवेळा धमातवर अधाररत राजकारण मतदारांना 

प्रभाणवत करते अणण पक्ांचे धोरणे ककवा प्रचार यावरून मतदानाच्या पद्धती बदलतात. धमत, भाषा ककवा सांस्कृणतक ओळख यांच्याशी 

णनगडीत मुिे णनवडणूक णनकालात महत्वाचे ठरतात. 

3.वगत, व्यवसाय अणण उत्पन्न: सामाणजक–अर्थथक णस्थती ह ेमतदार वततन समजनू घेण्याच ेएक महत्त्वाच ेपलैू अह.े उच्च उत्पन्न गटातील 

लोकांच ेअर्थथक णहत, कर, धोरणे अणण उदारीकरणाच्या धोरणांकड ेकल ऄसतो, तर मध्यम अणण कमी उत्पन्न गट ऄणधक सामाणजक 

कल्याण, रोजगार अणण सरकारी योजनांकड ेलक् दतेात. व्यवसाय अणण उत्पन्न स्तर मतदारांची पक् णनवड, मतदानाच्या सद्दियतवेर 

अणण राजकीय सहभागाच्या प्रकारांवर प्रभाव टाकतात. 

4.णशक्ण अणण राजकीय जागरूकता: उच्च णशक्ण अणण राजकीय जागरूकता मतदारांना माणहतीपूणत णनणतय घणे्यास सक्म करतात. 

णशक्णामळेु नागररक धोरण, पक्, उमेदवार अणण त्यांच्या कामणगरीची तलुना करता येत.े णशक्णाचा स्तर णजतका जास्त, मतदानाचा 

सहभाग, सावतजणनक णनणतय प्रद्दियेत सहभागी होण्याची तयारी अणण राजकीय संवादात सद्दियता णततकी ऄणधक ऄसते. 

5.बलग अणण मतदानाच ेनमनु:े बलगही मतदार वततनावर प्रभाव टाकते. मणहलांचे मतदान अणण राजकीय सहभाग गले्या काही दशकांत 

वाढला अह,े परंतु ऄनेक प्रादणेशक ककवा सामाणजक घटक मणहला मतदारांच्या णनणतयावर पररणाम करतात. पुरुष अणण मणहला 

मतदारांचे प्राधान्य, पक् णनवड, मतदानाची प्रेरणा अणण राजकीय सहभागाच्या स्वरूपात फरक द्ददसतो. 

या सवत घटकांचा एकणत्रत प्रभाव स्वाततं्र्योत्तर भारतातील मतदार वततनाचे स्वरूप ठरवतो. मतदारांचे णनणतय फक्त वैयणक्तक पसंतीवर 

ऄवलबंून नसून सामाणजक ओळख, अर्थथक पररणस्थती, णशक्ण अणण जागरूकतेच्या स्तरावर ऄवलंबनू ऄसतात. राजकीय पक् या 

घटकांचा ऄभ्यास करून धोरणे अखतात अणण प्रचाराचे माध्यम ठरवतात, ज्यामुळे मतदानाचे नमुन ेअणण राजकीय सहभागात बदल 

द्ददसून येतात. 

राजकीय सहभागाच ेनमनु े(Patterns)  

लोकशाहीमध्ये नागररकांचा सहभाग फक्त मतदानापुरता मयातद्ददत नाही; णवणवध स्वरूपाचे राजकीय सहभागाचे नमुन े

भारतात द्ददसून येतात. या नमुन्यांमळेु लोकशाही प्रद्दियेतील नागररकांची सद्दियता अणण सामाणजक सहभाग समजनू येतो. खाणलल 

मुद्द्ांिारे या णवणवध प्रकारच्या सहभागाची समीक्ा पुढे केली अह.े 

1. णनवडणकूात्मक सहभाग (Voting Turnout): णनवडणूकात्मक सहभाग म्हणज ेमतदारांनी मतदान कें द्रावर जाऊन मतदानाचा हक्क 

बजावणे. भारतातील लोकसभा णनवडणुकीत 2024 मध्ये सुमारे 65.79% मतदारांनी मतदान केल,े म्हणजे जवळपास 642 दशलक् 

लोकांनी हक्क वापरला, जे दशेाच्या लोकशाही प्रद्दियेच ेएक महत्त्वाच ेउदाहरण अह.े  

वेगवेगळ्या णवधानसभा अणण स्थानीय पातळीच्या णनवडणुकांमध्येही मतदानाची टके्कवारी बदलते; काही रठकाणी 60% पेक्ा ऄणधक 

मतदान नोंदले गलेे अह,े जसे की महाराष्ट्रातील णवणवध नगरपाणलका णनवडणुकांमध्ये 60–68% पयंत मतदान झालेल ेद्ददसते.  या 

उपणस्थतीपासून स्पष्ट होते की नागररक मोठ्या प्रमाणावर मतदानातनू अपल्या मताचा उपयोग करतात, परंतु काही रठकाणी 

मतदानाची टके्कवारी सुधारण्याची गरज अह.े 

2. णनवडणकूबाह्य सहभाग (Non-electoral Participation): मतदानाव्यणतररक्त लोक ऄनके राजकीय चळवळी, णनदशतन,े सामाणजक 

अंदोलन, सावतजणनक पररषदा, अणण समथतन कायतिम यात सहभागी होतात. उदाहरणाथत, णवणवध सामाणजक मुद्द्ांवर लोक 

घराघरातून सावतजणनक बैठका, मोचे, स्वस्थ अंदोलन ह्यांमध्ये सहभागी होत अहते. ह े प्रकार लोकांना त्यांच्या हक्कांच्या बाबतीत 

जागरूक करतात अणण सरकार व पक्ांना त्यांच्या मागण्यांकड ेलक् दणे्यास भाग पाडतात. तसेच स्वयंसेवी संघटना अणण सामाणजक 

संघटनांच ेऄणभयान राजकीय जागरूकता वाढवण्यास मदत करतात. यामुळे नागररकांच ेसत्ताप्राप्तींवर दबाव णनमातण होतो अणण णनणतय 

प्रद्दियेत त्यांचा ऄणधक प्रभाव वाढतो. 

3. यवुकाचंा सहभाग (Youth Participation): युवक वगत राजकीय प्रद्दियेत मोठ्या उत्साहान े सहभागी होत अह.े णनवडणुकीतील 

मतदानाच्या अकडवेारीत प्रथमच मतदान करणाऱ्या तरुणांची संख्या लक्णीय अह,े जस ेमहाराष्ट्रातील चचेत 19.48 लाख प्रथमच 

मतदार होत.े परंत ु काही संघटनात्मक णनवडणुकांमध्ये तरुणांचा सहभाग कमी नोंदला गलेा अह.े उदाहरणाथत, जवाहरलाल नेहरू 

णव्ापीठातील णव्ार्थयांच्या णनवडणुकीत 67% मतदान झाले तरी मागील वळेी ते ऄणधक होते. युवक वगाततील राजकीय सद्दियता 

सोशल णमणडया, ऑन-लाआन चचांिारे वाढली ऄसली तरी प्रत्यक् राजकीय चळवळींमध्ये अणण पक् संघटनांमध्ये सहभागासाठी ऄजनूही 

अव्हाने अहते. 
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4. मणहलाचंा अणण दबुतल गटाचंा सहभाग (Participation of Women and Marginalized Groups): 

मणहला मतदारांचा सहभाग सतत वाढत अह.े 2024 लोकसभा णनवडणुकीत मणहला मतदानाचे प्रमाण पुरुषांच्या तलुनते जवळपास 

समान ककवा त्याहून ऄणधक होत,े ज्यात मणहलांनी ऄनेक राज्यांमध्ये पुरुषांपके्ा जास्त मतदान केल.े   

उदाहरणाथत, पंचायती पातळीवरील णनवडणुकांमध्ये मणहला मतदानाची 69.07% ऄशी उच्च टके्कवारी नोंदली गलेी, ज्यामुळे मणहला 

राजकीय सक्मीकरणाच ेस्पष्ट उदाहरण द्ददसत.े  दबुतल गट — ऄनुसूणचत जाती, ऄनुसूणचत जमाती, बलगांकड ेदलुतक् झाललेे समाज अणण 

द्ददव्यांग व्यक्ती — यांनीही णवणवध लोकशाही प्रद्दियेत सहभाग वाढणवला अह,े णवशेषतः अरक्ण योजनांमळेु अणण मतदान कें द्रांवरील 

सुणवधांमुळे. 

5. भागीदारीतील क्ते्रीय णभन्नता (Regional Variations): राजकीय सहभागाचे नमुन े प्रादणेशक स्वरूपानुसार बदलतात. काही 

राज्यांमध्ये मतदानाचे प्रमाण जास्त ऄसत;े उदा. णबहारच्या 2025 णवधानसभा णनवडणुकीत 64.66% ही उच्च मतदानाची नोंद अह.े  ही 

णवणवधता सामाणजक, अर्थथक, शैक्णणक अणण राजकीय कारणांमळेु उद्भवत.े णवणवध प्रदशेांमध्ये मुिे, पक्ांची ताकद अणण स्थाणनक 

अकांक्ा यामळेु मतदारांचा सहभाग वेगळा द्ददसून येतो 

राजकीय ससं्था अणण णनवडणकू मोणहमतेील सद्दियता –  

राजकीय संस्थांचा अणण णनवडणूक प्रद्दियेतल्या मोणहमांचा राजकीय सहभागावर मोठा प्रभाव ऄसतो. स्वातंत्र्योत्तर भारतात 

          ह ेनागररकांच्या मतदार वततनावर थेट पररणाम करणारे मुख्य घटक अहते. पक् णवणवध धोरणे, प्रचार अणण योजनांिारे 

मतदारांपयंत पोहोचतात. राष्ट्रीय तसेच प्रादणेशक पक् मतदारांच्या सामाणजक, अर्थथक अणण सांस्कृणतक ऄपके्ांवर अधाररत रणनीती 

अखतात.                             ह े दखेील मतदारांच्या णनणतयावर महत्त्वपूणत प्रभाव टाकतात. मतदार उमेदवाराची 

व्यणक्तमत्व वैणशष्ट्य,े पारदशतकता, नेतृत्व क्मता, मागील कामणगरी अणण सामाणजक प्रणतष्ठा यांचा णवचार करून मतदान करतात. नेतृत्व 

अणण उमेदवाराची छबी पक्ाची लोकणप्रयता वाढणवण्यास मदत करत ेअणण मतदारांमध्ये णवश्वास णनमातण करते. 

   ड                          ह े नागररकांपयंत पक्ांच े संदशे पोहोचणवण्यासाठी महत्वाचे अहते. प्रचार मोणहमा बप्रट, 

आलेर्करॉणनक मीणडया, रोड शो, रॅली, पंपलेट्स अणण णडणजटल माध्यमांवर अधाररत ऄसतात. यामळेु मतदारांना पक्ांची धोरणे, 

उमेदवारांची भूणमका अणण णनवडणुकीशी संबंणधत मुिे समजतात.       ,         ड        ड              ह ेसध्या राजकीय 

संवादाचे प्रभावी माध्यम बनले अहते. फेसबुक, णट्वटर, आंस्टाग्राम, व्हॉट्सऄॅपसारख्या ्लटॅफॉमतवर मतदारांपयंत थेट संदशे पोहोचवण े

शर्कय झाले अह.े णडणजटल माध्यमांमुळे युवा अणण शहरी मतदारांचा सहभाग वाढला ऄसून प्रचाराची गती अणण प्रभाव ऄणधक व्यापक 

झाला अह.े णशवाय,                                (Pressure Groups)        दखेील महत्त्वाच े अह.े सामाणजक संस्था, 

स्वयंसेवी संघटना, शैक्णणक संस्था, सामाणजक चळवळी अणण व्यावसाणयक संघटनांचे हस्तक्पे नागररकांच्या जागरूकतते वाढ करतात, 

णनवडणुकीतील पारदशतकता सुणनणित करतात अणण मतदानास प्रोत्साहन दतेात. 

एकणत्रतपण,े राजकीय संस्था, उमेदवार प्रणतमा, प्रचार मोहीम, माध्यमे अणण सामाणजक संघटना यांचा समन्वय मतदार वततन, राजकीय 

सहभाग अणण लोकशाही प्रद्दियेच्या सुदढृतेवर णनणातयक पररणाम करतो. 

उभरती प्रवतृ्ती अणण समकालीन अव्हान े–  

स्वातंत्र्योत्तर भारतातील मतदान अणण राजकीय सहभागाच्या नमनु्यात ऄनेक उभरत्या प्रवृत्ती अणण अव्हान े द्ददसून येत 

अहते. काही राज्यांमध्ये मतदानाची टके्कवारी वाढत ऄसताना, काही रठकाणी ती कमी होत अह.े उदाहरणाथत, 2014 ते 2019 

लोकसभा णनवडणुकीत राष्ट्रीय मतदान टके्कवारी 66.38% वर पोहोचली, तर काही स्थाणनक णनवडणुकांमध्ये ती 50% पेक्ा कमी होती. 

ही ऄसमानता राजकीय सहभागाच्या दजातवर बचताजनक पररणाम करते. राजकीय णवचारसरणीवर                        

           (Populism and Nationalism) यांचा प्रभाव वाढत अह.े पक् ऄनेकदा भावनात्मक अणण राष्ट्रवादी मुद्द्ांवर लक् 

कें द्रीत करून मतदारांमध्ये समथतन वाढवतात. यामळेु धोरणात्मक चचऐेवजी भावनांवर अधाररत मतदान वाढललेे द्ददसत.े 

                                         ह ेअणखी एक अव्हान अह.े अर्थथक ताकद अणण पक्ाच्या णनधीमळेु णनवडणूक 

मोहीम ऄणधक प्रभावी बनत,े परंतु यामळेु नैणतकतेला धक्का पोहोचतो. काही रठकाणी उमेदवारांचा गुन्हगेारी आणतहास ऄसूनही 

मतदारांचा णनणतय प्रभाणवत होतो. राजकारणाबिल                     (Political apathy and distrust) वाढल्याचहेी द्ददसत.े 

नागररकांचे राजकीय संस्थांवरील णवश्वास कमी झाला ऄसून, बहुतके णनणतयांमध्ये मतदान ही एक जबाबदारी म्हणनू पाणहली जाते. 

शेवटी,  ड          (Digital divide)                  ह ेअधुणनक काळातील महत्त्वाचे मुिे अहते. सोशल मीणडया अणण 
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णडणजटल ्लॅटफॉमतनी नागररकांमध्ये जागरूकता वाढवली ऄसली तरी, ग्रामीण अणण दबुतल गटांमध्ये णडणजटल प्रवेशाची मयातदा 

ऄसल्यामळेु त्यांचा राजकीय सहभाग ऄजूनही कमी अह.े 

एकणत्रतपण,े मतदानात वाढ ककवा घट, भावनात्मक राजकारण, पैशाचा प्रभाव, राजकीय णनराशा अणण णडणजटल ऄतंर ही 

समकालीन अव्हाने लोकशाही प्रद्दियेच्या सुदढृतेवर पररणाम करतात. यावर उपाययोजना करणे अणण नागररकांचा समावेश सुणनणित 

करणे ऄत्यंत अवश्यक अह.े 

पढुील द्ददशा / उपाययोजना –  

1.मतदार जागरूकता वाढवण:े शाळा, कॉलेज, स्वयंसेवी संस्था अणण सामाणजक माध्यमांच्या माध्यमातनू नागररकांना मतदानाचे महत्त्व 

समजावण.े 

2.राजकीय प्रणशक्ण अणण नतेतृ्व णवकास: युवांचा राजकीय सहभाग वाढवण्यासाठी प्रणशक्ण कायतिम अणण नतेृत्व णवकास उपिम 

राबवणे. 

3.नणैतक राजकारण प्रोत्साणहत करण:े पैशाचा अणण गुन्हगेारीचा प्रभाव कमी करण्यासाठी पारदशतक णनवडणूक प्रद्दिया अणण कडक 

णनयम राबवणे. 

4.मणहला अणण दबुतल गटाचंा सहभाग वाढवण:े अरक्ण, सुणवधाजनक मतदान कें द्र े अणण माणहतीच्या उपलब्धतेिारे सवतसमावेशक 

सहभाग सुणनणित करण.े 

5.णडणजटल साधनाचंा समावशे अणण सधुारणा: सोशल मीणडया अणण णडणजटल ्लटॅफॉमतचा सकारात्मक वापर करून नागररकांना 

णनणतय प्रद्दियेत सहभागी करण,े तसेच णडणजटल ऄतंर कमी करण.े 

णनष्ट्कषत –  

स्वातंत्र्योत्तर भारतातील मतदार वततन अणण राजकीय सहभाग ह ेलोकशाहीच्या सुदढृतेसाठी ऄत्यंत महत्त्वाचे घटक अहते. 

मतदान, पक्ांच्या धोरणांचा प्रभाव, नेतृत्व अणण उमेदवाराची प्रणतमा, सामाणजक-अर्थथक घटक, मीणडया व णडणजटल माध्यमांचा 

वापर, तसेच णसणव्हल सोसायटी व दबाव गटांच्या द्दियाकलापामुळे नागररकांचा सहभाग अकार घेतो. यामुळे णनणतय प्रद्दियेत 

पारदशतकता, जबाबदारी अणण लोकशाहीतील णवश्वास वृबद्धगत होतो. तथाणप, मतदानातील ऄसमानता, भावनांवर अधाररत 

राजकारण, पैशाचा प्रभाव, राजकीय णनराशा अणण णडणजटल ऄतंर ही समकालीन अव्हान े राणहललेी अहते. या अव्हानांचा सामना 

करून नागररकांचा सवतसमावेशक सहभाग सुणनणित करण ेअवश्यक अह.े भणवष्ट्यातील धोरण,े णशक्ण, प्रणशक्ण, मणहलांचा अणण दबुतल 

गटांचा सहभाग, तसेच णडणजटल साक्रता या माध्यमातून भारताची लोकशाही ऄणधक सशक्त अणण सक्म होऊ शकते. लोकशाहीची 

गुणवत्ता फक्त संस्थांवर नव्ह,े तर सद्दिय, जागरूक अणण समर्थपत नागररकांवर दखेील ऄवलबंून अह.े 

सदंभत – 

1. कुमार, स., & राय, प. (2013).                             . SAGE Publications. 

2. राठौर, स., & मीना, च. (2024). भारतातील मतदान वततन: सवतसमावशेक अढावा. RESEARCH HUB International 

Multidisciplinary Research Journal, 11(4), 40–44. https://doi.org/10.53573/rhimrj.2024.v11n4.007 

3. भारत में मतदान व्यवहार पर मीणडया का प्रभाव. (2025). Journal of Advances and Scholarly Researches in Allied 

Education, 22(01), 402–409. https://doi.org/10.29070/x5t99p71 

4. भारतीय राजनीणत में मतदान व्यवहार को प्रभाणवत करने वाले कारकों का णवश्लेषणात्मक ऄध्ययन. (2025). International 

Journal of Multidisciplinary Research in Arts, Science and Technology, 3(11), 15–21. 

https://doi.org/10.61778/ijmrast.v3i11.196 

5. मसी, स. क. (2025). तणमळ मतदारांना काय प्रभाणवत करत?े European Journal of Theoretical and Applied Sciences. 

https://doi.org/10.59324/ejtas.2025.3(3).17 

6. कुमार, स., & णमश्रा, ज. (2020). राजकारणात सहभाग: मतदान व वततन. In Political Participation and Electoral Politics 

(pp. xx–xx). Taylor & Francis. 

7. पाल, र., कुमार, ऄ. क., & संथानम, म. स. (2025). मतदानाचे प्रमाण अणण मखु्य णनवडणूक अकडवेारी. arXiv. 

https://arxiv.org/abs/2501.01896 

8. चॅटरजी, ज. (2024). भारतातील राष्ट्रीय अणण राज्य णनवडणुकांवर पररणाम करणारे महत्त्वाच े घटक: णसस्टेमॅरटक णलटरेचर 

ररव््यू. Frontiers in Political Science.  

https://portal.issn.org/resource/ISSN/2230-9578
https://jrdrvb.org/
https://arxiv.org/abs/2501.01896?utm_source=chatgpt.com


 

Journal of Research and Development 
A Multidisciplinary International Level Referred and Double Blind Peer Reviewed, Open Access 

 ISSN : 2230-9578 |  Website: https://jrdrvb.org  Volume-18, Issue-1(IV)| January- 2026 
 

44 

9. झा, प. (2017).                 :                        ड                            . Juggernaut 

Books. 

10. वैष्ट्णव, म. (2017).                              :                                    . Yale University 

Press.s 

 

https://portal.issn.org/resource/ISSN/2230-9578
https://jrdrvb.org/


 

Journal of Research and Development 
A Multidisciplinary International Level Referred and Double Blind Peer Reviewed, Open Access 

 ISSN : 2230-9578 |  Website: https://jrdrvb.org  Volume-18, Issue-1(IV)| January- 2026 
 

45 

 

ननवडणकू सधुारणा अनण राजकीय सहभाग 

मकेुश एकनाथ भालरेाव                      

             ,              ,   .  .ए.ए .           (     )          ,       
 

Manuscript ID:  

JRD -2026-180111 

ISSN: 2230-9578 

 

Volume 18 

Issue 1(IV) 

Pp. 45-49 

January 2026 

 

 

 

Submitted: 12 Dec. 2025 

Revised: 22 Dec. 2025 

Accepted: 12 Jan.2026 

Published: 31 Jan. 2026 

       (Abstract): 

                           ,      ,                                       

              .        ,     ,                                                      

                     .                                                  ,           

                                                             . 

       :       ,       ,      ,     ,         ब  ,         ,             

       : 

                                                     ब        (Fadia 12).     ,           

                                                               .                   

                                                                                      

(Electoral Reforms)                 .                         ब                

                                       .                                  ,       

                    .                                                               

                                .      ,                                                

                            ,                                        .       

                     ,                       ,        ब  ब         ,               

                                                                   . 

                                                     .                       

                        ब                    ,                        ब         

   .                                                                                   

                    .                                                       ब   

                          . 

बीजशब्द: ननवडणूक सुधारणा, राजकीय सहभाग, EPIC, EVM, VVPAT, NOTA. 

ईद्दिष्ट:े 

•                                                . 

•                                                ब                . 

 
Quick Response Code: 

 

Website: 

https://jrdrvb.org/ 

DOI: 
10.5281/zenodo.18169301 

 

Creative Commons (CC BY-NC-SA 4.0) 
This is an open access journal, and articles are distributed under the terms of the Creative Commons 
Attribution-NonCommercial-ShareAlike 4.0 International Public License, which allows others to remix, 

tweak, and build upon the work noncommercially, as long as appropriate credit is given and the new 
creations ae licensed under the idential terms. 

Address for correspondence:  
 

      ए            ,              ,              ,   .  .ए.ए .           (     )          , 

                

How to cite this article:  

       , .       . ए     . (2026).                                 . Journal of Research & 

Development, 18(1(IV)), 45–49. https://doi.org/10.5281/zenodo.18169301 

Original Article 

https://portal.issn.org/resource/ISSN/2230-9578
https://jrdrvb.org/
https://portal.issn.org/resource/ISSN/2230-9578
https://jrdrvb.org/
10.5281/zenodo.18169301
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/deed.en
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/deed.en
https://doi.org/10.5281/zenodo.18169301
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/deed.en
https://jrdrvb.org/
https://explore.openaire.eu/search/publication?pid=10.5281/zenodo.15273196


 

Journal of Research and Development 
A Multidisciplinary International Level Referred and Double Blind Peer Reviewed, Open Access 

 ISSN : 2230-9578 |  Website: https://jrdrvb.org  Volume-18, Issue-1(IV)| January- 2026 
 

46 

                                                                               . 

•                                                              . 

•                                                . 

•                            (   .             ,     )      . 

•                                         . 

•                                                    . 

 

महत्व: 

 राजकीय सहभाग ही संकल्पना केवळ मतदानापुरती मयााद्ददत नसून नतचे नवनवध स्वरूपप या संशधधनातनू स्पष्ट हधते  

 ननवडणूक सुधारणा अनण नागररकांचा राजकीय सहभाग यांतील परस्परसंबंध ऄधधरेनित करूपन लधकांचा लधकशाहीवरील नवश्वास 

कसा वाढतध ह ेस्पष्ट केले अह े 

  मनहला, तरुण अनण दबुाल घटकांचा राजकीय सहभाग वाढनवण्यात ननवडणूक सुधारणांची भूनमका स्पष्ट करण्यास हा ऄभ्यास 

ईपयुक्त ठरतध  

 ननवडणूक सुधारणा अनण सक्रीय राजकीय सहभाग यांच्या माध्यमातून ईत्तरदायी, पारदशाक अनण लधकानभमुि शासनव्यवस्था 

कशी ननमााण हधउ शकते ह ेस्पष्ट केले अह े  

 प्रस्ततु संशधधन पेपर लधकशाही व्यवस्थेतील ननवडणूक प्रद्दक्रया अनण नागररकांचा राजकीय सहभाग यांच े महत्त्व स्पष्ट करूपन 

लधकशाही सुदढृतेच्या ऄभ्यासास शकै्षनणक अधार प्रदान करतध  

 EVM, VVPAT, EPIC, NOTA यांसारख्या तांनिक व संस्थात्मक सुधारणांचा राजकीय सहभागावर झाललेा पररणाम समजनू 

घेण्यास मदत हधते  
  

सशंधधन पद्धती:-  सदर संशधधन ननबंधासाठी वणानात्मक व नवश्लषेणात्मक संशधधन पद्धतीचा ऄवलंब करण्यात अला अह े यामध्ये 

दयु्यम मानहती स्रधतांचा (Secondary Data) वापर करण्यात अला अह े पसु्तके, शासकीय ऄहवाल, ननवडणूक अयधगाचे दस्तऐवज, 

संशधधन ननयतकानलके, वतामानपि े व नवश्वासाहा संकेतस्थळे यांचा ऄभ्यास करूपन मानहती संकनलत करण्यात अली अह े संकनलत 

मानहतीचे नवश्लषेण करूपन ननष्कषा मांडण्यात अल ेअहते  
 

ननवडणकू सधुारणा : सकंल्पना व ऄथा 

ननवडणूक सुधारणा म्हणजे ननवडणूक प्रद्दक्रयेत ऄसलले्या िुटी दरू करूपन ती ऄनधक ननष्पक्ष, पारदशाक अनण लधकानभमुि 

बननवण्यासाठी करण्यात येणारे कायदशेीर, प्रशासकीय व संरचनात्मक बदल  या सुधारणांचा ईिेश लधकशाही मलू्यांचे संरक्षण करण े

अनण नागररकांचा राजकीय प्रद्दक्रयेवरील नवश्वास वाढनवण ेहा ऄसतध  
 

भारतातील ननवडणकू सधुारणाचंा ऐनतहानसक अढावा: 

भारतातील ननवडणूक सुधारणा:-ऐनतहानसक पाश्वाभूमी:- स्वातंर्यायानंतर भारताने प्र ढ मतानधकार स्वीकारूपन व्यापक 

लधकशाहीची पायाभरणी केली  1951-52 पासून अजपयंत ननवडणूक प्रद्दक्रयेत सातत्यान े सुधारणा केल्या गेल्या अहते  ननवडणूक 

अयधगाची स्थापना, कायदशेीर दरुुस्त्या अनण तांनिक नवकल्पना यांमुळे प्रद्दक्रया ऄनधक सक्षम झाली अह े नवशेषतः 1989 नंतर 

झालेल्या सुधारणांमळेु ननवडणूक प्रद्दक्रयेत ऄनधक नशस्त अनण पारदशाकता अली अह े मनहला मतदारांची संख्या वाढली ऄसून शहरी 

तसेच ग्रामीण भागात मतदानाची टके्कवारी वाढताना द्ददसून येते  तथानप, पैसा अनण बाहुबलींचा प्रभाव, तसेच राजकीय पक्षांच्या 

नवत्तपुरवठ्यातील ऄपारदशाकता ही अव्हाने ऄद्याप कायम अहते  
 

प्रमिु ननवडणकू सधुारणा (कालानकु्रनमक): 
  

वषा सधुारणा ईिेश 

1961 
 

लधकप्रनतनननधत्व कायदा 
 

ननवडणूक कायदा अचारसंनहता व प्रद्दक्रया स्पष्ट करण े

1989 

EPIC ( Electors Photo Identity Card ) (मतदार 

ओळिपि) 

 

बनावट मतदान रधिण े

2003 
  

ऑनलाआन मतदार नोंदणी मतदार नोंदणी सुलभ करण े
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ननवडणकू सधुारणा : स्वरूपप व प्रकार 

 कायदशेीर सधुारणा:- लधकप्रनतननधी कायदा (1951) मध्ये वेळधवळेी दरुुस्त्या करण्यात अल्या  गुन्हगेारी पाश्वाभमूी ऄसलेल्या 

ईमेदवारांबाबत मानहती जाहीर करण,े ननवडणूक िचााची मयाादा नननित करण ेऄशा तरतुदी यामध्ये येतात  

 प्रशासकीय सधुारणा:- ननवडणूक अयधगाची स्वायत्तता वाढवण,े ननवडणूक यंिणा ऄनधक सक्षम करण,े मतदान कें द्ांवरील सुनवधा 

सुधारणे आत्यादी बाबींचा समावेश हधतध  

 तानंिक सधुारणा:- इव्हीएम, व्हीव्हीपॅट, ऑनलाआन प्रणाली, सामानजक माध्यमांवर लक्ष ठेवण्यासाठी नवशषे यंिणा ऄशा सुधारणा 

तांनिक स्वरूपपाच्या अहते   
 

राजकीय सहभाग : सकंल्पना  

राजकीय सहभाग म्हणजे नागररकांनी राजकीय प्रद्दक्रयेत सद्दक्रय सहभाग घणेे  मतदान करणे, राजकीय चचते भाग घेण,े 

अंदधलनात सहभागी हधणे, राजकीय पक्षांचे सदस्य हधण,े ननवडणूक लढवण ेआत्यादी गधष्टी राजकीय सहभागात येतात  

मॅकसधलीच्या मते, “शासकाच्या ननवड प्रद्दक्रयेत व सावाजननक धधरण ननर्ममती प्रद्दक्रयेत लधकांचा जध प्रत्यक्ष व ऄप्रत्यक्ष सहभाग ऄसतध 

त्याला राजकीय सहभाग ऄसे म्हणतात  ( पाटील 128) रॉबटा ढालच्या मते, राजकीय सहभागात चार प्रकारच्या वगांचा समावशे हधतध  

1.सत्ताधारी वगा 2  सत्तेसाठी प्रयत्न करणारा वगा 3 राजकारणात अवड ऄसललेा वगा 4 राजकारणात ईदासीन वगा (पाटील 127) 

ररझमनन े परंपरालक्षी, अत्मलक्षी अनण बनहलाक्षी ह्या तीन गटात व्यक्तींच े वगीकरण करूपन त्यांच्या राजकीय सहभागच्या 

धारणांमधला फरक स्पष्ट केलेला अह े 

 परंपरालक्षी:- व्यक्तीत स्वतंि राजकीय मते धारण करण्याची क्षमता नसल्यामळेु त्यांचा राजकीय सहभाग मयााद्ददत प्रमाणात 

ऄसतध   

 अत्मलक्षी:- व्यनक्त कें द्दद्त प्रवृत्तीच्या ऄसतात  राजकीय लाभ नमळत ऄसेल तर त्या व्यनक्त राजकीय सहभाग दशानवतात     

 बनहलाक्षी:- व्यक्तीचा समाजात मुक्तपणे संपका  ऄसतध  ऄशा स्वभावाच्या व्यक्तींच्या राजकीय सहभागाचे प्रमाण जास्त ऄसत े 

(पाटील 131)  

राजकीय सहभागावर प्रभाव पाडणारे घटक:-  

 व्यनक्तगत घटक 

 राजकीय चेतनेच ेघटक   

 राजकीय व्यवस्थेच ेघटक  

 राजकीय पक्ष  

 दबावगट वा नहतसंबधं गट  

 प्रादशेीकता 

 नशक्षण, ईत्पन्न, ललग व वय   
 

राजकीय सहभागाच ेप्रकार:- 

लेस्टर नमलबथॅ यांनी 'पधनलरटकल पार्टटनसपेशन' ग्रंथात ग्लॅनडएटर, ट्रानन्झशनल, स्पेक्टेटधररयल ऄशा तीन प्रकारात वगीकरण 

केललेे अह े माइरन कीन यांनी स्वायत्त राजकीय सहभाग (Autonomous) अनण पररयधनजत राजकीय सहभाग (Mobilized) ह े

राजकीय सहभागाच्या दधन प्रकारात वगीकरण केललेे अह े (पाटील 137) 

नवनवध ऄभ्यासकांनी राजकीय सहभागाचे जे वगीकरण केलेल ेअह े  

  

   
 

2004 
   

EVM चा व्यापक वापर मतदानातील पारदशाकता 

2013 
   

NOTA मतदारांचा नकारानधकार 

2017 
  

VVPAT ( Voter Verifiable Paper Audit Trail) 
मतदान पडताळणी व नवश्वास 
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 ननवडणकू सधुारणा अनण राजकीय सहभाग याचं े नात:े- ननवडणकू सुधारणा अनण राजकीय सहभाग ह े एकमेकांवर ऄवलंबनू 

अहते           

 सुधारणा → नवश्वास → सहभाग 

 सहभाग → जबाबदार शासन → सुदढृ लधकशाही म्हणनूच, लधकशाही मजबतू करण्यासाठी ननरंतर ननवडणूक सुधारणा अनण सक्रीय 

राजकीय सहभाग ऄत्यावश्यक अहते  िालील मुद्दद्यांद्वारे ह ेस्पष्ट करता येइल   

 मतदाराचंा नवश्वास वाढण:े- इव्हीएम व व्हीव्हीपॅटमळेु मतदान प्रद्दक्रयेवर नवश्वास वाढला अह े (ECI). त्यामुळे मतदार 

मतदानासाठी ऄनधक ईत्सुकतेन ेसहभागी हधतात  

 यवुकाचंा सहभाग:- ऑनलाआन मतदार नोंदणी, सधशल मीनडया प्रचार अनण जनजागृती मधनहमांमळेु युवकांचा राजकीय सहभाग 

वाढललेा द्ददसून येतध (Kumar 48). 

 मनहलाचंा सहभाग:- मनहलांसाठी स्वतंि मतदान कें द्, सुरनक्षत वातावरण, तसेच स्थाननक स्वराज्य संस्थांमध्ये अरक्षण यामळेु 

मनहलांचा सहभाग लक्षणीयरीत्या वाढला अह े 

 वनंचत घटकाचंा सहभाग:- ऄनुसूनचत जाती-जमाती, द्ददव्यांग, स्थलांतररत कामगार यांच्यासाठी नवशषे ईपाययधजना केल्यामळेु 

त्यांचा सहभाग वाढवण्यास मदत झाली अह े 

मतदान टके्कवारीतील बदल (अकडवेारी) 

  

 

 

 

 

                                         

 

 

 

 

 

 

 

स्त्रधत:- भारतीय ननवडणूक अयधग 

ननवडणकू सधुारणा : अव्हान ेव मयाादा: सुधारणांनंतरही काही अव्हाने कायम अहते: 

 पैशांचा व बाहुबलींचा प्रभाव 

 गुन्हगेारीकरण 

 िधटी मानहती व सधशल मीनडयाचा गैरवापर 

 कमी मतदान टके्कवारी काही भागांत 
 

सधुारणा ऄनधक प्रभावी करण्यासाठी सचूना:  

 राजकीय पक्षांच्या अर्मथक व्यवहारांमध्ये ऄनधक पारदशाकता  

 गुन्हगेारी पाश्वाभमूी ऄसलले्या ईमेदवारांवर कठधर ननबधं  

राजकीय 
सहभागाचे 
प्रकार 

संमतिदर्श

क व तवरोधदर्शक  

गुप्त व 
खुला  

संघतिि व  
असंघतिि 

सतिय व 
तनष्क्रिय  

स्वयंसू्फिश 
व सक्तीचा      

कायमस्वरू

पी व िातु्परिा  

सहेिुक व 
तनहेिुक 

ननवडणकू 

वषा 

मतदान 

टके्कवारी 

1991 55.9% 

1999 59.9% 

2009 58.2% 

2014 66.4% 

2019 67.4% 
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 मतदार नशक्षण व जनजागतृी कायाक्रम वाढवणे  

 परदशेात राहणाऱ्या भारतीयांसाठी सुलभ मतदान व्यवस्था  
 

ननष्कषा: 

ननवडणूक सुधारणा अनण राजकीय सहभाग यांच ेनाते ऄनतशय घननष्ठ अनण परस्परावलबंी अह े ननवडणूक प्रद्दक्रया नजतकी 

ऄनधक ननष्पक्ष, पारदशाक अनण नवश्वासाहा बनत,े नततका नागररकांचा लधकशाही व्यवस्थवेरील नवश्वास दढृ हधतध अनण त्यातून सक्रीय 

राजकीय सहभाग वाढतध  EPIC, EVM, VVPAT, NOTA, ऑनलाआन मतदार नोंदणी अनण अदशा अचारसंनहता यांसारख्या 

ननवडणूक सुधारणांमुळे मतदान प्रद्दक्रया ऄनधक सुलभ, सुरनक्षत व पारदशाक झाली ऄसून मनहला, तरुण अनण दबुाल घटकांचा सहभाग 

लक्षणीयरीत्या वाढलेला द्ददसून येतध  तसेच, या सुधारणांमुळे मतदारांमध्ये राजकीय जागरूपकता ननमााण हधउन शासन ऄनधक ईत्तरदायी 

बनण्यास मदत हधते  तथानप, पैसा व बाहुबलाचा प्रभाव, राजकीय पक्षांच्या नवत्तपुरवठ्यातील ऄपारदशाकता अनण राजकीय 

आच्छाशक्तीचा ऄभाव ही अव्हाने ऄद्याप कायम अहते  त्यामुळे ननवडणूक सुधारणा ही एक सातत्याने चालणारी प्रद्दक्रया मानली पानहज े 

प्रभावी ननवडणूक सुधारणा अनण व्यापक राजकीय नशक्षण यांच्या माध्यमातूनच नागररकांचा सक्रीय राजकीय सहभाग वाढवता येइल 

अनण लधकशाही ऄनधक सुदढृ, समावशेक व ऄथापूणा बन ूशकेल  
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                                      ,                                                                   

                  ,                                          ,                                     .             

                              ,                  ,                                                  . 

            (Keywords):      ,      ,    ,                 

प्रस्तावना (Introduction) 

"                                         ,                                ,                  

                    ." 

१५ ऑगस्ट १९४७ रोजी भारताला स्वाततं्र्य णमळाल,े तेव्हा दशेासमोर गररबी, णनरक्षरता, जातीय भेदभाव अणण फाळणीच्या जखमा 

ऄशी ऄनेक अव्हान े होती. एका णवखंणडत समाजाला एकाणममक राष्ट्रात रूपांतररत करण्यासाठी केवळ राजकीय आच्छाशक्ती पुरेसी 

नव्हती; मयासाठी जनमानसाची जडणघडण करण े अवश्यक होत.े या प्रक्रियेत प्रसारमाध्यम,े णचत्रपट अणण कला यांनी 'चेंज एजंट' 

(Change Agents) म्हणनू महत्त्वपणूण भूणमका बजावली. 

  .                   (                         )           "ज्या साणहमयातून समता, बंधुता अणण न्यायाची प्रेरणा णमळत 

नाही, त ेसाणहमय समाज पररवतणनास ऄसमथण ठरते." 

                माध्यम ेअणण कला ही केवळ माणहती प्रसाररत करणारी साधने नसून ती सामाणजक णनकष (Social Norms) अणण मलू्ये 

(Values) घडवणारी powerful साधन े अहते. स्वातंत्र्योत्तर काळात, माध्यमांनी लोकशाहीचा 'चौथा स्तंभ' म्हणून काम केले, तर 

णचत्रपटांनी भारतीय संस्कृती अणण अधुणनकता यांच्यातील द्वदं्व पडद्यावर मांडल.े हा शोधणनबंध ऄसा युणक्तवाद करतो की, भारतीय 

माध्यमांनी अणण कलाणवश्वान ेऄनेकदा प्रणतगामी णवचारसरणीला अव्हान क्रदले अणण सामाणजक न्यायासाठी लढा ईभारला, तरीही 

व्यापारीकरण अणण राजकीय दबावामुळे या भूणमकेत ऄनेकदा णवरोधाभास क्रदसून येतो (Gopal, 2018). 

सशंोधनाची ईक्रिष्ट े(Research Objectives) 

 स्वातंत्र्योत्तर भारतातील सामाणजक पररवतणनामध्ये प्रसारमाध्यम,े णचत्रपट अणण कला यांच्या ऐणतहाणसक ईमिांतीचा ऄभ्यास 

करण.े 

 णडणजटल िांतीमुळे माणहतीच्या प्रसारात अणण सामाणजक जनजागृतीमध्ये झालले्या बदलांच ेणवश्लेषण करण.े 

 भारतीय णचत्रपट (णवशेषतः प्रादणेशक णसनेमा) सामाणजक प्रश्न मांडण्यात क्रकती प्रभावी ठरला अह,े ह ेतपासण.े 

 माध्यम अणण कला क्षेत्रासमोर ऄसललेी अव्हान े(ईदा. सेन्सॉरणशप, राजकीय दबाव) अणण मयांचे समाजावरील पररणाम शोधणे. 

सशंोधनाची गहृीतके (Research Hypotheses) 

 गणृहतक १: स्वातंत्र्योत्तर काळात माध्यम अणण णचत्रपटांनी भारतीय समाजातील ऄणनष्ट प्रथा (ईदा. ऄस्पृश्यता, हडंाबळी) कमी 

करण्यात महत्त्वाची भूणमका बजावली अह.े 

 गणृहतक २: तंत्रज्ञानाच्या णवकासामुळे अणण ओटीटी (OTT) प्लॅटफॉमणमळेु ईपेणक्षत अणण प्रादणेशक कथांना राष्ट्रीय अणण जागणतक 

ओळख णमळाली अह.े 

 गणृहतक ३: राजकीय हस्तक्षपे अणण अर्थथक व्यापारीकरणामुळे माध्यमांची 'सामाणजक बदलाचा दतू' ही मूळ भूणमका कमकुवत होत 

अह.े 

पद्धत (Methodology) 

                            '               ' (Mixed-Method Approach)                 : 

ऄ) प्राथणमक सशंोधन (Primary Research): 

 मलुाखती: माध्यम प्रणतणनधी, णचत्रपट ऄभ्यासक अणण कलाकारांशी चचाण करून मयांचे प्रमयक्ष ऄनुभव नोंदवल ेअहते. 

 सवके्षण/प्रश्नावली: सामाणजक बदलावर माध्यमांचा क्रकती प्रभाव पडतो, ह ेजाणून घेण्यासाठी एक मयाणक्रदत सवेक्षण केल ेगेल.े 
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ब) दयु्यम सशंोधन (Secondary Research): 

 ऄहवाल णवश्लषेण: FICCI-EY (२०२४) अणण RSF (२०२३) यांसारख्या णवश्वासाहण संस्थांच्या ऄहवालांचा ऄभ्यास करून 

सांणख्यकीय माणहती गोळा केली अह.े 

 साणहमय अढावा (Literature Review): णवणवध णवद्यापीठांच ेशोधणनबंध, जनणल्स, ऐणतहाणसक पुस्तके अणण णचत्रपटांच ेपरीक्षण 

यातून माणहती संकणलत केली अह.े 

 केस स्टडी: 'मदर आंणडया', 'सैराट' अणण 'भ्रष्टाचाराणवरुद्धची अंदोलन'े यांसारख्या प्रमुख ऐणतहाणसक घटनांच ेCase Study म्हणनू 

णवश्लेषण केल ेअह.े ईदा. प्रकाश झा यांचे सवण  णचत्रपट  

ऐणतहाणसक पाश्वणभमूी (Historical Context) 

स्वातंत्र्याच्या वेळी भारताची साक्षरता केवळ १२% होती. ऄशा पररणस्थतीत, लोकशाही मूल्ये तळागाळापयंत पोहोचवण ेह ेएक मोठे 

अव्हान होत.े 
 

णनकष 

(Parameters) 
१९४७ (स्वाततं्र्यावळेी) २०२४ (सद्यणस्थती - ऄदंाणजत) 

साक्षरता दर १२% - १८% ७७.७% (NSO ऄहवाल) 

वतृ्तपत्र/ेप्रकाशन े
२०० - ३०० (मयाणक्रदत 

पोहोच) 
१,४०,०००+ (RNI डटेा) 

रेणडओ कव्हरेज ६ कें द्ांसह मयाणक्रदत ९९% लोकसंख्येपयंत (AIR) 

णचत्रपट णनर्थमती 

(वार्थषक) 
२०० पेक्षा कमी 

१,५०० - २,००० (जगातील 

सवाणणधक) 

आंटरनटे वापरकत े ० ८२० दशलक्ष+ (IAMAI ऄहवाल) 

  

 माध्यम णस्थती: स्वातंत्र्यापूवीची पत्रकाररता ही 'णमशनरी' स्वरूपाची होती, णजचा मुख्य ईिेश स्वाततं्र्यलढा होता. स्वाततं्र्यानतंर, 

माध्यमांनी 'नशेन णबल्ल्डग' (Nation Building) च्या प्रक्रियेत सरकारला सहकायण करण्याची भूणमका स्वीकारली, परंत ुअणीबाणीच्या 

(१९७५-७७) काळात माध्यमांच्या स्वाततं्र्यावर गदा अली अणण मयानंतर पत्रकाररतेच्या स्वरूपात अमूलाग्र बदल झाला (Jeffrey, 

2000). 

 णचत्रपट अणण कला: १९५० च े दशक ह े भारतीय णचत्रपटांच े 'सुवणण युग' मानल े जात.े णबमल रॉय, मेहबबू खान अणण राज कपूर 

यांसारख्या क्रदग्दशणकांनी समाजवादी णवचारसरणीचा प्रभाव ऄसलेल्या णचत्रपटांची णनर्थमती केली. कलेच्या क्षेत्रात, 'प्रोग्रेणसव्ह अर्टटस््स 

ग्रुप' (PAG) ची स्थापना झाली, ज्यान ेभारतीय कललेा पारंपाररक चौकटीतून बाहरे काढून अधुणनकतेशी जोडल.े 

सामाणजक पररवतणनात माध्यमाचंी भणूमका (Role of Media in Social Transformation) 

माध्यमांनी माणहतीचा प्रसार अणण जनमत तयार करण्यात दहुरेी भूणमका बजावली अह.े 

१. मकु्रद्त अणण आलके्ट्रॉणनक माध्यम:े वतणमानपत्रांनी सुरुवातीच्या काळात णवकासाममक पत्रकाररतेवर (Development Journalism) 

भर क्रदला. हररत िांती अणण धवल िांतीच्या यशात नभोवाणी (Radio) अणण वृत्तपत्रांचा मोठा वाटा होता. दरूदशणनच्या 

अगमनानतंर, 'हम लोग' (१९८४) सारख्या माणलकांनी कुटंुब णनयोजन अणण स्त्री सक्षमीकरणाच ेसंदशे घराघरात पोहोचवल े(Singhal 

& Rogers, 1999). 
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२. केस स्टडी: भ्रष्टाचाराणवरुद्ध लढा अणण मणहला हक्क: ज ेJessica Lal हमयाकांड प्रकरण ककवा णनभणया प्रकरण (२०१२) घडल,े तेव्हा 

आलेक्ट्रॉणनक अणण मुक्रद्त माध्यमांनी जो अिमक पणवत्रा घेतला, मयामुळे न्यायव्यवस्थलेा अणण सरकारला कठोर पावल ेईचलण ेभाग 

पडल.े माध्यमांच्या या सक्रियतमेुळे (Media Activism) मध्यमवगीय समाज रस्मयावर ईतरला, ह े सामाणजक पररवतणनाच े ईत्तम 

ईदाहरण अह.े 

णसनमेा णनदशेक श्री. प्रकाश झा: सामाणजक अणण राजकीय वास्तववादावर भाष्य करणारे णचत्रपट 

१. दामलु (Damul - १९८५): हा णचत्रपट णबहारमधील सरंजामशाही, बंधणबगारी अणण दणलतांच्या शोषणावर अधाररत अह.े ग्रामीण 

भारतातील जातीव्यवस्थचे ेभीषण वास्तव या णचत्रपटान ेपणहल्यांदा आतक्ट्या प्रखरतने ेमांडल.े 

२. ममृयदुडं (Mrityudand - १९९७): स्त्री सक्षमीकरण अणण सामाणजक ऄन्यायाणवरुद्धचा लढा हा या णचत्रपटाचा गाभा अह.े 

पुरुषसत्ताक पद्धतीत मणहलांना भोगावा लागणारा त्रास अणण मयांनी क्रदलेला लढा यात प्रभावीपण ेदाखवला अह.े 

३. गगंाजल (Gangaajal - २००३): पोलीस प्रशासन अणण राजकारण यांचे साटेलोट ेतसेच गुन्हगेारी व्यवस्थवेर हा णचत्रपट भाष्य 

करतो. "समाजाला हवा तसाच पोलीस णमळतो" हा महत्त्वाचा संदशे यातून क्रदला गेला अह.े 

४. ऄपहरण (Apaharan - २००५): णबहारमधील ऄपहरण ईद्योग अणण गुन्हगेारीच ेझालेल ेराजकीयीकरण यावर हा णचत्रपट प्रकाश 

टाकतो. सत्ता णमळवण्यासाठी गुन्हगेारीचा वापर कसा केला जातो, याचे ह ेणजवंत णचत्रण अह.े 

५. राजनीणत (Raajneeti - २०१०): महाभारताच्या पाश्वणभूमीवर अधुणनक काळातील लोकशाही अणण सत्तेसाठी होणारा रक्ताचा 

खेळ यात दाखवला अह.े लोकशाहीत नैणतकतपेेक्षा सत्तेला कसे महत्त्व क्रदल ेजात,े ह ेयाचे मुख्य सूत्र अह.े 

६. अरक्षण (Aarakshan - २०११): भारतातील णशक्षण व्यवस्थेच े व्यापारीकरण अणण अरक्षणासारखा संवेदनशील णवषय या 

णचत्रपटान ेहाताळला. सामाणजक समता अणण गुणवत्तचेा संघषण यात पाहायला णमळतो. 

७. चिव्यहू (Chakravyuh - २०१२): नक्षलवादाची समस्या अणण मयामागील सामाणजक-अर्थथक कारण े प्रकाश झा यांनी या 

णचत्रपटातनू मांडली. णवकास अणण अक्रदवासींचे हक्क यांच्यातील संघषाणवर हा णचत्रपट भाष्य करतो. 

८. समयाग्रह (Satyagraha - २०१३): ऄण्णा हजारे यांच्या भ्रष्टाचार णवरोधी अंदोलनापासून प्रेररत होउन हा णचत्रपट बनवण्यात 

अला. मध्यमवगीयांचा ऄसंतोष अणण शांततामय मागाणन ेहोणारे अंदोलन याचे ह ेणचत्रण अह.े 

प्रकाश झा यांच्या णचत्रपटांनी प्रेक्षकांना केवळ मनोरंजन क्रदले नाही, तर व्यवस्थतेील त्रुटींवर प्रश्न णवचारायला प्रवृत्त केल.े मयांच्या 

णचत्रपटांमळेु '             ' हा प्रकार भारतात ऄणधक प्रगल्भ झाला. 

३. सोशल मीणडयाचा प्रभाव: समकालीन भारतात, सोशल मीणडयाने संवादाचे लोकशाहीकरण केल े अह.े #MeToo चळवळीन े

कामाच्या रठकाणी होणाऱ्या शोषणाणवरुद्ध मणहलांना अवाज क्रदला. पारंपाररक माध्यम ेज्या बातम्यांकड ेदलुणक्ष करतात, मया बातम्या 

सोशल मीणडयामुळे मुख्य प्रवाहात येत अहते. 

4. "    -                                  २०२४" (FICCI-EY Media & Entertainment Report 2024) - या 

ऄहवालानुसार, भारताचा मीणडया अणण मनोरंजन ईद्योग २०२३ मध्ये २.३ ररणलयन रुपय े आतका वाढला अह.े यामध्ये णडणजटल 

मीणडयाचा वाटा सवाणणधक वेगान े वाढत अह,े ज्यामळेु ग्रामीण भारतात माणहतीचा प्रसार अणण सामाणजक जागरूकता पूवीपके्षा 

क्रकतीतरी पटीन ेवाढली अह.े 

णडणजटल िातंी: माणहतीच ेलोकशाहीकरण अणण सामाणजक प्रभाव 

भारतातील णडणजटल िांती ही केवळ ततं्रज्ञानातील बदल नसून ती एक सामाणजक िांती ठरली अह.े FICCI-EY (२०२४) 

ऄहवालानुसार, भारतातील आंटरनेट वापरकमयांची संख्या ८२० दशलक्षांच्या पुढ ेगेली अह,े ज्याचा सवाणणधक पररणाम ग्रामीण भागावर 

झाला अह.े 

 माणहतीच े लोकशाहीकरण: पूवी माणहतीवर केवळ मुख्य प्रवाहातील माध्यमांची मके्तदारी होती. अज सोशल मीणडयामुळे 

(YouTube, Instagram, Twitter) तळागाळातील व्यक्ती अपल ेप्रश्न मांडू शकत.े यामुळे ईपेणक्षतांच्या अवाजाला (Voice of 

the Voiceless) ताकद णमळाली अह.े 
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 थटे सवंाद अणण ईत्तरदाणयमव: णडणजटल माध्यमांमुळे नागररक अणण शासन यांच्यात थेट संवाद सुरू झाला अह.े तिार णनवारण 

अणण सामाणजक मोणहमा (ईदा. #CleanIndia, #BetiBachao) णडणजटल प्लॅटफॉमणमळेु जनचळवळीत रूपांतररत झाल्या अहते. 

 नकाराममक बाज ू(RSF च्या सदंभाणत): मात्र, णडणजटल िांतीसोबतच 'फेक न्यूज' (Fake News) अणण ऑनलाआन धु्रवीकरणाचा 

धोका वाढला अह.े RSF ऄहवाल आशारा दतेो की, णडणजटल माध्यमांवरील वाढता सरकारी हस्तक्षपे अणण रोल्लगमळेु 'ऄणभव्यक्ती 

स्वातंत्र्य' धोक्ट्यात येउ शकत.े 

णचत्रपटाचंा प्रभाव (Impact of Cinema) 

१. बॉलीवडू अणण प्रादणेशक णसनमेा: १९५७ चा 'मदर आंणडया' हा णचत्रपट केवळ मनोरंजन नव्हता, तर तो कृषीप्रधान भारताच्या 

संघषाणच ेअणण स्त्रीशक्तीच ेप्रतीक होता. मयाचप्रमाण,े 'ऄछूत कन्या' (१९३६) पासून त ेऄलीकडच्या 'अर्टटकल १५' (२०१९) पयंत, ल्हदी 

णसनेमान ेजातीय भेदभावावर सातमयाने भाष्य केले अह.े प्रादणेशक णसनेमात, मराठीतील 'ल्सहासन' (१९७९) अणण तणमळमधील 'जय 

भीम' (२०२१) सारख्या णचत्रपटांनी राजकीय अणण सामाणजक वास्तवाचे दाहक णचत्रण केल ेअह.े 

२. सामाणजक बदलाची नांदी: 'रंग द ेबसतंी' (२००६) सारख्या णचत्रपटान े तरुणांना भ्रष्टाचाराणवरुद्ध लढण्यासाठी प्रेररत केल.े 'तारे 

जमीन पर' (२००७) न े णडस्लेणक्ट्सया (Dyslexia) अणण णशक्षण व्यवस्थेबिल पालकांचा दणृष्टकोन बदलण्यास भाग पाडले. 'पडॅमनॅ' 

सारख्या णचत्रपटान ेमाणसक पाळीसारख्या टॅबू णवषयावर ईघड चचाण घडवून अणली.  

३. माणहतीपट (Documentaries): अनंद पटवधणन यांचे 'राम के नाम' ककवा णनष्ठा जैन यांचे 'गुलाबी गँग' यांसारखे माणहतीपट मुख्य 

प्रवाहातील माध्यमांनी दलुणणक्षत केलले ेप्रश्न मांडतात अणण सामाणजक जाणीव जागृत करतात (Valicha, 1988). 

बॉलीवडू अणण सामाणजक वास्तव यावर अधारीत णचत्रपट 

 १९५०-६० (नहेरू यगुीन समाजवाद): 

o णवषय: गररबी, शेती, राष्ट्रईभारणी. 

o ईदा. मदर आंणडया, नया दौर. 

 १९७०-८० (ऄगँ्री यगं मनॅ - ऄसतंोष): 

o णवषय: बेरोजगारी, भ्रष्टाचार, कामगार लढा. 

o ईदा. जंजीर, दीवार, ऄधणसमय. 

 १९९०-२००० (जागणतकीकरण अणण एनअरअय): 

o णवषय: कौटंुणबक मूल्ये, पाणिमामय संस्कृतीशी जुळवून घेण.े 

o ईदा. क्रदलवाल ेदलु्हणनया ल ेजायेंग.े 

 २०१०-पढुील (न्य ूववे्ह अणण वास्तववाद): 

o णवषय: ल्लगभेद, जातीय वास्तव, LGBTQ+ हक्क. 

o ईदा. अर्टटकल १५, बधाइ दो, सैराट. 

४.  प्रादणेशक णसनमेाचा ईदय: स्थाणनक प्रश्नानंा जागणतक व्यासपीठ 

स्वातंत्र्योत्तर काळात भारतीय णसनेमा म्हणज े केवळ 'बॉलीवूड' (ल्हदी णसनेमा) ऄसे मानल ेजात ऄसे. मात्र, गेल्या दशकात 

प्रादणेशक णसनेमान ेही व्याख्या बदलनू टाकली अह.े 

 भाषचेी सीमा ओलाडूंन: FICCI-EY (२०२४) नुसार, प्रादणेशक णचत्रपटांचा प्रेक्षकवगण अता केवळ मया भाषेपुरता मयाणक्रदत राणहला 

नसून तो राष्ट्रीय अणण जागणतक झाला अह.े 'सैराट' (मराठी), 'कांतारा' (कन्नड), 'जय भीम' (तणमळ) यांसारख्या णचत्रपटांनी 

जातीव्यवस्था, ग्रामीण वास्तव अणण मानवी हक्कांवर भाष्य करत संपणूण दशेाला णवचार करायला लावल.े 

 वास्तववादी माडंणी: प्रादणेशक णसनेमा ऄनेकदा बॉलीवूडच्या 'ग्लमॅर' पेक्षा 'वास्तववादावर' (Realism) भर दतेो. ह े णचत्रपट 

स्थाणनक संस्कृती, बोलीभाषा अणण णतथल्या जणमनी प्रश्नांना मोठ्या पडद्यावर अणतात. यामुळे एका बाजूला सांस्कृणतक ऄणस्मता 

जोपासली जात अह,े तर दसुरीकडे प्रस्थाणपत सामाणजक ईतरंडीला अव्हान क्रदले जात अह.े 

 ओटीटीच ेयोगदान: ओटीटी प्लॅटफॉमणमुळे भाषेचा ऄडथळा दरू झाला अह.े अज एक मराठी प्रेक्षक मल्याळम णचत्रपट पाहतो अणण 

मयातील सामाणजक णवषयाशी स्वतःला जोडून घेतो. या 'िॉस-कल्चरल' संवादातून एक ऄणधक प्रगल्भ भारतीय समाज घडत अह.े 
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"णडणजटल िांतीमुळे माणहतीचा 'प्रसार' (Reach) वाढला अह,े तर प्रादणेशक णसनेमाच्या ईदयामुळे भारतीय कथानकांची 'खोली' 

(Depth) वाढली अह.े या दोन्ही घटकांनी णमळून भारताच्या सामाणजक पररवतणनाला एक नवी, वास्तववादी अणण सवणसमावेशक क्रदशा 

क्रदली अह.े" 

कलचेा प्रभाव (Influence of Art) 

केवळ णचत्रपटच नाही, तर साणहमय, णचत्रकला अणण रंगमचं यांनीही पररवतणनात मोलाची कामणगरी केली अह.े 

१. दशृ्य कला अणण रंगमचं: सफदर हश्मी यांचे 'जन नाट्य मंच' (Janam) सारख्या पथनाट्य चळवळींनी कामगार अणण शोणषतांच ेप्रश्न 

थेट लोकांच्या ऄंगणात मांडल.े कलचेा ईपयोग केवळ सौंदयाणसाठी न करता, राजकीय णनषधेासाठी (Protest Art) केला गेला. 

२. साणहमय अणण सामाणजक कथा: दणलत साणहमयाचा ईदय हा स्वाततं्र्योत्तर काळातील सवाणत मोठी सांस्कृणतक िांती मानली जात.े दया 

पवार, नामदवे ढसाळ यांसारख्या लेखकांनी प्रस्थाणपत साणहमयाला हादरे दते, ईपेणक्षतांच ेदःुख जगासमोर मांडल.े यामुळे साणहमयाची 

अणण समाजाची ऄणभरुची बदलण्यास मदत झाली. 

३. कला महोमसवाचंी भणूमका: कोची-मुणझररस णबएनाल े (Kochi-Muziris Biennale) सारख्या महोमसवांमळेु कलचेा संवाद 

सवणसामान्यांपयंत पोहोचला अह.े येथे पयाणवरण, ल्लगभेद अणण स्थलांतर यांसारख्या जागणतक समस्यांवर कलेच्या माध्यमातनू भाष्य 

केल ेजात.े 

कलेच्या माध्यमातून सामाणजक बदल - प्रमुख चळवळी दशणवणारा तक्ता  
  

दशक कला चळवळ सामाणजक प्रभाव 

१९४०-

५० 

आप्टा (IPTA) अणण प्रोग्रेणसव्ह अर्टटस्ट 

ग्रुप 
स्वातंत्र्यलढा अणण बंगालच्या दषु्काळाच ेणचत्रण. 

१९७०-

८० 
दणलत पँथर साणहमय चळवळ 

जातीय शोषणाणवरुद्ध णवद्ोही अवाज अणण साणहमयाचे 

लोकशाहीकरण. 

१९९०-

०० 
पथनाट्य (ईदा. जनम) कामगार हक्क अणण कोमुवाद णवरोधी प्रचार. 

२०१०-

पढु े

कोची-मुणझररस णबएनाल े(Kochi 

Biennale) 

समकालीन जागणतक प्रश्नांवर (पयाणवरण, स्थलांतर) संवादाचे 

माध्यम. 

 

६. समोरील अव्हान े(Challenges Faced) 

१. FICCI-EY ऄहवाल साराशं (सकाराममक बाज ूअणण वाढ) 

ऄहवालाच ेशीषणक: The Window of Opportunity - FICCI-EY Report on Media & Entertainment Sector 2024 

प्रमखु णनष्कषण (Key Findings): 

 ईद्योगाची प्रचडं वाढ: भारतीय मीणडया अणण मनोरंजन क्षेत्र (M&E) २०२३ मध्ये ८% न ेवाढून २.३३ ररणलयन (२.३३ लाख 

कोटी) रुपयांपयंत पोहोचल ेअह.े ही वाढ दशणवत ेकी माध्यमांचा प्रभाव भारतीय जनमानसावर क्रकती खोलवर रुजला अह.े 

 णडणजटल मीणडयाच ेवचणस्व: पारंपाररक टेणलणव्हजनला मागे टाकत, णडणजटल मीणडया हा जाणहराती अणण माणहतीचा सवाणत मोठा 

स्रोत बनला अह.े आंटरनेटच्या स्वस्त दरांमुळे ग्रामीण भारतात माणहतीचा प्रसार वेगान े होत अह,े ज्यामुळे 'माणहतीच े

लोकशाहीकरण' (Democratization of Information) झाले अह.े 

 प्रादणेशक कथलेा महत्त्व (Rise of Regional Content): ऄहवालानुसार, केवळ ल्हदीच नव्ह े तर प्रादणेशक भाषेतील (मराठी, 

तणमळ, तलेुग,ू मल्याळम) अशयाचा खप ५०% पेक्षा जास्त अह.े                
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            सामाणजक ऄथण: स्थाणनक संस्कृती अणण णतथल्या समस्या अता राष्ट्रीय स्तरावर पोहोचत अहते (ईदा. 'कांतारा' ककवा 'सैराट' 

सारखे णचत्रपट). 

 ओटीटी (OTT) प्लटॅफॉमण: सशुल्क ओटीटी सबणस्िप्शनमध्ये वाढ झाली अह.े यामुळे णनमाणमयांना बॉक्ट्स ऑक्रफसच्या दबावाणशवाय 

सामाणजकदषृ्ट्या महत्त्वाच ेअणण धाडसी णवषय (ईदा. 'पंचायत' ककवा 'पाताल लोक') मांडता येत अहते. 

सशंोधनातील णनष्कषण: हा ऄहवाल णसद्ध करतो की ततं्रज्ञानामळेु सामाणजक कथा (Narratives) अता केवळ शहरांपुरमया मयाणक्रदत 

राणहल्या नसून मया ग्रामीण भागापयंत णझरपल्या अहते. 

RSF (Reporters Without Borders) ऄहवाल साराशं (टीकाममक बाज ूअणण अव्हान)े 

ऄहवालाच ेशीषणक: World Press Freedom Index 2023/2024 

प्रमखु णनष्कषण (Key Findings): 

 भारताच ेमानाकंन (Ranking): २०२३ च्या जागणतक पत्रकाररता स्वातंत्र्य णनदशेांकात १८० दशेांपैकी भारताच ेस्थान १६१ व े

होत े(जे ल्चतेची बाब अह)े. जरी २०२४ मध्ये यात काही ऄंशी सुधारणा क्रदसली ऄसली, तरी एकूण णस्थती 'गंभीर' (Serious) या 

श्रेणीत मोडत.े 

 पत्रकाराचंी सरुक्षा: ऄहवालात नमूद केल ेअह ेकी, भारतात पत्रकारांवर होणारे हल्ल,े ऑनलाआन रोल्लग अणण कायदशेीर छळ 

(Legal Harassment) यांचे प्रमाण वाढल ेअह.े णवशेषतः ज ेपत्रकार सरकार ककवा बड्या कॉपोरेट घराण्यांणवरुद्ध णलणहत अहते, 

मयांना लक्ष्य केल ेजात अह.े 

 माध्यमाचं ेकें द्ीकरण (Media Concentration): भारतातील ऄनके प्रमखु माध्यम ेअता काही मोजक्ट्याच बड्या ईद्योगपतींच्या 

मालकीची झाली अहते. RSF च्या मत,े यामुळे बातम्यांमध्ये णवणवधता कमी झाली ऄसून 'संपादकीय स्वाततं्र्य' (Editorial 

Independence) धोक्ट्यात अल ेअह.े 

 सले्फ-सने्सॉरणशप: भीतीपोटी ऄनेक पत्रकार स्वतःहून संवेदनशील णवषयांवर णलणहणे टाळतात (Self-censorship), ज्यामुळे 

समाजातील वास्तवाच ेखरे णचत्र समोर येत नाही. 

सशंोधनातील णनष्कषण: हा ऄहवाल स्पष्ट करतो की जरी माध्यमांचा णवस्तार (Quantity) वाढला ऄसला, तरी मयांची गुणवत्ता अणण 

स्वातंत्र्य (Quality and Freedom) यावर प्रश्नणचन्ह अह.े सामाणजक पररवतणनासाठी मुक्त पत्रकाररता अवश्यक ऄसत,े जी सध्या 

धोक्ट्यात अह.े 

तलुनाममक णवश्लषेण  

"       FICCI-EY       (२०२४)                                                                    

                                 .    ,          RSF                                                 

                    .       ,        '               ' (Reach)         ,    '              ' (Voice)        

             .                                                                                ." 

                                             .                          : सजणनशील स्वाततं्र्यावर ऄनेकदा 'सेन्सॉर 

बोडण' (CBFC) ककवा राजकीय गटांकडून णनबंध लादल े जातात. 'ईडता पंजाब' ककवा 'पद्मावत' सारख्या णचत्रपटांच्या प्रदशणनावेळी 

झालेला वाद ह ेमयाचे ईदाहरण अह े(Mehta, 2018). 

 व्यापारीकरण (Commercialization): टीअरपी (TRP) च्या शयणतीत माध्यमांनी सामाणजक भान गमावल े अह े का, हा प्रश्न 

ईपणस्थत होतो. 'सनसनाटी' बातम्यांना णमळणारे महत्त्व गंभीर सामाणजक प्रश्नांना माग ेटाकत.े 

 सनातनी णवरोध: कलेच्या माध्यमातनू मांडल े जाणारे पुरोगामी णवचार ऄनेकदा समाजातील सनातनी घटकांना रुचत नाहीत, 

ज्यामुळे कलाकारांना धमक्ट्या ककवा ल्हसाचाराला सामोरे जाव ेलागत.े 

 भारतीय माध्यम अणण कला क्षते्राच ेSWOT णवश्लषेण 

खालील तक्ता भारताच्या माध्यम अणण कला क्षेत्रातील सामर्थयण, ईणणवा, संधी अणण धोके यांचे एकणत्रत णचत्रण करतो: 
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S - सामर्थयण (Strengths) W - ईणणवा (Weaknesses) 

* प्रचडं व्याप्ती: जगातील सवाणत मोठी णचत्रपट णनर्थमती अणण 

वृत्तपत्र बाजारपेठ. 

* माध्यम कें द्ीकरण: मोजक्ट्याच कॉपोरेट कंपन्यांच्या हातात 

माध्यमांची सत्ता. 

* सासं्कृणतक णवणवधता: णवणवध भाषा अणण प्रादणेशक संस्कृतींचा 

समृद्ध वारसा. 

* नणैतकतचेा ऄभाव: टीअरपी (TRP) साठी सनसनाटी अणण 

चुकीच्या बातम्यांच े(Fake News) प्रमाण. 

* लोकशाही परंपरा: ऄणभव्यक्ती स्वातंत्र्याचा घटनाममक ऄणधकार. 
* अर्थथक णवषमता: स्वतंत्र कलाकार अणण छोट्या पत्रकारांसमोर 

ईदरणनवाणहाच ेसंकट. 

O - सधंी (Opportunities) T - धोके (Threats) 

* णडणजटल िांती: ओटीटी (OTT) अणण सोशल मीणडयामुळे 

ग्रामीण भागातील कलाकारांना जागणतक व्यासपीठ. 

* सेन्सॉरणशप: सरकारी अणण सामाणजक गटांकडून सजणनशील 

स्वातंत्र्यावर येणारी बंधन.े 

* णशक्षण अणण जाणीव: मनोरंजनाद्वारे (Edutainment) अरोग्य 

अणण णशक्षणाबाबत जागृती करण्याची क्षमता. 

* णडणजटल फूट (Digital Divide): तंत्रज्ञानाचा ऄभाव ऄसलेल्या 

वगाणच ेमाणहतीपासून वंणचत राहण.े 

* जागणतक बाजारपेठ: भारतीय अशयाला (Content) 

अंतरराष्ट्रीय स्तरावर वाढती मागणी. 

* ऄल्गोररदमचा प्रभाव: सोशल मीणडया ऄल्गोररदममुळे समाजात 

णनमाणण होणारी धु्रवीकरण (Polarization). 

यश अणण प्रगती (Achievements and Progress) 

अव्हानांवर मात करत, माध्यम अणण कलने ेकाही ठोस यश णमळवल ेअह:े 

 जनजागतृी: पोणलओ णनमूणलन मोहीम ऄसो ककवा स्वच्छ भारत ऄणभयान, माध्यमांच्या सहभागामळेु या मोणहमा जनचळवळी 

बनल्या. 

 कायदशेीर बदल: माध्यमांनी अणण णचत्रपटांनी ईठवलेल्या अवाजामळेु ऄनेकदा कायद ेबदलल ेअहते ककवा मयांची ऄंमलबजावणी 

कठोर झाली अह.े 

 जागणतक ओळख: भारतीय णचत्रपट अणण कलाकारांना ऑस्कर, कान्स अणण बुकर यांसारख्या मंचावर णमळाललेी ओळख ह ेणसद्ध 

करत ेकी भारतीय कथांमध्ये जागणतक संवेदना णभडवण्याची ताकद अह.े 

भणवष्याचा वधे (The Road Ahead) 

भणवष्यात तंत्रज्ञान हा सामाणजक पररवतणनाचा मुख्य कणा ऄसणार अह.े 

 ओटीटी (OTT) प्लटॅफॉमण: नेटणललक्ट्स, ॲमेझॉन प्राइम यांसारख्या माध्यमांमळेु सेन्सॉरणशपच्या पलीकड ेजाउन कथा सांगणे शक्ट्य 

झाल ेअह.े यामुळे ऄणधक वास्तववादी अणण धाडसी णवषय हाताळल ेजात अहते. 

 णडणजटल साक्षरता: सामाणजक पररवतणनासाठी आंटरनेटचा वापर ग्रामीण भागातही वाढत अह.े भणवष्यात 'हायपर-लोकल' 

(Hyper-local) पत्रकाररता महत्त्वाची भूणमका बजावले. 

 णशफारसी: माध्यमांनी नैणतक पत्रकाररतेची मलू्ये जपावीत अणण कलाकारांनी केवळ मनोरंजनाऐवजी सामाणजक दाणयमवाचे भान 

ठेवून कलाकृती णनमाणण कराव्यात, ऄशी ऄपेक्षा अह.े 

णनष्कषण (Conclusion) 

भारताच्या स्वातंत्र्योत्तर प्रवासात माध्यम, णचत्रपट अणण कला या घटकांनी समाजाला अरसा दाखवण्याचे अणण प्रसंगी क्रदशा 

दणे्याचे महत्त्वाच ेकाम केल ेअह.े मयांनी ऄस्पशृ्यता, हडंाबळी, भ्रष्टाचार अणण ल्लगभेद यांसारख्या ऄणनष्ट प्रथांणवरुद्ध जनमत तयार केल.े 

जरी अज व्यापारीकरण अणण राजकीय हस्तक्षपेामळेु या क्षेत्रांच्या णवश्वासाहणतवेर प्रश्नणचन्ह णनमाणण झाले ऄसल,े तरी सामाणजक 

लोकशाहीच्या बळकटीकरणासाठी मयांचे ऄणस्तमव ऄपररहायण अह.े एक ऄणधक सवणसमावेशक अणण प्रगत समाज घडवण्यासाठी कला 

अणण माध्यमांना मयांचे स्वाततं्र्य अणण जबाबदारी यांचा समतोल राखावा लागेल. 
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वर चचाण केलले्या सवण ऄहवालांचा अणण मुद्दद्यांचा णवचार करता, भारताचा स्वातंत्र्योत्तर प्रवास हा माध्यम अणण कलेच्या सक्षम 

खांद्यावर स्वार होउन झाला अह,े ऄसे म्हणणे वावग ेठरणार नाही. जरी RSF ऄहवाल अपल्याला स्वातंत्र्यावर येणाऱ्या गदबेिल 

सावध करत ऄसला, तरी FICCI-EY ऄहवालातील णडणजटल अणण प्रादणेशक णवकासाची अकडवेारी अपल्याला एक नवी अशा दतेे. 

             भणवष्यात सामाणजक पररवतणन केवळ कायद्यांनी होणार नाही, तर त ेणडणजटल िांतीच्या वेगातून अणण प्रादणेशक णसनेमाच्या 

प्रामाणणक कथतेून घडले. कला अणण माध्यमांनी जर अपल ेसामाणजक ईत्तरदाणयमव जपल,े तर भारत खऱ्या ऄथाणन ेएक प्रगत अणण 

न्याय्य समाज म्हणनू ईभा राहील. 
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तथाणप, पोणलससगसारख्या “दनैंददन राज्य” (everyday state) कायातत वसाहती काळातील कायदिेीर िौकट, पदानुक्रम, अणण 

कामािी िलैी दीघतकाळ रटकून राणहल्याि े ददसते. पोलीस ही केवळ सुरक्षा यंत्रणा नसून नागररकांच्या दषृ्टीने राज्यािा सवातणधक 

दशृ्यमान िेहरा अह:े तक्रार नोंदवताना, रस्त्यावर गस्तीत, अंदोलन/दगंलीत, ककवा सायबर फसवणुकीत राज्य ‘कसे वागते’ ह े

पोलीसांच्या व्यवहारातूनि नागररकांना कळते. त्यामुळे पोलीस व्यवस्थेिा प्रश्न हा केवळ “गुन्ह ेकमी झाल ेका?” ऄसा नसून “नागररकांना 

न्याय्य, अदरयुक्त अणण णनष्पक्ष वागणूक णमळाली का?” ऄसा मूलभूत मानसिास्त्रीय प्रश्नही अह.े स्वाततं्र्योत्तर भारतातील पररवततन 

बहुस्तरीय राणहले: घटनात्मक ऄणधकार, सामाणजक न्याय कायतक्रम, अर्थथक ईदारीकरणामुळे वाढललेी स्थलांतर-िहरीकरण प्रदक्रया, 

अणण णडणजटल तंत्रज्ञानामुळे वगेवान सामाणजक संवाद. या बदलांमुळे गुन््ांिे स्वरूप अणण लोकांच्या सुरक्षचे्या ऄपके्षा बदलल्या. 

पररणामी पोलीसांवर एकािवळेी “पररणाम द्या” (effectiveness) अणण “न्याय्य पद्धतीन ेद्या” (fairness) ऄसा दहुरेी दबाव णनमातण 

झाला. 

या संदभातत नागररकणवश्वास (trust) अणण पोलीस वैधता (legitimacy) यांिा णविार ऄत्यावश्यक ठरतो. संिोधनानुसार 

लोक पोणलसांकडून णमळालेल्या “पररणामांपके्षा” (ईदा., गुन्हगेार पकडला) ऄनकेदा “प्रदक्रयेवर” (किी वागणूक णमळाली, णनष्पक्षता होती 

का, ऐकून घतेले का) ऄणधक संवेदनिील ऄसतात. प्रदक्रयात्मक न्यायािा ऄनुभव नागररकांना पोलीस “अपली संस्था” वाटण्यािी 

िक्यता वाढवतो अणण हीि भावना दीघतकालीन सहकायत, माणहती परुवठा, अणण कायद्याि ेपालन यांिी पायाभरणी करते. 

ईदिष्ट,े सिंोधन प्रश्न अणण व्याप्ती 

 ईदिष्ट े

 स्वातंत्र्योत्तर भारतातील पररवततनाच्या टप्प्यांमध्ये पोलीस व्यवस्थेिी भूणमका अणण बदलांिा मागोवा घेण.े 

 नागररकणवश्वास व पोलीस वैधता यांिी मानसिास्त्रीय णनर्थमती स्पष्ट करणे. 

 ‘कायदा-णिस्त’ धोरणांिा समाजमन, भीती, वततन, अणण सामाणजक सलोख्यावर होणारा पररणाम णवश्लेणषत करणे. 

 प्रमखु अव्हान े (राजकीय हस्तक्षेप, संसाधन तुटवडा, मानवाणधकार प्रश्न, तपासािा दजात, पोलीस कल्याण) अणण ईपलब्धी 

(अधुणनकीकरण, समुदाय पोलीससग, मानक-सुधारणा) मांडणे. 

 भणवष्यातील सुधारणांसाठी मानसिास्त्रीयदषृ्या अधारभूत धोरणसूिना दणेे. 

सिंोधन प्रश्न 

 औपणनवेणिक वारसा अणण स्वाततं्र्योत्तर संस्थात्मक बदल यांिा पोलीस संस्कृती/वततनावर काय प्रभाव पडतो? 

 नागररकणवश्वास वाढणवण्यासाठी प्रदक्रयात्मक न्याय कसा णनणातयक ठरतो? 

 ‘कठोर पोलीससग’णवषयी सामाणजक मागणी किी तयार होत ेअणण ती लोकिाही मलू्यांिी किी संघषत करते? 

 पोलीस ताण-तणाव, बनतअईट, अणण कामािे धोके यांिा णनणतय-क्षमता/वततनावर काय पररणाम होतो? 

 ईत्तरदाणयत्व/सुधारणा यंत्रणा प्रभावी करण्यासाठी कोणती मानसिास्त्रीय तत्त्वे अवश्यक अहते? 

व्याप्ती अणण मयातदा 

पोलीस हा राज्य णवषय ऄसल्यामुळे राज्यणनहाय फरक मोठे अहते; हा लेख “राष्ट्रीय-स्तरीय प्रवृत्ती” अणण 

“सैद्धांणतक/दस्तऐवजी णनष्कषत” यांवर भर दतेो. येथ ेप्राथणमक क्षेत्रकायत न करता दयु्यम माणहतीवर अधाररत संकल्पनात्मक णवश्लेषण केल े

अह.े 

ऐणतहाणसक पाश्वतभमूी: वसाहती वारसा त ेलोकिाही पोलीससग 

 Police Act, 1861 अणण णनयतं्रणकें द्री तकत  

अधुणनक भारतीय पोलीस व्यवस्थेिी मलूरेषा Police Act, 1861 या वसाहती कायद्यात ददसत ेज्यािा ईिेि 1857 नंतर 

णनयंत्रण मजबतू करणे, पदानुक्रम अणण अज्ञापालन रिना तयार करणे ऄसा होता. या िौकटीत पोलीसांिी “सेवा”पेक्षा “णनयंत्रण” 

भूणमका ऄणधक ठळक राणहली. 

स्वातंत्र्यानंतर संणवधानाने मूलभूत हक्क, न्याय्य प्रदक्रया अणण लोकिाही ईत्तरदाणयत्व यांिी स्पष्ट बांणधलकी ददली; पण 

संस्थात्मक मागातवलंबन (path dependence)मुळे 1861 च्या िौकटीवर ऄनेक दिके णवणवध णनयम/ऄणधसूिना जोडल्या जात राणहल्या. 

यािा मानसिास्त्रीय पररणाम ऄसा की नागररकांच्या मनात पोलीसांणवषयी “भीती” अणण “ऄंतर” ही प्राथणमक भावना तयार होण्यािा 

धोका कायम राणहला णविषेतः ज्या समुदायांना ऐणतहाणसक दडपिाहीिा ऄनुभव अह.े 
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 सधुारणा मानके: Model Police Act, 2006 अणण “सधुारणा-अर्ककटेक्िर” 

Model Police Act, 2006 सारख्या दस्तऐवजांनी पोलीसांना ऄणधक नागररकाणभमखु, ईत्तरदायी अणण ऄणधकार-

संरक्षणाणभमुख बनणवण्यािा ईिेि मांडला. यात तक्रार प्राणधकरण, राज्य सुरक्षा अयोग, अणण अस्थापना मंडळ आत्यादी संस्थात्मक 

ईपाय सुिणवललेे ददसतात. यासोबत, गृह मतं्रालयाने वळेोवळेी पोलीस सुधारणा णस्थतीबाबत ििात/दस्तऐवजी मांडणी केली अह.े 

 सवोच्च न्यायालयीन णनदिे: Prakash Singh (2006) 

सवोच्च न्यायालयाच्या 2006 मधील णनदिेांनी (Prakash Singh प्रकरण) पोलीस सुधारणा रिनलेा ददिा ददली ज्यात राज्य 

सुरक्षा अयोग, पोलीस अस्थापना मंडळ, पोलीस तक्रार प्राणधकरण, DGP णनवड प्रदक्रया/दकमान कायतकाळ, अणण तपास-

णवभाजनासारख्या घटकांिा समाविे ििते येतो. 

सदै्धाणंतक िौकट: मानसिास्त्रीय दणृष्टकोन 

 प्रदक्रयात्मक न्याय अणण वधैता 

Tyler यांच्या प्रदक्रयात्मक न्याय िौकटीत (voice, neutrality, respect, trustworthiness) लोक संस्थांि े मलू्यांकन “किी 

वागणूक णमळाली” यावरून करतात. न्याय्य प्रदक्रया ऄनभुवली की संस्थेिी वधैता वाढते; वैधता वाढली की लोक स्वेच्छेने सहकायत 

करतात अणण “कायदा पाळणे” ह ेकेवळ भीतीन ेनव्ह,े तर नैणतक-मानणसक मान्यतनेे घडत.े 

 सामाणजक ओळख, पवूतग्रह अणण “अपण-णवरुद्ध-त”े 

पोलीससगमध्ये नागररक ऄनकेदा समूह-ओळखांच्या िष््यातून वािले जातात (जात/धमत/वगत/सलग/स्थलांतररत). समूह-

श्रेणीकरणामुळे पूवतग्रह, स्टीररओटाआसपग अणण भेदभाव वाढू िकतो. पररणामी “ऄणतपोणलसींग” (over-policing) अणण “ऄल्प-संरक्षण” 

(under-protection) ऄसा ऄनुभव काही समुदायांना येतो जो णवश्वास ढासळवतो अणण सहकायत कमी करतो. 

 सामणूहक स्मतृी/अघात अणण राज्यािी प्रणतमा 

औपणनवेणिक दमन, दगंलीतील ऄनुभव, ककवा कोठडीतील सहसा यांसारख्या घटना समाजात कथांद्वारे रटकतात; त्या सामूणहक 

स्मतृी “पोलीस ्हणज ेसंरक्षण” ककवा “पोलीस ्हणज ेभीती” ऄिा भावणनक स्कीमा तयार करतात. त्यामळेु णवश्वास ईभारणी ही फक्त 

प्रिासकीय कृती नसून भावणनक-सांस्कृणतक प्रदक्रया अह.े 

 

 सघंटनात्मक ससं्कृती, ताण-तणाव, अणण नणैतक णवच्छेदन 

पोलीस कामात धोका, ऄणनणितता, अणण सतत णनकाल-दाब ऄसतो. संिोधनात पोलीस संस्कृती/वर्ककग पसतनॅणलटीच्या ििते 

संिय, ऄंतगतत एकजूट अणण बा् ऄलगाव ह ेघटक वारंवार येतात. 

ताण/बनतअईट वाढल्यास सहानुभूती कमी होण,े णिडणिड, अणण अक्रमक प्रणतसाद वाढण्यािी िक्यता ऄसते ्हणनूि पोलीस कल्याण 

ह े“मानव संसाधन” नाही तर “लोकिाही पोलीससग”िा घटक अह.े 

सिंोधन पद्धती अणण माणहती स्रोत 

हा िोधणनबंध गुणात्मक, दस्तऐवज-अधाररत णवश्लषेणावर अधाररत अह:े 

 कायद/ेधोरण दस्तऐवज (Police Act, 1861; Model Police Act, 2006; नवीन फौजदारी कायद)े 

 सवोच्च न्यायालयीन णनदिे (Prakash Singh) 

 India Justice Report 2025 (पायाभूत/प्रवृत्ती णनदिेक) 

 NHRC Annual Report 2023-24 (कोठडीतील मृत्यू/सहसा सूिनांिी नोंद) 

 SPIR 2025 (पोलीस कमतिाऱयांच्या दणृष्टकोनांिा सवे) 

 पोलीस अधुणनकीकरण संबंणधत सरकारी प्रणसद्धीपत्रे/दस्तऐवज 

स्वाततं्र्योत्तर पररवततनाि ेटप्प ेअणण पोलीस व्यवस्थिेी ईत्क्रातंी 

 1947-1966: राज्यणनमातण अणण प्रिासणनक सातत्य 

या टप्प्यात संणवधान, पुनवतसन, सीमावाद, अणण णवकास कायतक्रमांमळेु राज्यणनमातणािी घाइ होती. पोलीसांवर स्थैयत 

राखण्यािा भार वाढला; पण प्रणिक्षण/पायाभूत सुणवधा मयातददत राणहल्या. पररणामी “अदिे-कें दद्रत” िलैी रटकण्यािा धोका राणहला. 
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 1967-1990: राजकीय स्पधात, अदंोलन,े अणण अणीबाणीिा छाया-पररणाम 

अंदोलन,े दगंली, अणण अणीबाणीच्या ऄनुभवामुळे पोलीस “राजकीय साधन” बनण्यािी भीती वाढली. मानसिास्त्रीयदषृ्या, 

या काळातील काही सामूणहक ऄनुभवांनी राज्य-प्रणतमेत “दडंात्मक सत्ता”िा ठसा णनमातण केला जो पुढील काळातील णवश्वासावर प्रभाव 

टाकतो. 

 1991-2013: ईदारीकरण, िहरीकरण, गनु््ािंा बदलता नमनुा 

ईदारीकरणानंतर अर्थथक गुन्ह,े संघरटत गुन्ह,े अणण सायबर धोके वाढले. तपास-क्षमता, फॉरेणन्सक, अणण डटेा-णसस्ट्सिी 

गरज वाढली. परंत ुररक्त पद/ेप्रणिक्षण तुटवडा यांमळेु पोलीस ऄनेकदा प्रणतदक्रयात्मक कामकाजात ऄडकतात. 

 2014-2025: णडणजटल यगु, दशृ्यमान ईत्तरदाणयत्व, अणण कायदिेीर सकं्रमण 

णडणजटल युगामळेु पोलीस कारवाइिे सावतजणनक परीक्षण वाढले. India Justice Report 2025 नुसार पोलीस स्टिेनमध्ये 

CCTV ईपलब्धतेत वाढ (अणण 2017 ते 2023 दर्यान ग्रामीण पोलीस स्टिेन्स कमी होणे/िहरी वाढ) ऄिी प्रवृत्ती नोंदली अह.े याि 

टप्प्यात 1 जुल ै 2024 पासून नवीन फौजदारी कायद े (BNS/BNSS/BSA) लाग ू झाल े औपणनवेणिक कायद्यांऐवजी “नवीन” िौकट 

्हणनू. मानसिास्त्रीयदषृ्या, कायद े बदलण े ह े प्रतीकात्मकदषृ्या महत्त्वािे ऄसल े तरी नागररकणवश्वास तेव्हाि वाढेल जेव्हा 

नागररकांना प्रदक्रयात्मक न्यायािा प्रत्यक्ष ऄनुभव ऄणधक सातत्याने णमळेल. 

नागररकणवश्वासाि ेमानसिास्त्र: “पररणाम”पके्षा “प्रदक्रया” 

 णवश्वासाि ेघटक 

नागररकणवश्वासात िार घटक णनणातयक ठरतात: 

 कायतक्षमता (competence): गुन्हा/तक्रार हाताळण्यािी क्षमता 

 सद्भावना (benevolence): नागररकणहतािी भावना 

 णनष्पक्षता/प्रामाणणकपणा (integrity/neutrality): पक्षपातरणहत णनणतय 

अदर (respect): प्रणतष्ठनेे वागणूक 

प्रदक्रयात्मक न्याय णसद्धांतानुसार ह ेघटक तक्रार नोंदणी, िौकिी, संवाद, अणण कारणमीमांसा या “मायक्रो-क्षणां”मध्ये तयार होतात. 

तक्रार दणे्यािी तयारी अणण “णवश्वास-कायतक्षमता” िक्र 

णवश्वास वाढला की लोक तक्रार दणे,े साक्ष दणे,े अणण माणहती पुरवण ेऄणधक करतात; त्यामुळे तपास क्षमता वाढते अणण गुन्ह े

णनयंत्रण सुधारते. ईलट, ऄणवश्वासामुळे under-reporting वाढतो जो पोलीस कायतक्षमतेलाि कमी करतो. त्यामळेु णवश्वास हा “नैणतक 

मुिा” तर अहिे, पण तो “कायतक्षमता वाढवणारा संसाधन”ही अह.े 

ऄसमानता अणण णवश्वासाि ेणवषम णवतरण 

दणलत/अददवासी/ऄल्पसंख्याक/गरीब/स्थलांतररत समुदायांच्या ऄनभुवात जर सातत्याने ऄपमान, णवलंब, ककवा भेदभाव 

जाणवत ऄसेल तर “संस्था माझी नाही” ऄिी ओळख तयार होते. सामाणजक ओळख णसद्धांतानुसार, ऄिा ऄनुभवातनू संस्थेणवषयी 

नकारात्मक समूहमन (collective distrust) तयार होत ेजे एका िांगल्या कृतीन ेसहज बदलत नाही; सातत्याने न्याय्य प्रदक्रया अणण 

संवाद अवश्यक ऄसतो. 

ततं्रज्ञान अणण “णवश्वास-दशृ्यता” 

CCTV/णडणजटल नोंदी णवश्वास वाढव ूिकतात कारण पडताळणी िक्य होते. पण तंत्रज्ञान ह ेसाधन अह,े पयातय नाही: योग्य 

SOP, डटेा संरक्षण, अणण पारदितक ऑणडट नसल्यास ते “णनगराणीिी भीती” वाढवू िकते. IJR 2025 मध्ये CCTV ईपलब्धतेतील 

वाढ नोंदवली अह,े जी ईत्तरदाणयत्वासाठी संधी ठरू िकते. 

पोलीस कमतिाऱयािं ेदणृष्टकोन: “व्यवस्था ऄसमान अह”े ही भावना 

SPIR 2025 मध्ये पोलीस कमतिाऱयांमध्ये “श्रीमतं अणण िणक्तिाली लोकांना न्याय णमळतो” ऄिी धारणा मोठ्या प्रमाणावर 

ददसते; तसेि काही हक्क-संबंणधत प्रदक्रयांबाबत व्यवहायततेणवषयी िकंा नोंदल्या अहते. यािा ऄथत नागररकणवश्वासािी ििात करताना 

पोलीस कमतिाऱयांिा “संस्था न्याय” (organizational justice) ऄनभुवही महत्त्वािा ठरतो: जर अतनूि व्यवस्था ऄन्याय्य/दबावग्रस्त 

वाटली, तर नागररकांिी प्रदक्रयात्मक न्याय दाखवण ेऄणधक कठीण होते. 
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कायदा-णिस्त, भीती अणण समाजमन: “सरुक्षिे ेमनोवजै्ञाणनक राजकारण” 

मोरल पणॅनक, मीणडया, अणण कठोर कारवाइिी मागणी 

धक्कादायक गुन्ह,े व्हायरल णव्हणडओ, अणण राजकीय भाष्य यांमुळे “जोखीम” वाढून ददसत.े समाजात भीती/राग वाढला की 

“त्वररत न्याय”िी मागणी होत ेज्यात कठोर कारवाइ लोकणप्रय ठरू िकत.े परंत ुदीघतकालीन स्थैयातसाठी “न्याय्य प्रदक्रया” हीि वैधतिेी 

अणण सहकायातिी ऄट राहते. 

एन्काईंटर व सहसा: ऄतंगतत ससं्कृती अणण णिकण्याजोगा नमनुा 

SPIR 2025 मध्ये एन्काईंटरणवषयी भूणमका अणण णिक्षणािी संबंणधत फरक नोंदले अहते, ्हणजे “कठोरता” ही ऄपररहायत 

नसून प्रणिक्षण/संस्कृती/नतेृत्वावर बदलणारी गोष्ट अह.े मानसिास्त्रीयदषृ्या, सहसा कधी कधी “नैणतक सबबी”ने (greater good) 

समर्थथत होत;े पण लोकिाही व्यवस्थते तो मागत णवश्वासािा नाि करतो, अणण दीघतकालीन गुन्ह े णनयंत्रणालाही बाधा अणू िकतो 

(कारण सहकायत कमी होते). 

जमाव णनयतं्रण: प्रणतष्ठा, सवंाद अणण णनष्पक्षता 

अंदोलने/दगंलीत “अदर” अणण “संवाद” ह े णततकेि महत्त्वािे ऄसतात णजतके “ऄणधकार”. ऄपमानजनक वागणूक समहू-

ओळख पेटव ूिकत ेअणण संघषत वाढव ूिकतो. ्हणून crowd management मध्ये प्रदक्रयात्मक न्यायाधाररत SOP (पणहल े संवाद, 

स्पष्ट ितेावणी, प्रमाणबद्ध बलप्रयोग, अणण नतंर कारणमीमांसा) हा णवश्वास रटकवण्यासाठी अवश्यक अह.े 

नवीन फौजदारी कायद ेअणण समाजमन 

BNS/BNSS/BSA लागू झाल्यामळेु काहींसाठी “औपणनवेणिक कायद े गेले” ही न्याय-प्रणतमिेी गोष्ट ठरू िकत;े तर 

काहींसाठी नवीन तरतुदी/ऄमंलबजावणीिी भीती वाढू िकत.े ्हणनू कायद्यांच्या ऄमंलबजावणीत नागररक णिक्षण, पारदितकता, अणण 

हक्कांबाबत स्पष्ट संवाद अवश्यक अह.े 

प्रमखु अव्हान:े सरंिना, ससं्कृती, अणण ईत्तरदाणयत्व 

राजकीय हस्तक्षपे अणण ससं्थात्मक स्वायत्तता 

Prakash Singh णनदिेांिा हतेू राजकीय हस्तक्षपे कमी करून व्यावसाणयक स्वायत्तता अणण ईत्तरदाणयत्व वाढवणे हा अह.े 

हस्तक्षेप वाढला की पोलीस “सेवा”ऐवजी “सत्ता”िी संलग्न भासतात, अणण वैधता घसरते. 

ससंाधन तटुवडा, पोलीस स्टेिन नटेवकत , अणण “वळेेिा ताण” 

IJR 2025 नुसार 2017 ते 2023 या कालावधीत ग्रामीण पोलीस स्टेिन्स कमी होण्यािी प्रवृत्ती नोंदली अह.े यामुळे ग्रामीण 

सेवा-पहुिं, प्रणतसाद वळे, अणण णवश्वासावर पररणाम होउ िकतो. संसाधन तुटवड्यािा मानसिास्त्रीय पररणाम ्हणजे “वळेेिा ताण”: 

तक्रारदाराला ऐकून घेण,े कारणमीमांसा दणे,े अणण णनष्पक्ष प्रदक्रया पाळण े या गोष्टींना वेळ लागतो तो वेळ/मनःणस्थती नसली की 

प्रदक्रयात्मक न्याय ढासळतो. 

तपासािा दजात, कबलुीजबाब-अधाररत प्रवतृ्ती, अणण फॉरेणन्सक 

SPIR 2025 मध्ये पोलीस कमतिाऱयांच्या काही दणृष्टकोनांमधून कबुलीजबाब-अधाररत तपासाला महत्त्व ददल्यािे संकेत 

ददसतात. पुरावा-अधाररत तपास, फॉरेणन्सक, अणण णडणजटल पुरावा हाताळणी यांि ेव्यावसाणयकीकरण हा येथे कें द्रस्थानी मुिा अह.े 

कोठडीतील सहसा/मतृ्य ूअणण णवश्वासािा ऱहास 

DK Basu मागतदितक तत्त्व े ऄटक/कोठडीतील दकमान हक्क मानके ठरवतात. तरीही NHRC च्या वार्थषक ऄहवालानुसार 

2023-24 मध्ये पोणलस कोठडीत मृत्यंूबाबत 160 नवीन सूिना णमळाल्यािे नमूद अह.े ऄिा घटनांिा समाजमनावर प्रभाव “भीती” 

अणण “ऄन्याय” या भावनांद्वारे होतो अणण तो वधैतलेा थेट धक्का दतेो. ईत्तरदाणयत्व स्वततं्र, पारदितक, अणण वळेबद्ध ऄसेल तरि 

णवश्वास पनुबाांधता येतो. 

पोलीस कमतिाऱयािं ेमानणसक अरोग्य 

पोलीसांमध्ये ताण/बनतअईटवरील भारतीय संदभाततील ऄभ्यास ईपलब्ध अहते. ताण वाढला की सहानुभतूी कमी होण,े 

प्रणतदक्रया-अक्रमकता, अणण णनणतयातील िकुा वाढतात ्हणनू “पोलीस कल्याण” हा नागररकणवश्वासािा ऄप्रत्यक्ष पण णनणातयक घटक 

अह.े 
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ईपलब्धी अणण सकारात्मक सकं्रमण 

 सधुारणा-मानके अणण सावतजणनक ििात 

Model Police Act 2006 अणण Prakash Singh णनदिेांमळेु “सुधारणा-अर्ककटेक्िर” स्पष्ट झाले. ऄंमलबजावणी णमश्र 

ऄसली तरी मानके स्पष्ट झाल्यामळेु ईत्तरदाणयत्वािी सावतजणनक ऄपके्षा वाढली. 

 अधणुनकीकरण: MPF अणण MHA सरंिना 

2017 मध्ये कें द्र सरकारने Modernisation of Police Forces (MPF) योजनेसाठी 2017-18 ते 2019-20 या 

कालावधीसाठी मोठ्या अर्थथक तरतुदी व वैणिष्ये जाहीर केल्याि ेPIB प्रणसद्धीपत्रात ददसत े(ईदा., mobility, weapons, wireless, 

CCTNS, e-prison, forensics). 

गृह मंत्रालयाच्या Police Modernisation Division च्या कामकाजात राज्य पोलीस अधुणनकीकरण, police reforms आत्यादी णवषय 

समाणवष्ट ऄसल्यािहेी ददसते. 

समदुाय पोलीससग ईपक्रम 

Janamaithri Suraksha (Kerala) सारखी ईदाहरण ेभारतात समुदाय पोलीससगिी ददिा दाखवतात. मानसिास्त्रीय लाभ: 

परस्पर संपकाततनू पूवतग्रह कमी होण,े माणहती प्रवाह वाढण,े अणण “पोलीस - भागीदार” ही ओळख तयार होणे. 

भणवष्यातील वाटिाल: मानसिास्त्रीयदषृ्या अधारभतू सधुारणा अराखडा 

ससं्थात्मक-रिनात्मक सधुारणा 

 वसाहती िौकटीतनू बाहरे पडण:े Police Act 1861 च्या णनयंत्रणकें द्री वारिाऐवजी सेवा-अणण-हक्क अधाररत राज्य-कायदे 

(Model Police Act मागतदितक ्हणून). 

 स्वायत्तता + ईत्तरदाणयत्व: State Security Commission/PEB/PCA यांिी प्रभावी रिना व सावतजणनक ऄहवाल पद्धती 

(Prakash Singh णनदिेांच्या हतेूस ऄनुरूप). 

 तपास णवभाजन अणण व्यावसाणयकीकरण: तपासासाठी स्वतंत्र पथके, कररऄर-ट्रॅक, फॉरेणन्सक/सायबर कौिल्य, अणण ऄणभयोजन 

समन्वय. 

व्यावसाणयक-मानवी सधुारणा 

 प्रदक्रयात्मक न्याय प्रणिक्षण: voice-neutrality-respect-trustworthiness ह े िार स्तभं “कामणगरी मूल्यांकनात” समाणवष्ट 

करणे. 

 नतेतृ्व अणण ससं्कृती बदल: “कसे साध्य केले” ह े“काय साध्य केले”आतकेि महत्त्वाि.े 

 मानणसक अरोग्य/कल्याण: णिफ्ट णनयोजन, काईन्सेसलग, कुटंुब सहाय्य, अणण व्यावसाणयक धोके कमी करण्यासाठी अरोग्य ईपाय. 

 णवणवधता अणण समाविेन: मणहला/णवणवध सामाणजक गट प्रणतणनणधत्व, संवेदनिीलता, अणण भेदभाव प्रणतबधं यंत्रणा. 

ततं्रज्ञान-िासन अणण समदुाय-िासन 

1. CCTV/Body-cam governance: SOP, डटेा संरक्षण, स्वततं्र ऑणडट. (IJR 2025 मध्ये CCTV ईपलब्धततेील वाढ ही संधी 

ठरू िकत.े) 

2. डटेा-अधाररत पोलीससगिी नणैतकता: गोपनीयता, ऄल्गोररदणमक पवूतग्रह टाळण,े अणण पारदितकता. 

3. समदुाय सहईत्पादन: बीट-स्तर संवाद, नागररक सणमत्या, िाळा-समन्वय, अणण समस्या-अधाररत पोलीससग. 

मापन: “णवश्वास णनदिेाकं” 

गुन्ह-ेदर/दोषणसद्धीबरोबर “नागररक ऄनुभव” णनदिेक मोजण:े FIR सुलभता, प्रणतसाद वेळ, तक्रार समाधान, अदरयुक्त 

वागणूक, अणण प्रदक्रयात्मक न्याय ऄनुभव. 

णनष्कषत 

स्वातंत्र्योत्तर भारतातील पररवततनािा प्रवास हा संस्थात्मक अणण मानसिास्त्रीय दोन्ही पातळयांवर समजनू घ्यावा लागतो. 

पोलीस व्यवस्था ही या प्रवासातील कें द्रस्थानी ऄसलेली संस्था अह ेजी नागररकांना सुरक्षा दतेे, पण णतच्याि वततनातनू राज्यािी वधैता 

दढृ ककवा कमजोर होते. औपणनवेणिक वारसा, राजकीय हस्तक्षेप, संसाधन तुटवडा, अणण कोठडीतील सहसा/ईत्तरदाणयत्वातील ऄपुऱया 
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यंत्रणा यांमळेु णवश्वास ढासळतो; तर मानक-सुधारणा, अधुणनकीकरण, समुदाय पोलीससग अणण पारदितकता वाढली तर णवश्वासािी 

पुनबाांधणी िक्य होत.े या लेखािा मुख्य णनष्कषत ऄसा की प्रदक्रयात्मक न्याय हा सुरणक्षतता अणण हक्क यांच्यातील सवातत प्रभावी 

मानसिास्त्रीय पूल अह.े न्याय्य प्रदक्रया ऄसेल तर वैधता वाढत;े वैधता वाढली की स्वेच्छा सहकायत वाढत;े अणण सहकायत वाढले की 

प्रत्यक्ष गनु्ह ेणनयंत्रण क्षमता सुधारते ह ेएक रटकाउ “णवश्वास-कायतक्षमता” िक्र अह.े 

सदंभत सिूी 
1. Government of India. The Police Act, 1861 (Act 5 of 1861). 

2. Government of India. Model Police Act, 2006. 

3. PRS Legislative Research. Police Reforms – Overview and Supreme Court directives (Prakash Singh, 2006). 

4. India Justice Report 2025. National Press Release / Key Findings (police stations, CCTV, rural vs urban police 

stations). 

5. National Human Rights Commission (NHRC). Annual Report 2023-24 (custodial deaths intimations). 

6. Common Cause & Lokniti-CSDS. Status of Policing in India Report 2025. 

7. Press Information Bureau (MHA). Modernisation of Police Forces (MPF) scheme (2017-18 to 2019-20). 

8. Ministry of Home Affairs. Police Modernisation Division (role/updates). 

9. Reuters/PIB/Official summaries on BNS/BNSS/BSA coming into force from 1 July 2024. 
10. Tyler, T.R. (2015). Procedural Justice, Legitimacy, and Effective Law Enforcement (PSPI). 

 

https://portal.issn.org/resource/ISSN/2230-9578
https://jrdrvb.org/


 

Journal of Research and Development 
A Multidisciplinary International Level Referred and Double Blind Peer Reviewed, Open Access 

 ISSN : 2230-9578 |  Website: https://jrdrvb.org  Volume-18, Issue-1(IV)| January- 2026 
 

66 

 

समाज माध्यमाांचा राजकीय प्रक्रियवेर होणारा प्रभाव : भारतीय लोकशाहीचा अभ्यास 
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प्रस्तावना 

२१ व्या शतकाच्या दसुऱ्या दशकात समाज माध्यमाांचा उदय ही केवळ ताांविक िाांती नव्हती, तर 

मानवी सांवादाच्या स्वरूपात आलेली आमलूाग्र बदल होती. वृत्तपि,े दरूवचिवाणी आवण रेवडओ याांसारख्या 

पारांपररक माध्यमाांनी दशकानुदशके मावहतीच्या प्रवाहावर वनयांिण ठेवले, तर समाज माध्यमाांनी प्रत्येक 

नागररकाला सांवाद साधणारा, प्रवतक्रिया दणेारा आवण स्वतःच ेमत माांडणारा व्यासपीठ उपलब्ध करून क्रदला. 

भारतासारख्या ववशाल लोकशाहीत हा बदल अत्यांत महत्त्वाचा ठरला आह.े वजथ ेअब्जावधी नागररक ववववध 

भाषा, सांस्कृती आवण ववचारधारा धारण करतात, वतथ े समाज माध्यमाांनी राजकीय सांवादाची व्याप्ती 

अभूतपूवव पातळीवर नलेी आह.े राजकारण आवण माध्यम ेयाांच ेनाते नवीन नाही. तथावप, समाज माध्यमाांनी 

या नात्याला जी गवतशीलता आवण तीव्रता क्रदली आह,े ती अपूवव आह.े नेते आवण जनता याांच्यातील अांतर कमी 

झाल ेआह.े मतदार आता केवळ ऐकणारे नाहीत, तर सक्रिय सहभागी बनले आहते. हा सांशोधन लखे समाज 

माध्यमाांच्या या बहुआयामी प्रभावाचा भारतीय लोकशाहीच्या सांदभावत गहन अभ्यास करतो. यात राजकीय 

प्रक्रियाांवरील सकारात्मक पररणाम, वनमावण झालले्या आव्हानाांची चाचपणी आवण लोकशाही मूल्याांसाठी 

उपलब्ध झालले्या सांधी-धोकयाांचे सांतुवलत ववश्लेषण सादर केल ेआह.े 

समाज माध्यमाांची सांकल्पना व स्वरूप 

समाज माध्यम े ही अशी वडवजटल व्यासपीठे आहते जी वापरकत्याांना स्वतःची सामग्री वनमावण 

करण्याची, त्याची सहभावगता करण्याची आवण परस्परसांवाद साधण्याची सांधी दतेात. पारांपररक 

माध्यमाांमध्ये मावहतीचा प्रवाह एकेरी क्रदशनेे असतो, तर समाज माध्यमाांमध्ये विमागी सांवाद शकय होतो. 

फेसबुक, एकस, यूट्यूब, व्हॉट्सअॅप, इन्सस्टाग्राम अशा ववववध व्यासपीठाांनी आपापल्या वैवशष्टट्याांनसुार 

राजकीय सांवादाला वेगवेगळे आयाम क्रदले आहते. 
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फेसबुक ह ेव्यविगत मते, गट चचाव आवण कायविम आयोजनासाठी लोकवप्रय असताना, एकसवर त्वररत प्रवतक्रिया आवण चचाव 

रांगतात. यूट्यबूवर दशृ्यश्राव्य सामग्रीिारे तपशीलवार वववेचन शकय होते, तर व्हॉट्सअपॅच्या गट सांवादातनू मावहती झपाट्याने पसरते. 

इन्सस्टाग्रामवर दशृ्य माध्यमाांिारे राजकीय प्रवतमा घडवली जात.े या प्रत्येक व्यासपीठाची ताांविक रचना आवण वापरकत्याांचे वतवन वेगळे 

असले तरी, त्या सवाांचे एक सामान्सय वैवशष्टट्य म्हणज े मावहतीचा वेग आवण व्याप्ती. समाज माध्यमाांची मलूभतू वैवशष्टट्य े म्हणज े

तात्कावळकता, परस्परसांवाद, सामग्रीची सहभावगता आवण मुि अवभव्यिीची सांधी. कोणत्याही नागररकाकड ेआता प्रकाशक बनण्याची 

क्षमता आह.े ह ेलोकशाही सशिीकरणाचे साधन असू शकत,े परांतु त्याचवेळी गैरसमजुतींचा प्रसार करणारे साधन दखेील बनू शकते. 

राजकारणाची बदलती रचना आवण वडवजटल माध्यम े

आधुवनक राजकारण ह ेकेवळ सांसदीय वादवववाद आवण वनवडणूक रॅलींपुरत ेमयावक्रदत रावहलले ेनाही. वडवजटल तांिज्ञानाच्या 

आगमनान ेराजकीय सांवादाची रूप ेबदलली आहते. राजकीय पक्ष आवण नेत ेआता दरूवचिवाणीच्या वृत्तभाष्टयकाराांवर ककवा वतृ्तपिाांच्या 

सांपादकाांवर अवलांबनू नाहीत. त्याांच्याकड ेआता स्वतःच ेवडवजटल व्यासपीठ आह,े वजथे त ेआपल ेववचार अप्रत्यक्षपणे लाखो-कोट्यवधी 

नागररकाांपयांत पोहोचव ूशकतात. वनवडणूक प्रचाराचे स्वरूप आमूलाग्र बदलल ेआह.े पवूी मोठमोठ्या सभाांिारे आवण घरोघरी जाऊन 

केललेा प्रचार आता वडवजटल जावहरातींनी, वव्हवडओ सांदशेाांनी आवण सांवादात्मक पोस्ट्सनी पूरक झाला आह.े राजकीय प्रवतमा वनमावण 

करण्याच्या प्रक्रियेत समाज माध्यमाांची भूवमका कें द्रस्थानी आली आह.े एखाद्या नेत्याचा एकच वट्वट ककवा वव्हवडओ काही तासाांत 

व्हायरल होऊन जनमानसावर प्रभाव टाकू शकतो. जनतेशी थेट सांवाद साधण्याची सांधी यामुळे उपलब्ध झाली आह.े नेते आता 

मध्यस्थाांवशवाय आपल्या अनुयायाांशी सांवाद साधू शकतात, त्याांच्या प्रवतक्रिया जाणून घेऊ शकतात आवण आपले धोरण अथवा ववधान े

त्यानुसार माांडू शकतात. या बदलामळेु राजकीय सांवादाची गवतशीलता वाढली आह,े परांतु त्याचवळेी मावहतीच्या गुणवत्तेबाबत प्रश्न 

वनमावण झाले आहते. 

समाज माध्यम ेआवण राजकीय जनमत वनर्ममती 

जनमत वनर्ममतीची प्रक्रिया अत्यांत गुांतागुांतीची असते. समाज माध्यम ेया प्रक्रियेत महत्त्वपूणव भूवमका बजावतात. वववशष्ट मुदे्द 

ककवा घटना कशा रीतीन ेमाांडल्या जातात, त्याांना क्रकती वळेा पनुरावृत्ती केली जाते आवण त्याांची चचाव कोणत्या स्वरूपात होत,े यावर 

जनमताचा आकार अवलांबनू असतो. ट्रेंडडग हशॅटॅग्स, व्हायरल पोस्ट्स आवण ऑनलाइन मोवहमा या सवाांचा एकवित पररणाम 

मतदाराांच्या ववचारसरणीवर होतो. समाज माध्यमाांवर सामग्री कशी प्रसाररत होत ेह े त्याच्या लोकवप्रयतवेर अवलांबनू असत.े आवडी, 

सहभावगता आवण रटप्पण्या याांच्या आधारे वववशष्ट मुदे्द अवधक दशृ्यमान होतात. यामळेु काही वेळा महत्त्वपणूव परांत ुकमी लोकवप्रय मुदे्द 

दलुववक्षत होतात, तर तलुनने े क्षलु्लक परांतु भाववनक मुदे्द मोठी चचाव वनमावण करतात. साववजवनक चचेची क्रदशा वनयोवजतपण े ककवा 

नैसर्मगकपण े बदलली जाऊ शकते. राजकीय पक्ष आवण ववचारगट समाज माध्यमाांवरील चचलेा आकार दणे्यासाठी सुसांघरटत प्रयत्न 

करतात. वववशष्ट हशॅटगॅ्स चालवणे, समथवक गटाांमाफव त सामग्री पसरवणे आवण ववरोधकाांवर टीका करणे या सवव गोष्टी वनयोवजत 

स्वरूपात घडतात. यामळेु नैसर्मगक जनमत आवण वनर्ममत जनमत याांतील फरक ओळखण ेकठीण होत जाते. 

वनवडणकू प्रक्रिया आवण समाज माध्यम े

वनवडणुकाांच्या काळात समाज माध्यमाांचा वापर चरम मयावदलेा पोहोचतो. राजकीय पक्ष वडवजटल प्रचारावर मोठमोठी रक्कम 

खचव करतात. डटेा ववश्लषेणाच्या आधारे लवक्षत मतदाराांना वववशष्ट सांदशे पोहोचवले जातात. वव्हवडओ जावहराती, इन्सफोग्राक्रफकस, 

आभासी सभा आवण सांवादात्मक चचाव मांच याांचा वापर मोठ्या प्रमाणावर होतो. भारतातील वनवडणुकाांमध्ये समाज माध्यमाांचा वापर 

वेगाने वाढला आह.े २०१४ आवण २०२५ च्या लोकसभा वनवडणुकाांत वडवजटल प्रचाराने पारांपररक प्रचाराला पूरक म्हणून काम केल.े 

राजकीय पक्षाांनी सोशल मीवडया सेल स्थापन केल,े जयाांचे काम दररोज अनेक पोस्ट्स प्रकावशत करणे, ववरोधी पक्षाांच्या ववधानाांना 

प्रवतसाद दणेे आवण आपल्या पक्षाची प्रवतमा सकारात्मक ठेवणे असे आह.े लवक्षत जावहराती ह ेसमाज माध्यमाांच ेमहत्त्वपूणव वैवशष्टट्य 

आह.े वववशष्ट भौगोवलक क्षेि, वयोगट, व्यवसाय ककवा आवडीवनवडींच्या आधारे मतदाराांना वेगवेगळे सांदशे पाठवले जातात. यामुळे 

प्रचाराची पररणामकारकता वाढते, परांत ुयाच तांिज्ञानाचा वापर भ्रामक मावहती पसरवण्यासाठी दखेील होऊ शकतो. मायिो-टागेटटग 

या पद्धतीमळेु वगेवेगळ्या गटाांना वगेवेगळी मावहती दऊेन त्याांच्या मते प्रभाववत करणे शकय झाले आह.े 

समाज माध्यम े: लोकशाहीसाठी सांधी 

समाज माध्यमाांनी लोकशाहीला अनके सांधी उपलब्ध करून क्रदल्या आहते. सवावत महत्त्वाची सांधी म्हणज ेनागररकाांचा सक्रिय 

सहभाग वाढवण.े पूवी राजकीय चचाव मयावक्रदत वतुवळापुरती मयावक्रदत होती, आता प्रत्येक नागररक आपल ेववचार माांडू शकतो, धोरणाांवर 

प्रश्न ववचारू शकतो आवण सत्ताधाऱ्याांना जबाबदार धरू शकतो. वांवचत आवण दलुववक्षत घटकाांना समाज माध्यमाांनी व्यासपीठ क्रदल ेआह.े 

विया, दवलत, आक्रदवासी, अल्पसांख्याक आवण इतर अनेक समुदाय आता आपल्या समस्या साववजवनक मांचावर माांडू शकतात. पारांपररक 

माध्यमाांमध्ये जयाांना प्रवतवनवधत्व वमळत नव्हते, त्याांना आता स्वतःचा आवाज उांचावण्याची सांधी वमळाली आह.े या अथावन े समाज 

माध्यम ेलोकशाही समावशेकतेला चालना दतेात. सत्ताधाऱ्याांवर टीका करण्याची आवण प्रश्न ववचारण्याची प्रक्रिया सुलभ झाली आह.े 

भ्रष्टाचार, अन्सयाय ककवा नागरी हक्काांचे उल्लांघन या मुद्दद्याांवर त्वररत प्रवतक्रिया व्यि होत.े अनके वळेा या प्रवतक्रियाांमळेु सामावजक 

चळवळींना चालना वमळते आवण शासनाला आपली भूवमका पनुर्मवचार करावी लागते. समाज माध्यमाांनी पारदशवकता आवण 

जबाबदारीसाठी नवीन मागव खुल े केले आहते. मावहतीचा लोकशाहीकरण झाल्याने सामान्सय नागररकाांना राजकीय वनणवय प्रक्रियेत 

सहभागी होण्याची सांधी वमळाली आह.े धोरणाांबाबत चचाव, शासकीय वनणवयाांच ेववश्लषेण आवण वैकवल्पक दवृष्टकोन माांडणे ह ेसवव आता 

सववसामान्सयाांना शकय झाले आह.े 
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समाज माध्यम े: राजकारणातील आव्हान ेआवण धोके 

समाज माध्यमाांच्या सांधींबरोबरच गांभीर आव्हाने आवण धोके दखेील वनमावण झाले आहते. खोटी मावहती आवण अफवा 

पसरवणे ही सवावत मोठी समस्या आह.े समाज माध्यमाांवर कोणतीही मावहती प्रकावशत करण्यासाठी प्रमाणीकरणाची आवश्यकता 

नसल्याने क्रदशाभूल करणारी सामग्री मोठ्या प्रमाणावर पसरत.े भारतातील अनेक घटनाांमध्ये खोट्या बातम्याांमळेु साांप्रदावयक तणाव, 

डहसाचार आवण सामावजक अशाांतता वनमावण झाली आह.े िषेपणूव भाषण आवण ववभाजनकारी प्रवचन याांचा समाज माध्यमाांवर मोठ्या 

प्रमाणावर वापर होतो. धमव, जात, भाषा आवण प्रदशे याांच्या आधारे समाजाचे धु्रवीकरण करणारी सामग्री जाणीवपूववक पसरवली जाते. 

यामुळे सामावजक एकात्मता धोकयात येत ेआवण लोकशाही मूल्याांना धक्का बसतो. समाज माध्यमाांच्या प्रवतध्वनी कक्षात व्यिी केवळ 

आपल्याच ववचाराांच्या लोकाांशी सांपकावत राहते, जयामळेु पवूवग्रह बळकट होतात. सायबर प्रचार आवण बॉट्सचा वापर करून कृविम 

जनमत तयार केल ेजात.े हजारो खोटी ओळख वनमावण करून वववशष्ट मुद्दद्याांवर प्रचांड चचाव असल्याचा आभास वनमावण केला जातो. या 

तांिज्ञानाचा वापर ववरोधी पक्षाांना बदनाम करण्यासाठी, त्याांच्या ववधानाांना ववकृत स्वरूपात माांडण्यासाठी आवण आपल्या पक्षाची 

प्रवतमा उजळवण्यासाठी केला जातो. खाजगीपणाचा भांग आवण डटेा गैरवापर ह ेदखेील महत्त्वाचे धोके आहते. राजकीय पक्ष आवण गट 

मतदाराांचा वैयविक डटेा गोळा करून त्याांच्या वतवनाचा अभ्यास करतात आवण त्यानुसार त्याांना प्रभाववत करण्याचा प्रयत्न करतात. 

याचा लोकशाही प्रक्रियेच्या वनष्टपक्षतेवर ववपररत पररणाम होतो. 

भारतातील समाज माध्यम ेआवण राजकारण : अभ्यासात्मक दवृष्टकोन 

भारतीय सांदभावत समाज माध्यमाांचा प्रभाव अत्यांत ववववधतापूणव आह.े भारतीय समाजाची बहुभावषकता, ववववध साांस्कृवतक 

परांपरा आवण क्षिेीय ववववधता यामळेु समाज माध्यमाांचा वापर दखेील वेगळ्या स्वरूपात होतो. व्हॉट्सअपॅ ह े भारतात सवाववधक 

वापरले जाणारे व्यासपीठ आह ेआवण राजकीय सांदशे पसरवण्याचे ह ेप्रमुख साधन बनले आह.े अण्णा हजारे याांच्या भ्रष्टाचारववरोधी 

चळवळीत समाज माध्यमाांनी महत्त्वपूणव भूवमका बजावली. या चळवळीला दशेभर पाटठबा वमळवनू दणे्यात फेसबुक आवण वट्वटरचा 

मोलाचा वाटा होता. तसेच, नागररकत्व सुधारणा कायद्याच्या ववरोधात झालले्या आांदोलनाांमध्ये दखेील समाज माध्यमाांचा मोठा वापर 

झाला. वनदशवके आयोवजत करण्यासाठी, आांदोलकाांमध्ये समन्सवय साधण्यासाठी आवण आपला सांदशे व्यापक जनसमुदायापयांत 

पोहोचवण्यासाठी वडवजटल व्यासपीठाांचा उपयोग झाला. परांतु याच समाज माध्यमाांचा वापर साांप्रदावयक डहसा भडकवण्यासाठी दखेील 

झाला आह.े मुसलमानाांववरुद्ध तयार केललेे वव्हवडओ, खोटी बातमी आवण िषेपूणव सामग्री पसरवून समाजात तणाव वनमावण केला गलेा 

आह.े कोरोना महामारीच्या काळात दखेील समाज माध्यमाांवर पसरलेल्या अफवाांमळेु सामावजक वविषे वाढला. भारतातील वनवडणूक 

आयोगाने वडवजटल प्रचारावर वनयांिण ठेवण्यासाठी अनेक मागवदशवक सूचना जारी केल्या आहते. तथावप, या वनयमाांची अांमलबजावणी 

करणे अत्यांत आव्हानात्मक आह.े समाज माध्यमाांच्या जागवतक स्वरूपामुळे राष्ट्रीय कायद्याांची पररणामकारकता मयावक्रदत राहत.े 

वनष्टकषव 

समाज माध्यम े आवण राजकारण याांच्यातील परस्परसांबांध अत्यांत गुांतागुांतीचा आह.े एकीकड े समाज माध्यमाांनी लोकशाही 

सहभागाला चालना क्रदली आह,े नागररकाांना सशि केले आह े आवण सत्तेला जबाबदार ठेवण्याची नवी साधने उपलब्ध करून क्रदली 

आहते. दसुरीकड ेखोटी मावहती, िषेयुि भाषण, धु्रवीकरण आवण सायबर प्रचार याांसारख्या गांभीर समस्याांनी लोकशाही मूल्याांनाच 

धोका वनमावण केला आह.े भारतीय लोकशाहीच्या सांदभावत ह े अवधक महत्त्वाचे बनते. ववशाल लोकसांख्या, ववववधता आवण वडवजटल 

माध्यमाांचा वेगान े होणारा प्रसार या सवाांचा एकवित पररणाम म्हणजे समाज माध्यमाांची भूवमका वनणावयक होत चालली आह.े 

सकारात्मक सांधींचा उपयोग करताना धोकयाांववषयी जागरूक राहणे आवश्यक आह.े भववष्टयात समाज माध्यमाांवर वनयांिण आवण 

वनयमन याांबाबत सववसमावशेक धोरण आवश्यक आह.े ह ेधोरण अवभव्यिी स्वातांत्र्याचे सांरक्षण करताना खोटी मावहती आवण िषेयुि 

भाषणाला आळा घालले अशी अपके्षा आह.े वडवजटल साक्षरता वाढवणे, तथ्यतपासणीच्या यांिणा मजबूत करणे आवण व्यासपीठ 

कां पन्सयाांची जबाबदारी वनवित करणे या उपाययोजना आवश्यक आहते. समाज माध्यम ेही तटस्थ साधन ेआहते. त्याांचा वापर लोकशाही 

मजबतू करण्यासाठी ककवा त्याला कमकुवत करण्यासाठी केला जाऊ शकतो. भारतीय लोकशाहीला या आव्हानाला तोंड देण्यासाठी 

सजग नागररक, जबाबदार राजकीय नेतृत्व आवण पररणामकारक वनयामक यांिणा याांची गरज आह.े समाज माध्यम ेआवण राजकारण 

याांच्यातील सांबांध अत्यांत प्रभावी आवण बहुआयामी आहते. समाज माध्यमाांनी राजकीय सांवाद लोकावभमुख केला असला, तरी 

त्याचबरोबर नवीन आव्हानेही वनमावण केली आहते. लोकशाहीच्या सुदढृतेसाठी समाज माध्यमाांचा वापर वववेकपूणव, नैवतक आवण 

जबाबदारीने होणे आवश्यक आह.े भववष्टयात समाज माध्यमे राजकारणावर अवधक प्रभाव टाकणार ह े वनवित आहे. त्यामुळे या 

माध्यमाांच ेवनयमन, माध्यम साक्षरता आवण नागररकाांची जागरूकता वाढवणे, ही लोकशाहीच्या वहतासाठी अत्यावश्यक बाब ठरते. 
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प्रस्तावना 

जागसतक राजकारणाचा कें द्रबबद ू अता ऄटलांटटक महासागराकडून आंडो पॅससफिक  क्षेत्राकड े

सरकला अह.े ह ेक्षेत्र केवळ भौगोसलक प्रदशे नसून ते जागसतक व्यापाराची मुख्य धमनी अह.े जगातील एकूण 

सागरी व्यापाराचा मोठा सहस्सा याच क्षेत्रातनू होतो. भारतासाठी आंडो पॅससफिक  क्षेत्र ह े केवळ परराट्र 

धोरणाचा भाग नसून त े राट्रीय सुरक्षा असण अर्थथक प्रगतीचे प्रवेशद्वार अह.े २०१४ मध्ये ॲक्ट इस्ट 

धोरणाची घोषणा करून भारतान ेपूवव असशयाइ दशेांशी केवळ अर्थथकच नव्ह,े   तर लष्करी,   धोरणात्मक 

असण सांस्कृसतक संबंध दढृ करण्यावर भर फदला. या धोरणाचे मूळ ईफिष्ट भारताच्या इशान्येकडील राजयांना 

अगे्नय असशयाशी जोडून सवकास साधणे असण या प्रदशेात सनयमांवर अधाटरत अंतरराट्रीय व्यवस्था  

प्रस्थासपत करण ेह ेअह.े 

सशंोधनाची मखु्य ईफिष्टय  

 आंडो पॅससफिक  क्षते्राचे समकालीन जागसतक राजकारणातील महत्त्व तपासणे. 

 'लूक इस्ट' ते 'ॲक्ट इस्ट' या प्रवासातील धोरणात्मक बदलांचे सवश्लेषण करणे. 

 या क्षेत्रात चीनच्या वाढत्या प्रभावामळेु भारतापुढे सनमावण झालले्या सुरक्षा अव्हानांचा ऄभ्यास करणे. 

 अससयान असण क्वाड दशेांसोबतच्या भारताच्या सहकायावचे मूल्यमापन करण.े 

ऐसतहाससक पार्श्वभमूी : 

 भारताच्या परराट्र धोरणातील पूवेकड े पाहण े ही संकल्पना ऄवावचीन नसून ती ऄत्यंत प्राचीन असण 

समृद्ध ऐसतहाससक वारशावर ऄसधसित अह.े 
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भारतीय संस्कृतीचा दसक्षण-पूवव असशयातील प्रभाव हा केवळ व्यापारापुरता मयावफदत नव्हता  तर तो सांस्कृसतक असण धार्थमक 

एकात्मतचेा एक महत्त्वपूणव कालखंड होता. प्राचीन काळामध्ये दसक्षण भारतातील चोल साम्राजय असण पूवव फकनारपट्टीवरील कबलगाच्या 

नासवक सामर्थयावने अगे्नय असशयातील दशेांशी घसनि संबंध प्रस्थासपत केले होते. जावा,  सुमात्रा,  बोर्थनयो असण बाली यांसारख्या 

बेटांवर भारतीय संस्कृती,   स्थापत्यशास्त्र असण सवशषेतः बहद ूव बौद्ध धमावचा प्रसार याच नासवक मोसहमांमुळे झाला. ऄगंकोर वाट 

(कंबोसडया) ककवा बोरोबुदरु (आंडोनेसशया) यांसारखी वास्तूसशल्प े अजही भारताच्या त्या काळातील सॉफ्ट पॉवर असण सागरी 

वचवस्वाच्या साक्षीदार अहते. अधुसनक ॲक्ट इस्ट धोरणाला हाच प्राचीन ऐसतहाससक संदभव एक नैसतक ऄसधिान प्राप्त करून दतेो. 

लकू इस्ट धोरण:  

अधुसनक कालखंडात,   १९९० च्या दशकात जागसतक राजकारणाने एक नव े वळण घतेल.े सोसव्हएत युसनयनच्या 

सवघटनानतंर शीतयुद्धाचा ऄतं झाला असण भारताचा एक ऄत्यंत सवर्श्ासाहव समत्र रसातळाला गलेा. याच काळात भारतान े अपल े

अर्थथक ईदारीकरणाचे धोरण स्वीकारले होते. तत्कालीन पतंप्रधान पी. व्ही. नरबसह राव यांनी दशेाची ढासळती ऄथवव्यवस्था 

सावरण्यासाठी असण पासिमात्य दशेांवरील ऄवलंसबत्व कमी करण्यासाठी दसक्षण-पूवव असशयातील प्रगत ऄथवव्यवस्थांशी संबंध 

सुधारण्यावर भर फदला. या धोरणाचा मुख्य ईिेश हा अर्थथक एकात्मता हाच होता. अगे्नय असशयाइ राट्रांच्या संघटनेशी भारतान ेसंवाद 

प्रस्थासपत केला   जयामुळे व्यापार असण गुतंवणुकीच ेनवे मागव खलु ेझाले. ह ेधोरण प्रामुख्यान ेबचावात्मक असण अर्थथक स्वरूपाच ेहोते,  

जयामध्ये भारतान ेपूवकेडील दशेांकड ेएक संधी म्हणनू पाहण्यास सुरुवात केली. 

ॲक्ट इस्ट धोरण:  

  धोरणात्मक सफियता असण बहुअयामी सवस्तार: २०१४ मध्ये पतंप्रधान नरेंद्र मोदी यांच्या नतेृत्वाखाली परराट्र धोरणात 

अमूलाग्र बदल घडवण्यात अल.े म्यानमारमधील सशखर पटरषदते लकू इस्ट चे रूपांतर ॲक्ट इस्ट मध्ये करण्यात अले. हा बदल केवळ 

शासददक नव्हता,   तर तो भारताच्या मानससकततेील असण रणनीतीमधील महत्त्वाचे पटरवतवन होते.   

अर्थथक अयाम असण कनसेक्टसव्हटी: सवकासाच ेमहामागव  

ॲक्ट इस्ट धोरणाचे यश ह े केवळ राजनैसतक करारांवर ऄवलंबनू नसून,   ते भौसतक असण सडसजटल कनेसक्टसव्हटीच्या 

सक्षमीकरणावर ऄसधसित अह.े जोपयंत भौगोसलक ऄडथळे असण सीमावती पायाभूत सुसवधांच्या मयावदा दरू केल्या जात नाहीत,   

तोपयंत दसक्षण-पूवव असशयाइ बाजारपेठांशी भारताच े अर्थथक संबधं दढृ होण े ऄशक्य अह.े या संदभावत, कनेसक्टसव्हटी हा केवळ 

दळणवळणाचा मागव नसून तो भारताच्या भू-अर्थथक रणनीतीचा कणा अह.े 

भारत-म्यानमार-थायलडं सत्रपक्षीय महामागव :                  

             असशयाइ व्यापाराची नवीन जीवनवासहनी हा १३६० फकलोमीटर लांबीचा महामागव भारताच्या इशान्येकडील मसणपूर 

राजयातील या सीमावती शहराला म्यानमारमधील तम,ु कालेवा असण बागो या भागांतून थायलंडमधील मे सॉट हराशी जोडतो.            

महामागव केवळ रस्त ेबांधणीचा प्रकल्प नसून तो भारतासाठी जमीन-अधाटरत व्यापार सेत ूअह.े ऐसतहाससकदषृ्या भारताचा अगे्नय 

असशयाशी ऄसलेला व्यापार प्रामुख्याने सागरी मागांवर ऄवलंबनू होता. या महामागावमळेु दसक्षण-पूवव असशयातील व्हलॅ्यू चेन मध्ये 

भारताचा सहभाग वाढणार अह.े यामळेु मालवाहतुकीचा वळे असण खचव कमी होउन असशयाइ मकु्त व्यापार क्षेत्रा चा लाभ भारताला 

थेट जसमनीवरून घतेा येइल. या प्रकल्पाच ेभसवष्य म्यानमारमधील राजकीय स्थैयाववर ऄवलबंून ऄसल ेतरी,   भारतान ेयाला अपल्या 

नेबरहुड िस्टव असण ॲक्ट इस्ट धोरणाचा ऄसवभाजय भाग मानले अह.े 

कलादान मल्टी-मोडल ट्रासन्झट ट्रान्सपोटव प्रकल्प: 

                   धोरणात्मक पयावय असण सुरक्षा कवच हा प्रकल्प भारताच्या सागरी असण नदीमागीय वाहतुकीचा एक महत्त्वाचा संयोग 

अह.े कोलकाता बंदराला म्यानमारमधील ससतवे बंदराशी जोडून  सतथनू कलादान नदीमागे म्यानमारमधील पालेत्वा असण पुढ े

समझोरममधील झोटरनपुइपयंत मालवाहतकू करणे ह े या प्रकल्पाचे स्वरूप अह.े भ-ूराजकीय दसृष्टकोनातून या प्रकल्पाचे महत्त्व 

ऄनन्यसाधारण अह.े भारताचा ईववटरत दशे असण इशान्य भारत यांना जोडणारा सससलगुडी कॉटरडॉर जयाला  सचकन नेक म्हटल ेजात,े   

तो ऄत्यंत ऄरंुद (सुमारे २२ फकमी) अह.े युद्धजन्य पटरसस्थतीत ककवा चीनशी ऄसलले्या तणावाच्या काळात हा मागव खंडीत होण्याची 

भीती ऄसते. ऄशा वळेी कलादान प्रकल्प भारताला एक सुरसक्षत असण शार्श्त पयावयी मागव ईपलदध करून दतेो. हा प्रकल्प 

म्यानमारमध्ये भारताचा प्रभाव वाढवतो असण चीनच्या बेल्ट ऄँड रोड आसनसशएटटव्ह ऄतंगवत तयार होणाऱ्या प्रकल्पांना एक सक्षम 

लोकशाही पयावय म्हणून ईभा राहतो. 

सागरी सरुक्षा असण 'सागर' सकंल्पना: एक सरुक्षा कवच 

एकसवसाव्या शतकात जागसतक राजकारणाचे कें द्रबबद ूह ेभूभागावरून सागरी क्षेत्राकड ेसरकले अह.े आंडो पॅससफिक   क्षेत्रातील 

वाढत्या सामटरक महत्त्वामुळे भारत या प्रदशेात केवळ एक अर्थथक भागीदार रासहला नसून,   तो एक प्रभावी सनव्वळ सुरक्षा प्रदाता 

म्हणनू ईदयास अला अह.े भारताची 'ॲक्ट इस्ट' रणनीती अता सागरी सुरक्षेला कें द्रस्थानी ठेवनू अिमक असण सफिय  स्वरूपाची 

झाली अह.े 
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'सागर' सकंल्पना: सववसमावशेक असण शार्श्त सरुक्षचेा अराखडा 

पंतप्रधान नरेंद्र मोदी यांनी २०१५ मध्ये मॉटरशस भेटीदरम्यान सागर या संकल्पनेची मांडणी केली. ही संकल्पना भारताच्या 

सागरी मुत्सिेसगरीचा पाया मानली जाते. सागर हा दसृष्टकोन भारताच्या सववसमावेशक परराट्र धोरणाचे प्रतीक अह.े भारत हा केवळ 

अपल्या राट्रीय सीमांच्या संरक्षणापुरता मयावफदत नसून  बहदी महासागरातील आतर लहान राट्रांच्या (ईदा. श्रीलंका. मालदीव,    

मॉटरशस,   सेशेल्स) सुरक्षेतही स्वतःला भागीदार मानतो. सागरी चाचेसगरी रोखण,े   ऄमली पदाथांची तस्करी थांबवणे असण नैसर्थगक 

अपत्तीच्या वेळी तत्पर मदत पोहोचवण.े यांतून भारताने अपली सवर्श्ासाहवता ससद्ध केली अह.े ही संकल्पना चीनच्या सवस्तारवादी वन 

बेल्ट वन रोडला एक नैसतक असण लोकशाही ईत्तर ठरत अह,े   कारण यामध्ये वचवस्वापके्षा सहकायाववर भर फदला जातो. 

धोरणात्मक भागीदारी असण लष्करी सज्जता 

'ॲक्ट इस्ट' धोरणांतगवत भारतान ेदसक्षण-पूवव असशयाइ असण पूवव असशयाइ राट्रांशी केवळ संवाद न साधता,   त्यांच्याशी 

ठोस लष्करी असण धोरणात्मक करार केल ेअहते. भारतान े सव्हएतनामला 'ब्रह्मोस' क्षेपणास्त्र प्रणाली असण ऄत्याधुसनक गस्ती नौका 

पुरवण्याचा घेतललेा सनणवय हा भारताच्या बदलत्या लष्करी धोरणाचा पुरावा अह.े दसक्षण चीन समुद्रात चीनच्या वाढत्या लष्करी 

ईपसस्थतीमळेु ऄसुरसक्षत ऄसलले्या दशेांना स्वदशेी ततं्रज्ञानान ेसज्ज करणे,   ह ेचीनच्या 'सवस्तारवादाला' फदलेले धोरणात्मक ईत्तर अह.े 

तसेच, जपानसोबत केलेला 'लॉसजसस्टक सपोटव' करार भारतीय नौदलाची कायवक्षमता प्रशांत महासागरापयंत वाढवण्यास मदत करतो. 

या भागीदारीमुळे भारताचे सागरी सामर्थयव केवळ संरक्षणात्मक न राहता,   ते अता सामटरक संतलुन राखण्याच ेमहत्त्वाच ेसाधन बनले 

अह.े 

क्वाड: लोकशाही मलू्यावंर अधाटरत बहुपक्षीय सहकायव 

भारत, ऄमेटरका, जपान असण ऑस्ट्रेसलया या चार प्रमखु लोकशाही राट्रांनी एकत्र येउन स्थापन केललेा क्वाड हा गट ॲक्ट 

इस्ट रणनीतीला जागसतक स्तरावर जोडणारा दवुा अह.े क्वाड हा गट कोणत्याही दशेासवरुद्धची लष्करी युती नसून, तो मुक्त, खुला असण 

सनयम-अधाटरत आंडो पॅससफिक  क्षेत्रासाठी वचनबद्ध ऄसलेला मंच अह.े या गटाच्या माध्यमातनू भारत सागरी कायद्ांचे सवशषे पालन 

करण्यावर भर दतेो. दसक्षण चीन समुद्रातील चीनच्या नाइन डशॅ लाइन सारख्या बेकायदशेीर दाव्यांना असण सतथल्या दादासगरीला 

प्रसतबंध करण्यासाठी क्वाड ह े एक जागसतक व्यासपीठ म्हणनू काम करत अह.े या भागीदारीमुळे भारताला अपल्या धोरणात्मक 

स्वायत्ततशेी  तडजोड न करता,  या क्षते्रात समतोल राखण्याची मोठी संधी समळाली अह.े 

भ-ूराजकीय अव्हान:े चीनचा प्रभाव असण भारताची रणनीती  

आंडो पॅससफिक  क्षते्रातील बदलत्या सुरक्षा वातावरणाचा ऄभ्यास करताना चीन हा घटक सवावसधक प्रभावशाली असण 

अव्हानात्मक ठरला अह.े भारताच्या ॲक्ट इस्ट धोरणासमोर चीनचे वाढत ेलष्करी सामर्थयव असण सवस्तारवादी महत्त्वाकांक्षा यांनी 

ऄनेक जटटल प्रश्न सनमावण केल ेअहते. या भ-ूराजकीय अव्हानांचे सचफकत्सक सवश्लषेण खालील तीन प्रमुख अयामांतगवत करता येइल. 

चीनची वढेा घालण्याची रणनीती: बीअरअय असण बस्ट्रग ऑि पल्सव 

चीनने अपल्या बेल्ट ऄँड रोड आसनसशएटटव्ह  या महाकाय पायाभूत सुसवधा प्रकल्पाच्या माध्यमातनू असशया असण 

अफिकेतील दशेांना स्वतःशी जोडून घेण्याचे धोरण राबवले अह.े मात्र, भारतासाठी यातील सवावत बचताजनक बाब म्हणजे चीनच ेबस्ट्रग 

ऑि पल्सव  धोरण. या धोरणांतगवत चीनन े बहदी महासागरात भारताच्या सभोवताली ऄसलले्या दशेांमध्ये बंदरे असण लष्करी तळांच े

जाळे सवणले अह े(ईदा. म्यानमारमधील कोको अयलंड,   बांगलादशेातील सचतगाव,   श्रीलकेंतील हबंनटोटा असण पाफकस्तानमधील 

ग्वादर). ह ेकेवळ व्यापारी प्रकल्प नसून,   भसवष्यात भारताच्या नौदलाला रोखण्यासाठी ईभारललेी ही एक प्रकारची लष्करी तटबंदी 

अह.े याला प्रत्युत्तर म्हणनू भारताने ॲक्ट इस्ट रणनीतीद्वारे ओमानमधील दकु्म  असण आंडोनेसशयातील सबंग यांसारख्या बंदरांवर 

अपली ईपसस्थती वाढवण्यावर भर फदला अह.े 

दसक्षण चीन समदु्र सववाद असण नाइन डशॅ लाइन 

दसक्षण चीन समुद्र हा जागसतक ऄथवव्यवस्थेचा मुख्य रक्तवासहनी मानला जातो. चीनन ेऐसतहाससक संदभांचा अधार घते नाइन 

डशॅ लाइन द्वारे या समुद्रातील ८० टक्क्यांहून ऄसधक भागावर अपला दावा ठोकला अह.े भारताचा ५५ टक्क्यांहून ऄसधक व्यापार याच 

समुद्री मागांतून होतो. सव्हएतनामच्या सागरी क्षेत्रात भारत ओएनजीसी सवदशे च्या माध्यमातनू तले असण वायू ईत्खनन प्रकल्प राबवत 

अह.े चीनने याला वारंवार साववभौमत्वाचा भगं ठरवून सवरोध केला अह.े भारताने मात्र अपली भूसमका स्पष्ट ठेवली अह.े सागरी 

सीमांचे वाद ह े कोणत्याही दशेाच्या लष्करी शक्तीने नव्ह,े तर युनायटेड नेशन्स कन्व्हने्शन ऑन द लॉ ऑि द सी  या अंतरराट्रीय 

कायद्ानुसार सुटावेत. भारताचा हा पसवत्रा चीनच्या सवस्तारवादाला कायदशेीर असण नैसतक अव्हान दतेो. 
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कजवबाजारी मतु्सिेसगरी  असण लोकशाही पयावय 

चीनच्या परराट्र धोरणातील सवावत प्रभावी पण सततकाच धोकादायक पलै ू म्हणज े कजवबाजारी मुत्सिेसगरी. सवकसनशील 

दशेांना ऄव्वाच्या सव्वा दराने कजव दउेन, ते िेडण्यात ऄपयशी ठरल्यावर त्या दशेांच्या मोक्याच्या जसमनी ककवा लष्करी तळ तादयात 

घेण,े  ह ेचीनचे मॉडले अह.े श्रीलंकेचे हबंनटोटा बंदर ह ेयाचे ईत्तम ईदाहरण अह,े   जे ९९ वषांच्या भाडतेत्वावर चीनच्या तादयात गेल े

अह.े तसेच पाफकस्तानचे ग्वादर बंदर चीनच्या लष्करी असण व्यापारी हालचालींचे कें द्र बनले अह.े या संकटाचा सामना करण्यासाठी 

भारताने ॲक्ट इस्ट धोरणाद्वारे लोकशाही मलू्यांवर अधाटरत शार्श्त सवकास हा पयावय मांडला अह.े भारत या क्षते्रात ज ेप्रकल्प राबवत 

अह े(ईदा. अयटी पाक्सव,   सशक्षण असण अरोग्य सुसवधा),   ते त्या दशेांच्या साववभौमत्वाचा अदर करणारे अहते. भारताचा हा सॉफ्ट 

पॉवर असण हाडव पॉवर  यांचा मळे चीनच्या धोरणात्मक सवळख्याला शह दणे्यासाठी ऄत्यंत अवश्यक ठरत अह.े 

इशान्य भारताच ेएकासत्मकरण: ॲक्ट इस्ट रणनीतीचा कें द्रबबद ू

भारताच्या परराट्र धोरणात इशान्य भारताची भूसमका ऐसतहाससकदषृ्या केवळ सीमावती प्रदशे ऄशी रासहली अह.े मात्र, 

ॲक्ट इस्ट धोरणाच्या ईदयाने या भूसमकेत अमलूाग्र बदल घडवनू अणला अह.े अज इशान्य भारत हा ॲक्ट इस्ट रणनीतीच ेहृदय 

मानला जातो. जोपयंत या प्रदशेात ऄंतगवत सुरक्षा, राजकीय स्थैयव असण पायाभतू सुसवधांचा सवकास होत नाही,  तोपयंत अगे्नय 

असशयाशी भारताची एकात्मता साध्य होणे ऄशक्य अह.े या संदभावत भारताने ऄवलबंलले्या सत्रस्तरीय धोरणाचे सवश्लषेण खालीलप्रमाणे 

करता येइल: 

सरुक्षा असण सीमा व्यवस्थापन: शातंतकेडून प्रगतीकडे 

इशान्य भारताच्या भौगोसलक रचनेमळेु येथे बंडखोरी असण िुटीरतावादी चळवळींचा मोठा आसतहास रासहला अह.े 

म्यानमारच्या घनदाट जगंलांचा वापर करून ऄनेक बंडखोर गट भारतावर हल्ले करत ऄसत. भारताने अपल्या धोरणात बदल करून 

म्यानमार सरकारशी लष्करी सहकायव वाढवले अह.े म्यानमारच्या सीमेवर बंडखोरांसवरुद्ध केलेल्या ऑपरेशन सनराइज सारख्या संयुक्त 

कारवाया ह ेभारताच्या सफिय संरक्षण धोरणाचे ईदाहरण अहते. ऄतंगवत सुरक्षा सुदढृ झाल्यामळेुच 'सत्रपक्षीय महामागव' असण कलादान 

सारख्या महत्त्वाकांक्षी प्रकल्पांचे काम सुरू ठेवणे शक्य झाल ेअह.े बडंखोरी कमी होणे, ही ॲक्ट इस्ट धोरणाची पसहली असण ऄसनवायव 

पायरी ठरली अह.े 

धोरणात्मक गुतंवणकू असण पायाभतू ससुवधा: जपानची भागीदारी 

इशान्य भारताच्या दगुवम भागात ईद्ोगांना अकर्थषत करण्यासाठी केवळ सरकारी प्रयत्न पुरेसे नव्हते, तर सतथे जागसतक 

दजावच्या गुंतवणुकीची अवश्यकता होती. भारताने धोरणात्मक सनणवय घेत इशान्य भारताच्या सवकासासाठी जपानला सवावत मोठा 

भागीदार म्हणून स्वीकारले अह.े जपान आंटरनशॅनल को-ऑपरेशन एजन्सी च्या माध्यमातून असाम, मसणपूर असण मघेालयातील रस्त,े   

वीज प्रकल्प असण पाणीपुरवठा योजनांमध्ये मोठी गुतंवणकू केली जात अह.े चीनच्या सीमेजवळ ऄसल्यान ेही गुतंवणकू केवळ अर्थथक 

नसून सतला स्ट्रॅटेसजक बलॅबन्सग चा पलैू अह.े यामळेु इशान्य भारत हा जसमनीन ेवेढललेा प्रदशे न राहता असशयाचा एक महत्त्वाचा 

मॅन्युिॅक्चररग हब बनण्याच्या फदशनेे वाटचाल करत अह.े 

सासं्कृसतक मतु्सिेसगरी असण 'पीपल-टू-पीपल' सबंधं 

केवळ रस्त ेअसण लष्करी तळांनी दोन प्रदशे जोडल ेजात नाहीत,   तर लोकांमधील संवाद महत्त्वाचा ऄसतो. इशान्य भारताच े

सांस्कृसतक असण वांसशक साम्य अगे्नय असशयातील दशेांशी (ईदा. थायलंड, म्यानमार, लाओस) मोठ्या प्रमाणावर अह.े कें द्र सरकारने 

इशान्येतील स्थासनक लोककला,  हस्तकला असण सवशेषतः बौद्ध वारसा यांचा असशयाइ दशेांशी मेळ घालण्याचे धोरण अखले अह.े 

संगाइ महोत्सव मसणपूर ककवा हॉनवसबल िेसस्टवल नागालँड यांसारख्या कायविमांना अंतरराट्रीय दजाव दउेन सतथ े दसक्षण-पूवव 

असशयातील पाहुण्यांना सनमंसत्रत केल ेजात.े या सॉफ्ट पॉवर मुळे केवळ पयवटन वाढत नाही,  तर दोन्ही प्रदशेांमधील नागटरकांमध्ये 

सवर्श्ासाचे नाते सनमावण होत,े   जे ॲक्ट इस्ट धोरणाच्या शार्श्ततेसाठी ऄत्यंत अवश्यक अह.े 

सनष्कषव  

प्रस्ततु शोधसनबंधाच्या सवंकष सवश्लेषणावरून ऄसे स्पष्ट होते की,  एकसवसाव्या शतकातील जागसतक राजकारणाचे कें द्र अता 

आंडो पॅससफिक क्षेत्राकड ेसरकले अह.े या पार्श्वभमूीवर भारताने २०१४ मध्ये स्वीकारलले ेॲक्ट इस्ट धोरण ह ेकेवळ परराट्र धोरणातील 

बदल नसून, ते भारताच्या नव्या जागसतक महत्त्वाकांक्षेचे प्रसतबबब अह.े या संशोधनातनू प्रामुख्यान ेऄसे सनष्पन्न होते की,   भारताने लकू 

इस्ट च्या संकुसचत अर्थथक चौकटीतनू बाहरे पडून सुरक्षा,  कनेसक्टसव्हटी असण सागरी मुत्सिेसगरीचा जो व्यापक मागव ऄवलबंला अह,े  

त्यामुळे असशया-प्रशांत क्षेत्रात भारताची प्रसतमा एक जबाबदार असण प्रबळ शक्ती  म्हणून प्रस्थासपत झाली अह.े इशान्य भारताचा 

सवकास असण सतथल्या पायाभतू सुसवधांचे सक्षमीकरण ह ेया धोरणाचे आंसजन ठरल ेअह े  जयाने अगे्नय असशयाशी ऄसलेल्या अपल्या 

संबंधांना एक नवी फदशा फदली अह.े 
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चीनच्या सवस्तारवादी धोरणामुळे असण दसक्षण चीन समुद्रातील तणावामळेु सनमावण झालले्या अव्हानांना भारताने क्वाड  

सारख्या जागसतक भागीदारीतून असण सागर  सारख्या सववसमावेशक संकल्पनेतनू प्रभावी ईत्तर फदल ेअह.े भारताने अपली धोरणात्मक 

स्वायत्तता जपून लोकशाही मलू्यांच्या अधारे जे शक्ती संतलुन राखल ेअहे,   ते या क्षते्रातील शांततेसाठी ऄसनवायव अह.े  भारताचे ॲक्ट 

इस्ट धोरण ह ेकेवळ पूवेकडील दशेांशी संबंध सुधारण्यापुरते मयावफदत नसून,   ते आंडो पॅससफिक  क्षेत्रातील सनयम-अधाटरत अंतरराट्रीय 

व्यवस्था टटकवून ठेवण्याचे एक सशक्त माध्यम बनल ेअह.े या धोरणाचे भसवष्य ह ेजाहीर केलले्या प्रकल्पांच्या जलद ऄंमलबजावणीवर 

असण प्रादसेशक सस्थरतेवर ऄवलंबनू अह.े 

  द        

१. जयशंकर,  एस. द आंसडया वे: स्ट्रॅटेजीज िॉर ऄन ऄनसटवन वल्डव. हापवर कॉसलन्स आंसडया,   २०२०. 

२. पंत,  हषव व्ही. आंसडयाज िॉटरन पॉसलसी आन ऄ युसनपोलर वल्डव. रॉटलेज,   २०१८. 

३. बरुअ,  संजीब. आन द नमे ऑि द नशेन: आंसडया ऄँड आट्स नॉथवइस्ट. स्टॅनिोडव युसनव्हर्थसटी प्रेस,   २०२०. 

४. मोहन,  सी. राजा. समुद्र मथंन: ससनो-आंसडयन रायव्हलरी आन द आंडो-पॅससफिक. ऑक्सिडव युसनव्हर्थसटी प्रेस,   २०१५. 

५. बसग, ईदय भान.ू ॲक्ट इस्ट ऄँड आंसडयाज नॉथव इस्ट: एनहाबन्सग कनेसक्टसव्हटी सवथ अससयान. अयडीएसए,   २०१६. 

सरकारी ऄहवाल असण कायद े(Reports & Laws):  

६. परराट्र मंत्रालय,  भारत सरकार. ॲक्ट इस्ट पॉसलसी वार्थषक ऄहवाल. २०१४-२०२४. 

७. अससयान-भारत ससचवालय. फदल्ली सडक्लेरेशन. २०१८. 

८. नीती अयोग. डवे्हलपमेंट ऑि नॉथव इस्टनव टरजन: ऄ स्ट्रॅटेसजक ऄप्रोच. भारत सरकार,   २०१९. 

९. युनायटेड नशेन्स. कन्व्हने्शन ऑन द लॉ ऑि द सी (UNCLOS). १९८२. 

शोधपसत्रका असण लेख (Journals & Articles):  

१०. शमाव,  ऄसभषेक असण बसू,   प्रत्नाश्री. "भारताच्या 'ॲक्ट इस्ट' धोरणाचे दशक." ओअरएि स्ट्रॅटेसजक स्टडीज,   २०२४. 

११. जैशकंर,  धु्रव. "ॲबक्टग इस्ट: आंसडया आन द आंडो-पॅससफिक." ब्रुककग्स आंसडया आम्पॅक्ट सीटरज,   २०१९. 

१२. राजगोपालन,   राजेर्श्री सपल्लइ. "द क्वाड आन द आंडो-पॅससफिक." ऑदझव्हवर टरसचव िाईंडशेन,   २०२१. 

१३. दास,  गुरुदास. "द आकॉनॉसमक बेसनफिट्स ऑि ॲक्ट इस्ट पॉसलसी िॉर द नॉथव इस्ट." साईथ एसशयन आकॉनॉसमक जनवल,   

२०१८. 

१४. बाली,  एस. "आंसडयाज ॲक्ट इस्ट पॉसलसी: एगंेजमेंट सवथ अससयान." आलेक्ट्रॉसनक जनवल ऑि सोशल ऄँड स्ट्रॅटेसजक स्टडीज,   

२०२२. 

१५. कुमार,  राजीव. "कनेसक्टसव्हटी की टू ॲक्ट इस्ट." आंसडयन िॉरेन ऄिेऄसव जनवल,   २०१७. 
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सशंोधनाची उद्दिष्ट्य े: 

 भारतीय डडडिटल अथथव्यवस्थतेील AI च्या वापराचे अध्ययन करणे. 

 AI च्या वापरामळेु डडडिटल अथथव्यवस्थेवर होणाऱ्या प्रभावाचे अध्ययन करण.े 
 

सशंोधन पिती :       

        प्रस्ततु संशोधनासाठी दयु्यम स्रोताचा वापर करण्यात आलेला असून त्यात आंतरराष्ट्रीय पातळीवरील 

माडसके, िैमाडसके, साप्ताडहके तसेच संशोधन पपेर, संदभथ ग्रथं ,डवडवध डनयतकाडलके ,दडैनक वृत्तपिे व 

आंतरिालाचा (internet) आधार घेण्यात येणार आहे  .संकडलत माडहतीच्या आधारे शोधडनबंधाच्या 

अभ्यासाची योग्य मांडणी करण्यात आली आह.े 

कृडिम बडुिमत्तचेी व्याख्या / अथथ  : 

         कृडिम बुडिमत्ता म्हणिे मानवी बुडिमत्तचेे मशीनमध्ये केललेे डसम्युलशेन ककवा अनकुरण, जयांना 

मानवासारखे डवचार करण्यासाठी आडण त्यांच्या कृतींची नक्कल करण्यासाठी प्रोग्राम केलेल ेअसत.े 

 
Quick Response Code: 

 

Website: 

https://jrdrvb.org/ 

DOI: 
10.5281/zenodo.18169497 

 

Creative Commons (CC BY-NC-SA 4.0) 
This is an open access journal, and articles are distributed under the terms of the Creative Commons 
Attribution-NonCommercial-ShareAlike 4.0 International Public License, which allows others to remix, 

tweak, and build upon the work noncommercially, as long as appropriate credit is given and the new 
creations ae licensed under the idential terms. 

Address for correspondence:  
 

                   ,                                                  ,      ,   .         

How to cite this article:  

     , .       .         . (2026).                                           : ए             

     . Journal of Research & Development, 18(1(IV)), 82–85. https://doi.org/10.5281/zenodo.18169497 

Original Article 

https://portal.issn.org/resource/ISSN/2230-9578
https://jrdrvb.org/
https://portal.issn.org/resource/ISSN/2230-9578
https://jrdrvb.org/
10.5281/zenodo.18169497
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/deed.en
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/deed.en
https://doi.org/10.5281/zenodo.18169497
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/deed.en
https://jrdrvb.org/
https://explore.openaire.eu/search/publication?pid=10.5281/zenodo.15273196


 

Journal of Research and Development 
A Multidisciplinary International Level Referred and Double Blind Peer Reviewed, Open Access 

 ISSN : 2230-9578 |  Website: https://jrdrvb.org  Volume-18, Issue-1(IV)| January- 2026 
 

83 

ही संज्ञा अशा कोणत्याही मशीनला दखेील लागू केली िाऊ शकते िी मानवी मनाशी संबंडधत वैडशष्ट्ये दशथडवते, िसे की 

डशकणे आडण समस्या सोडवणे. कृडिम बुडिमत्तेचे आदशथ वैडशष्ट्य म्हणिे डतची तकथ संगत डवचार करण्याची आडण डवडशष्ट ध्येय साध्य 

करण्याची उत्तम संधी असलेल्या कृती करण्याची क्षमता. कृडिम बडुिमत्तेचा एक उप-संच म्हणि े मशीन लर्ननग िो या संकल्पनेवर  

आधाररत आह ेकी संगणक प्रोग्राम मानवी मदतीडशवाय स्वयंचडलतपणे नवीन डटेावरून डशकू शकतात आडण िुळवनू घेऊ शकतात. डीप 

लर्ननग तिंे मिकूर, प्रडतमा ककवा डहहडडओ यासारख्या मोठ्या प्रमाणातील असंरडचत डटेाच्या     शोषणाद्वारे ह े स्वयंचडलत डशक्षण 

सक्षम करतात.  

कृडिम बडुिमत्ता आडण डडडिटल अथथव्यवस्था :  

डडडिटल अथथव्यवस्था म्हणिे असे दशे िे कंपन्या आडण व्यक्तींद्वारे डडडिटल तिंज्ञानाचा पूणथ अवलंब करण्यास सुलभता 

आणतात. कृडिम बुडिमत्ता (AI( ह े आपल्या समािासाठी एक पररवतथनकारी तिंज्ञान म्हणनू, पवूी मानवी हस्तक्षपेाची आवश्यकता 

असलले्या अनके कायाांना स्वयंचडलत तंिज्ञान म्हणून, पूवी मानवी हस्तक्षेपाची आवश्यकता असलले्या अनेक कायाांना स्वयंचडलत करून 

उत्पादकता वाढवणार आह.े NITI आयोगाने िनू २०१८ च्या आपल्या कृडिम बुडिमत्तेसाठी राष्ट्रीय धोरण या अहवालात मत मांडल े

आह े की, “िगातील दसुरी सवाथत वेगान े वाढणारी अथथव्यवस्था असल्याने, AI क्ांतीमध्ये भारताची महत्वपणूथ भूडमका आह,े NITI 

आयोगाने पाच क्षिेांवर लक्ष कें द्दित करण्याचा डनणथय घेतला आह,े जयांना समािाच्या गरिा सोडडवण्यासाठी AI कडून सवाथडधक फायदा 

होईल अशी अपके्षा आह.ेअ( आरोग्यसेवा: दिेदार आरोग्यसेवेची उपलब्धता आडण परवडणारी क्षमता वाढवणे,ब( कृषी: शतेकऱ्यांच े

उत्पन्न वाढवण,े शेतीची उत्पादकता वाढवणे आडण अपव्यय कमी करणे, क( डशक्षण: डशक्षणाची उपलब्धता आडण गणुवत्ता सुधारणे, ड( 

स्माटथ शहरे आडण पायाभूत सुडवधा: वाढत्या शहरी लोकसंख्येसाठी कायथक्षम कनेक्टीडहहटी आडण इ( स्माटथ मोडबडलटी आडण वाहतकू: 

वाहतुकीच ेअडधक स्माटथ आडण सुरडक्षत मागथ आडण रहदारी व गदीच्या समस्यांवर चांगले उपाय इ. घटकांचा समावशे आहते.  

डडडिटल अथथव्यवस्थते कृडिम बडुिमत्तचेी भडूमका : 

डडडिटल अथथव्यवस्थते कृडिम बुडिमत्ता (AI( ही केवळ एक तांडिक सुधारणा नसून ती आर्थथक प्रगतीचा मुख्य आधारस्तंभ 

ठरत आह.े डटेाचे डवश्लेषण करण्यापासून त ेते नवनवीन सेवा डनमाथण करण्यापयांत AI चा वापर सवथि होत आह.े  

१  उत्पादकता आडण कायथक्षमता वाढवण े: 

AI मळेु उद्योगांमधील डक्लष्ट आडण वरवर करावी लागणारी काम ेस्वयंचडलत झाली आहते. यामळेु मानवी चुका कमी होतात आडण 

कामाचा वेग वाढतो. उदा. मॅन्युफॅक्चररग क्षेिात रोबोट्सचा वापर आडण सॉफ्टवेअर क्षिेात कोडडगसाठी AI ची मदत. 

२  आर्थथक समावशेकता आडण द्दफनटेक :  

    बँककग आडण डवत्त क्षेिात AI ची भूडमका क्ांडतकारी आह.े 

i) फसवणकू शोधण े:  

ररयल टाइममध्ये संशयात्मक आर्थथक व्यवहार ओळखनू सायबर गुन््ांना आळा घालण.े  

ii) के्डडट स्कोअररग : 

जयांच्याकड ेबँककगचा इडतहास नाही, अशांनाही त्यांच्या डडडिटल वागणुकीवरून किथ उपलब्ध करून दणेे. 

३  परुवठा साखळी व्यवस्थापन :  

 वस्तूंच्या मागणीचा अंदाि वतथवण,े गोदामांचे व्यवस्थापन करणे आडण वाहतुकीच ेमागथ ऑडटटमाइझ करणे यासाठी AI चा प्रभावी 

वापर केला िात आह,े जयामुळे लॉडिडस्टक खचथ कमी होतो.   

४  ग्राहक अनभुव सधुारण े:  

डडडिटल माकेटमध्ये ग्राहकांच्या आवडीडनवडी समिून घेण े अत्यंत महत्वाच े आह.े AI अल्गोररदम ग्राहकांच्या मागील खरेदीचा 

आडण सचथ डहस्रीचा अभ्यास करून त्यांना योग्य उत्पादन ेसुचवतात. 

उदा. नेटडफ्लक्स ककवा अमॅेझॉनवर डमळणारे ररकमेंडशेन्स.  

चॅटबॉट्स – २४/७ ग्राहक सेवा दणे्यासाठी AI चॅटबॉट्सचा वापर केला िातो. 

५  नवीन रोिगार आडण स्टाटथअटस : 

AI मळेु िुन्या पितीचे काही िॉब्स कमी होत असल ेतरी डटेा सायंरटस्ट, मशीन लर्ननग इंडिडनअर आडण AI prompt इंडिडनयर 

यासारख्या नवीन रोिगाराच्या संधी डनमाथण होत आहते. यामुळे नवीन स्टाटथअप इकोडसडस्टमला मोठी चालना डमळत आह.े  
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६  डटेावर आधाररत डनणथय प्रद्दक्या :  

डडडिटल अथथव्यवस्थेत डटेा ह ेनवीन इंधन आह.े AI या अफाट डटेाचे वेगाने डवश्लषेण करून भडवष्ट्यातील कल ओळखण्यास मदत 

करत,े जयामळेु व्यावसाडयकांना अचूक डनणथय घतेा येतात.          
 

उद्योगामंध्य ेकृडिम बडुिमत्तचे ेडवडवध अनपु्रयोग :  

१  आरोग्यसवेा : 

             AI चा वापर ककथ रोग्यासारख्या रोगांचा लवकर टटटयात शोध घेण्यासाठी वदै्यकीय प्रडतमांच े डवश्लषेण करण्यासाठी, उपचार 

योिना वैयडक्तकृत करण्यासाठी आडण औषध शोधला गती दणे्यासाठी केला िात आह.े 

२  डवत्त : 

             आर्थथक क्षेिात AI अल्गोररदमचा वापर फसवणूक शोधण्यासठी,  अल्गोररथडमक रेडडगसाठी आडण वैयडक्तकृत आर्थथक सल्ला 

दणे्यासाठी केला िातो. 

३  डशक्षण :  

             AI चा वापर डवद्यार्थयाांसाठी वैयडक्तकृत डशक्षण मागथ तयार करण्यासाठी, ग्रेडडग स्वयंचडलत करण्यासाठी आडण बुडिमान 

डशकवणी प्रणाली प्रदान करण्यासाठी केला िात आह.े 

४  वाहतकू :  

              स्व-ड्रायडहहग कारचा डवकास हा AI चा एक प्रमुख अनुप्रयोग आह.े याचा रहदारीचा प्रवाह ऑडटटमाइझ करण्यासाठी आडण 

लॉडिडस्टक्स व्यवस्थाडपत करण्यासाठी दखेील केला िातो. 

५  मनोरंिन :  

              AI चा वापर डहहडडओ गेम्समध्ये बुडिमान नोन- टलअेर कॅरेक्टर तयार करण्यासाठी, संगीत आडण डहहडडओ गमे्समध्ये 

बुडिमान नॉन- टलअेर कॅरेक्टर तयार करण्यासाठी, संगीत आडण डहहडडओ स्रीडमग सेवांमध्ये सामग्री डशफारशींसाठी आडण अगदी कला 

आडण संगीत डनर्थमतीमध्ये केला िातो.  

६  ररटेल आडण ई- कॉमसथ : 

          AI डशफारस इंडिनला शक्ती दतेे ि े उपभोक्त्यांना उत्पादने सुचडवतात, खरेदी अनुभव वैडक्तकृत करतात आडण इन्हहेंटरी 

व्यवस्थापन ऑटटीमाइझ करतात. 

७  उत्पादन : 

           कारखान्यांमध्ये ऑटोमेशनसाठी AI-संचाडलत रोबोट्सचा वापर केला िातो आडण उपकरणांचे अपयश टाळण्यासाठी 

भडवष्ट्यसूचक दखेाभालीसाठी AI प्रणालींचा वापर केला िातो. 
 

कृडिम बडुिमत्तचे ेफायद े: 

१  पनुरावतृ्ती होणाऱ्या कामाच ेऑटोमशेन : 

           AI संसाररक आडण पुनरावृत्ती होणारी काये स्वयंचडलत करू शकत,े मानवी कामगारांना अडधक सृिनशील आडण धोरणात्मक 

प्रयत्ांवर लक्ष कें द्दित करण्यासाठी मोकळे करते.  

२  वर्थधत सरुक्षा :  

           धोकादायक वातावारणात ककवा धोकादायक कायाांसाठी, मानवी िीवनाच े धोके कमी करण्यासाठी AI- संचाडलत रोबोट्स 

तैनात केले िाऊ शकतात. 

३  वाढीव कायथक्षमता आडण उत्पादकता : 

            AI प्रणाली मानावांपके्षा खपू वेगाने आडण अडधक अचूकपणे मोठ्या प्रमाणात डटेावर प्रद्दक्या आडण डवश्लषेण करू शकतात, 

जयामुळे कायथक्षमतते लक्षणीय वाढ होत.े 

४  वयैडक्तकरण :  

              AI मोठ्या प्रमाणात उत्पादने, सेवा आडण अनभुवांच ेवैयडक्तकरण सक्षम करते. 

५  सधुाररत डनणथयक्षमता : 

             AI डटेाआधाररत अंतदृथष्टी प्रदान करू शकते िी व्यक्तींना आडण संस्थांना अडधक माडहतीपूणथ आडण प्रभावी डनणथय घेण्यास मदत 

करू शकते. 
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कृडिम बडुिमत्तचे ेधोके : 

१  गोपनीयतचेी डचता : 

         AI एडटलकेशन्सना बऱ्याचदा मोठ्या प्रमाणात डटेाची आवशक्यता असत,े जयामळेु हा डटेा कसा गोळा केला िातो, वापरला 

िातो आडण संरडक्षत केला िातो याबिल डचता डनमाथण होते. 

२  नोकरी डवस्थापन : 

         AI द्वारे कायाथच ेऑटोमशेन डवडशष्ट उद्योगांमध्ये मानवी कामगारांच्या डवस्थापनाबिल डचता डनमाथण करते. 

३  तिंज्ञानाचा गरैवापर : 

          AI चा वापर स्वायत्त शस्त्रे ककवा अत्याधुडनक सायबर हल्ल्यांसारख्या दभुाथवानापूणथ हतेूंसाठी केला िाण्याच्या क्षमतबेिल डचता 

आह.े 

४  पक्षपात आडण डनष्ट्पक्षता :  

        AI प्रणाली त्यांना प्रडशडक्षत केलेल्या डटेावरून डशकतात. िर या डटेामध्ये पूवथग्रह असतील, तर AI प्रणाली या पूवथग्रहांना कायम 

ठेवू शकते आडण वाढव ूशकत,े जयामुळे अन्यायकारक ककवा भेदभावपणूथ पररणाम होतात. 

५  उत्तरदाडयत्व आडण पारदशथकता :  

       िेहहा AI प्रणाली चूक करत,े तेंहहा कोण िबाबदार आह ेह ेठरवणे एक िटील कायदशेीर आडण नैडतक आहहान असू शकत.े काही 

डीप लर्ननग मॉडल्सच े“ब्लॅक बॉक्स” स्वरूप त्यांच्या डनणथय घणे्याच्या प्रद्दक्या समिून घेण ेकठीण बनव ूशकते. 
 

डनष्ट्कषथ : 

      डडडिटल अथथव्यवस्थेमध्ये AI ह ेडवकासाचे इंडिन आह.े भारत सरकारने दखेील “AI for All” या धोरणांतगथत आरोग्य, डशक्षण आडण 

शेती या क्षिेात AI चा वापर वाढवण्यावर भर द्ददला आह.े भडवष्ट्यात िो दशे ककवा िो व्यवसाय AI तिंज्ञानाचा प्रभावी वापर करेल, 

तोच िागडतक स्पधेत रटकून राहील. 
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प्रस्तािना  

      णिटिश काळात णशक्षि व्यिस्र्था मुख्यतः प्रशासकीय गरजांपुरती मयाादित ठेिली गेली. लॉर्ा 

मॅकॉलेच्या णशक्षि धोरिामुळे आंग्रजी भाषा, पाणिमात्य ज्ञानप्रिाली अणि नोकरशाहीला प्राधान्य िणे्यात 

अल.े पटरिामी, भारतीय ज्ञानपरंपरा ि स्र्थाणनक भाषा णशक्षिातून ियु्यम ठरल्या. १९४७ मध्ये भारताला 

स्िातंत्र्य णमळाल्यानंतर णशक्षिव्यिस्र्थेची पुनराचना करण्याची गरज प्रकषाान ेजाििली. स्िाततं्र्योत्तर काळात 

णशक्षिाकर् ेराष्ट्रीय णिकास, सामाणजक न्याय, समता अणि लोकशाही मलू्यांची पायाभरिी करिारे साधन 

म्हिनू पाणहले जाउ लागल.े णिणिध शैक्षणिक अयोग ि सणमत्यांच्या माध्यमातनू णशक्षिव्यिस्र्थते मूलभूत 

सुधारिा राबणिण्यात अल्या. या शोधणनबधंाचा मुख्य ईदे्दश १९४७ पासूनच ेराष्ट्रीय णशक्षि धोरि ते NEP  

२०२० पयंतच्या शैक्षणिक सुधारिांचा ऄभ्यास करि ेहा अह.े 

सशंोधनाची ईदद्दष्ट े

 स्िातंत्र्यानंतर स्र्थापन झालेल्या प्रमखु शैक्षणिक अयोगांचा ऄभ्यास करि.े 
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 णिद्यार्थी, मणहला णशक्षि, णशक्षक ि ईच्च णशक्षिािर झालेल्या पटरिामांचा अढािा घेि.े 

 राष्ट्रीय णशक्षि धोरि २०२० च ेिैणशष्ट्य,े संधी ि ऄंमलबजाििीतील अव्हान ेस्पष्ट करि.े 

स्िाततं्र्योत्तर शकै्षणिक सधुारिा :   

१ राधाकृष्ट्िन अयोग (१९४८–४९):  

  स्िातंत्र्यानंतर स्र्थापन झालेला पणहला णशक्षि अयोग म्हिज े र्ॉ. सिापल्ली राधाकृष्ट्िन यांच्या ऄध्यक्षतेखालील 

णिश्वणिद्यालय णशक्षि अयोग होय. या अयोगाने ईच्च णशक्षिाची पुनराचना करण्याची गरज ऄधोरेणखत केली. णशक्षकांची सामाणजक ि 

अर्थर्थक णस्र्थती सुधारि,े संशोधनाला प्रोत्साहन ििेे, ग्रामीि भागात ईच्च णशक्षि पोहोचिि,े मणहला णशक्षिाचा णिस्तार करिे अणि 

मूल्याणधणित णशक्षि ििेे या महत्त्िाच्या णशफारशी करण्यात अल्या. या अयोगाच्या णशफारशींनुसार १९५६ मध्ये णिश्वणिद्यालय 

ऄनुिान अयोग (UGC) स्र्थापन करण्यात अला, ज्यामुळे ईच्च णशक्षि संस्र्थांच्या णनयमनास एक सुसंगत दिशा णमळाली. 

२) मिुलीयार अयोग/ माध्यणमक णशक्षि अयोग (१९५२–५३) :   

हा अयोग भारत सरकारने र्ॉ. ए. लक्ष्मिस्िामी मुिणलयार यांच्या ऄध्यक्षतखेाली २३ सप्िेंबर १९५२ मध्ये नेमला. 

माध्यणमक णशक्षि व्यिस्र्थचेा अढािा घेण्यासाठी अणि सुधारिा सुचिण्यासाठी हा अयोग स्र्थापन केला होता. अयोगान ेमाध्यणमक 

णशक्षि ह े केिळ ईच्च णशक्षिाची तयारी न राहता जीिनोपयोगी अणि व्यािसाणयकिषृ्ट्या ईपयुक्त ऄसाि,े ऄशी भूणमका मांर्ली. 

णिद्यार्थयांच्या अिर्ीणनिर्ी ि क्षमतांचा णिचार करून ऄभ्यासक्रम रचना, व्यािसाणयक णशक्षि, मागािशान सेिा अणि सहशालेय 

ईपक्रमांिर भर िणे्यात अला. अयोगान ेऑगस्ि १९५३ मध्ये २४४ पानी ऄहिाल सािर केला. 

णशक्षिाची रचना: 

 माध्यणमक णशक्षि ७ िषांच े(कणनि माध्यणमक: ३ िष े+ ईच्च माध्यणमक: ४ िष)े. 

 एकूि शालेय णशक्षि: प्रार्थणमक नंतर ११ िष.े 

 ईच्च माध्यणमक स्तरािर बहुईदे्दशीय शाळा सुरू करि.े 

ऄभ्यासक्रम: 

 सैद्ांणतक अणि व्यािहाटरक ज्ञानाचा समािशे.  

 मुख्य णिषय: मातृभाषा/प्रािणेशक भाषा, हहिी, आंग्रजी, सामाणजक ऄभ्यास, णिज्ञान, कला, हस्तकला आ.  

 बाह्य परीक्षा कमी करि,े सतत मूल्यमापन.  

 णशक्षक प्रणशक्षिाचा िजाा सुधारि.े  

 दक्रया-अधाटरत णशक्षि.  

 व्यािसाणयक अणि तांणिक णशक्षिाला प्रोत्साहन.  

 मुलींसाठी गृहणिज्ञान ऄणनिाया. 

आतर णशफारशी: 

 णशक्षकांची णस्र्थती सुधारि,े प्रणशक्षि संस्र्था िाढिि.े  

 नैणतक अणि धार्थमक णशक्षि. 

 मागािशान अणि समपुिशेन सेिा.  

 मुली, ऄनुसूणचत जाती-जमातींसाठी णिशेष योजना 

३) कोठारी अयोग (१९६४–६६) 

कोठारी अयोग हा स्िातंत्र्योत्तर काळातील सिाात व्यापक अणि सिांगीि णशक्षि अयोग मानला जातो. ज्यान े णशक्षिाला 

राष्ट्रीय णिकासाशी जोर्ल.े र्ॉ. र्ी. एच. कोठारी यांच्या ऄध्यक्षतेखाली १४ जुल ै१९६४ रोजी भारत सरकारने हा अयोग नेमला. या 

अयोगाने संपूिा णशक्षिव्यिस्र्थचेा राष्ट्रीय िषृ्टीकोनातून ऄभ्यास केला. 
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प्रमखु णशफारशी : 

१) १०+२+३ णशक्षि संरचना 

२) तीन भाषा सूि म्हिज ेमातृभाषा/प्रािणेशक भाषा, हहिी ि आंग्रजी यांचा स्िीकार करण्यात अला. 

३) माध्यणमक स्तरापासून णिज्ञान, तंिज्ञान अणि व्यािसाणयक णशक्षिािर णिशषे भर 

या णशफारशींच्या अधारे १९६८ च ेराष्ट्रीय णशक्षि धोरि जाहीर करण्यात अल.े कोठारी अयोगाने ‘सामान्य शाळा प्रिाली’ 

ही संकल्पना मांरू्न शकै्षणिक समतेिर भर दिला. कोठारी अयोग हा भारतातील राष्ट्रीय णशक्षा अयोग (National Education 

Commission, 1964-1966) म्हिनू ओळखला जातो. अयोगाने २९ जून १९६६ रोजी   "णशक्षा अणि राष्ट्रीय णिकास" (Education and 

National Development) नािाचा ६९२ पानांचा ऄहिाल सािर केला. 

मखु्य णशफारशी 

 १० िष ेशालेय णशक्षि (प्रार्थणमक + माध्यणमक), २ िष ेईच्च माध्यणमक, अणि ३ िष ेपििी णशक्षि ऄशी १०+२+३ रचना. 

 ६ ते १४ ियाच्या मलुांसाठी मोफत अणि ऄणनिाया णशक्षि (कलम ४५ नुसार). 

 मातृभाषा/प्रािणेशक भाषा, हहिी अणि आंग्रजी (ककिा अधुणनक यूरोपीय भाषा). 

 राष्ट्रीय ईत्पन्नाच्या (GDP) दकमान ६% णशक्षिािर खचा करािा. हा लक्ष्यांक अजही पूिा झालेला नाही. 

आतर णशफारशी: 

 मुलींच ेणशक्षि, मागासिगीयांसाठी णिशेष योजना राबणििे. 

 णशक्षिात नैणतक अणि अध्याणत्मक मलु्यांचा समािेश करि े

४) राष्ट्रीय णशक्षि धोरि १९६८ 

ह ेभारताच ेपणहल ेराष्ट्रीय णशक्षि धोरि ऄसून समान संधी, राष्ट्रीय एकात्मता, िैज्ञाणनक िणृष्टकोन अणि सामाणजक न्याय या 

तत्त्िांिर अधाटरत होत.े प्रार्थणमक णशक्षिाचा णिस्तार, णिज्ञान णशक्षिािर भर अणि णशक्षक प्रणशक्षि सुधारिा ह ेया धोरिाचे प्रमखु 

ईदद्दष्ट होते. ह ेकोठारी अयोगाच्या (१९६४-१९६६) णशफारशींिर अधाटरत अह ेअणि णशक्षिाला राष्ट्रीय णिकास, एकात्मता अणि 

सामाणजक न्यायाशी जोर्िारे ठरले. पंतप्रधान आंदिरा गांधी यांच्या सरकारने संसिते १९६८ मध्ये ह े धोरि मांर्ल.े णशक्षिाची 

"मलूगामी पुनराचना" करून राष्ट्रीय एकता, सांस्कृणतक अणि अर्थर्थक णिकास साधि.े सिरहू धोरि णशक्षिाला राष्ट्र ईभारिीच ेसाधन 

बनिण्यािर भर िते.े 

मखु्य िणैशष्ट्य े/ णशफारशी: १४ िषांपयंतच्या सिा मलुांसाठी मोफत अणि ऄणनिाया णशक्षि (भारतीय संणिधानाच्या कलम ४५ नुसार), 

शाळा सोर्ण्याचे / गळतीच ेप्रमाि कमी करिे. 

णशक्षिाची रचना: 

१०+२+३ पद्त: १० िष ेशालेय णशक्षि (सामान्य), २ िष ेईच्च माध्यणमक, ३ िष ेपििी. 

णिभाषा सूि : माध्यणमक स्तरािर तीन भाषा णशकििे १) मातृभाषा ककिा प्रािणेशक भाषा २) हहिी. ३) आंग्रजी. 

हहिीला राष्ट्रीय भाषा म्हिनू प्रोत्साहन, पि प्रािणेशक भाषांचा णिकास अणि संस्कृतला महत्त्ि. 

णशक्षकांना समाजात मानाच े स्र्थान, चांगल ेिेतन, सेिा सुधारिा अणि प्रणशक्षि यासाठी णशक्षकांना सेिांतगात प्रणशक्षि ििेे. जाती, 

हलग, प्रिशेीय ऄसमानता िरू करून मलुी तसेच मागासिगीयांसाठी णिशषे योजना राबिून सिांना समान संधी प्राप्त करून ििेे. णिज्ञान 

अणि तांणिक णशक्षिाला प्रोत्साहन ििे,े व्यािसाणयक णशक्षिाचा सामान्य णशक्षिात समािेश करि.े कायाानुभि अणि सामाणजक सेिा 

ऄणनिाया.  नैणतक, सामाणजक अणि अध्याणत्मक मूल्यणशक्षि यांचा ऄंतभााि करि.े 

समस्या: १०+२+३ रचना अणि णिभाषा सूि यामुळे णशक्षि व्यिस्र्था एकसमान झाली. माि पुरेसा णनधी अणि योजनेच्या 

ऄंमलबजाििीचा ऄभाि. काही राज्यांत णिभाषा सूिाला णिरोध करण्यात अला. तरीही, ह े धोरि भारतीय णशक्षिाच्या 

अधुणनकीकरिाचा मलैाचा िगर् ठरले. ह ेधोरि णशक्षिाला केिळ ज्ञान नव्ह ेतर राष्ट्रीय एकता अणि णिकासाचे साधन बनिण्यासाठी 

महत्त्िाच ेठरले. 
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५) राष्ट्रीय णशक्षि धोरि १९८६ ि १९९२ मधील सधुारिा 

राजीि गांधी सरकारच्या काळात जाहीर झालले्या राष्ट्रीय णशक्षि धोरि १९८६ चा ईदे्दश ‘सिांसाठी णशक्षि’ हा होता. 

ऑपरेशन ब्लॅकबोर्ाद्वारे प्रार्थणमक शाळांमधील भौणतक सुणिधा ऄद्ययाित करण्यािर भर िणे्यात अला. निोिय णिद्यालयांच्या 

माध्यमातून ग्रामीि भागातील गुििंत णिद्यार्थयांना संधी ईपलब्ध करून िणे्यात अली. आंदिरा गांधी राष्ट्रीय मुक्त णिद्यापीठ (IGNOU) 

स्र्थापन करून िरूस्र्थ णशक्षिाला चालना िणे्यात अली. १९९२ मध्ये पी. व्ही. नरहसहराि सरकारच्या काळात या धोरिांतगात खाजगी 

सहभाग, गुिित्ता सुधारिा, व्यािसाणयक णशक्षि अणि माणहती-तंिज्ञानाचा िापर यांिर भर िणे्यात अला. 

राष्ट्रीय णशक्षि धोरि १९८६ ची मखु्य िणैशष्ट्य े

णशक्षि रचना १०+२+३ पद्त िशेभर लाग,ू १४ िषांपयंत मोफत अणि ऄणनिाया णशक्षि, प्रार्थणमक शाळांमधील सुणिधामध्ये 

सुधारिा करिेसाठी ऑपरेशन ब्लॅकबोर्ा योजना, ग्रामीि भागातील प्रणतभािान मलुांसाठी निोिय णिद्यालयांची णनर्थमती करण्यात 

अली. ऄभ्यासक्रमात व्यािसाणयक कौशल्यांचा समािशे केला गेला. मणहलांना समान संधी, ऄनुसूणचत जाती-जमाती, ऄल्पसंख्यकांसाठी 

णिशेष भर. IGNOU सारख्या मुक्त णिद्यापीठांची स्र्थापना करून िरूस्र्थ णशक्षिाला प्रोत्साहन. णशक्षिािर GDP च्या ६% खचााच ेलक्ष्य 

आ. या धोरिाची प्रमखु िैणशष्ट्य ेहोती. १९८६ च्या धोरिाने णशक्षिाला समािेशक अणि व्यािहाटरक बनिल,े १९९२ च्या सुधारिांनी 

ऄंमलबजाििीला गती दिली अणि खाजगी क्षेिाच्या प्रिेशान े णशक्षिाचा णिस्तार झाला. ह े िोन्ही धोरि २०२० च्या नव्या राष्ट्रीय 

णशक्षि धोरिाचा पाया अहते. ह ेधोरि णशक्षिाला राष्ट्र ईभारिी अणि सामाणजक न्यायाशी जोर्िारे ििुा ठरले.  

मणहला णशक्षिातील धोरिात्मक बिल  

स्िातंत्र्यानंतर मणहला णशक्षिाला णिशषे महत्त्ि िणे्यात अल.े राधाकृष्ट्िन अयोगान ेमणहला ईच्च णशक्षिािर भर दिला, तर 

१९८६ च्या धोरिात मणहला साक्षरता, णशष्ट्यिृत्ती, िसणतगहृ ेअणि णिशषे प्रोत्साहन योजना राबणिण्यात अल्या. या प्रयत्ांमळेु मणहला 

साक्षरतेत लक्षिीय िाढ झाली अणि सामाणजक समतेच्या दिशेने सकारात्मक बिल घरू्न अल.े भारतात स्िातंत्र्यानंतर मणहला 

णशक्षिाला प्रोत्साहन िणे्यासाठी ऄनेक धोरिात्मक बिल घर्ल.े ह ेबिल णशक्षि अयोगांपासून ते राष्ट्रीय णशक्षि धोरिांपयंत अणि 

णिशेष योजनांपयंत पसरलेल े अहते. मणहला णशक्षिाला ऄसमानता िरू करि े अणि सशक्तीकरिाशी जोर्ले गेल.े १४ िषांपयंत 

मुलींसाठी मोफत ि ऄणनिाया णशक्षिाची तरतूि करण्यात अली. मागासिगीय मुलींसाठी णिशेष योजना राबणिण्यात अल्या. 

णिशषे योजना अणि कायाक्रम  

राष्ट्रीय माध्यणमक णशक्षि ऄणभयान ऄंतगात माध्यणमक स्तरािर मुलींची नािनोंििी िाढिि.े बेिी बचाओ बेिी पढाओ 

(२०१५) ऄंतगात हलग गुिोत्तर सुधारि.े तसेच ईर्ान, सुकन्या समृद्ी योजना ऄंतगात अर्थर्थक प्रोत्साहन दिले गेल.े  

णशक्षक, भौणतक सुणिधा ि भाषा धोरि 

णशक्षक ह े णशक्षिव्यिस्र्थेच े कें द्रहबि ू माननू णिणिध अयोगांनी णशक्षक प्रणशक्षि तसेच व्यािसाणयक णिकासािर भर दिला. 

भौणतक सुणिधांच्या िषृ्टीने शाळा आमारती, प्रयोगशाळा, ग्रंर्थालये अणि णर्णजिल साधनसामग्री यांचा णिस्तार करण्यात अला. भाषा 

धोरिाच्या बाबतीत मातृभाषा ि बहुभाणषक णशक्षिाला महत्त्ि िणे्याची परंपरा कोठारी अयोगापासून सुरू झाली. शाळांमध्ये मूलभतू 

सुणिधा ईपलब्ध करि ेह ेणशक्षिाची गुिित्ता अणि समािेशकता िाढिण्यासाठी अिश्यक अह.े  

मखु्य धोरिात्मक बिल:  

 ऑपरेशन ब्लॅकबोर्ा (१९८७): राष्ट्रीय णशक्षि धोरि १९८६ च्या काया योजनेतनू सुरू. सिा प्रार्थणमक शाळांना दकमान २ खोल्या, २ 

णशक्षक,  ब्लॅकबोर्ा, नकाश,े खेळाच ेसाणहत्य, णशक्षि साणहत्य आ. सुणिधा िणे्याचे ईदद्दष्ट होत.े 

 RTE कायिा २००९ ऄंतगात शाळांमध्ये ऄणनिाया सुणिधा िणे्यात अल्या त्यामध्ये – स्िच्छ णपण्याचे पािी, स्िच्छ शौचालये 

(मुलींसाठी िेगळे), िगाखोल्या, खेळाच ेमैिान, लायिरी यांचा समािशे करण्यात अला. 

 PM श्री शाळा योजनेंतगात १४,५०० शाळांना अधुणनक सुणिधा पुरणिण्यात येत अहते. 

राष्ट्रीय णशक्षि धोरि २०२० (NEP 2020)  

२९ जुल ै २०२० रोजी जाहीर झालेल े राष्ट्रीय णशक्षि धोरि २०२० ह े ३४ िषांनतंरच े नि े धोरि अह.े र्ॉ. कृष्ट्िस्िामी 

कस्तुरीरंगन यांच्या ऄध्यक्षतेखालील सणमतीन े या धोरिाचा मसुिा तयार केला. या धोरिाची प्रमुख िैणशष्ट्य े पुढीलप्रमाि े सांगता 
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येतील : १०+२ ऐिजी ५+३+३+४ णशक्षि संरचना, आयत्ता ५ िी पयंत मातृभाषतेून णशक्षिािर भर, बहुणिद्याशाखीय ि लिणचक 

ऄभ्यासक्रम, रिाळ पाठांतराऐिजी कौशल्याधाटरत ि ऄनुभिाणधणित मूल्यमापन, ईच्च णशक्षिात बहु-प्रिशे ि बहु-बाहरे पर्ण्याची 

सुणिधा, Academic Bank of Credits ि National Research Foundation आ. NEP 2020 चा ईदे्दश सिासमािशेक, िजेिार, 

संशोधनाणभमुख ि रोजगारक्षम णशक्षिव्यिस्र्था णनमााि करि ेहा अह.े णिद्यार्थांिरील ऄभ्यासक्रमाच ेओझे कमी करून खेळ, कृती, शोध 

यांिर भर िणे्यात अला अह.े १९८६ ि १९९२ या धोरिातील पूिा न झालले ेकाम या धोरिात पूिा करण्याचे ईदद्दष्ट र्ोळ्यासमोर 

ठेिण्यात अल ेअह.े 

१९४७ पासनू शकै्षणिक सधुारिा त ेराष्ट्रीय णशक्षि धोरि २०२० (NEP 2020) मधील फरक :   

NEP २०२० ह ेमागील सुधारिांपेक्षा ऄणधक अधुणनक अणि लिणचक अह,े ज्यात णर्णजिल अणि बहुणिद्याशाखीय बिल 

अहते- मागील शैक्षणिक धोरिात/अयोगात (१९६८/१९८६) १०+२ रचना होती (िय ६ पासून सुरू), तर NEP २०२० मध्ये 

५+३+३+४ (िय ३ पासून, बालिार्ीसह) ऄशी संरचना अह.े ईच्च णशक्षिात ४ िषांचा पििी ऄभ्यासक्रम, बहु-प्रिेश/णनगामन अणि 

के्रणर्ि बँक आ. चा ऄंतभााि दिसून येतो. मागील धोरिांमध्ये िार्थषक, ििानात्मक परीक्षा होत्या, तर NEP २०२० नुसार ३ री, ५ िी, ८ 

िी, १० िी, १२ िी या िगााच्या योग्य प्राधीकरिामाफा त परीक्षा घतेली जाइल. मागील धोरिांमध्ये कला/णिज्ञान/िाणिज्य ऄशा शाखा 

होत्या, तर NEP मध्ये कुठलीही शाखा नाही, बहुणिद्याशाखीय ऄभ्यासािर भर िणे्यात अला अह,े M.Phil. बंि करण्यात अल ेअह.े 

मागील धोरिांमध्ये UGC, AICTE सारख्या ऄनेक संस्र्था होत्या, तर NEP मध्ये एकच HECI- Higher Education Commission of 

India,  काही णनिर्क णििशेी णिद्यापीठांना भारतात परिानगी अणि सिांगीि अणि बहुशाखीय णशक्षिासाठी MERUs 

(Multidisciplinary Education and Research Universities) या नािान े संस्र्था स्र्थाणपत केली जाइल. मागील धोरिांमध्ये तिंज्ञान 

कमी होते, तर NEP मध्ये तिंज्ञान िृद्ीसाठी NETF - National Education Technology forum या स्िायत्त संस्र्थचेी स्र्थापना, e-

content अणि णर्णजिल ग्रंर्थालये यांचा समािेश करण्यात अला अह.े  मागील शैक्षणिक धोरिात B.Ed. ची दकमान पािता नव्हती, 

तर NEP मध्ये ४ िषांचा B.Ed. ऄणनिाया करण्यात अले अह े(२०३० पयंत). तसेच णशक्षिातील ४.४३ % GDP ६% करिेबाबत 

लक्ष्य णनधााटरत करण्यात अलेल ेअह.े 

ईदे्दश अणि अव्हान:े मागील शैक्षणिक धोरिातील सुधारिा प्रामखु्यान े प्रिशे अणि साक्षरतेिर कें दद्रत होत्या, तर NEP संशोधन, 

णिचारशक्ती अणि २१व्या शतकातील कौशल्यांिर (ईिा. Fieldwork, logical mastery) जोर ितेे. सिर NEP २०२०  ह े

णिद्यार्थयांच्या सिांगीि म्हिज ेशारीटरक, मानणसक, बौणद्क ऄंगांचा पटरपूिा णिकास कसा होइल याकर् ेजास्तीत जास्त भर िणे्यात 

अला अह.े याणशिाय णिद्यार्थयाामधील ऄंगभतू कौशल्य ओळखनू त्यांना रोजगाराणभमुख क्षेिाकर् े जाण्यासाठी ऄंगभतू कौशल्यांचा 

णिकास कसा होइल याकर्े लक्ष पुरणिण्यात अल े अह.े नि े शैक्षणिक धोरि २०२० ची ऄंमलबजाििी िशेांच्या, राज्यांच्या अणि 

सरकारांच्या क्षमतेिर ऄिलंबनू अह.े भारताच्या णशक्षि व्यिस्र्थमेध्ये णनधीची कमतरता अह,े संपूिा व्यिस्र्था ही नोकरशाहीिर 

अधारलेली अह े ि निीन कल्पना अणि िाढीच्या क्षमतेस णशक्षि व्यिस्र्थते प्रणतकूल िातािरि अह े ऄसे के. कस्तुरीरंगन यांच्या 

ऄध्यक्षतेखालील मसुिा सणमतीन ेणनिशानास अिून दिल ेअह.े एकंिरीत, १९४७ पासूनच्या सुधारिा पायाभूत होत्या, तर NEP २०२० 

ह ेजागणतक स्तरािरील कौशल्यांमध्ये स्पधाात्मक बनिण्यासाठी अह.े  

साराशं : 

सिर शोधणनबंधामध्ये भारताच्या स्िातंत्र्यानंतर (१९४७) शैक्षणिक क्षेिात घरू्न अलले्या संरचनात्मक ि धोरिात्मक 

सुधारिा यांचा सणिस्तर ऄभ्यास करण्यात अला अह.े णिणिध शैक्षणिक अयोग, राष्ट्रीय णशक्षि धोरि ेअणि त्यांच्या ऄंमलबजाििीमळेु 

णिद्यार्थी, मणहला णशक्षि, णशक्षक, माध्यणमक ि ईच्च णशक्षि तसेच शैक्षणिक पायाभूत सुणिधांिर झाललेा पटरिाम स्पष्ट करण्यात अला 

अह.े णिशेषतः राष्ट्रीय णशक्षि धोरि २०२० (NEP 2020) ह ेपूिीच्या धोरिांपेक्षा कसे िेगळे अह ेअणि २१ व्या शतकाच्या गरजांशी 

सुसंगत णशक्षिव्यिस्र्था णनमााि करण्यास ते कसे ईपयुक्त ठरू शकत,े याचे णिश्लषेि करण्यात अल ेअह.े 

सिंभा :  

१) National Desk, राधाकृष्ट्िन अयोग ऄहिाल (१९४९), Retrieved from  https://maharashtratimes.com/government-

policy/central-government-policy/what-is-university-education-commission/articleshow/91680592.cms on 01/01/2026 
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२) National Desk (Edi.), मुिणलयार अयोग ऄहिाल (१९५३), (२५/०५/२०२२), Retrieve from 

https://maharashtratimes.com/government-policy/central-government-policy/mudliyar- 

commission/articleshow/91680588.cms on 01/01/2026 

३) मोंर्कर सुधीर, (२५/०१/२०१९), कोठारी अयोग ऄहिाल (१९६६), (२५/०१/२०१९), Retrieved from  

https://marathivishwakosh.org/3241/ on 02/01/2026 

४) राष्ट्रीय णशक्षि धोरि १९६८,  Retrieved from 

https://teachers.institute/higher-education/kothari-commission-first-national-education-policy-1968 on 01/01/2026 

५) मोंर्कर सुधीर, (२५/०१/२०१९) राष्ट्रीय णशक्षि धोरि १९८६, Retrieved from https://marathivishwakosh.org/3183/ on 

01/01/2026 

६) राष्ट्रीय णशक्षि धोरि २०२० ऄहिाल 

७) साहू णनरंजन, (७/१२/२०२१), Retrieved from https://www.orfonline.org/marathi/research/five-challenges-that-would-

shape-the-outcome-of-nep-2020-96761 on  01/01/2026 
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     /       वव  :  

1.                          , १९९४, -             व                  . 

2.                         २००५ -                                 . 

3.                      , २०१३                                 व   व  . 
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1.                          , 1994 

(PCPNDT Act – Pre-Conception and Pre-Natal Diagnostic Techniques Act 1994) 

yaa kayadyaacaI     o: 

                   व    व                                                     व            . 

yaa kayadyaatIla    व        : 

             व                        ,              व                                        व           . 

                          ,       ,           व     व            . 

               व           व            व                           . 

                  व   व                   . 

yaa kayadyaacao       : 

                   व                       ,   -                                  . 

2.                         , 2005 

(Protection of Women from Domestic Violence Act, 2005) 

yaa kayadyaacaI     o: 

                       व           व   व                   ,        ,      ,                          . 

yaa kayadyaatIla    व        : 

   व           ,        ,      ,     व   ,   व    व                                     . 

           ,       ,                      ,                  व                           . 

                                        ,   व        ,             ,                        . 

 '             '      व                                                 -      . 

yaa kayadyaacao       : 

                           व    व     व        व           ,                           व व        . 

3.                               , 2013 

(Sexual Harassment of Women at Workplace (Prevention, Prohibition and Redressal) Act, 2013) 

yaa kayadyaacaI     o: 

                              ,         ,       व   व                 . 

yaa kayadyaatIla    व        : 

o          ,                     ,         व   ,  व             व       –     व                 . 

o                         (Internal Complaints Committee)                       . 

o 90   व                                  व       . 

o         व         ,       ,      व              ,      .    व          . 

o       ,        ,                                               . 

yaa kayadyaacao       : 

                                                    व                                            

          . 
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      : 

व     व        व                             व               व      .                               

                                              व      व              व    Aaho. 

3.         १६ –                          व                                            . 

4. (        २१) –   व  व व       व                                    व          व             व      

          . 

२.                        व   

(        ३९):                                       व                        ,                व                . 

(        ४२):                         व      व     व       व                              . 

३.                                              

1. ७३ व  व ७४ व                   (१९९२): 

          व                         ३३%                .                         व                      

व    . 

2. १०८ व              व     –             व    : 

       व  व            ३३%                  . (                              .) 

४.                        व      :  

     /       वव  :  

                          , १९९४, -             व                  . 

                         २००५ -                                 . 

                      , २०१३                                 व   व  . 

          ,                 -              व  व   व                .  \ 

                         , 1994 

(PCPNDT Act – Pre-Conception and Pre-Natal Diagnostic Techniques Act 1994) 

°     : 

                   व    व                                                     व            . 

   व        : 

             व                        ,              व                                        व           . 

                          ,       ,           व     व            . 

               व           व            व                           . 

                  व   व                   . 

      : 

                   व                       ,   -                                  . 

                        , 2005 

(Protection of Women from Domestic Violence Act, 2005) 

    : 

                       व           व   व                   ,        ,      ,                          . 
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   व        : 

 1.  व           ,        ,      ,     व   ,   व    व                                     . 

 2.           ,       ,                      ,                  व                           . 

 3.                                        ,   व        ,             ,                        . 

 4. '             '      व                                                 -      . 

      : 

                           व    व     व        व           ,                           व व        . 

                              , 2013 

(Sexual Harassment of Women at Workplace (Prevention, Prohibition and Redressal) Act, 2013) 

yaa kayadyaacaI     uo: 

                              ,         ,       व   व                 . 

yaa kayadyaatIla    व        : 

o          ,                     ,         व   ,  व             व       –     व                 . 

o                         (Internal Complaints Committee)                       . 

o 90   व                                  व       . 

o         व         ,       ,      व              ,      .    व          . 

o       ,        ,                                               . 

 

yaa kayadyaacao       : 

                                                    व                                            

          . 

         ,                 (2015) (Beti Bachao Beti Padhao Scheme) 

    : 

                  व  ,   -           व  व  ,                 व                      . 

   व        : 

                व                ,    व         व          ,                                व      

   व       . 

                  -                  ,                    . 

               ,              व   ,            व  ,                 व    . 

 ‘       व      ’, ‘             ’                               व  . 

      : 

                  -                                .      व                                          

             .                    व    व             . 

      : 

व     व        व                             व               व      .                               

                                              व      व              व    
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                      व                        :-  

●           :     ,            ,       व             ,  वव   व       ,         व            ,   व      

  व         . 

●             :         व                                                                           व     

   . 

●      व                        :           व     व   ,             ,                

                                 –  व                : 

                                                ,                          व              व व  

      व                          .                               व       व     ,            व                  

                     .           व                                    व              व          .    , 

                         ,     वव  ,           व    ,                      .                          

   व         व             . 

      : 

                     व                       ए              व     .            व       व         

                     व        .                                      व                                 व       

                     .           व                                            .       ,  व     व        

                                      व              व  व        ,                        . 

          व                            व           : 

          व                                                      व               व      व          

                .    व            व   ,                    ,                                 व      -              

  व   व      . 

   व                             : 

●     १४:             व           ,                   . 

●     १५:   व     ,    ,    , व  ,                     व       व       . 

●     १५(३):                     व                          (              व). 

●     १६:                            . 

●     ३९( ), ३९( ):      व                       व        व                    व   . 

●     ४२:            व      व      व  व  . 

●     ५१A(e):                                                        . 

●         व                                           व                      ,            .             

       . 

                        ,       ,                  ,     ,        व                       व                    

         व         . 

  .                   : 

          व                                                           .      व                      

          .                            ,        व                       व      व        . 
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           : 

   व    व    व                                      ,         व                  ,       

      व        ,      व                guaranty,                              . 

           : 

        व          ,                        ,        ,    ,                                 

           .                                         ,      व                    व       . 

      : 

                     व                                            .       ,  व     व                   

                           व              व  व                               . 

           : 

●                       व                    :     १४, १५, १६, ३९, ४२, ५१A(e). 

●     -                व व       व                                . 

●   .                             व                                     -         

● maihlaa va baalah@k kayada,.  

1.                 –   .                                  

2.       व       –                  

3.                        व      व                  व   

4.                         व              व     . 

5. Important Constitutional and Legal Provisions for Women in India 

6. Dr. B.R.Ambedkar’s Vision for Women Empowerment 

7. Constitutional and Legal Framework of Women Empowerment in India 
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 आर्थथक विकासाची संकल्पना अभ्यासणे.  

 आर्थथक विकासाचे मोजमाप कोणते ते अभ्यासणे.   

 आर्थथक विकासात िाढ व्हािी यासाठी उपाययोजना सूवचिण.े 
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सशंोधन पद्धती: 

                सदर शोध वनबंध हा दयु्यम तथ्यािर आधाररत आह.ेसंदर्ग-ग्रंथ, संशोधन पपेर, पुस्तके,संकेतस्थळ इत्यादी साधनांचा िापर 

करण्यात आला आह.े   

आर्थथक विकास  

              संपणूग राष्ट्राचा उत्पन्नातील िाढ ही गोि आर्थथक विकासाच्या संदर्ागत अवर्प्रते आह.े काही व्यविगत उत्पन्न िाढले तर आर्थथक 

विकास झालाच असे म्हणता येत नाही.संपूणग राष्ट्राचे उत्पन्न द्दकती िाढत े यािर आर्थथक विकास द्दकती झाला.  ह े अिलंबनू असत े

जागवतक पदोपदीनतंर आर्थथक विकास ह ेअथगशास्त्राच ेएक उद्दिि म्हणून मान्यता पािल ेआह.े  आर्थथक विकासान ेआर्थथक प्रगती तर 

सुवचत होतेच पण विकास ही संकल्पना त्याच्या पलीकड ेजाते.लोकांच्या एक कल्याणापुरती ही संकल्पना मयागद्ददत न राहता आर्थथक 

सामावजक पुनरगचनेची विविधअंगी प्रद्दिया असे स्पि होते.आर्थथक विकास याया कारणामुळे होतो.त्या सिाीची संपूणग आकलन झाल्याचा 

दािा आजही करता येणार नाही.आर्थथक विकासाचा अथग एकूण राष्ट्रीय उत्पन्नात होणारी िाढ म्हणजेच आर्थथक विकास होय.  म्हणजेच 

आर्थथक विकास ही दशेाचा एकूण उत्पन्नात आवण दरडोई उत्पादनात िाढणारी दीघगकाळपयीत सातत्यान ेचालणारी प्रद्दिया आह.े   

1. आर्थथक विकासाची सकंल्पना अभ्यासण:े 

आर्थथक विकास ह्या संकल्पना अशी कोणतीही एक समािशेक ि वबनचूक व्याख्या दतेा येण ेअिघड आह.ेबऱ्याच िळेा आर्थथक 

विकास,आर्थथक िदृ्धी ि दीघगकालीन बदल ह ेशब्द एकाच अथागने िापरले जातात असे द्ददसून येत.े मेयर ि बाल्डिीन यांनी केललेी आर्थथक 

विकासाची व्याख्या साधारणपण े सािगमान्य झाललेी आह.ेती पढुील प्रमाणे आर्थथक विकास अशी प्रद्दिया होय की यायाद्वारे 

अथगव्यिस्थतेील राष्ट्रीय उत्पन्न दीघगकाळपयीत िाढत असण.े मेयर यांच्या मत,ेआर्थथक विकास ही अशी प्रद्दिया होय की यायाद्वारे दशेाच े

प्रवतव्यिी शदु्ध उत्पन्न दीघगकाळात िाढत असते.   

 2. आर्थथक विकासाच ेमापन: 

           कोणत्या दशेाचा आर्थथक विकास द्दकती झाला.  ह ेठरविण्यासाठी िेगिेगळ्या अथगशास्त्रज्ांनी िगेिेगळ्या कल्पना लोकांसमोर 

ठेिल्या. आर्थथक विकास द्दकती प्रमाणात झाला.  याचे वनदशेक म्हणनू पुढील बाबींचा विचार करणे महत्त्िाचे ठरेल.  

 शदु्ध राष्ट्रीय उत्पन्न: 

           िेगिेगळ्या दशेांचे राष्ट्रीय उत्पन्नातनू तलुना करून कोणत्या दशेाचा विकास जास्त झाला. ि कोणत्या दशेाचा कमी ह ेपाहता 

येते.  विवर्न्न दशेाच्या राष्ट्रीय उत्पन्नाच्या तलुनते याया दशेाची राष्ट्रीय उत्पन्न जास्त त्या दशेाचा आर्थथक विकास जास्त ि याया दशेाच े

राष्ट्रीय उत्पन्न कमी त्या दशेाचा विकास कमी मानले जाते.  याया राष्ट्राचे शुद्ध राष्ट्रीय उत्पन्न जास्त त्या राष्ट्राचा आर्थथक विकास जास्त 

झालेला आह ेअसे समजाि.े  

 प्रवत व्यिी उत्पन्न : 

       दशेातील लोकसंख्या िाढीचा विचार करून प्रवतव्यिी उत्पन्नािरून आर्थथक विकासाची  मापन केल ेजात.े  याया दशेाचा प्रवतव्यिी 

शुद्ध उत्पन्न जास्त त्या दशेाचा आर्थथक विकास जास्त तर याया दशेाचा प्रवत व्यिी उत्पन्न कमी त्या दशेाचा आर्थथक विकास कमी असतो.  

 आर्थथक समानता : 

      आर्थथक समानतेिरून ही त्या दशेाचा आर्थथक विकास दर मोजला जातो.  जर आर्थथक विषमता जास्त प्रमाणात असेल तर दशेातील 

आर्थथक विकास हा असमतोल वनमागण होते.  त्यामळेु सिग घटकांना समान संधी ि आर्थथक क्षमता वनमागण व्हािी तर दशेाचा आर्थथक 

विकास झाललेा आह ेअसे समजाि.े  

 आर्थथक कल्याण : 

        आर्थथक विकासाचे उद्दिि ेआर्थथक कल्याण साधण े  ह ेहोईल.  याया दशेातील लोकांची आर्थथक कल्याण जास्त प्रमाणात तो दशे 

जास्त विकवसत तर आर्थथक कल्याण कमी प्रमाणािर असणारा दशे कमी विकवसत आह.े  आर्थथक कल्याणात सतत िाढ होत असेल, तर 

त्या दशेाचा आर्थथक विकास अवधक होत आह.े  

उपाययोजना: 

 दाररद्र्यात घट व्हािी त्यासाठी दशेातील सरकारने विविध कल्याणकारी योजना राबविण्यात याव्यात. 

 र्ांडिल वनर्थमतीत िाढ व्हािी त्यासाठी प्रयत्न करािे.   

 लोकसंख्या िाढ रोखण्यासाठी सरकारमार्ग त वनयोजन करािे.   

 विदशेी गुंतिणुकीत िाढ करािी.   

 लघुउद्योगांना प्रोत्साहन द्याि.े  

 स्िदशेी उद्योग ि बाल उद्योग यांना प्रोत्साहन द्याि.े  

 साराशं: 

       आर्थथक विकास ही सतत चालणारी प्रद्दिया आह.ेजगातील प्रत्येक दशेात कमी अवधक प्रमाणात नसैर्थगक साधनसंपत्ती उपलब्धता 

असते.या नैसर्थगक साधनामळेु दशेाचा आर्थथक विकास अिलंबनू असतो. प्रत्येक दशेातील सरकारने नैसर्थगक साधन संपत्तीचा ि 
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लोकसंख्येचा पयागप्त िापर केल्यास आर्थथक विकास घडून येईल.  दशेातील आर्थथक विकास करण्यासाठी प्रत्येक श्रवमकाला काम वमळण े

अवर्प्रेत आह.े  त्यामळेु दशेातील लोकांची  उपर्ोग ि बचत प्रिृत्तीत िाढ होऊन गुतंिणुकीत िाढ होईल ि दशेाचा आर्थथक विकास 

साधला जाईल.  यादिृीने प्रत्येक दशे प्रयत्न केल्यास नक्कीच आर्थथक विकास साधला जाईल.  
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प्रस्तािना  

                                                                                           

    .                                                                       :  

१. स्त्री विक्षणाची गगंोत्री: 

सावित्रीबाईंनी १ जानेिारी १८४८ रोजी पणु्यात वभड ेिाड्यात मलुींची पवहली िाळा सुरू केली. 

त्या काळात वस्त्रयांना विक्षण वनविद्ध ऄसताना त्यांनी स्ितः विक्षण घतेले अवण आतर वस्त्रयांसाठी ज्ञानाची 

दारे ईघडली. सावित्रीबाइ फुल ेमावहती  

२. सामावजक ऄवनष्ट प्रथावंिरुद्ध लढा: 

मराठी समाजातील सती प्रथा, बालवििाह अवण केििपनासारख्या कू्रर रूढींविरुद्ध त्यांनी अिाज 

ईठिला. विधिांचे िोिण थांबािे म्हणनू त्यांनी १८६३ मध्ये 'बालहत्या प्रवतबधंक गृह' स्थापन केल.े  
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३. स्त्री हक्क अवण स्िावभमान: 

वस्त्रयांनी केिळ सुविवक्षत न होता स्िािलबंी व्हािे, ऄसा त्यांचा अग्रह होता. त्यांनी 'मवहला सेिा मंडळ' स्थापन करून 

वस्त्रयांना त्यांचे हक्क अवण मानिी ऄवधकारांची जाणीि करून ददली. 

४. सावहत्य अवण विचार: 

'काव्यफुल'े अवण 'बािनकिी सुबोध रत्नाकर' यांसारख्या सावहत्यातून त्यांनी वस्त्रयांच्या व्यथा मांडल्या अवण त्यांना विद्रोहाची 

प्रेरणा ददली.  

५. कठीण काळात सिेा: 

१८९७ च्या प्लेगच्या साथीत त्यांनी स्ितःच्या प्राणाची पिाा न करता रुगणांची सेिा केली, ज्यामुळे त्यांचा मृत्यू झाला. 

त्यांच्या या बवलदानामळेु मराठी वस्त्रयांमध्ये सेिाभािाची प्रेरणा कायम रावहली.  

अजची अधुवनक मराठी स्त्री जी विक्षण, राजकारण अवण विज्ञानात प्रगती करत अह,े वतचे मूळ सावित्रीबाईंच्या संघिाात अह.े 

म्हणनूच त्यांना 'भारतीय स्त्री विक्षणाच्या जननी' मानल े जात.े सावित्रीबाइ फुल े या भारतीय समाजसधुारक, विक्षणतज्ज्ञ अवण 

किवयत्री होत्या.त्यांना 'भारतीय स्त्री विक्षणाच्या जनक' मानले जाते.  

                                                        : 

 जन्म अवण बालपण: त्यांचा जन्म ३ जानेिारी १८३१ रोजी महाराष्ट्रातील सातारा वजल्यातील नायगाि येथे झाला  

 विक्षण प्रसार: त्यांनी त्याचंे पती महात्मा जोवतराि फुले याचं्या सोबतीने १ जानेिारी १८४८ रोजी पुण्याच्या वभडे 

िाड्यात मुलींची पवहली िाळा सुरू केली  

 पवहली मवहला विवक्षका: सावित्रीबाइ फुले या अधुवनक भारताच्या पवहल्या मवहला विवक्षका अवण मखु्याध्यावपका 

होत्या  

 समाजसुधारणा: त्यांनी सती प्रथा, बालवििाह अवण केििपन यांसारख्या ऄवनष्ट प्रथावंिरुद्ध लढा ददला. त्यांनी 

'बालहत्या प्रवतबंधक गृह' स्थापन केले अवण विधिांच्या पुनिािाहाला प्रोत्साहन ददले  

 सावहत्य: त्यांनी 'काव्यफुले' अवण 'बािनकिी सुबोध रत्नाकर' यांसारख ेकाव्यसंग्रह वलवहले  

 मृत्यू: १८९७ मध्ये पुण्यात प्लेगची साथ पसरली ऄसताना, रुगणांची सेिा करत ऄसताना त्यांना स्ितःला प्लेग झाला 

अवण १० माचा १८९७ रोजी त्यांचे वनधन झाले. 

सावित्रीबाइ फुल ेयाचं्या कायााची प्रमखु िवैिष्ट्य ेखालीलप्रमाण ेअहते: 

 स्त्री विक्षणाच े ऄग्रदतू: त्यांनी १ जानेिारी १८४८ रोजी पुण्यात वभडे िाडा येथे मुलींची पवहली िाळा सुरू 

केली.विक्षणापासून िंवचत ऄसलेल्या मवहलांसाठी त्यांनी विक्षणाची दारे ईघडली 

 सामावजक समतचेा लढा: त्यांनी केिळ वस्त्रयासंाठीच नाही, तर दवलत अवण मागासिगीय समाजाच्या विक्षणासाठीही 

पुढाकार घेतला  जातीभेदाविरुद्ध त्यांनी अयषु्ट्यभर संघिा केला  

 बालवििाह अवण सतीप्रथेला विरोध: त्या काळातील ऄवनष्ट प्रथा जसे की बालवििाह, सती प्रथा अवण केििपन 

यांविरुद्ध त्यांनी तीव्र लढा ददला. 

 विधिांचे पुनिासन: विधिा मवहलाचंे िोिण थांबिण्यासाठी त्यानंी 'बालहत्या प्रवतबंधक गृह' स्थापन केले अवण 

विधिांच्या पुनर्वििाहाचे समथान केले  

 सत्यिोधक समाजाचे नेततृ्ि: महात्मा जोवतराि फुले याचं्या वनधनानंतर त्यांनी सत्यिोधक समाजाच्या कायााची धुरा 

समथापणे सांभाळली  

 सावहवत्यक योगदान: 'काव्यफुले' अवण 'बािनकिी सुबोध रत्नाकर' यांसारख्या सावहत्यातून त्यानंी सामावजक प्रबोधन 

केले  

 मानितािादी दवृष्टकोन: १८९७ च्या प्लेगच्या महामरीत स्ितःच्या प्राणाची पिाा न करता त्यानंी रुगणाचंी सेिा केली, 

ज्यामध्ये त्याचंा मतृ्यू झाला 

त्यांच्या सन्मानाथा पुणे विद्यापीठाचे नाि बदलून 'सावित्रीबाइ फुले पुणे विद्यापीठ' ऄसे ठेिण्यात अले अह.े सावित्रीबाइ फुल ेया 

भारतीय समाजसुधारक, विक्षणतज्ज्ञ अवण किवयत्री होत्या. त्यांना 'भारतीय स्त्री विक्षणाच्या जनक' मानले जात.े सावित्रीबाइ या एक 

प्रवतभासंपन्न किवयत्री होत्या. जोतीरािांसारख्या सुधारक पतीची सोबत, प्रबोधनातील निविचारांचे संस्कार अवण अंदोलनातील 

ऄनुभि यांमळेु त्यांच्यामधील काव्यगुण बहरून अल;े मात्र दीघाकाळ त्यांचे सावहत्य महाराष्ट्राला ज्ञात नव्हते. १९८८ मध्ये ऄभ्यासक 
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डॉ. मा. गो. माळी यांनी ‘सावित्रीबाइ फुले समग्र िाङ्मय’ या ग्रंथाद्वारे त ेप्रकािात अणले. सावित्रीबाईंच्या ‘काव्यफुले’ (१८५४) या 

काव्यसंग्रहात एकूण ४१ कविता अहते. त्या स्थलूमानान े वनसगाविियक, सामावजक, अत्मपर, बोधपर अवण आवतहासविियक ऄिा 

अहते. सावित्रीबाईंच्या सावहत्यािर जोतीरािांच्या विचारांचा वनवितपणे प्रभाि होता; मात्र त्यांचे वलखाण ही एक स्िततं्र ऄवभव्यक्ती 

अह.े त्यांच्या काव्यातनू जोतीरािांविियीचा अदरभाि; स्त्री-पुरुि नात्यातला समताभाि; वनसगासौंदया पाहून पलुदकत होणारे, 

ईचंबळणारे स्त्रीमन ऄवतिय तरलपण े व्यक्त झाल े अह.े तसेच भारतीय खेड्यांमधील कृिक संस्कृतीचे मनोहारी वचत्रण, वनसगाािी 

ऄसललेे ऄतटू नाते अवण त्यांबद्दलचा कृतज्ञताभाि या कवितांमधनू त्यांनी व्यक्त केला अह.े तसेच या कवितांमधनू स्त्री-पुरुि नात्यातील 

ईतरंड, िोिक ललगभािसंबंध, पुरुिाची भ्रमरिृत्ती यांविियी स्त्रीमनाचे हकंार व्यक्त झाले अहते. त्यांचा मळू लपड समाजसधुारणािादी 

होता. ज्ञानाची महती, विक्षणाच ेमहत्त्ि, मनुष्ट्यत्िाच ेसार ऄिा विियांना िावहलले्या कविता त्यांनी प्राधान्याने वलवहल्या. ‘स्िागतपर 

पद्य’ ह े स्िागतगीत ककिा बाहलीसारख्या विियािरील कविता त्यांनी िाळेतील विद्यार्वथनींसाठी रचल्या ऄसाव्यात. लहान मुलींना 

घरकामाला न जुपंता त्यांना िाळेत पाठिल े पावहजे, हा विचार त्यांनी ऄधोरेवखत केला. ग्रामीण भागातील स्त्रीविक्षणाविियीची 

ईदासीनता पाहता हा विचार अजही दकती लागू पडतो, ह ेलक्षात घेण्याजोगे अह.े 

      सावित्रीबाईंचा दसुरा कवितासंग्रह ‘बािनकिी सुबोध रत्नाकर’ (१८९२) म्हणजे जोतीरािांचे काव्यमय ऄसे अद्यचररत्रच होय. 

तसेच भारतातील िूद्रावतिूद्रांना कें द्रस्थानी ठेिनू वलवहलेला त्यांच्या मुक्तीचा हा पवहला काव्यमय आवतहास अह.े या कवितासंग्रहामध्ये 

िैददक काळ त ेआंग्रजी राजिट अवण फुलेंची चळिळ ऄसा भारतीय आवतहासाचा मोठा पट सावित्रीबाईंनी मांडला अह.े सावित्रीबाईंनी 

अपल्या काव्यातून ऄवभजन, ब्राह्मणी, िैददक परंपरेविरुद्ध विद्रोह ईभारला अवण गौतम बदु्ध, बळी राजा, छत्रपती वििाजी महाराज, 

महाराणी ताराबाइ यांचे अदिा ईभ ेकरत त्यांनी ऄिैददक परंपरेिी नाते जोडले. यातील ताराबाईंिरील पोिाडा हा एका स्त्रीने दसुऱ्या 

स्त्रीिर रचललेा पोिाडा म्हणनू महत्त्िाचा अह.े तसेच एखाद्या स्त्रीन ेवििाजी महाराजविियक रचललेी कविता म्हणूनही ती लक्षणीय 

अह.े एकोवणसाव्या ितकात महाराष्ट्रात धमाकल्पना, ऄंधश्रद्धा, रूढी-परंपरा यांनी येथील बहजनांना मानवसक गलुामवगरीत जखडल े

होते. त्यांविरुद्धचा विद्रोह सावित्रीबाईंच्या लखेणीतनू व्यक्त होतो. ऄभंगासारख े लोकावभमुख काव्यप्रकार त्यांनी हाताळल.े १८५६ 

साली जोतीरािांची भािणे प्रकावित केली. यांखेरीज सावित्रीबाईंनी जोतीरािांना वलवहललेी पत्रे अवण त्यांची भािणेही प्रकावित झाली 

अहते. त्यातनू ईद्योग, विद्यादान, सदाचरण, व्यसन े ि कजा यांसारखे वििय त्यांनी हाताळल े ऄसून खटकणाऱ्या गोष्टींचा खरमरीत 

िबदांत समाचारही घतेला अह.े दारू, जुगार ि िेश्यागमन या तीन गोष्टी पुरुिाला दरुाचारी बनितात अवण म्हणनू त्यांपासून पुरुिांनी 

लांब रावहले पावहज,े ऄिी पुरुििगााची कानईघडणी त्यांनी केली अह.े लोकविक्षणासाठी गोष्टी-िेल्हाळ िलैीचा ईपयोग ऄवधक 

पररणामकारक अह,े ह ेओळखनू ईदाहरणे दते ईद्योग, सदाचरण ि विद्यादान यांचे महत्त्ि त्यांनी पटिून ददल ेअह.े सावित्रीबाईंच्या 

खंबीर नतेृत्िानतंर सत्यिोधक चळिळीची परंपरा सत्यिोधक विचारांचा संस्कार झालले्या ऄनेक वस्त्रयांनी पढुे नलेी. तान्हबाइ वबजे 

(१८७६–१९१३) यांनी ‘दीनबंधू’ या वनयतकावलकाच्या संपादक म्हणून काही ििे काम पावहले. सावित्रीबाइ रोड े (कार. १८९०–

१९३०) या रामोिी समाजातील मवहलनेे ‘रामोिी समाचार’ या वनयतकावलकातनू दवलतांच्या व्यथा मांडल्या. १९२५ साली 

विदभाातील िधाा येथे लक्ष्मीबाइ नायडू यांच्या ऄध्यक्षतेखाली झालले्या सत्यिोधक मवहला पररिदलेा पाच हजार मवहला हजर होत्या. 

िांताबाइ बनकर यांनी १९३९ मध्ये सावित्रीबाईंचे छोट े चररत्र वलवहल.े सावित्रीबाईंिर अजिर जिळपास ४० छोटीमोठी पुस्तके 

प्रकावित झाली अहते. त्यांच्या काही कवितांचा आंग्रजीत ऄनुिादही झाला अह.े सुिमा दिेपांड ेयांनी ‘व्हय मी सावित्रीबाइ’ या मराठी 

एकपात्री नाटकाचे प्रयोग भारतभर केले अहते. सावित्रीबाईंच्या सामावजक कायााबद्दल कृतज्ञता म्हणनू १९९५ पासून ३ जानेिारी हा 

सावित्रीबाईंचा जन्मददन ‘बावलकाददन’ म्हणून साजरा केला जातो. सावित्रीबाईंच्या कायााचे क्रांवतकारी स्िरूप लक्षात घउेन त्यांना 

‘क्रांवतज्योती’ ही ईपाधी ददली गलेी. तसेच ९ ऑगस्ट २०१४ या ददििी पुणे विद्यापीठाचे नामकरण ‘सावित्रीबाइ फुले पुणे विद्यापीठ’ 

ऄसे करण्यात अल.े १४ फेब्रिुारी २०२२ या ददििी सावित्रीबाइ फुले पुणे विद्यापीठात त्यांचा पणूााकृती पुतळा ईभारण्यात अला. 

सदंभा: 

1. नरके, हरी (संपा.), ‘सावित्रीबाइ फुले समग्र िाङ्मय’, महात्मा जोतीराि फुले चररत्र साधने सवमती, मुंबइ, २०१८. 

2. माळी, मा. गो. अवण आतर (संपा.), ‘क्रांवतज्योती सावित्रीबाइ फुले: काळ अवण कतृात्ि’, महाराष्ट्र राज्य सावहत्य संस्कृती 

मंडळ, मुंबइ, १९९८. 

3. माळी, मा. गो., ‘क्रांवतज्योती सावित्रीबाइ जोतीराि फुले’, मॅजेवस्टक, ठाण,े २०१२ (पवहली अिृत्ती : १९८०) 

4. ताबाइ बनकर (१९३९) सावित्रीबाईंचे चररत्र  
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प्रस्तावना  

संघराज्यवाद ही ऄशी शासनपद्धती अह े ज्यामध्ये सत्तचेे घटनात्मक ववभाजन कें द्र अवण राज्य 

यांच्यात केललेे ऄसत.े भारतीय संववधानाने भारताला ‘राज्यांचा संघ’ (Union of States) ऄसे संबोधले 

ऄसून, एक मजबतू कें द्र अवण स्वायत्त राज्ये यांचा समन्वय साधण्याचा प्रयत्न केला अह.े भारतीय संघराज्याच े

वैवशष्ट्य म्हणजे त्याची लववचकता सामान्य पररवस्थतीत संघराज्यात्मक अवण संकटाच्या काळात एककें द्री 

स्वरूप स्वीकारण्याची क्षमता. १९९० पवूीचा कालखंड कें द्रप्रधान संघराज्यवादाचा होता. कााँग्रसे पक्षाच े

दीघभकाळ वचभस्व, वनयोजन अयोगाद्वारे वनयंवित अर्थथक ववकास अवण कलम ३५६ चा वारंवार वापर यामळेु 

राज्यांची स्वायत्तता मयाभददत रावहली. माि १९९० नंतर जागवतकीकरण, अर्थथक सुधारणांची सुरुवात, अवण 

राजकीय बहुपक्षीयता यामळेु संघराज्याच्या कायभपद्धतीत मूलभूत बदल घडून अले. त्यामुळे भारतीय 

संघराज्यवादाचा ऄभ्यास या कालखंडाच्या संदभाभत करण ेऄत्यंत अवश्यक ठरत.े  
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           : 

या संशोधनासाठी वणभनात्मक (Descriptive) अवण ववश्लषेणात्मक (Analytical) या दोन्ही पद्धतींचा ऄवलंब करण्यात अला अह.े 

संशोधनासाठी प्रामखु्याने दयु्यम साधनसामग्रीचा ईपयोग करण्यात अला ऄसून त्यामध्ये पढुील बाबींचा समावेश अह:े 

 भारतीय संववधान अवण घटनादरुुस्त्या 

 सवोच्च न्यायालयाचे महत्त्वाचे वनणभय 

 संशोधन लखे, पीएच.डी. प्रबधं अवण पुस्तके 

 अर्थथक व राजकीय ववश्लषेणात्मक ऄहवाल 

 राष्ट्रीय वृत्तपिे अवण वनयतकावलकांतील लेख 

या सवभ साधनांच्या अधारे भारतीय संघराज्याच्या बदलत्या स्वरूपाचे सुसंगत ववश्लेषण करण्यात अले अह.े 

               : 

 १९९० ते २०२० या कालखंडातील भारतीय संघराज्याच्या स्वरूपातील बदलांचा ऄभ्यास करण.े 

 अर्थथक ईदारीकरणाचा कें द्र–राज्य संबंधांवर झालेला पररणाम ववश्लेवषत करण.े 

 अघाडी सरकारे व प्रादवेशक पक्षांच्या भूवमकेचा संघराज्यवादावर झालेला प्रभाव स्पष्ट करणे. 

 GST व आतर संस्थात्मक सुधारणांचा संघराज्यीय संतलुनावर झाललेा पररणाम ऄभ्यासणे. 

 ऄलीकडील कें द्रीकरणात्मक प्रवृत्तींचे पररणाम समजनू घेण.े 

                 : 

 १९९० नंतर भारतीय संघराज्यवाद ऄवधक गवतशील व बहुअयामी झाला अह.े 

 अघाडी सरकारांच्या काळात राज्यांचे राजकीय महत्त्व वाढले अह.े 

 अर्थथक सुधारणांमळेु राज्यांमध्ये स्पधाभत्मक संघराज्यवाद ईदयास अला अह.े 

 GST अवण अपत्ती व्यवस्थापनासारख्या धोरणांमळेु कें द्राचे प्रशासकीय व अर्थथक वचभस्व वाढले अह.े 

                : 

१९९० त े २०२० हा कालखंड भारतीय संघराज्याच्या ववकासप्रदियेतील ऄत्यंत महत्त्वाचा अवण वनणाभयक टप्पा मानला 

जातो. या तीस वषाांच्या कालावधीत भारतीय संघराज्य केवळ घटनात्मक चौकटीपुरते मयाभददत न राहता, राजकीय व्यवहार, अर्थथक 

धोरण,े प्रशासकीय रचना अवण न्यायालयीन हस्तक्षेप यांच्या माध्यमातून सतत बदलत गेल.े या काळात संघराज्यवादाच ेस्वरूप ऄवधक 

गवतमान, बहुअयामी अवण कधीकधी ववरोधाभासी झालेल े ददसून येते. सहकारी संघराज्यवाद, स्पधाभत्मक संघराज्यवाद अवण काही 

प्रसंगी कें द्रीकरणात्मक संघराज्यवाद ऄशी ववववध रूपे या कालखंडात ऄनुभवास अली. या बदलांचे सखोल ववश्लेषण पुढील ईपघटकांच्या 

माध्यमातून करता येते. 

१  १९९०        १९९०                             

१९९० पवूीचा भारतीय संघराज्याचा काळ मखु्यत्वे कें द्रप्रधान संघराज्यवादाचा होता. स्वाततं्र्यानंतर दीघभकाळ एकपक्षीय राजवट 

ऄवस्तत्वात ऄसल्यामुळे कें द्र सरकारचे वचभस्व प्रबळ रावहले. वनयोजन अयोगाच्या माध्यमातून अर्थथक ववकासाचे कें द्रीकृत वनयोजन 

करण्यात येत होते. राज्य सरकारे कें द्रावर अर्थथक, प्रशासकीय अवण राजकीयदषृ्ट्या मोठ्या प्रमाणावर ऄवलंबनू होती. याच काळात 

संववधानातील कलम ३५६ चा वापर ऄनेक वळेा करण्यात अला, ज्यामळेु राज्य सरकारे बरखास्त करण्यात अली अवण कें द्राचा 

हस्तक्षेप वाढला. पररणामी राज्यांची स्वायत्तता मयाभददत रावहली अवण संघराज्यवादाचा समतोल ढासळलेला ददसून येतो. याईलट 

१९९० नतंरचा कालखंड हा भारतीय संघराज्याच्या ववकें द्रीकरणाकड े वाटचाल करणारा ठरतो. राजकीय पातळीवर बहुपक्षीयता 

वाढली, अघाडी सरकारे ऄवस्तत्वात अली अवण प्रादवेशक पक्षांचे महत्त्व लक्षणीयरीत्या वाढले. अर्थथक सुधारणांमुळे कें द्राचे काहीसे 

वनयंिण कमी झाल े अवण राज्यांना नव्या भूवमका स्वीकारण्याची संधी वमळाली. न्यायालयीन हस्तक्षेपामुळेही संघराज्यवादाला 

घटनात्मक संरक्षण वमळाले. त्यामळेु १९९० नतंरचा संघराज्यवाद ऄवधक बहुअयामी, संवादावधवित अवण वाटाघाटीप्रधान बनला, ऄसे 

म्हणता येत.े 

२.                                           

१९९१ मध्ये स्वीकारललेे अर्थथक ईदारीकरणाचे धोरण ह ेभारतीय संघराज्याच्या स्वरूपात बदल घडवून अणणारे एक महत्त्वाचे वळण 

ठरले. या धोरणांमळेु राज्याच्या भूवमकेत मूलभूत बदल झाले. कें द्र सरकारचे थेट अर्थथक वनयंिण कमी झाले अवण बाजारपेठेला महत्त्व 

प्राप्त झाल.े राज्य सरकारांना औद्योवगक धोरणे ठरववण,े परकीय गुतंवणूक अकर्थषत करण,े पायाभूत सुववधा ववकवसत करण े यामध्ये 

ऄवधक स्वायत्तता वमळाली. गुजरात, महाराष्ट्र, तावमळनाडू, कनाभटक, अंध्र प्रदशे यांसारख्या काही राज्यांनी या नव्या अर्थथक 
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वातावरणाचा प्रभावी ईपयोग करून औद्योवगक व अर्थथक प्रगती साधली. यामळेु राज्यांमध्ये परस्पर स्पधाभ वाढली. या प्रदियेतनू 

‘स्पधाभत्मक संघराज्यवाद’ ही संकल्पना पुढे अली. राज्ये कें द्राकड ेमदतीसाठी पाहण्याऐवजी स्वतःच्या क्षमतवेर अर्थथक ववकास साध ू

लागली. माि या प्रदियेचा एक नकारात्मक पलैूही ददसून येतो. अर्थथकदषृ्ट्या मागास राज्यांना या स्पधते रटकून राहण ेकठीण गेल.े 

पररणामी प्रादवेशक ऄसमतोल ऄवधक तीव्र झाला. ववकवसत व ऄववकवसत राज्यांमधील दरी वाढली अवण संघराज्यीय समतोलास 

अव्हान वनमाभण झाले. त्यामळेु अर्थथक ईदारीकरणाने संघराज्याला नव े स्वरूप ददले ऄसल,े तरी त्यातनू काही नवीन समस्या दखेील 

ईद्भवलेल्या ददसून येतात. 

3.                                                        

१९८९ नतंर कें द्रात अघाडी सरकारांची सुरुवात झाली अवण त्याचा भारतीय संघराज्यावर खोल पररणाम झाला. या सरकारांमध्ये 

प्रादवेशक पक्षांची भूवमका वनणाभयक रावहली. कें द्र सरकारला धोरणात्मक वनणभय घतेाना राज्यांच्या अवण प्रादवेशक पक्षांच्या मागण्यांचा 

ववचार करण ेऄपररहायभ बनल.े यामळेु कें द्र–राज्य संबंध ऄवधक संवादप्रधान अवण सहकायाभवधवित झाल.े या काळात प्रादवेशक पक्षांनी 

कें द्रातील सत्तासंतुलनात महत्त्वाची भूवमका बजावली. त्यामळेु राज्यांचे राजकीय महत्त्व वाढले अवण संघराज्यवाद ऄवधक ववकें द्रीत 

झाला, ऄसे वाटते. माि या प्रदियेमळेु संघराज्यीय संस्थांचे बळकटीकरण झाल,े ऄसे ठामपणे म्हणता येत नाही. ऄनेक वेळा वनणभय ह े

संस्थात्मक चौकटीत न होता व्यविवनि, पक्षाधाररत ककवा राजकीय सौदबेाजीच्या अधारे घेतले गेल.े म्हणनूच हा काळ संघराज्यीय 

संस्थात्मक मजबुतीचा नसून, राजकीय वाटाघाटींचा अवण समन्वयाचा रावहला, ऄसे ववश्लेषण करता येते. तरीही या काळाने भारतीय 

संघराज्याला ऄवधक बहुववध अवण समावशेक स्वरूप प्राप्त करून ददल,े ह ेनाकारता येत नाही. 

4.                                               

भारतीय संघराज्याला घटनात्मक संरक्षण दणे्यामध्ये सवोच्च न्यायालयाची भूवमका ऄत्यंत महत्त्वाची ठरली अह.े ववशषेतः एस. 

अर. बोम्मइ खटल्यातील (१९९४) वनणभय हा संघराज्यवादाच्या आवतहासातील मलैाचा दगड मानला जातो. या वनणभयामळेु कलम ३५६ 

च्या गैरवापरावर मयाभदा अल्या अवण राज्य सरकारांना घटनात्मक सुरवक्षतता प्राप्त झाली. सवोच्च न्यायालयान े संघराज्यवाद हा 

भारतीय संववधानाचा मलूभतू भाग ऄसल्याचे स्पष्ट केल.े यामुळे कें द्र सरकारच्या एकतर्फी हस्तक्षेपावर वनयंिण अले अवण संघराज्यीय 

संतुलन रटकववण्यास मदत झाली. न्यायालयीन सदियतेमळेु संघराज्यवाद केवळ राजकीय तत्त्व न राहता एक घटनात्मक मलू्य म्हणनू 

ऄधोरेवखत झाला. तथावप, काही ऄभ्यासकांच्या मते न्यायालयीन हस्तक्षपेामळेु कधी कधी न्यायालय स्वतः धोरणात्मक क्षिेात हस्तक्षेप 

करत ऄसल्याचेही ददसून येते. त्यामळेु न्यायालयीन सदियता अवण न्यायालयीन ऄवतिमण यामधील सीमारेषा स्पष्ट ठेवण्याची गरज 

ऄधोरेवखत होते. 

५. GST                       

वस्त ूव सेवा कर (GST) प्रणाली ही भारतीय संघराज्याच्या अर्थथक आवतहासातील सवाभत व्यापक अवण महत्त्वाची सुधारणा 

मानली जाते. GST मुळे दशेातील ऄप्रत्यक्ष कररचना एकसंध करण्यात अली अवण ऄतंगभत बाजारपेठ सुलभ झाली. GST पररषद ही 

कें द्र अवण राज्य यांच्यातील सामावयक वनणभयप्रदियेचे एक महत्त्वाचे व्यासपीठ ठरली. ही व्यवस्था सहकारी संघराज्यवादाचे प्रतीक 

मानली जात,े कारण कें द्र व राज्यांना एकि बसून वनणभय घ्यावे लागतात. माि प्रत्यक्षात GST प्रणालीमळेु राज्यांच्या करस्वायत्ततेवर 

मयाभदा अल्या. GST भरपाइचा प्रश्न, वनणभयप्रदियेत कें द्राचे तलुनेने ऄवधक प्राबल्य यामळेु कें द्र–राज्य तणावही वाढले. म्हणनूच GST हा 

सहकारी संघराज्यवादाचा प्रयोग ऄसला, तरी त्यातील मयाभदा अवण अव्हानेही वततकीच स्पष्टपणे समोर येतात. 

६.                                            

भारतीय संघराज्य ह ेमूलतः ऄसमवमत स्वरूपाचे अह.े दशेातील ववववध सामावजक, सांस्कृवतक अवण भौगोवलक वैवशष्ट्यांमळेु 

काही राज्यांसाठी ववशेष घटनात्मक तरतुदी करण्यात अल्या. जम्म–ूकाश्मीर, इशान्य भारतातील राज्ये, अददवासी बहुल क्षिेे यासाठी 

वेगळ्या तरतुदी ऄवस्तत्वात होत्या. २०१९ मध्ये जम्म–ूकाश्मीरचा ववशषे दजाभ रद्द केल्यामुळे संघराज्यीय संतुलनावर मोठ्या प्रमाणावर 

चचाभ सुरू झाली. या घटनमेळेु कें द्राच्या कें द्रीकरणात्मक प्रवृत्ती ऄवधक ठळकपण े समोर अल्या. ऄसमवमत संघराज्यवादाच्या 

भववतव्याबाबत प्रश्नवचन्ह वनमाभण झाल ेअवण संघराज्यीय लववचकतचेी कसोटी लागली. 

७.      –१९                                

कोववड–१९ महामारी हा भारतीय संघराज्याच्या कायभपद्धतीची परीक्षा घणेारा काळ ठरला. या काळात कें द्र सरकारने अपत्ती 

व्यवस्थापन कायद्याच्या अधारे व्यापक ऄवधकारांचा वापर केला. दशेव्यापी लॉकडाउन, अरोग्यववषयक मागभदशभक सूचना अवण अर्थथक 

मदत योजनांमुळे कें द्राच ेवनयंिण वाढल.े राज्यांची अर्थथक वस्थती कमकुवत झाली अवण कें द्रावर ऄवलंवबत्व वाढले. यामळेु संघराज्यीय 
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स्वायत्ततवेर मयाभदा अल्या. तथावप, काही राज्यांनी स्थावनक पररवस्थतीनुसार धोरण ेराबवनू संघराज्यीय लववचकतेचेही ईदाहरण ददले. 

त्यामुळे या काळात संघराज्यवादाच्या ताकदी तसेच मयाभदा दोन्ही स्पष्ट झाल्या. 

८. एकूण मलू्याकंन 

१९९० ते २०२० या कालखंडात भारतीय संघराज्यवाद एकसंध, वस्थर स्वरूपात न राहता सतत बदलणारा अवण पररवस्थतीनुसार 

स्वतःला जुळवून घेणारा रावहला. सहकारी संघराज्यवाद, स्पधाभत्मक संघराज्यवाद अवण कें द्रीकरणात्मक प्रवृत्ती यांचा संगम या काळात 

ददसून येतो. त्यामुळे भारतीय संघराज्यवाद ही एक वजवंत, गवतमान अवण प्रयोगशील व्यवस्था ऄसल्याचे स्पष्टपण ेऄधोरेवखत होते. 

       

१९९० ते २०२० या कालावधीत भारतीय संघराज्याचा प्रवास वस्थर ककवा एकसारखा न राहता सतत पररवतभनशील 

स्वरूपात घडत गेला. या काळात राजकीय, अर्थथक अवण प्रशासकीय घडामोडींनुसार संघराज्याच्या कायभपद्धतीत ववववध प्रकारचे बदल 

ददसून अले. काही टप्प्यांवर कें द्र व राज्यांमधील सहकायभ वाढून सहकारी संघराज्यवादाला चालना वमळाली, तर अर्थथक सुधारणांमळेु 

राज्यांमध्ये परस्पर स्पधाभ वनमाभण होउन स्पधाभत्मक संघराज्यवादही बळकट झाला. त्याचवेळी काही वववशष्ट पररवस्थतींमध्ये कें द्र 

सरकारचे ऄवधकार वाढताना ददसल,े ज्यामळेु संघराज्याच्या कें द्रीकरणात्मक प्रवृत्ती ऄधोरेवखत झाल्या. या सवभ प्रदियांतनू भारतीय 

संघराज्यवादाची लववचकता अवण बदलत्या पररवस्थतीनसुार स्वतःला जुळवनू घेण्याची क्षमता स्पष्टपणे ददसून येते. भववष्ट्यात भारतीय 

संघराज्य ऄवधक सुदढृ व संतुवलत करण्यासाठी कें द्र अवण राज्यांमध्ये परस्पर ववश्वास वनमाभण करण,े राज्यांची अर्थथक स्वायत्तता 

वाढवण ेअवण घटनात्मक नैवतकतेच ेकाटेकोर पालन करण ेऄत्यावश्यक ठरेल. 
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प्रस्तावना  

बदल ऄथवा पररवतमन मानवी समाजाचा स्थायीभाव ऄसून, समाज नहेमी ऄनस्तत्वात ऄसलले्या 

ऄवस्थतेनू त्यापेक्षा प्रगत ऄशा ऄवस्थकेड ेवाटचाल करीत ऄसतो. या बदलाच्या प्रक्रियेत समाजाने आनतहासात 

कधी – काळी ऄंगीकारलेली राजकीय मुल्ये, रूढी, प्रथा – परंपरा व संकेत ंकालबाह्य ठरतात ऄथवा बदलत्या 

सामानजक, अर्थथक व राजकीय पयामवरणात ती नव्यान े मांडली व ऄंनगकारली जातात. भारतीय 

समाजजीवनातील ऄसेच एक सामानजक वा राजकीय मूल्य म्हणजे ‘धममननरपेक्षता’. सामानजक बदलाच्या 

प्रक्रियेत ह ेमलू्य कधी तत्कालीन पररनस्थतीची ऄपररहायमता म्हणून ऄंनगकारले गेल ेतर, कधी पाश्चात्य ऄथवा 

परकीय ऄंधानकुरण म्हणनू ऄव्हरेल ेगलेे. ‘धमम’ ही तशी मानवी समाजाला एकसंध ठेवणारी शक्ती अह.े तसेच 

ती कधी - कधी समाजाच्या नवघटनास दखेील कारणीभूत ठरत ऄसते. आनतहासात डोकावनू पानहल्यास 

धममशक्तीच्या या नवघटनात्मक प्रभावाचा पररचय करून दणेारी ऄसंख्य उदाहरणे दषृ्टीक्षेपास पडतात. 

युरोपातील ‘प्रोटेस्टंट चळवळी’नतंर नागररक स्वातंत्र्याच्या व नागरी समाजरचनचे्या अधारावर उभ्या 

रानहलेल्या पानश्चमात्य समाजाने ‘आहवादी’ भूनमका घऊेन ‘राजसत्ता’ अनण ‘धममसत्ता’ यांची फारकत घडवून 

अणली. आहवादी कायद्यासमोर ‘धमम’ या संस्थचेे ऄनधकार गौण ठरनवले गले.े  
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युरोपीय समाजात धममननरपेक्षतेच ेतत्व बऱ्याच ऄंशी चांगल्या रीतीने ऄंमलात अणल ेगलेे ऄसल ेतरी अनशयायी – अक्रिकी 

समाजावरचा नवशषेतः आस्लाम धर्थमयांच्या मनावरचा धमामचा पगडा अनण त्याला आतर धमीयांची समतुल्य प्रनतक्रियावादी भूनमका 

बघता ‘राजसत्ता’ अनण ‘धमम’ यांना नवभक्त करणे ऄवघड झालेल ेक्रदसून येते. प्रस्तुत शोध ननबंधात स्वातंत्र्योत्तर भारतातील सामानजक 

व राजकीय पयामवरणात धममननरपेक्षते संदभामतील पररवतमनाच्या चढत्या – उतरत्या अलखेाचा अढावा घेण्याचा प्रयत्न केललेा अह.े  

उक्रिष्ट्य:े 

 व्यक्ती व समाजजीवनातील धमम अनण राज्यसंस्थेच्या भूनमकेचा ऄभ्यास करण े

 राज्यसंस्थेच्या/धममसंस्थेच्या धममननरपेक्ष व्यवहाराचे मलू्यमापन करण े

 दशेाच्या राष्ट्रीय एकात्मतेपढुील अव्हानांचा ऄभ्यास करणे  

 राजकीय हतेू साध्य करण्यासाठी धमामच्या अधारावर केल्या जाणाऱ्या ऄननुय ऄथवा तुष्टीकरणाच्या कारणांचा शोध घेणे  

 एकूण समाज व्यवस्थतेील ऐनहक नवकासात बाधा उत्पन्न करणाऱ्या घटकांचा नचक्रकत्सक ऄभ्यास करणे  

गहृीतके : (Hypothesis) 

 व्यक्ती व समाज जीवनातील धमामचे स्थान राज्यसंस्थेपके्षा श्रेष्ठ अह.े  

 सामानजक जीवनातील धार्थमक सनहष्ट्णतुा ऄथवा धार्थमक सलोखा हा राज्यकारभारातील धममननरपेक्ष व्यवहारावर ऄवलंबनू अह.े 

नवषय प्रवशे:  

आंग्रजीतील ‘Secularism’ या शब्दाला मराठीत पयामयी शब्द म्हणून ‘धममननरपके्षता’ हा शब्द वापरला जातो. याचा ऄथम 

राज्यसंस्थेन े राज्यकारभार करताना धमामपासून तटस्थ राहणे ककवा राजकीय जीवनात धमामची उपेक्षा करणे ऄसा होतो. तसेच 

ऄथमव्यवस्था, सामानजक व राजकीय संस्था आत्यादी जीवनाच्या कोणत्याही क्षेत्रातील समस्या ऄसोत त्यांच्याकड े ऐनहक कल्याणाच्या 

दषृ्टीने पाहणे या भूनमकेला धममननरपेक्षता ऄसे म्हणतात. धममननरपेक्ष म्हणज ेऄधमम ऄथवा ननधमम नव्ह ेककवा धमामनवषयी ऄसहीष्ट्णूताही 

नव्ह.े त्याचा ऄथम एवढाच की, ऐनहक जीवनाची व्यवस्था लावतांना धममकल्पना ऄप्रस्तुत मानल्या जाव्यात. त्यांच्याऐवजी शा्ीय ्ान, 

मानवी मलु्ये अनण नववेकननष्ठा यांचे सहाय्य घतेल ेजावे. प्रस्तुत ऄथम नवचारात घतेा धममननरपेक्षतेची ही पाश्चात्य संकल्पना राज्यसंस्थनेे 

कोणत्या गोष्टी करू नयेत याचे स्पष्टीकरण करीत ऄसल्याने नतचे स्वरूप नकारात्मक अह.े तर भारतीय संनवधानातील नागररकांच्या 

मुलभूत हक्ांच्या तरतुदींतून व्यक्त होणारा धममननरपेक्षतेचा अशय मात्र राज्यसंस्थेकडून “सवम धमम समभाव” ऄशा व्यवहाराची ऄपेक्षा 

करतो. स्वाभानवकच धार्थमक जीवनात येथील राज्यसंस्थचेी नववेकननष्ठ अनण सकारात्मक भूनमका ऄनधक महत्वपूणम ठरते.  

         :  

कोणत्याही मानवी समाजात ‘सामुनहक शहाणपण’ नेहमी बाल्ल्यावस्थते ऄसते. ते सतत जागृत ठेवण्याची जबाबदारी ही 

तेथील राज्यसंस्थचेी व समाजधुररणांची ऄसते. त्यारठकाणी जोपावेतो सामानजक व सांस्कृनतक जीवनात एकनजणसीपणा ऄसतो 

तोपावेतो तेथील समाजजीवन सुरळीत चालल्याच ेप्रत्ययास येते. ऄसा समाज हा खऱ्या ऄथामन ेलोकशाही शासनास पूरक ऄसतो. परंत ु

बदलत्या काळानुसार जेवढ्या प्रमाणात हा एकनजणसीपणा कमी होत जाऊन समाज जीवनात सांस्कृनतक नवनवधता ननमामण होते, तवेढ्या 

प्रमाणत तेथील पालकत्वाची जबाबदारी स्वीकारलले्या राज्यसंस्थचेी जबाबदारी वाढत जात.े ऄगदी वैक्रदक काळापासून भारतीय 

समाजजीवन “जगा अनण जगू द्या” या तत्वाशी बांधील अह.े यावरून अजच्या समाज जीवनातील पराकोटीची नवनवधता बघता 

‘सवमसमावेशकता’ ह े भारतीय संस्कृतीच े (हहदी संस्कृतीचे) एक महत्वपूणम वैनशष्ट्य ऄसल्याच े प्रकषामन े जाणवत.े म्हणनूच कदानचत 

भारतीय संस्कृतीस सवम ‘संस्कृतींची जननी’ ऄसल्याचे नबरूद शोभनू क्रदसते. आनतहासाकड ेदषृ्टीक्षेप टाकल्यावर धममननरपेक्षतेचा उल्लेख 

भारतीय संदभामत कुठेही अढळून येत नसला ककवा त्याची वाच्यता केली नसली तरी, सामानजक व्यवहार मात्र ‘धममननरपके्ष’ ऄसल्याचे 

प्रत्ययास येते. अनण कोणत्याही समाजातील हा सामानजक व्यवहार राज्यसंस्थेच्या नववेकी व ‘धममननरपेक्ष व्यवहारावर’ ऄवलंबनू ऄसतो, 

यात शंका नाही. 

भारतातील सामानजक व राजकीय वस्तनुस्थती ककवा वास्तव: 

भारताने स्वातंत्र्यप्रा्ीनतंर राष्ट्र उभारणीच्या कायामत सवम समाज घटकांचा सिीय सहभाग प्रा् व्हावा म्हणून संनवधानातच 

राज्यव्यवस्थचे्या ‘धममननरपेक्ष’ स्वरूपाचा स्वीकार केला. भारतीय संनवधानातील नागररकांच्या मलुभतू हक्ांच्या तरतुदी, राज्य 

धोरणाची मागमदशमक तत्व,े मलुभतू कतमव्य ेआत्यादींतून राज्यसंस्थचे ेधममननरपके्ष स्वरूप व्यक्त होते. तसेच भारतीय न्यायसंस्थेन ेअजवर 

क्रदलेल्या ऄनेक ननवाड्ांतनू ह े मलू्य ऄनेक वळेा ऄधोरेनखत केललेे क्रदसुन येत.े उदा. १९७३ मध्ये ‘केशवानंद भारती खटल्या’चा 

न्यायननवाडा करताना सवोच्च न्यायालयान ेसंनवधानाच्या ‘मलुभतू संरचना नसद्ांता’ची (Basic Structure Doctrine) मांडणी केली 

अनण राज्यव्यवस्थेच े ‘धममननरपके्ष’ स्वरूप ह ेसंनवधानाच े ‘गाभा तत्व’ ऄसल्याच ेस्पष्ट केल.े १९७६ च्या ४२ व्या घटनादरुुस्तीद्वारे  तर 

संनवधानाच्या उिेश्पात्रीकेतच ‘धममननरपेक्षता’ हा शब्द ऄनधकृतरीत्या समानवष्ट करण्यात अला. धमामच्या नाव े राजकारण करणाऱ्या 

व्यक्ती व संस्थांकडून तर प्रस्ततु घटनादसु्तीच ऄननधकृत ठरनवण्याचा केनवलवाणा प्रयत्न केला जातो. नवशषेकरून ननवडणुकांच्या काळात 

या प्रयत्नाला ऄनधकच धार येते. धार्थमक ऄसहीष्ट्णूतेतनू होणाऱ्या दगंली, धममयुद्ान ेहोणारी मनुष्ट्यहानी, नवत्तहानी, धार्थमक उत्सवांच ेव 
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कायमिमांचे एकांगी प्रकटीकरण आत्यादींतून धमामची नकारात्मक प्रनतमा ननमामण होते जी, कोणत्याही सभ्य समाजातील राष्ट्रबांधणीच्या 

कायामत योगदान दणेाऱ्या घटकांना प्रभानवत करते.    

स्वातंत्र्योत्तर भारतातील सामानजक व राजकीय जीवन धममननरपेक्षतेच्या कसोटीवर तपासून पाहता ननराशाच पदरी पडते. 

धमामच्या अधारावर केला जाणारा भेदभाव, क्रदवसागनणक वाढत जाणाऱ्या धार्थमक ऄसनहष्ट्णुतचे्या घटना व त्यातनू दभुंगत चालललेे 

समाज जीवन अनण त्यातील सलोख्याचा ऄभाव हचतचेा व हचतनाचा नवषय बनला अह.े धमम ही तशी मानवी जीवनातील ऄनत 

संवेदनशील बाब अह.े नतचे प्रनतहबब सामानजक व राजकीय व्यवहारांत प्रत्ययास येते. म्हणूनच याची जाण समाजधुरीणांना, 

राजकारण्यांना अनण बुनद्वाद्यांना ऄसण ेअवश्यक अह.े परंत ुऄलीकड े ज्या गोष्टींशी ऄथवा समस्यांशी धमम या शब्दाचा संबंध येतो 

ऄशा गोष्टींपासून दोन हात लांब राहणे ककवा ऄशा नवषयावर सोयीस्करररत्या मौन बाळगण्याकड ेसमाजातील बहुतेक बुनद्वाद्यांचा कल 

क्रदसून येतो. याच्या कारणांचा शोध घतेा ऄसे ठळकपणे जाणवते की, भारतातील तथाकनथत धममननरपके्षतावादी, पुरोगामी, बुनद्वादी, 

प्रसार माध्यमे व तत्ववते्ते नभती संशय अनण पुवामग्रहांनी ग्रासललेे अहते. ‘नभती’ बहुमताच्या दडपणाची, अर्थथक व सामानजक कोंडीची, 

अनण सुरनक्षततेची. ऄशा सामानजक पयामवरणात कोणत्याही दशेाचा नवकास खुंटले ह ेसांगण्यासाठी ज्योनतषाची गरज नाही.  

उपाययोजना ऄथवा पढुील वाटचाल: 

प्रस्ततु नवषय हा सामानजक जाणीवेचा संवेदनशील घटक ऄसल्यान े कोणत्याही धमामतील मलुभतू तत्वाला धक्ा न लावता 

राज्यसंस्थेकडून सवमसमावशेक व नववेकाधाररत राजकीय व्यवहाराची ऄपेक्षा अह.े राजकारणाचे व राजकीय प्रक्रियेचे ननधर्थमकरण होणे 

गरजेचे अह.े त्यात ननवामचन अयोगाची भूनमका महत्वपणूम ठरू शकत.े अपल्या वतमनाद्वारे परधमम सनहष्ट्णुता रूजवून “अपण अनण ते” या 

जागी “अपण सवम एक” ही जाणीव वृहद्गत करावी. यातून धार्थमक ऄल्पसंख्यांक समुदायांतील नवलागात्वाची भावना कमी होऊन 

“भारतीय राष्ट्रवाद” वृहद्गत होण्यास हातभार लागले. तसेच भारतासारख्या बहुधार्थमक व बहुसांस्कृनतक दशेात ननकोप राजकीय 

सामानजकारणाची ननतांत अवश्यकता अह.े यात नशक्षण व नशक्षण प्रक्रियेची भूनमका प्रभावी ठरू शकत.े ज्यातून ऄशी नववकेननष्ठ भावी 

नपढी खरोखर ननमामण होऊ शकेन ज्याद्वारे येत्या काळात अपल े “नवश्वगुरु” होण्याचे स्वप्न ह ेस्वप्न न राहता सत्यात उतरेल.  

ननष्ट्कषम:  

 भारतातील सामानजक अर्थथक व राजकीय जीवनातील अढळून येणारी कमालीची नवषमता, सातत्याने होणाऱ्या ननवडणुका 

व त्यावर अधाररत सत्ता स्पधतेील राजकीय पक्षांच ेपयामयान ेशासनाचे ठरणारे भनवतव्य यांमुळे राज्यसंस्थेच ेधममननरपके्ष स्वरूप लयास 

जात अह.े तसेच धममननरपके्षतचे्या नमेक्या अकलनाच्या संदभामत ऄ्ान, मतनभन्नता व पूवमग्रह मोठ्या प्रमाणात क्रदसून येतात ककवा 

अपल्या राजकीय लाभासाठी राजकीय पक्षांकडून ऄसे पवूमग्रह जाणीवपूवमक पसरनवले जातात. काही ऄभ्यासक, राजकारणी वा टीकाकार 

तर अजही राज्यसंस्थेचे धममननरपके्ष स्वरूप स्वीकारण्यास तयार नाहीत. भारतीय समाजाला भेडसावणाऱ्या  बेरोजगारी, सुनशनक्षत 

बेरोजगारी, दाररद्र्य, कुपोषण, न्यांचे प्रश्न अनण सवामत महत्वाचे म्हणजे क्रदवसेंक्रदवस कमी होत जाणारा सामानजक व धार्थमक सलोखा 

ऄशा ऄनके ज्वलतं समस्यांकड े दलुमक्ष करून अपल्या राजकीय लाभासाठी ऄनस्मतेच्या मुद्दद्यांवर कात््याकुट करण्याकड े बहुसंख्य 

राजकारण्यांचा कल क्रदसून येतो. जगाच्या पाठीवर कुठेच व कधीच हा प्रश्न एवढा गुतंागुंतीचा झाल्याचे अढळत नाही. ऄनेक दशेांत नभन्न 

– नभन्न धमामचे लोक एकत्र राहतात, त्यांचे सामानजक वा राजयीय संबंध व धार्थमक ननष्ठा यांत तणावही ननमामण होतात परंतु कुठेच या 

प्रश्नाचे समाधानकारक उत्तर गंभीरपणे शोधण्याचा प्रयत्न होताना क्रदसत नाही. अज जागनतक पटलावर भारतासारख्या उभरत्या 

ऄथमव्यवस्थलेा मात्र हा प्रश्न तसा ननरुत्तर सोडून चालणार नाही. कारण तो त्याचा राष्ट्रीय ऄनस्तत्वाचा प्रश्न अह.े भावी नपढ्यांचे अनण 

पयामयाने भारताच ेभनवतव्य या प्रश्नाच्या यशस्वी सोडवणूकीवर ऄवलबंून अह.े  
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                     ए                                                        ए                    

    .                                              .                  ,                                        

                          .                                    .                                         

     ,                                      .                                                         

    .                                                                     . 

           -  ,      ,     ,    ,      .  

1)        (        /   )  

                               घ  । 

                                   ॥ 

                                     ।                                 ॥ 

                                      ॥ 1 

English name-Coriander fruit / leaves  

Latin name-Coriandrum sativum Linn.  . 

Family- Umbelliferae 

   :    -     ,    ,     ,  

     -       

    -    .  

        -  घ ,     . 

            

        -                        ,      (    ),     (   ),      (   )                   ,     (    ) 

               .               ,                  .                  ;              ,     ,        , 

                    ;                             ,                                                   (    

      )           .                                                            .                          

      (    ),     (    ),    (    ),     (   ),     (     ),                                               . 

                  (       ),     (           )                      (     )                            

 Coriandrum sativum an ancient spice that is used globally in various cultures due to its culinary and 

therapeutic properties. It is used in almost all the traditional systems of medicines. In Ayurveda, it is mainly used for 

balancing all three doshas and for the enhancement of appetite and digestion. Whereas in the folk system it is used 

mainly in cooking and bakery. It is utilized in different forms in a different culture. Each part of the coriander has an 

aroma and important phytochemicals comprising of significant biological properties like antimicrobial, antioxidant, 

anti-mutagenic, anxiolytic, sedatives, anti-depressant, neuro-protective, anti-diabetic, diuretic, anti-hypertensive. 2 

2)        (    ) 

                              । 

                                     ॥3 

   -   ,     (    ) 

      -    

     -   ,  

        -  घ  (            ) ,     . 

             

       -      ,           . 
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            (         )           (               )            (    ),       (          ),                      

                    

       (        घ   ) - 

      (                 ),      (             )         (                )         (         )         

       ,        (       ),                ;                   (                    )                      , 

                                                                                        ,          (         ) 

                                                                .        (                 )               

       .                                   घ     -              .     १    ३                 घ              

         .  

English name-Fenugreek  

Latin name-Trigonella foenum-graecum Linn.  

Family- Papilionaceae  

 Vitamins and minerals: Although fenugreek is relatively low in mineral content, some are present in good 

concentrations such as phosphorus and sulphur  and also it has been reported that curry made from fenugreek has a high 

amount of calcium, iron. and zinc. Germinating seeds of fenugreek have pyridoxine, cyanocobalamine, calcium 
pantothenate, biotin and vitamin C.4 Over the last few years, several studies have been carried out on the medicinal and 

functional properties of fenugreek seeds. Fenugreek is rich in fiber, protein, and due to its valuable bioactive 

components has promising therapeutic and application. Antidiabetic, antioxidant, anticarcinogenic, hypoglycemic 

activity. hypocholesterolemic activity are the major medicinal properties of the fenugreek demonstrated in various 

studies. Based on these several healthful benefits, fenugreek can be recommended and be a part of our daily diet and 

incorporated into foods in order to produce functional foods.5 

3)         (    )  

                                      । 

                          ॥ 6 

   -     ,     

     -      

    -     

   -     ,     

            

                                                       .                                  

                          .            ,       (              ),     ,                  .                     

      (ॲ      ),         ,        ,                   .   

English name-Spinach  

Latin name-Spinacia oleracea Linn.  

Family-Chenopodiaceae 

 The mineral and vitamin composition in spinach varies from the season in which spinach was grown, like 

folate and tocopherol and minerals such as nitrogen, potassium, calcium, magnesium, copper, zinc, and manganese. 

Cooking effects the micronutrient composition in spinach too. For instance, the amount of folates decrease as spinach is 

boiled or steaming.7 Spinach (Spinacia oleraceaL.), a plant with the richness in several vitamins and minerals is a very 

beneficial plant to the health of humans. Human and animal research have also shown that spinach-derived chemicals 

can help with obesity, hyperglycemia, and hypertriglyceridemia, all of which are symptoms of the metabolic syndrome. 

The leaves of spinach are used in various pharmacological activities such as, anti-cancer properties, anti-inflammatory 

properties, anti-obesity properties etc. various phytochemicals such as flavonoids, carotenoids and phenolic groups 

have been noticed in high amounts.8  

4)          (        )  

                                   । 
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      घ                           ॥ 9 

   -    . 

      -    .  

     -   .  

         - घ ,   . 

            - 

                                 ,              .                             (    )     .           

                                         (              ),         (           ),                             

     .                                             (     )                                       .              

                               .                                                         . English name-Bladder 

Dock Latin name -Rumex vesicarius Linn. Family-Polygonaceae. 

 This plant mainly contains ascorbic acid, protein and low quantity of lipids, tocoferol and minerals. The plant 
also contains rich source of ẞ carotenes and anthraquinones particularly in roots such as emodin and chrysophanol and 

other parts rumicine, lapathine, Lutein  and even some glycosides: vitexin, isovitexin, orientin and iso-orientin vitamins 

(especially vitamin C), proteins, lipids and organic acids. This plant is a good source of minerals such as; K, Na, Ca, 

Mg, Fe, Mn and Cu. Also it has many important medicinal uses, the plant is stimulant, tonic, and aphrodisiac agent .  

 This leafy vegetable is a rich source of vitamins, minerals, proteins, fibers, carotenes and flavonoids with 

many health benefits. It grows as a common vegetable and also run wild.10 

5)         (      /           )  

                                       ।। 

                             घ  ।  

                                 ।। 11 

            :             (               ),        (     )     ,        ,            (    ),     (      ), 

    (    ),           (    ),                        ,  घ ,           .   ,              ,   ,    ,         

                    . 

  -     ,     

     -    

    -    

         -          (             ) ,      (           ) ,       (      ),       (       ),     

     ,    ,      (               ),        ,      (                 ),         (antibiotics                  ),  

      (       ),     (        ),             -  -    -              . 

     : 

१)                           (         ),     (     ),        ,       (       )                   (   ) 

                                   .       ,     ,    ,                                          

                          .                                                               .           

                        .                                      . 

2)                                            (        )                                            

                                    (Diastase)                                                      

           .                                                     .                                 

    .                                                        . 
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3)                                                           ,            ,              ,                     

    ,                                             .          ,                                     

         . 

४)            ,        (   ),            (              ),                                             

                     ,                         ,                 ए                                      

            . 

५)         (Diptheria)                                                                             

              .  

English name-Betel  

Leaf Latin name-Piper betel Linn.   

Family- Piperaceae  

 Important chemical constituents of betel leaf are Chavibetol, Chavibetol acetate, Caryophyllene, allyl 

pyrocatechol diacetate, campene, Chavibetol methyl ether, eugenol a-pinene, f-pinene, u-limonene, safrole, 1-8 cineol 

and allyl pyrocatechol monoacetate. These components are valued as a stimulant for its medicinal properties like 

antifungal, anti-nociceptive (inhibits nociception, the sensation of pain), anti cancer, immunomodulatory, antihalitosis 

(inhibits bad smelling breath), anti-diabetic, gastroprotective, anti-allergic, anti-fertility, anti-filarial, anti-larvicidal, 

wound healing and anti-dermatophytic. 12 

6)         (      )  

                            घ   । 

                               ।।   .   . 13 

   -    . 

      -   .  

     -   .  

         - घ ,   ,     .  

 English Name - Peppermint   

 Latin name - Mentha piperata Linn.  

 Family - Labiatae; (Syn. Lamiaceae)   

     :  

           ,    ,                     (              )         (          )             .               

        (           ),      ,      (       )      ,       (         )        (   )                            

                         .                                                                           

(     ),     (   ),      (    ),     (   )                   .                                             

      (        ),    :    (        )           (   )                            

 Mentha arvensis linn. is called "Pudina or Putiha" in Ayurveda and used as a medicinal herb since ancient 

times. This is an aromatic herb which is a natural coolant with a sweet and pungent taste. The herb has the quality to 

pacify all the three doshas and chiefly manages the Pitta dosha. The mint leaves are owning to their carminative 
properties which help in digestion and assimilation of food and treats colic pain. The leaf extract is utilized to treat 

intestinal worms. The leaves are low in calories and contain a minimal amount of protein and fat. It is also rich in 

Vitamins A, C, iron, potassium and B-complex which enhances healthy skin, bolsters immunity, promotes the brain 

function and improves the hemoglobin profile. The aromatic essential oils are piled with antioxidants which scavenges 

the cells from free radical damage and support complete health. Leaves are wonderful appetizer which helps to activate 

the salivary glands in the mouth. It stimulates the secretion of digestive enzymes and promotes the digestion process. 

Mint oil possesses strong antiseptic and antibacterial and calming nature that helps in the soothing stomach and ease 

indigestion, inflammation and irritable bowel syndrome. Menthol oil treats diarrhea and relieves nausea caused due to 

motion sickness. The powerful and refreshing aromatic properties of mint leaves are used in making soothing balms 

and essential oils which assist in alleviating headache and nausea. The mind leaves help to ward off bacteria causing 

bad breath. Pudina leaves extract is beneficial in clearing plaque deposited in the teeth. Menthol is the key element 
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which is utilized in most toothpaste, mouthwashes and mouth freshener and chewing gums to combat dental 

problems.14 

7)        (        /       ) 

                                 । 

                                  || 

                              घ   | 

                            || 

     घ    –           15 

      घ                                                                       .                                

                  .  

   -   ,    ,       

     -     

     -    

         -  घ ,     . 

     : 

               ,                     (      ),     (                 /     ,    ,         ,     , 

                                   .                                   -                           ,          

                                   . 

                                                                        . 

                                                                                              . 

                                             ॲ                                    .                 

                                           .                                                       

                                         .                                             . 

English name- Curry leaves 

Latin name - Murraya koenigii (L.)Spreng. 

Family- Rutaceae 

Traditional uses- 

 The barks and roots are used externally to cure the bites of the poisonous animals; the green leaves were eaten 

raw as a cure for dysentery, diarrhea. Infusion of roasted leaves were given in order to stop emesis Furthermore, 
Murraya koenigii were also used as blood purifier, tonic and cure for stomachache and used as flavoring agents in 

curries and chutneys. Curry leaves were also used as calcium source to those having calcium deficiency besides that it 

also consist Vitamin A, Vitamin B and B2, Vitamin C and iron. For the treatment of morning sickness; fresh juice of 

curry leaves together with lime juice and sugar is given and it is also applicable for vomiting due to indigestion. In the 

case of stomach upsets, the curry leaves is grounded to a fine paste and mixed with buttermilk and consumed orally. A 

paste of curry leaves is applied on the boils for swift relief, besides that, renal pain can be cured by consuming the root 

as a juice The fresh juice of curry leaves can prevent the progression of cataract. Murraya koenigii will retain the black 

color of the hair or in other words, it will prevent the premature greying of the hair. 16
 

 Murraya koenigii is a leafy medicinal as well as green leafy plant that belongs to family Rutaceae. The various 

pharmacological activities of the plant has been seen such as such as activity on Anti diabetic, cholesterol reducing 

property, antimicrobial activity, antiulcer activity, Antioxidative property, cytotoxic activity, anti-diarrhoea activity, 
anti-cancer activity with many other phagocytic activity. The chemical composition of the Murraya koenigii consists of 

essential oil alkaloids and terpenoid17. 

      -  

                                                       ,                                                

                                                                           .                            
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प्रस्तािना  

भारतीय राज्यघटनेच्या भाग-15 मंध्ये कलम 324 त े329 मध्ये वनिडणुकीविषयी तरतुदी दणे्यात 

आलेल्या आह.े भारत दशे जगातील सिाात मोठा लोकशाही प्रधान दशे असून जगातील इतर दशेांच्या तलुनेत 

सिाात मोठे वलवखत संविधान आह.े भारतामध्ये गणराज्य पद्धतीचा स्िीकार करण्यात आलेला असून येथील 

लोकप्रवतवनधी ह े जनतेच े प्रत्यक्ष ककिा अप्रत्यक्ष प्रवतवनवधत्ि करतात. बदलत्या काळानुसार 

लोकसभा,राज्यसभा, विधानसभा, विधान पररषद तसेच स्थावनक स्िराज्य संस्था यांच्या वनिडणूक घणे्याच्या 

पद्धतीमध्ये बदल होणे गरजेच ेआह.े जेणेकरून वनिडणूक प्रदिया ही पारदशाक होऊन जनतलेा आपण केलले्या 

मतदानचे मलू्य कळेल. त्यासाठी वनिडणूक सुधारणा आवण सामान्य जनतेचा राजकीय सहभाग करून घेण े

फार महत्िपूणा आह.े 

उदिष्ट े: 

  जनतेचा प्रत्यक्ष-अप्रत्यक्षरीत्या राजकारनामंध्ये राजकीय सहभाग िाढविणे.  

  जुन्या राजकीय कायद्यामध्ये बदल करून त्यात सुधारणा करण.े 

  भारतीय वनिडणूक व्यिस्थेिर लोकांचा विश्वास वनमााण करण.े 

सशंोधन पद्धती: 

दयु्यम संशोधन साधनसामग्री पद्धत :- ऐवतहावसक संशोधन पद्धती. 

मखु्य घटकाच ेविश्लषेण : 

  लोकसंख्येनुसार जगातील सिाात मोठा दशे म्हणनू भारताची ओळख आह.े अनेक लोक 

िेगिेगळ्या व्यिसायामध्ये क्षेत्रामध्ये प्रगती करताना ददसून येतात त्यामध्ये सिा जाती धमााचे लोक, स्त्री -पुरुष 

असा मतभेद न करता भारतामध्ये त्यांना अनेक प्रकारचे स्िातंत्र्य दणे्यात आलेल ेआह.े 
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म्हणनूच भारताला जगातील सिाात मोठा लोकशाही प्रधान दशे म्हणून ओळखले जात.े राजकीय क्षेत्रामधं्ये आज 31% स्त्री तर 69% 

पुरुष आहते. यामध्ये वस्त्रयांचा राजकीय क्षेत्रातील िाटा अत्यंत कमी असून तो िाढिण्यासाठी िेगिगेळ्या स्तरािर राजकीय क्षेत्राच े

महत्त्ि पटिनू दणेे महत्त्िपूणा आह.े त्यांचा जास्तीत जास्त सहभाग करून घेणेदखेील महत्िाचे आह.े ग्रामीण भागातील 15% मवहला तर 

85% पुरुष तसेच शहरी भागातील 30% मवहला तर 60% परुुष आहते. यामध्ये मवहलांची टके्किारी आपल्याला कमी ददसून येते. या 

क्षेत्राविषयीची मावहती त्यांच्यापयंत पोहोचिणे आवण प्रत्येक राजकीय पक्षांनी मवहलांना संधी दणेे तसेच उच्च वनच्च, गरीब श्रीमतं असा 

मतभेद न करता सिासामान्यांना जास्तीत जास्त सहभाग या क्षेत्रात करून घ्यािा. लोकप्रवतवनधी कायदा 1950, लोकप्रवतवनधी कायदा 

1951, मतदान नोंदणी अवधवनयम 1960, राष्ट्रपती उपराष्ट्रपती कायदा 1952, संसद तसेच विधानमंडळातील कायद े  यांच्यामध्ये 

दखेील पररवस्थतीनुसार तसेच िेळेनुसार बदल करण ेमहत्त्िपणूा आह.े जेणेकरून या कायद्यासंदभाात ची मावहती सिासामान्य माणसापयंत 

पोहोचेल आवण त्यांचा राजकीय क्षेत्राकड ेपाहण्याचा दवृष्टकोन सकारात्मक होईल. 

            आमच्या भारतामध्ये अनेक जातीचे अनेक धमााचे लोक एकत्र राहतात. भारतीय राज्यघटनेन े प्रत्येकाला स्िाततं्र्य,समता, 

बंधुता, न्यायांची िागणूक सिांना सामान प्रमाणात ददली आह.े लोकांनी लोकांसाठी लोकांमाफात चालिलेल ेशासन म्हणज ेलोकशाही 

होय. या ििाक्याला अनुसरून भारतीय लोकांचा लोकशाहीिर विश्वास प्रचंड आह.े परंत ु आजच्या काळामध्ये वनिडणूक आयोगािर 

दखेील लोकांचा विश्वास कमी होत चालललेा आह.े लोकांचा लोकशाही, राजकारण, वनिडणूक आयोग, कायदमेंडळ तसेच राजकीय पक्ष 

यांची घटना यामध्ये सुधारणा करून पारदशाक पण ेकारभार चालिािा. जेणेकरून लोकांचा राजकीय क्षते्रािर पनु्हा विश्वास वनमााण 

होईल यासाठी वनिडणूक सुधारणा आवण राजकीय सहभाग करण ेमहत्िाचे आह.े 

 वनष्कषा: 

  सामान्य लोकांचा राजकीय क्षते्रामध्ये सहभाग िाढला. 

  अत्याधुवनक आवण बदललले्या राजकीय कायद्यामुळे लोकांचा राजकारणाकड ेबघण्याचा दवृष्टकोन सकारात्मक झाला . 
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प्रलतािना  

भारत ने लिततं्रता के बाद एक संिैधातनक िोकततं्र के रूप में राजनीततक संलथाओं ीनुािी ,  प्रदिया 

और शासन प्रणािी में तनरंतर तिकास एि ंपररिततन का ऄनुभि दकया ह।ै िोकतांतत्रक तसद्ांतों के ऄनुसार ,

दकसी भी िोकतंत्र की गुणि ा का मोूयांकन मात्र ीुनािों के अयोजन भर से नहीं  ,बतोक समाज  के सभी िगों 

की समान राजनीततक भागीदारी तथा प्रभािी प्रतततनतधत्ि से दकया जाता ह।ै प्रतततनतधत्ि  ,सहभातगता तथा  

समािेशन जसेै ऄिधारणात्मक ढांीे अधुतनक िोकतांतत्रक तसद्ांतों के कें द्रीय तत्ि माने जात े हैं  ,जो यह 

तनधातररत करते हैं दक िोकततं्र दकस हद तक ऄपने न ाागररकों की तितिध अकांक्षाओं को प्रततबबतबत करता ह।ै 

भारतीय समाज की बहुितािादी संरीना में मुतलिम समुदाय एक महत्िपणूत ऄोपसंख्यक समूह है  ,तजसकी 

राजनीततक सहभातगता लिततं्र भारत के िोकतांतत्रक रूपांतरण को समझन े का एक सैद्ांततक तथा 

व्यािहाररक अधार प्रदान करती ह।ै संतिधान द्वारा प्रद  समानता  ,धाएमक लिततं्रता एिं  साितभौतमक ियलक 

मतातधकार जैसे प्रािधानों के बािजूद  ,लिततं्रता के बाद से मुतलिम समुदाय की संसद  में भागीदारी कइ 

सामातजक  ,अएथक तथा  संलथागत बाधाओं से प्रभातित रही ह।ै यह तलथतत िोकतांतत्रक समािशेन तथा 

ऄोपसंख्यक राजनीतत से जुड ेतसद्ांतों के अिोक में एक महत्िपूणत ऄध्ययन का तिषय बनती ह।ै लितंत्र भारत 

के आततहास में कुछ ीरण ऐसे भी रह ेहैं जहााँ मुतलिम समुदाय ने राजनीततक नतेृत्ि तथा संसदीय भागीदारी के 

माध्यम से िोकतांतत्रक प्रदिया में ईोिखेनीय योगदान ददया ह।ै िेदकन  ,समत पररद ृय में ईनकी सहभातगता 

ऄपेक्षाकृत सीतमत रही है ,जो तसोत  संख्यात्मक ऄसंतुिन का प्रश्न भर नहीं है  ,बतोक यह राजनीततक 

सशतिकरण ,सामातजक तििास और  संलथागत प्रतततनतधत्ि की व्यापक संरीनात्मक समलयाओं को भी 

ईजागर करता ह।ै 
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आस संदभत में  ,प्रलततु  ऄध्ययन प्रतततनतधत्ि के सैद्ांततक तिमशत  ,सहभागी िोकततं्र एिं  सामातजक न्याय के तसद्ांतों को अधार 

बनाकर मुतलिम राजनीततक सहभातगता का तिश्लेषण प्रलततु करता ह।ै 

शोध के ईदे्दश ्: 

 लिततं्रता के पश्चात भारत के ऄएजत िोकतंत्र के राजनीततक रूपांतरण की प्रदिया में मुतलिम समुदाय की राजनीततक सहभातगता के 

लिरूप तथा प्रिृत यों का तिश्लेषण करना। 

 भारतीय राजनीतत में मुसिमानों की भागीदारी को प्रभातित करने िािे सामातजक, अएथक तथा संलथागत कारकों की पहीान एि ं

समािोीनात्मक ऄध्ययन करना। 

 संसद में मुतलिम प्रतततनतधत्ि की तलथतत का अकिन करत ेहुए ईसकी िोकतांतत्रक समािेतशता के संदभत में समीक्षा करना। 

 भतिष्य में मुतलिम समुदाय की राजनीततक भागीदारी तथा सशतिकरण को बढािा दने े हते ु संभातित नीततगत एि ं संलथागत 

सुधारों हते ुसुझाि प्रलतुत करना। 

शोध का महत्त्ि : 

 प्रलततु ऄध्ययन लिततं्र भारत के िोकतांतत्रक रूपांतरण की प्रदिया में मुतलिम समुदाय की राजनीततक सहभातगता का समत 

तिश्लेषण प्रलततु करता ह,ै तजससे भारतीय िोकततं्र की समािेतशता तथा गुणि ा को समझन ेमें सहायता तमिती हैं।  

 प्रलततु शोधपत्र ऄोपसंख्यक राजनीतत तथा प्रतततनतधत्ि से जुड े सैद्ांततक तिमशत को सुदढृ करता ह ै और भारतीय संदभत में 

िोकतांतत्रक सहभातगता के व्यािहाररक अयामों को लपष्ट करता ह।ै 

 प्रलततु ऄध्ययन मुतलिम समुदाय की राजनीततक भागीदारी को प्रभातित करन ेिाि ेसामातजक, अएथक तथा संलथागत कारकों की 

पहीान करता ह,ै जो भतिष्य के ऄकादतमक शोध एि ंतुिनात्मक ऄध्ययनों हते ुईपयोगी अधार प्रदान करता ह।ै 

 प्रलततु शोध नीतततनमातताओं, राजनीततक दिों एि ंनागररक समाज हते ुनीततगत सुझाि प्रदान करता ह,ै तजनके माध्यम से एक 

ऄतधक न्यायपूणत, सहभागी तथा समािेशी िोकतांतत्रक व्यिलथा के तनमातण में योगदान ददया जा सकता ह।ै 

तिश्लषेण: 

भारतीय िोकततं्र समानता  ,प्रतततनतधत्ि तथा  समािेतशता के संिधैातनक अदशों पर अधाररत है  ,िेदकन  व्यिहार में आन 

अदशों की प्राति तितभन्न सामातजक समूहों हते ुसमान रूप से नहीं हो पाइ ह।ै दशे के एक महत्िपूणत ऄोपसंख्यक समुदाय के रूप में 

मुसिमानों की राजनीततक सहभातगता तथा प्रतततनतधत्ि भारतीय िोकततं्र की गुणि ा  ,सामातजक न्याय एिं  बहुितािादी ीररत्र को 

परखन े की एक महत्िपूणत कसौटी प्रलतुत करता ह।ै लितंत्रता के बाद से ऄब तक मुतलिम समुदाय की राजनीततक भूतमका समय ,

पररतलथततयों तथा राजनीततक संरीनाओं के ऄनुरूप बदिती रही है  ,तजसमें ईपितधधयों के साथ-साथ संरीनात्मक बाधाएाँ भी लपष्ट रूप 

से ददखाइ दतेी हैं। प्रलततु तिश्लेषण का ईदे्द य मुतलिम समुदाय की राजनीततक सहभातगता के लिरूप  ,ईस पर प्रभाि डािने िािे 

सामातजक-अएथक एिं संलथागत कारकों ,संसद में ईनके प्रतततनतधत्ि की िालततिक तलथतत और  भतिष्य की संभािनाओं का समत एिं 

समािोीनात्मक ऄध्ययन करना है  ,तादक भारतीय िोकततं्र में समाितेशता तथा  प्रतततनतधत्ि के प्रश्न को गहराइ से समझा जा सके। 

मतुलिम समदुाय की राजनीततक सहभातगता का लिरूप तथा प्रितृ या:ं 

लिततं्रता के बाद भारत के ऄएजत िोकततं्र के राजनीततक रूपांतरण की प्रदिया में मुतलिम समुदाय की राजनीततक सहभातगता 

के लिरूप तथा प्रिृत यों का तिश्लेषण यह लपष्ट करता ह ै दक यह सहभातगता समय, पररतलथततयों और राजनीततक संदभों के ऄनुसार 

तनरंतर पररिततनशीि रही ह।ै प्रारंतभक दशकों में मुतलिम समुदाय की राजनीततक भूतमका मुख्यतः राष्ट्रीय दिों के भीतर समायोजन तथा 

धमततनरपके्ष राजनीतत में तििास के माध्यम से ऄतभव्यि हुइ। साितभौतमक ियलक मतातधकार तथा िोकतांतत्रक संलथाओं की लथापना ने 

औपीाररक रूप से समान ऄिसर प्रदान दकए, िेदकन व्यािहाररक लतर पर मुतलिम राजनीततक सहभातगता कइ संरीनात्मक सीमाओं से 

प्रभातित रही। समय के साथ, ीुनािी राजनीतत में क्षेत्रीय दिों के ईदय, पहीान-अधाररत राजनीतत और सामातजक-अएथक कारकों न े

मुतलिम समुदाय की राजनीततक प्रिृत यों को नए अयाम प्रदान दकए। मतदान व्यिहार, प्रत्याशी का ीयन, नतेृत्ि की भूतमका तथा 

नीतततनमातण में प्रभाि जैस ेपहिुओं में यह दखेा जा सकता ह ैदक मुतलिम सहभातगता मात्र संख्या तक सीतमत न रहकर रणनीततक एिं 

पररतलथततजन्य लिरूप तहण करती गइ। हािांदक कुछ ऐततहातसक ीरणों में राजनीततक प्रतततनतधत्ि में िृतद् ददखाइ दतेी ह,ै मगर दोर 

भी समत रूप से यह प्रिृत  ऄसमान एि ंऄसंतुतित बनी रही ह।ै 

आस तरह, मुतलिम समुदाय की राजनीततक सहभातगता का ऄध्ययन भारतीय िोकततं्र के राजनीततक रूपांतरण की गुणि ा, 

समािेतशता तथा सामातजक न्याय के लतर को समझन ेका एक महत्िपूणत अधार प्रलततु करता ह।ै प्रलततु तिश्लेषण न तसोत  ऄतीत की 

प्रिृत यों को रेखांदकत करता ह,ै बतोक िततमान ीुनौततयों तथा भतिष्य की संभािनाओं को समझन ेमें भी सहायक तसद् होता ह।ै 
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मसुिमानों की राजनीततक भागीदारी को प्रभातित करन ेिाि ेकारक: 

मुतलिम समुदाय की राजनीततक सहभातगता मात्र संिैधातनक ऄतधकारों तथा मतदान के ऄिसरों तक सीतमत नहीं ह।ै आसे कइ 

सामातजक, अएथक तथा संलथागत कारक प्रभातित करते हैं, जो ईनके प्रतततनतधत्ि एि ंनीतततनमातण में प्रभाि को सीतमत या सशि कर 

सकत ेहैं। 

1. सामातजक कारक: मुतलिम राजनीततक भागीदारी को सामातजक संरीना, जाततगत एि ंधाएमक पहीान और सामुदातयक संगठन 

प्रभातित करते हैं। बहुितािादी समाज में सांलकृततक तथा धाएमक दतृष्टकोण ऄक्सर मतदान व्यिहार एि ंराजनीततक प्राथतमकताओं को 

तनधातररत करते हैं। साथ ही, तशक्षा, सामातजक ीेतना तथा राजनीततक जागरूकता का लतर भी यह तनधातररत करता ह ैदक समुदाय के 

सदलय दकतन ेसदिय रूप से ीुनािी तथा नीततगत प्रदियाओं में सतममतित होत ेहैं। 

2. अएथक कारक: मुसिमानों की राजनीततक सदियता पर अएथक तपछडापन, बेरोज़गारी तथा सीतमत संसाधन प्रततकूि प्रभाि डाित े

हैं। अएथक रूप से कमज़ोर िगत न तसोत  ीुनािी भागीदारी में कम सदिय होत ेहैं, बतोक ईनके तिए राजनीततक नतेृत्ि तक पहुीं तथा 

प्रभाि का ऄिसर भी सीतमत हो जाता ह।ै अएथक ऄसमानता न तसोत  व्यतिगत लतर पर, बतोक क्षेत्रीय एि ंराज्य लतर पर प्रतततनतधत्ि 

की ऄसमानता को भी बढाती ह।ै 

3. सलंथागत कारक: राजनीततक दिों की नीततयााँ, प्रत्याशी ीयन प्रदिया, ीुनािी संरीना तथा संसद में ऄोपसंख्यकों हतेु अरतक्षत 

ऄिसर जैसी संलथागत पररतलथततयााँ मुतलिम समुदाय की राजनीततक भागीदारी को प्रभातित करती हैं। राजनीततक दिों में ऄोपसंख्यक 

नेतृत्ि का ऄभाि तथा दिगत प्राथतमकताओं के ीित ेमुसिमानों की राजनीततक अिाज़ सीतमत रह जाती ह।ै आसके आिािा, तनिातीन 

अयोग, ीुनािी ति  पोषण तथा राजनीततक गठबंधन जैसी संलथागत प्रदियाएाँ भी प्रतततनतधत्ि की िालततिकता को अकार दतेी हैं। 

समािोीनात्मक दतृष्ट: आन कारकों का समत तिश्लेषण यह दशातता ह ैदक मुतलिम समुदाय की राजनीततक सहभातगता तसोत  संख्या तथा 

िोट बैंक तक सीतमत नहीं ह,ै बतोक यह समाज, ऄथतव्यिलथा एि ं संलथागत ढांीे के जरटि ऄंतःदियात्मक प्रभािों का पररणाम ह।ै 

मुतलिम समुदाय के राजनीततक सशतिकरण हते ुकेिि संिैधातनक ऄतधकार काोी नहीं हैं; बतोक सामातजक एि ंअएथक ऄसमानताओं 

को कम दकया जाना तथा संलथागत सुधारों के माध्यम से ऄोपसंख्यक समुदाय हतेु नेतृत्ि, प्रतततनतधत्ि एि ंतनणतय तनमातण की िालततिक 

संभािना सुतनतश्चत करना भी ज़रूरी हैं। 

ससंद में मतुलिम प्रतततनतधत्ि की तलथतत: 

भारत के ऄएजत िोकतंत्र की अत्मा ईसकी समािेतशता में तनतहत ह।ै दशे की सिोच्च तिधायी संलथा संसद से यह ऄपेक्षा की 

जाती ह ैदक िह भारत के तितिध सामातजक-धाएमक समूहों का यथोतीत प्रतततनतधत्ि करे। तनम्नतितखत ीाटत के अाँकड े1952 से 2024 

तक िोकसभा में मुतलिम प्रतततनतधत्ि की तलथतत को लपष्ट करते हैं तथा यह प्रश्न ईठाते हैं दक क्या भारत का ऄएजत िोकतंत्र िालति में 

सभी समुदायों को समान ऄिसर द ेपा रहा ह।ै 
 

िोकसभा मतुलिम सासंद प्रतततनतधत्ि 

1952 25 5.11 % 

1957 23 4.66 % 

1962 26 5.26 % 

1967 28 5.38 % 

1971 28 5.41 % 

1977 32 5.90 % 

1980 49 9.04 % 

1984 45 8.30 % 

1989 33 6.24 % 

1991 29 5.37 % 

1996 27 4.97 % 

1998 28 5.16 % 

1999 32 5.89 % 
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1952 से 2024 तक कुि 9,534 सांसद ीुन ेगए, तजनमें से मात्र 541 मुतलिम सांसद रह।े जबदक जनसंख्या के ऄनुपात के 

अधार पर ऄपेतक्षत मुतलिम सांसदों की संख्या 1,147 होनी ीातहए थी। यह ऄंतर लियं में िोकतांतत्रक प्रतततनतधत्ि के गंभीर ऄभाि को 

दशातता ह।ै औसतन दखेें तो कुि िंीन दर (Deprivation Rate) 52.8% रही, ऄथातत ्मुतलिम समुदाय को ईसके जनसंख्या-ऄनुपात के 

ऄनुसार संसद में अधे से भी कम प्रतततनतधत्ि प्राि हुअ। 1952 से 1977 तक मुतलिम प्रतततनतधत्ि ऄपेतक्षत संख्या से तनरंतर कम रहा, 

जहााँ िंीन दर 44% से 57% के बीी बनी रही। 1980 का ीुनाि एक ऄपिाद के रूप में सामन ेअता ह,ै जहााँ िंीन दर घटकर 

16.95% रह गइ। यह दौर राजनीततक प्रततलपधात, सामातजक गठबंधनों तथा ऄोपसंख्यक समथतन की राजनीतत से जुडा माना जा सकता 

ह।ै 1991 के बाद मुतलिम प्रतततनतधत्ि में लपष्ट तगरािट ददखाइ दतेी ह।ै 1991 में िंीन दर 56.92%, 2014 में 65.15%, 2019 में 

66.23% तथा 2024 में यह बढकर 72.7% हो गइ। 2024 में तलथतत सबसे ऄतधक बीताजनक ह,ै जहााँ 543 सांसदों में मात्र 24 

मुतलिम सांसद ीुन ेगए, जबदक ऄपेतक्षत संख्या 77 थी। यह िोकतांतत्रक समािेतशता के गंभीर संकट की ओर संकेत करता ह।ै 

िोकततं्र तसोत  मतदान का ऄतधकार नहीं, बतोक तनणतय-प्रदिया में भागीदारी का भी नाम ह।ै संसद में मुतलिम प्रतततनतधत्ि के 

ऄभाि के कारण ऄोपसंख्यक समुदाय की सामातजक-अएथक समलयाएाँ नीतत-तनमातण में पयाति रूप से प्रततबबतबत नहीं हो पातीं, िोकततं्र 

की बहुितािादी प्रकृतत कमज़ोर होती ह ैऔर समुदाय में राजनीततक हातशयाकरण की भािना गहराती ह।ै संिग्न ीाटत के अाँकड ेलपष्ट 

करत ेहैं दक भारतीय संसद में मुतलिम प्रतततनतधत्ि संिैधातनक अदशों तथा िोकतांतत्रक समािेतशता की कसौटी पर खरा नहीं ईतरता। 

बढती िंीन दर यह दशातती ह ैदक समलया तसोत  ऐततहातसक नहीं, बतोक िततमान िोकतांतत्रक संरीना से भी जुडी हुइ ह।ै ऄगर भारतीय 

िोकततं्र को िालति में समािेशी बनाना ह,ै तो राजनीततक दिों, ीनुािी संरीनाओं तथा सामातजक ीेतना — तीनों लतरों पर गंभीर 

अत्ममथंन एिं सुधार की ज़रूरत ह।ै तभी संसद भारत की िालततिक तितिधता का प्रतततनतध लिरूप बन सकेगी। 

भतिष्य की ददशा: 

भारतीय िोकततं्र में मुतलिम समुदाय की िालततिक राजनीततक भागीदारी तथा प्रतततनतधत्ि बढान े हते ु तसोत  संिैधातनक 

ऄतधकार काोी नहीं हैं। आसके तिए नीततगत, सामातजक तथा संलथागत सुधारों की ज़रूरत ह।ै प्रलततु शोध के अधार पर तनम्नतितखत 

सुझाि ददए जा सकत ेहैं: 

1. राजनीततक दिों में समाितेशता को बढािा दनेा: राष्ट्रीय तथा क्षेत्रीय राजनीततक दिों को मुतलिम समुदाय हते ुप्रत्याशी ीयन, नेतृत्ि 

भूतमकाओं तथा नीततगत तनणतयों में सदिय भागीदारी सुतनतश्चत करनी ीातहए। ऄोपसंख्यकों हते ु तनधातररत दकए गए प्रतततनतधत्ि को 

तसोत  सांकेततक रूप से न दखेें, बतोक आसे िालततिक तनणतय प्रदिया में प्रभािशािी बनाना ज़रूरी ह।ै 

2. सामातजक तथा अएथक सशतिकरण: तशक्षा, कौशि तिकास तथा रोज़गार के ऄिसरों में सुधार मुतलिम समुदाय के राजनीततक 

अत्मतििास एि ंभागीदारी को बढान ेमें सहायक होंगे। अएथक तथा सामातजक तपछडापन राजनीततक तनतष्ियता का एक प्रमखु कारण 

ह;ै आसतिए आन ऄसमानताओं को कम करना िोकतांतत्रक समािेतशता हते ुज़रूरी ह।ै 

3. सलंथागत सधुार और ऄोपसखं्यक प्रतततनतधत्ि: संसद में ऄोपसंख्यकों के प्रतततनतधत्ि की िालततिक तलथतत को सुधारन ेहते ुतनिातीन 

प्रदिया, ीुनािी ति पोषण तथा अरतक्षत सीटों के प्रभािी ईपयोग जैस ेसंलथागत ईपाय दकए जा सकत ेहैं। आसके ऄततररि, तनिातीन 

अयोग एिं संबंतधत संलथाओं द्वारा ऄोपसंख्यक समुदाय के राजनीततक जागरूकता कायतिम अयोतजत दकए जाने ीातहए। 

4. िोकतातंत्रक जागरूकता और नागररक सहभातगता: मुतलिम समुदाय में िोकतांतत्रक ऄतधकारों, मतदान की प्रदिया तथा राजनीततक 

सहभातगता के महत्ि के प्रतत जागरूकता बढान ेहते ुप्रतशक्षण, कायतशािाएाँ तथा सामुदातयक कायतिम अयोतजत दकए जा सकत ेहैं। यह 

पहि न तसोत  मतदान दर बढान ेमें सहायक तसद् होगी, बतोक राजनीततक नेतृत्ि में भी सदिय भागीदारी सुतनतश्चत करेगी। 
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5. बहुितािादी और समािशेी नीततगत दतृष्टकोण: सरकारी तथा राजनीततक नीततयााँ ऄोपसंख्यक समुदायों की तितशष्ट अि यकताओं 

तथा अकांक्षाओं को ध्यान में रखकर तैयार की जानी ीातहए। राजनीततक प्रतततनतधत्ि तथा नीततगत तनणतयों में तितिध दतृष्टकोण 

सतममतित करन ेसे िोकततं्र की समािेतशता तथा सामातजक न्याय सुतनतश्चत दकया जा सकता ह।ै 

प्रलततु सुधारों के माध्यम से मुतलिम समुदाय की राजनीततक भागीदारी न तसोत  संख्या में बढेगी, बतोक ईनकी नीतत तनमातण 

तथा नतेृत्ि में प्रभािशीिता भी सुतनतश्चत होगी। यह पहि भारतीय िोकतंत्र को ऄतधक न्यायपूणत, सहभागी तथा समािेशी बनान ेकी 

ददशा में एक महत्िपूणत योगदान होगी। 

तनष्कषत: 

 लिततं्र भारत में मुतलिम समुदाय की राजनीततक सहभातगता न ेिोकतंत्र की समािेतशता तथा बहुितािादी ीररत्र को ईजागर 

दकया ह,ै मगर संसद में आस समुदाय का प्रतततनतधत्ि ऄभी भी जनसंख्या के ऄनुपात में काोी कम ह।ै 

 मुतलिम समुदाय की राजनीततक भागीदारी मात्र मतदान तक सीतमत नहीं ह;ै यह राजनीततक दिों में भूतमका, नेतृत्ि तथा 

नीतततनमातण में प्रभाि जैस ेतितभन्न अयामों में पररितक्षत होती ह।ै 

 सामातजक कारक (जातीय-सांलकृततक पहीान, तशक्षा एि ं राजनीततक जागरूकता) तथा अएथक कारक (अएथक तपछडापन, 

रोज़गार एि ंसंसाधनों का ऄभाि) मुतलिम समुदाय की राजनीततक सदियता को प्रभातित करते हैं। 

 राजनीततकदिोंकीनीततयााँ ,प्रत्याशीकीीयनप्रदिया,अरतक्षतसीट ाोांकाप्रभािएिंतनिातीनढांीा जैस े संलथागत कारक मुतलिम 

समुदाय के प्रतततनतधत्ि तथा सशतिकरण में ऄहम भूतमका तनभाते हैं। 

 ऐततहातसक ईपितधधयों के बािजूद मुतलिम समुदाय की राजनीततक भागीदारी में ऄसमानता यह दशातती ह ै दक संिैधातनक 

ऄतधकारों एि ंिोकतांतत्रक संलथाओं के ऄतलतत्ि के बािजूद िालततिक समािेतशता ऄब भी पुणत रूप से साकार नहीं हो पाइ। 

 भतिष्य में मुतलिम समुदाय की राजनीततक भागीदारी को बढान ेहते ुनीततगत तथा संलथागत सुधारों की ज़रूरत ह,ै तजसमें तशक्षा, 

सामातजक तथा अएथक सशतिकरण, राजनीततक दिों में समािेतशता एि ंनागररक जागरूकता सतममतित हैं। 

 आन सुधारों तथा सहभातगता के माध्यम से भारत का ऄएजत िोकतंत्र और ज़्यादा न्यायपूणत, सहभागी तथा समािेशी बन सकता ह,ै 

तजससे ऄोपसंख्यक समुदाय हतेु िालततिक नेतृत्ि एि ंनीतत तनमातण के ऄिसर सुतनतश्चत होंगे। 
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प्रस्तािना  

१९४७ मध्ये भारत स्िततं्र झाला आशण त्या ऐशतहाशिक घटनेनतंर केिळ राजकीयच नव्ह े तर 

िामाशजक, िांस्कृशतक आशण िाशहशत्यक क्षेत्रातही आमलूाग्र पररिततन घडून आल.े स्िातंत्र्योत्तर भारतीय 

िाशहत्याने नव्या मलूयांची, नव्या प्रश्ांची आशण नव्या िंघर्ाांची मांडणी केली. स्िततं्र भारताचे िाशहशत्यक 

प्रशतबबब या िंकलपनतेून स्िातंत्र्यानंतरच्या भारतातील िामाशजक िास्ति, मानिी िंिेदना, राजकीय जाणीि 

आशण िांस्कृशतक अशस्मता यांचे िाशहशत्यक प्रशतबबब अभ्यािले जाते.स्िततं्र भारताच ेिाशहशत्यक प्रशतबबब या 

िंकलपनतेून स्िाततं्र्यानतंरच्या भारतातील िामाशजक िास्ति, मानिी िंिेदना, राजकीय जाणीि आशण 

िांस्कृशतक अशस्मता यांचा िखोल अभ्याि केला जातो. शिशिध भार्ा, प्रांत आशण िंस्कृती अिललेया भारतात 

िाशहत्याने एकीकड ेराष्ट्रीय एकात्मतेचा शिचार मांडला, तर दिुरीकड ेस्थाशनक प्रश्, उपेशक्षत घटकांचे दुुःख 

आशण व्यशिस्िाततं्र्याची जाणीि यांनाही िाचा फोडली. त्यामुळे स्िातंत्र्योत्तर िाशहत्य ह े केिळ कलात्मक 

अशभव्यिी न राहता िामाशजक पररिततनाचे प्रभािी िाधन ठरल े आह.े या बदलत्या िास्तिाचा प्रभाि 

िाशहत्यािर पडणे अपररहायत होते. स्िातंत्र्योत्तर भारतीय िाशहत्याने केिळ स्िातंत्र्याच ेगौरिगान न करता 

त्या स्िातंत्र्यािी शनगशडत जबाबदाऱ्या, अपूणत स्िप्ने आशण िामान्य माणिाच्या जीिनातील िंघर्त यांचेही 

प्रांजळ शचत्रण केल.ेिाशहत्य ह ेिमाजाच ेआरिामानले जातो. 

                                   

स्िातंत्र्यानंतर भारताला फाळणीच े द:ुख, शनिातशितांच े प्रश्, गररबी, जाशतव्यिस्था, शस्त्रयांची 

शस्थती, औद्योशगकीकरण आशण िहरीकरण यांिारख्या अनेक िमस्यांना िामोरे जाि ेलागल.े 
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या िित घडामोडींचा थेट पररणाम िाशहत्यािर झाला. िाशहत्य ह े केिळ मनोरंजनाच ेिाधन न राहता िामाशजक िास्तिाच े

ििि माध्यम बनले. जाशतव्यिस्था ही भारतीय िमाजाची खोलिर रुजललेी िमस्या स्िातंत्र्यानतंरही कायम राशहली. िंशिधानाने 

िमता आशण िामाशजक न्यायाची हमी ददली अिली तरी प्रत्यक्ष जीिनात दशलत, आददिािी आशण मागाििगीयांना भेदभािाचा िामना 

करािा लागला. या अन्यायाशिरुद्ध आिाज उठिणारे दशलत िाशहत्य आशण प्रगशतिील िाशहत्य उदयाि आल.े शस्त्रयांची शस्थती हाही 

स्िातंत्र्योत्तर िमाजातील एक महत्त्िाचा प्रश् ठरला. शिक्षण, रोजगार, शििाहिंस्था आशण कौटंुशबक जीिनातील स्त्रीचे स्थान यािर 

नव्यान े शिचार होऊ लागला. स्त्रीिादी िाशहत्याने स्त्रीच्या शनिातशितांचे प्रश्, पुनितिनाची िमस्या आशण त्यातनू शनमातण झालेल े

िामाशजक तणाि ह ेिाशहत्याचे महत्त्िाचे शिर्य बनले. त्याचबरोबर गररबी, बेरोजगारी आशण आर्थथक शिर्मता या िमस्या अशधक तीव्र 

स्िरूपात िमोर आलया. ग्रामीण भागात िेतकऱ्यांची दयनीय अिस्था, तर िहरी भागात िाढता मध्यमिगत आशण कामगारांचे िोर्ण 

यामुळे िामाशजक अिमतोल िाढत गेला.अशस्मतेचा, स्िातंत्र्याचा आशण आत्मिन्मानाचा प्रश् ठामपणे मांडला. औद्योशगकीकरण आशण 

िहरीकरणामुळे भारतीय िमाजरचना झपाट्यान े बदलू लागली. खेड्ांतनू िहरांकड े होणारे स्थलांतर, तुटललेी कुटंुबव्यिस्था, 

एकाकीपणा आशण मलूयिंघर्त यामुळे मानिी नातेिंबधंांिर पररणाम झाला. या िित िामाशजक घडामोडींचा थेट पररणाम िाशहत्यािर 

झाला. त्यामुळे िाशहत्य ह ेकेिळ मनोरंजनाच ेिाधन न राहता स्िाततं्र्योत्तर भारतीय िमाजाच्या िास्तिाच ेििि, िंिेदनिील आशण 

शचदकत्िक माध्यम बनले. 

                                                न       

 प्रगशतिील िाशहत्य – िामाशजक शिर्मता, िगतिंघर्त आशण िोर्ण यांशिरुद्ध आिाज उठिणारे िाशहत्य. 

 दशलत िाशहत्य – दशलतांच्या िेदना, िंघर्त आशण आत्मिन्मानाची मांडणी करणारा महत्त्िाचा प्रिाह. 

 स्त्रीिादी िाशहत्य – स्त्रीच्या अशस्मतेचा, स्िातंत्र्याचा आशण अशधकारांचा िोध. 

 ग्रामीण ि िहरी िास्तििाद – ग्रामीण जीिनातील बदल तिेच िहरी जीिनातील एकाकीपणा आशण ताणतणाि. 

                                   

मराठी िाशहत्याने स्िातंत्र्यानतंरच्या भारताचे िास्ति प्रभािीपणे व्यि केल.े कादबंरी, कथा, कशिता आशण नाटक या िित 

िाशहत्यप्रकारांतून िमाजजीिनाचे शिशिध पलै ूउलगडल ेगलेे.  

१.       - स्िातंत्र्योत्तर मराठी कादबंरीने िामाशजक पररिततनाचा िेध घतेला. ग्रामीण जीिनातील दाररद्र्य, िेतकऱ्यांच े प्रश्, 

जमीनधारणेचे ताण तिेच िहरी मध्यमिगीय जीिनातील नैशतक मलूयिंघर्त यांच ेिखोल शचत्रण कादबंरीत आढळत.े औद्योशगकीकरण, 

राजकारण आशण बदलती कौटंुशबक रचना यांचा मानिी जीिनािर होणारा पररणाम कादबंरीकारांनी प्रभािीपण ेमांडला. व्यशिस्िाततं्र्य 

आशण िामाशजक बधंन ेयांतील िंघर्त हा या काळातील कादबंऱ्यांचा महत्त्िाचा शिर्य ठरला.  

२.   - स्िातंत्र्योत्तर मराठी कथांनी िामान्य माणिाच्या जीिनातील िूक्ष्म िास्ति उलगडल.े बेरोजगारी, गररबी, िोर्ण, एकाकीपणा 

आशण मानशिक ताणतणाि यांचे िास्तििादी शचत्रण कथांमधनू झाले. लघकुथनेे िमाजातील दलुतशक्षत घटकांचे दुुःख, िेदना आशण 

बंडखोरी प्रभािीपण ेव्यि केली. त्यामळेु मराठी कथा ही िामाशजक जाशणिेची ििि अशभव्यिी ठरली.  

३.      - स्िातंत्र्यानतंरची मराठी कशिता अशधक िैचाररक, िामाशजक आशण आत्मपर झाली. किीने केिळ राष्ट्रप्रेम व्यि न करता 

िामाशजक अन्याय, मानिी िेदना, अशस्तत्िाचे प्रश् आशण बदलती मलूयव्यिस्था यांचा िोध घतेला. दशलत कशिता, ग्रामीण कशिता आशण 

स्त्रीिादी कशिता यांमळेु मराठी कशितलेा निे आयाम प्राप्त झाले. कशिता ही पररिततनाची आशण आत्मिोधाची माध्यम बनली. 

४.न    - स्िातंत्र्योत्तर मराठी नाटकांनी िमाजातील शििंगती, राजकीय शिडबंन आशण मानिी नातेिंबंधांतील तणाि यांच ेप्रभािी 

िादरीकरण केले. प्रायोशगक नाटक, िामाशजक नाटक आशण राजकीय नाटक या माध्यमांतनू रंगभमूी ही िमाजप्रबोधनाची जागा ठरली. 

प्रेक्षकांना शिचार करण्याि प्रिृत्त करण ेह ेमराठी नाटकांच ेमहत्त्िाचे िैशिष्ट्ट्य ठरल.ेएकूणच स्िाततं्र्योत्तर मराठी िाशहत्याने भारतीय 

िमाजाच्या बदलत्या िास्तिाच े प्रामाशणक प्रशतबबब िाकारल.े त्यामुळे मराठी िाशहत्य ह े केिळ कलात्मक अशभव्यिी न राहता 

िमाजाचा शजितं इशतहाि ठरल ेआह.े  

                         - स्िातंत्र्योत्तर भारतीय िाशहत्याने राष्ट्रीय अशस्मतेच्या शनर्थमतीत अत्यंत महत्त्िाची भूशमका बजािली 

आह.े स्िातंत्र्यप्राप्तीनतंर भारतािमोर ‘राष्ट्र’ म्हणनू स्ितुःची ओळख घडशिण्याचे मोठे आव्हान होते. शिशिध भार्ा, धमत, जाती, प्रदिे 

आशण िंस्कृती यांनी बनलेलया भारतीय िमाजात एकात्मतेची भािना शनमातण करण ेआिश्यक होते. िाशहत्याने ह ेकायत प्रभािीपणे पार 

पाडले.स्िातंत्र्योत्तर िाशहत्यातनू ‘शिशिधतते एकता’ ही िंकलपना ठळकपण े मांडली गलेी.प्रादशेिक प्रश्, स्थाशनक जीिनानुभि आशण 
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लोकिंस्कृती यांचे शचत्रण करतानाच राष्ट्रीय एकात्मतेचा शिचार िाशहशत्यकांनी जोपािला.लोकिाही मलूये, व्यशिस्िातंत्र्य, िमानता 

आशण बंधतुा या िंशिधाशनक तत्त्िांचा प्रचार िाशहत्याच्या माध्यमातून झाला. 

धमतशनरपके्षता ही स्िततं्र भारताची मलूभतू ओळख िाशहत्याने िििपण े अधोरेशखत केली. धार्थमक िहअशस्तत्ि, मानिी मूलये आशण 

िशहष्ट्णुता यांचा पुरस्कार करणारे लखेन मोठ्या प्रमाणािर झाल.े त्याचप्रमाणे िामाशजक न्याय, दशलत-आददिािी हक्क, स्त्रीस्िातंत्र्य 

आशण िंशचत घटकांच ेप्रश् िाशहत्याच्या कें द्रस्थानी आले. त्यामुळे िाशहत्य ह ेकेिळ भािशनक अशभव्यिी न राहता राष्ट्रशनर्थमतीचे िचैाररक 

िाधन ठरले.मराठी िाशहत्यानेही राष्ट्रीय अशस्मतेच्या घडणीत महत्त्िाचे योगदान ददल.े स्थाशनक िास्ति मांडताना राष्ट्रीय प्रश्ांिी नाते 

जोडण्याची भूशमका मराठी िाशहत्याने िातत्याने घतेली. त्यामळेु िाशहत्य आशण राष्ट्रीय अशस्मता यांचे नाते अतूट झाल.े 

 न    :  

स्िततं्र भारताच ेिाशहशत्यक प्रशतबबब या िंकलपनतेून स्िाततं्र्योत्तर भारतीय िमाजाच ेबहुआयामी आशण गशतमान शचत्र िमोर 

येते. स्िातंत्र्यानंतरच्या काळात भारतीय िमाज राजकीय, िामाशजक, आर्थथक आशण िांस्कृशतक स्तरांिर ितत बदलत राशहला. या 

पररिततनिील िास्तिाचे िूक्ष्म, िंिेदनिील आशण शचदकत्िक प्रशतबबब िाशहत्यामध्ये उमटले.मराठी िाशहत्याने स्िातंत्र्योत्तर भारतातील 

िामान्य माणिाचे जीिन, त्याचे िंघर्त, स्िप्न,े शनरािा आशण बंडखोरी यांचे प्रामाशणक शचत्रण केल.े कादबंरी, कथा, कशिता आशण नाटक 

या िित िाशहत्यप्रकारांतून िमाजातील शिर्मता, अन्याय, मूलयिंघर्त आशण मानिी िंिेदना प्रभािीपणे व्यि झालया. शििेर्तुः दशलत 

िाशहत्य, स्त्रीिादी िाशहत्य आशण प्रगशतिील प्रिाहांमुळे मराठी िाशहत्य अशधक िामाशजक जाणीििंपन्न झाल.े 

म्हणनूच स्िाततं्र्योत्तर िाशहत्य ह ेकेिळ िाशहशत्यक अशभव्यिी न राहता स्िततं्र भारताच्या िामाशजक इशतहािाचे महत्त्िपणूत दस्तऐिज 

ठरते. िमाजाच्या आत्मिोधाची, राष्ट्रशनर्थमतीच्या प्रदियेची आशण मानिी मूलयांच्या िंघर्ातची िाक्ष दणेारे ह े िाशहत्य भशिष्ट्यातील 

अभ्यािािाठीही अत्यंत मोलाचे आह.े 

          : 

1. स्िातंत्र्योत्तर भारतीय िाशहत्य – शिशिध िमीक्षात्मक लेखन 

2. मराठी िाशहत्याचा इशतहाि 

3. िामाशजक पररिततन आशण िाशहत्य 

4. खांडकेर, शि. ि. – िाशहत्य आशण िमाज. 

5. फडके, य. दद. – िामाशजक पररिततन आशण मराठी िाशहत्य. 

6. िाळंुख,े भालचंद्र – दशलत िाशहत्य : स्िरूप आशण भूशमका.  

7. मराठी िाशहत्य पररर्द पशत्रका – स्िाततं्र्योत्तर शििरे्ांक. 

8. िमकालीन िाशहत्य – शिशिध िमीक्षात्मक लेख. 
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       ‘नलििरिितम-्पाकदपपणम’् मध्ये कृत ि त्रतेायुगातील रामायणपूिप कालापयंतच्या पाककला परंपरेिा 

कलात्मकतेन ेि शास्त्रीय दिृिने, िणपनात्मक ईल्लखे नलराजांनी केललेा अह.े या ग्रंथातनू अहार परंपरेच्या 

मागापने सांस्कृितक जीिनािे दशपन घडते. ितपमानकालात भारताच्या िहूददशांना ‘पाकदपपणम’् मधील 

ऄन्निििधिी परंपरा ि िितरण कौशल्य ह ेलौदकक जीिनात अकर्पण ठरल ेअह.े पाकिििधतून स्िाद अिण 

िितरणासाठीच्या मांडणीतून, क्षुधािधपक संसूिन करण्याकड े सूदकारांिा ि पररिेशकांिा तथा भोक्त्यांिा 

कल ऄनभुिता येतो. प्रस्तूत शोधिनबधंामध्ये नलराजांनी िर्णणत केलले्या भक्ष्य, भोज्य, लहे्य, िोष्य ि पेय या 

पंिििध पाकिसद्धिंि े  िणपन केल े अह.े त्यािा तुलनात्मक िििार करूया. ‘ऄन्न’ (भात) या ऄन्नपदाथापिे 

शाकाहारी ि मांसाहारी ईदाहरणे िििारात घेउन पाहाणी करता येत.े 

1) भक्ष्य/भोज्य - 

 (I) शाकाहारी ऄन्निििध - प्रािीन कालापासून ‘ओदन’ तथा ‘ऄन्न’ तथा तांदळू हा मानिी 

अहारामध्ये मुख्य पदाथप म्हणनू गणला जातो. भारतात तांदळू ह ेमुख्य पीक ऄसललेे पिपतीय, िन्य अिण 

सागरी दकनारे ऄसे भपू्रदशे अढळतात. अजही या प्रदशेांत तांदळू ह े प्रमुख ऄन्न अह.े ‘नलििरिितम-्

पाकदपपणम’् मध्ये सिपसामान्यतः शाकाहारी स्िरूपातील भाताि े- साधा पाण्यात िशजिललेा भात ि िित्रान्न 

भात, दधू घालून िशजिलेला भात अिण मठ्ठा घालून िशजिलेला भात एिढे भात करण्याि ेसामान्य िििध 

ददले अहते. गोिशं परंपरा, पजपन्यािधक्यातील ऄन्नोत्पादन परंपरा यांिा लोकसांस्कृितक जीिनात िििार 

केललेा ददसतो. त्यामळेु दधू, ताक अिण तांदळू यांिा सरसः िापर ददसतो. ऄसे ऄसल ेतरी भाताि ेमांसाहारी 

पदाथप मात्र ‘पाकदपपणम’् मध्ये मोठ्या प्रमाणािर ददले अहते.  
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ितपमानकालात भाताि ेशाकिमिित तथा फलिमिित पदाथप मोठ्या प्रमाणािर दनैंददन जीिन, िििादािह समारंभ ि शाकाहारी हॉटेल 

संस्कृितमध्ये पहाियास िमळतात. त्यात- िित्रान्न, पुलाि, िबयापणी, मसाल े भात, केशर भात, िजरायुक्त भात अदद प्रकार मोठ्या 

प्रमाणािर ददसतात. 

तसेि भाताबरोबर रस्सम तथा डाळ तथा अमटी घेउन कालिनू खाण्याच्या पिंती ददसतात. तसेि भातािा अंबोळी, पानग,े पोंगल  

ऄसे पदाथपही केललेे पहाियास िमळतात. यांत मांसाहारािे ऄनुकरण शाकाहारात ऄसल्याि ेस्पि जाणिते. 

‘नलििरिितम-्पाकदपपणम’् मधील ‘िित्रपाकीय भक्तभेदिनरुपणम’् ऄसे - 

‘‘                              | 

                                    ॥86॥ 

                                    | 

                                 ॥87॥ 

                                 | 

                                    ॥88॥ 

                                   | 

                                    ॥89॥ 

                                  | 

                                   ॥90॥ 

                               ॥’’1 

           नलराजांनी भातािी पाकिसििं सांगताना ‘िित्रपाक’ हा एक भातािा प्रकार, प्रथम प्रकरणात िणपन केलेला अह.े ह्या प्रकारात, 

पुराण राजशाली (बासमती) हा तांदळू घउेन तो थोड्या पाण्याने अधी स्िच्छ धिुून घ्यािा ि नतंर तांदळाच्या तीन पट पाणी घालनू 

िुलीिर िशजिण्यास ठेिािा. भात िांगला िशजत अला अह े ह े पाहून त्यात सुगंिधत पुष्पे टाकािित. सिपत्र सैंधि मीठ टाकून 

दिीपूटयंत्राने हलिनू घ्यािे. कस्तुरी कापूर, केिडा पुष्प, द्धलब,ू धन,े िजरे यांिी पािडर, कांद्यािे तुकड,े कोद्धथबीर, अल्यािे तुकड,े मेथी 

आ. टाकून सुसिित करािे ि पगूपट्टात (सुपारीच्या पानापासून बनिलले्या पात्रात) काढािे. ऄसा सुगंिधत ‘िित्रपाक’ भोजन समयी 

भोजनकत्यापच्या समोर पूगपात्रात प्रस्ततु करािा.  पूगपट्ट (सुपारीच्या पानाि े पात्र), पुराण राजशाली, पाणी, ििििध सुगंिध पुष्प,े 

कांदी, द्धलब,ू धन,े िजरे, अल,ं मेथी, कोथींबीर यांसारख्या िस्तू पयापिरणातील नैसर्णगत िस्तुिंा िापर करून ऄन्निििध संपन्न केललेा 

ददसतो. त्यात, हा पदाथप मातीच्या िुलीिर िनातील सरपण िापरून िसिं केललेा ऄसल्यान ेपयापिरण ऄनुबंिधत (Ecofriendly) अह.े 

हाि पदाथप ऄिलकडील काळात हॉटलेमध्ये, मुद्दाम केळीच्या पानािर अकर्पक पिंतीने प्रस्तुत केला जातो. तसेि अभासी सांस्कृितक 

पयापिरण तयार करून िितरीत केला जातो, ह े परंपरेिे ितपमानातील प्रितद्धबब होय. मात्र ह्यासाठी आंधन-ििज ककिा गॅस स्िरूपात 

िापरले जाते तर िुलीऐिजी गॅसशेगडी तथा आलेिक्िक शेगडी ककिा ओव्हन यांसारख्या अधुिनक साधनांिा िापर केला जातो. 

पाकदपपणम ् काळात भात हलििण्यासाठी ‘दिीपूटयंत्र’ (लाकडािी रिी), फळे कापण्यासाठी ‘कल्कनीकोट्या’ (एक धारदार शस्त्र) िा 

िापर केलेला ददसतो तर ितपमानात कटर, िमक्सर, ज्युसर, फुडप्रोसेसर अकदिा िापर करताना अढळतो. 

(II) मासंाहारी ऄन्निििध - मांसिमिित भाताि ेििििध प्रकार, नलराज अपल्या ‘नलििरिितम-्पाकदपपणम’् मध्ये िणपन करतात. यांत, 

छाग (बकरा), मेर् (मेंढा), कुक्कुट (कोंबडी), लािूक (लािा पक्षी), शकुन्त नािािा पक्षी अकदच्या मांसािा ओदनिसििंसाठी िापर 

केललेा ददसतो. ईदाहरणाथप- ‘सामान्यमांसोदन’, ‘तहयपन्न’, ‘मांसिमिितिित्रपाक’, ‘लािुकमांसोदन’, ‘कुक्कुटमांसतैलोदन’, 

‘सूक्ष्ममांसोदन’ प्रकार िर्णणत अहते त्यातील ‘लािुकमांसोदनिनमापणिििध’ येणेप्रमाण-े 

‘‘                                    | 

                                 ॥92॥ 

                                 | 

                              ॥93॥ 

                                       | 

                                  ॥94॥ 
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                                 | 

                                ॥95॥’’ 

                                  |  

                                    ॥ 96॥’’2 

 लािा पक्ष्यािे (ितत्तर पक्षी) मांस प्रथमतः िांगले िशजिून घ्यािे. त्या मांसािे तांदळाच्या दाण्याएिढे बारीक ििरून तुकड े

करािे ि तुपािर परतून घ्याि.े नंतर त्यात पपपट (पापड) तसेि िर ईल्लेिखलेली िित्रपाकीय ओदनसाठीिी सिप सुगंिध सामग्री अिण 

िजरे, धन,े सैंधि, अल,ं द्धलबू अदद सामग्री त्यात संिमि करािी. पनुः त्यात लोणकढ े तपू टाकून त्यािी पोटली (पुरिुंडी) भात 

िशजििताना मध्ये सोडािी. भात पूणप िशजत अल्यािर त्या पुरिुंडीतील मांसासह आतर पदाथप भातात एकत्र करून हलिनू घ्यािे. ऄसा 

हा िित्रिििित्र भात बनिनू खाण्यासाठी प्रस्ततु करािा. 

 लािुक पक्ष्याच्या मांसान ेयुक्त ऄसा हा भात िीयपिधपक, रोगनाशक, पथ्य, आिन्ियांना बळ दणेारा, कफनाशक तथा थकािट दरू 

करणारा अिण ईत्तमप्रकारे बलकारक एि ंअयुिधपक ऄसतो. 

(III) कदलीस्तम्भशाक (केळीच्या खाबंािी भाजी) - 

‘‘राजरम्भान्तरागभपमादाय त्ििमुत्सृजेत ्| 

तन्मलूाग्रे ततिछछत्िा दात्रेण ििसृजेद ्बुधः ॥211॥ 

करिीरदलाकारं कृतं तत्तत्प्रदापयेत् | 

मध्यदण्ड ंसमादाय िछन्द्यात्तण्डुलित्पनुः ॥212॥ 

दण्डमन्यं पनुिछछन्द्यात ्कणाित्तण्डुलस्य ि | 

िणकाकारििच्छन्द्यात ्दण्डमन्यं सुबुििंमान ्॥213॥ 

िक्राकारं ि कुिीत स्तम्भरम्भातरुद्भिम् | 

िनिक्षपेत्प्रिणीभाण्डषे्िेतान ्ििद्वान पृथक् पथृक् ॥214॥ 

सैन्धिं तेर् ुिनिक्षप्य शोभाथप रजनीं िक्षपेत ्| 

जम्बीराम्लं ि िनिक्षप्य पिेत्तान् ििन्हना ततः ॥215॥ 

सम्भारादीन् िििनिक्षप्य भजपियत्िाितारयेत ्| 

पूगपट्टरे्ु िनिक्षप्य िासयेत्पूिपिच्च तान ्॥216॥ 

कृत्िा तु पोटलीं ििद्वान ऄन्तराट्टालके न्यसेत् | 

प्रदद्याद्भोजने काले रम्भास्तम्भाननुत्तमान ्॥217॥ 

लघनू् स्िादतुरान् रुच्चान ्पिित्रान् िपत्तनाशनान ्॥218॥’’3 

 िांगला जाड भरीि ऄसा केळीिा खांब अणून त्यातील ऄन्तगपभप (गाभा) काढािा. िरील त्ििा काढून टाकािी तसेि त्यािा 

िरिा ि खालिा भाग कापून टाकािा. अतील गाभ्यािे िार भाग करािेत. एक भाग घेउन त्यािे कण्हरेीच्या पानाच्या अकाराएिढ े

तुकड ेकरािते. दसुर् या भागाि ेतांदळाच्या दाण्याएिढे बारीक तुकड ेकरािे तर ितसर् या भागािे िण्याच्या (हरभर् याच्या) अकाराएिढ े

तुकड ेकरािेत. ईरललेा िौथा भाग घेउन त्याच्या गोल िकत्या, दात्रे ऄसलेल्या सुरीन ेकराव्यात. ह ेसिप िगेिेगळ्या अकारािे तकुड े

िेगिेगळ्या भांड्यात ठेिािे. नतंर त्यात सैंधि मीठ टाकािे. ईत्तम रंगाने त्यािी शोभा िाढािी म्हणून हळद ि द्धलबािा रस घालनू 

िशजिािे. त्यानतंर तपू ि द्धहगािा तडका दउेन त्यात संभार (मसाला) घालनू िांगल ेपरतिनू घ्याि.े सुगंधीत बनण्यासाठी कपूपर, पुष्प 

अदद टाकून ऄिधिािसत करािे. त्यानतंर पूगपट्टात काढून घउेन त्यािी पोटली (पुरिुंडी) ऄन्तराट्टालकात ठेिािी. भोजनकाली प्रस्तुत 

करािी. केळीच्या खांबामध्ये ऄसलले्या पाण्यामुळे केळीिा खांब कापल्यािर काळसर पडतो. तसेि अपले हात दखेील काळपट होतात, 

ह े होउ नये म्हणनू प्रथम त्यािर सैंधि मीठ टाकायला सांिगतले. तसेि त्यात हळद ि द्धलबािा रस घालायला सांिगतला. ह्यामळेु 

भाजीिा रंग काळपट न होता सोनेरी िपिळसर होतो. काप िेगिगेळे कापत ऄसताना त्यात जाळीसारखा भाग िनघतो तो िमठामळेु 

अपोअप िेगळा होतो. ह्या कृिततून त्यािे सौंदयप खुलििण्यािा प्रयत्न साधला अहिे पण त्यािबरोबर काळपटपणा ि तुरट ऄशी िि 

कमी करण्यािा प्रयत्न साधला जातो. साजूक तपू, द्धहग तसेि मसाल्याच्या पदाथांनी त्यािी लित ऄिधक िाढते. तसेि सुगंिध िव्यांच्या 

ऄिधिासाने तयार झालले्या िपिळसर सोनेरी ि सुगंिध ऄसा कदलीस्तंभशाक हा नेत्रसुखाय ि रुििकर होतो.  ऄसा हा शाक (भाजी) 

पिाियास हलका, रुििकर, तोंडाला िि अणणारा, मधूर ि िपत्तशामक ऄसतो ह ेनलराज अरोग्यदषृ्ट्या स्पि करतात. 

(IV) िणकपत्रशाक (हरभर् याच्या पानािंी भाजी) - 

‘‘तरुण ंदलमानीय शोधयेच्चणकस्य ि | 

िुल्यां िनधाय प्रिणीं तत्र िसञ्चेद ्घतृं निम् ॥349॥ 
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सम्यक्तप्त ेघतृे तत्र लसुनस्य कणान् िक्षपेत ं| 

रामठं तत्र िनिक्षप्य तद्दल ंशोिधतं िक्षपेत ं॥350॥ 

पपपटस्य कणान् िक्षप्त्िा कुष्माण्डिटकांस्ततः | 

एिभः साकं समालोड्य दव्याप पाकं ि योजयेत ्॥351॥ 

ऄिलोक्य पनुः पाकमितायापिधिासयेत् | 

नेत्रेण िेिियत्िाथ भुिक्तकाले प्रदापयेत ्॥352॥ 

आद ंस्िादतु्तरं िृष्यं िपत्तघं्न कफनाशनम् ॥353॥’’4 

 ताजी, टिटिीत ि कोिळी हरभर् यािी पाने अणून स्िच्छ धिुून घ्यािीत. नतंर िलुीिर कढइ ठेिून त्यात नििन ताज ेतपू 

घालािे. तपू िांगले गरम झाल्यािर त्यात लसणािे तुकड े ि द्धहग टाकून स्िच्छ केललेी हरभर् यािी कोिळी पाने टाकािित. तसेि 

पापडािे तुकड,े कोहळ्यािे तुकड े टाकून लाकडाच्या पळीने िांगले हलिाि.े िांगले िशजले अह े ह े पाहून िलुीिरून कढइ खाली 

ईतरिािी. कपूपर अदद सुगंिधत िव्यांनी सुगंिधत करािे. त्यानंतर पूगपट्टात (सपुारीच्या पानाच्या िाटीत) भाजी काढून घ्यािी. जेिताना 

िाढािी. ही हरभर् याच्या पानांिी भाजी ऄत्यंत स्िाददि, िीयपिधपक, िपत्त ि कफनाशक ऄसे कायप करते. 

2) लहे्य - 

 िाटून खाल्ल्या जाणार् या पदाथांना लेह्य पदाथप म्हणतात. ह्यात ििििध प्रकारि े लोणच्याि े पदाथप, िटण्या, गुळांबा, 

साखरांबा आ. सारख्या पदाथांिा ऄंतभापग येतो. 

‘नलििरिितम-्पाकदपपणम’् या ग्रंथात ‘लेह्य प्रकरणम’् मध्ये नलराज ििििध लहे्य पदाथांिे िणपन करतात. ईदाहरणादाखल 

‘सहकारीददलेह्य’ येथे दते अह.े तो ऄसा- 

सहकाराददलहे्य (अबंा अकदिा लहे्य) - 

‘‘सुपक्वफलसंदोह ंसहकाराददसम्भिम ्| 

अनीय सूदः शास्त्रज्ञः दक्रिमभ्यः शोधयेत ्पथृक् ॥1॥ 

भजपयेच्च पनुस्तािन पथृक् शकप रया सह | 

तदतु्थमाहरेद्द्रव्य ंत्िग्बीजािन समुत्सृजेत ्॥2॥ 

िव्ये तिस्मन् घनीभतूे िसञ्चेित्किञ्चिलं ततः | 

िव्यञ्च सूक्ष्मिस्त्रेण यािल्लहे्यं तु शोधयेत ्॥3॥ 

अनयेत ्पगूपट्टस्य नेत्राण्यथ शुभािन ि | 

ऄनेकेर्ु ि पात्ररे् ुमध्ये तेर् ुपनुन्यपसेत ्॥4॥ 

लेह्य ंिाङ्गुिलकं तेर् ुिनिक्षपेच्च पृथक् पथृक् | 

ततश्च घनसारादद कल्कं तरे्ु ि मलेयेत् ॥5॥ 

िििित्रिासनापुष्पैः लेह्य ंसम्यक् ि िासयेत ्| 

ततः पुष्पािण संत्यज्य सहकुयापच्च पोटलीः ॥6॥ 

पूिपित्स्थापन ंकुयापत ्ततः शैत्योपिारकम ्| 

एिं ििधािन लेह्यािन कतपव्यािन बहून्यिप ॥7॥ 

रसनास्िगतं जाडं्य त्यजले्लहे्यस्य सेिनात् | 

एताित्पत्तहरं पथ्यं कफिातहरं परम् ॥8॥’’5 

 बुििंमान ि पाकशास्त्रात िनष्णात ऄसलले्या पाककत्यापन ेअंबा अदद िपकललेी फळे घ्यािीत. त्या फळांना कीड िगैरे नाही ना 

यािी खात्री करून ऄशा फळांिा गर काढून घ्यािा. िेगिगेळ्या फळांिे गर िेगिेगळ्या भांड्यात घ्याि.े त्यात साखर घालािी ि 

िशजिािे. िशजल्यािर त्या फळांिी साल, बीया आत्यादद ऄसल्यास काढून टाकून िशजलेला गर, फार घट्ट झाला ऄसेल तर त्यामध्ये 

थोडसेे पाणी घालाि.े पुन्हा जोपयंत लहे तयार होत नाही तोपयंत िशजिािा ि सूक्ष्म िछि ेऄसलले्या पातळ िस्त्रान ेतो गाळून घ्यािा. 

नंतर संुदर पगूपट्टनेत्र ेघउेन िगेिेगळा काढून घ्यािा. हा लहे बोटािर घेउन िाटण्यायोग्य ऄसािा. त्यानतंर कापूराकदनी सुगंिधत करािा 

तसेि िेगिेगळ्या सुगंिधत पुष्पांनीही ऄिलेह िांगल्या प्रकारे सुगंिधत करािा. नतंर ती पुष्पे काढून टाकािी. शीतल ऄट्टािलकेत (पदाथप 

थंड करण्यासाठीिी एक पेटी) ठेउन ताडाच्या पानांनी हिा घालािी. ऄशा प्रकारे ऄनेक प्रकारि ेलहे्य िनमापण करािेत. ह्यांच्या सेिनान े

जीभेिा जडपणा जातो. जीभिेी गलेेली िि परत येत.े हा िपत्तशामक ऄसून शरीरािे पोर्ण करणारा तसेि िांगल्या प्रकारे कफ तथा 

िाताला नि करणारा अह.े दनैंददन सेिनाच्या दिृिने ऄशा पिंतीने केललेे ििििध सॉस, जाम, लोणिी, गुळांबा, साखरांबा, मोरािळा 
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अदद ििििध पदाथांिा मुख्य स्त्रोत ऄितप्रािीन पाककल्पनांमधनू प्रिािहत झाललेा अह ेह ेिसिं होत.े ‘नलििरिितम-्पाकदपपणम’् मध्ये 

लेह्य कल्पनांमध्ये मांसाहारी लहे्य िर्णणत नाहीत. 

3) िोष्य - 

 ‘महाराजनलििरिितम-्पाकदपपणम’् ह्या ग्रंथाच्या ‘ग्रंथोपक्रमः’ मध्ये ‘पञ्चििधभोजनस्य भेदाः’ मध्ये ‘िोष्य’ ह्या खाद्यप्रकारािा 

ईल्लेख नलराज करतात. परंतु तशा प्रकारातील पाककृित ग्रथंात ििशरे् पहाियास िमळत नाही. ऄसे जरी ऄसले तरी 

‘क्षीराददपाकिनरुपणम’् या ऄध्यायात - 

‘‘                                  | 

                                  ॥12॥’’6 

          ऄसा ईल्लखे अह.े लहे्य प्रकारािरि ऄिधक पाकसंस्करण करून, मग ते ऄििसंस्करण ऄसेल ऄथिा अतप संस्करण ऄसेल, यांच्या 

अधारे िोष्य कल्पना, िसिं केलले्या पहाियास िमळतात. प्रििलत िोष्य प्रकारांमध्ये (िघळून खाण्यािे पदाथप) ह्यांि ेप्रितद्धबब ईमटललेे 

ददसते. ििििध प्रकारिी िॉकलटे्स, अिळा कँडी, ििििध फळांि ेसाठे ईदाहरणाथप अंब्याि ेसाठे, फणसािे साठे आ. 

4) पये – 

     (   ) – 

                     

‘‘त्ििं लशुनभागानां समुत्सृज्य प्रयत्नतः ॥1॥ 

ऄग्रतो मूलतः दकिञ्चत् िछत्िा छेदान् सुमुत्सृजते् | 

ििरुढाथं स्रजन्तरे्ां कुयापत्सूच्याधपतन्तुिभः ॥2॥ 

पायसं यािता िसिं ंतािदिे पररग्रहते ्| 

यािता स्याित्क्रयाशुििंः तािदिे प्रयोजयेत ्॥3॥ 

भागान् लशनुकन्दस्य िछन्यात्सूदश्चतुपििधम् | 

तेर्ां ििरुढगभपस्थ ंसमादाय समुत्सृजेत ्॥4॥ 

तानेि पोटलीं ििद्वान ्कुयापद्व ैसूक्ष्मिाससा | 

कािञ्चकािमिित ेपाके याित्तण्डुलसम्भि े॥5॥ 

कृत्िा स्थानं पिेत्सम्यगागन्धकटुमोिनात् | 

पकं्व लशनुमादाय सघृत ंमांसमुत्सृजेत ्॥6॥ 

क्षालयेद्वाररणा सम्यक् क्षीरेण पाकिित् | 

ितुःकृत्िः पञ्चकृत्िः क्षालयेद्वाररणा पुनः ॥7॥ 

भाण्डद्वये ि लशुन ंिनिक्षपेत्तादशृं ततः | 

एकिस्मिन्निक्षपदे्भाण्ड ेसहो लशनु सािभधा ॥8॥ 

ऄन्यिस्मन् ििन्यसेद्भाण्ड ेसहः सरिलकास्ततः | 

शृतमधपिििशि ंि क्षीरं िििाियेद ्बुधः ॥9॥ 

यथाह ंशकप रायुकं्त क्षीरं भाण्डद्वये िक्षपते ्| 

िनिक्षप्य पायसेऽन्यिस्मन ्रम्भाफलमनुत्तमम् ॥10॥ 

पनसस्य फलं रम्यमपरे पायसे न्यसेत् | 

कल्कं ि घनसारादद िनिक्षपेदभुयत्र िह ॥11॥ 

िनिक्षपेत्तत्र जात्यादद कुसुमान्युमयत्र िह | 

पायसं लघुिातघं्न रम्यं व्यािधहरं शुभम् ॥12॥’’7 

                                                                                                  . 

                                                                    .                                   

                   .                                                                   .                   

                  (        )      .                                                                   .        

                                                .                                                          

https://portal.issn.org/resource/ISSN/2230-9578
https://jrdrvb.org/


 

Journal of Research and Development 
A Multidisciplinary International Level Referred and Double Blind Peer Reviewed, Open Access 

 ISSN : 2230-9578 |  Website: https://jrdrvb.org  Volume-18, Issue-1(IV)| January- 2026 
 

135 

                                             .       -                            .                             

                                   .                                                            (             

                   )       .                                            .                                    

                       .                                            .                        ,      ,                  . 

                                               .                                                             . 

                                  ,        ,                      ,              .                     

                                      ,                                           .                              

               .                ,                                                                               

                 .                                                  ,      ,         ,                          

                        .                                                                           .    

                                                               . ‘‘                                  |’’       

                                                          . 

5) पयापिरणीय ऄनबुिंधत परंपरािंा अधिुनक काळातील द्धबब-प्रितद्धबब िििार- 

 ‘ऄन्न’ ही सकळ प्राणीमात्राला ईपजत ऄसललेी गरज अह.े मानिाने कालौघात िनसगपदत्त ऄन्नािर िनसगापच्याि सहाय्याने 

ऄन्निनमापण िििध अपल्या बुििंिातुयापने रिले. म्हणजे िनसगप अिण पयापिरणािा थेट ईपयोग माणूस करीत नसला तरी ऄन्न संदभापतील 

िनसगप अिण पयापिरणाशी ऄसललेी त्यािी नाळ ददक् कालातीत ऄबाधीति ऄसते. त्यामुळे थेट सत्य तथा कृत युगापासून किलयुगातील 

ितपमानापयंत पयापिरण अिण िनसगापशी पाकिसििंच्या संदभापत त्यास ऄनुबंिधति रहािे लागत.े त्यामुळे प्रािीनतम परंपरा अिण 

ितपमानातील जीिनशलैी यांत िनसगपदत्त पदाथांशी अिण पयापिरणानुसार स्थल काल पररिस्थतीशी ऄन्निनमापण िििधच्या संदभापत 

माणसाला जुळिून घ्यािे लागते ि शरीरपोर्ण अिण मनस्िास्थ्य यादिृिने कलात्मकतनेे ऄन्निििध िनमापण करािे लागतात. हिे िरील 

ईदाहरणांिरून स्पि होते. औद्योिगक प्रगित अिण िैज्ञािनक प्रयोगिसद्धिंसह िैििक जीिनशलैीत मानिाने िनमापण केलेल्या साधनांच्या 

गदीत दखेील ऄन्नब्रह्माच्या बाबतीत त्याला अभासीििि ऄिलंिबता येत नाही. 

िेदात जस ेपयापिरणातील शद्धक्तिे िणपन अह ेतसेि नलराज घोिर्त ‘पाकिेदात’ ऄन्नािे िणपन अह.े 
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