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१९ व्या शतकातील महात्मा फुल ेव राजषी शाहू महाराज याांच े स्त्री सक्षमीकरणात्मक  
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डॉ. बाबासाहबे आांबेडकर महाववद्यालय अमरावती. 

Corresponding author- सहा.प्रा ददपाली अतलु पडोळे. 

Email- dipali.yadav8@gmail.com 

 

प्रस्तावना 

ऄथथव्यवस्थेच्या ददघथकालीन अर्थथक ववकासाकररता दशेातील ऐवतहावसक पार्श्थभूमीचा ऄभ्यास करणे अवश्यक ठरत.े 

भारतीय ऄथथव्यवस्थेच्या स्वाततं्र्योत्तर  कालखंडाचा अर्थथक ववकासाचा अलेख तपासताना भारतातील स्वातंत्र्यपवूथ 

कालावधीतील पररवस्थती ऄभ्यासणे अवश्यक अह.े स्वाततं्रपवूथ कालखंडाच्या अर्थथक ववशे्लषणाकरता अर्थथक ववचाराचं े 

वनसगथवादी ऄथथशास्त्रज्ञ, व्यापारवादी ऄथथशास्त्रज्ञ तसचे सनातनवादी ऄथथशास्त्रज्ञ ऄशी ववभागणी केली जाते .आ.स.१७७६ 

मधील राष्ट्राची संपत्ती या ग्रंथामळेु ऄ꙼डम वस्मथ यांना ऄथथशास्त्राचे जनक संबोधले गेले. जगातील ववववध  दशेांमधली अर्थथक, 

सामावजक, भौगोवलक पररवस्थती वभन्न ऄसल्यामुळे वेगवगेळ्या दशेांचा अर्थथक ववकासाचा अलखे वेगवेगळा अह े.भारताच्या 

अर्थथक ववकासाच्या ऄवलोकना करीता १९ व्या  शतकाला  ऄनन्यसाधारण महत्त्व अह.े स्वाततं्र्यपूवथ कालावधीत आंग्रजांच्या 

राजवटीमध्ये भारताची अर्थथक लूट करण्यात अली .संपत्तीचा ओघ आंग्लंडमध्ये गलेा . तेथील औद्योवगक क्ातंीला चालना 

वमळाली ऄसे ऄनेक व्यक्तींचे मत अह े. व्यापार करण्याच्या दवृिकोनाण ेहहदसु्थानात केलेला प्रवशे अवण हळूहळू प्रत्ययेक संस्था 

ईद्धध्वस्त करून त्यया रठकाणची प्रशासकीय जबाबदारी इस्ट आंवडया कंपनीने वमळवली. इस्ट आंवडया कंपनीचे नोकर खाजगी 

व्यापार करत तसचे व्यक्तींचे, राष्ट्राचे सवथतोपरी शोषण करत .हहदसु्थानातील गरीब शतेकरी, ववणकाम करणारे, कला कुसरीच े 

काम करणारे व्यावसावयक आंग्रजाचं्या मालासमोर अपला रटकाव धरू शकले नाही. 

आग्रजानंी भारतावर सुमारे २०० वषथ राज्य केल े .भारताच्या राजकीय ,अर्थथक व सांस्कृवतक क्षेत्रातील प्रगतीस 

आंग्लंडने ऄंशतः हातभार लावला यात शकंा नाही आंग्रजांच्या राजवटीमळेु भारताला कायदा व सवु्यवस्था लाभले. ऄन्य 

क्षेत्रातील प्रगतीसाठी कायदा व सुव्यवस्था या गोिी अवश्यक ऄसल्याचे लक्षात अल्याने आंग्लडंने भारताला वशक्षण ववषयक 

सुववधा, रेल्व,े या सुववधा वनमाथण करून भारताच ेसवथतोपरी अर्थथक शोषण केले. या घटकाचंा ववचार करताना भारतातील 

१९व्या शतकातील काही वनवडक समाज सुधारकांच्या स्री सक्षमीकरणात्यमक अर्थथक ववचाराचंे ऄध्ययन महत्त्वाचे ठरते 
 

 

सशंोधनाचा ईद्देश- 

१- १९ व्या  शतकातील  महात्यमा फुले व राजषी शाहू 

महाराज या समाजसुधारकाचंे स्री सक्षमीकरणात्यमक ववचार 

ऄभ्यासणे. 

२. १९ व्या शतकातील वनवडक समाज सुधारकांचे अर्थथक 

ववचार ऄभ्यासणे. वास्तववक पाहता मानवाच्या अर्थथक 

दक्याचंे ऄध्ययन करताना सभोवतालची अर्थथक ,सामावजक 

,सांस्कृवतक, राजकीय, शैक्षवणक संसाधनाचंी ईपलब्धता 

वतचा योग्य वापर ईपलब्धता यावर अर्थथक वृद्धी व ववकास 

ऄवलंबनू ऄसतो. सवाांगीण पररवतथनाच्या ऄध्ययनाच्या 

ऄनषुंगाने १९ व्या शतकातील महान समाज सुधारक 

महात्यमा ज्योवतबा फुले आ.सन.  १८२७ ते आ.सन १८९० 

तसचे राजश्री छत्रपती शाहू महाराज आ. सन १८७४ ते सन 

१९२२  ववचार सदवै प्रेरणादायी व अर्थथक ववकासासाठी 

अवश्यक ठरतात 

१९ व्या शतकापयांत तसचे त्ययापूवी वशक्षणाचा 

प्रचार प्रसार होण्यापूवी भारतात सामावजक पररवस्थती 

ऄत्ययतं भयावह होती .वशक्षणाचा ऄभाव ,पररणामी 

वैज्ञावनक प्रगतीचा ऄभाव, जुन्या बुरसटलले्या सामावजक 

चालीरीती त्ययाचंा प्रभाव समाजावर होता वस्त्रयाचंी ऄत्ययंत 

दयनीयऄवस्था होती.  ऄशा समाजाच्या पररवतथनाकरीता 

ऄत्ययतं प्रखर ववचारांच्या दषृ्ट्या समाजसुधारकाचंी 

अवश्यकता होती. समाजाचा खालावललेा जीवनमानाचा 

दजाथ तसचे अर्थथक, सामावजक, शैक्षवणक अवण सवाांगीण 

ववकास साध्य करण्यासाठी समाजातील ऄसलेला जातीभदे 

,ऄस्पृश्यता नि करण्याची अवश्यकता वनमाथण झालेली 

होती, मानवाच्या सवाांगीण ईद्धराकरता जातीभेद ,गरीब-

ईच्च वणथभदे या समस्या दरू करण्याकररता  ऄनतंकाळ अदशथ 

जीवन जगण्यास प्रेरणादायी ठरणाऱ्या समाजसुधारकाचंी 

अवश्यकता होती. तत्यकालीन समाजाच्या ईद्धाराकरीता 

महात्यमा ज्योवतबा फुले ,छत्रपती शाहू महाराज यांनी अपल े

ववचार मांडून समाजातील वस्त्रयांचे व समाजाचे पररवतथन 

अणलले अह े

 तत्यकालीन समाजाच्या ईद्धाराकरीता महात्यमा ज्योवतबा 

फुले, छत्रपती शाहू महाराज यानंी अपले सपंूणथ जीवन खचथ 

केले महात्यमा फुलेंनी वशक्षणासाठी  महत्त्वाचे कायथ केले .शाहू 

महाराजानंी अपल्या संस्थानात स्त्री वशक्षणास प्रोत्यसाहन तर 

ददले वशवाय वस्त्रयाचं्या नसैर्थगक हक्काचे संरक्षण करणारे 

ऄनके कायद े केले.  त्ययामुळे वस्त्रयांची अर्थथक, सामावजक, 

राजकीय पररवस्थती सुधारण्यास मदत झाली 
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सशंोधन लखेाच ेमहत्त्व व अवश्यकता – १- १९व्य शतकात 

भारतातील सामावजक पररवस्थती ऄत्ययतं दयनीय  होती. 

वशक्षण, अरोग्य तसचे वनम्न दजाथचे राहणीमान ,वस्त्रयावंरती  

होणारे ऄत्ययाचार या पररवस्थतीला सुधारण्यासाठी समाज 

सुधारकांची अवश्यकता होत. 

२- १९  व्या शतकात इ सन १८४८ साली  महात्यमा 

ज्योवतबा फुले यानंी वस्त्रयांसाठी शाळा काढल्या  .तसचे 

राजश्री शाहू महाराज यांच्या कारर्थतकीत वस्त्रयाचंी वस्थती 

सुधारण्याकरीता ऄनके कायद े केले. समाजातील समस्या 

बेरोजगारी कमी व्हावी जातीभेद नि व्हावा यासाठी 

अरक्षण जाहीर केले . 

१)ज्योवतबा फुल े याचं े स्त्री सक्षमीकरण ववषयक ववचार-

स्वातंत्र्य, समता अवण बंधुभाव या तत्त्वांवरती वागणारे 

शेतकरी व कामकरी यांच्या दाररद्र्याचे समस्या  स्रीयांच्या 

समस्या वनवारण करणारे  महात्यमा ज्योवतबा फुले ह े

महत्त्वाचे व्यक्ती अहते. आ. सन १८४८ साली मुलींसाठी 

पवहली शाळा काढली, दवलत शोवषत अवण पीवडत तसचे 

सवथ  जातीच्या लोकानंा शासनाने प्राथवमक वशक्षणाची संधी 

ईपलब्ध करावी ऄशी मागणी केली. तसेच नंतर  तीन त े

चार वषाथच्या काळात एकूण बारा शाळांची सरुुवात केली. 

प्राथवमक वशक्षणासाठी  त्रीभाषा सूत्राचा पुरस्कार केला. 

बहुजन समाजाच्या वशक्षणाचा प्रसार व्हावा यासाठी 

वशष्ट्यवतृ्ती ,वस्तीगहृाची सोय व्हावी याचा पाठपरुावा केला 

.महात्यमा फुले यानंी मुलींसाठी ऄनेक शाळा काढल्या स्री 

वशवक्षका वमळावी म्हणून अपली पत्नी साववत्रीबाइ फुल े

यांना वशवक्षका बनववले. 

२) महात्यमा फुल ेयाचं ेअर्थथक ववचार- समाजातील दाररद्र्य, 

बेकारी अवण वनम्न दजाथचे जीवन या अर्थथक समस्याचं े

वनवारण करण्याकररता महात्यमा ज्योवतबा फुले यांनी 

प्राथवमक वशक्षणाचा पुरस्कार केला. तसेच अरोग्य ववषयक 

सुववधा वनमाथण करण्याचे अवाहन केले. भारतातील शतेी 

क्षेत्रातील ऄनके ऄडचणींना दरू करण्यासाठी व्यावसावयक 

शेतीला प्रोत्यसाहन ददले. ग्रामीण भागातील ईद्योगांना द्याव े

ऄसे शासनाला अवाहन केले. हहदसु्तानच्या दीघथकालीन  

अर्थथक ववकासाकररता राष्ट्राच्या वनर्थमतीसाठी वशक्षणाला 

महत्त्व ददले. समाजववकासाशी वनगवडत वशक्षण व्यवस्था 

ऄसावी याकररता वशक्षण पद्धतीची पनुरथचना करण्याची 

मागणी केली. तसचे समाजातील बेरोजगारी नि करण्याच्या 

ऄनषुंगाने व्यावसावयक वशक्षण दणे्याची मागणी केली. 

ग्रामीण व शहरी भागात व्यवसावयक वशक्षण दणे्या साठी 

तांवत्रक शाळांच्या वनर्थमतीला प्राधान्य द्यावे. समाजातील 

दाररद्र्य गुलामवगरी कजथबाजारीपणा यातनू शतेकऱ्याचंी 

मुक्तता व्हावी याकररता शेती व्यवसायाला हसचन सुववधा, 

ववपणन व्यवस्था ऄसावी मागणी केली. 

२) छत्रपती शाहू महाराज याचं े स्री सक्षमीकरण ववषयक 

ववचार – १९ व्या शतकातील सामावजक पररवस्थती ऄयोग्य 

स्वरूपाची होती. समाजातील बहुजन समाज, वस्त्रया 

यांच्यावर ऄत्ययतं वाइट ऄत्ययाचार होत ऄसे. या पररवस्थती 

वरती ईपाय म्हणून छत्रपती शाहू महाराजानंी वस्त्रयाचं्या 

शारीररक अवण मानवसक वहताच्या  दवृिकोनातनू ऄनेक 

संरक्षणवादी कायद े केले .१९१७ मध्ये ववधवा पुनर्थववाह 

कायदा, अतंरजातीय वववाह कायदा सन १९१९ कू्रपण े 

वतथनास प्रवतबंध करणारा कायदा, १९२० मध्य े

घटस्फोटाचा व वारसाचा कायदा  करून स्रीसरंक्षणवादी 

भूवमका बजावली. सवाांगीण ववकासाकरता शतेी क्षेत्राच े

महत्त्व ऄनन्य साधारण होत े याकररता छत्रपती शाहू 

महाराजानंी शतेी ववकासाचे प्रयत्न केले धान्य व नगदी वपके  

अवण चहा, कॉफी ,कापूस यांच्या सुधाररत जातींची 

लागवड केली. जलहसचन सुववधांमध्ये वाढ करण्याकररता 

धरण बांधले. शाहू महाराजाचं े परदशेात गमन झाल्यान े

परदशेातील औद्योवगक ववकासाचे ऄवलोकन करून त्ययाच 

पद्धतीने भारतातील ससं्थानात औद्योवगक ववकासाला 

चालना दणे्या करीता कायथ केले. शेतीपरूक व्यवसायाला 

ईत्तजेन दणे्याकररता मधमाशापालन,  सुती कापड ईद्योग 

ववकवसत करण्याचा करण्याचा प्रयत्न केला .शेती अवण 

ईद्योगाचा अर्थथक ववकास होण्यासाठी आतर मलूभतू 

सुववधाचंी अवश्यकता अह े याकररता शाहू महाराजानंी 

माकेट याडथ, जयहसगपूर (कोल्हापूर)  अवण आतर रठकाणी 

बाजारपठेा वनमाथण केल्या. वजन माप ेवजन काटे प्रमावणत 

केले. 

 समाजातील लोकानंा वपण्याच े पाणी , ववद्यार्थयाथ साठी 

वस्तीगृह,े  आतर अवश्यक मलूभतू सामावजक सुववधा  

नागररकानंा परुवण्यावरती भर ददला. ईद्योग व शेती क्षेत्र 

परस्परपूरक  ऄसनू त्ययाच े  महत्यव ओळखून मलूभूत 

सुववधांमध्ये वाढ व्हावी याकररता कायथ केले. 

३) शाहू महाराजाचं े अर्थथक ववचार-शाहू महाराजानंी 

जनततेील शतेी क्षेत्र ववकवसत व्हावं या दवृिकोनातनू ऄनके 

सुववधा वनमाथण केल्या. शेती क्षेत्रात ती वारसा हक्कामुळे 

वनमाथण होणारे तुकडीकरण नि व्हावे याकररता कायदा 

केला. शतेकऱ्याकंररता  शेती व्यवसाय ववकवसत व्हावा 

याकररता कृषी प्रदशथनी अयोवजत केली. अधुवनक यतं्राचंा 

वापर करण्याचे अवाहन केले. शेती क्षेत्रामध्ये नगदी 

वपकाचंी लागवड व्हावी यासाठी चहा, कॉफी, वेलदोड,े 

कोको ,रबर, ताग, बटाटे  या वपकांवर भर दणे्याच्या 

अवाहन केले. तसचे मानवी जीवनात ईपयुक्त ऄसे वहरडा, 

जाभंूळ,  काजू, साग ,अंबा ,फणस या भागांच्या लागवडी 

करता प्रोत्यसाहन ददले. शेतीपरूक व्यवसायांना महत्यव ददल े

,जनावराचंे संगोपन करण्याकररता  शतेकऱ्यांना सहाय्य 

केले. शाहू महाराज यांनी संस्थानातील ईद्योग व्यापार व 

दळणवळण याच्या ववकासाला महत्त्व ददले . 

वनष्ट्कषथ-१९ व्या शतकातील भारतीय  व्यवस्थेची 

खालावललेी अर्थथक वस्थती ,समाजाची सवाथगीण परवस्थती 

ईंचावण्यासाठी  दीघथकालीन सुधारणाघडवनू ऄनन्या 

कररता महात्यमा फुले,  छत्रपती शाहू महाराज यानंी संपणूथ 

जीवन खचथ केले. स्री सक्षमीकरण केल्याने समाजाचा ववकास 

झाला. शतेी लघु ईद्योग, हातमाग, शेतीपरूकव्यवसाय 

.यांना चालना वमळाली. वस्रयाना  वशक्षण प्रवाहात अल्यान े

कुटंुबाची सवाथगीण ववकास होण्यास मदत झाली. 
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'kks/k lkj %& 

*cki*w ,oa jk"Vªfirk dh mikf/k;ksa ls foHkwf"kr egkRek xka/kh vius lR;] vfgalk ,oa lR;kxzg ds lk/kuksa ls  Hkkjrh; 

jktuhfrd eap ij 1919 bZ0 ls 1942 bZ0 rd vius fofHkUu vkanksyuksa ds ek/;e ls Nk, jgs A xka/khth ds bl dk;Zdky 

dks Hkkjrh; bfrgkl esa xka/kh ;qx dh laKk nh tkrh gS A ;g ;qx fo'kky tu&vkanksyu dk ;qx jgk A bl dky esa Hkkjrh; 

turk us laHkor% fo'o bfrgkl ds lcls cM+s tu la?k"kZ yM+s vkSj varr% Hkkjr dh jk"Vªh; Økafr us fot; ik;hA 

ts0,p0gksEl us xka/khth ds ckjs esa dgk fd **xka/khth dh x.kuk foxr ;qxksa ds egku O;fDr;ksa  esa dh tk ldrh gSA os 

vYÝsM] okf'kaxVu rFkk yS¶Vs dh rjg ,d egku jk"Vª fuekZrk FksA** mUgksaus foycjQkslZ xSfjlu vkSj fyadu dh Hkkafr Hkkjr 

dks nklrk ls eqä djkus dk egRoiw.kZ dk;Z fd;k A os lsaV Ýkafll ,oa V‚yLV‚; dh vfgalk ds mins'kd vkSj cq)] bZlk 

rFkk tjFkqLr dh rjg vk/;kfRed usrk FksA xka/khth Hkkjr ds mu dks pedrs gq, flrkjksa esa ls ,d Fks] ftUgksaus ns'k dh 

Lora=rk vkSj jk"Vªh; ,drk ds fy, viuk iwjk thou lefiZr dj fn;kA xka/khth ds loZçFke lR;kxzg dh izsj.kk gsujh 

MsfoM Fkkjks ds fuca/k *flfoy fMlv‚fosfM,al*ls feyh vkSj bldk çFke ç;ksx mUgksaus nf{k.k vÝhdk esa çR;sd Hkkjrh; dks 

iathdj.k djokus okys dkuwu ds fojks/k esa fd;k Fkk A tc xka/khth Hkkjr vk, rks ;gka ds Lok/khurk vkanksyu esa mlh 

lR;kxzg ds lk/ku ds rhu :iksa dk ç;ksx mUgksaus fd;k] ftls vlg;ksx vkanksyu] lfou; voKk vkanksyu rFkk O;fäxr 

lR;kxzg dh laKk nh A 1920&21 bZ0 esa pyk;sa x;s *vlg;ksx vkanksyu* esa xka/khth us vaxzsth ljdkj ds fo#) çR;sd {ks= 

esa Hkkjr }kjk vlg;ksx dk vkºoku fd;kA lfou; *voKk vkanksyu* (1930-34) ds rgr tufgr ds fo:) fufeZr ued 

dkuwu dks rksM+us ds fufeZr *MkaMh ekpZ* fd;kA 1940&41 bZ0 *O;fäxr lR;kxzg* ds varxZr çR;sd O;fä dks lR;kxzg 

lR;kxzg ds fy, vkgr fd;kA ,sls çFke lR;kxzgh fouksok Hkkos th FksaA 

        xka/khth us Hkkjr esa lR;kxzg dk viuk igyk ç;ksx 1917 bZ0 esa fcgkj ds paikj.k ftys ds uhy dh [ksrh djus 

okys fdlkuksa ds fgr lao/kZu gsrq fd;k FkkA 15 ekpZ]1918 dks vgenkckn fey etnwjksa dh ekax ds leFkZu esa xka/kh th us 

*Hkw[k gM+rky* dks ,d lk/ku ds :i esa lR;kxzg ds varxZr viuk;k tcfd 22 ekpZ 1918 dks xqtjkr esa [ksM+k ds fdlkuksa 

ds lR;kxzg esa xka/kh th us *yxku u nsus* dk lq>ko nsdj lR;kxzg dks lQy cuk;kA bu vuqHkoksa us xka/khth dks turk ds 

?kfu"B laidZ esa yk fn;k vkSj os thou Hkj mudsa fgrksa dh lfØ; :i ls j{kk djrs jgs A os okLro esa Hkkjr ds ,sls igys 

jk"Vªoknh usrk Fks ftUgksaus vius thou vkSj thou i)fr dks lk/kkj.k turk ds thou ls ,d vkdj dj fy;k FkkA tYn 

gh os Hkkjr jk"Vªoknh Hkkjr vkSj foæksgh ds çrhd cu x, A xka/khth dks rhu nwljs y{; Hkh tku ls I;kjs FksA buesa igyk 

Fkk fganw&eqfLye ,drk] nwljk Fkk NqvkNwr fojks/kh la?k"kZ vkSj rhljk Fkk ns'k dh fL=;ksa dh lkekftd fLFkfr dks lq/kkjukA 

eq[; 'kCn& lR;] vfgalk] lR;kxzg] tu vkanksyu] vlg;ksx] jk"Vªoknh] lekftd] lEiznk;] eqnzk.kky;A  
 

 

çLrkouk%& 

*cki*w ,oa jk"Vªfirk dh mikf/k;ksa ls foHkwf"kr 

egkRek xka/kh vius lR;] vfgalk ,oa lR;kxzg ds lk/kuksa 

ls  Hkkjrh; jktuhfrd eap ij 1919 bZ0 ls 1942 bZ0 

rd vius fofHkUu vkanksyuksa ds ek/;e ls Nk, jgs A 

xka/khth ds bl dk;Zdky dks Hkkjrh; bfrgkl esa xka/kh 

;qx dh laKk nh tkrh gS A ;g ;qx fo'kky 

tu&vkanksyu dk ;qx jgk A bl dky esa Hkkjrh; turk 

us laHkor% fo'o bfrgkl ds lcls cM+s tu la?k"kZ yM+s 

vkSj varr% Hkkjr dh jk"Vªh; Økafr us fot; ik;hA 

xka/khth ds loZçFke lR;kxzg dh izsj.kk gsujh MsfoM Fkkjks 

ds fuca/k *flfoy fMlv‚fosfM,al*ls feyh vkSj bldk 

çFke ç;ksx mUgksaus nf{k.k vÝhdk esa çR;sd Hkkjrh; dks 

iathdj.k djokus okys dkuwu ds fojks/k esa fd;k Fkk A 

tc xka/khth Hkkjr vk, rks ;gka ds Lok/khurk vkanksyu esa 

mlh lR;kxzg ds lk/ku ds rhu :iksa dk ç;ksx mUgksaus 

fd;k] ftls vlg;ksx vkanksyu] lfou; voKk vkanksyu 

rFkk O;fäxr lR;kxzg dh laKk nh A 1920&21 bZ0 esa 

pyk;sa x;s *vlg;ksx vkanksyu* esa xka/khth us vaxzsth 

ljdkj ds fo#) çR;sd {ks= esa Hkkjr }kjk vlg;ksx dk 

vkºoku fd;kA lfou; *voKk vkanksyu* (1930-34) ds 

rgr tufgr ds fo:) fufeZr ued dkuwu dks rksM+us ds 

fufeZr *MkaMh ekpZ* fd;kA 1940&41 bZ0 *O;fäxr 

lR;kxzg* ds varxZr çR;sd O;fä dks lR;kxzg lR;kxzg 

ds fy, vkgr fd;kA ,sls çFke lR;kxzgh fouksok Hkkos th 

FksaA 

     xka/khth us Hkkjr esa lR;kxzg dk viuk igyk ç;ksx 

1917 bZ0 esa fcgkj ds paikj.k ftys ds uhy dh [ksrh 

djus okys fdlkuksa ds fgr lao/kZu gsrq fd;k FkkA 15 

ekpZ]1918 dks vgenkckn fey etnwjksa dh ekax ds 

leFkZu esa xka/kh th us *Hkw[k gM+rky* dks ,d lk/ku ds 

:i esa lR;kxzg ds varxZr viuk;k tcfd 22 ekpZ 1918 

dks xqtjkr esa [ksM+k ds fdlkuksa ds lR;kxzg esa xka/kh th 

us *yxku u nsus* dk lq>ko nsdj lR;kxzg dks lQy 

cuk;kA bu vuqHkoksa us xka/khth dks turk ds ?kfu"B 

laidZ esa yk fn;k vkSj os thou Hkj mudsa fgrksa dh 

lfØ; :i ls j{kk djrs jgs A os okLro esa Hkkjr ds ,sls 

igys jk"Vªoknh usrk Fks ftUgksaus vius thou vkSj thou 

i)fr dks lk/kkj.k turk ds thou ls ,d vkdj dj 

fy;k FkkA tYn gh os Hkkjr jk"Vªoknh Hkkjr vkSj foæksgh 

ds çrhd cu x, A xka/khth dks rhu nwljs y{; Hkh tku 

ls I;kjs FksA buesa igyk Fkk fganw&eqfLye ,drk] nwljk Fkk 
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NqvkNwr fojks/kh la?k"kZ vkSj rhljk Fkk ns'k dh fL=;ksa dh 

lkekftd fLFkfr dks lq/kkjukA 

 

'kks/k mˆs’; 

egkRek xka/kh dh jk"Vªh; vkanksyu esa Hkwfedk ds ;ksxnku 

dks mtkxj djuk rFkk fofHkUu lzksrksa ds vk/kkj ij 

egkRek xka/kh ds jk"Vªh; vkanksyu ds fodkl esa fd, x, 

vlg;ksx vkanksyu] lfou; voKk vkanksyu] nkaMh ekpZ] 

lR;kxzg vkanksyu ,oa jktuhfrd ifjorZuksa dks mtkxj 

djukA 

v/;;u dh ifjdYiuk 

H1 egkRek xk¡/kh dk Hkkjr dk Lora=rk vkanksyu esa 

Hkwfedk dk v/;;u fd;k tk,xkA  

H2  egkRek xk¡/kh }kjk pyk;s x, vlg;ksx vkanksyu ,oa 

lR;kxzg vkanksyu dk fo'ys"k.k fd;k tk,xkA 

H3  egkRek xk¡/kh jk"Vªh; vkanksyu ds ek/;e ls 

fgUnw&eqfLye ,drk LFkkfir fd, ftldk v/;;u fd;k   

   tk,xkA 

'kks/k fof/k 

eSaus bl 'kks/k fof/k esa fo'ys'k.kkRed vkSj fooj.kkRed 

O;k[;k dh gS A blds fy, f}rh;d lzksr dk lgkjk 

fy;k gw¡ A lkFk gh çdkf'kr xzaFk] fofHkUu i= if=dkvksa esa 

Nis ys[k] çdkf'kr ,oa vçdkf'kr 'kks/k dk;Z ,oa baVjusV 

dk lgkjk fy;k x;k gS  

'kks/k fo’ys"k.k 

Hkkjrh; Lora=rk vkanksyu esa xka/khth dh 

fopkj/kkjk dk lS)kafrd vk/kkj lR; vkSj vfgalk Fkk 

Hkkjr dh f'k{kk ds ckn xka/khth rhu o"kksaZ ds fy, baXySaM 

esa j[kdj cSfjLVj dh i<+kbZ dhA blds ckn Hkkjr esa 

ykSVdj jktdksV ,oa eqacbZ esa odkyr dh A 1893 bZ0 esa 

,d Hkkjrh; eqlyeku nknk vCnqYykg ds eqdnek ds 

flyflys esa nf{k.k vÝhdk x, A ogka xka/khth dks Vªsu esa 

;k=k ds nkSjku çFke Js.kh ds fMCcs ls vaxzstksa us tcju 

/kDdk nsdj uhps mrkj fn;kA ftlls xka/kh th dh thou 

;k=k dh fn'kk cny xbA ftl dkj.k xka/khth us jax Hksn 

uhfr dk fojks/k fd;kA xka/kh th us 1913 bZ0 esa 

fxjfefV;k çFkk ds fo:) *lR;kxzg vkanksyu* 'kq: fd;k 

A ftlds 1914 bZ0 esa lQyrk feyh blh lQyrk ls 

mRlkfgr gksdj 9 tuojh 1915 bZ0 dks cEcbZ okil vk 

x;sA blh frfFk dks Hkkjr ljdkj *çoklh Hkkjrh; fnol* 

ds :i esa eukrh gSA xka/kh th us vius jktuhfrd 

vkanksyu dh 'kq#;kr nf{k.k vÝhdk esa fd;k Fkk AegkRek 

xka/kh nf{k.k vÝhdk esa 1894 & 1914 bZ0 rd yksxksa ds 

f[kykQ fczfV'k ljdkj ds fojks/k esa vfgald vkanksyu 

NksM+k vkSj vius mís'; esa lQy gq, A tc 1915 bZ0 esa 

Hkkjr ykSV dj vk;sA Hkkjr esa mUgha ifjfLFkfr;ksa dk 

lkeuk djuk iM+k tks mUgksaus nf{k.k vÝhdk esa ns[kh Fkh 

vkSj ftlds fojks/k esa mUgsa vfgald vkanksyu lw=ikr 

fd;k FkkAegkRek xka/kh us Hkkjr esa fczfV'k gqdwer mudh 

neudkjh uhfr vkSj muds 'kks"k.k vkSj jaxHksn dh uhfr ds 

fo#) vfgald lR;kxzg dh rduhdh dks ,d çHkko'kkyh 

gfFk;kj ds :i esa viuk;k ftl dkj.k xka/kh th dh 

x.kuk foxr ;qxksa ds egku O;fä;ksa esa dh tk ldrh gSA 

og vYÝsM ] okf'kaxVu rFkk ys¶Vs dh rjg ,d egku 

jk"Vª fuekZrk Fks A mUgksusa foyoj QkslZ] xSfjlu vkSj 

fyadu dh Hkkafr Hkkjr dks nklrk ls eqä djkus dk dke 

fd;kA 

os lsaV Ýkafll ,oa V‚yLVk; ds vfgalk d s 

mins'kd vkSj cq) bZlk rFkk tjFkqLr dh rjg vk/;kfRed 

usrk FksA xka/kh th Hkkjr ds mu pedrs gq, flrkjksa esa ls 

,d Fks ftUgksaus ns'k dh Lora=rk ,oa jk"Vªh; ,drk ds 

fy, viuk iwjk thou iwjk thou lefiZr dj fn;kA 

Hkkjrh; jk"Vªh; dh 'kq#vkr xka/khth us 1917 bZ0 esa fcgkj 

ds pEikj.k esa  uhy dh [ksrh djus okys fdlkuksa ds çfr 

;wjksfi;u vf/kdkjh ds vR;kpkjksa ds fojks/k esa çFke 

lR;kxzg fd;kA  lR;kxzg vkanksyu esa nks çeq[k rRoksa dks 

fpfUgr Fks lR; vkSj vfgalkA xka/kh th dk ekuuk Fkk fd 

lR; vkSj vfgalk ls tUeh 'kfä vkRek dh 'kfä gksrh gSA 

thou esa lQy gksus ds fy, vko';d gS fd lR;kxzgh] 

Hk;]?k`.kk vkSj vlR; ls nwj jgsA lR;kxzg dk 'kkfCnd 

vFkZ gS lR; dh [kkst vkSj mldk vkxzg vFkkZr lR; ds 

fy, vkxzg djuk gh lR;kxzg gSA xka/khth ds vuqlkj 

,d lR;kxzgh  esa fuEufyf[kr fo'ks"krk,a vko';d gSA 

lR;] vfgalk] czãp;Z fuMjrk] vifjxzg pksjh uk djuk] 

Je djuk] lHkh /keksaZ dk leku vknj nsukA NqvkNwr u 

ekuuk rFkk Lons'kh viukuk vkfn A okLrfod lR;xzkgh 

bZ'oj dk vkneh gksrk gSA  1919&1947 bZ0 esa Hkkjrh; 

jk"Vªh; vkanksyu ds dky dks xka/kh ;qx ds uke ls tkuk 

tkrk gSAbldk çFke mnkgj.k 1920&1922 dk vlg;ksx 

vkanksyu rFkk loksZR—"V mnkgj.k 1942 bZ0 dk Hkkjr 

NksM+ks vkanksyu Fkk A xka/khth ds Hkkjrh; jk"Vªh; vkanksyu 

esa ços'k ds le; nks foijhr fn'kkvksa esa çHkkfor gks jgh 

FkhA ,d vksj eksrhyky] xksiky —".k xks[kys ] ,uh cslsaV 

vkfn ujeiaFkh yksx oS/kkfud rfjds  ls Lora= çkfIr gsrq 

la?k"kZjr FksA rks nwljh vksj cky] iky] yky ln`’k] 

xjeiaFkh Lora=rk laxzke esa fdlh Hkh rjhds dks viukus 

ds fy, rS;kj Fksa A rhljk ny ØkfUrdkfj;ksa dk FkkA tks 

vaxzstksa ls oS/kkfud lq/kkj dh vis{kk fHk{kkòfÙk ekurs Fks 

vkSj vaxzsth 'kklu dks lekIr djus ds fy, R;kx] 

vkReksRlxZ vkSj  lHkh mik;ksa dh mfpr ekurs FksA 

rRdkyhu ifjizs{; esa xka/kh th us ;g vuqHko fd;k fd 

vaxzsth dh QwV Mkyks vkSj 'kklu djks dh uhfr vkSj 

mudh foiqy 'kfä ds vkxs Hkkjrh; l'kL=&la?k"kZ ls 

viuh eafty çkIr ugha dj ldsxsA blfy, mUgksuss 

vfgald vR;kpkj dk ekxZ viuk;kA 1917&1918 bZ0  ds 

e/; xka/kh th usa pEikj.k lR;kxzg [ksM+k lR;kxzg ,oa  

fey etnwj dh etnwjh 35 % dh c<+ksrjh esa  blh u;sa  

vL= ds lgkjs lQyrk çkIr dhA tqykbZ 1920 bZ0 dks 

egkRek xka/kh us ok;ljk; dks vkSipkfjd rkSj ij ;g 

lwfpr dj fn;k fd os nks eqís ij lR;kxzg çkjaHk djus 

tk jgs gSa A çFke fo'o ;q) esa ijkftr rqdhZ ds lqYrku 

v‚Vkseu lkezkT; ds 'kkld dks [kyhQk (eksgEn lkgsc 

dk mÙkjkf/kdkjh ) ekuk tkrk Fkk vaxzstksa us muds 

vf/kdkj {ks= (f[kykQr) dks bl lhek rd de dj fn;k 

fd bLyke ds vusd ifo= LFkku rqdhZ ls Nhu fy, x;sA 

Hkkjr ds eqlyekuksa us vaxzstksa dks bl —R; ds fo#) 

f[kykQr vkanksyu NsM+ fn;k A ftl le; laiw.kZ fo'o esa 

gfFk;kjksa dh çfrLi/kkZ Fkh ml le; iatkc ds 

tkfy;kaokyk ckx esa fd, x;s ve`rlj ds 1919 bZ0 

t?kU; gR;kdk.MA xka/khth us eglwl fd;k fd bu nksuksa 
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eqís dks ,d lkFk feykdj ;fn vaxzstksa ds fo#) vfgald 

lR;kxzg çkjaHk fd;k tk, rks blls uk dsoy 

fganw&eqfLye ,drk etcwr gksxh oju~ vaxzst Hkkjr NksM+us 

ds fy, etcwj gksaxs Avlg;ksx vkanksyu 1 vxLr 1920 

bZ0 dks çkjaHk fd;k x;kA ;/kfi flracj 1920 esa 

dksydkrk ds vf/kos'ku esa ,uh cslsaV] fprjatunkl ] 

eksrhyky usg: rFkk flUgk tSls lHkh cM+s usrkvksa us xka/kh 

ds vlg;ksx vkanksyu dk fojks/k fd;k A dkaxzsl ds ;s 

usrk fo|ky;ksa] egkfo|ky;ksa ,oa dkmaflyksasa dk cfg"dkj 

djus ds fo#) Fks rFkkfi xka/kh th us viuh çxfr’khy] 

vfgald ,oa vlg;ksx dh uhfr dks euokus esa lQy jgsaA 

xka/khth us vius bl vkanksyu dks *'kkafr&iw.kZ* r[rkiyV 

dh laKk nh vkSj ns'kokfl;ksa ls ljdkj ds çR;sd dkuwu 

dk ikyu uk djus dh vihy dhA bl vkanksyu ds tfj, 

os fryd dks"k esa ,d djksM+ #i, dh /kujkf'k tek djuk 

pkgrs Fks rkfd vkxs ds fnuksa esa vlg;ksx vkanksyu dk 

[kpkZ pyk;k tk ldsA lkFk gh os ,d djksM+  Lo;alsodksa 

dks ,slk lewg cukuk pkgrs Fks fd tks lkekftd] 

'kS{kf.kd] fosf/kd ,oa vkfFkZd Lrj ij vusd çdkj ds 

cfg"dkj dk;ZØeksa dks pyk lds A bl vkanksyu dks 

çkjafHkd :i ls O;kid lQyrk feyh A fryd dks"k esa 

y{; ls vf/kd /kujkf'k tek gqbZA eksrhyky usg:]  

fprjatunkl ] jktsaæ çlkn]  jkexksikypkjh tSls 

ukehfxjkeh odhyksa us odkyr NksM+ nh Ablls çsfjr 

gksdj ns'k ds fofHkUu Hkkxksa esa vnkyrksa dk cfg"dkj fd;k 

x;kA fo|kfFkZ;ksa us vaxzstksa }kjk lapkfyr egkfo|ky;ksa 

rFkk fo|ky;ksa dk cfg"dkj fd;k fons'kh oLrqvksa rFkk 

vU; miHkksäkvksa oLrqvksa dk cfg"dkj fd;k x;k Lons'kh 

oLrqvksa dks viukus dh Hkkouk tkx`r gqbZAdk'kh fo|kihB 

] tkfe;k fefy;k tSls Lons'kh laLFkk,a LFkkfir gqbZ A  

,d o"kZ esa gh vlg;ksx vkanksyu us lkjs Hkkjr 

esa tutkx`fr iSnk dj nh A fganw& eqfLye ,drk ds fy, 

bl dky dks Lof.kZe ;qx dgk tkrk gSA uhfrdkjksa dk 

ekuuk gS fd ;fn pksjh&pksjk esa mxz HkhM+ }kjk iqfyl 

Fkkus dks tykdj flikfg;ksa dks ftank tykus tSlh fgald 

?kVuk ls nq[kh gksdj egkRek xka/kh us vlg;ksx vkanksyu 

dks okil u fy;k gksrk rks Hkkjr ds Lora=rk laxzke 

vkanksyu ds bfrgkl dh rLohj dqN nwljh gh gksrhA bl 

çdkj vlg;ksx vkanksyu vius gh y{; dks çkIr djus esa 

lQy ugha gks lds A bl vkanksyu ds ifj.kke Lo:i 

mRiUu gqbZ fLFkfr ls xka/kh th ds LFkxu vkns'k ds dkj.k 

Hkkjr ykHkkfUor u gks ldk] cfYd xka/khth ds bl vkns'k 

ls ljdkj tks vc dgkuh Fkh ljdkj tks vc rd 

xka/khth dks fxj¶rkj djus dk lkgl uk dj ldh Fkh 

vpkud cy’kkyh gks mBh Abl vkanksyu esa f[kykQr 

vkanksyu dks lfEefyr djuk gh laHkor% xka/kh th dh 

Hkwy Fkh D;ksafd bu nksuksa vkanksyuksa dh çk—fr esa fHkUurk 

Fkh A ,d iw.kZr;k jk"Vªh; vkanksyu Fkk o  nwljk /kkfeZdA  

vlg;ksx vkanksyu ls vusd ykHk Hkh gq, A igyh ckj 

dkaxzsl us çkFkZuk i=ksa ds LFkku ij ,d dBksj dne 

mBk;k  rFkk dkaxzsl ]  bl vkanksyu ds }kjk gh jk"Vªh; 

vkanksyu esa tu lewg dk usr`Ro djus okyh laLFkk cu 

x;hA bl vkanksyu dh ,d çeq[k fo'ks"krk ;g gS fd ;g 

vkanksyu ek= f'kf{kr oxZ rd lhfer jgus okyk vkanksyu 

u FkkA ;g vke turk dk vkanksyu cu x;k ftlus 

igyh ckj fczfV'k Hkkjrh; ljdkj dks fpark esa Mky 

fn;kA diyS.M us fy[kk **xka/khth us vkanksyu dks 

Økafrdkjh cukus ds lkFk yksdfç; Hkh cuk fn;k vHkh rd 

vkanksyu uxjksa rd lhfer Fkk A vc ;g  xzkeh.k turk 

rd igqap x;k Axka/khth ds O;fäRo us Hkkjrh; xzkeksa esa  

esa tkx`fr mRiUu dj nh FkhA 

 bl ns'kO;kih vkanksyu us Li"V dj fn;k fd 

turk vc vkSj vR;kpkj lgu ugha djsxh A bl çdkj 

xka/khth bl vkanksyu ds }kjk Hkkjr dh turk dks Lojkt 

çkfIr ds fy, ,d lw= esa cka/kus esa lQy jgsA lfou; 

voKk vkanksyu çkjaHk djus dk vf/kdkj Js;  xka/khth dks 

Qjojh 1930 ds lkcjerh ,d dkaxzsl dk;Zdkfj.kh dh 

cSBd esa çkIr gqvk Fkk A 12 ekpZ ] 1930 dks vius 78 

lg;ksfx;ksa ds lkFk lkcjerh ls iSny pydj 6 vçSy 

1930 dks xqtjkr ds nkaMh uked LFkku ij leqæ rV  

dj  iM+s dks mBkdj rFkk ued dkuwu dks rksM+dj xka/kh 

th us bl vkanksyu dh 'kq#vkr dh Fkh A xka/kh th dk 

;g vkanksyu lkjs ns'k esa ljdkj ds çcy fojks/k o neu 

ds ckotwn ued ykus rFkk Ckukus] efnjk;yksa rFkk vQhe 

dh nqdkuksa dks can djkus fons'kh diM+k cspus okyh 

nqdkuksa dks dk cfg"dkj djus rFkk mu ij /kjuk nsus 

fons'kh oL= tykus]  ljdkjh Ldwy d‚ystksa dk cfg"dkj 

djus] ljdkjh cSdfj;ksa  dk ifjR;kx djus rFkk ljdkj 

dh yXkku rFkk djks dk Hkqxrku u djus dk vkºoku 

fd, tkus ds lkFk gh vkanksyu çkjaHk gks x;kA bl 

vkanksyu us lkjs jk"Vª dks vkanksfyr dj fn;k FkkA 

xka/khth ds funsZ'kksa dk ikyu laiw.kZ ns'k dh turk us 

fd;k A dksydkrk] eækl] iq.ks] iVuk]  'kksykiqj ] djkWph 

]is'kkoj]  fnYyh vkfn uxjksa esa lHkkvksa /kjuks cfg"dkj 

vkfn dk vk;kstu fd;k x;kA caxky] fcgkj vkSj mM+hlk 

esa fons'kh oLrqvksa dk lokZf/kd cfg"dkj gqvkA la;qä çkar 

caxky] iatkc] eækl ]fcgkj eqacbZ vkfn çkarksa ds fo/kku 

eaMyksa ds vU; lnL;ksa us R;kxi= fn, rFkk vnkyrksa dk 

cfg"dkj fd;k Ae/; çkar esa oudj ds fojks/k es tu 

vkanksyu gqvk vkSj dukZVd esa dj nsus ds fojks/k esa rhsoz  

vkanksyu gqvk A—"kdksa us ljdkjh dtksZ rFkk yxku nsus 

ls euk dj fn;kA ljdkj usa  vkanksyu dks nckus ds fy, 

dBksj dne mBk,a vkSj csfglkc neu pØ dk lgkjk 

fy;k A gtkjksa yksxksa dks tsy esa Mky fn;k x;k vkSj dbZ 

yksxksa dks ekjk Hkh x;k xka/khth Hkh fxj¶rkj dj fy, x, 

xka/khth ds fxj¶rkj gksus ds i'pkr vCckl rS;cth  rFkk 

ljksftuh ljksftuh uk;Mw us vkanksyu dk usr`Ro fd;k A 

bfrgkldkjksa dk ekuuk gS fd lfou; voKk vkanksyu us 

Hkkjr esa —"kd vkanksyu dks ,d u;k thou ,oaLQwfrZ 

çnku fd;kA vkanksyu ds nkSjku d`"kdksaa ls dgk x;k Fkk 

fd os ljdkjh dtksZ rFkk yxku dk Hkqxrku ljdkj dks 

u djsa  vkSj ;fn dtksZ rFkk yxku dks olwy djus ds 

Øe ljdkj deZpkjh fdlh —f"k —"kd dks rax djsa lHkh    

—"kd laxfBr gksdj mldk fojks/k djsaA bl dkj.k ls —

"kdksa esa laxfBr gksus dh Hkkouk çcy gqbZ vkSj ns’k ds gj 

Hkkx esasa —"kd vkanksyu mxz gq, rFkk os Lora=rk laxzke 

vkanksyu dk ,d egRoiw.kZ ,oa vfHkUu fgLlk cu x, 

lcls egRoiw.kZ ckr ;g gqbZ fd lfou; voKk vkanksyu 

ds çHkko us d`"kdks esa Hk; dh Hkkouk dk yksi dj fn;k 

rFkk —"kdks dks esa ,d u;k fo'okl ,oa R;kx dh Hkkouk 

iSnk dj nh A ljdkjh neu ds ckotwn bl vkanksyu ds 

nkSjku —"kdks lfgr vf/kdka'k Hkkjrh; tuekul iwjs 
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mRlkg ds lkFk vkanksyu ls tqM+k jgk vkSj ihNs ugha gVk 

A 

Hkkjrh; tuekul dh bl cgknqjh dks ns[krs gq, 

yqbZ fQ’kj  us dgk Fkk fd **baXySaM 'kfäjfgr gks x;k 

vkSj Hkkjr vt; gks x;kA** Hkkjrh; LorU=rk laxzke esa 

lfou; voKk vkuan ,d egRoiw.kZ LFkku bUgha dkj.kksa ls 

ekuk tkrk gS A 1930 bZ0 esa xka/khth }kjk lfou; voKk 

vkanksyu vkjEHk fd;k x;k rFkk 31 tuojh 1931 rd 

og ?kks"k.kk djrs jgs fd ljdkj ds lkFk dksbZ le>kSrk 

ugha gksxk fdarq mnkjoknh usrkvksa fo’ks"kdj rstcgknqj lizq] 

,e0vkj0 t;dj vkfn ds  ç;kl rFkk O;kikfjd fgrksa ds 

ncko ds pyrs 5 ekpZ 1931 dks xka/kh bjfou le>kSrk gks 

x;k A bl le>kSrk ds vuqlkj dk dkaxzsl us lfou; 

voKk vkanksyu dks LFkfxr djuk Lohdkj dj fy;kA og 

f}rh; xksyest ifj"kn~ esa Hkkx ysus ds fy, Hkh rS;kj gks 

x;sAcfg"dkj dk;ZØe dks okil ysus rFkk iqfyl Øqjrk 

dh tkap dh ekax R;kxuk  le>kSrk ds varxZr gh gqvk 

Anwljh vksj ljdkj us neukRed v/;kns'kksa vkSj eqdneksa 

dks okil nsus dk opu fn;k A mlus vfgalkRed 

vkanksyu ls tqM+s jktuhfrd cafn;ksa dks fjgk djus] dqdZ 

dh xbZ laifÙk dks ;fn og fuyke  uk gks rks okil djus 

rFkk fons'kh oLrqvksa vkSj 'kjkc dh nqdkuksa ij 'kkafriw.kZ 

/kjuk ds vf/kdkj dks Lohdkj fd;kA KkrO; gS fd 

xka/kh& bjfou le>kSrk dks dkaxzsl dks ,d oxZ us ftlesa  

tokgjyky usg: Hkh FksaA  dkQh nU) ds ckn djkaph 

vf/kos'ku esa Lohdkj fd;k FkkA 

     iwuk le>kSrs ds ckn xka/kh th us [kqn dks iwjh rjg 

ls gfjtuksa dh lsok esa lefiZr dj fn;kA tsy ls NwVus 

ds ckn mUgksaus 1932 bZ- esa 'vf[ky Hkkjrh; NqvkNwr 

fojks/kh yhx' dh LFkkiuk dhA lkFk gh 8 ebZ 1933 ls 

NqvkNwr fojks/kh vkanksyu dh 'kq#vkr dhA mudk ;g 

vkanksyu lekt ls vL;i`';rk feVkus ds fy, FkkA 

mUgksaus gfjtu uked lkIrkfgd i= dk çdk'ku Hkh fd;k 

FkkA gfjtu vkanksyu esa enn ds fy, xka/kh th us 21 

fnu dk miokl fd;k FkkA nfyrksa ds fy, gfjtu 'kCn 

xka/kh th us gh fn;k FkkA gfjtu ls mudk rkRi;Z Fkk 

bZ'oj dk vknehA 

     f}rh; fo'o;q) ds ifjfLFkfr;ksa vkSj fczfV'k ljdkj 

ds joS;s ls ijs'kka gksdj 1942 bZå esa egkRek xk¡/kh ds 

funsZ'ku esa Hkkjr NksM+ks vkUnksyu dk çLrko dkaxzsl }kjk 

eqacbZ vf/kos'ku esa ikfjr dj fn;k x;kA xk¡/kh th us 

lUns'k fn;k & djks ;k ejks] Hkkjr NksM+ks vkUnksyu ds 

çkjEHk gksrs gh leLr dkaxzslh usrk fxj¶rkj dj fy, 

x;sA ;|fi fczfV'k ljdkj us dBksjrk ls bldk neu 

dj fn;k] ijUrq xk¡/kh th ds bl vkUnksyu us Lora=rk 

dh i`"BHkwfe rS;kj dj nhA egkRek xk¡/kh dh jktuhfr ,d 

u;s çdkj dh jktuhfr FkhA blesa dqfVyrk vkSj fgald 

rjhdksa dk R;kx dj uSfrdrk dk lekos'k fd;k x;k FkkA 

xk¡/kh th us lR;kxzg vFkkZr lR; ds fy, vkxzg dk 

egku fopkj fo'o ds lEeq[k j[kkA lR;kxzg dk 

vkUnksyu djrs gq, gh xk¡/kh th usLok/khurk dh uSfrd 

yM+kbZ yM+hA xk¡/kh th us dgk Fkk & lR;kxzg dk vFkZ gS 

& lR; ls fNirs jgukA lR; dh 'kfä çse ;k vkfRed 

'kfä gSA 

 

 

fu"d"kZ  

mi;qZDr fo'ys"k.k ls ;g Li"V gksrk gS fd xk¡/khth ds 

vuojr vkSj vFkd ifjJe ds ifj.kke Lo:i Hkkjr dks 

vktknh feyh A xka/khth us Hkkjr dks Lora= djkus ds 

fy, lR;] vfgalk] lR;kxzg] çse] R;kx] cfynku] nku] 

lekurk ,oa mnkjrk dk ,d fou;'khy la;ksx dk ç;ksx 

fd;k gSA ;g fl)kar jk"Vªh;rk ds iks"kd ds lkFk&lkFk 

xka/khth dk Lons'kh loksZn; gS vfgalk vkSj lR;kxzg ds 

ewy ea= us Hkkjro"kZ dks vktknh fnykus esa viuk 

egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZA 

lanHkZ xzaFk lwph 

1- xka/kh] ,e0 ds0] vkVksok;ksxzkQh nh LVksjh vkWQ ekbZ 

,DlisfjesaVl fon VqFk] uothou ifCyf'kax gkml] 

vgenkckn] 1949] i`"B& 732 

2- dqekj] fot;] xka/kh n eSu fgt ykbZV ,.M fotu] 

jhty ifCyds'ku] ubZ fnYyh] 2007] i`"B& 50]63 

3- flag] ,e0 ds0] egkRek xka/kh ,aM us'kuy baVhxzs'ku] 

jtr ifCyds'ku] ubZ fnYyh]2010] i`"B&169]223 

4- tSu] dSyk'k pUnz] Hkkjr dk jk"Vªh; vkanksyu] 

;wfuoflZVh ifCyds'ku] ubZ fnYyh] 2006] ì"B& 

382]425 

5- Qk:Fkh] vkj0 ds0]  vk/kqfud Hkkjr 191+9&1939 bZ0] 

vtqZu ifCyds'ku gkml] ubZ fnYyh]2008] ì"B& 

266]268 

6- uank] ch0vkj0 çdk'k] egkRek xka/kh  , ck;ksxzkQh ] 

vkDlQksMZ ;wfuoflZVh çsl] ubZ fnYyh] 2008] ì"B& 

97]103 

7-  ikBd] jf'e]  Hkkjr esa vaxzsth jkt ] vtqZu 
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'Journal of Research & Development' 

A Multidisciplinary International Level Referred and Peer Reviewed Journal, 
Impact Factor-7.265, ISSN: 2230-9578, May-2023, Volume-15 Issue-12 

 

 

8 
 

lkekftd] lkaLd`frd vkSj jk"Vªh; psruk ds vxznwr% Lokeh jkekuUnA 

MkW- gfjflag jktiqjksfgr 

lgk;d vkpk;Z , jktdh; LukrdksÙkj egkfo|ky; vksfl;ka ¼tks/kiqj½ 

Corresponding author-- MkW- gfjflag jktiqjksfgr 
 

Email- drrajhari@gmail.com 
DOI- 

fnO; nso/kjk HkkjrHkwfe ds HkO; Hkwry ij tc tc lkekftd] lkaLd`frd vkSj jk"Vªh; psruk ds Loj eUn gksrs 

izrhr gq, gSa rc rc egkeuk egkeuhf"k;ks us bl fnO; /kjk ij tUe ysdj lkekftd lkaLd`frd vkSj jk"Vªh; psruk ds 

loZxzká Js"B Lojksa dks u dsoy mÙkky esa >ad`r fd;k gS vfirq vius izk.ki.k ls ikSu iqU;su lokZReuk izfrf"Br Hkh fd;k 

gSA fQj og pkgs gekjh oSfnd ;qxhu furkUr fueZy _f"k ijEijk gks ;k =srk esa vkfoHkwZr lR;ekxksZins"Vk e;kZnk&iq:"kksÙke 

izHkq Jh jke gksA
¼1½
 vFkok }kij esa vorfjr /keksZ}kjd Hkxoku Jhd̀".k gks

¼2½
 ;k dfy ds djky dky esa lukru /keZ dh iqu% 

izfr"Bk djus okys vkfn 'kadjkpk;Z gksA
¼3½
 vFkok [k.M [k.M esa foHkDr Hkkjr dks jk"Vªh; n`f"V ls v[k.M Hkkjr ds ,d lw= 

esa fijksus okys vkpk;Z pk.kD; gks ;k e/;dky esa uSjk';&HkkokiUu Hkkjrh; tuekul esa loZfo/k psruk dk lapkj djus okys 

Lokeh jkekuUn gksA bu lHkh egkiq:"kksa us fofo/k dky[k.Mksa esa iq.;Hkwfe Hkkjr dks ,drk ds lw= esa vkc) j[kus ds viwoZ 

iz;kl fd, gSaA  

     e/;dky esa fcuk fdlh Hkh HksnHkko ds HkfDr dh HkkxhjFkh dks tulk/kj.k esa izokfgr djus okys Lokeh 

jkekuUn
¼4½
 dk vkfoHkkZo iz;kx ds lafudV ekydksV uke LFkku ij czkã.k ifjokj esa gqvk FkkA HkDreky ds vuqlkj Lokeh 

jkekuUn ¼ewy uke jkenÙk½ dk tUe laor~ 1356 ¼lu~ 1299 bZ-½ rFkk xksyksdokl laor~ 1467 ¼lu~ 1410 bZ-½ esa gqvk FkkA
¼5½
 

okjk.klh ds i¥~pxaxk ?kkV ij vius xq:oj Jh jk?kokuUn th ds ns'k /keZ&tkfr ds vH;qRFkku ds lnqn~ns'; dh iwfrZ gsrq 

laU;kl nh{kk Lohdkj dhA vkius ;ou vkØkUrkvksa ls =Lr Hkkjr Hkwfe ds uSjk';HkkokiUu tulk/kj.k esa uohu psruk dks 

tkx`r djus turk dh nq%[k ihM+kvksa ds 'keukFkZ] ;qxhu lkekftd&/kkfeZd O;kf/k;ksa ds funkukFkZ vkSj ekuoek= ds 

dY;k.kkFkZ HkfDr ds viwoZ v/;kRe vkUnksyu dk lw=ikr fd;kA vkius viuh jguh&xguh] dFkuh&djuh dh ,drk vkSj 

lkekftd /kkfeZd psruk ds cy ij 'kksf"kr of¥~pr oxZ dks fo'ks"k :i ls leku vf/kdkjh Lohdkj djok;kA L=h dks Hkh 

HkfDr esa iq:"k ds leku gh leku vf/kdkfj.kh cuok;kA rRdkyhu ifjizs{; esa Lokeh jkekuUn dh ;g foy{k.k vkSj 

vf}rh; nsu lkekftd] lkaLd`frd vkSj jk"Vªh; ,drk dh ǹf"V ls vR;Ur eguh; vkSj Hkkoh Hkkjr ds fy, ekxksZinsf'kdk 

dgh tk ldrh gSA  
 

 

 

  Lokeh jkekuUn dh loZleUo;oknh nf̀"V vkSj loZlekt 

dks lejlrk ds lw= esa fijksa nsus okyh mudh gkfnZd 

Hkkouk dks muds ckjg J)kyq f'k";ksa us Hkh tulk/kkj.k esa 

izpkfjr izlkfjr vkSj O;ogkjkf/kf"Br djus esa dksbZ deh 

ugha NksM+hA vuUrkuUn] lqjlqjkuUn] lq[kkuUn] ujg;kZuUn] 

HkokuUn] ;ksxkuUn] lardchj] jSnkl ¼jfonkl½ ihik] /kUuk 

vkSj lsu yksd dks lokZf/kd izHkkfor&foeksfgr djus esa 

lQy jgs gSaA
¼6½
 inekorh vkSj lqjs'ojh mudh nks f'k";k,¡ 

Hkh jgh gSaA  

 Lokeh jkekuUn us Li"Vr;k leqn~?kksf"kr fd;k 

fd lar@HkDr viuk loZLo R;kxdj izHkq 'kj.k esa vk 

tkrk gS ¼iziUu gks tkrk gS½ vkSj izHkq lsok esa fujr gks 

tkrk gS ,sls HkDr@lUr dks tkfr dh nf̀"V ls ugha 

ns[kuk pkfg,& 

 tkfr ik¡fr iwNs ufga dksbZA 

 gfj dks Hkts lks gfj dks gksbZAA
¼7½
 

gj fdlh dks izHkq dh HkfDr ¼izizfÙk½ dk vf/kdkj 

gSA
¼8½
 oLrqr% Lokeh jkekuUn dk ;g leqn~/kks"k lekt ds 

lHkh oxksZa dks ,dlw= esa tksM+us dk vn~Hkqr eU= gSA Lokeh 

th us vius mnkj fopkjksa vkSj dk;Zdykiksa ls 

lo.kZ&vo.kZ] Lì';&vLi'̀;] dqyhu&vdqyhu] 

fucZy&lcy] /kuh&fu/kZu] L=h&iq:"k dh tM+izk;% gks 

pqdh Jà[kykvksa ls vkc) Hkkjrh; lekt dks mUeqDr djus 

dk eguh; dk;Z fd;k gSA lgh vFkksZa esa Lokeh jkekuUn 

lkekftd ifjorZu dh ØkfUr ds vxznwr dgs tk ldrs gSa 

ftuds Kkukyksd ds vkyksd ls mn~nhIr mudh f'k"; 

izf'k"; ijEijk us ml lkekftd ØkfUr ds lUns'k Hktu] 

dhrZu vkSj yksd Hkk"kkvksa esa dkO;ltZu ds ek/;e ls 

tulkekU; rd igqapk;kA ^^yksdHkk"kkvksa ds ek/;e ls 

tulk/kkj.k rd ljyrk ls igqapk tk ldrk gS** mudh 

bl ekSfyd n`f"V dk vuqlj.k mudh lEiw.kZ 

f'k";&izf'k";&ijEijk djrh gqbZ n`Xxkspj gksrh gSA pkgs 

dchj gks] jSnkl gks] /kUuk ;k ihik gks] lUr lsu gks ;k 

HkfDrerh ehjka vFkok jkepfjrekul ls jkepfjr dks 

tuekul esa iqu% izfrf"Br dj nsus okys xksLokeh 

rqylhnkl gksA lHkh us yksdHkk"kkJ;.k ls tuekul dks 

lgt gh vkUnksfyr fd;k gS vkSj vius oSpkfjd lkeF;Z 

ls ,D;c) djus dk iquhr dk;Z fd;k gSA  

 ;gka ;g Hkh /;krO; gS fd mnkjeuk Lokeh 

jkekuUn dh lkekftd n`f"V Hkh loZxzkgh gSA ;gh dkj.k 

gS fd mudh f'k"; ijEijk esa gj /keZ] gj tkfr] gj oxZ 

ds yksx lekfgr gSA vkpk;Z Jh dh gkfnZd fo'kkyrk vkSj 

loZlekosf'krk dh izof̀Ùk ds dkj.k erkUrfjr gq, fgUnwtu 

Hkh iqu% viuh ewy/kkjk esa ykSVsA mudh loZxzkgh nf̀"V vkSj 

laxBu dkS'ky ds ifj.kker% muds ;gka HkfDr dh fuxZq.k 

vkSj lxq.k nksuksa ijEijk,¡ leku :i ls Qyh vkSj QwyhA 

pkjksa oS".ko lEiznk;ksa dks ,dhd`rdj laxfBr fd;kA mUgsa 

Hkkjrh; lUr ijEijk dk lokZf/kd izxfr'khy vkpk;Z 

dguk dksbZ vfr'k;ksfDr ugha gSA izxfr'khy fopkj/kkjk ij 

vk/k̀r gksus ds dkj.k gh jkekuUnh lEiznk; dk fopkj 

foLrkj lokZf/kd gSA ukHkknkl dh HkDreky ds vuqlkj 

vki n'k/kk HkfDr ds izorZd vkpk;Z gS vkidh jpukvksa esa 

czã dh izseewyk HkfDr dk mins'k gSA Lokeh jkekuUn dh 

ijEijk lk/kukRed izfØ;kvksa ds lkFk O;kogkfjd thou esa 
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mnkjrk] lg`n;rk vkSj lfg".kqrk dh izcy i{k/kj gSA 

Lokeh jkekuUn ds vkjk/; izHkq Jh jke fuxqZ.k] fujkdkj] 

vxe] vxkspj gksrs gq, Hkh HkDrksa] lURkksa vkSj vkrZtuksa ds 

=k.kkFkZ lxq.k lkdkj gks vorkj xzg.k djrs gSaA Lokeh 

jkekuUn dh izxfr'khy fopkj/kkjk lxq.k vkSj fuxqZ.k nksuksa 

lEiznk;ksa dk oSpkfjd vf/k"Bku jgh gSA ;+|fi dchj 

jSnkl] lsu] /kUuk vkSj ihik us vius vius vyx lEiznk; 

izofrZr fd, fdUrq mudh izxfr'khy lkekftd psruk dks 

tkx`r djus dk Js; muds xq:oj Lokeh jkekuUn dks gh 

tkrk gSA jkekuUn dk izHkko vkSj mudh Lohdk;Zrk 

xq:xzUFklkkfgc dh bl /kuk{kjh ls Hkh bafxr gksrh gSa& 

  

jkeHkxfr jkekuUnq tkuS@iwju ijekuUnq c[kkuSAA 

muds yksdfiz; f'k"; dchjnkl vius chtd esa lglk 

dg tkrs gSa& 

vkiu vkl fdl cgqrsjk] dkgq u eje iko gfjdsjkA 

jkekuUn jkejl ekrs] dgfg dchj ge dfg dfg FkkdsAA 

 lektks}kjd] fo'ocU/kqRo ds izcy i{k/kj vkSj 

ekuoek= ds dY;k.k ds iz[kj i{kikrh] Lokeh jkekuUn 

}kjk lukru lekt dks iznÙk ikFks; gekjh vewY;fuf/k 

gSA ;gh dkj.k gS ukHkknkl eqDrd.B ls mudh iz'kalk 

djrs gq, HkDreky esa dgrs gSa&  

 JhjkekuUn j?kqukFk T;ksa nqfr; lsrq tx rju 

fd;ksA 

 Lokeh jkekuUn rRdkyhu lekt esa O;kIr 

HksnHkko ls O;fFkr Fks rFkk tUe ds vk/kkj ij lkekftd 

oS"kE; ds eq[kj lekykspd FksA os ;FkkFkZ thou esa Hkh 

ekuorkoknh lar FksA mUgksaus lkekftd n`f"V ls misf{kr 

ekuoksa ds m)kjkFkZ HkfDr ds }kj lHkh L=h iq:"kksa ds fy, 

fcuk HksnHkko ds leku :i ls [kksy fn,A laLd`fr ds pkj 

v/;k; ds jke/kkjhflag fnudj fy[krs gSa fd&  

 ^^jkekuUn dk nwljk egRoiw.kZ dk;Z ;g gS fd 

mUgksaus jkeksikld oSjkfx;ksa dk laxBu ,d LorU= 

lEiznk; ds :i esa fd;k vkSj ml laxBu esa izos'k ikus 

dk vf/kdkj mUgksaus mu oS".koksa dks Hkh fn;k tks 

tUeuk'kwnz ,oa eqlyeku FksA**
10
 

 oLrqr% Lokeh jkekuUn us tkrh; lejlrk dh 

HkkoHkwfe ij HkfDr dks lk/ku cukdj ekuo ek= ds 

dY;k.k dk ekxZ iz'kLr fd;k FkkA tkfr O;oLFkk ds tM+ 

cU/kuksa dks f'kfFky djrs gq, mUgksaus vius ekuorkoknh 

ewyLoj dks lnk eq[kj j[kkA mudk ekuuk Fkk fd fdlh 

Hkh tkfr ;k oa'k esa tUe ysus okys O;fDr ,d lkFk 

[kkuiku dj ldrs gSaA bZ'oj dh lsok djus okys lHkh 

yksx leku gSaA inekorh vkSj lqjlfj tSlh fL=;ksa dks 

viuh f'k";k cukdj mUgksaus fL=;ksa ds lkekftd vf/kdkjksa 

dks l'kDr ok.kh iznku dh gSA mUgksaus :f<+;ksa ,oa 

tM+rkvksa ls vkc) lekt dks eqDr djus ,oa HksnHkko 

jfgr uolekt l̀tu dk lkFkZd iz;kl fd;kA bl izdkj 

mUgksaus lkekftd psruk ds fodkl ds }kjk yksduk;dksa 

ds fuekZ.k] yksdn'kZu rFkk yksdthou dh mUufr vkSj 

yksdHkk"kk dks izfrf"Br djus esa egRoiw.kZ ;ksxnku fn;k 

ftls ukHkknkl us f}rh; lsrq fuekZ.k dgdj iz'kaflr 

fd;kA 

 xq:oj MkW- t;dkUrflag 'kekZ 

oS".koerkCtHkkLdj dh Hkwfedk esa JhjkekuUnkpk;Z ds 

lkekftd vonku dks js[kkafdr djrs gq, fy[krs gSa& 

 ^^Jh jkekuUnkpk;Z us JhlEiznk; dh dY;k.ke;h 

mnkÙkxaxk dks leqnzkf;r dj tkfr] lekt ,oa /keZ ds 

leLr fo[k.Md Hkkoksa dks iF̀kd~ djrs gq, fdlh Hkh 

oSfnde;kZnk dks fNUu fHkUu fd, fcuk lHkh dk HkfDr 

izifÙk xaxk esa xksrk yxkus ds fy, vkg~oku fd;kA vkpk;Z 

izoj dk ;g dk;Z lekt] /keZ] jk"Vª ,oa oSfnd ekU;rkvksa 

ds fo?kVu esa egku vojks/kd fl) gqvk rFkk oSfnd 

lukru /keZ ij vdkj.k feF;kjksi yxkus okyksa dk eq¡g 

lnk lnk ds fy, cUn gks x;kA-----------,d vkSj Lokeh th 

us vfgalk dks loksZÙke /keZ crkrs gq, fgaldksa dks 

fo".kq?kkrd rd dg dj ekuorkewyd thou&ǹf"V Li"V 

dj nh gSA nwljh vksj oS".kolUrksa dks mÙkjnf{k.k ds lHkh 

rhFkksZa esa fuokl dk vkns'k nsdj v[k.M ,oa O;kid 

jk"Vªh; psruk dks lkoZtuhu dj fn;k gS] tks vkxs 

pydj rqylhnkl th ds ^^lUr lq[kh fopjUr egh** 'kCn 

ls O;Dr gqbZ**
11
 fnudj ds 'kCnksa esa jkekuUn ds Hkhrj 

izkphurk vkSj uohurk ds chp la?k"kZ FkkA 'kkL=ksa dk Hkk"; 

djrs le; os o.kkZJe ds izfrcU/kksa dk [k.Mu ugha dj 

ldrs Fks] fdUrq muds fy, ;g Hkh dfBu Fkk fd fdlh 

HkDr dk fujknj os flQZ blfy, djsa fd mldk tUe 

czkã.k vFkok f}t ds oa'k esa ugha gqvk gSA fopkj ls os 

dBksj o.kkZJeh fdUrq vkpkjks ls n;kyq lUr FksA** 

 oLrqr% os ;qx laØe.k ds Hkh"k.k ihM+kog dky esa 

jk"Vª ds lkaLdf̀rd f{kfrt ij loZfo/k psruk ds ToyUr 

iq¥~∙t ds :i esa mfnr gq, vkSj mUgksaus izifÙk ds 

loZlqyHk ekxZ dks mn~Hkkflr dj Hkkjrh; lukru laLd`fr 

,oa lEiw.kZ ekuork dks dq.Bk vkSj fo?kVu ds vkorZ esa 

fueXu gksus ls cpk fy;kA lkekftd lejlrk ds lkFk 

gh mUgksaus vrqfyr ukjh 'kfDr ds LokfHkeku tkxj.k dk 

e/;uh; dk;Z fd;k gSA mudh jkekuUnh ijEijk esa 

lqjlfj] inekckbZ] ehjkackbZ] xojh ckbZ] lgtks ckbZ n;k 

ckbZ vkSj ckojh lkfgck tSlh lk/oh dof;f=;kW L=h 

LokrU«; dk 'ka[kukn djrh gSA Lokeh th dk ;g izHkko 

tgka ukjh eu dks LorU+=psrk vkSj Lok/khu cukrk gS] ogha 

lEiznk; vkSj tkr&ikr ls Åij mBdj lkekftd 

lejlrk dks Hkh c<+kok nsrk gSA mudk ;g fo'okl Fkk 

fd ukjh 'kfDr dks laxfBr djus ls ns'k&lekt dks 

laxfBr djus esa ljyrk gksxhA Lokeh jkekuUn us jk"Vªh; 

psruk ds tkxj.k gsrq lEiw.kZ Hkkjr esa Hkze.k fd;kA 'kSoksa 

vkSj oS".koksa ds ikjLifjd la?k"kZ dks lekIr djus ds 

iz;kl fd,A jk"Vªh; ,drk ds fy, nksuksa lEiznk;ksa ds 

chp lfg".kqrk] lkeatL; rFkk ,drk furkUr vko';d 

FkhA mUgksaus bZ'oj dh ,d gh lÙkk dk izfriknu djrs 

gq, /kkfeZd leUo;] lkEiznkf;d ,drk rFkk ikjLifjd 

lfg".kqrk dh vko';drk ij cy fn;kA rRdky esa 

vklUu cká rFkk vkUrfjd ladVksa dk lkeuk djus gsrq 

lHkh ls ,deap ij vkus dk vkg~oku fd;kA Lokeh th us 

viuh Hkkjr ;k=k ls lEiznk;ksa ,oa tkr&ikr esa foHkDr 

ns'k dks ,drk ds lw= esa xzfFkr djus vkSj jk"Vªh; psruk 

dks iq"V djus dk egku dk;Z fd;k tks ijorhZ dky esa 

gekjs lrr LokrU«; la?k"kZ es Hkh ifjyf{kr gksrk jgk gSA  

 ^^tkfrfoghu fgUnw lekt** dh ljapuk gsrq ^tkr 

ikr iwNs ugha dksbZ] gfj dks Hkts lks gfj dks gksbZ* ds 

ØkfUrdkjh mn~?kks"k dks O;ogkj vkSj fopkj nksuksa Lrjksa ij 

viukdj mUgksaus loZlekt ls i;kZIr yksdlaxzg fd;k tks 

fd mudh f'k";e.Myh ls Li"V izfrHkkflr Hkh gksrk gSA 
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^HkfDr vkUnksyu vkSj HkfDr dkO;* esa f'kodqekj feJ 

dgrs gSa& 

 ^^os fuLlUnsg Hkkjr ds lkaLd`frd uotkxj.k ds 

vxznwr FksA xkSre cq) ds i'pkr~ dnkfpr~ gh fdlh 

/kkfeZd rFkk lkaLd`frd usrk dks vuq;kf;;ksa dh bruh 

fo'kky la[;k ds usr`Ro vkSj ekxZn'kZu dk xkSjo feyk 

gksA ns'k ds fc[kjrs vkSj fo"kSys gksrs gq, lkekftd 

lkaLdf̀rd thou dks mUgksaus lathouh iznku dhA lekt 

rFkk laLd`fr dh e`r gksrh gqbZ ckSf)d rFkk HkkokRed 

psruk dks u;k thou iznku fd;kA** 

 fu"d"kZr % Lokeh jkekuUn lkekftd] vkfFkZd] 

jktuSfrd Ågkiksgks ds fo"k; esa lqnh/kZ fpUru djds 

uohu fu"d"kZ fudkyus okys vkSj lekt dk iFk vkyksfdr 

djus okys egkRek FksA mUgksaus Å¡p uhp dk d`f=e Hksn 

lekIr djds loZlk/kkj.k turk dks ,d eap ij ykus dk 

vrqyuh; dk;Z fd;k vkSj ekuorkoknh vk/;kfRed fpUru 

dks cy iznku fd;kA lkekftd] lkaLd`frd vkSj jk"Vªh; 

psruk esa tkxj.k esa Lokeh th dk viwoZ ;ksxnku jk"Vª 

d`rKrkiwoZd lnk Lej.k djrk jgsxkA  

lUnfHkZdk%&  

1. l p loZxq.kksisr% dkS'kY;kuUno/kZu%----------/kunsu 

leLR;kxs lR;s   

2. /keZ bokij%A ¼okYehfdjkek;.k&ckydk.M&izFkelxZ½ 

3. d`".kLrq Hkxoku~ Lo;e~A Hkkxor&1@3@28 

4. txnxq: jkekuUnkpk;Z( JhlEiznk; ¼jkekor½% fofo/k 

vk;ke ì- 48 ¼l- MkW- mn;izrkiflag] izdk'kd JheB 

i¥pxaxk] okjk.klh] 2011½ 

5. HkfDr nzkfoM+ Åith yk;s jkekuUnA izxVdkjh dchj 

os lIrnhi uo[k.MAA  

6. MkW- cynso oa'kh] txnxq: jkekuUnkpk;Z( JhlEiznk; 

¼jkekor½% fofo/k vk;ke i`- 172 ¼l- MkW- 

mn;izrkiflag] izdk'kd JheB i¥pxaxk] okjk.klh] 

2011½ 

7. ogha i-̀ 58  
8. ogha i-̀la- 146 

9. losZ iziÙksjf/kdkfj.kks erk% 'kDrk% fo'kDrk% 

in;kstZxRizHkks%A  ukis{;rs r= dqya cya p uks u 

pkfi dkyks ufg 'kq)rkfi okAA i|-la- 110¼MkW- 

t;dkUrflag 'kekZ] oS".koerkCtHkkLdj] izdk'kd( 

JheB] dk'kh½ 

10. tks igys ukS/kk dfj vkosA izse Hkxfr rk ihNS 

ikoSAA  

11. laLd`fr ds pkj v/;k; ¼MkW- jke/kkjh flag fnudj½ 

i`- 382 

12. MkW- t;dkUrflag 'kekZ] oS".koerkCtHkkLdj] 

Hkwfedk] i`- 2&4 ¼izdk'kd( JheB] dk'kh½   
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साराांश  :  ककसी भी दशे के  विकास के वलए   उसका आर्थथक  रूप से सुद्रढ होना बहुत जरूरी ह।ैककसी भी दशे को यकद कमजोर 

करना ह ै तो उसकी अथथव्यिस्था पर िार कर उसको कमजोर ककया जा सकता ह ै। शायद इसी िजह से चीन के  शविशाली होन े

के बािजदू भी भारत के  साथ ररश्तो को लकेर यकेू्रन  र रवशया जेसे हालत नहह ह ै। योयोकक उसके वलए भारत एक ब  ेबाजार के 

रूप मे  उसकी आर्थथक स्थती   को सु ककए हुए ह ै। इवसवलए इतने वििादो के बािजूद िह सीधे दो-दो हाथ नहह कर सकता ह।ै 

पूांजी का   सतत विकास  मे  ब ा योगदान रहता ह ै। आर्थथक अपराध कही न कही इसमे बाधक वसद्धह होते ह ै। सतत विकास म े

उन बातो को शावमल ककया गया ह ैजो कई दशको से सलुझी नहह ह ै।स्ियां  माननीय प्रधान मांत्री श्री नरेंद्र मोदी जी  ने इस बात  

को स्िीकार ककया ह ै ।    प्रस्ततु शोध पत्र   मे आर्थथक अपराधो को  आक ों के माध्यम से प्रस्ततु ककया गया ह ै। ककस तरह य े

सतत विकास मे बाधक ह ै। शोध पत्र को वितीय स्त्रोत के माध्यम से प्रस्तुत ककया गया ह ै यथा पुस्तक ,अखबार ,आलेख आकद  

शब्दकुांजी : आर्थथक अपराध ,सतत विकास , एजेंडा 2030 ,लक्ष्य 1,2,3 

 

पररचय1-  आर्थथक  अपराध शब्द उन अपराधों को 

पररभावित करता ह ै जो आर्थथक प्रकृवत के हैं यह अपराध 

ककसी प्रकार की आर्थथक या व्यिसावयक गवतविवध के दौरान 

ककए जाते हैं 

 आर्थथक अपराधों की  विशिेताएां- सामान्य अपराधों की 

भाांवत आर्थथक अपराधों की भी अपनी एक विवशष्टता होती ह ै

जो इस प्रकार ह-ै 

1) एक आर्थथक अपराध के वलए Actus reus  र Mens 

rea की आिश्यकता होती ह।ै  

आर्थथक अपराध करने के पीछे का उद्देश्य ककसी प्रकार 

के भौवतक लाभ या ककसी प्रकार के भौवतक नकुसान स े

बचना या कम करना ह।ै 

2) आर्थथक अपराध आमतौर पर विश्वास के उल्लांघन या 

धोखे जैसे कुछ तत्िों के अवस्तत्ि को समावहत करता ह।ै  

3) आर्थथक अपराध में आमतौर पर  कायथ  लोप के कारण 

ककसी भी प्रकार की शारीररक हावन नहह होती ह।ै  

4) इस तरह का अपराध ज्यादातर समाज के 

विशेिावधकार प्राप्त या उच्च िगथ के लोगों िारा ककया 

जाता ह।ै  वजनकी पहुांच ऐसे आर्थथक या व्यिसावयक 

गवतविवधयों के साथ-साथ आिश्यक सांसाधनों तक 

होती ह।ै 

आर्थथक  अपराध  के प्रकार  :- भारत में आर्थथक अपरावधयों 

को तीन श्रेवणयों में िगीकृत ककया जा      सकता ह ै

1) पारांपररक आर्थथक अपराध वजसमें भ्रष्टाचार ,तस्करी, 

किशशग सांगीन आयात आकद शावमल ह।ै उभरत े

                                                           
1
lawcirca.com 4 नवंबर 2020   what are economic 

offence in India ?अपराजिता झा 

 

तकनीकी आर्थथक अपराध वजनमें के्रवडट काडथ 

धोखाध ी, जालसाजी, साइबर अपराध 

2) उपभोिा धोकाध ी (आम्रपाली ग्रुप) आकद शावमल ह।ै 

3) ऐसे अपराध वजनके माध्यम से अांतराथष्ट्रीय सांगरित 

अपराध की आय विदशेों में प्रेवित की जाती है 

4) जैसे :-मनी लॉशन्िंग (पनामा मामला )।  

अकाउांट टेक ओिर:-2013 मेंphishalabsिारा जारी ककए 

गए एक अध्ययन के अनुसार दवुनया भर में  खाता अवधग्रहण 

की धोखाध ी में सालाना  69% की िृवद्ध हुई।2 

चके  फ्रॉड:- जेपीएमसी िारा 2014 में जारी एक ररपोटथ के 

अनसुार 82 % बैंकरों ने सिके्षण ककया कक चेक उनकी 

कां पवनयों पर धोखाध ी के हमलों का प्राथवमक लक्ष्य था।3 

 वस्कशमग- पेमेंट काडथ की जानकारी की चोरी को स्कीशमग 

कहा जाता ह।ै यूरोप में वस्कशमग  की घटनाओं के कारण 

नगद घाटा 2014 में 248 वमलीयन यरूो से अवधक हो गया। 

बौवद्धक सांपदा के उल्लांघन स ेसांबवन्धत अपराध।  

                                                           
2www.clari5.com:-   

https://www.clari5.com/fraud-

management/understanding-financial-

crime-implications-combat/ 
3www.clari5.com:-   

https://www.clari5.com/fraud-

management/understanding-financial-

crime-implications-combat/ 
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के्रवडट काडथ धोखाध ी:- के्रवडट काडथ की धोखाध ी का 

अवधकाांश इस्तमेाल  नकली काडथ का उपयोग करके ककया 

जाता ह ै

मनी लॉशन्िंग:- काले धन को िैध बनाना (मनी 

लॉन्डररग) अिैध रूप स ेप्राप्त धन के स्रोतों को वछपाने की 

कला ह।ै अांततः यह एक ऐसी प्रकक्रया ह ै वजसके िारा 

आपरावधक आय को िैध बनाकर कदखाया जाता ह।ैबहू 

चर्थचत  पनामा पपेर मामला वजसमे शायद ही कोई ऐसा 

क्षेत्र(सावहत्य, किल्म, राजनीवत, उद्योग वचककत्सा आकद )जो 

इस मामले स े अछूता रहा हो, , नोटबांदी का दौर इसका 

प्रत्यक्ष उदाहरण ह ै ।  

        जीएिआई की ररपोटथ 135 विकाशील दशेों में व्यापार 

से सांबांवधत वित्तीय प्रिाह: 2008-17 के नाम से पेश की 

गयी ह.ै ररपोटथ में कहा गया ह ै कक इस मामले में चीन 

457.7 अरब डॉलर की रावश पर कर चोरी के साथ  पहल े

स्थान पर ह।ै  उसके बाद मैवयोसको (85.3 अरब डॉलर), 

भारत (83.5 अरब डॉलर), रूस (74.8 अरब डॉलर)  र 

पोलैंड (66.3 अरब डॉलर) का नांबर आता ह।ै वित्तीय 

अपराध के कारण दवुनया भर में नकुसान का अनमुान 3 

रिवलयन अमेररकी डॉलर को पार कर गया ह4ै इस तरह दशे 

की आर्थथक नीवत को प्रभावित करने िाले अपरावधक कृत्य 

या उपेक्षा सतत विकास के लक्ष्य को प्रभावित करते हैं। 

आर्थथक अपराध  स ेसांबवन्धत बहुचर्थचत मामल ेवजसन ेदशे 

की अथथव्यिस्था  की नीि वहला कर रख दी   

1) बोिासथ घोटाला - 64 करो  रुपय े

2) यूररया घोटाला - 133 करो  रुपय े

3) चारा घोटाला - 950 करो  रुपय े

4) शेयर बाजार घोटाला - 4000 करो  रुपय े

5) सत्यम घोटाला - 7000 करो  रुपय े2009 

6) स्टैम्प पपेर घोटाला - 43 हजार करो  रुपय े

7) कोमनिले्थ गेम्स घोटाला  - 70 हजार करो  रुपय े

8) 2जी स्पेयोिम घोटाला - 1 लाख 67 हजार करो  रुपय े

9) अनाज घोटाला  - 2 लाख करो  रुपए (अनमुावनत) 

10) कोयला खदान घोटाला  - 12 लाख करो  रुपय े

11) ररको इांवडया के झिेू खातों के मामल े  1,123 करो  

रुपय े

12) लक्ष्मी विलास बैंक , 729 करो  की हरेािेरी  

13) पांजाब एिां महाराष्ट्र सहकारी बैंक (PMC Bank) 

घोटाल4े,355 करो  रुपय े

                                                           
4www.clari5.com:-   टू अंडरस्टैंड फाइनैंशल 

क्राइम इंप्लीकेशन एंड हाउ टू  कमबैट 

14) यस बेंक (12,800 करो  ) का  घोटाला      

15) वचदम्बरम 2007 में आईएनएयोस मीवडया 305 करो  

16) लालू प्रसाद यादि चारा घोटाला 950 करो  रुपय े

17) ब.स.पा प्रमुख मायािती  मूर्थत स्मारकों  5,919 करो  

रुपए 5, 

18) जम्म-ूकश्मीर  रोशनी एयोट घोटाला 25 हजार करो  

रुपय े

19) लक्ष्मी विलास बैंक , 729 करो  की हरेािेरी  

20) पांजाब एिां महाराष्ट्र सहकारी बैंक (PMC Bank) 

घोटाल4े,355 करो  रुपय ेका कवथत घोटाला 

21) आई सी आई सी आई बैंक लोन (िीवडयोकॉन ग्रपु ) 

300 करो  रुपय े

22) सोना तस्करी मामला(केरल ) एम वशिशांकर िररष्ठ 

आई ए एस  मनी लोंदररग  

23) अगस्टा िेस्टलेंड चॉपर घोटाला .6 

24) विजय माल्या, नीरि मोदी तथा मेहुल चौकसी  िारा 

कवथत तौर पर की गई धोखाध ी के कारण 

₹22,585.83 करो  का नुकसान  

आर्थथक अपराध  र  सतत विकास लक्ष्य 1,2,3  

सतत् विकास लक्ष्य7:- ििथ 2015 में सांयुि राष्ट्र महासभा 

की 70िह बैिक में ‘2030 सतत् विकास हतेु एजेंडा’ के तहत 

सदस्य दशेों िारा 17 विकास लक्ष्य अथाथत् एसडीजी 

(Sustainable Development goals-SDGs) तथा 

169 प्रयोजन अांगीकृत ककये गए हैं। 

योया ह ैसतत ्विकास? 

‘पयाथिरण तथा विकास पर विश्व आयोग’ (1983) के 

अांतगथत बटथलैंड कमीशन िारा जारी ररपोटथ (1987) के 

अनसुार–‘आने िाली पीढी की अपनी आिश्यकताओं को परूा 

करने की क्षमता से समझौता ककये वबना ितथमान पीढी की 

आिश्यकताओं को परूा करने हतेु विकास ही सतत् विकास 

ह।ै’ 

सांयिु राष्ट्र का एजेंडा 2030 ( विकास लक्ष्य 1,2,3 )  

1) गरीबी के सभी रूपों की पूरे विश्व से समावप्त। 

2) भूख की समावप्त, खाद्य सुरक्षा  र बेहतर पोिण  र 

रटकाऊ कृवि को बढािा। 

                                                           
5
आि तक 2, मार्च 2017  

6
https://www.thehindubusinessline.com/Updated 

on September 21, 2020 
7https://www.drishtiias.com/18 Feb 2019 
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3) सभी आयु के लोगों में स्िास््य, सुरक्षा  र स्िस्थ 

जीिन को बढािा। 

लक्ष्य -1  

         सतत विकास के लक्ष्य  की प्रावप्त की िास्तविकता को 

दखेे तो  (दवुनया के लगभग 79 प्रवतशत गरीब ग्रामीण क्षेत्रों 

में रहते हैं। ग्रामीण क्षेत्रों में गरीबी की दर 17.2 प्रवतशत ह ै

जो कक शहरी क्षेत्रों (5.3 प्रवतशत) की तलुना में तीन गुना 

अवधक ह।ै अत्यांत गरीब लोगों में से आधे (46 प्रवतशत) 14 

ििथ से कम आयु के बच्चे हैं।8 

लक्ष्य -2  

         'द स्टेट ऑि द िल्डसथ वचल्िंन- 2019’ के अनसुार, 

विश्व में 5 ििथ तक की उम्र के प्रत्येक 3 बच्चों में से एक बच्चा 

कुपोिण अथिा अल्पिज़न की समस्या से ग्रस्त ह।ै पूरे विश्व 

में लगभग 200 वमवलयन तथा भारत में प्रत्येक दसूरा बच्चा 

कुपोिण के ककसी-न-ककसी रूप से ग्रस्त ह।ैररपोटथ में यह भी 

सामने आया था कक ििथ 2018 में भारत में कुपोिण के 

कारण 5 ििथ से कम उम्र के लगभग 8.8 लाख बच्चों की मतृ्य ु

हुई जो कक नाइजीररया (8.6 लाख), पाककस्तान (4.09 

लाख)  र काांगो गणराज्य (2.96 लाख ) से भी अवधक 

ह।ैइसी महीने िैवश्वक भुखमरी सूचकाांक 2019 जारी ककया 

गया वजसमें भारत 117 दशेों में से 102िें स्थान पर रहा, 

जबकक ििथ 2018 में भारत 103िें स्थान पर था।भारत में 6 

से 23 महीने के कुल बच्चों में से मात्र 9.6 प्रवतशत बच्चों को 

न्यूनतम स्िीकायथ आहार वमल पाता ह।ैअथथशास्त्र में नोबले 

पुरस्कार विजतेा अमत्यथ सेन का कहना ह ैकक दशे में कुपोिण 

 र भूख से पीव त बच्चों की वस्थवत कािी खतरनाक ह ै

विगत 20 ििों में भारत में कुल खाद्यान्न उत्पादन 198 

वमवलयन टन से बढकर 269 वमवलयन टन हो गया ह,ै परांत ु

खाद्य उत्पादन में िृवद्ध के बािजदू भारत में कुपोिण की दर 

बहुत अवधक ह।ै9 वनसांदहे भारत सरकार िारा इस वििय म े

कदम   उिाए जा   रह ेह।ै, लक्ष्य - 310 

1) 2010  र 2020 के बीच िैवश्वक स्तर पर एचआईिी 

सांक्रमण की घटनाओं में 39 प्रवतशत की वगरािट आई ह,ै 

जो 2016 में महासभा िारा स्िीकृत 75 प्रवतशत लक्ष्य 

से कािी कम ह।ै 

                                                           
8
https://www.drishtiias.com/hindi/summary-of-

important-reports/sustainable-development-goal-
report-2019 
9
 https://www.drishtiias.com/hindi/daily-news-

editorials/india-and-malnutrition 
10

 
https://www.un.org/sustainabledevelopment/health/ 

2) महामारी से जु  ेव्यिधानों के कारण टीबी से होने िाली 

मौतों की सांख्या 2019 में 1.2 वमवलयन से बढकर 

2020 में 1.3 वमवलयन हो गई। 

3) 2018  र 2020 के बीच, टीबी का इलाज 20 

वमवलयन लोगों तक पहुांचा, जो िैवश्वक लक्ष्य का केिल 

आधा ह।ै 

4) 2020 में, मलेररया से 627,000 लोगों की मौत हुई, 

वजसके मामलों का अनमुान 241 वमवलयन तक पहुांच 

गया। 

सतत विकास एिां आर्थथक अपराध  को समझने के 

उपराांत यह भली-भावत समझा जा सकता ह ैकी आर्थथक 

अपराध ककस प्रकार सतत विकास को प्रभावित करते ह ै 

आर्थथक अपराध सामावजक क्षवत उत्पन्न करने िाला 

माना जाता ह ै ऐसा  इसीवलए ह ै की यह न केिल 

लोकतावन्त्रक सांस्थाओ को प्रभावित करता ह ै बवल्क 

सािथजवनक  नीवतयो के कक्रयान्ियन  के वलए उपलब्ध 

सांसाधनो मे भी कटोती करके राज्य के खजाने को भी  

कमजोर करता ह ै । ऐसे अपराधो से सामावजक क्षवत 

होती ह ै जो ,लोकताांवत्रक सांस्थाओं को प्रभावित करती  

हैं  र न्याय के कामकाज  र समाज की वनष्पक्षता पर 

सांदहे पदैा करते हैं।  यह  लक्ष्यों के सांदभथ में नीवतयों को 

लागू करने  र सािथजवनक सेिाएां प्रदान करने के वलए 

धन की कमी बाधा पहुांचाती ह ै यह िह धन ह ैवजसका 

उपयोग गरीबी को कम करने  र कई क्षेत्रों में प्रगवत 

करने के वलए ककया जा सकता ह ै । यह राष्ट्र के सकल 

घरेलू                  म           

      :-   

  म      श                               श  म  

               म                               

        

                श   ,            ,          

                                              

         

                        श               

          म                               
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^Ikkyd&fd’kksj laca/kkpk fd’kksjkaP;k lkekftd orZukoj gks.kkÚ;k ifj.kkekps v/;;u* 

dq- lksukyh Mh- ikj/kh
1, MkW- laink ,- uklsjh2 

Lkg;ksxkh izk/;kid] x`gvFkZ’kkL= la’kks/ku dsanz] efgyk egkfo|ky;] uanuou] ukxiwj 

Corresponding author- dq- lksukyh Mh- ikj/kh 

Email- sonalipardhi1981@gmail.com 

 

Lkkjka’k%   

 ;k ‘kks/kfuca/kkP;k ek/;ekrwu orZeku dkGkrhy ^^ikyd&fd’kksj laca/kkpk fd’kksjkaP;k lkekftd orZukoj 

gks.kkÚ;k ifj.kkekaps v/;;u** dj.;kr vkys] lq;ksX; ikyd&ckyd laca/kkeqGs ckydkpk lokZaxh.k gksrks- fd’kksjkapk 

lektk’kh tkLrhr tkLr laca/k ;sÅ ykxrks- LoRk%P;k vksG[khrwu fuekZ.k gks.kkjh Lo;adsnzh o`Rrh vkf.k ok<rs lkekftd 

laca/k o laidZ ;kaP;k feJ izHkkokrwu R;kaps lkekftd orZu ?kMr tkrs- gs tk.kwu ?ks.;kP;k mn~ns’kkus ikyd&ckyd 

laca/kkpk ‘kks/k ?ks.;kP;k mn~ns’kkus izLrwr la’kks/ku dj.;kr vkys i/nrh% ;k v/;;ukdjhrk egkjk”Vª jkT;krhy paniwj 

ftYgÓkkrhy ikp rkyqD;krhy 15 rs 18 o;ksxVkrhy 500 fd’kksjo;hu fo|kF;kZapk uewuk fuoM.;kr vkyk- rF; 

ladyuklkBh Ikkyd&ckyd laca/k ekiuh & MkW- ufyuh jko ¼1971½ Revised 2011 Parent Child Relationship 

Scale (PCRS) ;kpk o fd’kksjkaPks lkekftd orZu tk.kwu ?ks.;kl Lojfpr orZu iz’ukoyhpk mi;ksx dsyk xsyk- 

U;kn’kkZph fuoM d:u funsZ’ku losZ{k.k in~/krhn~okjs fd’kksjkadMwu ekiuh Hk:u ?ks.;kr vkyh- fu”d”kZ% fu”d”kkZo:u vls 

fnlwu vkys dh] vkbZ o eqykae/;s] vkbZ o eqyhae/;s rlsp ofMy o eqyhae/;s e/;e izrhpk /k.kkRed laca/k vlY;kps 

vk<Gwu vkys- ek= ofMy o eqykae/;s e/;e izrhpk _.kkRed laca/k vlY;kps vk<Gwu vkys- ikyd&fd’kksj o 

ikyd&fd’kksjha ;kaP;k lglaca/kkae/;s y{kf.kd Qjd vlY;kps vk<Gwu vkys- ikyd&fd’kksja o fd’kksjhae/khy laca/kkpk 

fd’kksjkaP;k lkekftd orZukoj lkFkZd izHkko gksr vlY;kps vk<Gwu vkys- 

dqV’kCn% ikyd&ckyd laca/k] fd’kksjkoLFkk] izo`Rrh] lkekftd orZu- 
 

 

ik’oZHkweh% 

 lq;ksX; ikyd ckyd laca/kkeqGs 

ckydkpk lokZaxh.k fodkl gksrks- dqVqackr ekrkfirk o 

ckyd ;kaP;ke/khy laca/kkl ikyd ckyd laca/k vls 

Eg.krkr- ekrkfiR;kph eqyka’kh gks.kkjh vkarjdzh;k 

vFkZiw.kZ o lketL;kph vlko;kl goh] rls ulY;kl 

eqykaP;k fodklkoj nq”ifj.kke gksrks-  

1987 lkyh ih- ‘keZu ;kauh ikyd&ckyd 

laca/kkps v/;;u dsys- R;ko:u vls fl/n ÷kkys dh] 

ikydkauh fuekZ.k dsysY;k ‘kkarrkiw.kZ okrkoj.kkus 

eqykaP;k ok<hP;k {kersl pkyuk feGrs- folkO;k 

‘krdkP;k ifgY;k n’kdkr LVWuys gkWy ;kauh dsysys 

la’kks/ku gs vk/kqfud dkGkrhy ;k voLFksps ifgys 

la’kks/ku ekuys tkrs- R;kP;k ers fd’kksjkoLFkspk 

dky[kaM eqyk&eqyhaP;k thoukr >a>kokrkpk] 

vfLFkjrspk o la?k”kkZpk letyk tkrks- mToy 

fd’kksjkoLFksr Hkfo”;kph LoIus] vareqZ[k fparu] 

vkReVhdk] vkReopZLo] vfo’okl] vuqdj.kfiz;rk] 

ukVdhi.kk] folaxr orZu] LFkydkykps Hkku ul.ks] 

HkkoHkkoukaph yofpdrk v’kh fd’kksjkaph [kkl oSf’k”V;s 

lkaxrk ;srkr- 

,fjdl~u ¼1968½ vls Eg.krkr dh] gh 

voLFkk O;DrhP;k Lo&vksG[khP;k laHkzekph vkgs- 

dkj.k lekt fd’kksjkadMwu fofo/k izdkjP;k vis{kk  

 

 

djrkr- mnk- R;kus Hkkoh f’k{k.kkph fn’kk 

Bjokoh] O;kolk;hd thoukph iwoZr;kjh djkoh] ygku 

HkkoaMkapk lkaHkkG djkok] ySfxd vfHkeq[khdj.k lk/kkos] 

lektkr felGkos] vkarjO;fDrd laca/k ok<okos] 

?kjkrhy tckcnkÚ;k ikj ikMkO;k o uSfrd] jktdh;] 

/kkfeZd] lkaLd`frd dYiuk tksiklkO;kr b- vis{kk 

fd’kksjkadMwu vlrkr- ;k loZ vis{kk fopkjkr ?ksrk 

Lor%P;k o brjkaP;k lek/kkuklkBh eh dks.k vkgs+\ ;k 

iz’ukps mRrj fd’kksjkauk ‘kks/kkos ykxrs- Lo&vksG[khpk 

la?k”kZ lksMfoY;keqGs O;Drh ,d oSf’k”VÓkiw.kZ izkS< cuwu 

vk;q”;krhy egRoiw.kZ Hkwfedk ctkors- o lkekftd 

Hkwfedsyk fn’kk vkf.k lanHkZ izkIr gksrks- ;k xks”Vh tj 

fd’kksjkauk teY;k ukgh rj Hkwfedk laHkze fuekZ.k gksrks- 

mRrj fd’kksjkoLFksr oS;fDrd vkf.k lkekftd 

vuqHkokuwlkj rdZ’kq/n fopkj dj.;kph {kerk ok<rs 

vkf.k R;kpcjkscj dqVqach; vkf.k thoukdMs ikg.;kpk 

oLrwfu”B ǹf”Vdksu fuekZ.k gksrks- ifj.kker% o;kus eksBs 

fd’kksj vf/kd lek/kkuh vk<Grkr- fd’kksjkoLFkk lair 

;srs rlr’kh fd’kksj ,dVîkkus fu/kkZLri.ks thou 

tx.;kP;k vkn’kZoknkus Hkkjyh tkrkr vkf.k izkS<Rokpk 

ntkZ feGko;kl ykxY;koj rh iqUgk eqGinkoj ;srkr- 
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Eg.ktsp R;kapk vkn’kZokn vkf.k oLrqfLFkrh ;ke/khy 

rQkor deh gksÅu fd’kksjkauk okLrorsphgh tk.kho gksrs- 

 yWfVu Hkk”kse/khy vWMksysLdj ¼Adolescere½ 
;k ‘kCnko:u vWMksyslUl gh ladYiuk :< ÷kkyh- 

vWMksysLdksj Eg.kts ok< gks.ks] ifjiDo gks.ks gks;- iqohZ 

ikSxaMkoLFkk o fd’kksjkoLFk vls nksu dky[kaM ekuys 

tkr-  

vkWDlQksMZ fMD’kujh uqlkj] ^^fd’kksjkoLFkk 

Eg.kts v’kh voLFkk T;kr ckyd ckY;koLFksrwu 

iq:”kRo fdaok L=hRokdMs fodlhr gksr tkrkr- 

fd’kksjkadjhrk gh voLFk 14 rs 25 o”kkZnjE;ku vlrs 

rj fd’kksfjadjhrk 12 srs 21 o”kkZnjE;kr vlrs-** 

Ikkyd & ckyd laca/k  

¼f[kzLVhu ,- eksjs½ ;kaP;k v/;;ukrwu Li”V gksrs] tsOgk 

fd’kksjkaps ikydka’kh vlysys ukrslaca/k mPp ntkZps 

vlrkr rsOgk ;kpk dqVqac vkf.k eqykaoj gks.kkjk ifj.kke 

pkaxyk vlrks- 

Ikkyd & ckyd laca/k eS=hiw.kZ vl.ks 

l/;kP;k okrkoj.kkr vko’;d vkgs- ikyd o 

fd’kksjkae/;s izse] ftOgkGk vlsy rj fd’kksj lek;ksftr 

o lektekU; orZu d: ykxrkr- vkuanh okrkoj.kkeqGs 

fd’kksjkae/;s vkRefo’okl fuekZ.k gksrks- myV ts ikyd 

eqykauk jkxkorkr] dMd f’k{kk djrkr v’kk eqykapk 

dy lektfojks/kh d`R;kdMs vlrks- ckgsj vkiY;k 

eqykalkscr dk; ?kMr vkgs gs ikydkauk ekfgr vl.ks 

vko’;d vkgs-  

 cnyR;k dkGkuqlkj ikyd vkf.k fd’kksjkaps 

laca/kgh cnyr tkr vkgsr- dkgh fd’kksjkaps dkSVqafcd 

laca/k r.kkokRed vlrkr vFkkZr ;kyk ikydgh 

tckcnkj vlrkr- dkj.k rs vkiY;k ikY;kauk 

ckY;koLFksizek.ksp okx.kwd nsÅ ikgkrkr- nqljh egRokph 

ckc Eg.kts ikyd o fd’kksj ;kaP;krhy ^fi<hrhy 

varj^ ok<ysys vlrs- vktP;k fd’kksjkauk ikjaikfjd 

lkaLd`frd ewY;s t’khP;k r’kh ekU; gksr ukgh- dkSVqachd 

laca/k cstckcnkj vkf.k Vksdkyk tk.kkjs orZu] udks 

vl.kkjs fucZa/k] gos vl.kkjs Lokra«;] udks vl.kkjh 

vokLoo f’kLr] HkkoaMkacjkscjps fc?kMysys laca/k o 

fd’kksjkaps vifjiDo orZu b- ?kVd dkj.khHkwr vlrkr- 

lkekftd orZu% 

  fd’kksjkapk lektk’kh tkLrhr tkLr laca/k 

;sÅ ykxrks- LoRk%P;k vksG[khrwu fuekZ.k gks.kkjh 

Lo;adsnzh o`Rrh vkf.k ok<rs lkekftd laca/k o laidZ 

;kaP;k feJ izHkkokrwu R;kaps lkekftd orZu ?kMr tkrs- 

lkekftd lek;kstu gs ,d egRokps i.k dBh.k vls 

oSdkfld dk;Z vkgs- fd’kksjkoLFksrhy eqykapk cjkplk 

osG fe=&eSf=.khacjkscj tkr vlY;kus R;kP;k orZukoj 

fe=&eSf=.khapk izHkko vf/kd vk<Grks- 

fe=&eSf=.khaizek.ks ds’kHkw”kk] os’kHkw”kk o orZ.kwd BsoY;kl 

vkiY;kyk fe=lewgkr ekU;rk feGsy vls R;kauk okVrs- 

fe=lewg gsp R;kaps [kjs fo’o vlrs- gk lkekftd 

lgokl ftrD;k vf/kd izek.kkr ok<rks frrD;kp 

vf/kd izek.kkr fd’kksjkaph lkekftd dq’kyrk o {kerk 

ok<rs o gs dkS’kY; R;kaps [ksG] cksy.ks b- e/kwu O;Dr 

gksrs- vkrk R;kauk ekstdsp fe= vlrkr- T;kaph /kkfeZd 

vkfFkZd ifjfLFkrh leku vlsy R;k eqykeqyhaph 

,desdka’kh vf/kd ters- lefyaxh fe=kaizek.ks fHk™kfyaxh 

fe=kacÌy vfHk:ph okVrs- tj dkSVqafcd lkekftd vkf.k 

vfFkZd ifjfLFkrh gyk[khph vlsy rj bPNk vlwugh 

R;kyk lkekftd vfHk:ph fodflr djrk ;sr ukgh-  

fd’kksjkaph laosnuf’kyrk] dkS’kY;] laca/k 

fVdfo.;kph dyk] ckaf/kydh] xq.kxzkgdrk] vkLFkk] 

vknjfrF;] usr`Ro] tckcnkjh] lkekftd lgHkkx ;k 

ukukfo/k xq.kkapk fodkl fdrir >kysyk vkgs] gs tk.kwu 

?ks.ks xjtsps vkgs- Lka’kks/kukP;k mn~nh”Vkuqlkj 

ikyd&ckyd laca/k o fd’kksjkaP;k lkekftd orZukpk 

‘kks/k ?ks.;kP;k mn~ns’kkus izLrwr la’kks/ku egRokps vkgs- 

Okk;- ,- tksUlu vkf.k ch- ds- vkJk ¼2013½ ;kauh 

^^tUedzekuqlkj ckydkps dkSVqachd laca/k lkekftd orZu 

;krhy laca/k** ;k vH;klkr ckydkP;k tUedzekuqlkj 

dkSVqachd laca/k vkf.k lkekftd orZukrhy Qjdkpk 

vH;kl dsyk xsyk- ;kr R;kauh 60 eqykapk uequk 

fuoMyk- rF; fo’ys”k.kkdjhrk Vh&VsLV vkf.k lglaca/k 

;k lkaf[;dh; i/nrhpk mi;ksx dsyk- R;kuqlkj izFke 

tUe.kkÚ;k o nqlÚ;k tUe.kkÚ;k eqykaP;k dkSVqachd 

laca/kkr dks.krkgh lkFkZd Qjd ukgh- rlsp lkekftd 

orZukr ns[khy lkFkZd Qjd ukgh- rlsp fd’kksjo;hu 

eqya vf.k eqyhaP;k orZu ‘k Syh o lek;kstu Lrjkr 

dks.krkgh lkFkZd lglaca/k vk<Gwu vkyk ukgh- 

f’keju] [kq’kcw ¼2015½ ;kauh ^^fd’kksjkae/khy leL;k 

vkf.k dkSaVqachd ukrslaca/k ;krhy lglaca/kkpk vH;kl** 

;k v/;;ukr gfj;k.kk jkT;krhy fgalkj ftYgÓkkrhy 

240 fd’kksjo;hu fo|kF;kZapk uewuk fuoMyk- rF; 

ladyuklkBh oekZ ¼1987½ ;kaph ;qod leL;k 

funf’kZdk MkW- th- ih- ‘ksjh o MkW- ts- ih- flaUgk ;kaph 

dkSVqachd ukrslaca/k funf’kZadk ;kpk mi;ksx dsyk xsyk- 

fu”d”kkZo:u vls fnlwu vkys dh] ikydkaP;k 

fLodk;Zrs’kh ‘kkys; leL;kapk ldkjkRed o egRoiw.kZ 

lglaca/k gksrk vkf.k ikydkaP;k Lohdk;Zrs’kh dkSVqafcd 

leL;k] oS;fDrd leL;k vkf.k lfrlaosnu’khyrk ;kpk 

lkFkZd lglaca/k uOgrk- rlsp fd’kksjo;hu leL;kaP;k 

loZ ckchae/;s vkf.k vfrlaosnu’khyrk ;kapk ikydkaP;k 

vfLodk;Zrs’kh ldkjkRed o egRoiw.kZ lglaca/k vk<Gwu 

vkyk- 
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lfjrk] lksfudk] iwtk ¼2016½ ;kauh gfj;k.kkrhy 

jksgrd ;sFkhy lsdaMjh Lrjkrhy fo|kF;kZaps 

ikyd&ckyd laca/kkps rqyukRed v/;;u dsys- 

v/;;ukdjhrk R;kauh 100 fo|kF;kZaph fuoM dsyh ts 

LFkuhd {ks=krhy ‘kkldh; fo|ky;krwu fuoM dj.;kr 

vkyh- fu”d”kkZvarh vls vk<Gys dh] eqykaps vkiY;k 

ikydka’kh vlysys laca/k eqyhaP;k rqyusr pkaxys 

vk<Gwu vkys- 

Lka’kks/kukph mfn~n”Vs %  

1½ ikyd o fd’kksjkae/khy laca/kkps v/;;u dj.ks- 

2½ ikyd fd’kksj o fd’kksjhae/;s vlysY;k laca/kkps 

rqyukRed v/;;u dj.ks- 

3½ ikyd ckyd laca/kkpk fd’kksjkaP;k lkekftd 

fodklkoj gks.kkÚ;k ifj.kkekaps v/;;u dj.ks- 

Lka’kks/ku Xk`fgrds% 

1½ ikyd o fd’kksj ;kaP;kr y{kf.k; lglaca/k vkgs- 

2½ ikyd&fd’kksj o ikyd&fd’kksjh ;kaP;krhy 

laca/kkae/;s dqBykgh y{kf.kd Qjd vk<Gwu ;sr ukgh 

4½ikyd&ckyd laca/kkpk fd’kksjkaP;k lkekftd orZukoj 

lkFkZd ifj.kke gksrks- 

Lka’kks/ku in~/krh% 

Lka’kks/ku i/nrh Kku izkIrhdjhrk fujh{k.k 

oxhZdj.k iz;ksx o fu”d”kZ ;k ‘kkL=h; i/nrhoj 

vk/kkfjr vlrs- l/;kP;k dkGkr gh lokZr tkLr 

izpyhr vlysyh i/nrh vkgs Eg.kqu v/;;uklkBh 

funsZ’ku loZs{k.k i/nrh fuoM.;kr vkysyh vkgs-  

lkekftd losZ{k.kk}kjs ekghrh ladyu 

dj.;kdjhrk ;kdjhrk panziwj ftYgÓkkrhy 15 rs 18 

o;ksxVkrhy 500 fd’kksjkaph ;klkBh fuoM dj.;kr 

vkyh- izLrwr la’kks/kukrhy fd’kksjkaps ikydka’kh vlysys 

laca/k tk.kw.k ?ks.;klkBh Ikkyd&ckyd laca/k ekiuh & 

MkW- ufyuh jko ¼1971½ Revised 2011 Parent 

Child Relationship Scale (PCRS) ;k ekiuh o 

fd’kksjkaps lkekftd orZu tk.kw.k ?ks.;klkBh Lojfpr 

orZu iz’ukoyhpk mi;ksx dsyk xsyk- ;k iz’ukoyhr 

fd’kksjkaps orZu o R;koj ifj.kke dj.kkjs varxZr] 

cghxZr ?kVdkapk varHkkZo dj.;kr vkyk- U;kn’kkZph 

fuoM laHkkO;rk uewuk fuoM izdkjkrhy lk/kk ;kn`fPNd 

uewuk in~/krhn~okjs 5 rkywD;krhy 500 fd’kksj o 

fd’kksjhaph fuoM d:u funsZ’ku losZ{k.k in~/krhn~okjs 

la’kks/ku {ks=kr tkÅu la’kks/ku leL;s’kh laca/khr 

vl.kkÚ;k O;fDr’kh laidZ lk/kwu iz’u fopk:u 

fd’kksjkadMwu ekiuh Hk:u ?ks.;kr vkyh- ekiuh P;k 

lgk¸;kus rF;s vkf.k ekfgrh ladyhr dj.;kr vkyh- 

Lkkaf[;dh; fo’ys”k.kk djhrk [kkyhy ra=kapk mi;ksx 

dj.;kr vkyk-  

ek/; (Mean - x ) & lkaf[;dh; vFkkZus ek/; gs 

,d fujhf{kr leqgkP;k laiw.kZ ewY;kP;k izfrfuf/RokP;k 

:ikr izLrwr ,d ewY; vlrs- ek/; gs vls ewY; vkgs 

dh ts Js.khrhy laiw.kZ vadkaps izfrfuf/kRo djrs- miyC/k 

vkdMÓkkaph ljkljh dk<.;kdjhrk lekarj ek/;kpk 

mi;ksx dj.;kr vkyk- 

izek.k fopyu (S.D.) - la’kks/kukr ‘kD;rksoj izek.k 

fopyu ;k ekiukpk mi;ksx dsyk tkrks- izek.k 

fopyukr dsanzh; izo`Rrh ekiu vkf.k xVkrhy izR;sd 

la[;kae/khy Qjdkapk oxZ dk<wu R;kP;k ljkljhpk 

oxZewG dk<ys xsys- 

r Lkglaca/k & ikyd&ckyd laca/kkrhy izkIr ekfgrhps 

fo’ys”k.k] e/;eku o izek.k fopyu o nksu lewgkrhy 

lglaca/k Kkr dj.;kdjhrk dkyZ fivjlu ;kaph 

lglaca/k xq.kd in~/krhn~okjs xu.kk dj.;kr vkyh- 

t - test nksu lewgkP;k ek/; e/khy Qjdkps egRo 

rikl.;kdjhrk o rqyuk dj.;kdhjrk t - test pk 
mi;ksx dj.;kr vkyk- 

Ikkyd & ckydkae/khy laiw.kZ laca/k n’kZfo.kkjk lkj.kh d-1 

 

 

 

 

 

 

 vFkZfuoZpu%   

 mijksDr lkj.kho:u Li”V gksrs dh] vkbZ o 

eqykae/khy ¼laiw.kZ½ lglaca/kkps ek/; 322.28 o z –
izkIrkad 0.50 vkgs Eg.ktsp vkbZ o eqykae/;s e/;e 

izrhpk /k.kkRed laca/k vlY;kps vk<Gwu vkys- rj 

vkbZ o eqyhae/khy lglaca/kkps e/;eku 322.44 vlwu  

z –izkIrkad 0.44 vkgs Eg.ktsp vkbZ o eqyhae/;s 

e/;e izrhpk /kukRed laca/k vk<Gwu vkyk- rlsp 

oMhy o eqykae/khy lglaca/kkps e/;eku 321.51 o  

z&izkIrkad -0.97 vkgs oMhy o eqykae/;s Lkjkljhis{kk 

deh izrhpk _.kkRed laca/k] rj oMhy o eqyhae/khy 

lglaca/kkps e/;eku 315.31 vlwu  z&izkIrkad 

v-dz- laca/k ek/; izek.k fopyu Z – Score 

1. vkbZ o eqykae/khy laiw.kZ lglaca/k 322.28 21.54 0.50 

2. vkbZ o eqyhae/khy laiw.kZ lglaca/k 322.44 28.67 0.44 

3. oMhy o eqykae/khy laiw.kZ lglaca/k 321.51 32.37 -0.97 

4. oMhy o eqyhae/khy laiw.kZ lglaca/k 315.31 37.33 0.47 
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0.47 vkgs Eg.ktsp oMhy o eqyhae/;s e/;e izrhpk /kukRed laca/k vk<Gwu vkyk- 

Ikkyd o fd’kksj ;kaP;krhy laca/kkph rqyuk n’kZfo.kkjk lkj.kh dz- 2 

 

 
 
 
 
 
 
 

rlglaca/k xq.kd]  df Lora«krspk Lrj] *0.05 Lrj ij 

lkFkZd] (NA) lkFkZd ukgh 

vFkZfuoZpu%  

ojhy lkj.khps rqyukRed v/;;u dsys vlrk ikyd 

o fd’kksjkaae/khy lglaca/kkps ek/; 323.51, izek.k 

fopyu 27.37 vkgs- R;kpizek.ks ikyd o 

fd’kksjhae/khy lglaca/kkps ek/; 316.33, o izek.k 

fopyu 36.29 vkgs- izkIrkadko:u lglaca/k xq.kakdkps 

ifjx.ku dsys vlrk lglaca/k eqY;  -0.05 o t&ewY; 

3.45 vkgs- Lok/khurk ek=k 499 dfjrk 0.05  

lkFkZdrk Lrjkoj t eqY; gs lkj.khewY; 1.699 is{kk 

tkLr vlY;keqGs x`fgrdkpk vLohdkj djkok ykxsy 

ikyd&fd’kksj o ikyd&fd’kksjha ;kaP;k lglaca/kkae/;s 

y{kf.kd Qjd vlY;kps vk<Gwu vkys- 

ikyd ckyd laacaa/kkpk fd'kksjkaP;k lkekftd orZukoj gks.kkjk ifj.kke n'kZfo.kkjk lkj.kh dz- 3 

 

 

 

 

 

 

 

df – Lora=rspk Lrj] **0.01 Lrj ij lkFkZd] *0.05 

Lrj ij lkFkZd] • lkFkZd ukgh (NS) 

vFkZfuoZpu%   

 ojhy ikyd&ckyd laca/k n’kZfo.kkÚ;k 

lkj.khps rqyukRed v/;;u dsys vlrk fd’kksjkaph 

la[;k 250 Eg.kts 50% gksrh- izkIr xq.kkaP;k vk/kkjs 

ikyd o fd’kksj ;kaP;k laca/kkae/khy xq.kkapk ek/;  

323.51 o izek.k fopyu 4.97 rlsp fd’kksjkaps 

lkekftd orZu ;kpk ek/; 24.86 o izek.k fopyu 

36.89 gksrs mijksDr lkj.kho:u Li”V gksrs dh] 

ikyd&fd’kksjkaae/khy laca/k o fd’kksjkaps lkekftd orZu 

;kaP;k lglaca/k xq.kdkps ifjx.ku dsys vlrk lglaca/k 

xq.kd   -0.13 Lora=rspk Lrj 3 djhrk 0.05 
lkFkZdrk Lrjkojhy lkj.kh ewY; (0.878) is{kk deh 

vlY;keqGs nksu pykrhy Lkaca/k vlkFkZd vkgs- Eg.kwu 

‘kqU; ifjdYiuspk Lohdkj djkok ykxsy Eg.ktsp 

ikyd&fd’kksjkae/khy laca/k o fd’kksjkaPks lkekftd orZu 

;kr lkFkZd laca/k vlY;kps vk<Gwu vkys] Eg.ktsp 

ikyd&fd’kksj laca/kkpk fd’kksjkaP;k lkekftd orZukoj 

lkFkZd ifj.kke gksrks vls fun’kZukl vkys- 

rlsp ojhy lkj.khps rqyukRed v/;;u dsys 

vlrk fd’kksjhaph la[;k 250 Eg.kts 50% gksrh- 

izkIr xq.kkaP;k vk/kkjs ikyd o fd’kksjh ;kaP;k  

laca/kkae/khy xq.kkapk ek/;  316.30  o izek.k fopyu 

5.67 gksrk rlsp fd’kksjhaps lkekftd orZu ;kpk ek/; 

24.09 o izek.k fopyu 38.4 gksrk- mijksDr 

lkj.kho:u Li”V gksrs dh] ikyd&fd’kksjhae/khy laca/k 

o fd’kksjhaps lkekftd orZu ;kaP;k lglaca/k xq.kdkps 

ifjx.ku dsys vlrk lglaca/k xq.kd -0.08 Lora=rspk 
Lrj 3 djhrk 0.05 lkFkZdrk Lrjkojhy lkj.kh ewY; 

(0.878) is{kk deh vlY;keqGs nksu pykrhy Lkaca/k 

vlkFkZd vkgs- Eg.kwu ‘kqU; ifjdYiuspk Lohdkj djkok 

ykxsy Eg.ktsp ikyd&fd’kksjkae/khy laca/k o fd’kksjkaPks 

lkekftd orZu ;kr lkFkZd laca/k vlY;kps vk<Gwu 

vkys] Eg.ktsp ikyd&fd’kksjh ;kaP;krhy laca/kkpk 

fd’kksjhaP;k lkekftd orZukoj lkFkZd ifj.kke gksrks- 

fu”d”kZ% 

ojhy ifj.kkekan~okjs gs Li”V gksrs dh] vkbZ o 

eqykae/;s] vkbZ o eqyhae/;s rlsp ofMy o eqyhae/;s 

e/;e izrhpk /k.kkRed laca/k vlY;kps vk<Gwu vkys- 

v-

dz- laca/k ek/; 

izek.k 

fopyu r t – Score d.f. 

1. Ikkyd&fd’kksj 323.51 27.37 
-0.05 3.45 499 

2. Ikkyd&fd’kksjh 316.33 36.29 

v- 

dz- orZu uewuk 

Ekk/; Ikzek.k fopyu r 

Ikkyd&ckyd 

laca/k 

ySfxd 

orZu 

Ikkyd&ckyd 

laca/k 

ySfxd 

orZu 

1 Ikkyd&fd’kksj 250 323.51 24.86 4.97 36.89 -0.13 

2 Ikkyd&fd’kksjh 250 316.30 24.09 5.67 38.4 -0.08 
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ek= ofMy o eqykae/;s e/;e izrhpk _.kkRed laca/k 

vlY;kps vk<Gwu vkys- fd’kksj fd’kksjhaph vkbZ’kh 

tkLr toGhdrk vlY;keqGs R;kaP;krhy laca/k tkLr 

pkaxys r;kj gksrkr rj fd’kksjkaph oMhyka’kh Qkkj’kh 

toGhdrk ulrs R;keqGs R;kaP;krhy laca/kkr nwjRo 

fuekZ.k gksrs- rlsp ikyd&fd’kksjkaae/khy laca/kkpk 

fd’kksjkaP;k lkekftd orZukoj lkFkZd izHkko gksr 

vlY;kps vk<Gwu vkys- ikyd&fd’kksjhaae/khy laca/kkpk 

fd’kksjhaP;k lkekftd orZukoj ns[khy lkFkZd izHkko gksr 

vlY;kps vk<Gwu vkys- ;ko:u y{kkr ;srs dh] 

fd’kksjkaP;k lkekftd orZu gs ikyd ckyd laca/kko:u 

fuf’pr gksrs-  

mik;;kstuk%  

ckyo;kiklwu dqVqac] ‘kstkj] ‘kkGk 

bR;knhe/hky okrkoj.kkr lkekftd fodkl dze’k% gksr 

vlrks gs [kjs vlys rjh vki.k foLr`r v’kk lkekftd 

okrkoj.kkps ?kVd vkgksr gh tk.kho fd’kksjkoLFksr 

fo’ks”kRokus gksÅ ykxrs- ;k o;krhy fd’kksjkauk xIikxks”Vh 

dj.ks] brjkauk enr dj.ks] o lkekftd ?kMkeksfMafo”k;h 

ppkZ dj.ks R;kauk vkoMrs- ikydkauh n{krk ?;k;yk goh 

dh R;kaP;k lektksvkfFkZd fLFkrhpk izHkko fd’kksjkaoj iMw 

u;s- f’k{kdkan~okjs fo|kF;kZalkscr ;ksX; o ijLij 

lg;ksxkRed laca/k fuekZ.k Ogkos- f’k{kdkauh fd’kksjkaP;k 

ikydka’kh ns[khy laca/k izLFkkihr djko;kl gos- T;keqGs 

rs fd’kksjkaP;k leL;k lksMowu R;kaP;krhy v;ksX; 

izo`Rrh cGko.kkj ukgh- 

lanHkZ xzaFk% 
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गोषवारा :    

आज वततमान जगामध्ये 195 दशेाांमध्ये ससद्धाथत गौतम शाक्य याांचे नाव बुद्ध म्हणनू घतेल्या जाते. जगातील एकूण 

दशेापकैी 195 दशेाांमध्ये बुद्धाची सवचारसरणी आसण त्याचे तत्व सवचार प्रज्ञाशोध कन न दहा-परामीय आह.े हाच बुद्धाचा 

उपदशे म्हणनू मानल्या जाते. बुद्धाचा उपदशे हा जगाला शाांततचे्या मागातने समाधानाने जीवन जगण्याकरता प्रेररत  करतो. 

बुद्धाच्या सवचारात कुठेही अहहसा ददसत नाही. ऐकायला यते नाही  म्हणजचे बुद्धाचे सवचार ह ेशाांततेच्या मागातने जीवन जगत 

असतो. यामुळेच बुद्ध हा सवत सवचारापेक्षा अग्रगांन्य आह.े बुद्ध जगातल्या कोणत्याच सवचाराांवर रिका करत नाही तर तो स्वतःचे 

सवचार वैज्ञासनक आधारावरती कस े आह े ते ससद्ध करण्याचा आसण ते रुजू करण्याचा प्रयत्न करते म्हणनू बुद्धाचे सवचार या 

जगामध्य ेसवातत जास्त पालन केल्या जाते आह.े दररोज जगातील बुद्धाचे सवचार दोन अरब पेक्षा जास्त लोक अनुसरण करतात 

याचाच अथत बुद्ध आसण त्याचे सवचार हा शाांततेच्या मागातने पररक्रमन करतो.   

 

प्रस्तावना :  बुद्धाांच्या जीवनात वैशाखी पौर्णणमेएवढे अनन्य 

साधारण महत्व कोणत्याच पौर्णणमलेा स्थान नाही. या 

पौर्णणमेला  बुद्धाांच्या जीवनात असत महत्त्वापणूत मानले जाते. 

पसहली वैशाखी पौर्णणमा बुध्दाचा जन्म होतो. याच ददवसी 

यशोधरा सहचा जन्म यासोबत सहाचा जन्म त्या कां थक 

घोडा,सारथी छन्न हपपळवृक्ष अशाप्रकारे. दसुयात वैशाखी 

पौर्णणमा बुध्दाचा सववाह, सतसरी वैशाखी पौर्णणमा ससध्दाथत 

गौतम बुध्दाला बुध्दत्व प्राप्त झाले. 

        चैथा प्रसांग म्हणजे बुध्दाचे महापररसनवातण सुध्दा 

वैशाख पौर्णणमलेा झाले.या  एसतहाससक घिनाचा आवजूतन  

उल्लेख इसतहासात केला गलेा आह.े महापररसनवातण प्राप्त 

होण्यासाठी भगवान बुद्धाांनी अांसतम शब्द उदगारले-" 

"असनच्चा वुतत्त सांखारा, उप्पादवय धसम्मनो उपसजत्वा 

सनन झाांं ांती तेसां द्रपसुमो सुखो" ह े सभखखूांनो सवत सांस्कार 

नाशवान आहते.तुम्ही आशावादी राहून आपल्या मुक्तीसाठी 

प्रयत्न करा.  

 वशैाख पौर्णणमा महत्व : ससध्दाथत गौतमचा जन्म वशैाख 

पौर्णणमलेा  

       पसहली वैशाख पौर्णणमा ससध्दाथत गौतम जन्माच्यावेळी 

कोसलयन आसण शाक्य या दोन वांशाच्या राजयाांत रोसहणी 

नदीचे पाण्यावरुन वाद चालत असे. याच कोसलयन राजान े

शुद्धोधन  राजाला दोन मुली ददल्या त्यापकैी महामाया 

सहला पांचचेाळीस वषातची असताना गभतवती राहून  माहरेी 

प्रसतू होण्याकररता जात असता,"परांतु ती वािेत 

लुसम्बसननामक एका असत रमसणय राईमध्ये शलवकृ्षाखाली 

प्रसतू झाली.” 1 गौतम बुध्दाच े चररत्र पृष्ठ.क्र. 24 सतला 

ससद्धाथात गौतम नवाच राजपुत्र झाला. तथागत  ससद्धाथात 

गौतमचा जन्म :  

    कसपलवस्तू नगररच्या  महाराज शुद्धोधन राजाची 

महामायलेा प्रसव काळ जवळ यते आह,े असे वािताच सतन े

आपल्या माहरेी प्रसतुीसाठी जाण्याची ईच्छा प्रगि केली. 

त्यावेळी सवत तयारी कन न महामायलेा माहरेी पाठवले. 

महामायचेे माहरे कसपलवस्तपूासून पूवलेा १८ दकलोमीिर 

अांतरावर होते. नेपाळ आसण दवेदहाच्या मध्ये नेपाळच्या 

रमसणय  भागात लुांसबनी नावाच ेएक सुांदर उपवन होते. तेथे 

अनके वृक्ष  वलेीसोबत शालवृक्ष आहते. तेसथल फुलाफळाांनी 

बहरलले्या वनात  महामाया थोडा वेळ थाांबली. एका शाल 

वृक्षाची  झलुणारी फाांदी पकडण्यासाठी सतने हात उांच केला 

आसण हलकेसे उांच उडी गेली त्यामुळे प्रसव पीडा आरांभ 

होऊन तीने ससद्धाथत गौतमाला जन्म ददला. सुयातच्या सासक्षन े

सवत माहामायचेे बांधनमुक्त असलेल्या ससद्धाथातने जन्म सुद्धा 

मुक्त वातावरणातच घेतला. तो पावन ददवस होता सवशाखा 

नक्षत्र, मांगळवार वैशाख पौर्णणमा ई. स. पूवत ५६३. 

     राजा शुद्धोधनाच्या घरी अनेक वषाांपासनू लहान 

बालकाची पावले पडली नव्हती. या बालकाच्या जन्मान े

सवतच अथत ससद्ध झाले. म्हणून कदासचत त्या बालकाचे नाव 

ससद्धाथत ठेवले असाव.े सवत मानव प्राण्याांचे पशु पक्षाांचे, वृक्ष, 

कीिक, पतांगाांचे आसण घराघरातील सवाांचे कल्याण 

करणाऱ्या तथागत सम्यक सांबदु्ध महाकान सणक अनकुां पाय 

अहतताच्या जन्मापासनू सवश्वातील बौद्ध या पावन ददवसाला 

'बुद्ध जयांती' च्या महोत्सवाने साजरा करतात. या पावन  

ददवसाला धम्मदान ददवसाच्या न पाने सांपणूत बौद्ध जगात 

मान्यता आह 

बधु्दाच्या यशोधरेचा सारथी,घोडा,वकृ्ष याचा जन्म वशैाख 

पौर्णणमलेा :  

      जया क्षणी गौतम बुद्धाचा जन्म झाला त्याच वेळेला 

कोसलयन वांशामध्ये यशोधरेचा सुद्धा जन्म झाला. असधक  

सात लोकाांचा सुद्धा जन्म झालेला आपल्याला ददसतो. 

त्यामध्ये वृक्ष हपपळाचे झाड, अमात्य त्याांचा चुलत भाऊ 

आसण सशष्य आनांद, ससद्धाथत गौतम बुद्धाचा घोडा कां ठक  

आसण छन्न सारथ्याचा पुन्हा साांगायचां झाल्यास गजराज 
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याांचा सुद्धा जन्म याच पौर्णणमेला झाल्याचे ददसते. अशा या 

अप्रसतम वशैाख पौर्णणमेला बुद्धाच्या जन्माबरोबर 

यशोधरेच्या  जन्म कां ठक घोड्याचा, छन्ना या सारथ्याचा 

जन्म आसण त्याच्या चुलत भावाचा सुद्धा. बुद्धाला बुद्धत्व 

प्राप्त कन न दणे्याकररता हपपळ या बोसधवृक्षाने सुद्धा जन्म 

घेतललेा ददसतो.   

वशैाख पौर्णणमा : ससद्धाथत-यशोधरेचा  सववाह : 

       राजा शुद्धोधनाने ससद्धाथत गौतमाच्या सववाह सांबधान े

आपल्या सेवकाकरावी सचुना केल्या होत्या राजकुमाराला 

आवडले त्या मुलीशी सववाह कन ण दणे्याचे ठरसवले होते. 

त्यानसुार राजवाड्यामध्ये उस्स्वाचे सनसमत्त कन न 

सरदाराच्या सौंदयतवती कन्याांना बसक्शशे दणे्याच्या 

सनसमताने राजकुमारला सज मुलगी असधक सुांदर वािेल अशा 

मुलीशी त्याचा सववाह कन न द्यावे. सपत्याच्या आधेनेप्रमाण े

राजकुमार  ससद्धाथत ने प्रत्यके मलुा बसक्शशे ददली असताना 

सेवकाच्या असे लक्षात आल े की, कोळीचा सांस्थासनक 

सुप्रबुध्द याचे कन्येकड े राजकुमार  ससद्धाथत ने असधक लक्ष 

वेधल्याने शुध्दोधानाला आनांद झाला आसण राजकुमार  

ससद्धाथत करीता मागणी घातली.       

      यशोधरेच्या वसडलाांनी सुप्रबधुाने सतच्या सोळाव्या वषी 

यशोधरेचा स्वयांमवर सोहळा ठरवला. त्या सोहळ्याला 

अनके शुर राजकुमार आल े होते. माता गौतमीच्या 

म्हणण्यानुसार ससद्धाथत गौतमही तेथे गेले. ते स्वयांवरात 

सहभागी झाले. शुध्दोधन राजान,े “मग मोठा रमणा करुन 

जमलेल्या तरुनानी आपापल्या अांगच्या कौशल्याची व 

बलाची अगदी सशकस्त केली.परांतु त्या सवातहुन ससध्दाथत 

वरचढ ठन न त्याने त्या मुलीशी सववाह करावा असे ठरले."२ 

पृ.क्र. 30 याव्यसतररक्त  ससद्धाथत गौतमाला  सलपीज्ञान, 

सांखयाज्ञान, बाणसवद्या, काव्य, व्याकरण, पुराण, इसतहास, 

वेद, जोसतष, साांखय,  इत्यादी सवषयातील त्याांची सनपणुता 

ससद्ध केली आसण सवत राजाांच्या,  राजपुत्राांच्या आसण 

सप्रयजनाांच्या साक्षीने यशोधरेने ससद्धाथत गौतमाला 

'वरमाला' घातली.  हा ददवस वैशाख पौर्णणमा ई.स. पू. 

५६३ चा होता. आसण राजकुमारी यशोधरेचा मांगल पररणय 

जया ददवशी झाला तो शभु ददनही वैशाख पौर्णणमचेा होता. 

ज्ञान प्राप्ती वशैाख पौर्णणमलेा :   

         सवत चराचर सवश्व बुद्धाला मानतो. त्याांचे सवचार 

आसण त्याांचे ज्ञान साधना त्याला प्रथम वांदन केला जातो. 

ज्ञान प्राप्ती : ससद्धाथातचा जन्म लुांसबनी वनात वैशाख 

पौर्णणमेला झाला. ही घिना मानवीय जगतातील असत 

सवसशष्ट घिना मानल्या जाते अजनुही दोन-अडीच हजार 

वषातनांतरही तेवढीच नव्ह े तर त्यापेक्षा असधक सवश्वासान े

त्याच्या सवचारानवर सवश्वास ठेवायला लागला आह.े ही 

सवसशष्टता तथागत बुद्धाांला अन्य धमोधारकाांपासून वेगळे 

दशतसवते.  तथागताच्या या ज्ञान प्राप्ती घिनचेे वणतन करण े

येथे असनवायत ठरते. भगवान बुद्धाची तपचयात करीता 

आवडते वन म्हणजे बाब्बू वन होत. म्हणनू,सबसबसार राजान े

बुध्दाला बाब्बुवन भेि ददले.  “भगवान बुद्ध को बहुत सप्रय 

वेनुवान या बास का जांगल उनकी तपास्थाली ह.ै” ३  

राजसगर मागतदर्णशका पृ.क्र. १२ सुजाताची खीर दान 

सस्वकार आपला कठोर उपवास भगवान बुद्धाांनी समाप्त केला 

आसण मनाचा पकका सनधातर कन नच ते उन वलेाहून रवाना 

झाले. त्याांनी राजमागातपासून गयाकड े प्रस्थान केले.गयाला 

पोहोचल्यावर त्याांची द्रषु्टी अचानक एका सवकससत 

हपपळाच्या  झाडाकड े गेली. त्या वृक्षाखाली  पूवेकड े तोंड 

कन न भगवान बुद्ध आसनस्थ झाले. सचत्तमळाचा नाश 

करण्यासाठी असधकाांश ऋषीमनुी पूवत ददशेलाच तोंड कन न 

बसतात. ध्यान करण्यापूवी ससद्धाथत गौतमानी भोजनसामुग्री 

एवढया प्रमाणात एकत्र केली की, जी त्याांना चाळीस 

ददवसापयांत परेुल. 

             ऋषीच्या आजे्ञप्रमाणे ससद्धाथत गौतम बुद्धाने कठोर 

पररश्रम केले परांतु ज्ञान प्राप्ती होत नाही. म्हणनू त्याच 

क्षणाला सजुाता नावाची एक  कन्या आसण सतला बुद्धाच े

दशतन होताच तो तरुण ससद्धाथत असतशय सुांदर   ददसतो 

आसण मग ते भेि बनवनू त्या ससद्धाथातने  दान स्वीकाराव े

म्हणनू प्राथतना करते त्या प्राथतनचेी आज्ञा म्हणून बुद्ध आपला  

उपवास समाप्त करतो आसण मनाचा पक्का सवचार कन न 

ऊरवलेा या गावापासनू सनघतो. तो बोधगया या ददशने े

सनघतो. बोधगया आल्यावर त्याांच्या दषृ्टीस अचानक 

हपपळाचे वृक्ष नजरेश यतेे त्या ददशेने बुद्ध जातो. आसण त्या 

हपपळाच्या झाडाखाली  ध्यान करण्यासाठी बसण्याच्या पूवत  

आतापयांत पूवत ददशलेा तोंड कन न बसले आसण लहान 

अवगत केले होते. त्याचप्रमाण े ससद्धाथत गौतम सुद्धा पूवत 

ददशेला तोंड कन न ध्यानस्थ बसत असताना आपल्याला खूप 

ददवस चालेल  अशी अन्नाची साठवणकू कन न कां दमुळे गोळा 

कन न चाळीस ददवस पुरेल एवढे  अन्न साठवून ठेवतात. 

त्यामुळे त्याांच्या मनाचे इच्छापतूी व्हावी असे त्याांना वाित े

त्यानसुार आपला दढृ सनश्चय कन न ते ध्यानस्थ बसतात. 

ज्ञान प्राप्तीसाठी ससद्धाथत गौतमाला सतत चार आठवड ेध्यान 

मग्न राहावे लागले. त्याांना अांसतम लक्षापयांत पोहोचण्यासाठी 

चार अवस्थाांमधनू पार पडावे लागले. प्रथम अवस्था तकत -

सवतकत  एकाांतवासामुळे त्याांनी ती सहजन पाने पार पाडली. 

दसुऱ्या अवस्थेत त्याांना एकाग्रता प्राप्त झाली. सतसऱ्या 

अवस्थेत समसचत्त अवस्था आसण सचतेनाची सस्थती प्राप्त 

झाली. चौथ्या आसण अांसतम अवस्थेमध्ये त्याांना समसचत्तता 

आसण पसवत्रता याांचा सांयोग आसण समसचत्तता आसण 

सचतेनचेा सांयोग प्राप्त झाला. अशाप्रकारे सतत चार आठवड े

हचतन करीत रासहल्याने असवदे्यचा नाश होऊन ज्ञानाचा 

प्रकाश प्रकि झाला. अांसतम रात्री वासनेचा समुळ नाश कसा 

केला जाऊ शकतो याचा मागत प्राप्त झाला. दसुऱ्या ददवशी 

प्रातः काळी जणू सवकसीत कमळाच्या मोत्याने त्याांचे सचत्त 

सवकससत झाले. सम्यक सांबोधी प्राप्त होऊन चार आयत सत्य 

अणन्य समदुपाद या ससद्धाांताच े ज्ञान प्राप्त झाले. त्यावेळी 

त्याचे वय ३५ वषातचे होते. तो ददवस वैशाख पौर्णणमचेा 

इ.स. पू. ५२८ चा होता. त्यामुळे तथागत, भगवान, अरहांत, 

सम्मासम सांबुद्ध इत्यादी. त्याचा अथत आह ेतथागताचा अथत 

आह ेजसा बोलतो तसेच आचरण (शुद्ध) करतो.भगवान दोन  
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शब्दाांच्या सांयोगाने तयार झाला. भगवान म्हणजे भग 

म्हणजे नाश करणारा आसण वान म्हणजे दगुुतण. जयान े

आपल्या सांपूणत दगुुतणाांचा सांपणूतपणे नाश केलेला आह.े अहांत 

चा अथत आह ेजो असस्तत्वात आह े त्यावरच सवश्वास ठेवणे, 

जो असस्तत्वात नाही त्यावय सवश्वास ठेऊ नये. सम्मासमचा 

अथत असा व्यसक्त जो पररपूणत आह ेअसा तो सांबुद्ध आह.े 

        ध्यान प्राप्ती नांतर बुधाच्या मनाची सस्थती कशी 

झाली.बुध्द म्हणतात, “मला रहस्यप्रचीती घडून माझ े

ज्ञानचक्षु उन्मीसलत झाले.तेव्हा माझा जीवात्मा 

वासानामलुक असनष्ठापासून मकु्त झाला,ईसहक जीवनाच्या 

अनथातपासनू मुक्त झाला. अज्ञानमलूक क्लेशापासून मुक्त 

झाला,मनमलुक उध्दवेगापासनू मुक्त झाला. याप्रमाण े

मुक्तता झाली तेव्हा या मुक्त स्तीतीचे ज्ञान व महत्व सह 

माझ्या चीत्ताठाई पनुातप्रमाने प्रतीत झाली.” ४ गौतम बधु्दाच े

चररत्र पृष्ठ क्र.७९ अशा प्रकारे बुध्दाला बुद्धत्व प्राप्त झाले.   

  सवश्वशाांतीदतू तथागत बधु्दाच े महापरीसनवातण वशैाख 

पौर्णणमलेा :   

      भगवान बुद्धाांच्या  आयषु्यात दहा पारासमताना 

अनन्यसाधारण महत्त्व आह.े त्याां अशा प्रज्ञा, शील, दान, 

नैश्क्क्रम्य,उपेक्षा,मैत्री,असधष्ठान, सत्य आसण शाांती. तथागत 

कुशीनाराकड े सनघाले. परांतू त्याांची प्रकु्रती सबघडली. त े

रस्त्यात अनेक वेळा बसले. शेविी कुशीनारा यथेे दोन 

शालवृक्षाच्या  मध्ये आनांदाने खाि अांथरली आसण  त्याांना 

तेथे झोपवले.यावेळी आनांद ने सवनांती केली दक ह ेभगवांत या 

थोइकासन पररसनवातण करणे ठीक नाही. तेव्हा भगवांतान े

महासदुशतन कथा साांसगतली, “उस समयमासुदशतन नाम का 

राजा सुधमत नामक प्रासाद से उतरकर सनकातही सात रत्णो 

से युक्त तादावान मे सबशी शायीया पार मृत्यू की प्रतीक्षा 

करते हुये शैयासे मृत्युांपयांत ण उठणे के दढृ सांकल्प पूवतक 

दासहनी करवत लेिा था I राजा को इस प्रकार मृत्यपुयांत 

उठणे सांकल्प से लेिा दखे राणी सुभद्रा दवेी ने कहा ‘दवे,यह 

तुम्हारे चरैाांशी हजार नगर ह.ै सजसमे कुशावती राजधानी 

प्रमुख ह.ै इनको प्रेम करो ण उत्तर ददया ‘दवेी ऐंसा मत कहो 

मुझे इसा उपदशे डॉ दक इनके प्रती मरेा मोन रह.े इससलय 

बोसधसत्व ने कहाां आज मरेा मृत्यू ददवस ह.ै” ५        दस 

पारासमताए पृष्ठ.क्र. २९. त्यावळेी सभखखूांना सांस्काराच्या 

असनत्यतेचा उपदशे कन न भगवान बुद्धाांनी  इ.स. पूवत ४८३ 

ला वैशाख पौर्णणमचे्या रात्री अांसतम प्रहरी महापररसनवातणात 

प्रवेश केला. 

बुद्धाचा सांदशे अडीच हजार वषातपूवी भगवान बुद्ध श्रावस्ती 

नागरी मध्ये    प्रसन्नाजीत राजाने बुद्धाला सवनांती केली. 

तुम्ही माझ्या नगरीमध्ये योऊन आदरासतथ्य  स्वीकारावे. 

तेव्हा बुद्धाने त्याांचे आदरासतथ्य स्वीकान न नगरीमध्य े

गेल्यावर उपदशे करीत असताना, बसलले्या सवत प्रजामध्य े

दोन व्यापारी होते. या दोन व्यापा-यापैकी एकाच्या 

मनामध्ये असे आले की, आपण बुद्धाला आपला नगरीमध्य े

नेऊन त्याांचे उपदशे ऐकाव,े तर दसुऱ्या व्यापाराच्या मनात 

असा सवचार आला की, आपल्या माणसाला धमतप्रदशे 

करायला यात दकती थोर मूखतपणा आह.े असे वािले. दसुऱ्या 

ददवशी दोन्ही व्यापारी सराई मध्ये मद्यपान करीत 

असताना. एक चाांगला व्यापार थोडचे सांयसमत  मद्यपान 

कन न स्वतःला सावरले  तर दसुरा व्यापारी 

सपसािल्याप्रमाणे एक सारखा पीत होता. शेविी तो 

जवळच्याच रस्त्यावर पळून रायला दसुऱ्या ददवशी चाांगला 

व्यापारी सारथी् या आता त्यामध्ये बसनू सनघत असताना 

आपल्याच गाडीखाली येऊन दसुरा व्यापारी सचरडला  गेला 

उलि पक्षी पसहला व्यापारी एका राजयात  गले्यावर त्याला  

घोड्यानेंे  त्याच्यापुढे गुडघ्यावर  िेकसवला ह े त्या राजान े

पासहल्यावर त्या दशेाच्या राजाने आपला हसहासन घऊेन 

राजा घोसषत करण्यात आले.  त्यानांतर तो पसहला व्यापारी 

आपल्या जीवनाला समळालेली सवलक्षण कलािणी पाहून तो 

बुद्धाकड े परत गेला. आसण आसण बुद्धाला म्हणाला आपण 

आमच्या दशेात प्रजेला उपदशे करण्यासाठी यावे तेव्हा बुद्ध 

त्याांच्या मान दतेो. आसण पसहल्या व्यापारी दसुऱ्या 

व्यापाऱ्याबद्दल सवचारतो तेव्हा बुद्ध म्हणतात, " मनात  

सदचार  असतील तर त्या माणसाचे शब्द आसण कायत दोन्ही 

चाांगली असतात, आसण अशा सदाचारापासनू उद्भवणारे 

सूप पदाथातच्या सावलीप्रमाणे जात असते." ६  असे बदु्ध 

सांदशे दतेो. भगवान बुद्धाचा उपदशे डॉ. बाबासाहबे 

आांबेडकर दषृ्टा क्रमाांक 54 

सनष्कषत :  

१- भगवान बुद्धाांचा जन्म शाल वृक्षाखाली झाला. 

२- त्याांना ज्ञानप्राप्तीही बोसधवुतक्ष हपपळाच्या झाडाखाली 

झाली. 

३- महापररसनवातण दोन शालवृक्षामध्ये त्याांच्याखालीच 

प्राप्त झाले. तसचे  

४- आम्रवनातील आम्ररवृक्ष आसण वेळूवनातील वेळूही 

भगवान बुद्धाांच्या आयषु्यातील महत्त्वपणूत वृक्ष ठरले. 

तसचे त्याांनी लहानपणी जाांभळाच्या झाडाखाली ध्यान 

केले.आसण ग्रुहत्याग केल्यावर वािवृक्षाखाली त्याांनी 

ध्यान केल े

५-  वैशाख पौर्णणमा महत्व : ससध्दाथत गौतमचा जन्म 

वैशाख पौर्णणमेला  

६- बुध्दाच्या यशोधरेचा सारथी,घोडा,वृक्ष याचा जन्म 

वैशाख पौर्णणमेला. 

७- वैशाख पौर्णणमा : ससद्धाथत-यशोधरेचा  सववाह. 

८- ज्ञान प्राप्ती वैशाख पौर्णणमलेा. 

९- सवश्वशाांतीदतू तथागत बुध्दाचे महापरीसनवातण वैशाख 

पौर्णणमेला.                               

समारोप:  

              तथागताच्या जीवनामध्ये वैशाख पौर्णणमलेा 

अनन्यसाधारण महत्त्व आह े पसहल्याांदा वैशाख पौर्णणमलेा 

त्याांचा जन्म सोबत सात महान व्यक्तींच्या त्यामध्ये यशोधरा 

त्याांच्या गोडा  कां ठक त्याचवेळी हपपळवृक्ष अशा प्रकारच्या 

सात लोकाांचा जन्म झाला. दसुऱ्या पौर्णणमलेा यशोधरा 
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आसण तथागत याांचा शभुसववाह. तथागताांनी ज्ञान प्राप्त केल े

आसण ज्ञान प्राप्तीनांतर धमत उपदशे सवत जगभर त्याांनी 

ददलात. आसण शेविी याच नांतरच्या वैशाख पौर्णणमेला त्यान े

आपला महासुदशतन कथा राजसगर येथे आमराईत मल्ल 

लोकाच्या साक्षीने काही उपदशे दऊेन आपल े

महापररसनवातण वैशाख पौर्णणमलेा सोबत असलले्या सभकू 

महासांघ च्या साक्षीने प्राण महापररसनवातण केले. 

महापररसनवातण त्याांचे झाले तेव्हा शालवृक्षाखाली ते खािेवर  

असताना मल्ल या जमातीच्या साक्षीने त्याांच्या 

महापररसनवातण झाला. त्याच्या जीवनात वृक्षाना सुध्दा 

अनन्य साधारण महत्व होते. अशाप्रकारे तथागत भगवान 

बुद्धाांसाठी वैशाख पौर्णणमा सह त्याांच्या आयुष्यातील अनन्य 

साधारण. 
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izLrko.kk %& 

 f’kokth gk ‘kgkth Hkkslyspk eqyxk vlwu R;kP;k vkbZps uko fttkckbZ vls gksrs- f’kokthpk tUe 19 

Qscq- 1630 e/;s iq.;kP;k mRrjsl f’kousjh fdYY;ke/;s >kyk- ‘kgkth Hkkslys R;kosGh fotkiwj njckjkr uksdjhyk 

gksrs- R;keqGs ygkui.kkiklwup f’kokthph loZ tckcnkjh R;kph vkbZ fttkckbZdMsp gksrh- fttkckbZ fg vfr’k; 

lH; vkf.k lqlaLd`rh L=h vlY;keqGs frus f’kokthP;k f’k{k.kkdMs vfr’k; y{k fnys- f’kokthpk ekxZn’kZd vkf.k 

f’k{kd nknksth dksaMnso gk gksrk- ;kauhp f’kokthyk y”djh vkf.k brjgh izdkjps f’k{k.k vfr’k; izkekf.kdi.ks fnys- 

ijarw f’kokthyk ?kMfo.;kr R;kph vkbZ fttkckbZpk egRokpk okVk vkgs- frus f’kokthyk jkek;.k] egkHkkjrkrhy 

dFkk lkaxwu Jhd`”.k vkf.k jke ;kaP;k vkn’kkZfo”k;h fttkckbZus f’kokthyk ekfgrh fnyh- R;keqGs ^^’kq/n fctkiksVh 

QGs jlkG xkseVh** gs rqdkjke egkjktkps fo/kku f’kokthus [kjs d:u nk[kfoys- fttkckbZP;k vkn’kkZeqGs vkf.k 

nknksth dksaMnso ;kaP;k mRd`”V ekxZn’kZukeqGs f’kokth vfr’k; ‘kqj] ijkØeh] eqln~nh /kkMlh vkf.k /kS;Z’khy cuyk- 

;k xq.kkaP;k tksjkojp ejkB;kaP;k lgdk;kZus f’kokth egkjktkauh egkjk”Vªke/;s LojkT;kph LFkkiuk dsyh- vkf.k b-l- 

1674 e/;s Lor%P;k jkT;fHk”ksd djowu vkiY;k jkT;kyk jktekU;rk feGowu fnyh-  

 lkezkT;kph [kjh fHkLr y”dj@lSU;kaoj voyacwu vlrs- y”djh ‘kklukP;k ikBcGkf’kok; eqydh ‘kklu 

dk;Z{ke gksÅp ‘kdr ukgh fg oLrqfLFkrh y{kkr ?ksowu N=irh f’kokth egkjktkauh vkiY;k y”djO;oLFksdMs fo’ks”k 

y{k fnys- y”dj] R;koj gks.kkjk [kpZ] y”djh vf/kdkjh] y”djkps izf’k{k.k ;kckcr N=irh f’kokth egkjktkauh 

l[kksy fopkj dsyk gksrk- ;k loZ oSpkjhd fparukrwu N=irh f’kokth egkjktkaps y”djh iz’kklu fuekZ.k >kys- 

 

la’kks/kuys[kkph mfn~n”V;s %& 

1½ egkjktkaP;k y”dj O;oLFksrhy ik;nG] ?kksMnG] 

vkf.k laj{k.k nGkpk vH;kl dj.ks- 

2½ egkjktkP;k y”djO;oLFksrhy f’kLr vH;kl.ks- 

3½ egkjktkph xqIrgsjO;oLFkk vH;kl.ks- 

4½ y”djO;oLFksr fdYY;kaps egRo vH;kl.ks- 

5½ egjktkaph vjekjO;oLFkk vH;kl.ks- 

f’kodkyhu y”djh O;oLFksph oSf’k”V;s %& 

v½ ljatke’kkghpk R;kx %& 

eksxy ckn’kkghr fdaok vkfny’kkghr y”djh 

O;oLFkk ljtke’kkghoj vk/kkjysyh gksrh- g;k 

jkT;krhy y”djh vf/kdkÚ;kauk tgkfxjhpk izns’k 

ns.;kr ;sbZ- g;k tgkfxjhr gs vf/kdkjh jktkizek.ks 

vf/kdkj pkyor o iztsyk yqVr vlr Dofpr izlaxh 

rs caM[kksj cuwu dsanz lRrsyk vkOgku nsr vlr- gs 

ljatkenkj d’kkgh i/nrhus QkStk mHkkjr- R;kauk 

izf’k{k.k lq/nk u nsrk ;q/nkoj usr- gs ljatkenkj 

vkilkr >xMr- gs lSU; iw.kZr% iksV Hkj.;kdjhrk 

ljatkenkjkph pkdjh djhr- dks.krhgh mPpHkkouk g;k 

ikBhekxs uls- gs loZ nks”k egkjktkauh Lor% fotkiwj 

jkT;kps ljaeknkj vlrkauk o R;krwup dsanz lRrsfo:/n 

caM d:u uohu jkT; fuekZ.k djrkauk vuqHkoys gksrs- 

R;keqGs v’kk caM[kksjhiklwu LojkT;kyk okpfoys 

ikfgts v’kk izdkjpk egkjktkauh fu/kkZj dsyk gksrk- 

c½ jktkaps laj{k.k ny %& 

 b-l- 1664 lkyP;k lqjrsP;k ifgY;k 

yqVhP;k osGh lqjrspk lqHksnkj buk;r[kku ;kus 

egkjktkauk Bkj dj.;kdfjrk ekjsdjh ikBfoyk gksrk- 

g;k ekjsdÚ;kus okVk?kkVh dj.;kps <ksax d:u 

egkjktkaoj ryokjhus okj dj.;kpk iz;Ru dsyk- ijarw 

egkjktkaP;k ‘kjhj laj{kdkus R;kpk gkr ojP;koj 

mMfoyk gh oLrqfLFkrh y{kkr ?ksÅu jktkaps laj{k.k 

ny mHkkjys xsys- g;k nykr vfr’k; ‘kqj] Lokehfu”V] 

gq’kkj o mRre ;ks/ns v’kkp lSfudkauk ?ksrys tkbZ- gs 

lSfud jktkP;k fo’oklkrhy vlr- gs laj{kd 

jktegky] njckj fdaok jktkP;k lHkksorh vlr-  

d½ ?kksMnG %& 

 ?kksMnGkps nksu izdkj gksrs- ljdkjh gR;kj o 

ljdkjh ?kksMk ?ksÅu jktkph uksdjh dj.kkjs rs ckjxhj o 

Lor%pk ?kksMk ?ksÅu uksdjh dj.kkjs rs f’kysnkj 

Eg.kfoys tkr- egkjktkaP;k y”djkr f’kysnkjkais{kk 

ckjxhjkapk Hkj.kk tkLr vls- ?kksMnGkrhy lSfudkauk 

[kkl izf’k{k.k fnys tkbZ- vWjks dWjs g;k Ýsap izok’kkus 

;k izf’k{k.kkpk vkiY;k xzaFkkr fo’ks”k mYYks[k dsyk 

vkgs- ikolkG;kr y”djh eksfgek can vlr R;kosGh 

jkT;kr fBdfBdk.kh ?kksMnG o ik;nG ;kaP;k Nko.;k 

iMr o g;k Nko.;krwu lSfudkauk izf’k{k.k fnys tkbZ- 

?kksMnGkdfjrk tkrhoar ?kksM;kph iSnkl ns[khy 

dj.;kr ;sbZ- 

M½ ejkBk y”djkrhy ik;nG %& 

 Ekgkjk”Vªkrhy MksaxjkG o igkMh eqyq[kkr 

?kksMnGkis{kk ik;nG tkLr mi;qDr vkgs- gs y{kkr 

?ksÅu rlsp fdYY;kaP;k j{k.kkdfjrk ik;nGkpkp 

tkLRk mi;ksx gksrks- gh oLrqfLFkrh y{kkr ?ksÅu 

egkjktkauh Ikk;nGkr lSfudkaph tkLr Hkjrh dsyh- 

ik;nGkr izkeq[;kus ekoGs o gsVdjh ;k lektkrhy 

yksd tkLr vlr- egkjktkatoG lqekjs ,d yk[k 

ik;nG o lHkklnkP;k vkdMsokjhuwlkj ?kksMnGkph 

la[;k nhM yk[kkP;k vklikl vlkoh- 
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b½ ejkBk y”djkP;k vR;Yi xjtk %& 

 ejkBk y”djkP;k xjtk vR;ar flfer 

vlY;keqGs R;kaP;ktoG lkeku ns[khy vfr’k; vYi 

vls- Lokj vkiY;k [kkan;kojhy dkacGs ?kksM;koj 

Vkdwu Lokj gksr vls- ?kksM;kP;k rksC;kr vlysys p.ks 

izlaxfo’ks”kh Lokj ns[khy [kkr vls- dqBY;kgh 

>kMk[kkyh ,dVk Lokj ?kksMk >kMkyk cka/kqu foJkarh 

?ksrkauk fnls- iqUgk FkksM;k osGkr rks vkiY;k ?kksM;koj 

Lokj gksÅu jokuk gksr vls- ejkBs lSfud d/khp xVkus 

fdaok >qaMhus tkLr ulY;kus lSfudkaph tkLr gkuh gksr 

vls- myVi{kh eksxy lSU;kr MkeMkSy tkLr vls- 

R;keqGs eksxykaph Nko.kh Eg.kts ,d uxjp uls- o 

g;k uxjkph vR;ar Rojsus gkypkj dj.ks eksxy 

vf/kdkÚ;kauk vfr’k; =klkps gksbZ- Lor% egkjkt 

vusd eksfgekrwu >kMk[kkyh mHks jkgwu lSU;kyk 

ekxZn’kZu djhr- 

ejkBk y”djkrhy f’kLr %& 

 egkjktkaP;k y”djh O;oLFksph lk/ksi.kk o 

f’kLr gh nksu egRokph oSf’k”V;s gksrh- dukZVd 

LokjhP;k osGh 50 gtkj QkStsps f’kLrc/n LFkykarj 

c?kwu dqrwc’kgkyk ns[khy vfr’k; vk’p;Z okVys- 

egkjktkauh lSU;kyk f’kLr yko.;kdjhrk dkgh fu;e 

ykoys vlwu R;kaph vaeyctko.kh vfr’k; dBksj 

i/nrhus dj.;kr ;sbZ- brdsp uOgs rj osGksosGh 

egkjkt vkiY;k i=krwu lSU;kyk ;k fu;ekph vkBo.k 

d:u nsr- fu;ekaps mYya?ku dj.kkÚ;k O;fDryk 

vfr’k; dBksj ‘kklu dj.;kr ;sbZ- 

gsj O;oLFkk %& 

 jkT;krhy gsj O;oLFkk jkT;dkjHkkjkpk d.kkp 

eku.;kr ;sbZ- R;keqGs loZnwj gsjkaps tkGs iljysys 

vls- gs gsj fofo/k O;olk;kr ns[khy rjcst vlr- 

lqjr ‘kgj yqV.;kiwohZ egkjktkauh O;kikÚ;kaP;k os”kkr 

;k ‘kgjkr cjsp gsj vxksnj ikBowu R;kaP;kdMwu 

fcRrckreh feGfoyh gksrh- vls baxzt y”djh 

vf/kdkÚ;kauh vkiY;k dkxni=kr uewn d:u Bsoys 

vkgs- tkyU;kP;k LokjhP;k osGh cfgthZ ukbZd g;k 

gsjkP;k drZcxkjheqGsp ‘k=qP;k os<;kr vMdysY;k 

ejkBk QkStsph lqVdk gksÅ ‘kdyh- Dofpr izlaxh 

egkjkt Lor% ns[khy os”kkarj d:u gsjfxjhdfjrk ckgsj 

iMr- vQty[kkukph Lokjh] ‘kkfgLrs[kkukojhy Nkik] 

vkxÚ;kgwu lqVdk bR;knh fodV izlaxkrwu dk;Z{ke gsj 

O;oLFksusp egkjktkaph lqVdk gksÅ ‘kdyh- 

y”djkrhy okgus o ‘kL=kL=s %& 

 ejkBk y”djkr Hkkyk] ryokj] fpy[kr] 

ck.k bR;knh ‘kL=kL=s gksrh- egkjktkaP;k jkT;kr rksQk 

vksr.;kps o nk:xksGk r;kj dj.;kps dkj[kkus gksrs- 

g;k i/nrhr lq/kkj.kk dj.;kdjhrk R;kauh baxzt] Ýsap 

o iksrqZxht g;kaP;kdMwu vko’;d rs Kku vkRelkr 

dj.;kpk iz;Ru dsyk- Ýsap o iksrqZxht g;kauh dkgh 

izek.kkr gh enr dsyh i.k baxztkauh ek= enr 

dj.;kps ukdkjys- 

 ejkBk y”djkr maVkapk mi;ksx lkeku&lqeku 

okgwu us.;kdjhrk rlsp canqdk us.;klkBh gksr vls- 

gRrhpk mi;ksx eq[;r% rksQk vks<wu us.;kdjhrk 

dj.;kr ;sbZ- dkgh fBdk.kh ,s’o;kZps y{k.k Eg.kwu 

gRrh ikG.;kr ;sbZ- 

y”djh O;oLFksr fdYY;kapk mi;ksx %& 

 ejkB;kaP;k y”djh O;oLFksr fdYY;kauk cjsp 

egRo vls- yk[kksP;k la[;sus pky d:u vkysY;k 

‘k=qyk pkj&ikp fdYY;kaP;k vkJ;kus ejkB;kauh 

ijkHkwr dsys vkgs- ejkB;kaP;k Lokra«; ;q/nkr ;kp 

fdYY;kauh vkSjaxtsckph neNkd dsyh- egkjktkaP;k 

LojkT;kr ,dw.k 240 fdYys vlY;kps lHkkln 

lkaxrks rj eYgkj jkejko fpV.kh ;kaP;k ers] 

ejkB;kadMs ,dw.k 317 fdYys gksrs- vo?kM tkxk o 

ik.;kpk eqcyd lkBk vlsy rsFks egkjktkauh fdYys 

cka/kys- fdYY;kojp lqH;kph o jkg.;kph dsanzs vlwu 

rsFkwu eqyq[kkpk dkjHkkj ikg.;kr ;sbZ- fdYY;koj ‘kwj 

lSfudkaph use.kwd dsysyh vls- ljatke’kkgh u”V 

dsY;keqGs loZ fdYys ljdkjP;k rkC;kr vlr- 

xMkojhy vf/kdkÚ;kadMs xMkps o xMkP;k 

lHkksorkyP;k izns’kkP;k laj{k.kkps dke vls- 

gokynkj] lcuhl] ljukScr vls rhu leku ntkZps 

vf/kdkjh xMkoj vlr- ;k fr?kkadMs xMkpk dkjHkkj 

ikg.;kph tckcnkjh vls- ;kf’kok; dksBhph O;oLFkk 

dkj[kkfulkdMs vls- fdYY;kP;k ik;F;ktoGP;k 

izns’kkpk cankscLr O;ofLFkr Bsokok ykxs- fdYY;kP;k 

rVk[kkyh vlysY;k esO;kao:u esVdjh fdYysnkjkyk 

loZ ckreh iqjfor vls gh ekfgrh R;kyk fdYY;kP;k 

cktwu tk.kkÚ;k izok’kkadMwu feGr vls- fdYY;kojhy 

vf/kdkÚ;kaP;k lrr cnY;k dj.;kr ;sr- rlsp 

egkjkt o ea=h xMkyk vkdfLed HksV nsÅu igk.kh 

djhr- b-l- 1671 e/;s jkT;kyk vkFkhZd fLFkjrk 

ykHkY;kuarj egkjktkauh dMsdksVkph uhV nq:Lrh dsyh- 

ejkB;kaps vkjekj %& 

 b-l- 1655&56 e/;s tkoGhP;k eksÚ;kaps 

ikfjiR; dsY;kuarj jk;xM lj >kyk o f’kokth 

jktkaP;k LojkT;kph gn~n leqnzkyk tkÅu fHkMyh o 

ejkB;kapk fons’kh vkjekj lRrk’kh laca/k vkyk- 

f’kokth jktkauh 1657 e/;s dY;k.k] fHkoaMh 

?ksrY;kuarj lu 1659 e/;s dY;k.kP;k [kkMhr ejkBk 

vkjekjkpk Jhx.ks’kk >kyk- fln~nhlkj[kk Øqj ‘k=w 

dksd.kkrhy izns’kkoj /kkM ?kkywu yqVkywV dfjr 

vlY;keqGs R;kapk cankscLr dj.ks vko’;d >kys 

vkgs- egkjktkauh miyC/k vlysY;k Kkukoj vk/kkfjr 

uohu vkjekj mHkkjys- R;kdjhrk R;kauh dksd.kkrhy 

lkxkps ykdwM o dksGh] HkaMkjh ;k n;kZonhZ tekrhapk 

R;kdjhrk mi;ksXk d:u ?ksryk- n;kZlkjax o ek;uk;d 

gh nksu ins egkjktkauh fuekZ.k dsyh- egkjktkatoG 

,dw.k 700 y<kÅ tgkts vlY;kpk lHkklnkus 

mYys[k dsyk vkgs- 

ejkBk vkjekjkph O;oLFkk %& 

 taftjs] ejkBh canjs] ejkBh eqyq[k ;kaps j{k.k 

dj.;kdjhrk ygku tgkts cka/k.ks vko’;d vkgs- gs 

y{kkr ?ksÅu egkjktkauh ygku vkdkjkph tgkts 

cka/kyh- eksBh tgkts cka/k.;kdjhrk ykx.kkjs ra=Kku 

ejkB;kauk toG ulY;kus o ;qjksih; lRrk rs ns.;kyk 

r;kj ulY;kus ejkB;kauk ygku tgkts cka/kkoh 

ykxyh- f’kok; eksB;k tgktkauk ykx.kkjk nk:xksGk 
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;sFkhy ejkB;katoG uOgrk rlsp fdukÚ;kojhy mFkG 

ik.;kr okoj.;klkBh ygku tgkts vf/kd mi;ksxh 

Bjyh gksrh- n;kZlkjax gs in eqlyekukadMs rj 

ek;ukd gs in fganw HkaMkjh tkrhdMs vls- ejkBk 

vkjekjkr dksd.kiV~Vhrhy dksGh] HkaMkjh] f[zk’pu ;k 

tkrhe/khy yksd [kyk’kh Eg.kwu ?ksrys tkr- vkiY;k 

vkjekjkyk laj{k.k feGkos rlsp ‘k=wP;k vkjekjh 

gYY;kiklwu vkiY;k izns’kkaps laj{k.k Ogkos Eg.kwu 

egkjktkauh fla/kqnqxZlkj[ks fdYys cka/kys fln~nhP;k 

vkØe.kkyk ik;can ?kkYk.;kdjhrk egkjktkauh 

jktkiwjP;k [kkMhoj in; nqxZ gk fdYyk cka/kyk- 

brdsp uOgs rj eqa<kbZdj baxztkapk otu Bso.;kdjhrk 

eqacbZuthd [kkansjh csVkoj rVcanh dsyh- 

 egkjkTkkaP;k rkC;krhy izns’kkr 8&10 eksBh 

canjs vlwu ;k canjkrwu bjk.k] vjcLrku g;k ns’kka’kh 

O;kikj pkyr vls- ijdh; O;kikÚ;kauk ejkBs loZ 

lks;h miyC/k d:u nsr- R;keqGs O;kikj ok<yk- 

vkjekjkps egRRo %&gs egRRo iq<hyizek.ks lkaxrk 

;sbZy-  

1½ vkjekjkeqGs dksd.k fdukÚ;kps fln~nh o brj 

;qjksih;u lRrkiklwu ejkBh lRrsps j{k.k >kys- 

2½ vR;ar izfrdwy ifjfLFkrhr egkjktkauh eksBs vkjekj 

mHkkjY;keqGs R;kauk ^^ejkBh vkjekjkpk tud** 

lacks/k.;kr vkys- 

3½ lkxj fdukÚ;kdMwu pky.kkÚ;k O;kikjkyk rlsp 

fganh O;kikjh tgktkauk ejkBh vkjekjkus laj{k.k fnys- 

4½ vkjekj fufeZrheqGs ejkB;kaph lkxjkoj lRrk 

izLFkkihr >kyh- R;keqGs fdukÚ;kaoj QqVysY;k 

tgktkaoj ejkB;kauk ekydh gDd lkaxrk ;sÅ ykxyk-  

5½ lkxj lapkjkdfjrk ykx.kkjk iksrqZxhtkapk ijokuk 

egkjktkauh /kqMdkowu ykoY;keqGs ejkBh tgkts 

ijokU;kf’kok; loZnwj lapkj d: ykxyh- 

6½ egkjktkauh dksd.k fdukÚ;koj vkjekjh rG 

mHkkjY;keqGs ejkBa;kps vkjekjh lkeF;Z ok<ys- 

7½ vkjekjkP;k fufeZrheqGs Hkwnykyk vkjekjkps cjsp 

lkg; >kys- 

8½ vkjekj fufeZrheqGs egkjktkauk dBh.k izlaxh vkJ; 

?ks.;kps ,d LFkku fuekZ.k >kys- 

9½ vkjekjkeqGs xjhc yksdkauk jkstxkj miyC/k >kyk- 

10½ dY;k.k] fHkoaMh] iuosy] osxqykZ ;k izns’kkr 

tgkt cka/k.khP;k mn;ksxkyk lq:okr >kyh- 

11½ vkjekjkeqGs fpdkVhus lkxjh eksghek d’kk 

pkyokO;k ;kps izf’k{k.k R;kauk feGkys- R;keqGs ejkBs 

fln~nh’kh fpoVi.ks >qat nsÅ ‘kdys- 

eqY;eki.k %& 

 N=irh f’kokth egkjktkauh e/;;qxhu 

HkkjrkP;k bfrgklkr vR;ar xkSjokps LFkku izkIr dsys 

vkgs- rs tUekusp usr`Ro dj.kkjs vlY;keqGs izcG 

v’kk eksxy lRrsyk VDdj nsowu egkjk”Vªke/;s 

ejkB;kps LojkT; LFkkiu d:u R;kyk lqjkT; cufoys 

rs dsoG y”djkP;k Hkjks’kkojp y”djh ‘kklukf’kok; 

eqyxh ‘kklu dk;Z{ke gksÅ ‘kdr ukgh fg oLrqfLFkrh 

y{kkr ?ksoqu N=irh f’kokth egkjktkauh vkiY;k 

y”djh ‘kkluO;oLFksdMs fo’ks”k y{k iqjfoys- y”dj 

R;koj gks.kkjk [kpZ y”djh vf/kdkjh y”djkaps izf’k{k.k 

;kckcrhr egkjktkauh l[kksy fopkj dsyk gksrk- ;k 

loZ oSpkjhd fparukrwu egkjktkaps y”djh iz’kklu 

fuekZ.k >kys- ejkBk vkjekjkps tudRo N=irh 

f’kokth egkjktkadMs tkrs- lu 1657 & 58 e/;s 

R;kauh mRrj dksd.kkr dkgh izns’k ftadwu ?ksryk vkf.k 

R;krwup toGikl 100 fdeh- pk lkxjh fdukjk 

egkjktkaP;k rkC;kr vkyk- R;kps lja{k.k dj.;klkBh 

vkjekjkaph xjt Hkklw ykxyh R;kosGh taftÚ;kpk 

fln~nh cfy”B gksrk- taftjk vHksn ekuyk tkbZ 

taftÚ;k fdYY;koj gks.kkjk jln iwjoBk can 

dsY;kf’kok; rks ftad.ks vo?kM gksrs- R;klkBh vkf.k 

fln~nhiklwu vkiY;k izns’kkps laj{k.k dj.;klkBh 

egkjktkauk ukSny mHkkj.ks ØeizkIr >kys- fln~nh 

O;frfjDr if’pe fdukÚ;koj baxzt iksrqZxht g;k 

lkxjh lRrk gksR;k vkf.k R;kaph [kjh rkdr] R;kaP;k 

vkjekjkr@lkxjkojhy opZLokr gksrh R;keqGs R;kaP;k 

rksMhps vkjekj mHkkj.ks LojkT;klkBh vkR;ko’;d o 

dkGkph xjt gksrh- 

 N=irh f’kokth egkjktkauh ljatke’kkghpk 

R;kx d:u LojkT;kr gks.kkjh caM[kksjh can dsyh- 

jkT;kapk laj{k.k nykr vfr’k; ‘kqj] izkekf.kd] 

,dfu”B] Lokfeuh”B] gq’kkj vkf.k mRre ;ks/n;kapk 

Hkj.kk jkgr vlr- egkjktkatoG mRÑ”B vls ?kksMnG 

gksrs- R;kps nksu izdkj gksrs- ¼1½ ckjxhj ¼2½ f’kysnkj 

T;kosGh y”djh eksghek can vlr R;kosGh y”djkauk 

izf’k{k.k fnys tkbZ- egkjktkaP;k y”djkr f’kysnkjkais{kk 

ckjfxjkapk Hkj.kk tkLr vlk;pk- ejkBk y”djkr 

ik;nGkph la[;k tkLr vlk;ph dkj.k MksaxjkG 

Hkkxkrhy fdYY;kaP;k j{k.kkdjhrk ik;nGkpk pkaxyk 

mi;ksx gksr vlk;pk ;ke/;s ekoGs vkf.k gsVdjh ;k 

nksu tkrhP;k ¼lektkPkk½ yksdkapk tkLr Hkj.kk 

vlk;pk- ejkBk y”djkP;k xjtk vR;Yi vlk;P;k- 

osG izlaxh Nko.kh ,soth >kMk[kkyh lq/nk foJkarh 

djhr vlr- ejkB;k lSU;kae/;s vfr’k; dBksj v’kh 

f’kLr gksrh- f’kLrHkax dj.kkÚ;kauk ‘kklu dj.;kr ;sbZ- 

egkjktkaph xqIrgsj O;oLFkk Eg.kts lkezkT;kpk d.kkp 

gksrk- xqIrgsjkeqGs egkjkt osGP;kosGh ekfgrh feGowu 

vkiys fu;kstu djhr vlr- y”djkr Hkkyk] ryokj] 

fpy[kr] /kuq”;ck.k b- ‘kL=s gksrh- ejkBk 

y”djO;oLFksr fdY;kauk vfr’k; egRokps LFkku gksrs- 

vHksn vls fdYys gksrs- yk[kksP;k la[;sus pky d:u 

vkysY;k ‘k=qyk ik.kh iktys rs vHksn v’kk 

fdYY;kaeqGsp- 

lanHkZ xzaFk lqph %& 

1- dqyd.khZ] v-jk % ^f’kodkyhu egkjk”Vª* jktgal 

izdk’ku iq.ks & 2004 

2- [kjs x-g % ^ejkB;kapk bfrgkl* dkWfUVusUVy 

izdk’ku iq.ks [kaM 1 & 1984 

3- fpV.khl ds-,l- % ^e/;;qxhu Hkkjr* dkWfUVusUVy 

izdk’ku iq.ks & 1979 

4- Hkkos fo-ds- % ^isjkosdkyhu egkjk”Vª* vueksy 

izdk’ku iq.ks & 1998 

5- izk- eksjs] v:.kk % ^ejkB;kapk bfrgkl] izxrh 

izdk’ku iq.ks & 2000 



'Journal of Research & Development' 

A Multidisciplinary International Level Referred and Peer Reviewed Journal, 

Impact Factor-7.265, ISSN: 2230-9578, May-2023, Volume-15 Issue-12 
 

26 
 

                             

  .                      

                       ,          .  .   ,  .     ४१०५०५ 

Corresponding author-   .                      

Email – sonalidhanapune@gmail.com 

 

गोषवारा : - 

 भारतीय अन्न प्रक्रिया उद्योगाच्या कें द्रीय साांख्ययकीय सांस्था (CSO), नवी क्रदल्ली या सांस्थेकडून ख्मळालेल्या 

माख्हतीच्या आधारे  असे क्रदसनू येते की,भारतीय अन्न प्रक्रिया उद्योग सांघटित आख्ण असांघटित, लहान आख्ण मोठे, उच्च आख्ण 

कमी मलू्यवर्धधत, ख्नयाात-कें क्रद्रत आख्ण गैर-ख्नयाातीच्या सहअख्स्तत्वामुळे एक ख्वषम आख्ण जटिल औद्योख्गक सांरचना आह.े 

त्यामध्ये माांस उत्पादने आख्ण सागरी अन्न  ह े या उद्योगाचे अत्यांत ख्नयाातकें क्रद्रत उपक्षेत्र आहते. त्या क्षेत्रात  वाढ आख्ण 

ख्वकासामध्ये प्रादखे्िक ख्वषमता क्रदसून यतेे. जागख्तकीकरणाच्या सांदभाात; वाढती उत्पन्न ख्वषमता , अख्भरुची बदलण,े 

खाद्यपदाथाांच्या आवडी बदलणे आख्ण प्रक्रिया केलले्या खाद्यपदाथाांच्या वापराच्या पद्धती या अन्न उद्योगाच्या वाढीसाठी आख्ण 

ख्वकासासाठी अनेक सांधी उपलब्ध होताना क्रदसनू येतात . िेतीचे याांख्त्रकीकरण , कच्च्या मालाचा मजबतू आधार, दिेाांतगात 

बाजारपठेेचा वाढता आकार, न वापरलेली ग्रामीण बाजारपेठ, ख्नयाातीची क्षमता आख्ण अन्न प्रक्रिया उद्योगाला सरकारी पाठठबा 

ह ेघिक सहाय्यभतू आहते. परांत ूतरीही  सांथ पटरवतान, असांघटित ख्वभागाचा उच्च वािा, कौिल्यातील अांतर, आकार ख्भन्नता, 

प्रादखे्िक असमानता, कमी प्रक्रिया दर, ही या उद्योगापुढील प्रमखु आव्हाने आहते. प्रक्रिया केलले्या अन्न उत्पादनाांच्या दिेाांतगात 

आख्ण ख्नयाातीच्या मागणीसमोर उदयोन्मुख पयाावरण आख्ण अन्न सुरक्षा आवश्यकता याांसारखी गांभीर आव्हाने उभी असल्याच े

क्रदसनू यतेे. 
 

प्रस्तावना : - 

अन्नप्रक्रिया उद्योगात  भारताचा जगात चीननांतर 

दसुारा िमाांक लागतो. तसचे अन्न आख्ण कृषी क्षते्रातील 

आपल्या दिेाची क्षमता मोठी आह.े भारतीय 

उद्योगके्षत्रामध्ये अन्नप्रक्रिया उद्योग(Food Processing 

Industry) हा एक मोठा उद्योग म्हणनू ओळखला  जातो. 

भारतीय उद्योग महासांघिननेे  असा अांदाज व्यक्त केले आह े

की, अन्नप्रक्रिया क्षेत्रामध्ये ३३ अब्ज  अमेटरकन डॉलर 

इतकी गुांतवणकूी येत्या १० वषाात होऊ िकते आख्ण त्यामुळे 

९० लाख लोकाांना  रोजगार उपलब्ध होऊ िकतो. 

अन्नप्रक्रिया ख्वभाग  स्थापन करण्यासाठी आख्ण त्याच े

आधुख्नकीकरण करण्यासाठी, तसेच पायाभूत सुख्वधा 

ख्नमााण करणे सांिोधन आख्ण ख्वकास कामाांना पाठठबा दणे,े 

मनषु्यबळ ख्वकास व कामासाठी िासनाने अनेक योजना 

तयार केल्या आहते आख्ण याबरोबरच  अन्नप्रक्रिया 

उद्योगाच्या वाढीसाठी इतर अनके प्रोत्सहानपर 

उपाययोजना राबख्वल्या आहते. 

आपल्या दिेाच्या एकूण  कृषी आख्ण अन्न उत्पादनाच्या फक्त 

दोन िके्क उत्पादनावर  प्रक्रिया केली जाते. भारतीय 

अन्नप्रक्रिया क्षेत्रात फळे आख्ण भाजीपाला, माांस व कुक्कुि 

उत्पादन,े दधू आख्ण दगु्धजन्य पदाथा, अल्कोहोलीक पेय,े 

मत्स्योत्पादन, धान्य प्रक्रिया आख्ण इतर ख्नत्योपयोगी 

उत्पादने उदाहरणाथा ख्मठाई, चॉकलेिस,् कोक उत्पादन,े 

सोयाबीन उत्पादन,े ख्मनरल वॉिर, उच्च प्रख्थनयुक्त अन्न 

पदाथा इ.चा समावेि होतो.प्रक्रिया केलेले पदाथा, 

धान्यापासनूचे पदाथा, मसाल,े जाम, जेली, मीठ, पॅकेज फूड, 

इन्स्िांि फूड, लोणच,े मुरांबा, आांब्याचे ख्वख्वध पदाथा 

याांसारखे क्रकतीतरी व्यवसाय सुरू करण्यासाठी आज 

अन्नप्रक्रिया उद्योगाांमुळे सांधी उपलब्ध झाल्या आहते  .

अन्नप्रक्रिया उद्योगासाठी लागणारा कच्चा माल भारतामध्य े

मोठय़ा प्रमाणात उपलब्ध आह े .त्यामुळेच  ख्नयाातीसाठी 

भारताला अनके  सांधी ख्नमााण झाल्या आहते . 

मयुय िब्द : अन्न प्रक्रिया उद्योग,भारतीय उत्पादने व त्याांची 

कायाक्षमता, उत्पादकता वाढ, ख्नयाात तीव्रता 

उक्रिष्ट े:- 

१. भारतीय अन्न प्रक्रिया उद्योगाची रचना  अभ्यासणे.  

२. भारतीय अन्न प्रक्रिया उद्योगातील भख्वष्यकालीन सांधीच े 

मूल्याांकन करणे.  

भारतीय अन्न प्रक्रिया उद्योग 

कोणत्याही दिेात, अन्न प्रक्रिया उद्योग हा उद्योग 

आख्ण िेती याांच्यातील दवुा असतो. ख्विेषतः भारताच्या 

बाबतीत, अन्नप्रक्रिया उद्योगाने दिेाच्या आर्धथक ख्वकासात 

खूप मोठे  योगदान क्रदले आह े त्याचप्रमाणे  अन्नप्रक्रिया 

उद्योगासाठी भारत हा सवाात मोठा कृषीप्रधान उत्पादक दिे 

आह ेआख्ण आांतरराष्ट्रीय आघाडीवर या श्रेष्ठ स्थानाचा लाभ 

घेण्याची एकमेव आवश्यकता आह.े इतर सवा गोष्टी 
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सारययाच राख्हल्या तर, भारतीय अन्न प्रक्रिया उद्योग 

२०२२ पयांत USD ५५० अब्ज आख्ण नांतर २०२६ मध्य े

USD ५७०ख्बख्लयन पयांत पोहोचेल. The 

Confederation of Indian Industry (CII )च्या २०१९ 

च्या अहवालात असे म्हिले आह ेकी, भारत त्याच्या एकूण 

कृषी उत्पादनापैकी फक्त १० िके्क  प्रक्रिया करत आह,े जेथ े

क्रकमान प्रक्रिया फळे आख्ण भाजीपाला (केवळ २%) आख्ण 

दधुाची जास्तीत जास्त (३५%) प्रक्रिया आह.े तर दसुरीकड े

दयु्यम अन्न प्रक्रिया ही फळभाज्या, दगु्धिाळा, बेकरी, 

चॉकलेि इत्यादींिी सांबांख्धत असून  एका अथााने कमतरता 

म्हणनू पाख्हले जाऊ िकते परांतु सांिोधक आख्ण अनके 

स्वतांत्र कां पनीच्या दषृ्टीन े ही एक मोठी सांधी आह.े अन्न 

उत्पादनात भारताचा जगात चीननांतर दसुारा िमाांक 

लागतो.  

भारताला असणाऱ्या ख्वकासाच्या सांधी  

भारतासाठी आख्ण इतर दिेाांसाठीही प्रक्रिया केलले े

खाद्यपदाथा ख्वकण्याची आख्ण ख्वकत घेण्याची सांधी या 

अन्नप्रक्रिया उद्योगाच्या माध्यमातनू ख्नमााण झाली आह.े 

ख्जरायती जख्मनीच्या बाबतीत भारत जगात दसुऱ्या 

िमाांकावर आह,े तर दसुरीकड े अख्तिय वैख्वध्यपूणा 

हवामानाचा फायदा भारताला होत आह.े अिा पटरख्स्थतीत 

भारताला एकाच वेळी अनेक वगेवेगळी ख्पके घेण्याची सांधी 

आह े आख्ण यामध्ये ख्वख्वध प्रकारचे धान्य, फळे, भाज्या, 

औषधी वनस्पती इत्यादींचा समावेि असू िकतो कारण खरां 

तर अिा पटरख्स्थती अन्नप्रक्रियसेाठी खूप उपयुक्त आहते. 

तसचे दिेातील ख्वकसनिील आख्ण वाढता मध्यमवगा, 

लोकाांच्या  आहार पद्धतीत बदल इ. दिेातील प्रक्रियायुक्त 

अन्न उद्योगाचा वाढता आलेख  दिावतात. जगातील सवाात 

मोठा एकमेव दगु्धोत्पादन करणारा दिे म्हणनू भारत 

सातत्याने ३ ते ४ िक्क्यापयांत वाढ दिाख्वत आह.े ह े

मुययत्व: अांतगात मागणीतील वाढीला प्रख्तसाद म्हणनू आख्ण 

उत्पादनक्षमता कायम टिकवण्यामुळे होऊ िकते.  

आख्िया खांडातील एकूण २२६ दिलक्ष िन दधू 

उत्पादनात भारताचा वािा समुारे ख्नम्मा आह.े आांतरराष्ट्रीय 

बाजारपठेेत नकुतीच चाांगली ककमत ख्मळाल्यामुळे आता 

ख्नयाात बाजारपठेेत प्रवेि करण्यास सरुुवात झाली आह.े 

ख्विेषत: ख्स्कम ख्मल्क पावडरसाठी ९८.८ दिलक्ष िन दधू 

व दगु्धजन्या पदाथाांपैकी ०.३ दिलक्ष दधू ख्नयाात होण्याची 

अपेक्षा आह.े २००५ मध्ये आपल्या दिेात ९५.१दिलक्ष िन 

दगु्धजन्या पदाथाांचे उत्पादन झाले आह.े गुजरात ख्मल्क को-

ऑपरेटिव्ह सांस्थाचे एकत्रीकरण झाल्यानांतर म्हणजचे सवा 

ख्जल्हापातळीवरील सांघ एकाच अमलू ब्रॅण्डखाली 

आल्यानांतर अमूल आता जगातील सवाात मोठा दधूाचा ब्रॅण्ड 

बनला आह.े आतापयांत अमूलचा असा दावा आह े की, त े

आख्िया खांडातील सवाात मोठा ख्मल्क ब्रॅण्ड आहते.ख्जल्हा 

पातळीवरील सवा ब्रॅण्डस् एकख्त्रत झाल्यानांतर अमुल दधूाची 

बाजारपठे ३.६ ते ३.८ दिलक्ष लीिर प्रख्तक्रदन वरून ४.५ 

ते ४.६ दिलक्ष प्रख्तक्रदन इतकी वाढू िकेल. पेपर बॉक्स 

पॅकींगमधील दधूाबरोबर पाऊचमध्येही ख्विी केली तर 

अमलू ख्मल्कची बाजारपेठ आणखी दोन लाख ख्लिरन े

वाढेल.२००५ – २००६ मध्ये दिेातील सागरी उत्पादनाांची 

ख्नयाात ११ िक्क्याांनी वाढली. युरोख्पयन, चीन आख्ण 

पख्िम आख्िया याांच्या वाढत्या मागण्याांमुळे  ह े घडण्यास 

मदत झाली. सागरी उत्पादनाांची ख्नयाात १.५ अब्ज 

अमेटरकन डॉलरपेक्षा अख्धक होण्याची दिेातील ही 

पख्हलीच वळे आह.े गेल्या वषााची ख्नयाात १.४७ अब्ज 

अमेटरकन डॉलर इतकी आह.े पढुील १० वषाात भारतातील 

अन्न उत्पादन दपु्पि होण्याची िक्यता आह.े फळे व 

भाजीपाला, मत्स्यव्यवसाय, दधू आख्ण दगु्धजन्य उत्पादने, 

माांस आख्ण कुक्कुि उत्पादन,े पकॅ केललेे अन्न, अल्कोहोलीक 

पेय,े िीत पेय,े धान्य यामहत्वाच्या अन्नप्रक्रिया उद्योगात 

मोठ्या प्रमाणात गुांतवणकू करण्याची सांधी आह.े  या 

क्षेत्रातील गुांतवणुकीमध्य े येणारे अडथळे दरू करण्यासाठी 

अन्नप्रक्रिया उद्योग मांत्रालय पुढे आले आह.े आख्ण 

व्यापारासाठी भाांडवल, तसचे परुवठा साखळीतील ख्वख्वध 

घिकाांसाठी म्यचुुअल फां डात गुांतवणूक करण्यासाठी अनकूुल 

वातावरण ख्नमााण करीत आह.े या क्षेत्रातील प्रचांड वाढीची 

क्षमता पहाता अनके बहुराष्ट्रीय कां पन्या या सांधीचा फायदा 

घेण्यासाठी भारतामध्ये प्रवेि करू लागल्या आहते. 

युख्नख्लव्हर, नेस्िल,े पेप्सी व कॅडबरी या त्यातील काही 

मोठ्या कां पन्या आहते. त्याांना भारतातील नामवांत कां पन्यािी 

िक्कर द्यावी लागत आह.े  ग्रामीण भागात वाढत्या 

मागणीमुळे अन्नप्रक्रिया उद्योगाच्या नवनवीन बाजारपेठा 

खुल्या होत असल्याचे क्रदसून येत आह.े याबरोबरच  

ग्राहकाांची सांयया मोठ्या प्रमाणात ख्वस्तारत असल्यामुळे 

व्यवसायवृध्दी ख्नख्ित होण्याची खात्री आह.े 

ख्नष्कषा :-  

 एकां दरीत अन्नप्रक्रिया हा एक अख्तिय व्यापक 

आख्ण प्रचांड सांधी उपलब्ध करून दणेारा उद्योग असनू 

यामध्ये लहान प्रमाणापासनू ते अगदी कोिय़वधींची 

उलाढाल असणारे  व्यवसाय ख्नमााण करणे िक्य 

आह.ेयासाठी केवळ या अन्नप्रक्रिया उद्योगाांची सखोल 

माख्हती,कष्ट करण्याची मानख्सक व िाटररीक क्षमता  ठेऊन 

स्पधेत उतरण्याची गरज आह.े िासनाच्या अन्नप्रक्रिया 

सांबांख्धत ख्नरख्नराळ्या योजनाांची  ख्वत्त माख्हती ख्मळवून 

भख्वष्यात या अन्नप्रक्रिया उद्योगाला अख्धक चालना ख्मळेल. 
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गोषवारा - तापमान सरासरीपके्षा कमी राहते तेथे हवचेे दाब वाढतात अणण दषु्काळी पररणथथती ओढवते यालाच अपण 

हवामान बदल ऄसें संबोधतो. काहीं भागात ऄवकाळी अणण ऄवेळी होणारा पाउस अणण त्यातनू होणारे शेतीचे नुकसान ह े

नेहमीचेच झाले अह.े काही कालावधीत ईदा. फेब्रुवारी, माचच, एणिल, मे मणहन्यात होणारी गारपीट अणण पाउस यामुळेही 

नुकसान होत अह.े हवामान बदलामुळे खररप हगंामात होणारे पावसातील मोठे खंड खरीप परेणीवर पररणाम करतात अणण 

दबुार परेणीची वेळ यतेे. ईन्हाळी हगंामातील गारणपटींमुळे फळबागांचे व भाजीपाल्याचे िचंड नकुसान होत अह.े 

 

शोधणनबधंातील मलूभतू शब्द - हवामान बदल, शेती, 

तापमान वाढ. 

 िथतावना - वाढती वाहनाचंी सखं्या, वाढती कारखानदारी, 

वाढत्या वातानकुुलीत आमारती या सातत्याने काबचन डाय 

ऑक्साआडचे ईत्सजचन वाढवीत अहते. जनावराचंे रवथं 

करण्यामधून णमथने वायचुे ईत्सजचन वाढत अह.े भात 

खाचरात होणारा ऄणतररक्त नायट्रोजन खतांचा वापर 

नायट्रस ऑक्साआड्चे िमाण वाढवत अह.े त्यामळेुच एका 

बाजसू वायू िदषूणात सातत्यान ेवाढ होत अहे तर दसु-या 

बाजसू काबचन डाय ऑक्साआड वापरणारी वन े व वनथपती 

मोठ्या िमाणावर नष्ट होत अहते. अणशया खंडातील ६० 

दशलक्ष हके्टर जंगल, अफ्रिका खंडातील ५५ दशलक्ष हके्टर 

जंगल अणण लॅरटन ऄमेररकेतील ८५ दशलक्ष हके्टर जंगल 

मानवाने अजपयंत नष्ट केली अहते म्हणजेंच काबचन डाय 

ऑक्साआड वापरणारी यंत्रणा मानवान े नष्ट केली अह े

त्यामुळे हवते काबचन डाय ऑक्साआडचे िमाण वाढत अह.े 

सूयचिकाशापासनू णमळणारी उजाच व ईष्णता काबचन डाय 

ऑक्साआड वायू धरून ठेवतो त्यामुळे पृथ्वीच्या 

वातावरणाचे तापमान वाढत अह े त्यामुळेच त्याला 

‘जागणतक तापमानवाढ’ ऄसे नामकरण केले अह.े जेंव्हा 

हवेचे तापमान वाढते तेव्हा हवचेा दाब कमी होतो. वारा 

जाथत हवेच्या दाबाकडून कमी हवेच्या दाबाकड े वाहतो, 

तेंव्हा बाष्प घेउन येतो अणण जथेे हवेचे दाब कमी ऄसतील 

तेथे पाउस अणण ऄणतवृष्टी होते.  

शोधणनबधंाची ईफ्रिष्ट े – संशोणधकेने शोधणनबंधाची पुढील 

ईफ्रिष्ट ेणनधाचररत केली अहते. 

1.  हवामान बदल या संकल्पनचेा ऄभ्यास करण.े 

2.  हवामान बदलाचे शेती व्यवसायावरील पररणाम 

ऄभ्यासण.े 

3.  हवामान बदलाला ऄनसुरून शेतकऱयाचं्या ईत्पन्नात 

वाढीसाठी ईपाय योजना सुचणवणे. 

सशंोधन पद्धती – िथततु शोधणनबंधाचा िकार वणचनात्मक 

अणण णवशे्लषणात्मक अह.े 

तथ्य सकंलन – तथ्य सकंलनासाठी िामखु्याने दयु्यम 

माणहतीचा व अकडवेारीचा अधार घतेला अह.े िथततु 

शोधणनबंधासाठी िकाणशत माणहतीचा वापर केला अह.े 

संदभच ग्रंथ, पुथतके, माणसके, वतचमानपत्र, शोधणनबंध, 

आंटरनेटवर िकाणशत झालेली माणहती ईपयोगात अणली 

अह.े 

 हवामान बदल  - पथृ्वीभोवती ऄसलले्या हवेचे तापमान 

सन १९५५ सालानतंर ०.५ ऄंश सें. ने वाढल्याच े

अय.पी.सी.सी. या अंतरराष्ट्रीय संथथचेे शास्त्रज्ञ श्री. 

ऄलगोर व श्री. पचाचरी यानंी दाखवून फ्रदले. सन १९९८ 

साल ह े २० व्या शतकातील सवाचत ईष्ण वषच ऄसल्याच े

त्यांनी दाखवनू फ्रदले. तसचे सन १९९८ सालापासनू 

जागणतक तापमान वेगाने वाढत ऄसल्याचे त्यानंी णसद्ध केले. 

तापमान वाढीची िमखु कारण े- 

१  श्रीं. ऄलगोर व श्री. पचौरी याना हुवेंतील काबचनडाय 

ऑक्साआड, णमथने अणण नायट्रस ऑक्साआड या वायचू े

(हररतगृहू वायू) वाढते िमाण हचे तापमान वाढीच े

मुख्य कारण ऄसल्याचे त्यानंा फ्रदसून अले.  

२  जगातील ऄमरेरकेच्या, युरोप अणण ऑथटे्रणलयातील 

िमुख शास्त्रज्ञाचंे मतानुसार एल.णननो ह े दसुरे कारण 

ऄसल्याचे फ्रदसनू येते. एल. णननो म्हणजे ऄमेररकेच्या 

पूवच ककनायालगतचे िशांत महासागराचे णवषववतृीय 

भागातील समदु्राच्या पाण्याच्या पृष्ठभागाचे तापमान 

२ ते ५ ऄंश सें. ने वाढणे, त्यामळेु त्या भागात हवेच्या 

कमी दाबाचे क्षेत्र तयार होत े अणण त्यामुळे हहदी 

महासागर व बंगालच्या ईपसागरावरील तयार होणारे 

बाष्पवारे णतकड े वाहून जाणे अणण भारतात दषु्काळ 

पडणे ह े होय. हवते २१ टके्क ऑणक्सजन व ७८ टके्क 

नायट्रोजन णमळून एकूण ९९ टके्क िमाण या दोनच 
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वायचूे ऄसून ईरलले्या १ टक्क्यात काबचनडाय 

ऑक्साआड ०.०३ टके्क तसचे णमथने व नायट्रस 

ऑक्साआड व आतर वायू ऄत्यल्प िमाणात अहते. 

१  ऊतचुक्रावर पररणाम- डॉ. साबळे मॉडलेनुसार माचच, 

एणिल, व मे मणहन्यात 

 

१  सरासरीपेक्षा कमाल तापमान कमी राहणे. 

२  सरासरीपेक्षा सूयचिकाशाचा कालावधी कमी राहणे, 

३  सरासरीपेक्षा वा-याचा वेग कमी राहणे. ही िमुख 

कारणे ऄसल्याचे फ्रदसनू अले. 

ऊतचुक्रावर पररणाम होउन पावसाळ्यात 

दषु्काळ ककवा ऄणतवृष्टी अणण महापरू, हहवाळ्यात ढगाळ 

हवामान अणण ऄवकाळी पाउस तर ईन्हाळ्यात गारपीट 

यामुळे ऊतचुक्राच्या बदलास िभाणवत करणारी पररणथथती 

सातत्याने णनमाचण होण्यामुळे त्या त्या हगंामातील णपके 

अणण पीक पद्धती धोक्यात अली अह.े ऄन्नसुरक्षा 

ऄडचणीत अली अह.े कांदा, डाळी अणण णवशेषतः 

तूरडाळीचे भाव भडकत अहते. एका बाजूस शतेी अणण 

शेतकऱयाचे नुकसान होत ऄसताना दसु-या बाजसू ग्राहकही 

महागाइच्या झळ सोसत अहते. 

२   दषु्काळग्रथत क्षते्रात वाढ  -  

जगभर पाण्याचा िश्न भेडसावत ऄसनू महाराष्ट्रात 

दषु्काळाचे क्षेत्र णवथतारत अह.े या िश्नांचा ढोब ळमानान े

ऄभ्यास पुढील िमाणे अह.े सन १९७२ साली भारतात व 

महाराष्ट्रात मोठा दषु्काळ पडला त्यावेळी महाराष्ट्रात १२ 

णजल्यातील ८४ तालुके दषु्काळग्रथत म्हणनू जाहीर झाले. 

सन १९८६ मध्ये महाराष्ट्रात १४ णजल्ह े दषु्काळी अणण 

११४ तालकेु दषु्काळग्रथत म्हणनू घोणषत करण्यात अले. 

सन २००३ मध्ये १४ णजल्ह े दषु्काळी तर ११८ तालकेु 

दषु्काळग्रथत होते. सन २०१२ मध्ये १८ णजल्ह ेदषु्काळी तर 

१२३ तालकेु दषु्काळग्रथत होते तर २०१५ मध्ये २८ णजल्ह े

दषु्काळी अणण १३६ तालकेु दषु्काळग्रथत ठरले. एकूणच 

दषु्काळाची व्याप्ती एका बाजूस णवथतारत ऄसनू दषु्काळी 

णवभाग मराठवाड्याच्या फ्रदशने े णवथतारत ऄसल्याचे थपष्ट 

णचत्र अह.े 

३  गारणपटग्रथत क्षते्रात वाढ  -  

गारपीट ही ईन्हाळी हगंामातील हवामान बदलाचीच 

नांदी ऄसनू मराठवाडा अणण णवदभाचत सन २०१४ च्या 

फेब्रुवारी, माचच अणण एणिल मणहन्यात िचंड गारणपटीन े

नुकसान झाले. जनावराचंीही हानी झाली. सन २०१५ च्या 

माचच, एणिल अणण मे मणहन्यात मराठवाडा, णवदभच व 

पणिम महाराष्ट्रातील काही णजल्यात गारपीट झाली. यातनू 

गारणपटग्रथत क्षेत्राचा गारणपटीचा कालावधीही वाढतोय 

अणण गारणपटग्रथत क्षेत्रही वाढत अह ेऄसे फ्रदसनू यतेे. याच े

गंभीर पररणाम शेती क्षेत्रावर होत अहते. 

४  हवामान बदलाच ेभणवष्यातील पररणाम –  

सवाचत मोठा हवामान बदलाचा पररणाम शतेी क्षेत्रावर 

होत ऄसनू त्यात सातत्याने या पुढे वाढ होत ऄसल्याच े

संकेत णमळत अहते. या पढुे ह े पररणाम गभंीर समथया 

णनमाचण करतील त्यातनू शेतीक्षेत्र पुरते ऄडचणीत यउेन 

शेतकरीवगाचची अर्थथक णथथती णबघडले. णवशेषतः कोरडवाहू 

भागात ह े पररणाम अणखी भीषण रूप धारण करतील. 

त्यातनू ऄत्रसुरक्षा धोक्यात यइेल अणण ऄन्नधान्य दसु-या 

दशेातनू अयातीसाठी हात पसरणे भाग पडले तेव्हा 

ऄन्नधान्यात थवयंपणूच झालले्या दशेास दसु-या दशेावर 

ऄवलंबनू राहण्याची वेळ येउ शकते.  

५  हवामान बदल व कृषी –  

संयुक्त राष्ट्रांच्या जागणतक जल णवकास ऄहवालात ऄसा 

आशारा दणे्यात अला अह े की, हवामान बदलामळेु 

पाण्याच्या ईपलब्धतेवर पररणाम होइल अणण यामुळे 

जागणतक ऄन्न ईत्पादन क्षमतेत मूलभतू थवरूप बदलू शकते. 

ऄशािकारे, अगामी काळात हवामानातील ऄगदी लहान 

बदलदखेील ऄन्न ऄसुरणक्षततचेे िमाण व णवतरण िणालीवर 

िणतकूल पररणाम घडवनू अणू शकतो, ऄन्नधान्याच्या 

ककमतींमध्ये वाढ अणण ग्रामीण भागातील दाररद्रय्ात वाढ 

होउ शकते. सन २०४० पयतं थथाणनक हवामान पध्दतीत 

बदल झाल्यामुळे गहू, तांदळू, सोयाबीन अणण मका या चार 

िमुख णपकाचं्या ईत्पादनावर पररणाम होणार अह.े म े

मणहन्यात ‘नॅशनल िोणसहडग ऑफ नॅशनल ऄकॅडमी ऑफ 

सायन्ससे’ ऄंदाज दशचणवतात की ऄमेररका, ऑथटे्रणलया अणण 

अफ्रिकेसह यरुोपमधील काही भाग कोरड ेपडतील तर ईष्ण 

करटबंधीय अणण ईत्तर भागात गारा पडतील. तांदळाच्या 

लागवडीसाठी वापरल्या जागा १००टके्क, मक्याच्या ९० टके्क 

अणण सोयाबीनच्या ८०टके्क जागेवर पुढील ४० वषातं 

पावसाच्या तीव्र वातावरणाचा सामना करावा लागणार 

अह ेऄसा आशारा हा ऄहवालात नमदू करण्यात अला अह.े 

६  कुपोणषत सखं्या वगेान ेवाढत अह े–  

कृषी कायाचचे वाढते दर अणण फ्रदवसेंफ्रदवस वाढणारा 

धोका अणण हवामानातील बदलामुळे पुढील ५०-१०० वष े

कृषी क्षेत्रासाठी खुप ऄवघड जातील ह े णसद्ध करते. वाढत े

तापमान अणण दीघचकाळात होणारे हवामान बदल ह े

अगामी काळात ऄन्न ईत्पादनाच्या व ऄन्नसरुक्षेच्या हचतेच े

मुख्य कारण व अव्हाने अहते. जगातील िमुख कृषी पध्दती 

सवच हवामान बदलामंुळे होणार् या पररणामास ऄसरुणक्षत 

अहते. जागणतक ऄन्न व्यवथथेमध्ये वाढत्या कॅलरींच्या 

मागणीची पतूचता होत ऄसनूही या ऄहवालात ऄसे म्हटल े

अह े की, ८२१ दशलक्ष लोक (जगातील ११ टके्क लोक) 

कुपोणषत ऄसनू अणण ही संख्या वेगाने वाढत अह.े 

७  शतेीच्या ईत्पादकतवेर पररणाम –  

भारतीय ईपखंडात हवामान बदलामुळे झालले्या पावसाच्या 

वाढीमुळे पूर पररणथथती णनमाचण झाली अहे. या 

पररणथथतीला ऄणत तापमान कारणीभूत अह.े गंगा अणण 

ब्रह्मपुत्रांशी णनगणडत बफच  णवतळण्यामळेु या पाण्यावर 

ऄवलंबनू ऄसणारी शतेी हीच ऄसुरणक्षत अह.े ज्यामुळे 

ईत्पन्न घटू शकते तसचे पूर ककवा दषु्काळाचे िमाणही वाढू 

शकते. पाण्याची कमतरता, भगूभाचतील पाण्याचे िमाण 

कमी होणे, पावसाळ्याच्या फ्रदवसात वाढ ककवा घट अणण 

पररणामी परू पररणथथती यासारख्या मागील २० वषाचतील 
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बदल ह े हवामान बदलाचे द्योतक अह े व यामुळे कृषीची 

ईत्पादकता कमी होत अह.े या ऄहवालात ऄसे म्हटले अह े

की, पावसाच्या ऄणथथरतेमळेु अणण णवशेषत: तीव्रता, 

पावसाचा कालावधी अणण वारंवार होणार् या पावसाची 

वारंवारता यामुळे शेतीच्या ईत्पादकतवेर पररणाम होत 

अह.े टंचाइ ककवा पाण्याच्या जाथततेमुळे हवामान बदलाचा 

पाणी अणण शेतीवर मोठा पररणाम होतो. जगातील बर् याच 

भागात पाणीटंचाइ ह े एक मोठे अव्हान अहे. शेतीच्या 

कामकाजासाठी अणण पीक ईत्पादनासाठी पाण्याचे 

व्यवथथापन ऄत्यतं महत्वाचे अह.े  

८  ईपाययोजना –  

हवामान बदलाच्या ऄनुषगंाने शेती मधुन शाश्वत 

ईत्पन्नासाठी ईपाययोजना करणे गरजचेे अह.े हवामान 

बदलाच्या काळात शतेी ईत्पादन शाश्वत करण्यासाठी पुढील 

ईपाय महत्त्वाचे अहते. 

पीक पद्धतीत बदल –  

कापसू णपकाचे क्षेत्र कमी करून णतथे तरू, 

सोयाबीन, मका, घेवडा, णमरची या णपकाचंा पीक पद्धतीत 

समावेश करावा. महाराष्ट्र राज्यात कापूस णपकाखालील 

क्षेत्रात सातत्याने वाढ होत अह.े त्यास कारणही तसचे अह.े 

बी.टी. कपाशीचे णबयाणे णनर्थमत करून शेतक-यांना ईत्पादन 

वाढेल ऄशी माणहती फ्रदल्यान े क्षेत्रात वाढ होत अह.े 

ित्यक्षात कापूस णपकाचा कालावधी ७ ते ७.५ मणहन्याचा 

तर मान्सूनचा कालावधी ४ मणहन्याचंा ऄसल्यान े

पाउसमान अणण कपाशीचा कालावधी जुळत नसल्यान े

कपाशीच्या क्षेत्रात होणारी वाढही गंभीर समथया णनमाचण 

करीत अह.े कपाशीचे ९४ टके्क क्षेत्र कोरडवाहू अह.े 

कपाशीच्या वाढीच्या काळात गरजनेसुार पाणीपरुवठा न 

झाल्याने कपाशीची महाराष्ट्रातील सरासरी ईत्पादकता 

केवळ २.९३ ककटल िती हके्टर अह.े त्यामुळे ईत्पादनाचा 

खचच ऄणधक अणण ईत्पादकता ऄणतशय कमी ऄसल्यामुळे 

खचाचपके्षा ईत्पन्न कमी झाल्यान े कपाशी लागवड करणारे 

शेतकरी अर्थथक ऄडचणीत सापडत अहते तसचे त े

कजचबाजारी होत अहते तेव्हा कपाशीखालील ४० लाख 

हके्टर क्षेत्रापंैकी २० ते ३० लाख हके्टर क्षेत्र कमी करून तेथ े

तूर, सोयाबीन, मका, घेवडा, णमरची या णपकाचंी लागवड 

करुन शाश्वत शतेी ईत्पादन साधण्याची गरज अह.े जेथ े

ऄत्यतं चागंल्या ितीच्या काळ्या जणमनी अहते तेथे व 

बागायत क्षेत्रात कपाशी लागवड करणे णहताचे अह े

त्यासाठी शेतकरीवगाचस सातत्याने िणशणक्षत करणे गरजेच े

अह ेतसचे तूर, घेवडा, मका, णमरची, सोयाबीन या णपकाचं े

ईन्नत वाण ईपलब्ध करून दणेे गरजचेे अह.े 

२. रंुद-वरंबा व सरी पद्धत वापरण े - मुलथथानी 

जलसंधारणाचे ईपाय म्हणनू रंुद-वरंबा व सरी पद्धतीचा 

वापर वाढवणे गरजचेे ऄसून सोयाबीन व घेवडा या दोन्ही 

णपकाचंी पेरणी रंुद-वरंब्यावर करण्यासाठी शतेक-यानंा 

िणशणक्षत करणे गरजचेे अहे त्यामुळे शतेीची दर हके्टरी 

ईत्पादकता वाढू शकेल. 

३. रब्बी ज्वारीसाठी बफं्रदथत वाफे - पावसाचे पाणी साठवनू 

ठेवण्यासाठी मोठ्या अकाराचे वाफे तयार करावते. 

जणमनीच्या ईतारानसुार वाफ्याचा अकार ठेवावा. वाफे 

तयार करताना सारा यंत्राने सारे करून त्यामध्ये नांगरान े

योग्य ऄतंरावर दडं व पाट टाकल्यास कमी खचाचत बंफ्रदथत 

वाफे तयार करता यतेात व पावसाचे पाणी वाफ्यात मुरते. 

योग्य ओलीवर पेरणी केल्यास पुन्हा होणा-या पावसाच े

पाणी वाफ्यात मुरते अणण ज्वारीचे वाढीसाठी ईपयुक्त 

ठरते. त्यामळेु हके्टरी ३० टके्क ईत्पादन वाढते. ही 

मुलथथानी जलसंधारणाची पद्धत रब्बी ज्वारीसाठी वापरण े

अवश्यक अह.े 

४. पीक पद्धतीत बदल करावा - हवामान बदलान े

जानेवारी, फेब्रुवारी या दोन मणहन्यातच थंडीचा चांगला 

कालावधी णमळत अह.े नोव्हेंबर मणहन्यात गव्हाची पेरणी 

केल्यास अणण नोव्हेंबर, णडसेंबर मणहन्यात थंडी न 

णमळाल्यास गव्हाचे पीक, त्याच्या ऄवथथा लवकर गव्हाची 

ईत्पादकता कमी होते. णशवाय गव्हाचे पीक गारणपटीत 

सापडते. त्याऐवजी ऑक्टोबर मणहन्यातच बागायत रब्बी 

ज्वारीची पेरणी केल्यास फेब्रुवारी ऄखेरपयतं रब्बी ज्वारीचे 

पीक णनघते. गारणपटीत सापडत नाही णशवाय कडबा 

जनावरानंा ईपयुक्त ठरतो. जनावराचंा चान्याचा िश्न 

णमटतो. घरच्या माणसासंाठी ईत्तम धान्य ईत्पादन होत े

त्याणशवाय रब्बी ज्वारीचे भाव वाढललेे ऄसल्याने अर्थथक 

फायदा ऄणधक होतो. 

५. रब्बी हगंामात हरभरा णपकाखाली क्षते्रात वाढ करण े -  

हरभरा ह े कमी पावसावर व कमी पाण्यावर येणारे पीक 

अह.े जेथे २ पाणी ईपलब्ध ऄसतील तेथे बागायत 

हरभऱयाची लागवड करावी तर कोरडवाहू हरभ-याची 

लागवड ऑक्टोबर मणहन्यात करून सारे पाडावते. त्या 

साऱयामंध्ये पावसाचे पाणी मुरेल अणण हरभऱयाची 

ईत्पादकता वाढले. 

६. सकु्ष्म हसचन पध्दतीचा ऄवलबं - पाण्यात बचत 

करण्यासाठी रठबक हसचन वापरल्यास ५० टके्क पाणी 

वापरात बचत होउ शकते त्यामुळे सध्याच्या बागायत 

क्षेत्रात दपु्पटीने वाढ करणे शक्य अह.े त्यासाठी बंद पाइपन े

पाणीपुरवठा योजना राबणवणे गरजचेे अह.े रठबक हसचन 

पद्धतीने कमी पाण्यात द्रवरूप खते फ्रदल्याने ऄणधक व 

चांगल्या ितीचे हसचन पद्धतीने पाणी फ्रदल्यास कमी 

पाण्यात ऄणधक ईत्पादन काढणे शक्य होइल व ५० टके्क 

पाणी बचत करणे शक्य होइल. 

७. सरंणक्षत शतेीचा ऄवलबं करण े - पॉणलहाउस मध्ये 

णशमला णमरची, जरबेरा, कानेंशन, गुलाब, टोमॅटो आत्यादी 

णपकाचं्या लागवडीवर भर द्यावा. ित्येक शतेक-यान े

कमीतकमी १० गुंठे क्षेत्रावर पॉणलहाउची ईभारणी करून 

रठबकद्वारे पाणीपुरवठा व द्रवरूप खते दउेन ईत्तम ितीचा 

शेतीमाल तयार करून ईत्पादन व ईत्पादकता वाढवावी. 

८. अतंरपीक पद्धतीचा ऄवलबं करणे - एकणपक पद्धतीपेक्षा 

अंतरपीक पद्धती णनणितपण े फायद्याची अह.े मुख्य 

णपकाणशवाय अतंरणपकाचे ईत्पादन बोनस णमळते. 

कोरडवाहू क्षेत्रात बाजरी + तूर, सोयाबीन + तुर, कपाशी + 
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मूग ककवा ईडीद ऄशी अंतरणपके घेणे फायद्याचे ठरते तसचे 

बागायती क्षेत्रात उस + बटाटा ककवा भुइमूग, उस + 

हरभरा, उस + कांदा, उस + फुलकोबी ककवा कोबी ऄशा 

िकारे ऄनके अतंरणपके णजरायत अणण बागायत क्षेत्रात घणे े

शक्य अह.े 

९. जलयकु्त णशवार ऄणभयान महाराष्ट्राला वरदान ठरेल - 

महाराष्ट्र शासनाने जलयुक्त णशवार ऄणभयानाद्वारे दरवषी 

५००० गावात साखळी बंधारे व तळी तयार करून पाणी 

समथया सोडवण्याचे ऄणभयान सरुू केले अह.े यामुळे मोठ्या 

िमाणात जलसंधारण व पाणीसाठी होउन भगूभाचतील 

पाणीपातळी वाढून कोरडवाहू भागातील णपण्याच्या 

पाण्याचे अणण जनावराचं्या चाऱयाचे िश्न णमटतील. ह े

ऄणभयान चळवळ म्हणून सरुू बंधारे बांधून पाणी अडवण े

या काळात गरजचेे अह.े त्यामळेु णपण्याच्या पाण्याचा िश्न 

सुटून शतेीसाठीही पाणी ईपलब्ध होइल परंतु या कामात 

लोक सहभाग महत्वाचा अह.े 

साराशं -णपकांच्या ईत्पादकतते घट होत ऄसून शतेी 

ऄशाश्वत झाली अह.े जनावरासंाठी चाऱयाचा िश्न णनमाचण 

होत अह.े पररणामतः दगु्ध व्यवसाय ऄडचणीत अह.े 

णपण्याच्या पाण्याची समथया णनमाचण होते. शेतीस ऄपुरा 

पाणीपुरवठा ईपलब्ध होत अह े त्यातनू ईत्पादकता घटत 

अह.े गारणपट अणण ऄवेळी पावसामुळे ईभ्या णपकाचंे 

नुकसान होत अह.े खररपा हगंामात दबुार पेरणीची वेळ यते 

ऄसनू मोसमी पावसातील ऄणनणिततेमुळे व परेुशा 

ओलाव्या ऄभावी रब्बीचे क्षेत्रही कमी होत अह.े 
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Hkkjrh; laLd`fr fo”o dh izkphure lH;rkvksa esa ls ,d gSA lfg’.kqrk o mnkjrk Hkkjrh; laLd`fr dh ,d fo”ks’krk 

gSA Hkkjrh; laLd`fr esa leUo;okfnrk dk xq.k Hkh Li’V :Ik ls nf”kZr gksrk gSA blesa vk/;kfRedrk ,oa HkkSfrdrk dk lqUnj 

leUo; feyrk gSA tks fd fo”o ds vU; laLd`fr;ksa esa ugha feyrkA Hkkjrh; laLd`fr esa ekuo ds fodkl ds fy, vk/;kfRed 

o HkkSfrd le`f) dks egRo fn;k x;k gSA Hkkjrh; laLd`fr esa uSfrdrk o lnkpkj dk LFkku loksZifj jgk gSA tSls fd la;e] 

R;kx] lgu”khyrk] ijksidkj] cMksa ds izfr vknjHkko] uSfrdrk o f”k’Vkpkj dk y{k.k gSA vfgalk dks Hkh Hkkjrh; laLd`fr dk 

lukru xq.k ekuk tkrk gSA tho ek= ds izfr izse dh Hkkouk vfgalk dks gh vfHkO;Dr djrh gSA n;k] d#.kk] eS=h] fou; 

blds y{k.k gSaA Hkkjrh; laLd`fr esa ukjh dks ekrk o iRuh ds :Ik esa egRoiw.kZ LFkku iznku fd;k x;k gSA Hkkjrh; laLd`fr esa 

vkRek o ijekRek ds fo’k; esa n”kZu o v/;kRe dh iz/kkurk jgh gSA vusdrk esa ,drk Hkkjrh; laLd`fr dh izeq[k fo”ks’krk 

gSA Hkkjrh; laLd`fr esa HkkSxksfyd] vkfFkZd] lkekftd] jktuhfrd] /kkfeZd {ks=ksa esa fofHkUUkrk gksrs gq, Hkh v[k.M ekSfyd ,drk 

Hkh fo|eku gSA Hkkjrh; laLd`fr dh vusd ijEijk;sa ,slh gSa tks lkekftd thou dks vf/kd ljl o vkReh; o ;FkkZFkoknh 

cuk;s j[kus esa ;ksxnku nsrh gSaA ftls euq’; dh rjg ft;k tkrk gS u fd ;a= dh rjg gSA 

 

 

Hkkjrh; lekt dbZ bdkbZ;ksa o lEiznk;ksa esa 

foHkDr gSaA eq[; :Ik ls oSfnd o voSfndA oSfnd esa fgUnw 

o voSfnd esa ckS)] tSu] ikjlh] flD[k] bZlkbZ o 

eqlyeku vkrs gSA bl izdkj Hkkjrh; lekt fefJr 

laLd`fr;ksa dk lekt gSA oSfnd dky ds jktra= ls ysdj 

e/;dky ds lkearokn rd vkS lkearokn ls mifuos”kokn o 

mifuos”kokn dky ls iztkra= rdA Hkkjrh; lekt dbZ 

dzkafrdkjh ifjorZuksa ds nkSj ls xqtjk gSA izLrqr “kks/k i= esa 

ge Hkkjrh; lekftd lajpuk esa ik”pkR;dj.k }kjk gksus 

okys ifjorZuksa dk mYys[k djsaxsA tSls fd ifjokj] tkfr] 

o.kZ] /keZ] “kgj] xkao vkSj f”k{kk vkfnA vk/kqfudrk dh 

izfdz;k Hkkjrh; lekt o laLd`fr dks fdl izdkj ls 

izHkkfor dj jgh gS] ge mu igyqvksa ij foLrkj ls ppkZ 

djsaxsA ;g ifjorZu dh izfdz;k Hkkjrh; lekt dks fdl 

fn”kk esa ysdj tk jgh gSA D;k ;g vk/kqfudrk Hkkjrh; 

lekt }kjk fu/kkZfjr y{;ksa dh izkfIr esa lgk;d gksxhA ;g 

“kks/k dk fo’k; gSA   19oha “krkCnh esa Hkkjrh; lekt esa 

ik”pkR; laLd`fr dk izHkko O;kid :Ik ls ns[kus dks feyrk 

gSA Hkkjrh; iqutkZxj.k dky esa Hkkjrh; laLd`fr dk 

dk;kdYi gks x;k FkkA D;ksafd Hkkjrh; dyk] lkfgR;] 

foKku] n”kZu] /keZ ls jpukRedrk xk;c gks x;h FkhA 

ckSf)d o vfo’dkjd thou lqLr iM+ x;k FkkA Hkkjrh; 

lekt vius vU/kfo”oklksa] deZdk.ksa] jhfr&fjoktksa] 

ijEijkvksa ds dkj.k fLFkj FkkA mlesa xfr”khyrk dk vHko 

FkkA dbZ cqf)thoh bl rF; dks Lohdkj djrs gSa fd vaxzstksa 

us Hkkjrh; laLd`fr ds iqjkus ewY;ksa dks pqukSrh nh Fkh ,oa 

Hkkjrh; lekt esa ik”pkR;drk dh izfdz;k dh “kq#vkr dh 

FkhA 16oha “krkCnh esa vaxzt Hkkjr esa dsoy O;kikj djus 

vk;s Fks fdUrq /khjs&/khjs mUgksaus viuk jktuhfrd fu;a=.k 

LFkkfir dj fy;k vkSj ik”pkR; f”k{kk i)fr dks ykxw 

fd;kA f”k{kk dk ek/;e vaxzsth Hkk’kk cuk;kA ftlds 

ifj.kke Lo:Ik ik”pkR; f”k{kk izkIr Hkkjrh; ;qokvksa es 

izxfr”khy fopkjksa dk izLQqVu gqvkA muds fparu ij 

ekaVsLD;w] okWyrs;j] vjLrw] :lksa dkWV vkfn fo)kuksa dk 

izHkko iM+k vkSj Lora=rk lekurk] jk’Vªokn] lektokn] 

x.kra= vkfn fl)kUrksa dk izfriknu gqvkA bu f”kf{kr ;qovksa 

us vius lekt esa O;kIr dqjhfr;ksa] va/kfo”oklksa] tkfrxr 

HksnHkkoksa] lrh izFkk vkfn ds fojks/k ls lkekftd] /kkfeZd 

lq/kkj vkanksyuksa dks pykdj Hkkjrh; lekt dh tM+sa fgyk 

nh o L=h f”k{kk] fo/kok iquZfookg vkSj ukjh m)kj dk 

leFkZu fd;k vkSj uohu ǹf’Vdks.kksa dks viukus dh 

odkykr dh tks ckSf)d o rkfdZd FksA vk/kqfudrk ds 

izHkko ds dkj.k Hkkjrh; lekt esa ijEijvksa] mekU;rkvksa o 

:f<;ksa cU/ku f”kfFky iM+us yxs FksA dbZ bfrgkldkjksa us bu 

rF;ksa dks Lohdkj fd;k gS fd vaxzstksa us Hkkjrh; laLd`fr 

ds iqjkus ewY;ksa dks ihNs /kdsy fn;kA vaxzstksa us Hkkjr esa 

lapkj o ;krk;kr ds lk/kuksa dks fodkl dj ikjLifjd 

tkfr o o.kZ ds lkekftd <kaps ij izgkj gh ugha fd;k 

cfYd /kkfeZd vkLFkkvksa ij Hkh pksV dhA bZ”oj dh lRrk 

dks vc pqukSrh nh tkus yxh o udkjk tkus yxkA 

HkkX;oknh fopkj/kkjk dks vLohdkj fd;k x;kA vk/kqfudrk 

us va/kfo”oklksa] peRdkjksa o jgL;ksa ls inkZ mBkus esa ;ksxnku 

fn;kA Hkkjrh; efgykvksa ds fodkl ds fy, f”k{kk dh 

mi;ksfxrk dks fczfV”k dky esa vko”;d le>k tkus yxkA 

bl fn”kk esa izkFkZuk lekt] czg~e lekt] vk;Z lekt] ;ax 

caxky vkanksyu vkfn us viuk egRoiw.kZ ;ksxnku fn;kA 

 Vaxztks us viuh lq”kklu O;oLFkk LFkkfir djus ds 

fy, ukSdj”kkgh] jsy cl] Mkd&rkj] VsfyQksu] lM+ds] iqyksa 

dk fuekZ.k dj o f”k{k.km laLFkkuksa o uohu m|ksxksa dks 

LFkkfir dj foKku izkS|ksfxdh dks c<kok nsdj vk/kqfud 

Hkkjr ds fuekZ.k esa viuk ;ksxnku fn;kA fczfV”kdky ls gh 

xkao VwVus yxs Fks tks uxjksa esa fodflr gksrs tk jgs FksA 

D;ksafd tc vk/kqfud vfo’dkj iz;ksx esa vkus yxrs gS rc 

mlds lkFk gh ubZ fopkj/kkjk Hkh vius vki LFkkfir gks tkh 

gSA mnkgj.k ds fy, jsyksa&clksa ds iz;ksx esa tkfrxr 

HksnHkkoksa dks de djus esa viuh u;h Hkwfedk fuHkkbZ ftlds 

dkj.k tkrh; vkanksyuksa us tkj idM+kA 

 vkt dk vk/kqfud Hkkjr ,d xfr”khy lekt gSA 

bl vk/kqfudrk dh izfdz;k esa xrh”khyrk ds HkkSfrd o 

lkekftd nksuks Lo:iksa dk fodkl gqvk gSA yksx HkkSfrd 

n`f’V ds dkj.k “kgjksa] egkuxjksa esa iyk;u dj jgs gSa o 

d`f’k NksM+dj vkS|ksfxd dasUnzksa dh vksj tkus yxs gSaA blds 

ihNs HkkSfrdoknh lksp] lEiUurk dh pkg] jkstxkj ds 

volj okyh bPNk vUrfuZfgr gSA O;fDr o HkkSfrd izxfr 

lEcU/kh fopkj/kkjk Hkkjrh; n”kZu o laLd`fr ds foijhr gSA 

;gh dkj.k gS fd xzkeh.k vapyksa ls foLFkkiu dh lEkL;k 

c<h gS o uxjksa ea tula[;k dh ncko c<rk tk jgk gSA 

ftlds dkj.k uSfrd ewY;  fxj jgs gSa o vkijkf/kd ekeyksa 



'Journal of Research & Development' 

A Multidisciplinary International Level Referred and Peer Reviewed Journal, 
Impact Factor-7.265, ISSN: 2230-9578, May-2023, Volume-15 Issue-12 

 
 

34 
 

esa rhozrk vk;h gSA vkt dk ;qok viuh izxfr o mUufr 

ds fy, lk/ku o lk/; ds izfr lpsr u gks dj o 

xykdkV izfrLIk/kkZ ds dkj.k “kkWVZdV dk jkLrk viuk jgk 

gSA ftlds dkj.k vkt lekt dk ;qok oxZ /kks[kk/kM+h] 

CySdesfyax] ywV[klksV fj”or[kksjh] vigj.k] gR;k ds Lrj 

rd igqap x;k gSA blh izdkj xzkeh.k vpayksa esa Hkh vkilh 

esytksy] vkReh;rk o lq[k&nq[k ckaVus okyh izo`fr dk 

âkl gks jgk gSA  bu lcds ihNs vk/kqfudrk dk HkkSfrdoknh 

izHkko gh gSA 

 if”pehdj.k ,d ,slh izfdz;k gS ftlesa gekjk 

lekt] m|ksx] izkS|ksfxdh] dkuwu] jktuhfr] vFkZO;oLFkk] 

thou”kSfy] diM+s] Hkk’kk vkfn {ks=ksa esa if”prh laLd`fr dh 

viukrs tk jgs gSaA if”pfedj.k nqfu;k esa fo”ks’k :Ik ls 

Hkkjr esa vke gks x;k gSA tSlk fd ge viuh laLd`fr esa 

lkekftd ifjorZuksa dks gksrs ns[k jgs gSa fd fdl izdkj 

viuh&viuh lH;rk o laLd`fr ls nwj gksrs tk jgs gSaA 

gekjs Hkkjrh; lekt dh ewy bdkbZ ifjokj FkkA ifjokj ls 

gh lekt dk fuekZ.k gksrk FkkA ifjokj ds ek/;e ls gh 

euq’; viuk mRd’kZ djrk Fkk] ifjokj gh ukxfjd thou 

dh ikB”kkyk gksrh FkhA ifjokj gh euq’; dh j{kk djrk Fkk] 

lekt dh fujarjrk Hkh ifjokj ds ek/;e ls gh jgrh gSA 

Hkkjrh; lekt esa izkphudky ls la;qDr ifjokj iz.kkyh Fkh 

ftlesa nknk&nknh] ekrk&firk] HkkbZ&cgu] fj”rs gksrs FksA 

fdurq vkt lekt esa la;qDr ifjokj iz.kkyh dh txg 

,dy ifjokj iz.kkyh dk izpyu c<k gS] ;gh dkj.k gS fd 

ifjokjksa dk fo?kVu rsth ls gks jgk gS] rykd vf/kd gks jgs 

gSaA vkt dk O;fDr LorU= jguk ilan djrk gS og [kqn 

ij Hkkjrh; jhfrfjoktksa ij ijEijkvksa esa ca/kk ugha jguk 

pkgrk blfy, ifjokj iz.kkyh] ,dy ifjokj esa ifjorZu gks 

jgh gSA D;ksafd ik”pkR; laLd`fr vius lkFk Hkkjrh;ksa ds 

eu esa LokFkZ dk cht ysdj vk;h gSA ik”pkR; laLd`fr 

HkkSfrdoknh dkjdksa ij vk/kkfjr gSA la;qDr ifjokj iz/kkyh 

ds vHkko esa dke;kch ekrk&firk vius cPpksa esa uSfrd 

ewY;ksa dks fodflr djus esa izk;% foQy jgrs gSa D;ksafd 

;g cPpksa dks Ik;kZIr le; ugha ns ikrs gSaA blfy, vHkh 

mfpr] vuqfpr lHkh ekaxksa dks eksgo”k ;k vijk/k cks/k ds 

dkj.k Lohdkj dj ysrs gSaA ;gh cPpk vkxs pydj cqjh 

izo`fRr dk O;fDr cu ldrk gSA if”peh laLd`fr ds izHkko 

ds dkj.k vkt ds ;qokvksa esa cqtqxksZa ds izfr lEeku de gks 

jgk gSA fons”kh czSUMsM diM+ksa dk izpyu rsth ls c< gSA 

ijEijkxr Hkkjrh; ifj/kkuksa dks iguus dk izpyu de gksrk 

tk jgk gS] vc dqrkZ] itkek] “ksjokuh] lkM+h dsoy fo”ks’k 

lekjksg esa igus tkrs gSa] thUl] Vh&”kVZ] isjkyy] ouihl] 

xkÅu tSls ik”pkR; ifj/kkuksa dh rjQ ;qokvksa dk dzst 

vf/kd gS o ik”pkR; xStsV~l ;kfn fons”kh dkjksa] ckbZdksa] 

ekckbZyksa dk pyu rhozrk ls c<k gS ftls HkkSfrd lEiUurk 

ls tksM+dj ns[kk tkrk gSA ;gh phtsa ;qokvksa esa izfrLi/kkZ 

dh Hkkouk yk jgh gSA mlh izdkj Hkkjrh; lekt esa vc 

eagxh xkM+h] egaxk vikVZesaV] caxyk [kjhnuh lkekftd 

izfr’Bk dk Ik;kZ; cu x;k gSA izo`fRr c< jgh gSA ekalkgkj 

djus dh izo`fRr Hkh c<h gSA [kku&iku esa fiTtk] cxZj] 

dkfUVusUVy] QkLV QwM] tad QwM] pk;uht O;tauksa dk 

dzst c<k gSA Hkkjrh; lekt esa Hkkjrh; jsLrjka dh rqyuk esa 

ds,Qlh] eSdMksukYM tSls if”peh jsLrjka vf/kd yksdfiz; 

gksrs tk jgs gSaA 

 gekjs Hkkjr esa 700 Hkk’kk;sa cksyh tkrh gS tcfd 

gekjh ekr`Hkk’kk nsouxjh ;kfn fgUnh gS fdUrq fgUnh vc 

viuk egRo [kksrh tk jgh gSA lkekU;r% vaxzsth Hkk’kk dk 

izpyu cgqr c< x;k gSA vaxzth Hkk’kk dks vUrjkZ’Vªh; 

Lrj dh Hkk’kk le>djm Hkkjrh; vaxzsth Hkk’kk cksyus o 

lh[kus ds fy, ftruh esgur dj jgs gSa muds ihNs jkstxkj 

tSlh t:jrsa Hkh gSa vkSj [kqn dks f”kf{kr le; ds lkFk 

pyus okyk] ekMZu Hkh dgykrk gSA vkt ds ;qok 

vUrjkZ’Vªh; dEifu;ksa esa ukSdjh ikus ds voljksa dh rkyk”k 

esa vaxzsth Hkk’kk lh[kus esa yxs gq, gSa rkfd ns”k&fons”k ?kwe 

ldsa vkSj ;wjksi tkdj cl ldsaA blesa dksbZ nks jk; ugha gS 

fd vaxzsth tSlh vUrjkZ’Vªh; Hkk’kk dks viuk ysus ls 

jkstxkj o  mUufr esa volj dbZ xquk c< tkrs gSa blfy, 

gj xyh uqDdM+ esa bafXy”k Lihfdax dkslZ ds dbZ lsUVj 

dqdqjeqRrs dh rjg LFkkfir gks jgs gSa vkSj /kM+Yys l spy 

Hkh jgsa] ;g Hkkjrh; lekt esa vaxzsth Hkk’kk dh vfuok;Zrk 

o egRo dks Li’V djrk gSA ge ns[k jgs gSa fdl izdkj 

vaxzsth Hkk’kk esa nqfu;k ds Kku&foKku o lkfgR; dk vRk% 

Hk.Mkj ekStwn gSa fd baVjusV vkSj Hkwe.Myh; dh eq[; 

Hkk’kk cu pqdh gSA 

 vkt gekjs lekt esa bafXy”k ehfM;e o dkWuosUV 

dk izpyu gS fdlh cM+s dkWuosUV Ldwy esa cPps dk 

,Mfe”ku djokus ds fy, yksx cM+h&cM+h /kujkf”k nsus dks 

rS;kj jgrs gSaA bls lkekftd izfr’Bk ls Hkh tksM+dj ns[kk 

tkus yxk gSA Mk0 tks”kh vuqlkj vk/kqfudrk ik”pkR;dj.k 

balku dks ca/ku rksM+us vkSj mU;qDr gksus dk ikB fl[kkrh 

gSA ;g O;fDr dh Lra=rk] lekurk ij tkj nsrh gS fdUrq 

;fn gj dksbZ viuh euethZ djuk pkgsxk rks vuq”kklu dSls 

jg ldsxkA ;fn NksVs&cM+s dk dksbZ ljksdkj ugh gksxk rks 

gqDe fdldk pysxkA eSa&eSa djus dh izo`fRr esa igys vki 

dgus dk f”k’Vkpkj dgka ls vk;sxkA Qzkafllh lekt”kkL=h 

,feyh us cgqr igys ;g vk”kadk trk;h Fkh fd ;fn 

leqnk; dh O;fDr ls cM+h dksbZ lRrk u jgh vkSj O;fDr;ksa 

dks vkil esa tksM+us okys ewY; u jgs rks lekt vkSj 

O;fDr nksuksa gh vjktdrk vkSj vkRe/kkr dh fn”kk esa c<us 

yxsaxsA vkt ge oSlk  gh gksrk ns[k jgs gSaA lekt esa 

vkfFkZd o lkekftd fo’kerk,a c< jgh gSaA ,d vksj 

nqfu;k rsth ls fleV jgh gS vkSj ogha nwljh balku balku ds 

chp nwjh c< jgha gSA vkfFkZd&lkekftd Qklys c< jgs gSa 

vkSj ,d nwljs ds izfr vknj] d#.kk] R;kx dh Hkkouk Hkh 

[kRe gksrh tk jgh gSA ekuoh; ljdkjksa dks Hkqyk;k tk jgk 

gSA ;gh dkj.k gS fd vkt lekt eas dbZ ò) cqtqxZ yksx 

tks ,dkdh thou thus dks etcwj gSa mudh yk”ksa ?kjksa esa 

lM+h gqbZ gkykr esa feyh gSA ,sls yksx lkekftd mis{kk ds 

f”kdkj gks jgs gSaA ftudh  [kkst [kcj ysus dh t:jr u 

mudh lUrkuksa dks gS vkSj ugh a muds fj”rsnkjksa dksA if”peh 

laLd`fr ds gekjs lkekftd ljksdkjksa dks rgl&ugl dj 

HkkSfroknh fl)kUrksa us Mkyk gSA vk/kqfudrk dh j¶rkj us 

balku dks bruh rhozrk ls nkSM+k;k gS fd mlls vf/kd 

rhozrk ls balku esa vksNkiu] fn[kkok] cukoV] bruh c< 

x;h gS f dog dsoy vius LokFkZ vkS viuh gh mUufr dh 

ckr lksprk gSA vkt ekuo dh ;gh lksp mls O;fDroknh 

o voljoknh cuk jgh gSA 

 orZeku Hkkjrh; lekt dh fLFkfr dks ns[krs gq, 

oh0 ,l0 uk;iky us dgk Fkk fd vc Hkksxdj.k vkSj 

vkfFkZd izxfr ds pyrs yksxksa us iqjkus vk/kkj Hkqyk fn;s gSaA 

vx ykxksa dks /ku ls vf/kd I;kj gSA rhu ;k pkj “krkfCnksa 

ls tks dqN if”pfedj.k ds izHkko esa lekt esa pyrk jgk 

gS mlls gekjs ;gka Hkz’Vkpkj QSyk gSA jktuhfrd 

vijk/khdj.k gqvk gS] ;g fuf”pr ugha gS fd Hkkjr dk 

vkxkeh Lo:Ik dSlk gksxkA 

 oS”ohdj.k ds dkj.k gekjs ns”k dh le`) laLd`fr 

yqIr gks jgh gSA Hkkjrh; laLd`fr ij if”peh laLd`fr dk 

vkfFkZd izHkko iM+ jgk gS] tks fopkj.kh; gSA gekjs lekt 

esa fyfoax dYpj leySafxdrk dks viuk;k tk jgk gS o 
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;kSu “kks’k.k] cky vijk/k] ,M~l] MªXl] e|iku] oS”;o`fRr 

tSlh dbZ lkekftd leL;k,a c< jgh gSA ckWyhoqM fQYeksa 

esa v”yhyrk] uXurk] lSDl] dkeqdrk dks c<k p<k dj 

fn[k;k tk jgk gSA ftldk cqjk izHkko ;qokvksa ij iM+ jgk 

gSA lekt esa efgyvksa ds izfr lEeku esa fxjkoV vk;h gSA 

efgykvksa ds izfr NsM+&NkM+] ;kSu mRihM+u] cykRdkj tSls 

vkijkf/kd ekeyksa esa rhozrk vk;h gSA blls lekt esa 

uSfrdrk dh deh dk irk pyrk gSA ehfM;k gesa crkrk gS 

fd Hkkjrh; efgyk vius vf/kdkjksa ds izfr ltx gS fdUrq 

ijEijkoknh jktuhfrd nyksa dk utfj;k bl ckjs esa 

O;kogkfjd de ijEijkoknh vf/kd gSA ekdsZfVax fo”ks’kKksa us 

Hkh L=h ls lh Lokxzg dk xq.kxku fd;k gS tks [kkl rjg 

ds ik”pkR; ifj/kku igurh gks] LorU= o mU;qDr thou 

“kSyh viukus okyh gks ;kfu tks cktkj esa rsth yk lds] 

vaxizn”kZu ls ijgst u djrh gksA bUgha ckrksa dks vk/kqfudrk 

dk tkek iguk;k x;k yxrk gSA tgka ekdsZfVax L=h dh 

m/kM+h gqbZ uXu nsg dks vk/kqfudrk dgrh gS vkSj mls Hkksx 

dh oLrq ds :Ik esa is”k djrh gSA ;g rFkkdfFkr foKkiu o 

fQYesa] lsDl losZ] ekMZu QS”ku oYMZ] XySej ds i`’B 

vk/kqfudrk dh cktk: ifjHkk’kk izLrqr djrs jgrs gSAA 

 Mk0 nwcs ds vuqlkj ledkyhu Hkkjrh; lekt 

,d vthc fLFkfr esa gSA og vk/kqfudrk vkSj ijEijk nks 

fojks/kh fljksa dh vksj [khapk tk jgk gSA ijEijk o 

vk/kqfudrk nksuksa foijhr fn”kkvksa esa [kahp jgh gSA ftlesa 

,d i{k ijEijkxr ewY;ksa ls tqM+k gqvk gS o nwljk 

vk/kqfud ewY;ksa lsA bu nksuks i{kksa dh eqBHksM+ ls dqN 

vthcksxjhc urhts lkeus vk;s gSaA tgka ns”k esa ,d rjQ 

yksdra=] lekurk] /keZfujis{krk] lkekftd U;k; dh 

fopkj/kkjk Lohdkj dh xbZ gSA ogha nwljh vksj vkfndkyhu 

fu’Bk,a vc Hkh dk;e gSa tSls /kkfeZd iqu:RFkku dV~Vjrk 

vkfn ftuls dBksjrkiwoZd ugha fuiVk x;k gSA HkkoukRed 

o ckSf)d tkx:xrk ds Lrj ij geus o.kZ o tkfr ds <kaps 

ds Hkhrj varjfufgr vlekurk vkSj vekuoh;r dh fuank 

rks djh gS ysfdu bls [kRe djus ds fy, dksbZ lkFkZd o 

egRoiw.kZ dne ugha mBk;k gSA o.kZ ds jktuhfrdj.k ds 

dj.k fuEu tkfr;ka ij Hkkafr&Hkkfe ds vR;pkj gks jgs gSaA 

blds vykok /keZ dk tks jktuhfrdj.k gqvk gS mlus Hkh 

lkekftd lEkL;kvksa dks c<k;k gS ftlls lekt esa 

lkEiznkf;drk QSy jgh gSA Mk0 ;ksxsUnz flag dgrs gSa 

vk/kqfufdj.k us gekjs ewY;ksa] lkaLd`frd O;ogkjksa] ifjfLFkfr 

vkSj ekufld rFkk “kkjhfjd LokLF; vkSj thou dh 

xq.koRrk ij ,slk izHkko ij ,slk izHkko Mkyk gS ftldk 

ifj.kke gekjs fy, fo/oaldkjh gksxhA 

 Lkekftd ifjorZu dh ,d fn”kk gksrh gSA bl fn”kk 

dks r; djus ds fy, lekt ds dqN y{; gksrs gSa] tks 

ifjorZu ge ykuk pkgrs gSa] mlds ek/;e ls ge jk’Vªh; 

lekt ds y{;ksa dks iwjk djuk pkgrs gS tks Hkkrjrh; 

ijEijkvksa o lkekftd lajpukvksa dks izHkkfor djrh gSaA 

;gka ge foLrkj ls mu ifjorZu igyqvksa ds ckjs esa ppkZ 

djsaxs o ns[ksaxsfd ;g ifjorZu dh izfdz;k Hkkjrh; lekt 

dks fdl fn”kk esa ys tk jgh gS vkSj D;k os Hkkjrh; lekt 

}kjk fu/kkZfjr y{;ksa dks izkfIr esa lgk;d gksxhA ge dSlk 

lekt cukuk pkgrs gSAA ge lHkh Hkkjrh; lekt dks 

iztkrkfU=d /keZfujis{k vkSj lektoknh cukuk pkgrs gSaA ;gh 

gekjs Hkkjrh; jk’Vªh; lafo/kku Hkh dgrk gSA ;g gekjs 

lafo/kku dk nLrkost gS ftls Hkkjr ds yksxksa us lkSxU/k 

[kkdj Lohdkj fd;k gSA ;g Lohd`fr iztkrkfU=d gS vkSj 

jn~n ugha gks ldrh gSA ge ftl izdkj dk jk’Vªh; lekt 

cukuk pkgrs gSa og lafo/kku }kjk Lohd̀r gS ysfdu bl 

jk’Vª fuekZ.k esa ge D;k Hkwfedk vnk dj jgs gSa ;g 

egRoiw.kZ iz”u gSA gekjs lekt”kkL=h vkSj ekuo”kkL=h bl 

lkekftd ifjorZu dh O;k[;k yEcs le; ls djrs vk jgs 

gSa vkSj tc os lekt”kkL=h; n`f’Vdks.k ls lkekftd 

ifjorZu dks ns[krs gSa rc vk/kqfudj.k dh O;k[;k djrs gSaA 

gky gh esa nhikadj xqIrk us viuh iqLrd feLVsdu ekWMZfuVh 

esa vk/kqfudrk dks lkekU;r;k gekjs ns”k dh rduhdh 

fodkl ls ysdj tks xyrQgfe;ka gSa mudk [kqyklk fd;k 

gS vkSj vk/kqfudrk dks rduhdh fodkl ds :Ik esa 

O;k[;kafdr fd;k gSA nhikadj xqIrk vk/kqfudrk ds bl vFkZ 

ls lger ugha gSa fd vk/kqfudrk dsoy if”peh laLd`fr dk 

u”kk gS] muds vuqlkj vk/kqfudrk ds fuEu y{k.k bl izdkj 

gSaA 

1- O;fDr dh xfjekA 

2- lkoZHkkSfed ekudksa dh LohdkjksfDrA 

3- vftZr fLFkfr dks ekU;rk nsuk vkSj iznRr fLFkfr dks 

vLohdkj djukA 

4- lkoZtfud thou ds izfr tokcnsghA 

okLrko esa fiNys dqN o’kksZa esa Hkkjrh; lekt esa cgqr cM+s 

ifjorZu utj vk;s gSaA 1991 ds ckn Hkkjrh; vFkZO;oLFkk 

esa oS”ohdj.k vkSj mnkjhdj.k ds dkj.k tks ifjorZu gqvk gS 

mlesa cgqr cM+s ifj.kke Hkkjrh; lekt ij iM+S gSaA bl ubZ 

vkfFkZd uhfr ds dkj.k egaxkbZ rsth ls c< jgh gSA fu;kZr 

nj ?kVk gS] vk;kr nj yxkrkj c< jgk gSA ns”k esa xjhch 

c<h gSA csjkstxkjh dh laHkkouk Hkh cuh gqbZ gS] vkijkf/kd 

ekeyksa dh la[;k rsth ls c<h gSa ftuesa ywVikV] MdSrh] 

gR;k,a] Bxh dh ?kVukvksa ls ns”k =Lr gSA _.kxzLrrk esa 

o`f) gqbZ gSA euh ykUMfjax }kjk vkijkf/kd voS/k vk; dks 

oS/k cukus ls gekjs ns”k esa /kks[kk/kM+h c<h gS ftlls tfVy 

vk/kqfud rduhdksa dk iz;ksx gks jgk gSA 

 d`f’k Hkkjrh; vFkZO;oLFkk dh jh< gSA d`f’k dk 

Hkkjr dh th0Mh0ih0 esa yxHkx 20 izfr”kr dk ;ksxnku 

gSA Hkkjr dk 60 izfr”kr turk d`f’k dk;ksZa esa layXu gSA 

fdUrq d`’kdksa dh leL;k;ksa c<h gSAA oS”ohdj.k us tgka 

HkkSxksfyd ǹf’V ls nwjLFk LFkkuksa dh chp lwpuk izokgksa esa 

o`f) dh gS ogha rkfdZd :Ik ls QkbZcj vkWfIVd lapky] 

mixzgksa ds vkxeu vkSj baVjusV] VsfyQksu dh miyC/krk us 

lapkj dzkfUr yk nh gSA ogha lkaLd`frd izlkj] fons”kh 

mRiknksa o fopkjksa dk miHkksx djus] vkuan mBkus dh bPNk] 

ubZ izkS|ksfxdh vkSj igyqvksa dks viukuk vkSj fo”o laLd`fr 

esa Hkkx ysus ls ns”kh Hkk’kkvksa dh gkfu o fopkjksa ewY;ksa dh 

gkfu rFkk lkaLd`frd :ikarj.k ns[kus dks feyrk gSA 

 vk/kqfudhdj.k }kjk Hkkjrh; lkekftd ifjorZu esa 

ekl] ehfM;k dh Hkwfedk cgqr “kfDr”kkyh gSA ftls ge 

vk/kqfud lekt dgrs gSaA bldk cgqr cM+k y{k.k ekl] 

ehfM;k vkSj cktkj gSA vk/kqfudhdj.k ds ftu ifjorZuksa dh 

ge ppkZ djrs gSa mlesa f”k{kk vkSj lapkj dkQh egRoiw.kZ 

lk/ku gSaA fizUV ehfM;k esa lekpkj i=] if=dk iqLrdksa o 

bysDVªksfud ehfM;k Vsyhfotu] dEi;wVj] lsY;wyj Qksu] 

jsfM;ks] QSDl vkfn lfEefyr gSA 

 dbZ cqf)thfo;ksa o fopkjdksa dk ekuuk gS fd 

vk/kqfudrk dh pdkpkSa/k esa gesa viuh lH;rk laLd`fr o 

ijEijkvksa dks njfdukj ugha djuk pkfg,A vkt ge 

vk/kqfud ewY;ksa ds dkj.k f”k’Vkpkj o uSfrdrk dks Hkwyrs 

tk jgs gSaA ysfdu D;k flQZ ;qok ih<h ij nks’kkjksi.k djus 

ls gekjh ftEenkjh lekIr gks tkrh gS\ D;k ge ;qokvksa 

dk iFk iznf”kZr djus ds fy, ftEesnkj ugha\ gekjs cPpksa 

dk vf”k’V o vuSfrd gksuk gekjh ftEesnkjh gSA vkt ge 

vius cPPksa dks <sjksa dkWfeDl] xsEl] fQYeh xkus] fQYeksa dh 

LkhMh yxkdj nsrs gSa ysfdu D;k ge Hkxr flag] Lokeh 

foosdkuan] egkRek xka/kh vkfn ds thou dh dgkfu;ksa dh 
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fdrkcsa i<us dks nsrs gSa ;k muds fo’k; esa crkrs gSa\ 

blfy, gesa Loa; gh “kq#vkr djuh gksxhA orZeku f”k{kk 

iz.kkyh esa lcls cM+k nks’k ;g gS f dog cPps ds 

O;fDrRo esa lgk;d ugha gSA LorU=rk izkfIr ds ckn 

fo”ofo|ky;ksa esa mPp f”k{kk o izkfof/kd f”k{kk dk Lrj rks 

c<k gS ijUrq izkFkfed f”k{kk dk vk/kkj nqcZy gks x;k gSA 

f”k{kk dk y{; jk’Vªh;rk] pfj=fuekZ.k es ekuo lapkyu 

fodkl ds LFkku ij e”khuhdj.k jgk gS ftlls fpfdRldh; 

o mPp laLFkkuksa ls mRrh.kZ Nk=ksa esa ls 40 izfr”kr ls 

vf/kd Nk=ksa dk fons”kksa esa iyk;u gks jgk gSA ;g f”k{kk ds 

Åij vk/kqfudokn ds izHkko dh xEHkhj leL;k gS vxj 

f”k{kk thou ;kiu djus dk lk/ku jg tk, rks ;g f”k{kk 

dk cktkjhdj.k gSA 

 vkt vko”;drk bl ckr dh gS fd ge vius 

lekt dks dSlk cukuk pkgrs gSaA fulUnsg ge lHkh vius 

Hkkjrh; lekt dks iztkrkaf=d /keZ fujis{k vkSj lektoknh 

cukuk pkgrs gSaA ;gh gekjs lafo/kku dh izLrkouk esa 

vUrfuZfgr gSA vkt ge vk/kqfudrk dh gksM+ esa ekuoh; 

ewY;ksa] ijEijkvksa vkSj laLd`fr dks frykatyh ns jgs gSaA 

tcfd ;wjksih; jk’Vªksa o vesfjdk tSls ns”k esa ;ksx] 

vk;qosZn] izkd`frd fpfdRlk] ;wukuh fpfdRlk] gksE;ksaiSFkh 

vkSJ fl)k tSls mipkj yksdfiz;rk ik jgs gSaA gesa viuh 

tM+h&cwVh dk [;ky rc vkrk gS tc vesfjdk mUgsa isVsUV 

djk ysrk gSA ;ksx dks geus o’kksZa rd misf{kr j[kkA ogh 

;ksx tc ;ksxk cudj ik”pkR; ns”kksa esa yksdfiz; gksdj 

Hkkjr vk;k rks lc ;ksxk ds nhokus gks x;s vkSj ;ksxk 

Hkkjrh; lekt esa yksdfiz; gks x;kA Hkkjrh; ;qok tgka 

ik”pkR; laLd`fr ls izHkkfor gksdj fyfoax dYpj] 

leySafxdrk dks viukus esa yxs gSa ogha ik”pkR; laLd`fr ds 

yksx Hkkjr vkdj oSfnd jhfr fjokt] ea=ksPpkj] lIrinh ds 

lkFk ;gka vkdj fookg djuk ilUn dj jgs gSaA ogha ge 

ik”pkR; laLd`fr ds izHkko esa vkdj viuh ijEijk vkSj 

laLd`fr dks nfd;kuwlh le>dj  mudh mis{kk dj jgs gSaA 

ik”pkR; laLd`fr ds izHkko ds dkj.k gekjs efUnjksa dh 

ifo=rk vkSj /kkfeZdrk lekIr gks x;h gSA mldk LFkku 

Ik;ZVu O;olk; us ys fy;k gSA gekjs efUnjksa ls ewfrZ;ksa dh 

rLdjh gks jgh gS tks fons”kh laxzkgy;ksa dh “kksHkk c<k jgs 

gSaA Hkkjr fofHkUu cksfy;ksa vkSj Hkk’kkvksa dk ns”k gS fdUrq 

ge vaxzsth Hkk’kk dks vUrjkZ’Vªh; Lrj dh Hkk’kk le>dj 

lh[kus o cksyus dh ftruh tn~nkstgn dj jgs gSa mlls 

gekjh viuh {ks=h; o ekr` Hkk’kk fiNM+rh tk jgh gS tks 

fd fpUrk dk fo’k; gSA tcfd phu vkSj tkiku tSls vU; 

ns”k viuh cksyh Hkk’kk ds izfr fu’Bkoku vkSj vUrjkZ’Vªh; 

:Ik ls fodflr ns”kksa dh nkSM+ esa Hkh “kkfey gSaA Hkys gh 

vkt ge xka/kh th ds fl)kUrksa dks Lohdkj u djrs gksa ij 

vesfjdk esa fiNys dqN o’kksZa esa 50 ds djhc fo”ofo|ky; 

o dkWystksa esa xka/khokn n”kZu o fl)kUrksa }kjk Hkkjrh;ksa dks 

jk’Vª xkSjo o lEeku dh Hkkouk ds lkFk LrU=rk iFk ij 

vkxs c<uk fl[kk;k FkkA vkt xka/khokn vUrjkZ’Vªh; ppkZ 

dk fo’k; cuk gqvk gSA ftl ij vUrjkZ’Vªh; Lrj ij dbZ 

lEesyu gksrs jgrs gSa] ;g gekjs fy, xoZ dh ckr gSA Lo;a 

vesfjdk ds iwoZ jk’Vªifr cjkd vksckek us vius Hkkjrh; 

izokl ds nkSjku ;g Lohdkj fd;k Fkk fd og xka/kh th ds 

fopkjksa ls cgqr izHkkfor gq, gSaA egkRek xka/kh ds fopkjksa ls 

izHkkfor gksdj usYlu eaMsyk us nf{k.k vfQzdk ds ewy 

fuokfl;ksa dks fczfV”k jkt dh gqdwer ls vktkn djkus esa 

egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ FkhA vesfjdk ds iz.ksrk ekfVZu 

ywFkj fdax twfu;j us xka/kh th ds vfgald j.kuhfr 

viukdj ogka ds v”osr yksxksa dks ukxfjd vf/kdkj fnyk;s 

FksA ;wjksi ds vU; fopkjd ;g ekurss gSa fd “kkfUr vkSj 

vfgalk ds jkLrs ij pydj gh balku lqdwu Hkjk thou th 

ldrk gS o lekt es viuk lgh vFkksZa esa ;ksxnku ns 

ldrk gSA vkt gesa ik”pkR; laLd`fr ds LoPNUn vkpj.k 

O;ogkjksa dks viukus rd gh lhfer gSa fdUrq muls ns”k izse] 

bZekunkjh] dBksj ifjJe] deZBrk] LoPNrk dh vknrksa dks 

vkRelkr djus dh fn”kk esa gekjk dksbZ ljksdkj ugha gksrk 

gSA vius oSpkfjd o [kqysiu ds ckn Hkh ;wjksih; jk’Vª 

izxfr ds iFk ij gels vkxs gSaA gekjs lekt esa ftl rjg 

cPpksa dks cM+ksa dk vfHkoknu djuk] pj.k Li”kZ djuk 

fl[k;k tkrk gS mlh izdkj ik”pkR; ns”kksa esa cPpksa dks dwM+k 

MLVfcu esa Mkyus dh vknr dk ikyu djk;k tkrk gSA 

bUgha vknrks dk vius cPpksa esa fodkl djuk D;k gekjk 

drZO; ugha gS\ ik”pkR; ns”kksa esa lkQ lQkbZ dh vknrksa dk 

izHkko ogka ds LoPN okrkoj.k esa >ydrk gS fdUrq ge 

Hkkjrh; LoPNrk ds ekeys esa muls dbZ xquk ihNs gSaA 

 ik”pkR; ns”kksa esa Hkz’Vkpkj u ds cjkcj gSA vkt 

ik”pkR;dj.k ds dkj.k vkt ge Hkkjrh; fgUnh lkfgR;] 

“kkL=h; laxhr] Hkkjrh; uR̀;dyk dks Hkqykrs tk jgs gSaA ge 

vaxzsth Hkk’kk] lkfgR;] laxhr o ik”pkR; ùR; ds izfr 

dkQh vkdf’kZr jgrs gSa ftlds dkj.k gekjk “kkL=h; laxhr 

o uR̀; Hkkjrh; lekt esa viuk egRo [kksrk tk jgk gSA 

vkt ge vius foods dk iz;ksx fd;s fcuk gh ik”pkR; 

laLd`fr viukus dh gksM+ esa l?k’kZ dj jgs gSaA tks fd gekjs 

lekt o laLd`fr ds fy, ?kkrd gSA ;gh vk/kqfudrk gekjs 

lekt esa udkjkRed izHkko Mky jgh gSA D;k ge vk/kqfud 

O;fDrokn ds uke ij vf/kd Hkksxoknh o mRrjnkf;Ro 

foghu ih<h dk fuekZ.k rks ugha dj jgs gSa\   

 vk/kqfudrk foKku] rdZ] izxfr esa fo”okl djus 

ij cy nsrh gSA fdUrq ge fcuk fopkjs gh bl vk/kqfudrk 

dk vuqikyu dj jgs gSaA gesa vrhr dh laLd`fr ls “kfDr 

o izsj.kk ys dj Hkfo’; ds fy, mldk mi;ksx djuk 

pkfg,A Lokeh foosdkuUn th us dgk gS fd ;fn ge 

vk/kqfudrk esa ijEijkvksa dks rkd ij j[k nsaxs rks ge 

vfLerk o vkRecks/k ls oafpr gks tk;saxsA Hkkjr esa lfn;ksa 

ls latks;h gqbZ vkRe”kfDr ls jfgr gksdj Hkfo’; dk fuekZ.k 

ugha fd;k tk ldrkA Hkkjr dk fodkl HkkSfrd o 

v/;kfRed leUo; dh fopkj/kkjk ij gh vk/kkfjr gksxkA 

ge viuh ijEijkvksa dks NksM+dj bu pqukSfr;ksa ls ugha fuiV 

ldrsA gesa HkkSfrd thou dh izxfr ds lkFk lkaLd`frd 

thou ds igyqvksa dk Hkh fodkl djuk gksxk rHkh ge 

viuh lH;rk vkSj laLd`fr dks fo”o esa fo”o xq# ds :Ik 

esa LFkkfir dj ik;saxs o Hkkjr dh xkSjo”kkyh laLd`fr dk 

{kj.k gksus ls jksd ik;saxsA blds fy, lekt o ljdkj dks 

gLr{ksi djrs gq, vkxs vkuk gksxk o fojks/kkHkk’kh rRoksa ds 

le>dj ,d :i js[kk rS;kj djuj gksxh ftlls jk’Vªh; 

,drk] vfLerk dks cy nsdj lkaLd`frd iqu#RFkku fd;k 

tk ldsA lkFkZd o izHkkoh lkekftd ifjorZu gekjh “krksZa 

ij gksuk pkfg, tks lekt dks lgh fn”kk ns ldsA gesa 

vk/kqfudrk dk va/kk vuqdj.k ugha djuk pkfg, ftlls 

lekftd fo?kVu dh leL;kvksa o pqukSfr;ksa ls 

lQyrkiwoZd fuiVk tk ldsA   
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lUnHkZ lwph 

1 Hkkjrh; lekt “;kepj.k 

nwcs 

& Hkkjrh; lekt] jk’Vªh; iqLrd O;kl] Hkkjr ¼1982½] NBh vkòfRr 2014] 

i`- 53]53 

2 ,l-,y-tks”kh ih-lh- tSu & Hkkjrh; lekt lajpuk vkSj ifjorZu] us”kuy ifCyf”kax gkÅl 522] 526] 

529]10] 13] 33] 370 fnYyh iakpoh vkòfRr 2014 i`- 

3 Ekuksgj “;ke tks”kh & vkt dk Hkkjr] jktLFky izzdk”ku] ubZ fnYyh] igyk laLdj.k 2006] i`- 

157] 158] 512] 534] 535A  

4 vuqjkx “kekZ & Hkkjrh; lekt] bf”kdk ifCyf”kax gkÅl] t;iqj] izzFke laLdj.k 2010-ì- 

72 

5 ,l-,y- ukxksjh & Hkkjrh; laLd`fr] xzhuyhd ifCyds”ku] okjk.klh izFke laLdj.k 2009] i`-

201] 232] 238 

6 Okh-ds- ukxyk & Hkkjrh; lekt”kkL=h; fpUru] jkor ifCyds”ku] t;iqj] 2015 i`-2] 
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‘काव्यषे ुनाटकां  रम्यम’् उिि के अनसुार काव्य में नाटक िवधा बहुि रमणीय होिी ह।ै नाटक दशृ्य िथा श्रव्य होने एवां परस्पर 

सांवादों के कारण सबको अच्छे लगि ेहैं। नाटक का मूल स्रोि भरिमुिन का नाट्यशास्त्र ह।ै नाट्यशास्त्र को पांचमवदे भी कहा 

जािा ह।ै नाटक की सववगुणसांपन्निा के िवषय में आचायव भरिमुिन कहिे हैं - 

न िज्ज्ञानां न ििच्छल्पां न सा िवद्या न सा कला। 

नासौ योगो न ित्कमव नाट्यऽेिस्मन ्यन्न दशृ्यि।े।१ 

 

दषृ्ट जगि् में कोई ञान नहीं, जो नाट्यशास्त्र में 

नहीं हो। ऐसा कोई िशल्प, िवद्या, कला, योग िथा कमव भी 

नहीं, जो नाट्यशास्त्र में नहीं िमलिा हो अथावि् नाटक में 

सभी गुण बराबर िवद्यमान हैं। इसी क्रम में भारिीय सांस्कृि 

सािहत्य जगि् में ख्याि महाकिव भास के 13 नाटकों में स े

एक 'स्वप्नवासवदत्तम'् नाटक इस शोधपत्र का िववेच्य िवषय 

ह।ै आचायव भरि के अनुसार महाकिव भास के सवोत्तम 

नाटक 'स्वप्नवासवदत्तम'् में भी भारिीय सांस्कृिि  एवां 

नैििकिा की झलक दखेने को िमल ही जािी ह।ै यहाां 

'स्वप्नवासवदत्तम'्  नाटक में उिल्लिखि उत्तमोत्तम गुणों का 

अनुशीलनात्मक उल्लेख ककया जा रहा ह।ै 

  ककसी भी दशे की सांस्कृिि एवां निैिकिा वहाां के 

िनवािसयों को सभ्य बना सकि ेहैं। प्रश्न यह ह ै कक सभ्यिा 

और नैििकिा का लक्षण क्या ह ै ? िजसमें सहूर, िमीज 

अथवा  िशष्टिा और िववेक ह,ै वह सभ्य होिा ह।ै िशष्टिा का 

अथव ह,ै दसूरों की सुिवधा का ध्यान, िववेक का अथव ह ैदसूरों 

के साथ व्यवहार करन े में उन्हें असुिवधा में न डालने की 

वृित्त। समेककि रूप से सभ्यिा, सज्जनिा, िशष्टिा हमें दसूरों 

के साथ जीवन जीने में आनन्दानुभिूि की कला िसखािी ह।ै 

यही सांस्कृिि का आदशव ह।ै स्वप्नवासवदत्तम् चूूँकक एक नाटक 

ह ै और नाटक में यह अपके्षा रहिी ह ै कक वह अिभनय के 

आनन्द के साथ कोई अप्रत्यक्ष सीख अपने पाठकों अथवा 

दशवकों को द।े जैसा कक िहिोपदशे में भी कहा गया है- 

कथाच्छलने बालानाां नीििस्िकदह कथ्यि।े२ 

  अपररपक्व बुिि वाले बालकों को अनकेिवध 

कथाओं के बहाने से नीिि की बािें िसखा दी जािी हैं। ठीक 

इसी प्रकार सहृदय सामािजकों को रसानभुूिि के साथ 

सम्यक् सीख भी स्वप्नवासवदत्तम् नाटक में िमलिी ह।ै प्राप्त 

िशक्षा   िनम्नानुसार इस शोधपत्र में          -  

व्यवहार में माधयुव - नाटक की नाियका वासवदत्ता 

राजकुमारी पद्माविी के रूप के साथ उसके मधुर वचनों की 

भी प्रशांसा करिी ह ै – न िह रूपमवे वागिप खल्वस्या 

मधरुा।३ 

कटु व्यवहार का िनषधे - मानव जीवन में कभी भी कटु 

वचन या कटु व्यवहार नहीं करना चािहए, क्योंकक ककसी 

अस्त्र-शस्त्र आकद द्वारा कदया गया घाव या जख्म का उपचार 

ककया जाना सम्भव ह,ै परन्िु वाणी या वचन द्वारा कदए गए 

घावों या ज़ख्मों का कभी उपचार सम्भव नहीं ह।ै इसी िथ्य 

को नाटक के प्रथम अांक में इस प्रकार कहा गया ह ै - न 

परुषमाश्रमवािसष ुप्रयोज्ज्यम।्४ 

  एक योग्य एवां व्यवहारकुशल विृ सेवक काांचकुीय 

िपिस्वयों के साथ सैिनकों के कठोर व्यवहार से िखन्न हो कर 

उन्हें रोकिे हुए कहिा ह ैकक आप को इन सज्जनों          

कठोरिा एवां ििरस्कार     व्यवहार नहीं करना चािहए। 

भावना प्राधान्य - यह जगि् भावनाप्रधान ह।ै अपने भावों के 

अनसुार ही सामने वाला व्यिि प्रिीि होिा है। नाटक के 

प्रथम अांक में िलिखि एक श्लोक में बिाया गया ह ैकक मन की 

भावना के अनसुार ही लोगों के साथ हमारा व्यवहार होिा 

ह ै- प्रद्वषेो बहुमानो वा सांकल्पादपुजायि।े५ 

अथाव   ककसी से द्वषे करना या ककसी को अत्यिधक   न 

दनेा,      मन की भावना के अनुसार ही उत्पन्न होिे हैं। 

आििथ्य सत्कार - भारिीय सांस्कृिि में अिििथ सत्कार के 

िवषय में बहुिवध उपदशे कदए गए हैं। भारिीय सािहत्य में 

यथा “अिििथ: दवेो भव” अिििथ को दवेिा के समान बिाया 

गया ह।ै स्वप्नवासवदत्तम् के प्रथ   क में पद्माविी के िपोवन 

आगमन के समय ककए गए अिििथ सत्कार के सम्बन्ध में भी 
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महाकिव भास ने अिििथयों को स्थान या आश्रय दनेे की 

प्रसांग में कहा ह ैकक – 

िपोवनािन नामािििथजनस्य स्वगहेकम।्६ 

  िापसी ने िपोवन आने पर राजकुमारी पद्माविी 

से कहा कक राजकुमारी जी िपोवन िो िनश्चय ही अिििथयों 

का अपना घर होिा ह।ै ऐ         पाकर अिििथ 

अििप्रसन्निा का अनभुव करिा ह।ै 

  चिुथव अांक में भी िवदषूक द्वारा राजा उदयन को 

मगधेश्वर के साथ स्वागि समारोह में जाने की याद कदलाि े

समय कहा गया कक सत्कार स े स्वीकृि सत्कार प्रीिि को 

उत्पन्न करिा ह-ै सत्कारो िह नाम सत्कारेण प्रिीष्ट: 

प्रीििमतु्पादयिि।७ 

चररत्र रक्षा -  चररत्र सबसे बडी िनिध ह।ै चररत्ररक्षा अिि 

आवश्यक ह,ै क्योंकक यकद चररत्ररक्षा कर सके िो समझो 

कोरट-कोरट धनरािश   सुख-सुिवधाएां हैं। यकद चररत्र नहीं 

िो कुछ नहीं। क       धन गया िो कुछ न गया, स्वास्थ्य 

गया िो कुछ गया,   िु चररत्र गया िो सब कुछ गया। 

  नाटक के प्रथम अांक में यौगन्धरायण नामक मांत्री 

राजकुमारी पद्माविी से कहिा ह ैकक यह मरेी बहन है उसके 

पिि परदशे गए हैं। मैं चाहिा हूां कक कुछ समय िक 

राजकुमारी जी इसे अपने सांरक्षण में रखें, िाकक इसके चररत्र 

की रक्षा हो सके – धीरा कन्ययेां दषृ्टधमवप्रचारा शिि चाररत्र्यां 

रिक्षिुां में भिगन्या:।।८ 

  यह राजकुमारी पद्माविी धार्ममक कन्या ह।ै उसका 

धमव आचरण मैंने दखेा ह।ै यह ञान सांपन्न िवदषुी ह।ै अिः 

मेरी बहन के चररत्ररक्षा करने में समथव ह।ै इसिलए मैं बहन 

को राजकुमारी के सांरक्षण में रखना चाहिा हूां। 

ज्ज्योििष      में िवश्वास –              ष         

                     ।                     

स्वप्नवासवदत्तम ्                                    

                          -   अद्यवै ककल शोभनां 

नक्षत्रम।् अद्यवै कौिकुमांगलां कत्तवव्यम।्९  

  दखेा जािा ह ैकक लोक में जो िसि महापरुुष होि े

  , मनुष्य उन सब िसिपुरुषों का मान सम्मान करिे हैं। 

स्वप्नवासवदत्तम् में भी कहा ह-ै न िह िसिवाक्यान्यतु्क्रम्य 

गच्छिि िविधः सपुरीिक्षिािन।१०  

  पुष्पक, भद्र आकद ज्ज्योिििषयों द्वारा पूवव में ही कहा 

गया था कक "पद्माविी राजा की पटरानी होगी"। आज वही 

िस्थिि बनिी नजर आ रही ह।ै इससे िसि महापरुुषों में 

श्रिा रखने का उपदशे प्राप्त होिा ह।ै 

भाग्य पर िवश्वास -   यौगन्धरायण भाग्य पर 

िवश्वास करिा ह।ै पद्माविी के सेवकों द्वारा िपिस्वयों को 

धृष्टिापवूवक हटाए जाने पर वासवदत्ता ििरस्कार का अनुभव 

करिी ह।ै िब यौगन्धरायण कहिा ह-ै कालक्रमणे जगिः 

पररविवमाना चक्रारपांििररव गच्छिि भाग्यपांिि:।११  

समभाव - प्रथम अांक में ब्रह्मचारी िपोवन में प्रवेश कर वहाां 

उपिस्थि परुुष और स्त्री साधकों को दखेकर आश्चयव चककि 

हो जािा ह।ै िब कांचकुी द्वारा समिा का उपदशे दिेे हुए 

कहा कक - "सवव जनसाधारणमाश्रमपदां नाम।"१२  

दानभाव - राजकुमारी पद्माविी जब िपोवन में जािी ह ै

और वहाां पर साधक ब्रह्मचाररयों के िलए घोषणा करवािी 

हैं कक िजस ककसी को ककसी वस्िु की      हो माांग लें-  

कस्याथव: कलशने को मगृयि ेवासो यथािनिश्चिम ्, 

दीक्षाां पाररिवान ्ककिमच्छिि पनुदयेां गरुोयवद्भविे्। 

आत्मानगु्रहिमच्छिीह नपृजा धमाविभरामिप्रया 

यद्यस्यािस्ि समीिससिां वदि ुित्कस्याद्य िं क दीयिाम।्।१३ 

  राजकुमारी पद्माविी िपोवनवासी िपिस्वयों को 

दान दनेा चाहिी हैं। अि: काांचकुीय से घोषणा करवािी हैं 

कक ककसे कलश चािहए ? ककसे वस्त्र चािहए ? कौन अपन े

गुरु को गरुुदिक्षणा दनेे हिेु कुछ चाहिा ह ै ? बिाएां ककस े

क्या कदया जाए ?  इससे दान करने की प्रेरणा प्राप्त होिी ह।ै 

सौभाग्याकाांक्षा - स्वप्नवासवदत्तम् के िद्विीय अांक में सौभाग्य 

के िवषय में कहा गया ह ै कक - सववजनमनोऽिभरामां खल ु

सौभाग्यां नाम। अथाव   सौभाग्य सब लोगों के मन को 

आकर्मषि करने वाला होिा ह।ै 

मयावदा - भारिीय सांस्कृिि के ित्वों    िपरोिे हुए महाकिव 

भास िलखिे हैं - अयिुां  परपरुुषसांकीिवनां श्रोिमु।्14 

  भारिीय सांस्कृिि के अनुरूप ही वासवदत्ता ककसी 

पराए परुुष के गुणवणवन को सनुना भी अनुिचि    िी ह।ै 

भाग्य पर िवश्वास - नाटक के चिुथव अांक में िवदषूक राजा स े

कहिा ह ैकक ककसी भी पररिस्थिि में भाग्य का उल्लांघन नहीं 

ककया जा सकिा ह ैभाग्य में जो िलखा ह ैवह िनिश्चि रूप स े

होकर ही रहिा ह ै-  अनििक्रमणीयो िह िविध:।१५  

सांगिि या पाररवाररक सांस्कार- चिुथव अांक में राजा उदयन 

की आांख में काशपषु्प पराग चले जाने से आांखों से अश्रु बहन े

पर िवदषूक राजकुमारी पद्माविी को राजा के िलए मुख 

प्रक्षालनाथव जल दकेर जाने को प्रेररि करिा ह।ै इसस े

प्रभािवि होकर मन ही मन राजकुमारी पद्माविी सोचिी ह ै

कक      लोगों के साथ रहिे हैं वे भी वसैे ही हो जािे हैं - 

सदािक्षण्यस्य जनस्य पररजनोऽिप सदािक्षण्य एवां भविि।१६ 

सहानभुिूि एवां आत्मीयिा- रोगग्रस्ि राजकुमारी पद्माविी 

को साांत्वना दनेे की इच्छा से वासवदत्ता समुद्रग्रह में जाकर 

राजकुमारी के शय्या के पास जाकर सोचिी ह ै कक मरीज 

अथवा रोगी की शय्या के समीप बैठने से रोगी आत्मीयिा 
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का अनुभव करिा ह ै - अन्यासनपररग्रहणेाल्प इव स्नहे: 

प्रििभािि। िदस्याां शय्यामपुिवशािम।१७  

  अस्वस्थ राजकुमारी पद्माविी         के 

      दसूरे आसन पर बैठने से     कम प्रिीि होिा ह।ै 

अिः इसी      पर बैठिी हूां। 

कमव हिे ु प्ररेणा - व्यिि को              को छोडकर 

सदवै कमों में       रहना चािहए। जो राजा उत्साह पूववक 

कायव करिा ह,ै वही राजलक्ष्मी का भोग कर सकिा ह ै- 

प्रायणे िह नरेन्द्रश्रीः सोत्साहरेैव भजु्ज्यि।े१८  

जो अपने कायव के प्रिि दढृ़ सांकल्प एवां उत्साह ही होिे हैं। 

वही व्यिि प्रायः राज्ज्यलक्ष्मी का उपभोग ककया करिे हैं। 

  इस प्रकार स्वप्नवासवदम ् नाटक के अध्ययन स े

पाठकों में मधुर वाणी का सांचार, कटुवचनों का  पहार, 

भावना के उद्गार, आििथ्य एवां सत्कार, चररत्ररक्षा, ज्ज्योििष 

एवां नक्षत्रिवद्या में िवश्वास, भाग्य पर िवश्वास, समिा का 

भाव, दान दनेे का भाव, सौभाग्य की आकाांक्षा, सत्सांगिि 

एवां कमवपरायणिा आकद गणुों का िवकास होिा ह।ै इसी 

िवकास की आशा से ही काव्य या नाट्य का अध्ययन एवां 

प्रणयन ककया जािा ह।ै जसैा कक आचायव मम्मट ने अपन े

द्वारा प्रणीि काव्यप्रकाश में काव्यप्रयोजन िलखा ह ै– 

काव्यां यशसऽेथवकृि ेव्यवहारिवद ेिशविेरक्षिय।े 

सद्यः परिनवृविय ेकान्िासिम्मिियोपदशेयजु।े।१९ 

  काव्य यश की प्रािप्त के िलए, अथवलाभ के िलए, 

व्यावहाररकञान प्रािप्त     , अमांगल नाश एवां कल्या    , 

शीघ्र ही आनन्द की अनभुूिि और िप्रयास्त्री के समान 

मनभावन उपदशे के िलए होिा ह।ै   : काव्य अध्ययन एवां 

अध्यापन में ही व्यिि को अिधकाांश समय व्यिीि करना 

चािहए, िजससे काव्य में समािहि गुण व्यिि के व्यिित्व में 

समा    हो सके – काव्यशास्त्रिवनोदने कालो गच्छिि 

धीमिाम।् 

          

1. नाट्यशास्त्र 1.116 

2. िहिोपदशे 5 

3. स्वप्नवासवदत्तम ्1.7 और 1.8 के मध्य िस्थि गद्य 

4. ित्रैव 1.5 

5. ित्रैव 1.7 

6. ित्रैव 1.7        गद्य 

7. ित्रैव 4.10          

8. ित्रैव 1.9 

9. ित्रैव िद्विीय अांक         

10.  ित्रैव 1.11 

11.  ित्रैव 1.14 

12.  ित्रैव  1.12 के बाद गद्य  

13.  ित्रैव  1.8  

14.  अांक 3 गद्य 

15.  ित्रैव 4.7         

16.  ित्रैव 4.8          

17.  ित्रैव  5.6     5.7 के मध्य 

18.  ित्रैव  6.7 

19.  काव्यप्रकाशः 1.2 
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भारत के छत्तीसगढ़ राज्य में ग्रामीण पययटन की सभंावनाए ं
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सार (Abstract) : 

भारत में छत्तीसगढ़ राज्य ववववध संस्कृवत, परंपराओं और प्राकृवतक स ंदरता का दशे ह।ै राज्य में एक ववशाल ग्रामीण 

पररदशृ्य ह ैजो प्राकृवतक ससंाधनों और सांस्कृवतक ववरासत से समृद्ध ह।ै ग्रामीण पययटन एक उभरती अवधारणा ह ैवजसमें ग्रामीण 

क्षेत्रों में आय उत्पन्न करने और रोजगार के अवसर पदैा करने की क्षमता ह।ै इस शोध पत्र का उद्देश्य भारत के छत्तीसगढ़ राज्य में 

ग्रामीण पययटन की सभंावनाओं का पता लगाना ह।ै 

अध्ययन में छत्तीसगढ़ में ग्रामीण पययटन की वतयमान वस्थवत का ववशे्लषण करने के वलए वितीयक डटेा का उपयोग ककया गया ह।ै 

वितीयक डटेा सरकारी ररपोटों, अकादवमक पवत्रकाओं और ऑनलाइन ससंाधनों से एकत्र ककया गया । 

अध्ययन में पाया गया ह ैकक छत्तीसगढ़ में अपनी समृद्ध सांस्कृवतक ववरासत, ववववध पररदशृ्य और प्राकृवतक संसाधनों की प्रच रता 

के कारण ग्रामीण पययटन की अपार संभावनाएं हैं। राज्य में वसरप र, काकेंर और वचत्रकूट जसैे कई ग्रामीण पययटन स्थल हैं जो 

पययटकों को अवितीय अन भव प्रदान करते हैं। हालााँकक, छत्तीसगढ़ में ग्रामीण पययटन उद्योग अभी भी अपनी प्रारंवभक अवस्था में ह ै

और खराब ब वनयादी ढााँच,े प्रवशवक्षत जनशवि की कमी और अपयायप्त ववपणन जैसी कई च नौवतयों का सामना कर रहा ह।ै 

अध्ययन में वसफाररश की गई ह ैकक सरकार और पययटन वहतधारकों को छत्तीसगढ़ में ग्रामीण पययटन को बढ़ावा दनेे के उपाय करन े

चावहए। सरकार ग्रामीण पययटन पररयोजनाओं को ववत्तीय सहायता और ब वनयादी ढाचंा ववकास सहायता प्रदान कर सकती ह।ै 

पययटन वहतधारक ग्रामीण पययटन की क्षमता के बारे में जागरूकता पैदा करने और स्थानीय संस्कृवत और ववरासत को प्रदर्शशत करन े

वाले अवितीय पययटन उत्पादों को ववकवसत करने की कदशा में काम कर सकते हैं। ग्रामीण पययटन उद्योग के वलए क शल जनशवि 

ववकवसत करने के वलए स्थानीय वनवावसयों के वलए प्रवशक्षण काययक्रम आयोवजत ककए जा सकते हैं। 

अध्ययन का वनष्कषय ह ै कक भारत के छत्तीसगढ़ राज्य में ग्रामीण पययटन की महत्वपणूय सभंावनाएं हैं, और उवचत योजना और 

वनष्पादन के साथ, यह ग्रामीण क्षते्रों के सामावजक-आर्शथक ववकास में महत्वपूणय योगदान द ेसकता ह।ै 

कीवडय: ग्रामीण पययटन, छत्तीसगढ़, सामावजक-आर्शथक ववकास, सांस्कृवतक ववरासत, प्राकृवतक ससंाधन। 

 

पररचय: 

पययटन एक तेजी से बढ़ता हुआ उद्योग ह ै वजसमें 

ग्रामीण क्षेत्रों में आय उत्पन्न करने और रोजगार के अवसर 

पैदा करने की क्षमता ह।ै ग्रामीण पययटन एक उभरती हुई 

अवधारणा ह ै जो ग्रामीण ववकास को बढ़ावा दतेे हुए 

पययटकों को अवितीय अन भव प्रदान करती ह।ै ग्रामीण 

पययटन में स्थानीय संस्कृवत, ववरासत और जीवन शैली का 

अन भव करने के वलए ग्रामीण क्षते्रों का दौरा करना शावमल 

ह।ै 

भारत में छत्तीसगढ़ राज्य ववववध संस्कृवत, परंपराओं और 

प्राकृवतक स ंदरता का दशे ह।ै 2011 की जनगणना ररपोटय 

अन सार, छत्तीसगढ़ राज्य में 20,000 से अवधक आबाद गााँव 

हैं।राज्य में ववप ल प्राकृवतक वन ससंाधन हैं,जो राज्य की 

क ल क्षते्रफल के 44.5% भ-ूभाग पर आच्छाकदत ह ै । 
NRrhlx<+ ns”k ds iwohZ e/; {ks= esa fLFkr 7 jkT;ksa ls f?kjk 

135194 oxZ fdeh- {ks=Qy okyk jkT; gSA tux.kuk 

¼2011½  vafre  vkadM+ksa ds vuqlkj NRrhlx<+ dh tula[;k 

2]55]45]198 tula[;k dk ?kuRo 189 C;fDr izfroxZ 

fdeh-]  fyaxkuqikr ¼ efgyk@ gtkj iq#’k ½ 991] xzkeh.k 

vkcknh dk izfr”kr 76-8%] “kgjh vkcknh dk izfr”kr 23-2% 

gSA राज्य में साल  एवं सागौन वन की अवधकता ह।ैराज्य में 

वचत्रकोट जलप्रपात (भारत का वनयाग्रा फ़ॉल के नाम स े

प्रवसद्ध), तीरथगढ़, रक्सगडंा, मलाजक न्दम जैस े

नयनावभराम जलप्रपात हैं । राज्य के उत्तरी एवं दवक्षणी 

क्षेत्रों में प्राकृवतक वन क्षते्रों में गोंड, हल्बा, भतरा, कमार, 

उरांव, काँ वर, वबरहोर इत्याकद जन-जावतयां वनवासरत हैं, 

वजनकी समृद्ध सांस्कृवतक ववरासत ह।ै राज्य में एक ववशाल 

ग्रामीण पररदशृ्य ह ैजो प्राकृवतक ससंाधनों और सांस्कृवतक 

ववरासत से समृद्ध ह।ै अपनी क्षमता के बावजदू, छत्तीसगढ़ 

में ग्रामीण पययटन उद्योग अभी भी अपनी प्रारंवभक अवस्था 

में ह।ै  

सावहत्य की समीक्षा: 

ग्रामीण पययटन को ग्रामीण ववकास और गरीबी 

कम करने के वलए एक महत्वपूणय उपकरण के रूप में मान्यता 

दी गई ह।ै ववश्व पययटन संगठन के अन सार, ग्रामीण पययटन 

"पययटन का एक रूप ह ै जो ग्रामीण स्थानों पर ग्रामीण 

जीवन, कला, संस्कृवत और ववरासत को प्रदर्शशत करता ह,ै 
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वजससे स्थानीय सम दाय को आर्शथक और सामावजक रूप स े

लाभ होता ह।ै" 

कई अध्ययनों ने ग्रामीण क्षेत्रों में सामावजक-आर्शथक ववकास 

को बढ़ावा दनेे में ग्रामीण पययटन की क्षमता पर प्रकाश डाला 

ह।ै शापयले और वास (2006) के एक अध्ययन में पाया गया 

कक ग्रामीण पययटन आय पदैा करके और रोजगार के अवसर 

पैदा करके ग्रामीण क्षेत्रों के आर्शथक ववकास में योगदान कर 

सकता ह।ै 

इसी तरह, स ंदरम और विवेदी (2018) के एक अध्ययन में 

पाया गया कक ग्रामीण पययटन पययटकों को अनठूा अन भव 

प्रदान करते हुए सांस्कृवतक ववरासत और प्राकृवतक संसाधनों 

के संरक्षण को बढ़ावा द ेसकता ह।ै 

भारत के संदभय में, कई अध्ययनों ने ग्रामीण 

ववकास को बढ़ावा दनेे में ग्रामीण पययटन की संभावनाओं का 

पता लगाया ह।ै कौर और कौर (2015) के एक अध्ययन में 

पाया गया कक ग्रामीण पययटन में आय उत्पन्न करने और 

ग्रामीण क्षते्रों में रोजगार के अवसर पदैा करने की क्षमता ह।ै 

इसी तरह, चौधरी और माथ र (2017) के एक अध्ययन में 

पाया गया कक ग्रामीण पययटन सरंक्षण में योगदान द ेसकता 

ह ै

छत्तीसगढ़ में ग्रामीण पययटन की संभावनाओं पर 

एक सावहत्य समीक्षा से पता चलता ह ैकक राज्य में पययटन के 

इस रूप के वलए काफी सभंावनाएं हैं। कई अध्ययनों न े

पययटकों के वलए प्रम ख आकषयण के रूप में राज्य की अनठूी 

सांस्कृवतक ववरासत, प्राकृवतक स ंदरता और जैव ववववधता 

पर प्रकाश डाला ह।ै चत वेदी और धानोरकर (2017) के एक 

अध्ययन के अन सार, छत्तीसगढ़ में ग्रामीण पययटन को राज्य 

के वववभन्न जातीय समहूों, जैस े गोंड, बैगा और हलबा के 

आसपास ववकवसत ककया जा सकता ह,ै वजनकी वववशष्ट 

सांस्कृवतक प्रथाएं और परंपराए ंहैं। ये सम दाय पययटकों को 

होम-स्टे, सांस्कृवतक प्रदशयन और हस्तवशल्प के माध्यम स े

अपने जीवन के तरीके का अन भव करने का मौका द ेसकत े

हैं। 

ससह और वतवारी (2016) िारा ककए गए एक 

अन्य अध्ययन में कहा गया ह ै कक राज्य की समदृ्ध जैव 

ववववधता, वजसमें इसके वन्य जीवन, जंगल और झरने 

शावमल हैं, का इको-टूररज्म के वलए लाभ उठाया जा सकता 

ह।ै छत्तीसगढ़ कई राष्ट्रीय उद्यानों, वन्यजीव अभ्यारण्यों और 

प्राकृवतक अभ्यारण्यों का घर ह,ै जसैे कांगेर घाटी राष्ट्रीय 

उद्यान, इंद्रावती राष्ट्रीय उद्यान और बरनवापारा वन्यजीव 

अभयारण्य, जो पययटकों को राज्य के वनस्पवतयों और जीवों 

के बारे में जानने और जानने का अवसर प्रदान कर सकते हैं। 

इसके अलावा, छत्तीसगढ़ में ग्रामीण पययटन के 

ववकास से स्थानीय सम दायों के वलए महत्वपूणय सामावजक-

आर्शथक लाभ हो सकते हैं। पारटल और राठौड़ (2018) के 

एक अध्ययन ने जोर कदया कक ग्रामीण पययटन ग्रामीण 

य वाओं के वलए रोजगार के अवसर प्रदान कर सकता ह,ै 

उद्यमशीलता को बढ़ावा द े सकता ह ै और स्थानीय 

अथयव्यवस्था को बढ़ावा द े सकता ह।ै अध्ययन ने यह भी 

स झाव कदया कक ग्रामीण पययटन पारंपररक सांस्कृवतक 

प्रथाओं को संरवक्षत करने में मदद कर सकता ह ैऔर ग्रामीण 

क्षेत्रों के समग्र सामावजक-आर्शथक ववकास में योगदान द े

सकता ह।ै 

राज्य की अनठूी सांस्कृवतक ववरासत, प्राकृवतक संसाधन और 

जैव ववववधता पययटन के इस रूप के ववकास के वलए एक 

मजबूत आधार प्रदान करते हैं। हालांकक, च नौवतयों स े

वनपटने और राज्य में ग्रामीण पययटन के ववकास को बढ़ावा 

दनेे के वलए ठोस प्रयासों की आवश्यकता ह।ै 

छत्तीसगढ़ में ग्रामीण पययटन को बढ़ावा दने ेवाली क्षमता : 

मध्य भारत के एक राज्य छत्तीसगढ़ में ग्रामीण पययटन को 

बढ़ावा दनेे की काफी सभंावनाए ंहैं। यहााँ क छ कारक हैं जो 

छत्तीसगढ़ में ग्रामीण पययटन के ववकास में योगदान कर 

सकते हैं: 

प्राकृवतक स दंरता: छत्तीसगढ़ प्रच र मात्रा में प्राकृवतक 

स ंदरता से समदृ्ध ह,ै वजसमें हरे-भरे जगंल, स रम्य झरने और 

प्राकृवतक पररदशृ्य शावमल हैं। ग्रामीण क्षेत्रों में इको-टूररज्म 

और साहवसक पययटन गवतवववधयों को ववकवसत करने के 

वलए इन आकषयणों का लाभ उठाया जा सकता ह ै

जनजातीय ससं्कृवत और ववरासत: राज्य कई स्थानीय 

जनजावतयों का घर ह,ै वजनमें से प्रत्येक अपनी अनठूी 

संस्कृवत, परंपराओं और हस्तवशल्प के साथ ह।ै ग्रामीण 

पययटन सांस्कृवतक उत्सवों, आकदवासी गााँवों के दौरे, 

पारंपररक कला और वशल्प प्रदशयनों और सम दाय आधाररत 

पययटन पहलों के माध्यम से समदृ्ध जनजातीय ववरासत को 

प्रदर्शशत कर सकता ह।ै 

ऐवतहावसक और प रातावत्वक स्थल: छत्तीसगढ़ में एक समृद्ध 

ऐवतहावसक और प रातावत्वक ववरासत ह,ै वजसमें वसरप र का 

लक्ष्मण मंकदर,दउेर का कीचक मंकदर, भोरमदवे मंकदर, 

रावजम का राजीव लोचन मंकदर , वशवरीनारायण का सबरी 

एवं नारायण प्राचीन मंकदर  तथा चतै रगढ़ , रतनप र के 

ककलों और रायगढ़, कांकेर, जगदलप र, अंवबकाप र, सारंगढ़, 

खैरागढ़, सिी, कवधाय ररयासत के महलों के खंडहर शावमल 

हैं। ग्रामीण पययटन को बढ़ावा दनेे में इन साइटों के वलए 

वनदवेशत पययटन ववकवसत करना शावमल हो सकता ह,ै 

वजससे आगंत क क्षते्र के ऐवतहावसक महत्व का पता लगा 

सकें । 

कृवष-पययटन: छत्तीसगढ़ के ग्रामीण क्षेत्र म ख्य रूप से कृवष 

प्रधान हैं, जहा ंककसान पारंपररक कृवष तकनीकों का अभ्यास 

करते हैं और वववभन्न प्रकार की धान,कोदो-क टकी, वतवरा, 

उरद, म गं, ज्वार, चना जैसे फसलों की खेती करते हैं। कृवष-



'Journal of Research & Development' 

A Multidisciplinary International Level Referred and Peer Reviewed Journal, 
Impact Factor-7.265, ISSN: 2230-9578, May-2023, Volume-15 Issue-12 

 

43 

 

पययटन पहलों को ववकवसत ककया जा सकता ह ै ताकक 

पययटकों को ग्रामीण जीवन का एक व्यापक अन भव कदया जा 

सके, वजसमें फामय स्टे, कृवष गवतवववधयों में भागीदारी और 

स्थानीय व्यजंनों पर ध्यान कें कद्रत करने वाली पाक यात्राए ं

शावमल हैं। 

साहवसक और वन्यजीव पययटन: छत्तीसगढ़ कई वन्यजीव 

अभयारण्यों और राष्ट्रीय उद्यानों का घर ह,ै जैस े

अचानकमार, तमोर-सपगला, सीतानदी, गोमडाय, बार-

नवापारा, उदयन्ती, पामेड़ वन्यजीव अभयारण्य और 

इन्द्रावती, ग रु घासीदास तथा कांगेर घाटी राष्ट्रीय उद्यान। 

प्रकृवत के प्रवत उत्साही और वन्यजीव प्रेवमयों को आकर्शषत 

करने के वलए वन्यजीव सफारी, प्रकृवत की सरै, पवक्षयों को 

दखेने और अन्य साहवसक गवतवववधयों के माध्यम से ग्रामीण 

पययटन को बढ़ावा कदया जा सकता ह।ै 

सम दाय आधाररत पययटन: साम दावयक भागीदारी को 

प्रोत्सावहत करने और पययटन पहलों में शावमल होने स े

स्थानीय सम दायों को सशि बनाया जा सकता ह ैऔर उन्हें 

आर्शथक अवसर प्रदान ककए जा सकते हैं। यह होमस्टे, 

स्थानीय हस्तकला वबक्री, सांस्कृवतक प्रदशयन को बढ़ावा दने े

और पययटन गवतवववधयों की योजना और प्रबंधन में स्थानीय 

आबादी को शावमल करके प्राप्त ककया जा सकता ह।ै 

अवसरंचना ववकास: ग्रामीण पययटन का समथयन करने के 

वलए, ग्रामीण क्षेत्रों में सड़क, पररवहन स ववधाए,ं आवास 

और स ववधाओं जैसी ब वनयादी स ववधाओं का ववकास करना 

आवश्यक ह।ै इससे पययटकों के वलए ग्रामीण स्थलों तक 

पहुचंना और उनका पता लगाना आसान हो जाएगा, लंब े

समय तक रहने और पययटकों के खचय में वृवद्ध को बढ़ावा 

वमलेगा। 

ववपणन और प्रचार-प्रसार: छत्तीसगढ़ में ग्रामीण क्षेत्रों में 

पययटकों को आकर्शषत करने के वलए प्रभावी ववपणन और 

प्रचार-प्रसार रणनीवतयााँ महत्वपूणय हैं। यह वडवजटल 

माकेटटग, सोशल मीवडया अवभयान, यात्रा मेलों और 

प्रदशयवनयों में भागीदारी, और टै्रवल एजेंवसयों और टूर 

ऑपरेटरों के साथ सहयोग के माध्यम से ककया जा सकता ह।ै 

राज्य की प्राकृवतक स ंदरता, सांस्कृवतक ववववधता, 

ऐवतहावसक ववरासत और स्थानीय सम दायों को शावमल 

करके, छत्तीसगढ़ ग्रामीण पययटन की संभावनाओं का दोहन 

कर सकता ह ैऔर क्षेत्र के अवितीय आकषयणों को संरवक्षत 

और बढ़ावा दतेे हुए ग्रामीण आबादी के वलए स्थायी आर्शथक 

अवसर पैदा कर सकता ह।ै 

 

 

छत्तीसगढ़ राज्य में ग्रामीण पययटन स्थल 

छत्तीसगढ़ मध्य भारत में वस्थत एक राज्य ह ैऔर अपनी 

समृद्ध सांस्कृवतक ववरासत और प्राकृवतक स ंदरता के वलए 

जाना जाता ह।ै यहााँ छत्तीसगढ़ के क छ ग्रामीण पययटन स्थल 

हैं, जहााँ पययटक जाना चाहते हैं: 

काकेंर: कांकेर छत्तीसगढ़ के दवक्षणी क्षेत्र में वस्थत एक छोटा 

सा शहर ह ैऔर अपनी प्राकृवतक स ंदरता, समदृ्ध सांस्कृवतक 

ववरासत और पारंपररक वशल्प के वलए जाना जाता ह।ै यह 

शहर कई प्राचीन मंकदरों और महलों का घर ह,ै जो पययटकों 

को आकर्शषत करते हैं। 

वचत्रकोट जलप्रपात: इंद्रावती नदी पर वस्थत वचत्रकोट 

जलप्रपात छत्तीसगढ़ के सबसे लोकवप्रय पययटन स्थलों में से 

एक ह।ै झरने को अक्सर "भारत के वनयाग्रा फॉल्स" के रूप 

में जाना जाता ह ैऔर यह घने जंगलों और स रम्य पररदशृ्य 

से वघरा हुआ ह।ै 

बरनवापारा वन्यजीव अभयारण्य: बरनवापारा वन्यजीव 

अभयारण्य छत्तीसगढ़ के महासम ंद वजले में वस्थत ह ैऔर 

बाघों, तेंद ओं, स स्त भालू और पवक्षयों की कई प्रजावतयों 

सवहत कई प्रकार के वन्यजीवों का घर ह।ै अभयारण्य में कई 

प्राकृवतक रास्ते और टे्रककग मागय भी हैं, जो इसे साहवसक 

चाहने वालों के वलए एक लोकवप्रय गंतव्य बनाते हैं। 

वसरप र: वसरप र छत्तीसगढ़ के महासम दं वजले में वस्थत एक 

प्राचीन शहर ह ैऔर अपनी समदृ्ध सांस्कृवतक ववरासत और 

ऐवतहावसक महत्व के वलए जाना जाता ह।ै यह शहर कई 

प्राचीन मंकदरों और स्मारकों का घर ह,ै जो 7वीं शताब्दी 

ईस्वी पूवय के हैं। 

भोरमदवे मकंदर: भोरमदवे मकंदर भगवान वशव को समर्शपत 

एक प्राचीन मंकदर ह ैऔर छत्तीसगढ़ के कवधाय वजले में वस्थत 

ह।ै मंकदर अपनी जरटल नक्काशी और मूर्शतयों के वलए जाना 

जाता ह ैऔर इवतहास और वास्त कला में रुवच रखने वाल े

पययटकों के वलए एक लोकवप्रय गतंव्य ह।ै 

कोंडागााँव: बेलमेटल वशल्पकला के वलए प्रवसद्ध। 

रायगढ़: महलों,मंकदरों,वसल्क आटय,झारा बेलमेटल आटय के 

वलए प्रवसद्ध। 

चन्द्रप र: मंकदरों एवं कोसा वसल्क आटय हते  प्रवसद्ध। 

चाम्पा: कोसा वसल्क आटय एवं कोसा मटेररयल के द कानों के 

वलए प्रवसद्ध। 

खरैागढ़: कला एवं संस्कृवत के वलए प्रवसद्ध। 

छ री(कोरबा): कोसा वसल्क आटय एवं कोसा मटेररयल के 

द कानों के वलए प्रवसद्ध। 

जगदलप र: चौराहों का शहर तथा 75 कदवसीय दशहरा पवय 

के वलए प्रवसद्ध। 

दतंवेाड़ा: दन्तशे्वरी मंकदर के वलए प्रवसद्ध। 

नारायणप र: मडई के वलए प्रवसद्ध। 

मनैपाट:मनैपाट महोत्सव तथा वतब्बती संस्कृवत,ऊनी कपड़ो 

के वनमायण हते  प्रवसद्ध। 

य ेछत्तीसगढ़ के कई ग्रामीण पययटन स्थलों में से क छ ही हैं। 

राज्य में कई अन्य गंतव्य हैं जो समान रूप से स दंर हैं और 

एक अवितीय सांस्कृवतक और प्राकृवतक अन भव प्रदान करत े

हैं। 

ग्रामीण पययटन के ववकास में छत्तीसगढ़ की वास्तववक वस्थवत 
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छत्तीसगढ़ अपनी प्रच र प्राकृवतक स ंदरता, 

सांस्कृवतक ववववधता और ऐवतहावसक ववरासत के साथ 

ग्रामीण पययटन के ववकास के वलए महत्वपूणय क्षमता रखता 

ह।ै राज्य सरकार ने इस क्षमता को पहचाना ह ैऔर ग्रामीण 

क्षेत्रों में पययटन को बढ़ावा दने े के वलए कई पहल की हैं। 

हालााँकक,  ग्रामीण पययटन के ववकास में छत्तीसगढ़ की 

वास्तववक वस्थवत ववकवसत हो सकती ह।ै 

छत्तीसगढ़ ने वनम्नवलवखत पहलों के माध्यम से ग्रामीण 

पययटन को बढ़ावा दनेे में प्रगवत की ह:ै 

जनजातीय पययटन: राज्य वववभन्न पहलों के माध्यम से समृद्ध 

जनजातीय संस्कृवत और ववरासत को प्रदर्शशत करने के वलए 

काम कर रहा ह।ै छत्तीसगढ़ के जीवतं जनजातीय सम दायों 

में पययटकों को अंतदृयवष्ट प्रदान करने के वलए जनजातीय 

त्योहारों, हस्तकला प्रदशयवनयों और सांस्कृवतक पययटन का 

आयोजन ककया गया ह।ैछत्तीसगढ़ सरकार िारा प्रवत वषय  

मनाये जाने वाले ववश्व आकदवासी महोत्सव ,बस्तर दशहरा 

महोत्सव, भोरमदवे महोत्सव,वसरप र महोत्सव, मैनपाट 

महोत्सव, रामगढ महोत्सव, चक्रधर समारोह ग्रामीण पययटन 

को प्रेरणा दनेे वाले कारक हैं। 

आधारभतू सरंचना का ववकास: सड़क संपकय , आवास और 

ब वनयादी स ववधाओं सवहत ग्रामीण क्षेत्रों में ब वनयादी ढाचं े

में स धार के प्रयास ककए गए हैं। ग्रामीण स्थलों पर जाने वाल े

पययटकों के वलए आरामदायक और स ववधाजनक अन भव 

स वनवित करने के वलए यह आवश्यक ह।ै साम दावयक 

भागीदारी: सम दाय आधाररत पययटन पहलों को प्रोत्सावहत 

ककया गया ह,ै जहा ंस्थानीय सम दाय सकक्रय रूप से पययटन 

गवतवववधयों में भाग लेते हैं और उनसे लाभावन्वत होते हैं। 

यह भागीदारी सासं्कृवतक परंपराओं को संरवक्षत करन,े 

स्थानीय अथयव्यवस्थाओं का समथयन करने और स्थानीय 

आबादी के बीच स्वावमत्व की भावना पैदा करने में मदद 

करती ह।ै 

सवंधयन और ववपणन: राज्य सरकार न े वववभन्न चनैलों के 

माध्यम से ग्रामीण पययटन के ववपणन और प्रचार पर ध्यान 

कें कद्रत ककया ह।ै यात्रा मलेों में भागीदारी, टै्रवल एजेंवसयों के 

साथ सहयोग, और ग्रामीण क्षेत्रों में जागरूकता पदैा करन े

और पययटकों को आकर्शषत करने के वलए ऑनलाइन माकेटटग 

अवभयानों को वनयोवजत ककया गया ह।ै 

राजस्थान की त लना में छत्तीसगढ़ के ग्रामीण पययटन उद्योग 

का त लनात्मक अध्ययन 

छत्तीसगढ़ और राजस्थान भारत के दो ऐस ेराज्य हैं वजनकी 

ग्रामीण पययटन के वलए वववशष्ट ववशेषताएं और क्षमताएं हैं। 

कई कारकों के आधार पर छत्तीसगढ़ और राजस्थान के 

ग्रामीण पययटन उद्योग की त लना अधोवलवखत ह:ै 

 

 

 

 

प्राकृवतक आकषयण: 

छत्तीसगढ़: छत्तीसगढ़ अपने हरे-भरे जंगलों, झरनों और 

प्राकृवतक पररदशृ्यों के वलए जाना जाता ह,ै जो पयायवरण-

पययटन और साहवसक गवतवववधयों के अवसर प्रदान करते हैं। 

राजस्थान: राजस्थान में थार रेवगस्तान, अरावली रेंज और 

स रम्य झीलों जसैे ववववध प्राकृवतक आकषयण हैं। ये पररदशृ्य 

पययटकों के वलए अवितीय अन भव प्रदान करते हैं, वजसमें 

रेवगस्तानी सफारी और वन्यजीव दशयन शावमल हैं। 

सासं्कृवतक ववरासत: 

छत्तीसगढ़: छत्तीसगढ़ समृद्ध सांस्कृवतक परंपराओं, 

हस्तवशल्प और लोक नतृ्यों के साथ कई स्वदशेी जनजावतयों 

का घर ह।ै छत्तीसगढ़ में सासं्कृवतक पययटन आकदवासी 

त्योहारों, कला रूपों और सम दाय आधाररत पययटन पहलों 

पर जोर दतेा ह।ै 

राजस्थान: राजस्थान अपने राजसी ककलों, महलों और 

जीवतं सांस्कृवतक ववरासत के वलए प्रवसद्ध ह।ै राज्य के 

ऐवतहावसक स्थल, जैसे जयप र का वसटी पैलेस और उदयप र 

का लके पैलसे, राजस्थान के शाही इवतहास और वास्त कला 

का पता लगाने के इच्छ क पययटकों को आकर्शषत करते हैं। 

ऐवतहावसक और प रातत्व स्थल: 

छत्तीसगढ़: छत्तीसगढ़ में प्राचीन मंकदर, चट्टानों की प्राकृवतक 

ग फाएं और ककलों और महलों के खंडहर हैं, जो इसके 

ऐवतहावसक महत्व की जानकारी दतेे हैं। उल्लेखनीय स्थलों 

में भोरमदवे मंकदर, क ट मसर ग फाएाँ, चैत रगढ़ 

ककला,इन्द्रावती,कांगेर नेशनल पाकय  और वसरप र 

प रातावत्वक स्थल शावमल हैं। 

राजस्थान: राजस्थान में आमरे ककला, मेहरानगढ़ ककला और 

जैसलमरे ककले और केवलादवे राष्ट्रीय उद्यान के यनूेस्को 

ववश्व धरोहर स्थलों जसैे प्रवतवित स्थलों के साथ एक समृद्ध 

ऐवतहावसक ववरासत ह।ै 

 

पययटन अवसरंचना: 

छत्तीसगढ़: छत्तीसगढ़ में पययटन ब वनयादी ढाचंा, ववशेष रूप 

से ग्रामीण क्षेत्रों में, अवधक स्थावपत पययटन स्थलों की त लना 

में अभी भी ववकवसत हो सकता ह।ै हालांकक, सड़क सपंकय , 

आवास और ब वनयादी स ववधाओं में स धार के प्रयास ककए 

गए हैं। 

राजस्थान: राजस्थान में अच्छी तरह से ववकवसत पययटन 

ब वनयादी ढाचंा ह,ै वजसमें वववभन्न प्रकार के होटल, ररसॉटय 

और गेस्टहाउस हैं, जो अलग-अलग बजट की जरूरतों को 

पूरा करते हैं। राज्य में एक अच्छी तरह से ज ड़ा हुआ 

पररवहन नेटवकय  और स्थावपत पययटक सर्ककट हैं। 

पययटक फ टफॉल और सवंधयन: 

छत्तीसगढ़: छत्तीसगढ़ का ग्रामीण पययटन उद्योग राजस्थान 

की त लना में अपेक्षाकृत नवजात ह।ै कम जागरूकता और 
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राष्ट्रीय और अतंरराष्ट्रीय स्तर पर प्रचार प्रयासों के कारण 

इसे कम पययटक वमलते हैं। 

राजस्थान: राजस्थान दशकों से एक प्रम ख पययटन स्थल रहा 

ह,ै जो बड़ी संख्या में घरेलू और अंतरराष्ट्रीय पययटकों को 

आकर्शषत करता ह।ै राज्य के पययटन बोडय और सरकार 

वववभन्न अवभयानों और पहलों के माध्यम से क्षेत्र के आकषयण 

को सकक्रय रूप से बढ़ावा दतेे हैं। 

ग्रामीण पययटन के ववकास के वलए प्रवसद्ध दशे न्यजूीलैंड का 

अध्ययन: 

द वनया भर के कई दशेों न ेग्रामीण पययटन को सफलतापूवयक 

ववकवसत और बढ़ावा कदया ह,ै प्रत्येक की अपनी अनूठी 

ववशेषताओं और दवृष्टकोण हैं। न्यूजीलैंड दशे, वजसे अक्सर 

ग्रामीण पययटन के सफल ववकास के वलए पहचाना जाता ह ै। 

न्यूजीलैंड वनम्नवलवखत कारणों से ग्रामीण पययटन पर जोर 

दनेे के वलए प्रवसद्ध ह:ै 

आिययजनक प्राकृवतक पररदशृ्य: न्यूजीलैंड अपने ल भावन े

प्राकृवतक पररदशृ्यों के वलए प्रवसद्ध ह,ै वजसमें पहाड़, झीलें, 

कफयोर्डसय  और प्राचीन सम द्र तट शावमल हैं। ये स रम्य 

पररवेश ग्रामीण पययटन के वलए एक आदशय पृिभूवम प्रदान 

करते हैं और बाहरी रोमाचं, पयायवरण-पययटन और प्रकृवत-

आधाररत अन भवों की तलाश करने वाल े आगंत कों को 

आकर्शषत करते हैं। 

मजबतू कृवष क्षते्र: न्यजूीलैंड की अथयव्यवस्था में कृवष एक 

महत्वपूणय भूवमका वनभाती ह,ै और दशे में एक अच्छी तरह 

से ववकवसत कृवष क्षेत्र ह।ै ग्रामीण क्षेत्र अपने खेतों, बागों 

और पश ओं के वलए जाने जाते हैं, जो कृवष-पययटन और कृवष-

आधाररत अन भवों के अवसर प्रदान करते हैं। आगंत क फ़ामय 

स्टे, फू्रट वपककग, वाइन चखने और फ़ामय टूर जसैी 

गवतवववधयों में सलंग्न हो सकते हैं। 

माओरी ससं्कृवत: स्वदशेी माओरी संस्कृवत न्यूजीलैंड की 

पहचान का एक अवभन्न अंग ह,ै और इस े अक्सर ग्रामीण 

पययटन पहलों में प्रदर्शशत ककया जाता ह।ै माओरी गााँव और 

मारे (बैठक के मैदान) पययटकों को उनके पारंपररक रीवत-

ररवाजों, प्रदशयनों और सांस्कृवतक प्रथाओं का अन भव करन े

के वलए स्वागत करते हैं। यह सांस्कृवतक पररदशृ्य एक अनठूा 

और प्रामावणक ग्रामीण पययटन अन भव बनाता ह।ै 

साहवसक पययटन: न्यजूीलैंड ववशेष रूप से ग्रामीण क्षेत्रों में 

अपने साहवसक पययटन प्रस्तावों के वलए प्रवसद्ध ह।ै बंजी 

जंसपग, हाइककग, माउंटेन बाइककग, स्कीइंग, और वाटर 

स्पोर्टसय जसैी गवतवववधयां ग्रामीण क्षेत्रों में साहवसक उत्साही 

लोगों को आकर्शषत करती हैं, जो ग्रामीण पययटन के ववकास 

में योगदान करती हैं। 

सरंक्षण और वस्थरता: न्यजूीलैंड का पयायवरण सरंक्षण और 

स्थायी पययटन प्रथाओं पर एक मजबूत ध्यान ह।ै दशे में कई 

राष्ट्रीय उद्यान, संरवक्षत क्षेत्र और संरक्षण पहल हैं जो 

वजम्मेदार पययटन को बढ़ावा दतेे हैं। आगंत क सरंक्षण के 

प्रयासों का समथयन करते हुए पयायवरण-पययटन गवतवववधयों 

में संलग्न हो सकते हैं, जैसे वनदवेशत प्रकृवत की सरै, 

बडयवॉसचग और वन्यजीव दशयन। 

इंफ्रास्ट्रक्चर और एक्सेवसवबवलटी: न्यूजीलैंड ने इंफ्रास्ट्रक्चर 

ववकवसत ककया ह ै और ग्रामीण इलाकों में अच्छी 

कनेवक्टववटी ह,ै वजससे पययटकों के वलए ग्रामीण इलाकों का 

पता लगाना आसान हो गया ह।ै अच्छी तरह से बनी हुई 

सड़कें , आवास ववकल्प, आगंत क कें द्र और पययटन सेवाए ं

स वनवित करती हैं कक ग्रामीण क्षेत्र आसानी से स लभ हों 

और पययटकों के वलए एक आरामदायक अन भव प्रदान करें। 

ववपणन और सवंधयन: न्यजूीलैंड घरेलू और अतंरराष्ट्रीय स्तर 

पर वववभन्न चनैलों के माध्यम स ेग्रामीण पययटन के ववपणन 

और प्रचार में सफल रहा ह।ै दशे के पययटन बोडय और उद्योग 

वहतधारक व्यापक पहुचं और दशृ्यता स वनवित करत े हुए 

वडवजटल माकेटटग अवभयानों, सोशल मीवडया और टै्रवल 

एजेंवसयों के साथ सहयोग के माध्यम से ग्रामीण आकषयण 

और अन भवों को सकक्रय रूप से प्रदर्शशत करते हैं। 

इन कारकों न,े दसूरों के बीच, ग्रामीण पययटन के ववकास के 

वलए प्रवसद्ध दशे के रूप में न्यजूीलैंड की प्रवतिा में योगदान 

कदया ह।ै अपनी प्राकृवतक स दंरता, कृवष ववरासत, स्वदशेी 

संस्कृवत, साहवसक पेशकशों और रटकाऊ प्रथाओं का लाभ 

उठाकर, न्यूजीलैंड ने एक सपंन्न ग्रामीण पययटन उद्योग 

बनाया ह ैजो हर साल बड़ी सखं्या में आगंत कों को आकर्शषत 

करता ह।ै छत्तीसगढ़ में ग्रामीण पययटन ववकास की क्षमता को 

दशृ्यगत रखते हुए न्यजूीलैंड की पययटन अन भव से ग्रामीण 

पययटन को समृद्ध ककया जा सकता ह।ै 

छत्तीसगढ़ में ग्रामीण पययटन ववकास की च नौवतयााँ 

छत्तीसगढ़ एक समृद्ध सांस्कृवतक ववरासत और ववववध 

प्राकृवतक संसाधनों के साथ मध्य भारत में वस्थत एक राज्य 

ह,ै जो इसे ग्रामीण पययटन ववकास के वलए एक सभंाववत 

गंतव्य बनाता ह।ै हालााँकक, छत्तीसगढ़ में ग्रामीण पययटन के 

सतत ववकास के वलए कई च नौवतयााँ हैं वजन पर ध्यान दने े

की आवश्यकता ह:ै 

ब वनयादी ढाचं े की कमी: छत्तीसगढ़ के ग्रामीण क्षेत्रों में 

सड़क, वबजली और पानी की आपूर्शत जैसी ब वनयादी 

स ववधाओं का अभाव ह,ै जो पययटन के ववकास में बाधा बन 

सकता ह।ै पययटकों को पररवहन, आवास और अन्य ब वनयादी 

स ववधाओं के वलए उवचत ब वनयादी स ववधाओं की 

आवश्यकता होती ह,ै वजसकी वतयमान में कई ग्रामीण क्षेत्रों 

में कमी ह।ै 

खराब कनवेक्टववटी: छत्तीसगढ़ के कई ग्रामीण क्षेत्र प्रम ख 

शहरों और कस्बों से अच्छी तरह से ज ड़ ेहुए नहीं हैं, वजसस े

पययटकों के वलए इन स्थानों तक पहुचंना म वश्कल हो जाता 

ह।ै खराब कनेवक्टववटी इन क्षते्रों में आने वाले पययटकों की 
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संख्या को सीवमत कर सकती ह ैऔर स्थानीय अथयव्यवस्था 

को भी प्रभाववत कर सकती ह।ै 

जागरूकता और माकेटटग की कमी: छत्तीसगढ़ में ग्रामीण 

पययटन स्थलों के बारे में जागरूकता और माकेटटग की कमी 

ह।ै पययटन अवधकाररयों को अवधक पययटकों को आकर्शषत 

करने के वलए इन स्थलों को बढ़ावा दनेे और ववपणन करन े

की आवश्यकता ह।ै 

सीवमत प्रवशवक्षत काययबल: छत्तीसगढ़ में ग्रामीण पययटन 

उद्योग में प्रवशवक्षत कमयचाररयों की कमी ह,ै जो पययटकों को 

प्रदान की जाने वाली सवेाओं की ग णवत्ता को प्रभाववत कर 

सकता ह।ै स्थानीय काययबल के बीच आवश्यक कौशल 

ववकवसत करने के वलए प्रवशक्षण काययक्रमों की आवश्यकता 

ह।ै 

पयायवरणीय म द्दे: ग्रामीण पययटन के ववकास का पयायवरण 

पर महत्वपूणय प्रभाव पड़ सकता ह।ै वनों की कटाई, प्रदषूण 

और प्राकृवतक संसाधनों को न कसान जसैी अवनयंवत्रत पययटन 

गवतवववधयां स्थानीय पाररवस्थवतकी को न कसान पहुचंा 

सकती हैं और लंबे समय में स्थानीय अथयव्यवस्था को भी 

प्रभाववत कर सकती हैं। इन नकारात्मक प्रभावों को कम 

करने के वलए स्थायी पययटन प्रथाओं को अपनाना महत्वपूणय 

ह।ै 

वनवशे की कमी: ग्रामीण पययटन ववकास के वलए ब वनयादी 

ढांच,े ववपणन और प्रवशक्षण में महत्वपणूय वनवेश की 

आवश्यकता ह।ै हालांकक, पययटन क्षेत्र में वनवशे की कमी 

छत्तीसगढ़ में ग्रामीण पययटन के ववकास को सीवमत कर 

सकती ह।ै 

छत्तीसगढ़ में ग्रामीण पययटन में आकषयण बढ़ान े के वलए 

सरकार की भवूमका या पहल 

छत्तीसगढ़ सरकार न ेराज्य में ग्रामीण पययटन को बढ़ावा दने े

और बढ़ाने के वलए कई पहल की हैं। इन पहलों का उद्देश्य 

ग्रामीण क्षेत्रों में पययटकों के वलए उपलब्ध आकषयण और 

अन भवों को बढ़ाना ह।ै छत्तीसगढ़ में ग्रामीण पययटन ववकास 

में सरकारी भूवमकाओं और पहलों के क छ उदाहरण यहा ं

कदए गए हैं: 

छत्तीसगढ़ पययटन बोडय: छत्तीसगढ़ पययटन बोडय ग्रामीण 

पययटन सवहत राज्य में पययटन को बढ़ावा दनेे में महत्वपूणय 

भूवमका वनभाता ह।ै बोडय नीवतयों को तयैार करन,े पययटन के 

ब वनयादी ढाचंे का वनमायण करने और ग्रामीण क्षते्रों में 

वववभन्न पययटन आकषयणों और अन भवों को बढ़ावा दनेे के 

वलए वजम्मदेार ह।ै वे सकक्रय रूप से ग्रामीण पययटन पहलों के 

ववकास और प्रचार की कदशा में काम करते हैं। 

पययटन ववकास सवमवतयााँ: सरकार न े पययटन ववकास 

सवमवतयों की स्थापना की ह।ै इन सवमवतयों में स्थानीय 

प्रवतवनवध, सम दाय के सदस्य और पययटन अवधकारी शावमल 

हैं। वे ग्रामीण पययटन क्षमता की पहचान करने और ववकवसत 

करन,े पययटन पररयोजनाओं को लाग ू करने और पययटन 

ववकास में स्थानीय सम दायों की भागीदारी स वनवित करन े

के वलए सहयोग करते हैं। 

होमस्टे काययक्रम: सरकार ने ग्रामीण क्षेत्रों में पययटकों को 

ग्रामीण जीवन और संस्कृवत का प्रामावणक अन भव प्रदान 

करने के वलए होमस्टे काययक्रम श रू ककया ह।ै स्थानीय 

पररवारों को पययटकों को आवास और आवतथ्य प्रदान करन े

के वलए प्रोत्सावहत ककया जाता ह,ै वजससे वे स्थानीय जीवन 

और परंपराओं में ख द को ववसर्शजत कर सकें । 

अवसरंचना ववकास: सरकार ने ग्रामीण क्षेत्रों में पययटन 

अवसंरचना के ववकास में वनवशे ककया ह।ै इसमें सड़कों, 

प लों, गेस्टहाउसों, सचूना कें द्रों और अन्य स ववधाओं का 

वनमायण शावमल ह,ै ताकक पहुचं में स धार हो सके और 

आगंत कों के वलए समग्र पययटन अन भव में वृवद्ध हो सके। 

कौशल ववकास और प्रवशक्षण: सरकार ने ग्रामीण पययटन में 

लग ेस्थानीय सम दायों के वलए कौशल ववकास और प्रवशक्षण 

काययक्रम लाग ू ककए हैं। इन काययक्रमों का उद्देश्य आवतथ्य, 

मागयदशयन, हस्तकला उत्पादन और अन्य पययटन संबंधी 

गवतवववधयों जसैे क्षेत्रों में सम दाय के सदस्यों के कौशल को 

बढ़ाना ह।ै स्थानीय लोगों को आवश्यक कौशल से लसै करके, 

सरकार ग्रामीण पययटन में उनकी सकक्रय भागीदारी और 

आर्शथक सशविकरण को बढ़ावा दतेी ह।ै 

ववपणन और सवंधयन: सरकार ववपणन और प्रचार 

अवभयानों के माध्यम से छत्तीसगढ़ में ग्रामीण पययटन को 

सकक्रय रूप से बढ़ावा दतेी ह।ै वे राज्य की ग्रामीण पययटन 

क्षमता को प्रदर्शशत करने के वलए राष्ट्रीय और अतंरायष्ट्रीय 

यात्रा मलेों और प्रदशयवनयों में भाग लेते हैं। इसके अवतररि, 

सरकार ग्रामीण पययटन आकषयणों और अन भवों के बारे में 

जागरूकता बढ़ाने के वलए वडवजटल प्लेटफॉमय, सोशल 

मीवडया और पययटक सचूना कें द्रों का उपयोग करती ह।ै 

य े सरकारी पहल छत्तीसगढ़ में ग्रामीण पययटन के ववकास 

और प्रचार में महत्वपूणय भूवमका वनभाती हैं। उनका उद्देश्य 

स्थानीय सम दायों को सशि बनाना, सांस्कृवतक ववरासत 

को संरवक्षत करना और ग्रामीण क्षेत्रों में स्थायी पययटन के 

अवसर पैदा करना ह।ै सरकारी पहलों और उनकी वववशष्ट 

भूवमकाओं के बारे में नवीनतम जानकारी के वलए, 

छत्तीसगढ़ पययटन बोडय की आवधकाररक वेबसाइट या राज्य 

में स्थानीय पययटन अवधकाररयों से संपकय  करने की सलाह दी 

जाती ह।ै 

वनष्कषय 

छत्तीसगढ़ राज्य में ग्रामीण पययटन को ववकवसत करने हते  

कई कारक ववद्यमान हैं । राज्य में ग्रामीण पययटन ववकास की 

च नौवतयााँ भी ववद्यमान हैं। इन च नौवतयों का समाधान करन े

से छत्तीसगढ़ में स्थायी ग्रामीण पययटन ववकास को बढ़ावा 

दनेे में मदद वमल सकती ह,ै वजससे स्थानीय सम दाय और 

पययटन उद्योग दोनों को लाभ हो सकता ह।ै 
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