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साराशं: 

       स्वदेश दीपक समकालीन हिंदी साहित्य के मित्वपूर्ण उपन्यासकार िैं, हजन्िोंने अपने उपन्यासों के माध्यम स ेसामाहजक, 

पाररवाररक, मनोवैज्ञाहनक तर्था राष्ट्रीय समस्याओं का यर्थार्थण हििर् ककया िै। प्रस्तुत शोध-पि में स्वदेश दीपक के प्रमुख 

उपन्यास ‘मायापोत’ तर्था ‘नम्बर 57 स्वाड्रन’ के आधार पर उनमें हिहित हवहवध समस्याओं का अध्ययन ककया गया िै। इन 

उपन्यासों में पाररवाररक हवघटन, सुख की तलाश, अकेलापन, व्यसनाधीनता, काम-समस्या तर्था युद्ध जैसी ज्वलंत समस्याओं 

को अत्यंत संवेदनशील और यर्थार्थणपरक ढंग स ेप्रस्तुत ककया गया िै। लेखक ने पािों के माध्यम स ेआधुहनक जीवन की 

हवसंगहतयों, मानहसक तनावों और मानवीय संबंधों के संकट को अहिव्यहि प्रदान की िै। सार्थ िी युद्ध की हविीहिका, 

राजनीहतक स्वार्थण तर्था मानवीय मूल्यों के ह्रास को िी प्रिावी ढंग स ेहिहित ककया गया िै। इसके अहतररि अंधहवश्वास, 

हवधवा जीवन, िय, आतंक तर्था झूठ जैसी समस्याओं का िी उल्लेख हमलता िै। इस प्रकार स्वदेश दीपक के उपन्यास िारतीय 

समाज के हवहवध आयामों और समकालीन जीवन की जरटलताओं को उद्घारटत करते िैं। 

मखु्य शब्द:  स्वदेश दीपक, मायापोत, नम्बर 57 स्वाड्रन, पाररवाररक समस्या, अकेलापन, सखु की तलाश, व्यसनाधीनता, 

काम-समस्या, युद्ध, सामाहजक यर्थार्थण, मनोवैज्ञाहनक समस्याएँ, समकालीन हिंदी उपन्यास। 

प्रस्तावना:  

इस ससंार में ऐसा कोई िी क्षेि निीं हजसमें कोई-न-कोई 'समस्या' हवद्यमान न िो। मानव जीवन और समस्या 

का नाता सदा िी अहिन्न रिा िै। समस्या रहित जीवन की कल्पना िी निीं की जा सकती। समस्त हविम हस्र्थहतयों को अपने 

में समेटकर वि एक गुत्र्थी के रूप में उपहस्र्थत िोती िै। समस्या के जन्म के सार्थ िी उसके िल की पररहस्र्थहतयाँ िी जन्म लेती 

िैं। परस्पर हवरोधी पररहस्र्थहतयों में 'समस्या' का उद्भव िोता िै। कोई िी समस्या ऐसी निीं िोती हजसका िल संिव ना िो। 

समस्या आज एक करठन उलझन के हसवाय और कुछ निीं। पर साहित्यकार, मानव इस उलझन  को  सुलझाने  के हलए िार्थ-

पाँव हिला रिे िै लेकीन उनके िार्थ में हसवा उलझन के कुछ िी निीं आ रिा िै। दीपक जी के उपन्यासों में सामाहजक, 

राजनीहतक एवं मनोवैज्ञाहनक समस्याओं के हवहवध रूप हमलते िैं। 'मायापोत' और 'नम्बर 57 स्वाड्रन' उपन्यास में 

हनम्नहलहखत समस्याओं को उठाया गया िै। 
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1.1 पाररवाररक समस्या:- 

समाज का हनमाणर् िी पररवारों से िोता ि ैइसीकारर् पररवार को समाज में मित्त्वपूर्ण स्र्थान ि।ै पररवार की कोई िी अपूर्णता 

या अिाव पररवार में समस्या हनमाणर् करती ि।ै 'मायापोत' में पाररवाररक समस्या को बडी बाररकी से उिारा गया ि।ै 

उपन्यास की नाहयका डॉ.राधा प्रेम-हववाि करती ि ैलेककन पहत के संदिेी स्विाव के कारर् उसका दांपत्य जीवन एक हवडबंना 

बन गया र्था। डॉ.राधा को उसका डॉ.पहत िमेशा प्रताहडत करता र्था। स्वयं डॉक्टर िोने के बाद िी वि िमेशा नश ेकी गोहलयाँ खाता र्था। 

पहत-पत्नी के बीि की दरूरयाँ और बढ़ गई र्थी। डॉ.राधा को बच्ची हुई और वि िी संुदर तब उसका पहत उससे और िी नफरत करन ेलगा 

र्था। वि राधा को अपमाहनत करने के नये-नये तरीके िमेशा खोजा करता र्था। वि िमेशा अपनी पत्नी पर नजर रखता र्था। डॉ. राधा से 

उसका यि किना "साली िरामजादी। दसूरों के सार्थ िसँती ि.ै.. तुम िो िी गंदी औरत। पता निीं शादी से पिल ेककतनी बार प्रेगनेंट िो 

िुकी िो? मैं किता ह।ँ यि बच्ची िी ककसी और की ि।ै अपन ेपाप को ढ़़ौंपन ेके हलए तून ेमुझस ेशादी की।" उसके दांपत्य जीवन के तनाव 

को िी दशाणता ि।ै पहत- पत्नी के बीि का यि तनाव इतना बढ़ गया कक पहत कदन-रात नश ेमें धुत रिता र्था और अपना मानहसक संतलुन 

खो कदया र्था। एक कदन ऐसी िी मानहसक अवस्र्था में मरीज को दखेन ेजात ेवि रास्त ेमें िी उसकी स्कूटर बस से टकराई, हजसमें उसकी 

मौत िो गई। पाररवाररक समस्याओं के कारर् डॉ. राधा का पररवार पूरी तरि तबाि िो गया नजर आता ि।ै 

1.2. सखु की तलाश की समस्या:- 

आज आधुहनक युग की यि एक व्यापक और ज्वलंत समस्या ि।ै समाज के िर वगण में जीनेवाला व्यहि इस समस्या से आित ि।ै 

मानव जीवन में िर व्यहि सुख की तलाश में कदन-रात िाग रिा ि।ै लेककन अंत तक वि अपनी इस इच्छा में, तलाश में कामयाब निीं 

िोता। वि सुखरूपी मायापोत में फैसता जाता ि।ै 

'मायापोत' उपन्यास का नायक संतोि एव ंनाहयका डॉ. राधा इस सुख रूपी मायापोत को तलाशन ेकी कोहशश करत ेिैं लेककन 

हनयहत की काली शहियाँ उन्िें इस सुख से वंहित कर दतेी िैं। संतोि के दोस्त शमाण का यि किना "तुम हजस सुख की तलाश कर रि ेिो 

वि ि ैनिीं। हसफण  फैन्टमहशप ि।ै ... सब कुछ फैन्टमहशप ि,ै माया ि।ै हजस मायापोत के मोि में तमु िो, हजसके पीछे, सुख की तलाश में 

िागे जा रि ेिो, वि किीं ि ैिी निीं।"7 मानवी जीवन की इस प्रवृहि को व्याख्याहयत करता ि।ै इस समस्या को लेखक न ेएक व्यापक फलक 

का सिारा लेकर मनोवैज्ञाहनक ढंग से उिारा ि।ै 

1.3. अकेलपेन की समस्या:- 

अकेलापन एक ऐसी समस्या ि ैजो िर व्यहि को सताती रिती ि।ै 

'मायापोत' उपन्यास में संतोि, डॉ. राधा और शमाण इसी समस्या से ग्रस्त िैं। उपन्यास का नायक संतोि एक अकेला आदमी ि।ै 

उसके दोस्त उस पर पैसा तो खिण करत ेिैं लेककन उसका अकेलापन दरू निीं कर सकते। संतोि अपना अकेलापन दरू करन ेका प्रयास िर 

वि करता रिता ि।ै डॉ. राधा से शादी करके वि अपना घर बसाना िािता ि ैलेककन उसकी यि इच्छा पूरी निीं िोती। वि डॉ. राधा को 

छोडकर कफर ककसी दसूरे शिर िला जाता ि।ै 

'मायापोत' उपन्यास में डॉ. राधा िी इसी समस्या से आित ि।ै वि पहत की मौत के बाद अकेली रिती ि।ै उसकी बेटी हनक्की 

उससे दरू स्कूल में पढ़ती ि।ै अकेलापन दरू करने के हलए वि अध्याहत्मक हशक्षा की ओर आकर्िणत िोती ि।ै वि शरीर को कुछ दरे के हलए 

त्याग कर किीं और जाने की कला िाहसल करती ि।ै संतोि के सार्थ जब वि प्यार करन ेलगती ि ैतब उसे लगता ि ैउसका लंबा अकेलापन 

अब िमेशा के हलए दरू िो जाएगा लेककन अंत में संतोि उसे छोडकर िला जाता ि ैऔर राधा कफर से अकेली रि जाती ि।ै 

अकेल ेइन्सान के कदल में िमेशा उर्थल-पुर्थल मिी रिती ि।ै इसीकारर् वि िैन से निीं रि पाता। इस समस्या से वि हनरंतर 

जूझता रिता ि।ै इसके सार्थ िी 'नं. 57 स्वाड्रन' उपन्यास में सेना के जवान और उसके पररवारों' के लोगों को िी इस समस्या का सामना 

करना पडता ि।ै सेना में िोने के कारर् तर्था आम तौर पर जब युद्ध शुरू िोता ि ैतब सेना के जवान अपनी पत्नी और पररवार के अन्य लोगों 

से दरू िोत ेिैं, उन्िें िी इस समस्या का सामना करना पडता ि।ै दीपक जी न ेइस समस्या को यर्थार्थणता से हिहित ककया ि।ै 

1.4 व्यसनाधीनता की समस्यााः- 

नशा लान ेके हलए शराब के हसवाय अन्य िी िीजों का समाज में बहुत बडी मािा में इस्तमेाल ककया जाता ि।ै इसमें गांजा, 

िरस, अकफम, कोककन, मारफीन, पैडीडीन, व्िरेनॉल तर्था नश ेकी गोहलयाँ और इजेंक्शन आकद। इन सारी नशीली िीजों ने आज िारतीय 

समाज तर्था युवा जगत ्को बुरी तरि से ग्रस्त ककया ि ैजो आज एक हिंता का हविय बन गया ि।ै व्यसन आदमी को अकायणक्षम, अनशुासनिीन 
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तर्था बबाणद कर दतेा ि।ै मिात्मा गांधी के हविार से "शराब पीनेवाला व्यहि नैहतक दहृि से हगर जाता ि।ै और उसकी आत्मा मर जाती ि।ै 

शराब पिल ेमनुष्य पीता ि,ै बाद में शराब मनुष्य को पी जाती ि।ै ऐसा इसहलए किा जाता ि ैकक शराब के कारर् मनुष्य का स्वास्र्थ हबगड 

जाता ि।ै धीरे-धीरे शराब अंदर से मनुष्य का शरीर कुरेदती रिती ि।ै स्वास्र्थ के सार्थ-सार्थ गृिस्र्थी िी उजड जाती ि।ै दीपक जी ने 

'मायापोत' उपन्यास में इस समस्या को बडी कुशलता से हिहित ककया हुआ ि।ैउपन्यास का नायक संतोि तर्था उसके दोस्त मेजर िट्टी और 

रहव इस समस्या से ग्रस्त िैं। मेजर िट्टी और रहव सेना के अफसर िैं जो किीं-किीं शराब का अहतररि सेवन करत ेनजर आते िैं। संतोि 

अकेला आदमी ि ैइसीकारर् वि िमेशा मौज-मस्ती में रिता ि।ै शराब पीना और हबहलयडण खलेना उसे अच्छा लगता ि।ै शराब के अहतररि 

सेवन के कारर् िी संतोि को अपन ेपेट का ऑपरेशन करना पडा ि।ैडॉ.राधा का पहत शक्की हमजाज का आदमी र्था। तनाव में आकर वि 

नशीली गोहलयों का सेवन करता र्था। डॉ. राधा और उसके बीि का तनाव बढ़न ेके बाद वि िर रोज नशीली गोहलयाँ खाता र्था। एक कदन 

इसी नश ेकी िालत में उसके स्कूटर का एक्सीडेंट िो जान ेसे उसमें उसकी मौत िो जाती ि।ै उपन्यास में नशा करनेवाल ेलोगों की हजंदगी 

तबाि िोती ि ैइसका सफल हििर् ककया ि।ै सार्थ िी सेना के लोगों की व्यसनाधीनता को िी दीपक जी न ेयर्थार्थणता से हिहित ककया ि।ै 

1.5 काम समस्या:- 

काम मानवीय जीवन की सिज प्रवृहि ि।ै स्त्री और पुरुि में यि िावना कम-अहधक मािा में िोती ि,ै लेककन जब उसका अहतरेक 

िोता ि ैतब काम समस्या हनमाणर् िोती ि।ै 'मायापोत' में' डॉ. राधा तर्था उसका डॉ. पहत शादी से पिल ेिी नाजायज संबंध रखत ेिैं। उनकी 

काम आसहि को लेखक ने हिहित ककया ि।ै 

उपन्यास का नायक संतोि, मेजर िट्टी तर्था रहव िी इस समस्या से आित कदखाई दतेे िैं। काम के अहतरेक से वि शादी से पिल े

वेश्याओं से नाजायज संबंध रखत ेिैं। उपन्यास की नाहयका डॉ. राधा जब संतोि को दखेन ेआती ि ैतब दोनों में प्रेम िो जाता ि।ै लेककन वि 

िी शादी के पिल ेनाजायज संबंध रखत ेिैं। उपन्यास में यि सिी पाि हशहक्षत िोते हुऐ िी काम समस्या से पीहडत कदखाई दतेे ि।ै 

1.6. यदु्ध की समस्या:- 

इस देश को स्वतंि करने के हलए हजतने लोगों ने अपने प्रार् गँवायें उसस ेज्यादा देश की सुरक्षा की खाहतर लोगों ने अपने प्रार्ों को गंवाया िै। 

आज राष्ट्र की सुरक्षा एक बहुत िी कडीन एवं गिन समस्या बन गई िै। िारत की अखंडता और एकता में इसस ेपिल ेऐसा संकट किी निीं आया जो आज 

िमारे सामने एक बडी समस्या के रूप में आया ि।ै दीपक जी ने 'नम्बर 57 स्वाड्रन' उपन्यास में इस समस्या को बखूबी ढंग से हिहित ककया ि,ै हजसमें देश, 

समाज, व्यवस्र्था एवं शांहत पर युद्ध के कुप्रिाव का हििर् ककया गया िै। 

युद्ध की ियंकरता एवं पाककस्तान और िारत की बबणरता के प्रसगंों द्वारा युद्ध का सजीव हििर् ककया गया िै। इस उपन्यास के माध्यम स ेयुद्ध 

की हविीहिका, उसके दषु्पररर्ामों' तर्था हिंसात्मक प्रवृहियों पर प्रकाश डाला गया िै, इसके सार्थ- सार्थ देश की सीमा सुरक्षा के हलए यदु्ध की अहनवायणता 

को िी स्वीकार ककया िै।'नम्बर 57 स्वाड्रन' उपन्यास में ल.े हवनय शमाण के माध्यम स ेराजनीहत पर करारा वं्यग्य िी कसा िै। उपन्यास में एक जगि हवनय 

शमाण किता ि ै"यि सब पावर-पाहलरटक्स िै। अपनी गद्दी कायम रखने की बात। देश तो इन लोगों' के हलए बाद में आता िै। ... बहुत कदनों से यि हसलहसला 

ि ैहसयासत का कक बचे्च जब जवां िो तो कत्ल िो जाएँ।"8 इन शब्दों में उपन्यासकार युध्द के दषु्पररर्ाम, मानवतावादी हविारधारा और राजनीहत पर 

ककय ेवं्यग्य को प्रस्तुत करता िै। युद्ध की समस्या को अत्यंत यर्थार्थण के रूप में प्रस्तुत करने में दीपक जी सफल हुए िै। 

हनष्किण:  

इसके सार्थ िी दीपक जी ने अपने उपन्यास में अंधहवश्वास, हवधवा की समस्या, डर, आतंक की समस्या, झूठ की समस्या आकद को बडी सफलता 

के सार्थ हिहित ककया िै। 
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