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साराांश: 

या सांशोधनाचा उद्दशे मिाराष्ट्रातील पुणे हजल्ह्यातील आठवडे बाजाराांचा महिला सबलीकरणावर िोणारा 

पररणाम अभ्यासणे िा आिे. ग्रामीण व अधसशिरी भागात आठवडे बाजार ि ेस्र्थाहनक उत्पािनाांच्या हवक्रीसाठी मित्त्वाचे 

व्यासपीठ आिे. महिला स्वयां-सिाय्यता गट आहण लघुउद्योजक याांना रे्थट ग्रािकाांपयिंत पोिोचण्याची सांधी हमळते.या 

अभ्यासात कृहिम बुहिमत्ता (Artificial Intelligence) आहण मशीन लर्निंग (Machine Learning) च्या सिाय्याने 

बाजारातील मागणी, ककांमत प्रवृत्ती आहण ग्रािक वतसन याांचे हवश्लषेण करण्यात आले आिे. सांशोधनासाठी प्रार्थहमक आहण 

हितीयक माहितीचा वापर करण्यात आला आिे.अभ्यासातून अस े दिसून आल े की आठवडे बाजार महिलाांच्या आर्र्थसक 

स्वावलांबन, उद्योजकता हवकास आहण सामाहजक सशक्तीकरणासाठी मित्त्वपूणस भूहमका बजावतात. AI आधाररत डेटा 

हवश्लेषणामुळे बाजार व्यवस्र्थापन अहधक प्रभावी बनवता यतेे.महिला सबलीकरण िे ग्रामीण व शिरी हवकासातील अत्यांत 

मित्त्वाचे घटक आि.े मिाराष्ट्रातील ग्रामीण अर्थसव्यवस्रे्थत आठवडे बाजार (Weekly Markets / Athavade Bazaar) 

मित्त्वाची भूहमका बजावतात. या बाजाराांमुळे शेतकरी, महिला स्वयां-सिाय्यता गट (SHGs) आहण लघुउद्योजकाांना रे्थट 

ग्रािकाांपयिंत पोिोचण्याची सांधी हमळते.पुणे हजल्ह्यातील आठवडे बाजार ि ेस्र्थाहनक उत्पािनाांची हवक्री, रोजगार हनर्मसती 

आहण महिलाांच्या आर्र्थसक सिभागासाठी मित्त्वाचे व्यासपीठ आि.े राज्य सरकार व स्र्थाहनक स्वराज्य सांस्र्थाांनी शेतकरी व 

महिला गटाांना रे्थट बाजारपेठ उपलब्ध करून िेण्यासाठी आठवडे बाजार सरुू केले आिेत. या सांशोधनाचा उद्दशे पुणे 

हजल्ह्यातील आठवडे बाजाराांच्या माध्यमातून महिलाांचे आर्र्थसक, सामाहजक आहण हडहजटल सबलीकरण कस ेघडते याचा 

अभ्यास करणे आि.े तसेच AI व यंत्र शिक्षण च्या सिाय्यान ेबाजार हवश्लषेण, ग्रािक मागणीच ेअांिाज आहण हडहजटल हवपणन 

याांचा वापर करून महिला उद्योजकतेला कसा चालना िेता येईल याचा अभ्यास करण्यात आला आिे. 

मखु्यिब्द : महिला सशक्तीकरण, आठवडे बाजार, कृहिम बुहिमत्ता, मशीन लर्निंग, पुणे हजल्ह्िा 

प्रस्तावना: 

महिला सशक्तीकरण ि ेकोणत्यािी समाजाच्या सवािंगीण हवकासासाठी अत्यांत आवश्यक आि.े भारतासारख्या 

हवकसनशील िशेाांमध्ये महिलाांना हशक्षण, रोजगार, आरोग्य आहण सामाहजक समानता याांसारख्या क्षेिाांत अनेक 

अडचणींचा सामना करावा लागतो. अशा पररहस्र्थतीत कृहिम बुहिमत्ता (AI) आहण मशीन लर्निंग (ML) िी 

आधुहनक तांिज्ञान साधन ेमहिलाांच्या सशक्तीकरणासाठी मित्त्वाची ठरू शकतात. या तांिज्ञानाचा वापर हशक्षण, 

आरोग्य सेवा, हवत्तीय सेवा आहण सामाहजक सुरक्षा याांसारख्या क्षिेाांमध्ये मोठ्या प्रमाणावर िोत आि.े 

मिाराष्ट्र ि ेभारतातील औद्योहगक आहण ताांहिकिषृ्ट्या प्रगत राज्य आि.े येर्थ ेहडहजटल इांहडया, स्टाटसअप इांहडया 

आहण महिला उद्योजकता हवकास याांसारख्या कायसक्रमाांिारे महिलाांना तांिज्ञानाच्या माध्यमातनू सक्षम करण्याचे 

प्रयत्न सुरू आिते. 
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महिला सबलीकरणाची सांकल्ह्पना 

भारतातील ग्रामीण व अधसशिरी अर्थसव्यवस्र्थेत पारांपररक बाजारपेठाांचे मित्त्व आजिी रटकून आि.े त्यामध्ये आठवड्यातनू एकिा भरवल े

जाणारे आठवड ेबाजार (Athavade Bazaar) ि ेसवासत मित्त्वाच ेबाजार प्रकार आिते. 

ग्रामीण अर्थसव्यवस्र्थते आठवड ेबाजाराांच ेमित्त्व 

या बाजाराांमध्ये शतेकरी, स्र्थाहनक व्यापारी आहण महिला स्वयां-सिाय्यता गट र्थेट ग्रािकाांना उत्पािने हवकतात. यामळेु मध्यस्र्थाांची सांख्या 

कमी िोते आहण उत्पािकाांना अहधक नफा हमळतो. (The Indian Express) 

मिाराष्ट्रातील बाजार व्यवस्र्थचेी पार्श्सभमूी 

पुणे मिानगरपाहलका आहण मिाराष्ट्र शासनाने शिरातील हवहवध भागाांत आठवड ेबाजार सुरू करण्याचा उपक्रम राबवला आि ेज्यामुळे 

स्र्थाहनक उत्पािकाांना र्थेट हवक्रीची सांधी हमळते. (Punekar News) 

AI आहण ML तांिज्ञानाची भहूमका 

आज हडहजटल युगात Artificial Intelligence (AI) आहण Machine Learning (ML) याांचा वापर करून बाजारपेठेतील मागणी, ककां मत 

अांिाज आहण ग्रािक वतसन याांचे हवश्लेषण करता येत.े यामळेु महिला उद्योजकाांना अहधक प्रभावी व्यवसाय हनणसय घेण ेशक्य िोत.े 

साहित्य समीक्षा : (Review of Literature) 

लखेक वषस हनष्ट्कषस 

पाटील 2022 महिला बचत गट ग्रामीण उत्पन्न वाढवतात 

लोखांड े 2023 हडहजटल बाजारपेठा महिला उद्योजकता सुधारतात 

शमास 2024 
कृहिम बुिीमत्ता(AI) लघु व्यवसाय हवश्लषेण सुधारत े

 

समस्यचे ेहवधान:  

ग्रामीण महिलाांना बाजारपेठेपयिंत पोिोचण्याची मयासदित सांधी उपलब्ध असते. आठवड ेबाजार महिलाांसाठी मित्त्वाच ेमाध्यम असले तरी 

हडहजटल तांिज्ञानाचा वापर अजनूिी मयासदित आि.े 

मिाराष्ट्रातील ग्रामीण व अधसशिरी महिलाांना रोजगार, आर्र्थसक स्वावलांबन आहण बाजारपेठेपयिंत पोिोच यामध्ये अनेक अडचणींचा सामना 

करावा लागतो. 

आठवड ेबाजार ि ेमहिलाांसाठी मित्त्वाचे व्यासपीठ असले तरी त्याांचे हडहजटल माकेटटांग, डटेा हवश्लषेण आहण तांिज्ञानाचा वापर मयासदित 

आि.ेत्यामुळे पुढील प्रश्न हनमासण िोतो: 

“AI आहण Machine Learning चा वापर करून आठवड ेबाजार महिलाांच्या सबलीकरणात अहधक प्रभावी कस ेठरू शकतात?” 

अभ्यासाची उदद्दष्ट:े पणुे हजल्ह्यातील आठवड ेबाजाराांची सांरचना व कायसपिती अभ्यासण े

1. महिला स्वयां-सिाय्यता गटाांचा आठवड ेबाजारातील सिभाग अभ्यासणे 

2. महिलाांच्या आर्र्थसक सक्षमीकरणावर आठवड ेबाजाराांचा पररणाम हवश्लेहषत करण े

3. AI व ML च्या वापरातनू बाजार व्यवस्र्थापन सुधारण्याची शक्यता तपासणे 

4. महिला उद्योजकतेसाठी हडहजटल उपाय सुचवण े

गिृीतक: (Hypothesis) 

1. आठवड ेबाजाराांमुळे महिलाांचे आर्र्थसक उत्पन्न वाढते. 

2. AI आधाररत बाजार हवश्लेषणामुळे महिला उद्योजकाांना अहधक नफा हमळू शकतो. 

3. हडहजटल तांिज्ञानामळेु ग्रामीण महिला उद्योजकता वाढत.े 
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Study Area 

पुणे हजल्ह्िा  

तालुके: िवेली, मुळशी, जुन्नर, िौंड, बारामती 

सांशोधन पिती  

या सांशोधनासाठी प्रार्थहमक व हितीयक माहिती पिती (Secondary Data Method) वापरण्यात आली आि.े 

माहितीच ेस्रोत: 

1. प्रश्नावलीच्या सिाय्याने माहिती सांकलन  

2. सांशोधन लखे व जनसल 

3. सरकारी अिवाल 

4. तांिज्ञान व सामाहजक हवकासावरील अभ्यास 

5. ऑनलाइन शकै्षहणक डटेाबेस 

डटेाचे हवश्लेषण वणसनात्मक पितीन े(Descriptive Analysis) करण्यात आले आि.े 

माहिती सांकलन: 

प्रार्थहमक डटेा 

1. महिला हवके्रत्याांचे सवके्षण 

2. बचत गट सिस्याांच्या मलुाखती 

3. आठवड्याच्या बाजाराांचे हनरीक्षण 

ियु्यम डटेा 

1. सरकारी अिवाल 

2. सांशोधन जनसल्ह्स 

3. बातमयाांच ेलखे 

नमनु:े एकूण नमनु े: ३०० 

श्रणेी 
नमनुा 

 

महिला हवके्रत े 120 

बचत गट सिस्य 80 

ग्रािक 100 

मिाराष्ट्रातील आठवडी बाजाराांची सांकल्ह्पना: 

आठवड ेबाजार ि ेग्रामीण आहण शिरी भागातील पारांपररक बाजार प्रणाली आि.े 

या बाजाराांमध्ये प्रामुख्याने हवकली जाणारी उत्पािन:े 

1. भाजीपाला 

2. फळे 

3. िस्तकला 

4. घरगुती खाद्यपिार्थस 

5. कपड े

पुणे हजल्ह्यातील कािी भागाांमध्ये 150 पेक्षा अशधक िेतकरी व मशिला गट आठवड ेबाजारात सिभागी िोतात 
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आठवडी बाजाराांमध्य ेमहिलाांचा सिभाग: 

Category Percentage 

बचत गट सिस्य 45% 

वैयहक्तक महिला हवके्रत े 30% 

शेतकरी 15% 

इतर 10% 

महिला सक्षमीकरणात आठवडी बाजाराांची भहूमका 

आर्र्थसक सक्षमीकरण 

आठवड ेबाजार महिलाांना र्थेट हवक्रीची सांधी ितेात. 

फायि-े 

1. अहतररक्त उत्पन्न 

2. व्यवसाय अनुभव 

3. आर्र्थसक स्वावलांबन 

सामाहजक सक्षमीकरण 

महिलाांना समाजात ओळख हमळत.े 

फायि-े 

1. हनणसय क्षमता वाढ 

2. नेतृत्व कौशल्ह्य 

3. सामाहजक सिभाग 

उद्योजकता हवकास 

महिला उद्योजक तयार िोतात. 

उिा. 

1. घरगुती खाद्यपिार्थस 

2. िस्तकला 

3. ग्रामीण उत्पािन 

 

साप्ताहिक बाजारपठेेत कृहिम बहुिमत्तचेी भहूमका:  

AI चा वापर पुढील प्रकारे िोऊ शकतो: 

१. मागणीचा अांिाज 

२. ककांमत अांिाज 

३. बाजारातील कल हवश्लषेण 

४. ग्रािकाांच्या वतसनाच ेहवश्लषेण 

AI चा वापर आर्र्थसक समावेशन वाढवण्यासाठी मित्त्वाचा मानला जातो.  

मशीन लर्निंग ऍहललकेशन्स (Machine Learning Applications) 

ML चा उपयोग: 

1. हवक्री डटेा हवश्लेषण 

2. ग्रािक पसांती ओळखण े

3. स्माटस इन््िेंटरी व्यवस्र्थापन 
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माहिती हवश्लषेण: 

तक्ता २ 

आठवड्यातील बाजारातील सिभागानांतर उत्पन्न वाढ 

बाजारानांतर बाजारापवूी उत्पन्न पातळी 

 

Income Level Before Market After Market 

₹५००० च्या खाली 60% 20% 

₹५०००-₹१०००० 30% 50% 

₹१०००० च्या वर 10% 30% 

तक्ता 

महिला सक्षमीकरणावर आठवड्यातील बाजाराांचा पररणाम 

घटक 

 
पररणाम 

उत्पन्न 40% 

उद्योजकता 30% 

सामाहजक हस्र्थती 20% 

कौशल्ह्य हवकास 10% 

 

केस स्टडी 

पणु ेहजल्ह्िा महिला बचत गट उपक्रम 

पुण ेहजल्ह्िा पररषििेारे “पणु्यश्री स्टोअसस” स्र्थापन करण्यात आल ेआिते ज ेमहिला स्वयां-सिाय्यता गटाांच्या उत्पािनाांना बाजारपेठ उपलब्ध 

करून ितेात. 

या उपक्रमामळेु महिलाांच्या उत्पन्नात वाढ झाली आि.े 

हनष्ट्कषस: 

1. आठवड ेबाजार महिलाांच्या आर्र्थसक उत्पन्नात वाढ करतात 

2. SHG गटाांना बाजारपेठ उपलब्ध िोत े

3. AI आधाररत डटेा हवश्लषेणामळेु हवक्री वाढू शकत े

4. हडहजटल माकेटटांग महिलाांसाठी नवीन सांधी हनमासण करत े

आ्िान:े 

1. हडहजटल साक्षरतचेा अभाव 

2. तांिज्ञानाचा मयासदित वापर 

3. बाजार व्यवस्र्थापन समस्या 

सचुना: 

1. महिला SHG साठी AI प्रहशक्षण 

2. हडहजटल पमेेंट प्रणाली 

3. ई-कॉमसस ललॅटफॉमस 
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4. स्माटस माकेट व्यवस्र्थापन 

हनष्ट्कषस: 

आठवड ेबाजार ि ेमिाराष्ट्रातील ग्रामीण अर्थसव्यवस्र्थचेे मित्त्वाच ेघटक आिते. 

पुणे हजल्ह्यातील महिलाांसाठी ि ेबाजार आर्र्थसक स्वावलांबन, उद्योजकता आहण सामाहजक सशक्तीकरणाच ेप्रभावी माध्यम ठरत आिते. 

भहवष्ट्यात AI व Machine Learning च्या वापरातून बाजार व्यवस्र्थापन सुधारून महिलाांचे उत्पन्न आहण व्यवसाय सांधी वाढवता येतील. 
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